H — 1. fyz. skr. henry; 2. chem. znacka vodika (hydrogenium), v iénovych rovniciach H* (vodikovy i6n);
3. bakteriol. & imunol. skr. pre H-antigén a H-kolénie (z nem. Hauch dych, pretoZe pohyblivé baktérie
tvoria difuzny film okolo kolénii podobny zahmlenému sklu); 4. farm. skr. pre histamin, hyoscin; 5.
oftaimol. skr. pre hypermetropiu; 6. skr. Hounsfieldova jednotka.

H — fyz. symbol pre entalpiu a intenzitu magnetického pofa.
H, — Statisticky symbol ptre nulova hypotézu.
H; - Statisticky symbol pre alternativnu hypotézu.

H3® — pripravok, kt. obsahuje prokainhydrochlorid. Faktor, kt. sa pévodne pripisovali uciny proti
prejavom mozgovej artériosklerozy zistené dr. Annou Aslanovou v bukureStskom geriatrickom
ustave (Gerovital®, Gerovital H3®, Gerontex H3®, GH3®, Sex-Ex®). Jeho peroralna verzia KH3®
obsahuje prokainhydrochlorid 0,05 g + hematoporfyrin 0,0002 g + uhli¢itan hore¢naty 0,03 g).

h — 1. fyz. symbol pre hekto-; 2. fyz. skr. pre hora hodina.

h — 1. fyz. symbol pre Planckovo u¢inné kvantum; 2. symbol pre vySku (height).

H33® — choleretikum; —febuprol.

H115® — antimykotikum; —chlérmidazol.

H133® — herbicidum; —dichlobenil.

H321® — insekticidum, moluskicidum, repelent vtakov; —metiokarb.

H365° — inhibitor hypofyzovych gonadotropinov; —paroxypropion.

H610° — centralne analeptikum; —fenkamfamin.

H990® — adrenergikum, vazokonstringens, nosovy dekongescencny prostriedok; —oxymetazolin.
H1032° — adrenergikum, vazokonstringens, nosovy dekongescencny prostriedok; —metizolin.
H3292° — antiarytmikum; —dizopyramid.

H3452° — gonadostimulans; —cyklofenil.

H3652° — glukokortikoid; —kortivazol.

H3749° — antiartériosklerotikum; —pyridinolkarbamat.

H3774° — choleretikum, antispazmodikum; —alibendol.

H4007® — trankvilizér; —mepiprazol.

H4723° — anxiolytikum; —klobazam.

H5628° — blokator B-adrenergickych receptorov, antihypertenzivum, antianginézum, antiaryt-mikum;
—alprenolol.

(—)H80/62® — agonista Bi-adrenergickych receptorov, kardiotonikum; —prenalterol.
H93/26° — blokator Bi-adrenergickych receptorov, antihypertenzivum; —metiprolol.
cis-H 102/09° — antidepresivum; —zilmedin.

H133/22° - agonista [0;-adrenergickych receptorov; —prenalterol.

154/68° — antiulcerézum; —omeprazol.

HA — skr. angl. headache bolest hlavy.

HAA — skr. angl. hepatitis-associated (Australia) antigen antigén (Australia) spojeny s hepatitidou



Haabov magnet — [Haab, Otto, 1850 — 1931, $vajc¢. oftalmoldg pdsobiaci v Zurichu] silny magnet na
odstranovanie kovovych cudzich telies z oka.

Haabov reflex — [Haab, Otto, 1850 — 1931, Svaj¢. oftalmoldg pdsobiaci v Zirichu] —reflexy.

Haabov-Dimmerov syndrom — Haab, Otto, 1850 — 1931, Svaj¢. oftalmoldg; Dimmer, Friedrich, 1855
az 1926, nem. oftalmolég; —syndrémy.

Haagensenov test —testy.

Haas, Georg — (1886-1971) nem. internista. R. 1924 uskuto¢nil v Giessene prvi hemodialyzu u
Cloveka. Pri prvych dialyzach r. 1914 v giessenskom lazarete pouZil kolédiové hadice a ako
antikoagulans hirudin, kt. sa ukazal ako toxicky. Neskdr pouzil purifikovany hirudin a vacsi
dialyzaény pristroj, tzv. kabinovy systém s 8 za sebou zapojenymi sklenymi rirami s dizkou 1,60 m.
Dalsie zlepSenie sa dosiahlo vélenenim &erpadla medzi tepnu a dialyzaény pristroj, zavedenim
preruSovanej dialyzy a od r. 1927 nahradenim hirudinu heparinom.

Haaseho test rukopisu —testy.

Haaseho vzorec — [Haase, Karl F., 1788-1865, drazdansky gynekoldg] vzorec na vypocet veku
potrateného plodu al. narodeného dietata z dizky plodu v cm; od 3. po 5. mes. zodpo-veda $tvorcu,
potom 5-nasobku gravidity.

hab. — skr. |. habeat nech m4, daj mu, habeantur nech maju, daj im.

HABA-DKB® — antibiotikum; —arbekacin.

Habalov-Meguidov-Murrayov syndrom — syn. Duncanov sy., Isidora Duncan, long scar syndrome.
habekacin —arbekacin.

habena, ae, f. — [l.] uzda.

habenula, ae, f. — [I.] uzdi¢ka. Uzdickové spojenie epifyzy s talamom. Ncl. habenulae je prevodovou
stanicou vzruchov z ¢uchovych drah nma motorické Ustredie stredného mozgu. Je lokalizovany v
epitaleme pri dorzalnom okraji stropu lll. komory. K epitalamu patri aj epifyza, kt. sa v strede pripaja
na commissura habenularum. Commissura habenularum spaja
naprie€ trigona habenularum (trojhranné poli¢ka, ku kt. spredu
prichadzaju striae medullares thalami). Pri lézidch h. sa zistuju
vyrazné poruchy ¢uchu.

Obr. Habenula (4 - uzdi¢ka, pokraCovanie stria medullaris thalami
s dorzalnym rozSirenim); 7 — commissura habenularum; 8 — commissura
epithalamica (posterior); 9 — corpus pineale (epifyza); 13 — commissura
habenularum; 16 — commissura epithalamica (posterior); 18 — organum
subfornicale; 19 — organum subcomissurale; 21 — adhaesio interthalamica;
24 — stria medullaris thalamica; 30 — hypothalamus; 31 — area praeoptica; 32

— chiasma opticum; 36 — corpus mamillare; 37 — tuber cinereum; 38 —
infundibulum; 39 — neurohypophysis

Habenula arcuata — vnutorna ¢ast membrana basilaris cochleae.

Habenula conarii — zlozka epitalamu. kt. sa nachadza pred commissura habenularum lateralne;j
hrany trigonum habenularum.

Habenula Halleri — vestigium processus vaginalis.
Habenula pectinata — vonkajsia ¢ast membrana basilaris cochleae.

Habenula perforata — foramina nervosa limbus laminae spiralis.



Habenulae urethrales — jemné riasy od drazdca k vonkajSiemu ustiu mocovej rury.

Haber, Fritz — (1868 — 1934) berlinsky chemik. R. 1918 dostal Nobelovu cenu za syntézu amoniakyu
z dusika a vodika. Vyznamné su jeho prace aj v oblasti elektrochémie a termodynamiky. Jeden z
autorov sklenej elektrody.

Haberlandt, Ludwig — (1885 — 1932) rak. fyziol6ég. Rozpracoval te6riu horménovej antikon-cepcie,
jeho predstavy vSak nenasli zodpovedajaucu odozvu v praxi. Antikoncepéné tbl. sa zjavili az neskér,
ked FDA r. 1960 povolilo uzivanie pripravku Enovid« (kombinacia bore-tyndrelu a mestranolu).

Habermannova choroba — [Habermann, Rudolf, 1884 — 1941, nem. dermatoldg] —choroby.
Haberov syndrom —syndromy.

Haberova-Boschova metoéda —metddy.

habitat — geograficka oblast s vhodnymi Zivotnymi podmienkami pre druh, skupinu al. jedinca.

habituacia — [habituatio] privykanie, osobitny primitivny spdsob ucenia. Ide o tzv. negat. u¢enie. Z
fyziol. hladiska h. je postupné zoslabovanie reakcii pri dlhodobom opakovani podnetu. Zviera
aktivne zatvara pristup do mozgu informaciam, kt. nie su biol. vyznamné. H. je do istej miery
Specificka pre podnety urcitych vlastnosti. Habituaéné procvesy maju uzky vztah k procesom v
podkéri, ako aj procesom, kt. Studoval Pavlov. Pomocou EEG sa h. dokazala aj u udi.

habitualis, e — [I.] habitualny, navykovy, €asty, opakujuci sa. Abortus habitualis — opakujuci sa potrat,
oby€ajne z tej istej pri€iny. Luxatio humeri habitualis — opakované vytknutie humeru. Obstipatio
habitualis — chron. zapcha, kt. sa vyskytuje najma u starSich osdb a pri colon irritabile.

habitus, us, m. — [I.] poloha, stav, vzhlad, vyzor a zloZenie tela; konstitucia, typ disponujuci k ur&itym
chorobam.

Habitus apoplecticus — apoplekticky typ predisponujuci k iktu.

Habitus asthenicus — astenicky typ charakterizovany prevahou dizkovych rozmerov tela nad
prie€nymi rozmermi.

Habitus endothelioides — endotelioidny typ bunky, stav pri kt. jadro bunky je v porovnani s cyto-
plazmou malé.

Habitus glaucomatosus — splostenie prednej o¢nej komory s dilatovanymi zrenicami; vyskytuje sa
u ludi s predispoziciou ku glaukomu.

Habitus leukocytoides — h. endothelioides.

Habitus hypersthenicus — hyperstenicky typ charakterizovany prevahou prieénych rozmerov tela
nad dizkovymi.

Habitus normosthenicus — normostenicky typ charakterizovany normalnym pomerom medzi
dizkovymi a prie&nymi rozmermi tela.

Habitus oralis — zlozvyk, kt. vyvolava zmeny okluznych vztahov, zhryzu, napr. cumlanie prstov,
hryzenie pier, vyplazovanie jazyka, ap.

Habitus pastosus — pastozny, ,,cestovity“ vzhlad tela, napadné tuéné a bledé deti pri status
thymicolymphaticus.

Habitus phthisicus — ftizicky typ predisponujuci k tbc.
Habitus podobny Buddhovi — poloha plodu podobna Zabe.

habromania — cheromania, patol. euféria s pocitmi omnipotencie a sklonom k elacii.



Habronema — rod nematdéd z nadCelade Spiruroidea, kt. druhy parazituju v zalidku koni, pbévodca
habronemiazy. Larvové formy H. v konskom truse poZivaju musky a tie sa dostavaju s krmivom do
GIT koni, menia sa v ich zalidku na larvy a mézu sa dostat do koze, kde vyvolavaju dermatitidu s
tvorbou granulémov, v spojovke vyvolavaju bungeye. V th. sa osvedCuje ivermektin. Patria sem
druhy H. megastoma, H. muscae, H. microstoma a H. zebrae.

habronemiaza — [Habronema + - iaza] infekcia larvami nematédy Habronema.

Habsburgova choroba — [Habsburgovci, rod rak. (1278 — 1918) a Spanielskych kralov (1504 az
1700)] choroba Habsburgovcov, hemdfilia.

Habsburgova sanka — [Habsburgovci, rod rak. (1278 — 1918) a Spanielskych kralov (1504 az 1700)]
prognacia, nadmerne vyvinuta sanka s hrubou previsnutou dolnou perou, aki mali mnohi &lenovia
rodu Habsburgovcov.

habu — [pdévodny nazov na ostrovoch Ryukyu] mimoriadne jedovata zmija Trimeresurus flavorviridis,
kt. Zije v teplych oblastiach juz. Azie, najma na ostrovoch Ryukyu.

habzélia etiépska — Xylopia aethiopica, dvojkli¢nolista rastlina z ¢elade anénovitych (Annoniaceae),
poskytuje korenie ¢ernoSsky piepor.

HAC — skr. hospital admission for chemotherapy hospitalizacia kvoli chemoterapii.
H Acid® — latka, z kt. sa pripravuju azofrabiva; kys. 1-naftol-8-amino-3,6-disulféonova.

Hackenbruchova metéda — [Hackenbruch, Peter T., 1865 — 1924, nem. chirurg pdsobiaci vo
Wiesbadene]; —Bassiniho operacia.

hac. noct. — skr. I. hac nocte dnes vecer.
hacikovity — |. uncinatus, hamatus; xiphoides, xiphoideus.

HAD - kombinacia cytostatik: hexametylmelamin + doxorubicin (adriamycin) + cisplatina
(diamindichlérplatina).

hadacidin — N-formyl-N-hydroxyglycin, C3HsNO,4, Mr 119,08; protinddorové antibiotikum pévodne
izolovanié z kultary Penicillium frequantans Westling. Analég L-aspartatu, inhibujer
adenylsukcinasyntetazu, kt. katalyzuje konverziu inozinmonofosfatu na sukcinamino-AMP. Skuasal
sa ako karcinostatikum, je vS3ak znacne toxicky.

OH
OHC-NCH,COOH Hadacidin

hadec — serpentinit, ultrabazicka hornina tvorena najma serpentinom. H. vznikd premenou dunitov,
olivinovcov a i. hornin s obsahom olivinu. Byvaju v fiom loZiska azbestu (chryzolitu), chromitu a
celistvého magnezitu. Pouziva sa ajko dekoratny kamern al. na vyrobu ohfiovzdornych
(fosferitovych) tehal. NajvacSie masivy su na Urale, u nas v SpiSsko-gemerskom rudohori
(Dobsina).

hadefobia — stygiofdbia, chorobny strach z pekla.

Hadfieldov-Clarkeov syndrém — [Hadfield, Geoffrey, 1889 — 1968, brit. lekar; Clarke Cecil, brit. lekar
20. stor.] —syndrémy.

hadinec oby¢ajny — Echium vulgare (Boraginaceae).

hadovka obyé&ajna — Calopteryx vigro, vazka z podradu Sidielok (Zygoptera). Na prednych modro
sfarbenych kridlach ma tmavu prieénu pasku.

hadovkovité — ¢elad bazidiovych hub; Phallaceae.



hadrom — xylém, drevo, bazalna Cast cievneho zvazku, kt. slizi na transport rozt. anorg. zlu¢. z
korefiov k listom rastlin. Zrychlenie pohybu rozt. je podmienené pretiahnutym tvarom vodivych
elementov, prip. perforaciou ich prieénych stien. Najprimitivnej§imi elementmi drevnej casti
cievneho zvazku su su cievice. Pri kryptosemennych su vodivymi elementmi cievy.

hady — Ophidia.
had'atka — Anguillata.
had’'atko ¢revné — Strongyloides stercoralis.

Haeckel, Ernst Heinrich Philipp August — (1834 — 1919, nem. biolég a zooldg) jeden z hlavnych
propagatorov darwinizmu pdsobiaci v Jene. V diele Generelle Morphologie der Organismen (1866)
prvy raz pouzil termin ekoldgia. Chapal ju ako interdisciplinyarnu vedu najma vo vztahu organizmu a
jeho Zivotného prostredia. Popularizoval Darwinove mySlienky, najmd v diele Natlrliche
Schipfungsdeschichte (1868), Nauku o boji o prezitie aplikoval na dejiny narodov a spolocenské
problémy a procesy opisal ako biol. podmienené (biologizmus). Vo svojom diele Antropogenie oder
Entwicklungsgeschichte des Menschen (1874) sformuloval ,,zakladny biogeneticky zakon*.
InSpirovali ho myslienky Jeana Baptistu de Lamarcka o dedi¢nosti ziskanych vlastnosti, kt. autor
vyslovil v diele Philosophie zoologique (1809) a tedria evollcie a selekcie Charlesa Darwina o
pdvode druhov.

Haeckelov zakon — [Haeckel, Ernst Heinrich Philipp August, 1834 — 1919, nem. biolég a zooldg];
—zakony.

Haelan® (Dista) — glukokortikoid, antiflogistikum; —flurandrenolid.
haem/a- — hem/a-, prva €ast zloZenych slov z g. haima krv.

Haemaccel® inf. (Jugomedija) — Polymerisatum e gelatine paratae 35 g + NaCl 8,5 g + KC| 0,38 g +
CaCl, 0,7 g + Aqua pro inj. ad 1000 ml; infundabilium. Koloidny nahradny rozt. na baze polyzelatiny
s obsahom iénov vratane draslika.

Indikacie — hypovolémia, velkd strata krvi, Sok. Doplnenie objemu rieiska na zaliatku anestézie,
najma pri alergickej dispozicii a zvySenej bronchomotorike, so zapalmi zl€ovych ciest. Reologicky
ucinok sa nevyrovna pripravku Dextran 40°. Expanderovy u&inok je maly.

Kontraindikacie — hyperosmolalita, nedostato&nost’ obli€iek, anuria s hyperkaliémiou. Opatr-nost je
Ziaduce pri nahrade strat u pacientov s kardialnou insuficienciou a intrakranialnou hypertenziou.

NeZiaduce ucinky — prejavy alergie s koznymi priznakmi, zvySenie teploy s triaSkou su pod-statne
zriedkavejSie ako po dextrane. Pri nahrade > 20 % objemu krvi je zniZena zrazavost.

Davkovanie — nahrada pri akut. stratach krvi az 1000 — 1500 ml za trvalej kontroly TK, centralneho
Zilového tlaku a diurézy, u deti az 30 ml/kg. Podanie pretlakom do dosiahnutia hraniéného TK
pokraduje pomalSie infuziou na stabilizaciu TK. Na zacliatku anestézie sa stabilizuje TK po podani
250 ml infuzie v priebehu 10 — 15 min.

Haemaccel 3,5 %® inf. (Behringwerke) — Polygenium 35 g (3,5 %) + NaCl 8,5 g + KCI 0,38 g + CaCl,
0,7 g + Agua pro inj. ad 1000 ml; infundabilium. Koloidny nahradny rozt. na baze polyZelatiny s
obsahom i6nov vratane draslika. Plazmaticky biol. tos je 2 — 3 h. Indikacie, kontraindikacie,
neziaduce uginky a davkovanie —Haemaccel®.

Haemadipsa — pijavica dlha az 3 cm, pévodca vonkajSej hirudinidzy. Vyskytuje sa v tropic-kych
pralesoch Azie, Madagaskaru, vych. Australie. Patri sem:

Haemadipsa ceylonica — vyskytuje sa masovo v Sri Lanke, obtaZuje fudi a zvieratd bolestivym
postipanim.



Haemadipsa chiliani — druh atakujuci kone a dobytok v Juz. Amerike.

Haemadipsa japonica — japonska pijavica.

Haemadipsa zeylandica — druh atakujuci cicavce v tropickej azijskej dzungli.
haemagglutinatio, onis, f. — [haem- + |. agglutinare pripajat] —hemaglutinacia.
haemagglutininum, i, n. — [haem- + |. agglutinare pripajat] —hemaglutinin.
Haemagogus — rod komarov, z kt. niekt. v tropickej Strednej a Juz. Amerike prenasaju zItu zimnicu.

haemalopia, ae, f. — [g. haimaleos krvavy+ g. 6ps-6psis oko] hemalopia, choroba o¢i, pri kt. pacient
vidi predmety sfarbené do Cervena.

haemangiectasia hypertrophicans —Klippelov-Trénaunyho sy. (—syndromy).

haemangioblastoma, tis, n. — [haem- + g. angeion cieva + g. blastos vyhonok + -oma bujnenie]
—hemangiobalstém.

haemangioendothelioma, tis, n. — [haem- + g. angeion cieva + |. endothelium endotel + -oma
bujnenie] —hemangioendoteliom.

haemangioma, tis, n. — [haem- + g. angeion cieva + -oma bujnenie] —hemangiém.
Haemangioma capillare — kapilarny hemangiéom.
Haemangioma cavernosum — kaverndzny hemangioém.
Haemangioma senile — senilny hemangiom.

haemangiomatosis, is, f. — [haem- + g. angeion cieva + -omatosis bujnenie] —hemangiomatéza.

haemangiosarcoma, tis, n. — [haem- + @. angeion cieva + ¢. sarcoma zhubny nador]
—hemangiosarkém.

Haemangiosarcoma haemorrhagicum multiplex —Kaposiho choroba.
Haemaphysalis — rod klieStov.

Haemaphysalis concinna — vektor Rickettsia sibirica, pdvodcu sibirskeho Skvrnitého tyfu.
Vyskytuje sa v listnatych lesoch a parazituje na volne Zijucich i domécich cicavcoch, prileZitostne i
na ¢loveku.

Haemaphysalis humerosa — jeden z vektorov Coxiella burneti.
Haemaphysalis intermis a Haemaphysalis punctata — prena3aju babezi6zu.
Haemaphysalis leachi — psi kliedt v juZ. Afrike; prenaSa psiu babeziézu.

Haemaphysalis leporis palustris — kliest, kt. parazituje na zajacoch, jeden z vektorov horucky
Skalistych hér a tularémie medzi divokymi zvieratmi.

Haemaphysalis spingera — druh, kt. Zije v tropickych lesoch Indie, vektor choroby kyasanurského
lesa postihujucej lesnych robotnikov.

haemarthros, i, m., haemarthron, i, n. — [nhaem- + g. arthron kib] —hemartros.
haemascos, i, m. — [haem- + g. askos dutina] —hemaskos.

Haemate P® inj. sicc. (Behring) — Factor coagulationis VIII 250, 500 al. 1000 IU v suchej substancii v 1
flastiCke; hemostatikum, —koagulacny faktor VIII. Vysoko koncentrovana bielkovina, neobsahuje
fibrinogén, fibronektin ani imunoglobuliny. Ako stabilizator je pri-dany albumin. Pripravuje sa z



plazmy zdravych darcov s negat. testom na HIV i protilatky a HBsAg. U darcov sa pred odberom
vySetrila sérova aktivita ALT. to s faktora VIII in vivo je 10 — 14 h.

haematemesis, is, f. — [haemat- + g. emesis vracanie] —hemateméza.
haemat(h)idrosis, is, f. — [haemat- + g. hidrés pot + -osis stav] —hemat(h)idréza.
haematinaemia, ae, f. — [naematinum hematin + g. haima krv] —hematinémia.
haemato- — prva ¢ast zlozenych slov z g. haima krv; —hemo-.

Haematobia — rod much z ¢elade Muscidae.

Haematobia irritans — syn. Lyperosia irritans, Siphona irritans, mald mucha, kt. obtaZzuje dobytok.
haematocele, es, f. — [haemato- + g. kélé prietrz] —hematokéla.
haematocolpos, i, m. — [haemato- + g. kolpos posva] —hematokolpos.
haematocytometria, ae, f. — [haemato- + g. kytos bunka + g. metfria meranie] —hematocytometria.
haematloidinum, i, n. — [haemat- + g. eidos podoba] —hematoidin.
haematologia, ae, f. — [haemato- + g. logos nauka] —hematoldgia.
haematoma, tis, n. — [haemat- + -oma nador] —hematém.

Haematoma epidurale — h. extradurale; epiduralny hematom.

Haematoma extradurale — extraduralny hematém.

Haematoma intradurale — intramuralnty hematém.

Haematoma retroplacentare — retroplacentarny hematém.

Haematoma subdurale — subduralny hematom.

Haematoma vulvae — episiohaematoma.

haematometra, ae, f. — [haemato- + g. métra maternica] —hematometra.
haematomyelia, ae, f. — [haemato- + g. myelon miecha] —hematomyélia.
haem(at)ophobia, ae, f. — [haemato- + g. fobia strach] hematofébia, strach z krvi.

Haematopodidae — lasturniiarové. Vtaky z radu bahniakov. Su &ierno-bielej farby, maju dlhy, na
bokoch splosteny zobak, kt. vyberaju lastarniky z lastar. Zija na morskych brehoch.

Haematopinus — [haemato- + g. pinein pit] rod bodavych vsi, kt. druhy obtazuju najma kone, oSipané
a dobytok.

haematopoesis, is, f. — [naemato- + g. poiésis tvorenie] —hematopoéza.

haematorrhachis, is, f. — [haemato- + g. rhachis chrbtica] hematorachis, krvacanie do chrbticového
kanala.

haematorrhoea, ae, f. — [haemato- + g. rhoé od rhe¢ tok] hematorea, prudké krvacanie.

haematosalpinx, gis, f. — [haemato- + @. salpinx rdra] hematosalpinx, nahromadenie krvi vo
vajickovode.

Haemosiphon — druh hmyzu podobny druhu Cimex, ma v3ak dlhSie kon&atiny a velmi dlhy ciciak.
Haemosiphon indorus je druh zijuci v juhozap. oblastiach USA a Mexiku; mdze prenasat tazky
mor hydiny a atakovat aj ¢loveka.



haematostatica, haemostyptica (remedia) — [haemato- + g. stasis zastavenie, g. styptikos stahujuci]
—hemostatiké, hemostyptika.

haem(at)othorax, cis, m. — [haemato- + g. thorax hrudnik] —hematotorax.
haem(at)otoxinum, i, n. — [haemato- + g. toxikon jed] —hematotoxin.
haematoxylinum —hematoxylin.

Haematoxylon — [haemato- + g. xylon drevo] druh stromov z rodu Leguminosae, kt. rastu v Stred
Amerike a Zap. Indii.

Haematoxylon campechianum L. — obsahuje tanin, hematoxylin a Zivicu, vyuziva sa najma ako
farbivo.

haematozoon, i, n. — [haemato- + g. zoon zZivo¢ich] —hematozodn.
haematuria, ae, f. — [haemat- + g. dron moc€ + -ia stav] —hematuria.
haem(h)idrotis, is, f. — [haem- + g. hidrés pot] —hemathidréza.
haeminum, i, n. —hemin.

Haemiton® gtt. ophth. (Ankerpharm) — Clonidini hydrochloridum 125 mg v 100 ml; oftalmo-logikum,
antiglaukomatoézou; —klonidin.

Haemobartonella — [g. haima krv + A. L. Barton peruansky lekar] rod baktérii z celade
Anaplasmataceae, rady Rickettsiales, kt. parazituje na réznych nizSich zivo¢ichoch. Patri sem:

Haemobartonella canis — nepatogénny druh, kt. parazituje na v psoch.

Haemobartonella felis — druh, kt. vyvolava fatalnu anémiu maciek; prenasa sa z macky na macky
pp. poCas zapasu.

Haemobartonella muris — bezny parazit laboratérnych potkanov, v kt. sa infekcia aktivuje
splenektomiou.

haemoblastosis, is, f. — [haemo- + g. blastos vyhonok + -osis stav] —hemoblastoza.
haemocephalus, i, m. — [haemo- + g. kefalé hlava] —hemocefalus.
Haemocoagulasum klobusitzky —»Reptilase® inj.

haemocoagulatio, onis, f. — [haemo- + |. coagulatio zrazanie] —hemokoagulacia.

Haemocompletan P 1 al. 2 g® inj. sicc. (Behringwerke; Behring Institut) — Fibrinogenum humanum 1
al. 2 g lyofilizovanej substancie v 1 ffasticke; hemostatikum. Pomocné latky: arginin-HCI, NaCl,
celkova bielkovina 1,4 — 2 g, resp. 2,8 — 4 g, ludsky albulin 400 — 700 mg, resp. 800 — 1400 mg.

Indikacie — vrodena hypo- a afibrinogenémia. Ziskané hypofibrinogenémia pri pecefiovych
poruchach, diseminovanej intravaskularnej koagulacii a hyperfibrinolyze (po pbérode, inkompletnej
transfuzii, pri Soku, polytraume, operaciach pfuc a nadorochj plic, pankreasu, maternice, prostaty,
akut. leukémii, cirh6za pecene).

Pred aplikaciou treba stanovnit hodnotu fibrinogénu v plazme metdédou podla Claussa. Krvacavy
stav vznika pri hodnotach < 1 g/l (normalne hodnoty su 2 — 4 g/l). Pri deficite aj inych koagulagnych
faktorov treba podat aj tieto, pri DIC sa podava heparin a upravuju hodnoty AT IlI.

Kontraindikacie — manifestnd trombdza, C€erstvy infarkt myokardu okrem pripadov fatalneho
krvacania.

NezZiaduce ucinky — zriedka alergické reakcie a vzostup tel. teploty (aplikuju sa antihistami-nika,
kortikoidy, ndhradné rozt. a kyslik).



Davkovanie — 1 — 2 g, neskér podla stavu; pri pred€asnom odluéeni placenty 4 — 6 g ihned, u deti sa
davky riadia podla tel. hmotnosti.

haemocytoblastos, i, m. — [haemo- + g. kytos bunka + g. blastos vyhonok] hemocytoblast.
Haemodipsus — druh vsi.

Haemodipsus ventricosus — bezna vo$ parazitujuca na zajacoch, kt. prenasa pévodcu tularémie.
Haemodyn® —povidon.

haemoflagellata — bi¢ikovce Zijuce v krvi, lymfe a tkanivach hostitela; oby€ajne Cast Zivota prezivaju
v traviacich ustrojoch hmyzu. Patria sem napr. trypanozémy.

Haemofort® — hematinikum, siran zeleznaty; —Zelezo.

haemoglobinaemia, ae, f. — [haemoglobinum + g. haima krv] hemoglobinémia.
haemoglobinum, i, n. — hemoglobin.

haemoglobinuria, ae, f. — [naemoglobinum + g. tron mo€] hemoglobinduria.
haemogramma, tis, n. — [haemo- + g. gramma zapis] hemogram.

Haemogregarina — [haemo- + g. gregarius radovy, jednoduchy] druh prvokov z podradu Adeleina,
radu Eucoccidiida. Jeho Zivotny cyklus ma 2 hostitelov, jeden prekonava v krvnom obehu stavovcov
(napr. plazov, obojzivelnikov, vtakov a niekt. cicarvcov), druhy v traviacom systéme nestavovcov
(napr. hmyzu al. pijavic).

haemochromatosis, is, f. — [nhaemo- + g. chroma farba + -osis stav] —hemochromatdza.
haemochromogenum, i, n. — [haemo- + g. chroma farba + g. gennaé tvorim] —hemochromogén.
haemolysinum, i, n. — [haemo- + g. lysis uvolnenie] —hemolyzin.

haemolysis, is, f. — [haemo- + g. lysis uvolnenie] —hemolyza.

haemolyticus, a, um — [haemo- + g. lysis uvolnenie] —hemoluticky.

Haemonchus — rod parazitujucich malych nematdéd z Celade Trichostrongylidae. Patri sem H.
contortus, syn. H. placei, malad nematdda parazitujupca v Zaludku oviec a i. prezuvavcov; vyvolava
slabost, chudnutie a exitus postihnutych zvierat, mézZe postihnut’ aj ¢loveka.

haemopathia, ae, f. — [haemo- + g. pathos choroba] —hemopatia.
haemopericardium, i, n. — [haemo- + I. pericardium osrdcovnik] —hemoperikard.
haemoperitoneum, i, n. — [haemo- + I. periton(a)eum pobrusnica] —hemoperitoneum.

Haemophilus, i, m. — [haemo- + g. filia priazefi] rod gramnegat., aerébnych al. fakultativne
anaerébnych, pali¢kovitych al. kokobacilarnych baktérii z Cefade Pasteurellaceae, z kt. bunky niekt.
maju vldkna a filamenta. Mikroorganizmy vyZaduju jedn al. dva rastové faktory (faktor X, kt. sa da
nahradit heminom al. faktor V, kt. mozno nahradit NAD), pritomné v krvi. Nachadzaju sa normalne v
hornych dychacich ciestach, m6zu sa vSak stat’ prim. al. sek. patogénne.

Haemophilus aegypticus — H. conjunctivalis.

Haemophilus aphrophilus — druh, kt. je zlozkou normalnej mikrofléry Ust, ptrilezitostne sa zistuje
ako pbvodca endokarditidy.

Haemophilus bronchisepticus — Bordetella bronchiseptica.

Haemophilus conjunctivalis — syn. H. aegypticus, Kochov-Weeksov bacil, druh podobny H.
influenzae, kt. vyvolava infekénu konkunktivitidu fudi, najma v trépoch.



Haemophilus ducreyi — syn. Ducreyov bacil, pévodca ulcus molle.
Haemophilus duplex — Moraxella lacunata.
Haemophilus haemolyticus — nepatogénny druh, zlozka normalne fléry hornych dychacich ciest.

Haemophilus inluenzae — syn. Pfeifferov bacil, pokladal sa mylne za pri¢inu epidemickej chripky u
fudi. Neopuzdrené kmene su normalnymi saprofytmi fudského nosohltana (biotyp Il a Ill). Ako
faktory virulencie sa uplatiuju puzdra (najma sérovar b), kt. chrania baktérie pred fagocy-tézou a
uc¢inkom komplementového systému, lipooligosacharidy (LOS) a proteiny vonkajSej membrany
poskodzujuce riasinkovy epitel dychacich ciest. Proteolytické enzymy hemofilov Stiepia S-IgA. H. i.
mozu vyvolat bronchitidu, sinusitidu, otitis media. Po invazii do krvného rie€iska opuzdrené kmene
biotypu I, najma u deti su hlavnymi pévodcami baktériovej meningitidy a mézu vyvolat pneuméniu,
hnisavu perikarditidu, pyartros, ako aj potencialne fatalnu akut. epiglotitidu (obStrukénu laryngitidu).

Na mikroskopické vySetrenie sa odobera vyter z nosohltana, sputum, hnis, likvor, krv. Punkta-ty z
kibov, perikardu, sekréty z mosa, ucha.

V preparate z likvoru, exsudatu a priamo v kulture zafarbenej podfa Grama sa zistuju gramnegat.
kokobacily. V Eerstvych kultirach sa vyskytuje puzdro. Neopuzdrené formy su bipolarne sfarbené
palicky az vlakna. Patria k normalnej Ustnej flére.

Hemofily su kultivaéne naro¢né. Kultivuju sa na ¢okoladovom al. Fildesovom agare, Levin-thalovej
pbéde, rast sprievodnej fléry sa inhibuje antibiotikom (napr. bacitracinom), na kt. su hemofily
rezistentné. Faktor X a V mozno dodat do péd bez erytrocytov aj formou diskov napustenych tymito
latkami al. nao¢kovanim kmena Staphylococcus aureus na krvny agar, kt. hemolyzou erytrocytov
uvolni z nich hemin a sam tvori faktor V. Koldénie hemofilov potom vyrastu len v okoli diskov, ale nie
S. aureus (fenomén satelitizmu).

Na dfdg. hemofilov sa vyuzivaju ich biochemické vlastnosti. Pouziva sa test redukcie nitratot, tvorba
indolu, rozpustnost kolénii v ZI¢i, tvorba hemolyzy, schopnost rast v pritomnosti CO,, tvorba ureazy
a ornitinbaroxylazy.

Opuzdrené kmene hemofilov mozno na zaklade Struktury puzdrového polysacharidu rozdelit na 6
typov (a—f), kt. sa dg. pomocou 3pecifickych antisér spatnou skielkovou aglutinaciou. Vaésinu klin.
manifestnych ochoreni vyvolava sérovar b.

Na rychlu dg. hemofilovych infekcii (najma meningitid) sa popuzivaju imunofluorescenéné metédy,
test zdurovania puzdier pod mikroskopom v pritomnosti Specifického antiséra, protismerna
imunoelektroforéza, koglutinaény test, latex aglutinaény test a ELISA.

Naroky jednotlivych druhov hemofilov na rastové faktory

Druh faktor X faktor V

H. aegypticus + +

H. aphrophilus + -

H. ducreyi + -

H. haemolyticus + +
H. influenzae +

H. parahaemolyticus -

H. influnzae -

Haemophilus influenzae B cum anatoxino tetanico — inaktivovana vakcina na aktivnu imunizaciu
deti rizikovych skupin, ohrozenych zavaznym ochorenim vyvolanym H. influenzae typu B
(meningitidy, septikémia, epiglotitida). Indukuje tvorbu protilatok 1gG a IgM, ako aj T-dependentnych



pamatovych buniek. Detom < 6-mes. sa podavaju 3 inj. v 1 — 2-mes. odstupe a preoCkuva sa v 18.
mes. Detom 6 — 12-mes. sa podavaju 2 inj. v 1-mes. odstupe a preockuva sa v 18. mes. Detom 1 —
5r. sa podava 1 inj. Aplikuje sa i. m. al. s. c., detom < 2-r. do anterolateralnej strany stehna, detom
> 2-r. do deltoidovej oblasti (ACT-HIP Vaccine® inj. Pasteur Mérieux, Serotherapeutisches Institut).

Haemophilus parainfluenzae — druh, kt. je zlozkou normalnej mikrofliory Ust a prilezitostne sa
zistuje pri baktériovej endokarditide.
Haemophilus paraphrophilus — druh, kt. je zlozkou normalne mikrofléry ust. Pripisoval sa mu

vyznam pri endokerditide a izoloval sa z klin. vzoriek z abscedujucich vnutornych organov.

Haemophilus parasuis — syn. H. suis, druh, kt. je zloZkou normalnej mikrofléry hornych dychacich
ciest oSipanych. Je potencialnym patogénom vyvolavajicim zapaly hornych dychacich ciest a poly-
serozitidy oSipanych.

Haemophilus pertussis — Bordetella pertussis.

Haemophilus suis — H. parasuis.

Haemophilus vaginalis — Gardnerella vaginalis.
Haemophoructus — druh bodavych much, kt. asa Zivia krvou druhov z ¢elade Heleidae.
haemophthalmus, i, m. — [haem- + g. ophthalmos oko] —hemoftalmus.
Haemopis — konské pijavice druh pijavic z efade Gnathobdellidae.

Haemopis paludum - druh, kt. parazituje v nose a hrdle koni na Ceylone.

Haemopis sanguisuga — nosovy oparazit, kt. zije v Eurépe a sev. Amerike.

Haemoplast® ext. (Vyzkumny Ustav antibiotik a biotransformaci, CR) — Sterilnd porézna hubovita
hmota, kolgénova pena, imunopreparat. H. sa pouzZiva na vysuSovanie krvacajucich ran, v
operacnom poli v podobe tampénov al. rusky prip. ako obvazovy material, najma na prekrytie
vacSich pléch, na rany po extrakcii zubov (vacsinou stadi kompresia na 10 min), krytie
popéleninovych pléch, najmd na ich pripravu na transplantaciu koznych Stepov, zastavovanie
krvacania, prip. ako nosi¢ dezinfekéného rozt. al. antibiotika. MoZno ho pouzit v suchom stave al.
namoceny vo fyziol. rozt.

H. ma aZz 20-nasobnu nasiaklivost a 40-nasobnu véazkost kvapaliny, ¢o sa vyuZiva pri ne-
vyhnutnosti absorbovat exsudaty al. krv. Velkd mechanickd pevnost a extenzibilita umozniuju
opakované vysuSovanie, priCom sa Struktira kolagénu prakticky nemeni. Histol. vySetrenie pri
pokusnej implantacii H. ukazali jeho UpInu vstrebatelnost v priebehu 41 d. Implantovany kolagén
nevyvolava rejekciu. Antigénnost sa prakticky neuplatiiuje, pretoZe sa aplikuju podprahové davky
pomaly sa rozpustajuceho kolagénu. Pripravok nemozno sterilizovat teplom.

haemopneumothorax, cis, m. — [haemo- + ¢g. pneuma vzduch + ¢. thorax hrudnik] —hemo-
pneumotorax.

haemopoeticus, a, um —[haemo- + g. poieid tvorim] —hemopoeticky.

Haemoproteus — druh kokcidiovych prvokov z podradu Haemosporina, radu Eucoccidiida. Ich
vektorom je bodavy hmyz iny nez komare a hostitefom cicavce, plazy, divoké vtaky a doméace
kacice, holuby a moriaky. Ich merogonie sa nachadzaju nie v erytrocytoch, ale endotéliach cievnych
stien, kym gametocyty len v cirkulujucich erytrocytoch.

haemoptoe, es, f. — [haemo- + g. ptyd plujem] —hemoptoe.

haemoptysis, is, f. — [haemo- + g. pty6 plujem] —hemoptyza.



haemorrhagia, ae, f. — [haemo- + g. rhagia od rhagnymi vyron] —hemoragia.

Haemorrhagia arterialis — artériova hemoragia, krvacanie z tepien (krv strieka, pulzuje, je
jasnocervena).

Haemorrhagia capillaris — h. parenchymatosa, kapilarna, parenchymova hemoragia, krvacanie z
vlasocnic (krv presakuje na celej poranenej ploche).

Haemorrhagia cerebri — krvacanie do mozgu; —haematoma subdurale, —haemorrhagia
intracerebralis; —haemorrhagia subarachnoidalis; —ischemicka choroba mozgu.

Haemorrhagia externa — vonkajSie krvacanie, krvacanie navonok (na povrch tela al. do dutych
organov).

Haemorrhagia hysterica — h. hystrionica, Umyselné vyvolavanie krvacania z nosa, ucha, zaludka
atd. ako osobitny pripad Minchhausenovho sy.

Haemorrhagia interna — vnatorné krvacanie, krvacanie do tkaniv a telovych dutin.

Haemorrhagia intracerebralis — vnutromozgové krvacanie.

Haemorrhagia parenchymatosa — h. capillaris.

Haemorrhagia per diabrosin — krvacanie z cievnej steny porusenej chorobnym procesom.
Haemorrhagia per diapedesin — krvacanie bez zrejmého poruSenia cievnej steny, kt. je z réznych
pri€in priepustnejsia.

Haemorrhagia post partum — pop6rodné krvacanie, vyvolané zadrzanymi Castami placenty al.

zvySkami plodovych blan.

Haemorrhagia secundaria — h. tarda, druhotné, neskoré krvacanie, uplynie neikedy isty ¢as od
zastavenia povodného krvacania, vyvolava ho uvolnenie koagula uzavierajuceho porusenu cievu,
hnisa-vé procesy v rane al. tlak krvi, kt. sa po zotaveni raneného znova upravil.

Haemorrhagia subarachnoidalis — subarachoidalne krvacanie.
Haemorrhagia tarda — h. secundaria.

Haemorrhagia venosa - vendzna, Zilovd hemoragia (krv vyteka plynule, nestrieka, je
tmavocervena).

haemorrhagicus, a, um — [haemo- + g. rhagia od rhagnymi vyron] —hemoragicky.

haemorrhoides, um, f. — [haemo- + g. rhoid tok, g. haimorrhoidé flebés krvacajuce Zilky]
—hemoroidy.

Haemorrhoides externi — vonkajSie hemoroidy.
Haemorrhoides interni — vnutorné hemoroidy.

haemosialemesis, is, f. — [haemo- + g. sialon slina + g. emesis vracanie] hemosialeméza, vracanie
krvavych slin (konverzna porucha).

haemosiderinum, i, n. — [haemo- + g. sidéros Zelezo] —hemosiderin.
haemosiderosis, is, f. — [haemo- + g. sidéros Zelezo + -osis stav] —hemosideroza.

Haemosporidia (orum, n.) — [haemo- + g. spora plodenie] hemosporidia, podrad prvokov z podtriedy
Coccidia, triedy Sporozoea, kt. cudzopasia v krvi a retikulohistiocytovej sustave stavovcov. Rod
Plasmodium zapri€inuje malariu. H. parazituju v erytrocytoch. Maju zlozity vyvojovy cyklus, pri¢om
striedaju dvoch hostitefov: komara Anopheles a Cloveka. Ich merogdnie sa vyskytuju v stavovcoch,
oby€ajne v krvi, kym sporogénie v alimentdrnom kana-li bodavého hmyzu. H. charakterizuje



nezavisly vyvoj makrogamét a mikrogameét, chybanie syzagii a obyCajne aj konoidov. Makrogaméty
tvoria 8 mikrogamét s bi¢ikmi; z nich vznikaju pohyblivé zygoty (ookinety). Patria sem druhy
Haemoproteus, Hepatocystis, Leucocotyzoon a Plasmodium.

haemostasis, is, f. — [haemo- + g. stasis zastavenie] —hemostaza.

haemostaticus, a, um — [haemo- + g. stasis zastavenie] —hemostaticky.

Haemostop Injection®— hemostatikum; naftazon, semikarbazon 1,2-naftochinénu.

haemotestum, i, n. — hemotest, testové sérum na uréovanie krvnych skupin.

haemotherapia, ae, f. — [haemo- + g. therapeia lieCenie] —hemoterapia.

haemothorax, cis, m. — [haemo- + g. thorax hrudnik] —hemotorax.

haemothymia, ae, f. — [haemo- + g. thymos mysel] hemotymia, ,,opojenie krvou®, chorobny sklon
vrazdit.

haemotrophia, ae, f. — [haemo- + g. trofé vyziva] —hemotrofia.

haemotympanon, i, n. — [haemo- + g. tympanon bubienok] —hemotympandn.

Haenelov priznak — [Haenel, Hans, 1874 — 1942, nem. neuroldg] chybanie bolesti pri tlaku na bulby
pri tabes dorsalis.

Haertolan® — 2-naftylbenzoat.

Haes-Steril 6 a 10 %° inf. (Fresenius) — Hydroxymethylamylum 30 al. 50 ml (6 al. 10 %) + Natrii
chloridum 4,5 g v 500 ml; infundabilium; hydroxyetylSkrob.

hafefébia — haptefébia, chorobny strach z dotykov.

Haff disease — [nem. Haff zaliv, stary nazov Konigsbergu, kde vznikla r. 1924 epidémia] epidémie
otravy arzinmi z odpadovych véd celulézky v Kdnigsbergu u rybarov vyskytujice sa pred 2. svet.
vojnou. Prejavovali sa nahlymi zachvatmi bolesti kon&atin, Unavou a myoglo-binuriou.

Hafkutan® (Casella-Riedel) — diuretikum; klofenamid.

Hafnia — [stary n&zov Kodane] rod gramnegat. fakultativne anaerdbnych palieCiek Celade
Enterobacteriaceae, ku kt. patria pohyblivé, neopuzdrené organizmy s bi¢ikmi.

Hafnia alvei — syn. Enterobacte hafnia, druh, kt. sa vyskytuje v stolici, pdde, vode a mlieCnych
produktoch. M6Ze vyvolavat infekcie urogenitalneho systému a hnackovité dyzenteriformné ochorenia,
u imunokompromitovanych jedincov nozokominalne ndkazy vo forme pneumonii al. ranovych infekcii.
Na bakteriol. vySetrenie sa odobera material podla klin. prejavov (mo¢, vytery z rekta, stery z ranovych
ploch atd.). Mikroskopicky su hafnie gramnegat. palicky, kt. sa nedaju odlidit od ostatnych
enterobaktérii. Rastd na beZnych bakteriol. péddach. Biochem. vlastnosti sa testuji na réznych
sacharidoch.

hafnium — [Hafnia stary nazov Kodane] chem. prvok IV. skupiny periodickej sustavy (pod-skupiny
titdnu), symbol Hf, A, 178,49, Z = 72, elektrénova konfiguracia atomu [Xe](5d)2-(6s)2, valencia 4, 2,
3.V prirode sa vyskytuje 6 izotopov: 174 (B-ziari¢, tos 2.10™ r.)., 176 — 180, umelé izotopy st 157,
158, 168 — 175 a 181 — 193. V zemskej kbre sa nacha-dza 5 ppm. Jeho existenciu predpokladal uz
Mendelejev (1871) a nazval ho ekazirkénium. Objavil ho v zirkbne Coster a Hevesy v Kodani r.
1923.

Hagedornove ihly — [Hagedorn, Werner, 1831-1894, nem. chirurg] chir. ihly, kt. sU na stra-nach
splostené, blizko hrotu maju rovnu rezna hranu a velké usko.

Hagedornova-Jensenova metdda — metdda na stanovenie glukdzy v telovych tekutinach; —metddy.



Hagemanov faktor — hemokoagulaény faktor XII.

Hagenov-Poisseuilleov zakon — [Hagen, Gotthilf, 1797 — 1884, nem. fyzik; Poiseuille, Jean L., 1799
az 1869, parizsky fyzioldg]; —zakony.

Hagerovo ¢inidlo —¢inidlo.
hagio- — prva Cast zloZenych slov z g. hagios svaty.

hagiografia — [hagiographia] luterarny zaner, kt. sa vyvinul z mucenickych aktiv, resp. martyrii, t. j.
rimsklych protokolov z Cias prenasledovania krestanov. Na liturgické potreby (podklady ku kazniam)
sa od stredoveku zostavovali zbierky halografickyej literatury, skutkov &ize Zivotov svatych (acta
sanctorum), ako vzory spravania.

hagioldgia — nauka o svatych.
hagioterapia — [hagiotherapia] zazracné vylieCenie svatcom.
Haglundova choroba — [Haglund, Sims Emil Patrik, 1870 — 1937, $véd. ortopéd] —choroby.

Hagnerov vak — [Hagner, Francis Randall, 1873 — 1940, amer. chirurg] nafukovatelny gumovy vak, kt.
sa pouziva na zabranenie krvacania z uretry po prostatektomii.

Hagnerova choroba — [podla priezviska rodiny, kt. choroba v 19. stor. postihla] —choroby.

Hahn, Otto — (1879-1968) nem. chemik. Pdsobil v Berline a Goéttingene. Objavil vela izoto-pov. R.
1938 spolu s F. S. Strassmannom dokazal, ze sa uran, vtedy posledny znamy prvok periodickej
sustavy, po ostrelovani neutrénmi Stiepi. R. 1944 dostal Nobelovu cenu za chémiu za objav Stiepnej
jadrovej reakcie.

Hahnemann, Christian Friedrich Samuel — (1755 Meissen — 1843 Pariz) nem. lekar, zakladatel
—homeopatie. Stadium mediciny ukongéil r. 1779 v Erlangene pracou o priginach a th. kf€ovych
afekcii. Uz ako mlady lekar podrobil kritike th. metédy vyvolavania vracania, pouzivania laxativ,
liekov zmesi a venepunkcie, az koncom r. 1780 sa znechuteny tymito zasahmi, kt. bol nuteny
vykonavat, vzdal svojej zdravotnickej kariéry. Zacal sa zaujimat o pouzivanie chininu na th. malarie
a potom, €o na sebe uskuto&nil niekolko experimentov, dospel k zaveru, Ze chinin vyvolava priznaky
malarie. ISlo o ,,reakcie bojujuceho tela s chorobou®. Vyskusal aj iné lieky a zistil, ze liek, kt.
vyvolava urcité symptémy u zdravych fudi, bol spravnym liekom na th. tychto symptémov u ludi, kt.
skuto&ne ochoreli na prislusnu chorobu. Z toho H. vyvodil princip homeopatie: podobné lie€it
1813 zalozZil v Lip-sku Pracovné spoloCenstvo na kontrolu lie€iv, kt. Clenovia zostavili register
symptémov, tzv. receptoar. Pre subjektivnost opisovanych symptémov a nedovolenu vyrobu liekov
sa H. dostal do sporu s lipskymi lekarnikmi, preto sa r. 1821 prestahoval do Kéthenu a r. 1835 do
PariZza, kde nasSiel viac porozumenia. Svoje poznatky vydal H. v knihe LieCenie alebo €ista veda o
lieGivach (1810), Homeopathie Materia Medica (1811), Organon der Heilkunst (1819), Die
chronischen Krankheiten, ihre eigentimluiche Natur und homdéopatische Heilung (1828)

hahnium — [podla Otta Hahna, 1879 — 1969, nem. fyz. chemika] transuranovy prvok, symbol Ha, Unp,
A, 260, Z = 105. Syn. prvok 105, unnilpentium, nielsbohrium, eka-tantalum, bohrium, B-Ziari¢, ***Ha
ma tos 1,6 + 0,3 s). vznika pri undukovanej jadrovej reakcia, napr. bombardovanim **°Cf ionmi *°N

(Ghiorso a spol., 1970) al. bombardovanim *8PAm i6nmi *Ne (Flerov a spol., 1970.

Hahnov priznak — [Hahn, Eugen Heinrich, 1841 — 1902, nem. lekar] —priznaky.

Hahnovo oxinovo ¢inidlo —cinid/a.



hachimycin — heptaénové makrolidové antibiotikum oprodukované kultirou Streptomyces
hachijoensis z pédy tichomorského ostrova Hachijo Jima; antimykotikum, antiprotozoikum uciné
proti trichomonadam (Cabimicina®, Trichomycin®, Trichoma®).

Hachinskiho skore — ischemické skére podla Hachinskiho a spol. (1975), skr. HACH. Je uréené pre
geriatrickych pacientov s demenciou. Umozriuje dfdg. medzi cievnymi (multiinfarktovymi) a prim.
atrofickymi demenciami. Zdrojom dat je anamnestické, psychiatrické a neurol. vySetrenie. Jednotlivé
polozky sa skoéruju 1 al. 2 bodmi, pri nepritomnosti priznaku sa skéruje 0:

01 Nahly zaciatok

02 Postupujuca deterioracia

03 Flyuktuujuci priebeh

04 Noc¢né amencie

05 Relativna zachovalost’ osobnosti

06 Depresie

07 Telesné tazkosti

08 Emocna labilita

09 Hypertenzia

10 Cievna mozgova prihoda v anamnéze
11 Iné priznaky artériosklerozy

12 Fokalne psychické priznaky (fatické, gnostické)
13 Topicky neurol. nalez na periférii

NNRPRNRPRRPRERPREPNRN

Skore 0 — 4 svedé&i o demencii Alzheimerovho typu, 5 — 6 neumozriuje diskriminaciu medzi obidvoma typmi
demencie a > 7 svedc¢i o multiinfarktovej demencii.

HAI — skr. angl. 1. hemagglutination inhibition inhibicia hemaglutinacie; 2. histologic affinity index
index histol. (tkanivovej) afinity.

Haidingerov kefkovy lem — [Haidinger, Wilhelm von, 1795 — 1871, rak. mineral6g] dva ko-nické
utvary, kt. vrchoy sa dotykaju pri pohlade cez Nikolov hranol; pouziva sa pri vySetrovani vizu.

Haileyova-Haileyova choroba — [Hailey, Hugh, *1909; Haeiley, William Howard, 1898 az 1967, amer.
dermatolégovial; —choroby.

Hainesov vzorec — [Haines, Walter Stanley, 1850 — 1923, amer. chemik] sucin Hainesovho
koeficienta 1,1 a poslednych dvoch Cislic hodnoty Specifickej hmotnosti mo€u sa rovna priblizne
poctu grainov (1 grain = 0,065 g) rozpustenych latok v 1 fluidonce (= 29,57 ml) mocu.

Hainesovo ¢inidlo — [Haines, Walter Stanley, 1850 — 1923, amer. chemik]; —¢inidlo.
Haiprex® (Riker) — mocové chemoterapeutikum; mefenaminhipurat.

HAIR-AN — skr. hyperandrogen, insuline resistance, and acanthosis nigricans hyperandro-génny stav,
inzulinova rezistencia, acanthosis nigricans.

haja — Milvus, rod dravych vtakov z &elade jastrabovitych (Accipitridae). Maju vykrojeny, pomerne dlhy
chvost.

Hajdu, Stefan — (1914 Magléd, Madarsko — 1980 Nitra) veter. lekar, vedecky pracovnik, MVDr., DrSc.
Zaoberal sa imunobioldgiou, sérodiagnostikou (Zreblia ndkaza, soplavka koni, tbc, bruceléza a i.).
Zaviedol do praxe nové dg. metddy, vyrobu antiglobulinovych sér, kolostrového vy-globulinu a
antigénu na sérol. dg. infek&nej epididymitidy baranov. Autor > 60 $tudii a ¢lankov v domacich a
zahrani¢nych odbornych €asopisoch. Pdsobil vo Vyskumnom ustave Zivo€iSnej vyroby vo Viglasi,
1953 — 1971 bol riaditefom Statneho veterinarneho Gsta-vu vo Zvolene, 1971 expertom na Kube, od
r. 1972 vedeckym pracovnikom Biovety v Nitre.



Hakimov syndrém —Hakimov-Adamsov sy. (—syndréomy).

Hakimov-Adamsov syndrém — [Hakim, S., amer. neuroldg 20. stor.; Adams, R. D., amer. lekéar 20.
stor.]; —syndromy.

halacha — kédex Zidovského prava a ritualu zo 16. stor., kt. vypracoval Sulchan Aruch. Riadi sa nim
ritudlna prax vSetkych skupin Zidov. NaboZenské Stidium sa zameriava na zvladnutie
Babylonského Talmudu a komentarov k nemu, v menSej miere na hebrejski Bibliu a prislusné
komentatre. Vaésina amer. Zidov a asi 1/2 Zidov v Izraeli st askenazski Zidia, zvy$ok su seferdski
Zidia. Okrem toho si svoje tradicie udrzuju aj tzv. orientalni Zidia na Blizkom a Strednom vychode,
giastoéne v Indii a Cine. Byt Zidom podla halachy znamena povinnost zachovavat zmluvu, kt.
uzatvoril Boh s Izraelom. Tento zmluvny vztah sa zacal uz u Abrahama, pokracoval vyslobodenim z
egyptskéhjo otroctva a vyvrcholil zjavenim Téry na hore Sinaj. Povinnost zachovavat oru berie na
seba konvertita dobrovolne, dieta Zidovskej matky uZ svojim narodenim. Zidovské deti si postupne
osvojuju hebrejsky jazyk, Studuje biblické texty a uci sa modlitby. 13-r. chlapec sa poklada za
dospelého, o znamena, Ze je povinny zachovavat halachické predpisy.

Na kazdého Zida sa vztahuje povinnnost (mocva) mat deti, a preto jeho manzelstvo je tiez
povinnostou. Judaizmus nepoklada sexualny zivot za ustupok telu a nerobi z tela nepriatela
spirituality. Rodina je v judaizme posvatna, je to zakl. ritualna jednotka. Aj preto judaizmus
nedovoluje uzatvarat manzelstva s neveriacimi. Snaha prispdsobit’ sa Zidovskému partnerovi a jeho
rodine je naj¢astejsim dévodom na konverziu. Judaizmus hlasa Uctu k starobe a rodiom. Zidovské
obce buduju pre svojich starych ¢lenov velmi dobre vybavené domovy.

halachrém — zIU¢., kt. vznika u€inkom tyrozinazy z dihydroxyfenylalaninu.

Halamid® - chemoterapeutikum, dezinficiens; chloramin T.

Halane® — dezinficiens; 1,3-dichlér-5,5-dimetylhydantoin.

Halarsol® — antisyfilitikum; dichlérfenarzinhydrochlorid.

Halaszov syndrom — [Halasz, Nicolas A., 1931 —1999, amer. chirurg mad. pévodu] syndrémy.

halazepam - 7-chlér-1,3-dihydro-5-fenyl-1-(2,2,2-trifludretyl)-2H-1,4-benzodiazepin-2-6n,

cu,cr,  CirHppCIFSNLO, M, 352,75;  polyfludralkylovy  analég  benzodiazepinu,

0 anxiolytikum, sedativum-hypnotikum. H. zvySuje poet GABA-receptorov. Po

Z N podani p. 0. sa dobre vstrebava, max. koncentraciu v plazme dosahuje za 1 — 3
[_ h po podani. ty 5 je 14 h. Metabolizuje sa v pe-€eni a vylu€uje oblickami.

Halazepam

Indikacie — kratkodoba th. Uzkostnych stavov.
Kontraindikéacie — glaukom, myasthenia gravis, plucne choroby.

Neziaduce Gcinky — ataxia, zavraty, ospalost, rozmazana re€, prileztitostne psychicky utim, ki¢e v
bruchu, poruchy vizu, impotencia, suchost' v Ustach, bolesti hlavy, euféria, hypersalivacia, spazmy
svalov, vracanie, nauzea, tachykardia, tras, zriedka kf€e, neutropénia, anémia, leukopénia,
trombocytopénia, flebotrombdza, alergické reakcie, poruchy spravania, extrapyramidové priznaky,
ikterus koze al. sklér, poruchy pamati, svalova slabost, paradoxné reakcie, abstinenéné priznaky.
Predavkovanie sa prejavuje bradykardiou, dychavicou a vy-raznou svalovou slabostou. Th.
predavkovania spoCiva v navodeni vracania, vyplachu zalidka, podavani tekutin a flumazenilu.

Interakcie — h. ovplyviiuje ucinok alkoholu, lyatok timiacich CNS, cimetidinu, antacid, fenantylu,
levodopy a erytromycinu. Skresluje vysledky metyrapénového testu a testov s radiojodom 123 g B,



Davkovanie — podava sa p. 0. v davke 20 — 40 mg 1 — 2-krat/d. M&ze vyvolat navyk.
Pripravky — Sch 12041°, Paxipam®.

halazén — kys. p-(dichlérsulfamoyl)benzoova; kys. 4-[(dichléramino)sulfonyllbenzoova, C;HsCI,NO,S,
M; 270,10; biely krystalicky prasok so zapachom podobnym chiléru; pouziva sa ako
dezinficiens pitnej vody (Pantocid¢; sodna sof C;H,ClLNNaO,S - Aseptamids,

ﬂ/\ Gynamide®).

\/ Halazén

SO,NC1.,

Halbanov priznak — [Halban, Josef, 1870 — 1937, rak. gynekoldg]; —priznaky.

halcinonid — 21-chlor-9-fluér-11-hydroxy-16,17-[(1-metyletylidén)bis(oxy)]pregn-4-en-3,20-dién,
C,4H3,CIFOs, Mr 359,97; synteticky, lokalne pouzivany

CH,C1
- kortikosteroid, antiflogistikum a antiprurigindbzum.

co =
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o~ ~_ © Halcinonid

H. stimuluje enzymy zG&astiujuce sa v zapalovych reakciach. S¢€asti sa reabsorbuje do systé-mového
obehu. Metabolizuje sa v kozi a peceni.

Indikacie — kortikoidresponzivne dermatitidy, psioriaza, lichen simplex. Skusal sa pri akne
a gingivitide.
Kontraindikacie — ibnfekcie oblasti koZe, na kt. sa ma h. aplikovat, atrofia koze. Nema sa aplikovat v
okoli o€i a nemaju sa pouzivat kompresivne obvazy.

Neziaduce ucinky — kontaktna dermatitida, purpura, tfpnutie prstov, zriedka akne, palenie, svrbenie,
vyrazka, hypopigmentacia, Zaludkovy vred, fragilita koZe.

Interferencie — h. mdze skresfovat’ vysledky stanovovania glykénmie, pocty eozinofilov a vy-Setreni
funkcie osi hypotalamus—hypofyza—nadobli¢ky.

Davkovanie — pouziva sa vo forme 0,025 % krému, 0,1 % masti a 0,12 % rozt. Aplikuje sa lokélne
na kozu 1 — 2.krat/d.

Pripravky — SQ 18566°, Halciderm®, Halcimar®, Halcort®, Halog® kombinacia s karbami-dom
Betacorton Fettcreme® crm Spirig, kombinacia s kys. salicylovou Betacorton s® lig. Spirig.

Halcion® (Upjohn) — sedativum-hypnotikum; —triazolam.
Halcort® (F.A.l.LR.) — miestne antiflogistikum; —halcinonid.

Halcyones — rybariky. Vtaky z radu rakli. Maju kratke telo a znaéne velku hlavu so silnym, rovnym a
dlhym zobakom. Na tele prevlada zelenomodra farba. Ziju okolo vod, z kt. lovia malé ryby. Hniezdia
vo vyhrabanych dierach na pieso¢nych brehoch vod, najma riek. Su stale vtaky.

Haldaneho efekt — [Haldane, John Scott, 1860 — 1936, Skét. fyzioldg] —efekt.

Haldaneho koeficient — [Haldane, John Scott, 1860 — 1936, 3kot. fyzioléglvyjadruje uvolfiovanie
idnov H* v moloch H" utvorenych na mol oxyhemoglobinu; jeho hdnota je ~ *0,3. Oxygenécia
hemoglobinu mé za nasledok uvolnenie iénov H'. Korekcia na tvorbu H* sa vykona najjednoduchsie
pomocou Siggaard-Andersenovho nomogramu.



Haldaneho pristroj — [Haldane, John Scott, 1860 — 1936, Skot. fyzioldg] pristroj na gazomet-rické
meranie oxidu uhli¢itého.

Haldaneho roztok — [Haldane, John B., 1892 — 1964, angl. biochemik pdsobiaci v Londyne a Orisse]
—roztok.

Haldaneho-Smithov efekt — [Haldane, John Scott, 1860 — 1936, 3két. fyzioldg] zavislost afinity
zvysSnych hémovych sjkupin ku kysliku od oxidu uholnatého; —efekt.

Haldodekanoat® — antidyskinetikum, kt. sa pouziva v th. Gilles de la Tourettovho sy.,
antipsychotikum; —haloperidol.

Haldol® — glukokortikoid; —parametazon.
Haldrate® — gklukortikoid; —parametazén.
Haldrone® — glukokortikoid; —parametazénacetat.

H-AL Dust Mix Sevac Depot® inj. (Sevac) — hyposenzibilizacny depotny alergén z pelového prachu.
Ide o vodny zmesny Standardny extrakt $pecifickych polyvalentnych a koncentrovanych bytovych
prachov obohateny 1 % alergénu pripraveného zo Standardnej zmesi Cistych kultar roztoCov a 1 %
alergénu pripraveného z Cistych kultur plesni. Extrakty alergénov su precipitované chloridom
zino¢natym. Pouziva sa na Specifickli hyposenzibilizaciu pacientov precitlivenych na bytovy prach a
jeho uginné zlozky; —hyposenzibilizacia.

Halek, lvan — (1872 Praha — 1945 Praha-Modfany) pseudonym Ivan H.-Zilinsky, lekar, verejny
pracovnik, publicista. Od r. 1901 — 1905 lekar v Cadci, 1905 — 1919 v Ziline, v 1. svet. vojne
vonensky lekar (Cesky Tesin, Bosna), 1919 — 21 vladny referent pre verejné zdravotnictvo s plnou
mocou pre spravu Slovenska, r. 1921 — 1939 primar detskej nemocnice v Byt¢ici, od r. 1939 Zil v
Prahe-Modfanoch. Pocas Studii v Prahe spolupracoval so spolkom Detvan, zbliZil sa s hlasistami,
stupenec tolstojizmu a filozofie J. J. Rousseau. Spolupracoval s davistami, angazoval sa aj za
zjednotenie lavicovo orientovanej inteligencie. Zakladatel osvetovych spolkov, organizacie zdrav. a
Ceskoslovenského &erveného kriza na Slovensku. Napisal &rty z kysuckého prostredia (Besedy
Casu, 1903; Zapisky slovenského lekara, 1932), pracu Kysuce (8es. preklad Moje cesta od Tolstého
k Marxovi), myslienkovy vyvin od Masa-rykovej filozofie k marxizmu dokumentuje praca Vzpominam
na TGM (1948). Prekladal z rustiny (L. N. Tolstoj, I. A. Krylov). Do &estiny preloZil Engelsov spis
Anti-Duhring (Pana Evzena Duhringa pfevrat védy, 1933). Autor mnohych clankov a Studii o
hygiene, alkoholizme, Umrtnosti, zdrav. vychove, socidlnych a i. otadzkach. DalSie prace:
Zdravotnicke zavady a ukoly na Slovensku (1928); Ako dalej ozdravovat nasu dedinu (1929);
Kysuce: pokus lekara o sociolégiu hornatych krajov Slovenska (1937).

Hales, Stephen — (1677 — 1761) angl. prirodovedec. Pracami o mechanizme pohybu vody a Zi-vin v
rastlinach, o procesoch vymeny plynov ap. sa stal zakladatefom fyziolégie rastlin.

Halesov piezimeter — [Hales, Stephan, 1677 — 1761, angl. prirodovedec] sklena trubicka, kt. sa
vpravuje do tepny s cielom merat TK podla vysky vytladeného krvného stipca.

haletazol — 5-chlor-2-p-(dietylaminoetoxy)-fenyl]benzotiazol, C19H,;CIN,OS, Mr 360,92; antiseptikum,
antimykotikum (Episol¢).

Halfan® (SKB) — antimalarikum; halofantrinydrochlorid.

Half disease — [nem. Half zéliv, Kénigsbergsky zaliv, kt. spaja Baltické more, kde sa vyskytla
epidémia v maji 1924 a marci 1940] choroba kénigsbergského zalivu.

half change method — angl. farm. metéda poloviénej zmeny, spésob hodnotenia uvolfiovania lieciva
spojeny so simulaciou pasaze GIT. Skuska sa za¢ina v umelej Zaludkovej Stave a po kazdej h sa



polovica nahradi umelou ¢revnou Stavou. Hodnota pH sa postupne meni takto: 1,3; 2,4; 6,2; 6,8;
7,1,7,2;7,3.

halchinoly — miestne antiinfekéna latku, chlérchinol, zmes 5,7-dichlér-8-chinolinolu; pouziva sa ako
miestne chemoterapeutikum, vo veter med. a pri ¢revnych infekciach (CHQ®, Halquivet®, Quinolor®,
Quixalin®, Quixalud®, Tarquinor®).

halid — 1. haloid; 2. binarna zIu¢. jedného z halogénov (F, chilér, brom a jod).
halidaza — pecenovy enzym, kt. od$tepuje halogény z uhlikovych vazieb.

Halidor® inj., tbl. (Egis; EGYT) — Bencyclani fumaras 50 mg v 1 amp. 2 ml, resp. 100 mg v 1 tbl;
vazodilatans, kt. sa pouziva v th. funkénych a org. poruch prekrvenia periférnych organov (najma
kong¢atin) i CNS; bencyklan.

Halimide® — dodecylbenzyltrimetylamoniumchlorid, C,,H4CIN, M, 354,03; katiénové, povrchovo
aktivne dezinficiens.

Halimide
('Il,«(‘li:_»,,@_(‘lil \l"_(-“' ] or m

CH,

L _I

Halinone® (USV) — antikoagulans; bromindién.

halisteresis, is, f. — [hali- + g. sterésis odnatie] halisteréza.

halisteréza — [halisteresis] osteomalacia, zanik kostného tkaniva, charakterizovany odvapne-nim kosti
a tvorbou Sirokych osteoidnych lemov okolo zvapenatenej kosti.

halit — kamenna sol, chlorid sodny NaCl, mineral krystalizujuci v kubickej sustave al. tvoria-ci
agregaty. Loziskda h. vznikaju v rozlicnych geologickyzch obdobiach v suchej (pustnej) klime
odparovanim zalivov morskej vody al. odparovanim slanych jazier. Pod zénou h. sa v solnych
loziskach obyc€ajne vyskytuje anhydrit, sadrovec, resp. vapenec; v nalozi h. drasel-né a hore¢naté soli.
H. sa pouziva v potravinarstve a chem. priemysle. U nas su lozZiska h. v PreSovskej solnej panve; zo
slanych ilov sa taZi v podobe solanky, nasyteného slaného rozt. Velké loZiska su aj pri Zbudzi na
vych. Slovensku.

halitosis, is, f. —[I. halitus dych, para + -osis stav] —halitéza.
halitéza — [halitosis] syn. stomatodyzddia, pachnuci dych, zadpach z ust; foetor ex ore.
halitus, i, m. —[I.] dych, para; exhalacia, vypar.

Halitus saturninus — oloveny vypar.

Hallauerove skla — [Hallauer, Otto, Svaj€. oftalmolég z konca 19. stor.] okuliare so sivozele-nymi
SoSovkami, kt. zabrariuju prestupu modrych a ultrafialovych lucov.

Hallbergov efekt — [Hallberg, Josef Hendrik, amer. elektrotechnik] hrebene a doly poli ultra-kratkych
stojatych vin maju opa&né znamienka.

Hallého bod — [Hallé, Adrien Joseph Marie Noel, 1859 — 1947, franc. lekar] bod na prednej brusnej
stene, kt. zodpoveda prieseéniku ureteru s okrajom panvy; prieseénik vodorovnej Ciary spajajucej
spina iliaca anterior superior a kolmice smerujucej nahor od spina ossis pubis.

Haller, Albrecht von — (1708 — 1777) bernsky fyziolog a basnik. Po ukonc€eni Studia med. a Studijnych
pobytoch v zahrani¢i sa stal prof. anatémie, chir. a botaniky na novozaloZenej univerzite v
Gottingene. Popri vyskumoch v oblasti anatémie cievneho systému, mocovych a pohlavnych
organov sa intenzivne venoval fyzioldgii. Zaviedol pojem citlivost (senzibilita) a drazdivost



(iritabilita), kt. definoval ako hlavné atributy nervov a svalov. Vo svojich dielach Primae lineae
physiologicae (1747) a Emelenta physiologica corporuis humani (1757) presadzoval pouZitie
experimentalnych metéd vo fyzioldgii. V mladosti precestoval Alpy, kt. ho inSpirovali k napisaniu
zbierky basni (Pokus o SvajCiarske basne, 1732).

Hallermannov-Streiffov-Frangoisov syndrém — [Hallermann, Wilhelm, *1909, nem. oftal-moldg
podsobiaci v Goéttingene a Freiburgu; Streiff, Bernard E., *1908, belg. oftalmolég pésobioaci v Genfe
a Lausanne; Frangois, Jules, belg. oftalmolég 20. stor.] —syndrémy.

Hallerov cievny prstenec — [Haller, Albrecht von, 1708 — 1777, bernsky fyziol6g a basnik] circulus
vasculosus n. optici Halleri, syn. Zinnov cievny prstenec. Cievny prstenec okolo vystupu zrakového
nervu z bulbu tvoreny vetvami aa. ciliares posteriores breves. Vetvy vystupujuce cez skléru k zadnej
Casti choiriodey.

Hallerov obliuk — [Haller, Albrecht von, 1708 — 1777, bernsky fyziolog a basnik] —ligamentum
arcuatum laterale.

Hallerov vaz — [Haller, Albrecht von, 1708 — 1777, bernsky fyziolog a basnik] —ligamentum arcuatum
laterale.

Hallerova vrstva — [Haller, Albrecht von, 1708-1777, bernsky fyzioldég a basnik] circulus vasculosus
n. optici, €ast cievnatky tvorena velkymi cievami, lamina vasculosa choriodeae; —chorioidea.

Hallerove vyvody — [Haller, Albrecht von, 1708 — 1777, bernsky fyziolég a basnik] —ductus aberrans
Halleri.

Hallerove zPazy — [Haller, Albrecht von, 1708 — 1777, bernsky fyziolog a basnik] —glandulae
praeputiales.

Hallerov istmus — [Haller, Albrecht von, 1708 — 1777, bernsky fyziolég a basnik] fretum Halleri,
zUZenie medzi predsiefiami a komorami plodového srdca.

Hallevordenov-Spatzov syndrom — [Hallervorden, Julius, 1882 — 1965, nem. neuroldég pdsobiaci v
Giessene; Spatz, Hugo, 1888 — 1969, berlinsky neuropatol6g] —syndrémy.

Hallgrenov-Alstromov syndrém — [Hallgren, B.; Alstrom, C., su€asni humanni genetici pésobiaci v
Stockholme] —syndrémy.

Hallionov test —testy.

Hallopeauova akrodermatitida — [Hallopeau, Franc ois Henri, 1842 — 1919, parizsky der-matoldg]
acrodemtatitis continua, syn. acrodermatitis perstans, dermatitis repens. Variant pustuléznej
psoriazy so zapalovymi erupciami na prstoch, dlaniach a stupajach, niekedy viac generalizovanymi
s tenkym anularnym vezikulopustuloznym lemom, kt. sa postupne rozSiruje a hoji, priCom
zxanechava zapalenu, mierne sa olupujucu kozZu.

Hallov priznak — [Hall, Josiah Newhall, 1859 — 1939, amer. lekar] —testy.

H-AL Pollens Sevac Depot® inj. (Sevac) — hyposenzibiliza¢ny depotny pelovy alergén. Je to vodny
rozt. Pripraveny zo zmieSanych pelov. Extrakty alergénov su precipitované chloriom zinoCnatym.
pouziva sa na Specifickl hyposenzibilizaciu pacientov precitlivenych na pele.

halloyzit — hydrosilikat hlinika so zjednoduSenym vzorcom Al[(OH)g(Si;O10)](H20), ilovy mineral
dodavajuci hlindm a ilom $pecialne vlastnosti. Castice h. nepresahuju 2 mm, o ma velky vplyv na
jeho fyz.-technické vlastnosti a praktické pouZitie. Podoba sa montmorillonitu a kaolinitu. Hojne sa
vyskytuje pri Michalovciach. Uplatfiuje sa v keramickom a chem. priemysle.

hallucinatio, onis, f. — [l. z g. alluo, alusso fantazma] halucinécia.



Hallucinatio alcoholica — alkoholicka halucinacia, prelud strasidelného razu u alkoholikov.

hallucinogenesis, is, f. — [l. z g. alluo, alluso fantazma + g. genesis vznik] halucinogenéza, vznik,
vyvolanie halucinacii.

hallucinosis, is, f. —[l. z g. alluo, alluso fantazma + -osis stav] halucinéza, stav bluznenia s prevahou
halucinécii, napr. pri infek&nych chorobach.

hallux, ucis, m., hallex, icis, m. — [.] palec na nohe.
Halux dolorosus — bolestivé ochorenie palca spojené obycajne s pes planus.
Halux flexus — h. rigidus.

Halux malleus — drapovity (pazurovity) palecm, palec extendovany v zakl. a flektovany v distal-nom
kibe, najma pri pes cavus.

Halux rigidus — h. flexus, stuhnuty, neohybny palec. €asto postihuje diev€aty v obdobi dospieva-nia
(h. r. adoslescentium), vyskytuje sa vSak aj v dospelosti (h. r. adultorum). Charakterizuje ho
bolestivé stuhnutie metatarzofalangového kibu palca s obmedzenim pohyblivosti. Na dorzanom
okraji hlavice metatarzu mozno nahmatat’ prominujucu listu, u dospelych typicku exostozu. Bolest sa
dostavuje pri chjddzi a pacient si ju ulah€uje chdédzou po vonkajSom okraji nohy. U mladych oséb
moéze byt priinou tazkosti tlak a drazdenie kibu pri nadmernej dizke palca, u dospelych ide o
nasledok pourazovych, zapalovych al. degenerativnych zmien v kibe. Na rtg snimke sa zistuju
degenerativne zmeny, najma okrajové osteofyty, kt. obmedzuju pohyb. Dfdg. prichadza do uvahy
dna spojena s typickymi zachvatmi bolesti. Th. je konzervativna, spoCiva v Uprave obuvi, aplikacii
ionoforézy, ultrazvuku ap. Pri vyraznych tazkostiach je indikovana operacia (resekcia zakl. ¢lanku
palca s modelaciou hlavice metatarzu). Nahrada kibu umelym kibom sa neujala.

Halux valgus — vbogeny palec. Casta staticka deformita z pretazenia. NajéastejSie sa vyskytuje u
zien vo vy§Som veku ako nasledok pretazovania prednej €asti nohy vo vysokych podpatkoch a v
Spicatej obuvi. Byva sucastou priecnej plochej nohy (pes transversus, pes transverso-planus).
Vznika napr. na podklade varézneho postavenia |. metatarzu (metatarsus primus varus) al. pri
abnormalne kratkom |. metatarze (metatarsus primus atavicus). Os palca tvori s metatarzom uhol
otvoreny fibuldrne. Palec je otoleny do pronacie, Slachy su skratené, Slacha natahovada je pri
vyvinutej deformite uloZena lateralne od pozdiZnej osi prsta, napisa sa pod koZou ako tetiva a
pretahuje prst postupne dalej do stale vyraznejSieho valgézneho postavenia. Aj adduktor palca sa
posuva plantarne a stadva sa skér jeho flexorom. Palec vytla€a prsty cez seba (digitus superductus).
Poklesom hlaviuiek metatarzov su stredné prsty v metatarzofalangovom kibe v hyperextenzii az
dorzalnej sublux&cii, v proximalnom interfalangovom kibe vo flexii; vznika kladivkova deformita s
citlivym otlakom na chrbte tohto kibu. Na mediélnej ploche hlavigky |. metatarzuy vzniké exiostéza,
kt. niekedy dosahuje zna¢né rozmery. Nad fiou byva v podkoZi uloZzena burza, kt. obsah sa mdze
infikovat a mdze sa utvorit fistula. Tlakom obuvi na vysunutd hlavicku |. metatarzu nastava
keratinizacia koze nad deformitou, koZa sa stenluje a fahko perforuje. V zime vznika lahko
omrznutie. V meta-tarzofalangovom kibe sa postupne utvara artréza, dostavuju sa bolesti pri chédzi
a zatazeni.

Th. — ddleZita je hygiena obuvania (vhodna obuv so Sirokym hrotom) a prevencia prie€¢ne plochej
nohy (cvi€enie svalov, kt. drZia prie¢nu klenbu nohy). Vkladanie makkej molitanovej vioZzky medzi
palec a 2. prst, Specialna bandaz (redreser), chranice otlakov a pristroje maju len podradny vyznam,
pomahaju len v mladSom veku. Vo v€asnom 3&tadiu sa aplikuje napr. no¢na packova dlaha.
Paliativne operéacie su neuspesdné. Pri malych deformitdch sa osvedluje Schedeho operéacia, kt.
spoCiva v odstraneni exostézy a premiesteni abduktora palca. V taz-Sich pripadoch su to operacie
na kostiach so skratenim skeletu a vyrovnanim deformity a dolie€ovanie no¢nou bandéZou a

ortopedickou obuvou: 1. operacia podla Brandesa-Kellera (dvojtretinova

/




resekcia zakl. ¢lanku, odstranenie exostézy a nalozenie distalne zalozeného fasciového laloka, po
operacii sa priklada makky obvaz a ~ 2 tyzd. po operacii sa rehabilituje); 2. operacia podla Huetera-
Maya (reseklcia hlavicky |. metatarzalnej kosti s plastickym krytin fasciovym laolokom); 3. operacia
podla Hohmanna (subkapitalna osteotdomia |. metatarzalnej kosti a premiestenie m. abductor
hallucis na medialnu stranu z&kl. kibu). Vynimoéne sa indikuje osteotémia |. metatarzu s vyrovnanim
osi celého palcového luc¢a s dlhodobou fixaciou. Na dolieGenie sa predpisuju ortopedické viozky do
topanok so srdieCkom, zhotovené podla sadrového odtlaku.

Obr. 1. Halluces valgi

Obr. 2. No¢na packova dlaha

rv'* }1’ Obr. 3. Operaéné metddy pri hallux valgus. 1 — podla Brandesa; 2
: — podla Huetera-Maya; 3 — podfa Hohmanna

Halux varus — vyboceny velky palec, vychyleny k osi tela; je zriedkavy. Chyba vrodena al. ziskana
(po urazoch, zapaloch ap.). Pri vrodenej chybe byva plaec paletovite rozSireny s na-znakom
rozdvojenia. Ked chyba zapri€ifiuje prekazku nosenia normalnej obuvi, je indikovana operacia, kt.
spociva v resekcii zakl. ¢lanku prsta a v plastike makkych tkaniv.

Hallwachsov efekt — [Hallwag, Wilhelm Ludwig Franz, 1859 — 1922, nem. fyzioldg]; —fotoelektricky
efekt.

H-AL Mites Sevac Depot® inj. (Sevac) — hyposenzibilizaény depotny alergénz rozto€ov. Je to vodny
zmesny extrakt Cistych kultur roztoCov. Extrakty alergénov su precipitované chloridom zinoCnatym.
Pouziva sa na 3pecificku hyposenzibilizaciu pacient precitlivenych na rozto¢e; —hyposenzibilizacia.

halmatogenesis, is, f. — [g. halma skok + g. genesis vznik] halmatogenéza, saltatérna zmena, nahla
zmena typu pri prechode jednej generacie na druhu.

halo — 1. prva Cast zloZenych slov z g. hals-halos sol; 2. z g. halés slne¢ny al. mesaény disk, svietiaci
al. farebny kruh. Napr. perinuklearne h. v plazmatickych bunkach, farebny kruh okolo svetelného
bodu pri glaukéme; prstenec okolo Zltej Skvrny pri oftalmoskopickom vy3etreni, otlacky ciliarnych
vybeZkov na sklovci, &erveny dvorec okolo pustuly pri variola vera; kovové al. plastové pasy
obopinajuce hlavu al. Siju, kt. poskytuju podporu a stabilitu, sucast hal6-ortéz; rtg vyjasnenie na
snimke hlavy plodu medzi podkoZznym tukom a lebkou (priznak intrauterinného odumretia plodu).

Fickovo halo — farebny kruh okolo svetelného bodu podmieneny nosenim kontaktnych SoSoviek;
Fickov fenomén.

Halo glaucomatosa — ZltoCerveny dvorec pri vstupe n. opticus (discus n. optici) podmieneny
peripapilarnou atrofiou pri tazkom chron. glaukéme.

Halo saturnina — sivomodry povlak pozdiZz okraja dasien pri otrave olovom, najméa u osdéb so
zniZzenou oralnou hygienou.

Halo saturnina senilis — zéna menlivej Sirky okolo optickej papily vyvolana expoziciou rozliénym

zlozkam cievnatky pri senilnej atrofii pigmentového epitelu a sklerozy circulus vasculosus Halleri-
Zinni.



haloanizén — neuroleptikum; fluanizén.
Haolart® (Taiho) — miestne anfiflogistikum; halopredénacetat.

Halobacteriaceae — celad aerobnych, paliGkovitych a kokoidnych baktérii zahriujuce chemo-
organotrofné organizmy, kt. k svojmu Zivotu vyzaduju aspon 8 %, vacsinou vSak 17 az 23 % NacCl.
Tieto extrémne haloidné baktérie, kt. patria k skupine archeobaktérii, neobsahuju vo svojej stene
peptidoglykany a liSia sa od ostatnych baktérii ribozémovou RNA a Struktdrou lipidov. Obsahuju
karoatenoidové pigmenty a nachadzaji sa v odparenych plochach mori a materidloch
konzervovanych morskou solou. Patri sem rod Halobacterium a Halococcus.

Halobacterium — druh extrémne haloidnych baktéria z Celade —Halobacteriaceae. Ide o gramnegat.,
aerobne, pleiomorfné, palickovité baktérie, kt. rast vyzaduje vysoku koncentraciu NaCl (> 15 %).
Obsahuju Cerveny karotenoidovy pigment (bakterioruferin) a purpurovy pigment (bakteriorodopsin).
kt. sa zU€astfuju na fotosyntéze. H. sa nachadza v odparenych moriach, slanych jazerach a silne
solenych proteinovych materialoch. Patri sem H. salina-rium.

halobetazolpropionat — vysoko uGc&inny lokalny kortikosteroid, antiflogistikum. H. indukuje inhibi¢né
proteiny, kt. kontroluju zapal. Asi 2 % sa resorbuju do systémového obehu, metabolizuje sa v peceni
a koZi.
Indikacie — aslopecia areata, atopicka dermatitida, exfoliativna dermatitida, dermatézy so zapalovou
reakciou, granuloma annulare, keloidy, lichen planus, lichen simplex chronicus, lichen striatus, lupus
erythematosus discoides cutaneus, myxedém, necrobiosis lipoidica diabeticorum, pemfigoid,
pemfigus, pityriasis rosea, psoriasis, sarcoidosis, Upal. Neakceptované indikacie: rosacea,
perioralna dermatitida, akne, gingivitida.

Kontraindikacie — nemy sa aplikovat’ na oblast okolo o€i a nemaju sa pouzivat kompresivne obvazy,
aby nevznikli systémové ucinky.

NezZiaduce ucinky — pichavé, palivé plochyu, folikulitida, podrazdenie, kontaktna dermatitida,
svrbenie, atrofia koze, zriedka akne, katarakta, Cushingov sy., glaukém, hirzutizmus, hypo-
pigmentacia, maceracia koze. Méze skreslovat vysledky testov funkcie osi hypotalamus—hypofyza—
nadoblicky, vySetrenie poctu eozinofilov v periférnej krvi a glykémie

Davkovanie —pouziva sa vo forme 0,05 % masti al. krému, aplikuje sa lokalne 1 — 2-krat/d na
postihnutd kozu.

Pripravok — Ultravate®.

Halococcus — druh extrémne halofilnych baktérii z efade —Halobacteriaceae. Patria sem kokoidné
bunky, kt. rast vyzaduje vysoku koncentraciu NaCl (> 15 %). Obsahuju Cerveny karotenoidovy
pigment. Nachadzaju sa v solenych masach a rybach. Patri sem H. morrhuae.

halodermia — koZna vyraZzka vyvolana halidom.

halé efekt — Thorndikeov vyraz zo zac. 20. r. 20. stor. pre globalnu chybu v posdzovani ludi. Psychol.
mechanizmus ovplyvriujuci socialnu percepciu, kt. spo€iva v tom, Ze Upri vyskyte nového al. silného
podnetu sa potlacaju sprievodné opodnety a generalizacia vnemu braniaca adekvatnej diferenciacii
dalSich podnetov. Pri vnimani druhych os6b to mdéze zapricinit prehliadnutie prvého dojmu, bez
relevantnej skusenosti (napr. podla oble€enia ap.). H. e. méze zapricinit metodologické problémy pri
priamom pozorovani, pretoZze pozorovatel mdZe podlahnut apriornej al. prvej predstave o
vySetrovanej osobe (najma neuvedomovanym sympatiam al. antipatiam).

Jednotlivé €rty fudi sa posudzuju podla celkového dojmu. H. e. je velmi vtieravy a asi sa mu
nemozno uplne vyhnut. Presadi sa najma pri posudzovani vlastnosti, kt. nie su presne definované, s
vysokou moralnou hodnotou, pri Ertach osobnosti, kt. sa nelahko pozoruju a tazko oddeluju od inych



¢rt, vyskytuju sa zriedka a prejavuju sa v interakcii s inymi fudmi (tu sa dokonca mdze pridruzit' aj h.
e. dalSich fudi).
halofantrin — 1,3-dichlér-a-[2-(dibutylamino)etyl]-6-(trifluérmetyl)-9-fenantrénmetanol, CysH3qClLFsNO,
M, 500,43; derivat fenantrénmetanolu, antimalarikum. H. pdsobi na vsSetky druhy malarickych
cien,anen,  plazmaédii ako krvné schizontocidum; eliminuje parazity z krvi za 36 — 72 h.
HOCHCH CH N

Saienen,ch,  Halofantrin

fadal

Indikacie — th. malarickych zachvatov vyvolanych Plasmodium falciparum a P. vivax, nekomplikovanej
chlorochin-rezistentnej malarie, najma multirezistentnej tropiky.

Kontraindikacie — gravidita a laktacia.

Neziaduce ucinky — nauzea, vracanie, bolesti brucha, hnacka, svrbenie, prechodné zvySenie aktivity
aminotransferaz.

Davkovanie — podava sa vo forme jednodennej th. p. 0. dospelym a detom s telesnou hmotnostou >
40 kg 1500 mg v 3 ciastkovych davkach po 6 h al. 3-krat 8 mg/kg/d po 6 h; detom s telesnou
hmotnostou 10 — 12 kg 300 mg, 13 — 18 kg 450 mg, 19 — 25 kg 600 mg, 26 az 31 kg 750 mg, 32 — 40
mg 900 mg vzdy 3-krat/d po 6 h; po jednom tyzdni sa aplikuje rovnaka davka.

Pripravky — hydrochlorid C,sH3;ClsFsNO — SKF 102 886°, WR 171 669°, Halfan®.

halofenat — 2-(acetylamino)etylester  kys.  4-chlor-o-[3-(trifluérometyl)fenoxylbenzénoctovej,
C19H17CIF3NOy; antihyperlipoproteinemikum, urikozurikum.

halofilné mikroorganizmy — mikréby Zzijuce v prostredi s vysokym obsahom soli, napr. v Mftvom
mori; —Halobacteriaceae.

halofuginén - 7-brém-6-chlor-3-[3-(3-hydroxy-2-piperidinyl)-2-oxopropyl]-4-(3H)-chinazo-lindn,
C16H17BrCIN;O3, M, 414,70; antiprotozoikum,
kokcidiostatikum (hydrobromid CieH15.Br,CIN;O; RU-19110°,
Stenorol®).

Halofuginén

halolfyty — slanomilné rastliny, prispdsobené rast na pédach s vysokym obsahom soli, najma NaCl,
na rozdiel od glykofytov, kt. tito schopnost nemaju. Maju niekt. vlastnosti sukulentov, najma
duZinatost a zmenSenie povrchu. V ich bunkach je vysoky osmoticky tlak (100 — 200 at), ¢o im
umoznuje odnimat vodu zo slanej péddy. Rastu na morskom pobrezi, na slanych stepiach a pustach,
na brehoch slanych jazier aj u nas. Niekt. hromadia prijatu sol' v Stave vakuol, kde je koncentracia
soli napadne vysoka (az 7 %), pricom velky podiel tvoria chloridy a sulfaty sodika. Niekt. prijatd sofl
vylu€uju osobitnymi otvormi na listoch a osiach. Vysoka koncentracia soli je pre glykofyty toxicka a
ochrannou reakciou h. proti toxickému pésobeniu soli je najma viazanie prijatych iénov bielkovinami
a org. kys.

Halog® (Squibb; Heyden) — miestne antiflogistikum; —halcinonid.
halogabid — antikonvulzivum; —progabid.
halogén — [halogenum] chem. halovy (solotvorny) prvok (fluér, chlér, brém, jéd a astat).

halogen(iz)acia — zabudovanie atdmu halogénu (F, CI, Br, 1) do molekuly org. latky. Podla toho, o aky
halogén ide, sa hovori o fluoracii, chloracii, bromacii, jodacii. H. méze mat charakter radikalovy al.



iénovy (—elektrofilné substituéné reakcie). Technicky vyznamna je najma chloracia. Halogén mozno
zaviest do molekuly ndhradou vodika, adiciou halogenovo-dikov al. halogénov na nenasytené zIug.,
resp. nahradou hydroxylovej skupiny halogenaénymi ¢inidlami (PCls, POCl;, PCl;, SOCI,, POBr;
atd.).

halogénaldehydy — aldehydy, v kt. si atdbmy vodika alkylovej al. arylovej skupiny nahradené
halogénom, napr. chloral.

halogénalkany —alkylhalogenidy.
halogénamidy — amidy org. kys., v kt. je vodik amidovej skupiny nahradeny halogénom

NaOBr
— CH3—CONHBr

CH3—CONH> + Br

Vznikaju pri priprave aminov —Hoffmannovym odburavanim amidov kys. K h. patri napr. chléramid
T.

halogénétery — org. zIU¢., kt. v molekule okrem éterickej vazby —C—O—-C— obsahuju atom halogénu;
napr. o,o-di-chlérdietyléter CICH,CH,—O-CH,CH,CIl. Z h. je délezity najma dichlérdimetyléter
CICH,OCH,CI, ucinné chlérmetylacné Cinidlo (—chlormetylacia).

halogénhydriny — org. zlu¢., kt., maju v molekule suCasne hydroxylové skupiny i halogény
(chlérhydriny, brémhydriny), napr. etylénchiérhydrin, glycerolchlérhydriny.

halogenidy — binarne zIU¢€. halogénov s elektropozitivnej§imi prvkami. H. patria k najrozSi-renejSim
zIG€. H. kovov su oby¢ajne solami prislusnych halogenovodikovych kys.: fluoridy, chloridy, bromidy
a jodidy. H. silne elektropozit. kovov maju solny charakter, t. j. v tuhom stave i6novu Strukturu, vo
vode su rozp., uplne sa disociuju, len h. slabych zasad sa Ciasto€ne hydrolyzuju. Pri elektrolyze rozt.
a tavenin sa halogény vylu€uju na anéde.

H. prechodnych prvkov su vyrazne sfarbené. Zvacsa su vo vode rozp., niekt. su nerozp. (napr. AgCl,
AgBr, Agl, HgCl, a i.).

H. elektronegat. prvkov maju obyc€ajne molekulovi Struktdru, su Casto kvapalné. Niekt. h. su
schopné viazat dalSie atomy halogénov, napr. adiciou jédu na jodid draselny vznika trijodid az
enneajodid. Su zname rozli€né polyhalogenidy (napr. RbBr;, CsBrs, RbCl,Br, RbIBry).

K h. patria aj fluoridy OF,, CIF3, IFs, IF;, chloridy ICI, ICl; a bromidy IBr;. SU zname viaceré podvojné
h., napr. KMgCl; a halogenokomplexy, napr. PdCls®", PtCls* a TaFg> .

Z definicie h. vyplyva, Ze zlu&. OF, je fluorid, Cl,O, CIO; a i. kyslikaté zIu€. chléru, brému a jédu su
uz oxidy (kysli¢niky). H. s neoby€ajne nizkym oxidaCnym stupfiom menej elektronegat. prvku su
subhalogenidy.

halogénkarboxylové kyseliny — halové kys., kys., kt. maju v molekule jeden al. viac vodikov
nahradenych halogénom, pri€om karboxylova skupina zostava bez zmeny; —kyseliny.

halogénketény — ketony, v kt. su vodiky alkylovych al. arylovych skupin nahradené halogénom.
Vyznam maju O-halogénketdny pre org. syntézy.

halogenum, i, n. —[g. hals sof + g. gennaé tvorim] —halogén.

halogetén — mala sivastohneda rastlina pestovana v juho-zap. oblasti USA obsahujuca rozpustné
oxalaty, kt. mbzu byt vysoko toxické a vyvolat taZzkosti s dychanim, krvacania, ako aj hypokalciémiu.
Patri sem H. glomerulatus (Bieb.) S. A. Mey. (Polygonaceae).

haloid — podobny soli; odvodeny od halogénu.



halometazén - (6a,11B,160)-2-chlér-6,9-difludr-11,17,21-trihydroxy-16-metylpregna-1,4-dien-3,20-
dién, 2-chlérflumetazéon, C,,H,;CIF,05, M, 444,90; synteticky

- trojito halogenovany lokalny glukokortikoid, miestne

o Ly o antiflogistikum, antiprurigin6zum. H. ma aj antiedémovy,

-0, vazokonstrik€ny, antialergicky, antiexsudativny a antiproliferatny
O 7 ucinok.

! F | H .
Halometazén
P

Indikacie — th. chron. al. akut. exacerbovanych neinfekénych
dermoepidermitid, psoriasis vulgaris, atopického a chron. lichenifikovaného ekzému,
lokalizovaného, idiopatického pruritu a pruriga, lichen simplex chronicus, lichen ruber planus, lichen
ruber verrucosus, lupus erythematosus chronicus discoides.

CH: 0N
|

Kontraindikacie — precitlivenost na zlozky pripravku, mikrébiova kozna infekcia, najma tbc, virdzy
(opary, vari¢ela, moluska, kondyldmy, bradavice), syfilis, pyodermie, mykdzy, scabies; vredy
predkolenia.

NezZiaduce ucinky — sek. infekcie oSetrovanych miest, steroidova akne, prip. dermatitis perioralis. Pri
dihSie trvajucej, nepretrzitej a nekontrolovanej th. kortikosteroidogénna atrofia koze; striae cutis
distensae. ZvySena citlivost na svetlo, posuny pigmentu, hypertrich6za. Zriedka kontaktna alergia.
Pri oSetrovani chorobnych pléch presahujicich 20 % telesného povrchu (najma okluzivnym
spbsobom) nemozno vylugit celkové neziaduce ucinky z resorpcie kortikoidu.

Davkovanie — na postihnuté miesto sa nanasa vo forme rozt. al. krému 2-krat/d.
Pripravky — C-48401-Ba®; mohohydrat C,,H,,CIF,0s.H,O Sicorten®.
halometria — 1. meranie o¢ného halo; 2. meranie velkosti erytrocytov v krvnych rozteroch pomocou
difrakénej mriezky.
Halomonth® (Dainippon) — antidyskinetikum pouzivané v th. Gilles de la Tourettovho sy,
antipsychotikum; —haloperidol.
Halon® — aerosolovy prepelent, mraziaca zmes; —dichlérdifluérmetan.

halonévus —/leukoderma acquisitum centrifugatum.

halopemid - N-[2-[4-(5-chlor-2,3-dihydro-2-oxo-1H-benzimidazol-1-yl-)-1-piperidinyl]etyl]-4-
fluérbenzamid, C,,H»,CIFN,O,; trankvilizér.

Haloperidol® gtt., inj. a tbl. (Gedeon Richter) — Haloperidolum 2 mg v 1 ml rozt., 5 mg v 1 amp. 1 ml,
resp. 1,5 mg v 1 tbl.; psychofarmakum, neuroleptikum; —Haloperidolum, CSL 4.

Haloperidol Decanoat® inj. (Gedeon Richter) — Haloperodoli decanoas 70,52 mg (50 mg
haloperidolu) v 1 ml inj. rozt.; inj. neuroleptikum s dlhSie trvajucim uginkom; podava sa i. m. ako
udrZovacia th. psychotickych poruch; —Haloperidolum , CSL 4.

Haloperidolum — skr. Haloperidol., haloperidol, CSL 4, 4-[4-(4-chlérfenyl)-4-hydroxy-1-piperidinyl]-1-
(4-fluérfenyl)-1-butandn, C,1H23FCINO,, M, 375,87;

N ST\ OH

r/\ ,\~ COCH,CH,CH, —N v kompetitivny  blokator dopaminovych receptorov, ucinné
= “'i,/"_\ neuroleptikum, antipsychotikum, antidyskinetikum. Je to biely
No=f al. naZltly mikrokrystalicky prasok, nerozp. vo vode, mierne

€1 rozp. v 95 % liehu a dobre rozp. v chloroforme.

Haloperidolum



Dékaz
a) Teplota topena: 147 — 152 °C.

b) Absorpéné spektrum rozt. skuSanej latky v 95 % liehu (10 g/ml), meranej v rozpati 200 az 350 nm v
10 mm vrstve proti tomu istému rozpustadlu, javi maxima pri 220 + 1 a 243 + 1 nm a minima pri 214 +
1a230%+1nm.

Stanovenie obsahu

Asi 0,3000 g vysuSenej latky zo skusky na stratu susenim (susi sa asi 1,000 g latky 3 h pri 60 °C vo
vakuu) sa rozpusti v 25,0 ml bezvodej kys. octovej, pridaju sa 3 kv. rozt. kryStalovej violete a titruje sa
odmernym rozt. kys. chloristej 0,1 mol/l z fialového do modrozeleného sfarbenia. Zistena spotreba sa
koriguje vysledkom slepého pokusu.

1 ml odmerného rozt. kys. chloristej 0,1 mol/l zodpoveda 0,03759 g C,;H»3CIFNO,.

Uschovava sa v dobre uzavretych nadobach a chrani pred svetlom. Nesmie sa vydat bez lekarskeho
predpisu.

H. je klasické neuroleptikum, Standard, s kt. sa porovnava ucinok ostatnych neuroleptik. Ide o prvé
neuroleptikum s inou (butyrofendnovou) Struktdrou ako fenotiazinovou. Ma incizivny nastup ucinku,
silné parkinsonské a slabé sedativne uc€inky, a tiez mierne timivé ucinky na vegetativny nervovy
systém. Blokuje centralne dopaminové receptory, €0 ma th. vyznam pri schizofrénii s pozit.
priznakmi (nepokoj, agresivita, halucinacie, bludy, tazké anxiézne tenzie), najma ak ide o blokadu v
limbickom systéme. Blokada nastava aj v striate a mozgovej kére. To ma za nasledok
extrapyramidovy sy. a znizenie iniciativy a spontaneity. Ma v po- rovnani s inymi neuroleptikami len
nizku adrenolyticku ucinnost, a tym maly vplyv na TK a zriedkavejSi vyskyt ortostatickych kolapsov.
NizSia anticholinergicka a antihistaminova aktivita podmieriuje niz8i sedativno-hypnoticky ucinok,
av8ak vyraznejSie extrapyramidové priznaky. Mozno sa im vyhnat pouzitim nizSich davok.

Po podani p. o. sa vstrebava ~ 60 %, max. hodnoty v plazme sa dostavuju v 4. — 6. h, délezitd ulohu
ma enterohepatalny obeh; predpoklada sa 3-kompartmentovy model distribucie h. Plazmaticky tys
po podani p. 0. je ~ 17,5 h, po i. v. inj. ~ 15 h. Biol. dostupnost je ~ 60 %, zvySok sa metabolizuje
najma oxidacnou dealkylaciou.

Indikacie — neurogénne podmienené chron. vracanie a nevolnost, psychomotoricka agitovanost, th.
maniodepresivnych psych6z (pbsobi ulinnejSie ako soli litia), v th. porach spravania
(psychomotoricky nepokoj a agresivita), paranoidno-halucinatérnych stavov, agitovanej depresie,
delirium tremens, schizofrénie, Huntingtonovej chorey, Gilles de la Tourettovho sy. a i. Podava sa aj
pri neuroleptanalgézii a neuroleptanestézii — spolu s analgetikami.

Kontraindikacie — absol.: komatézne stavy, napr. pri intoxikacii barbituratmi, poruchy extra-
pyramidového systému. Relat.: epilepsia; neodporuca sa pri depresiach a hystérii.

Neziaduce ucinky — akatizia, Parkinsonov sy. s hyperkinézami a dyskinézami, niekedy hyper-
tonicko-hypokineticky sy., maskovita tvar, poruchy vizu, ubytok hmotnosti, hypersalivacia, chron.
(tardivne) dyskinézy, poruchy spanku (somnolencia i nespavost), Unava, slabost, niekedy alergia,
fotosenzitivita, ortostaticka hypotenzia, znizeny pocit smadu, nauzea a vracanie. Zriedka vznika
agranulocytéza, hyperpyrexia, neurolepticky maligny sy. MoZna je inhibicia G&inku kumarinov
(Pelentan®) a niekt. steroidov. Predavkovanie sa prejavi dychacimi taZzkostami, zavratmi,
ospalostou a trasom; th. spociva vo vyvolani vracania, zabezpeceni priechodnosti dychacich ciest a
podavani vazopresorickych latok.
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Interakcie — g. ovplyviiuje ucinok epinefrinu, inhibitorov MAO, litia, liekov ovplyviujucich
extrapyramidové reakcie, antihistaminik, fenytoinu, heparinu. Barbituraty a difenylhydantoin
indukuju metabolizmus H.

Davkovanie — th. davka jednotliva p. o. je 0,5-3 mg, i. m. ai. v. 5 mg; denna davka p. o. je 1,5 — 15
mg, i. m. ai. v. 5 — 10 mg. V akut. stavoch sa podava v davkach 5 — 15 (50) mg/d za klin. dohladu
az 100 mg/d, udrzovacie davky su 2-3 mg/d. Pri chron., neurogénne podmienenom vracani sa
odporu¢a 1 mg 2-krat/d, v dalSich indikaciach 1,5 — 10 mg/d. Uziva sa s jedlom; peroralne rozt. su
inkompatibilné s kadvou, ¢ajom a niekt. ovocnymi Stavami.

Pripravky — Alased®, Aloperidin®, Aloperidin Decanoat®, Dozic®, Duraperidol®, Fortunan®, Haldol®,
Haloperidol®, Haloperidol depot inj.®, Haloperidol Gry®, Haloperidol Stada®, Haloperin®, Serenase
Decanoat®, Serenase depot inj. ©, Sevium®, Sigaperidol®, Sylador®, Vesadol®, Vesalium®, Zafrionil®;
dekanoat Cs;H4;CIFNO; KD136%, Haldol Decanoate®, Halomonth®, Neoperidole®.

haloperidoldekanoat — kompetitivny blokator dopaminovych receptorov, antipsychotikum, pouzivané

v th. psychéz a zdvaznych poruch spravania. H. sa viaze silne na plazmatické bielkoviny, tys je 3
tyzd., metabolizuje sa v peceni, vyluCuje mo€om a do Zl¢e. Pésobi ako prodrug, uvolfiujuc pomaly
haloperidol do systému.

Indikacie — psychotické poruchy, tazké poruchy spravania.

Kontraindikacie — atlim CNS vyvolany liekmi. Nema sa pouzivat s alkoholom. Alkoholizmus,
epilepsia, Parkinsonova choroba, retencia mocu, glaukém, hypertyre6za. Opatrnost je Ziaduca pri
telesnej namahe, v horicom pocasi a pri chir. vykonoch.

Neziaduce ucinky — rozmazané videnie, obstipacia, suchost v ustach, ubytok hmotnosti, poruchy
menstruacie, akatizia, prilezitostne ospalost, fotosenzitivita, nauzea a vracanie, alergické reakcie,
hypotenzia. Zriedka vznika agranulocytéza, tardivna dyskinéza, hyperpyrexia, obStrukény interus,
neurolepticky maligny sy. Predavkovanie sa prejavi dychacimi tazkostami, ospanlivostou, zavratmi,
zas8klbmi svalov, slabostou; th. spodiva vo vyvolani vracania al. vyplachu Zzaludka, podavani
benztropinu, tekutin i. v. a zabezpeceni priechodnosti dychacich ciest.

Davkovanie — podava sa hlboko i. m. Z-technikou (nesmie sa aplikovat' i. v.), a to v davke 10 az 15-
krat vy8Sej ako predchadzajuce denné peroralne davky (az max. 300 mg).

Pripravky — Haldol Decanoate®.

halopredénacetat — 17, 21-bis(acetyloxy)-2-brom-60,9-difluér-110-hydroxypregna-1,4-dien-3,20-

2

CH,0C0CH, dion, CysHogBrF,07, M, 559,42; miestne antiflogistikum (Haloart®,
i 0 Topicon®).

HO ~_  OCOCH. ; ;
i * Halopredénacetat

haloprogesteréon — 17-brom-6-fluérpregn-4-en-3,20-dién, C,;H,gBrFO,,
M, 411,37; pro-gestagén (Prohalone®).

Haloprogesterén

haloprogin — 1,2,4-trichlor-5-[(3-jod-2-propynyl)oxy]-benzén, CgH,CIO, M, 361,41; Ilokalne
antimykotikum. PouZiva sa v th. tinea barbae, capitis, corporis, cruris, manuum et pedis, pityriasis

\" OCH,C=C1



versivolor. Aplikuje sa lokalne vo forme 1 % krému al. rozt. na postihnutd kozu 2-krat/d 2 — 4 tyzd.
M 1208°, Halotex®, Mycanden®, Mycilan®, Polik®).

Haloprogin

halopropan - 3-brém-1,1,2 2-tetrafluérpropan, Cs;HsBrF,;, CHF,CF,CH,Br, M, 194,97; inhalacné
anestetikum (FHD-3®, Tebron®).

halopyramin — antihistaminikum; chlérpyramin.

Halospor® i. m. al. i. v. inf. (Ciba-Geigy) — Cefotiami hydrochloridum 1 x 1 g + 1 x 3 ml solvens
(lidokain 20) inj. i. v. 1 x 1 g, inj. na infaziu 1 x 2 g + 1 x 75 ml solvens (Aqua pro inj.);
cefalosporinové antibiotikum Il. generacie; —cefotiam.

halostachin — o-[(metylamino)benzénmetanol, CgH;3NO, M, 151,20; latka izolovana z rastliny
Halostachis caspica.

OH
CsHsCHCH2NHCH3

Halosten® (Shionogi) — antidyskinetikum pouzivané v th. Gilles de la Tourettovho sy., anti-
psychotikum; —haloperidol.

halotan —Halothanum CSL 4.

Halotestin® (Upjohn) — androgén; —fluoxymesteron.
Halotex® (Mead Johnson) — antimykotikum; —haloprogin.
Halothane Légiva® lig. (Lécgiva) — anestetikum; —halotan.

Halothanum — skr. Halothan., halotan, CSL 4; 2-brém-2-chlér-1,1,1-trifluéretan, bromchlér-fluéretan;
1,1,1-trifludr-2-chlér-2-brémmetan stabilizovany 0,01 % tymolu, C,HBrCIF;, M, 197,38; kvapalné
celkové inhalacné anestetikum zo skupiny halogénovanych uhfovodikov s obsahom brému v
molekule. Je to taZzka, bezfarebna tekutina, charakteristickej sladkastej, prijemnej vbne podobne;j
chloroformu, sladkej a palivej chuti, nevybudna, nehorlava, vysoko prchava, tazko rozp. vo vode
(0,345 %), miesatelna s etanolom, chloroformom, éterom, petroléterom a trichloretylénom; teplota
varu 56 °C.

Br F
H-C-C-F
Cl F Halothanum
Dékaz
a) Hustota: (1,0 = 1,869 — 1,874 glcm®.
b) Index lomu: np?® = 1,3695 — 1,3705.

c) Pri skiigke na cudzie prchavé latky plynovou chromatografiou (CSL 4/1, str. 89) m4 relat. eluény
¢as vyjadreny vzhladom na pouzity vnutorny Standard (trichlortrifluéretan = 1,00) hodnotu 4,7 £ 5 %.

Stanovenie obsahu

Thymol. 0,500 ml (= 0,937 g) sa odpipetuje do odmerného valca na 25 ml so zabrusenou zatkou. Do
druhého odmerného valca rovnakych rozmerov sa odpipetuje 0,500 ml rozt. pripraveného zriedenim
10,0 ml rozt. tymolu v chloride uhli¢itom (2,25 mg/ml). na objem 100,0 ml tym istym rozpustadiom.
Do tretieho odmerného valca rovnakych rozmerov sa odpiupetuje 0,500 ml rozt. pripraveného



zriedenim 10,0 ml rozt. tymolu v chloride uhli¢itom (2,25 mg/ml) na objem 150,0 ml tym istym
rozpustadliom.

Do kazdého valca sa prida 5,0 ml chloridu uhli¢itého a 5,0 ml rozt. siranu titani¢itého. 30 s sa
pretrepava a necha sa stat do rozdelenia vrstiev. Intenzita zZltohnedého sfarbenia spodnej vrstvy
prvého valca musi byt v rozpati sfarbenia porovnavacich rozt. v 2. a 3. valci (0,008 az 0,012 %).

Uschovava sa v dobre uzavretych nadobach za zniZenej teploty a chrani pred svetlom. Nesmie sa
vydat bez lekarskeho predpisu.

Uvod do anestézie je rychly a hladky, aj prebudenie z anestézie je pohotové. Nema analgetické
uginky a nenavodzuje dostatoén myorelaxaciu. Utim CNS je priamo Gmerny koncentracii h. v krvi a
mozgu. Min. alveolova koncentracia (MAC) v kysliku je 0,77 obj. %, v zmesi s oxidom dusnym 0,3
obj. % u dospelych. MAC v kysliku u doj¢iat < 6-mes. je 1,08 obj. %. u 10-mes. deti 0,92 obj. % a u
os6b > 70-r. 0,64 obj. %.

H. zniZuje kontraktilitu myokardu a systolicky objem umerne koncentracii; vyvolava vazodi-lataciu v
kozi, podkozi a kostrovom svalstve. Vyvolava hypotenziu, pri menSom utime spojend s
tachykardiou; dobre reaguje na doplnenie objemu rie€iska. S prehlbujicou sa anestéziou vznika
bradykardia. ZvySuje citlivost myokardu na endogénne i exogénne podané katecholaminy, najma pri
sucasnej hypoxii a hyperkapnii, ulahCuje vznik arytmii. ZvySuje prietok krvi mozgom a intrakranialny
tlak mozgovou vazodilataciou. Nedrazdi dychacie cesty, nezvySuje bronchialnu sekréciu. Jeho
zapach sa vnima subjektivne prijemne. Ma mierny bronchodilataény ucinok. Senzibilizaciou
baroreceptorov vyvolava splyt€enie dycha-nia a zvySenie frekvencie dychania. Pri prehlbenej
anestézii timi dychové centrum. Kriticka hypotenzia a zastavenie dychania s naslednym zastavenim
srdcovej ¢innosti nastupi pri hibokej anestézii takmer sucasne.

H. timi viac sympatikovy ako parasympatikovy systém a ma mierne B-stimulaéné G&inky. TImi
salivaciu, hltanové a hrtanové reflexy. Funkciu obliCiek vyraznejSie neovplyviiuje. Senzibilizuje
hepatocyty k hypoxii a hypotenzii, vynimotne mdze pdsobit aj ako haptén a zapriCinit alergické
poskodenie pedene s prechodnym ikterom. Tazké a smrtelné pripady su vynimoé¢né, najma u
pacientov s anikterickou hepatitidou typu A v €ase podania anestézie h. Neovplyviiuje krvnu
zréazavost, mierne krvacanie operaénej rany je nasledkom vazodilatacie. Umerne hibke anestézie
znizuje kontraktilitu maternice, lahko prestupuje placentou. Patri k spustacom malignej hypertermie
u citlivych os6b. Diskutuje sa o nepriaznivom vplyve na imunitu a moznosti mutagénnosti v ranej
gravidite.

H. sa vstrebava plfdcami. Pomerne malo je rozp. v krvi, fahko prestupuje do mozgu a tkaniv.
Deponuje sa v kostrovom svalstve a tuku. V najvacSej Casti sa vydycha nezmeneny, ale zvySky sa
metabolizuju niekolko d. Degradacia prebieha v pe€eni enzymovo, pricom 1. stupfiom je od&tiepenie
halogénovych prvkov. Metabolity vo forme chloridov, bromidov a ako kys. trifluéroctova sa vylucuju
mocom. Pri chron. profesnej expozicii subanestetickym davkam sa taZisko presuva od vydychania k
vplyvu degradaénych produktov.

Indikacie — kratkodoba i dlhodoba celkova anestézia vo vSetkych operaénych odboroch, na dg.
vykony vratane ambulantnych pacientov. Tokolyticky U€inok mozno v krajnej nudzi vyuzit' pri
hroziacej rupture maternice v pdrodnictve, ak nie su k dispozicii vhodné intrakranidlne tokolytika.
Vyberovo sa pouziva pri astmatickom stave vo vCasnej faze na ovplyvnenie bronchospastickej
zloZky. Ako anestetikum je vyhodny pri chron. chorobach dychacich ciest (zapaly, spasticka
bronchitida, bronchialna astma) a u diabetikov.

Kontraindikacie — tazSia hepatopatia, hyperkapnia, zvySena koncentracia katecholaminov,
intrakranialna hypertenzia, umelé preruSenie gravidity, 1. trimester gravidity a obdobie pérodu.
Predchadzajluca anestézia h. s naslednou Zltackou al. malignou hypertermiou. Nevyhnutnost’ pouzit



lokalne v operacnom poli adrenalin, argipresin (POR 8®). Opatrnost je ziaduca u digitalisovanych
pacientov a pacientov s arytmiami a dispoziciou k nim.

Neziaduce ucinky — v priebehu anestézie beznej chir. hibky: ronenie z operaéného pola, zvysené
maternicové krvacanie. V priebehu hlbSej anestézie: plytké dychanie, pokles TK, bradykardia,
moznost vzniku malignej hypertenzie, rychla strata tepla, najméa u menS$ich deti, zvySené krvacanie
nasledkom vazodilatacie, zvySenie intrakranialneho tlaku, zvySenie aktivi-ty ALT v sére, prip. ikterus
po vykone. Moznost arytmii pri hypoxii, hyperkapnii, nedostatoénej analgézii, pri bolestivych
vykonoch, zvySenej koncentracii katecholaminov, v interakcii s -sympatikomimetikami.

Interakcie — potencuje hypotenzny uUcinok tubokurarinu a antihypertenziv; pouzitie adrenalinu na
lokalnu vazokonstrikciu moze vyvolat arytmiu.

Davkovanie — vyzaduje kvalitny odparovac; je kompatibilny s vapennou zmesou. Mozno ho pouzit
so zmesou oxidu dusného a kyslika, so zmesou so vzduchom a kyslikom, prip. s Cistym kyslikom.
Vyuziva sa na uvodnu anestéziu najma u deti, na udrZzovanie doplnkovej anestézie u dospelych i
deti. Uvodna koncentracie 2 — 4 obj. % s rychlym a hladkym nastupom, udrzovacia 0,5 — 1,5 %;
detom sa podava az 1,5 — 2 %. Ponechava sa v odparovaci len po€as operacného programu, po
konci smeny sa zvySok vypusti (vyvolava koréziu tesneni anestetického pristroja z plastov).

Pripravky — Fluothane®, Narcotan® liqu. LéCiva, Rhodialothan®.

haloxazolam -  10-brom-11p-(2-fludrfenyl)-2,3,7,11B-tetrahydrooxazolo[3,2-

i o dl[14]benzo-diazepin-6-(5H)-6n, CiH1BIFN,O,, M, 377,22;  sedativum,
l//\r/ \ hypnotikum $truktirne podobné oxazolamu a kloxazolamu (CS-430°, Somelin®).
S X‘ \/\ Haloxazolam
~\ )

haloxén — bis(2-chléretyl) 3-chlor-4-metyl-2-oxo-2H-1-benzopyran-7-yl-ester kys. fosfore€nej, syn.
galoxén, helmirén, Cy4H14ClsOP, M, 415,61; anthelmintikum

CHMR S (#96H60°, Gallo-xon®, Loxon®, Luxon®).
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H-AL Pollens Sevac Depot® inj. (Sevac) — hyposenzibilizagny depotny pelovy alergén, vodny rozt.
pripraveny zo zmieSanych pefov. Extrakty alergénov su precipitované chloridom zino€natym.
Pouziva sa na Specificki hyposenzibilizaciu pacientov precitlivenych na pele; —hyposenzibilizacia.

halquinol —halchinol.
Halquivet® — miestne chinolinové antibiotikum; —halchinol.

H-AL Sevac® inj. (Sevac) — hyposenzibilizatné alergény z pelov, kvalit. Standardizované, ziskané
extrakciou a stabilizaciou prirodzenych alergénov; —hyposenzibilizacia. Konzervuju sa pridavkom
antiseptika, oby€ajne fenolu v max. koncentracii 0,5 %. Koncentracia ucinnych latok sa udava v
jednotkach PNU. Druhy hyposenzibilizacnych alergénov: H-AL bacto — baktériovy, H-AL dust —
prachovy, H-AL dust mix — zmieSany prachovy alergén, H-AL insects — hmyzi alergén, H-AL mites —
roztoCovy alergén, H-AL myco — plesiiovy alergén, H-AL pollens — pefovy alergén.

H-AL SEVAC® per os (Sevac) — hyposenzibilizané peroralne alergény pripravené zo zakladnych
sterilnych rozt. prislusnych druhov alergénov. Ako riediaci rozt. sa pouZiva extrakéna tekutina Coca |
F (resp. Coca Il F na pelové alergény) riedena 1:1 glycerinom. Pripravok obsahuje ako



antiseptikum zmes parabénov. Mézu byt pritomné stopy fenolu. Koncentracia ucinnych latok sa
udava v jednotkach PNU. Druhy hyposenzibilizaénych peroralnych alergénov: H-AL bacto —
baktériovy, H-AL dust — prachovy, H-AL dust mix — zmieSany prachovy, H-AL insects — hmyzi, H-AL
mites — rozto¢ovy, H-AL myco — pleshovy, H-AL pollens — pelovy.

Specificka peroralna hyposenzibilizacia je vhodna nahrada inj. th. u alergickych pacientov, najméa v
detskom veku, vykonava sa na zaklade kvalit. a kvantit. vyhodnotenia skusok dg. alergénmi.
Hyposenzibilizacia pelovymi alergénmi sa vykonava mimo sezénu pelenia travin (od novembra do
aprila). V pelovej sezébne mozno podavat tzv. letni sériu (blokujuce davky 10 a 100 PNU
zmie$aného pelového alergénu); —hyposenzibilizacia.

Alergén po predchadzajucej podrobnej inStrukcii podavaju detom rodicCia al. ina dospela osoba,
podla rozpisu lekara. Podava sa pred jedenim. U deti navStevujucich Skolské zariadenie sa podava
obvykle v odpoludnajSich h, na lahSiu kontrolu a moznost sledovania prip. reakcie po podani
alergénu. Z flasticky obsahujucej alergénovy koncentrat sa odrata prislusny pocet kv., najlepSie do
zmesi vody a ovocného sirupu. Pred zadiatkom podavania alergénu z ffasticky s vySSou
koncentraciou alergénu je vhodné konzultovat postup s alergo-légom. Pri ochoreniach sa podavanie
alergénu prerusi a pokracuje sa az dalsi tyzd. po odzneni choroby. Ak prerusSenie netrva > 3 tyzd.,
pokraCuje sa davkou o 2 kv. nizSou, po dlh§om preruSeni treba dalSi postup konzultovat s
alergologom.

Halsteadove a Reitanove testy —testy.
Halstedov priznak — [Halsted, William Stewart, 1852 — 1922, amer. chirurg] —priznaky.

Halstedov steh — [Halsted, William Stewart, 1852 — 1922, amer. chirurg] modifikacia Lembertovho
stehu, intrakutanny steh, kt. pozostava zo stehu paralelného s ranou na jednej strane s dvoma
vofnymi koncami na druhej strane, kde sa obidva konce zatiahnu. Vykonava sa tenkou chir. ihlou
\ S pomocou jemného resorbovatefného Sicieho materialu, ¢im sa dosahuje

< EZ N5 J dobry kozmeticky efekt.
L_/¢ ‘”L—j] ~
Halstedov steh
Halstedova operacia — [Halsted, William Stewart, 1852 — 1922, amer. chirurg] —operacie.
Haltran® (Upjohn) — antiflogistikum; —ibuprofén.

halucinacia — [hallucinatio] snenie, prelud, vidina, mam, subjektivna predstava, kt. chory poklada za
skuto&ny vnem; —vnimanie. H. sU najvyznamnejie poruchy vnimania. AZ na vynimky su vzdy
patognomické a najCastejSie su prejavom duSevného ochorenia. Preto su pozoruhodné aj pre
neodbornikov. Dnedny vyznam h. plati uz od r. 1574 (Fernel, 1486 — 1558). Do psychiatrie ho
zaviedol Esquirol (1838), kt. h. chape ako vnem bez podnetu. Neskdr Morel a Lhermitte hovori o
vheme bez objektu, Mendel o vneme bez vonkajSieho objektu. O h. jestvuje vela tedrii. Jedna
predpoklada, Ze su to iba aktivované predstavy, mechanizmus aktivacie a deformacie predstav vSak
nepozname. Stvarnenie h. pritom nezavisi len od zmyslového organu, ale aj od mnohych
osobnostnych osobitosti jedinca.

Podla Eya (1973) je h. nevedomy akt, ktorym je jedinec s dezorganizaciou integraCného aparatu
vedomia klamany percepciou objektu bez toho, aby ho percipoval. Podla Struktiury vedomia, kt. je
postihnuta deStrukturaciou (dezorganizaciou) sa rozliSuju viaceré formy h.: 1. deStrukturacia
synchronizacnych Struktir vedomia (v zmysle vigility, lucidity) vyvolava halucinatérne zazitky —
deliria; 2. deStrukturacia diakritickych Struktur vedomia (porucha selektivity vedomia) ma za
nasledok noeticko-afektivne h. (ideovo-verbalna projekcia); 3. dezorganizacia integracnej
schopnosti psychiky na urovni ,,zmyslovych organov® (receptorov a analyzatorov), t. j. dezintegracia
na urovni ,,indtrumentality organov®, zapricifiuje ,,halucinagné eiddlie* (h. kompatibilné s rozumom);



4. ,eidolo-halucinatérna“ dezorganizacia vznika na urovni organizacie senzorickych informacii, kde
je senzoricka sprava skreslena v cestach percepéného pola; tak vznikaju ,,fanto-eiddlie®, t. j. snové
spracovania skuto¢nych fantaziem percepéného pola, kt. je porusené Uplne al. CiastoCne, prip.
,,proteidolickych“ obrazcov (geometrické formy, vizie farieb, pocutie zvukov al. rytmov).

Frieske a Wilson (1956) uvazuju o vztahu h. k temporalnemu laloku, pretoZe h. sa zjavuju pri jeho
iritacnych léziach a halucinogény (LSD, meskalin, psilocybin) vyvolavaju zmeny elekt. aktivity
hipokampu, a to nezavisle od integrity retikularneho systému. Aj Penfield vyvolal zrakové h. z
kérovej urovne temporalneho laloka. H. vS8ak mozno vyvolat zdsahom do réznych urovni CNS.
Lhermitte a van Bogaert ich vyvolali napr. Iéziami mezencefalického tegmenta.

Podla Kllvera variantmi h. su pseudohalucinacie,eidetické predstavy, hypnagogickeé predstavy, sny,
iluzie, paméatové predstavy, ich projekcie, skreslenie percepcie, fantastické zrakové fenomény a i.
lich mechanizmy nemozno pripisat jednej Specifickej mozgovej Struktire a Ze treba opustit
akékolvek snahy o ich lokalizovanie.

Halucinaéné zazitky sa navySe mdzu zjavit' pri ,,motorickej deprivacii®, t. j. poas dlhSej imobilizacie,
obmedzeni volovych pohybov, priCom na jedinca nadalej pO6sobia senzorické podnety z okolia.
Pretoze sa eidetické predstavy a entopické fenomény (napr. sny a h.) zjavuju vtedy, ked ich
nemozno overit, redefinuje Fisher (1969) h. ako ,intenzivne aktivne senzorické zazitky s
blokovanymi periférnymi voélovymi motorickymi prejavmi“. H. mézu vyvolat faktory, kt. dostatocne
zvysSia pomer senzorickych podnetov k motorickym. Pacienti s h. su vSak schopni ,,zastavit svoje
hlasy* tym, ze si mrudia, pospevuju ap. Spracovanie informacii je podla Fishera pocas h. presunuté
z analyticko-¢asovej, reCovo dominantnej a motoricko koordinujucej hemisféry do nonverbalnej
vizuo-spacialnej a audiospacialnej non-dominantnej (,,mensej“) hemisfeéry.

H. maju svoj zdroj vo v8etkych analyzatoroch, naj¢astejSie su akusticke h., pretoze akusticka oblast
je najblizSie duSevnému zivotu. Chutové a cuchové h. sa Casto vyskytuju spolu, napr. ked ma
pacient pocit, Ze je otraveny; niekedy h. pocituje v tele (cenestetické h.). H.m6zu zapadat’ do okolia
ako jeho sugast, inokedy vynikaju ako oddelené od okolia. Casto maju podobu nadprirodzenej
bytosti, napr. svatosti al. svatca.

Klasifikdcia halucinacii podl'a Vencovského a Dobiasa

1. Pravé halucinécie
1.1. zmyslové (psychosenzorické)
1.2. reflexné (reflektorické)
1.3. motorické (kinestetické, pohybové)
1.4. inadekvatne
2. Nepravé halucinacie
2.1. halucinacie ,,akoby*
2.2. hypnagogické a hypnopompické
2.3. symptomatické

Pravé halucindcie — pravé h. su také, o kt. je pacient nevyvratitelne presved€eny a kona podla
nich). Su takmer vzdy priznakom psychotického ochorenia, kym pri neurézach sa nevyskytuju. V th.
sa osved-Cuju neuroleptika, kym pri pseudohalucinaciach sedativa, napr. benzodiazepinového radu.

K pravej h. patri aj to, ze halucinovany objekt sa preziva ako skutony a Zze sa priestorovo aj
jednoznacne lokalizuje. Pri pravych h. je pacient o realite vnemu taky presvedCeny, Ze jeho
spochybiiovanie poklada pripadne za manéver. Svoju vlastnd pochybnost’ vyjadruje, len ak si
vnemom nien je celkom isty. H. sa vSak Casto prezivaju ako bezprostredné danosti.



Podla uUdajov pacienta, najma pri schizofrenii, nemozno vzdy rozhodnut, ¢i ide o h. s plnou
realnostou al. skér o nie€o, €o pacient vyjadruje nejasne. U tychto pacientov nejestvuju bliz-Sie
uréené prechody medzi h. a zvlastne formulovanymi myslienkami.

K pravym h. patria: 1. zmyslové; 2. reflexné; 3. motorické; 4. inadekvatne h.

Zmyslové (psychosenzorické) halucinacie — maju tri jasne definované kritéria: 1. jasnost,
originalnost, bezprostrednost, vnemovej kvality; 2. priestorovost, t. j. projekciu halucinatér-nych
zazitkov do priestoru (smer, orientovanost, pohyb); 3. omyl, t. j. posudenie objektivity, kt. h. uréuje.
Jednoduché zmyslové h. sa nazyvaju elementarne h. Ide tu skér o klamné pocity ako zlozitejSie
vhemy.

Podla analyzatorov sa rozoznavaju elementarne h. 1. uchové; 2. chutové; 3. sluchové; 4. telové; 5.
zrakoveé.

Konfigurativne rozdelenie halucindcii (podla Pogadyho a Guensbergera, 1987)

Druh Charakteristika
1. Izomorfické Javia sa ako realny zazitok, bezo zmien konfiguracie
2. Anizomorfické Su deformované al. kombinované mimo ramca bezného zazitku
3. Vmontované Splyvaju s ostatnym svetom do realneho priestoru
4. Oddelené Napr. visiace vo vzduchu al. ohrani¢ené svatoziarou
5. Interpretativne Konkretizuju blud doplfiujucim spdsobom
6. Strukturacia a) amorfné, rozpadnuté na beztvaré utvary
b) elementarne
c) plnostrukturované, hoci s psychosenzorickymi zmenami (napr. makrospia)
7. Automatizmus Preziva sa odcudzenie vlastnych myslienok, ¢inov na zaklade suvisiacich pseudohalu-
Kandinského- cinacii a perzekucnych bludov
Clérambealtov
8. ,Abstraktné* Z opisu nie je jasné, Ci pacient skuto¢ne vnimal, ,,halucinoval“ al. si to v8etko iba

vymyslel

Cuchové halucinécie — olfaktorické h., olfakcie, odoracie; patria k pravym h. Su to zmyslové, v
podstate vyhradne elementarne, vcelku neprijemné h., pri kt. pacient vnima pachy, zapachy,
otrdvené pary atd.; zriedka ide o prijemné h. (napr. vbria kadidla ap.). Unciformné krizy (sirne
..pekelné® zapachy) patria k symptomatickym h.

Chutové halucinacie — gustatorické h., gustacie, vnimanie nezvyklej chuti, napr. po jedoch, modi,
stolici, hnisu ap. Ide takmer vyhradne o elementarne h., zriedkavé, oby€ajne spolo¢né
s neprijemnou &uchovou h. Casté su sUéasné cenestetické (z genitalii), zrakové a sluchové h.
ZdruZenim chutovych a Euchovych h. dospieva pacient k nazoru, Ze jeho jedlo je otravené, skazené,
Ze do jedla su primieSané nevhodné latky, do izby vnika dym al. plyn ap.

Sluchové halucinacie — auditivne h., akoazmy, ,hlasy“, patria k naj¢astejSim h. Okrem ele-
mentarnych h. ide o tieto formy h.:

« teleologické h. (hlasy pacientovi radia, chvalia ho, nadavaju mu)

* imperativne h. (hlasy pacientovi rozkazuju, prikazuju, pacient sa tymito prikazmi ¢asto riadi, aj ked
ide o prikazy na suicidium al. vrazdu)

» antagonistické h. ich obsahom je spor, hadanie sa 2 al. viacerych hlasov; typické je, Ze sa o
pacientovi hovori v 3. osobe ako ,,on*



* vyzradzanie myslienok, Citanie myslienok, pacient po€uje hlas, kt. mu opakuje to, ¢o si prave a
su€asne mysli al. hovori poznamky a namietky voci obsahu myslenia

* h. imitujuce zvukovy doprovod inak halucinaéne prezivaného (hluk vzdialenej vravy, stonanie a
nariekanie hrieSnikov mucenych v pekle ap.).

Telové halucinacie — telocitové, cenesteticke, coenestetické h., h. vnutornej citlivosti (Regis) mézu
byt: 1. vSeobecné (pacient ma pocit, ze sa mu v tele al. na tele deje nejaka premena, napr. pocit
$piny, prichod elekt. pradu, zoopatia, blud gravidity, posadnutost ap.); 2. parcialne (h. visceralnej
citlivosti, halucinatérne prezivanie aktivnych a pasivnych pohybov, tlaku, skoku, chodze). Telové h.
sa delia na:

* taktiiné (haptické) h. — h. pocitované na povrchu tela; pacient pocituje na tele rézne dotyky,
hladenie, Stipanie, Skriabanie, pohlavné drazdenie, priamo sexualne obtazovanie, pohyb para-
zitického hmyzu, IaCov ap.; tieto h. mézu byt epidermické (chlad palenie, vihkost, bolest pri tlaku,
svrbenie atd.) al. hypodermické (mravencenie, lezenie dacoho pod kozZou, napr. parazitov ap.).

* visceralne (utrobové) halucinacie — pacient napr. citi, Zze jeho polovica tela je vacsia al. mensia ako
druha, ze ma len polovicu tela, Ze mu niekt. dolezity organ chyba (tzv. negat. telové h.) al. Ze ho ma
poruseny, Ze ma rozozrany mozog, skazenu pecen, ma Cervy al. hady v zaludku al. revach, Zze ma
sklené pliuca, skamenelu slezinu, kt. ho v bruchu tlagi, v noci al. tajne sa mu podavaju transfuzie,
pichaju ho réznymi inj., vykonavaju na fiom vselijaké operacie, beru mu pohlavnu silu ap. Niekt. z
tychto h. sa len tazko odliSuju od hypochondrickych bludov, s kt. sa doplfaju, al. od pravych iluzii.

Osobitnou formou visceralno-cenestetickych h. su tzv. telové h. posadnutosti — pacient citi vo
svojom tele eSte jednu al. niekolko nadprirodzenych bytosti, kt. mu kratia dutiny, drazdia ho,
oby¢&ajne genitalne, Stipaju ho.

Zrakové halucinacie — vizualne h., zahrfiuju fotény (svetla, blesky, farebné Skvrny ap.) a vizie
(zlozitejSie homogénne zrakové h. krvi, ohria, vody, tiefov ap.). Pacienti m6zu halucinovat celé
postavy, Casti tela, zlozité deje, krajiny, neskutocné al. ,,nadprirodzené” bytosti mytologického al.
nabozenského pdvodu atd. NeobyCajne pestré su h. po halucinogénoch. Pri elementarnych h. sa
vhimaju farby, tiene, plamene, fotopsie, fosfény, pri komplexnych h. figury, tvary, scény, farebnost
(erytropsia), bezfarebnost. Téma byva najCastejSie eroticka al. mysticka. Obrazce sa mézu menit,
prechadzat’ plynule do seba (metamorfézy); obraz mbéze byt v pohybe al. nehybny, niekedy ma
charakter spomienok, inokedy je banalny al. monstruézny; deformované hrozivé poruchy dimenzii
(mikropsie — h. drobnych trpasli€ich rozmerov; makropsia — h. obrovskych rozmerov, Gulliverove h.
K zrakovym h. patria:

» Autoskopické halucin8cie — syn. deuteroskopie, heautoskopie, h. seba samého, zrkadlové h.
Pacient vnima vlastnd osobu ako dvojnika, mimo seba, podobne ako pri obraze v zrkalde,
Heautoskopie nie s samy osebe patol., skor ide o podmienky, kt. tento jav umoznuju. Vyskytuju sa
pri schizofrénii, epilepsii, intoxikaciach, encefalitidach.

» Capgrasov sy. — fenomén dvojnika; vyskytuje sa pomerne asto pri parafréniach. Patri k pravym
zrakovym iliziam. NajCastejSie sa vyskytuje v stavoch senilnej zmatenosti.

» Extrakampinné h. — vizie projikované mimo zrakové pole, napr. nad al. za pacienta (Bleuler).
* Hemianoptické pseudohalucinacie —symptomatické halucinéacie.

» H. liliputanov — h. malych postav, napr. vojacikov, trpaslikov, Certikov ap.; su charakteristické
najma pre chron. intoxikacie kokainom; vizie su pohyblivé, kaleidoskopické ako vo filme; pritomny
byva pocit cudzoty.



* Mikrozoopsia — h. mnohych malych drobnych, odpornych zvierat (pri kokainizme a delirium
tremens); nemusia pri tom prevladat' biele sfarbenie; pacienti vidia tieto zvieratda hemzit sa okolo
seba, zaplfhovat Casto celé 162ko, stenu pri posteli ap.

* Pedunkulové Lhermitteove halucinacie —symptomatické halucinacie.
* Pickove vizie —symptomatické halucinacie.

Reflexné halucinacie — vyznacuju sa tym, Ze subjekt vSetko, ¢o inak normalne vnima zrakom,
klamne pocituje a vnima suc¢asne aj na svojom tele (napr. pacient vidi néz a hned halucinuje bolest
ako pro rezani noza). Pacient primarne vnima spravne realitu a az druhotne nastupuju telové h. Ide
o stav podobny synestéziam. Na rozdiel od ostatnych h. je tu zdrojom klamného vnemu skuto¢ny
podnet, aj ked pdsobi na iny analyzator ako v oblasti ktorého h. vznika. Ide o vcelku o zriedkavy
druh h.

Obdobne je to pri Kahlbaumovych h., kde vSak nastava neoby€ajne hrubé skreslenie vnemu
v oblasti toho istého analyzatora; napr. pacient vo zvoneni pocuje slova, kt. ho hania, osocuju.

Motorické halucindcie — kinestetické, pohybové h. sa dostavuju oby€ajne v pokoji na posteli, prip.
ide o skutocné vykonavanie pohybov, priCom ma pacient klamny vnem pohybov jednotlivych udov
al. celého tela. Je presvedCeny, ze tieto pohyby s nim niekto vykonava nezavisle od jeho véle.
Niekedy nejde len o dojem vlastného pohybu, ale aj o klamny vnem pohybu celej postele, ba aj
celého domu, celého prostredia, kt. sa chveje, vznasa sa ap. Casto su pritomné aj telové h. napr.
posadnutosti, prip. blud ovplyviiovania.

Patria sem aj verbalno-motorické h., pocity, ze ina bytost hovori reCovym Ustrojom pacienta. Ked
pritom nastane skutoCné vyslovovanie slov, deje sa tak ¢asto neobvyklym, pre hovoriaceho akoby
cudzim, ré6zne modifikovanym hlasom a v neoby¢ajnom Style. Ide tu o svojrazny derealizaény jav
tykajuci sa vlastnej reci, kt. sa niekedy spaja s nutkavymi prvkami. Niekedy sa pritom zjavuje
vyzradzanie myslienok (—sluchové halucinacie), niekto cudzi vyslovuje Ustami pacienta jeho vlastné
a sucasné myslenie, prip. odpoveda na to, ¢o si pacient prave mysli. Obvykle ide o kombinaciu s
telovymi h., napr. posadnutosti, t. j. dojem, Ze v pacientovi sidli eSte ina osoba, kt. hovori jeho
ustami.

Rovnaké prezZivania vznikaju v suvislosti s pisomnymi prejavmi (graficko-motorické h.). Subjekt
motoricky halucinuje ruku al. vnima pohyb svojej piSucej ruky, ale nepiSe to on, ale niekto iny mu
domnele ruku vedie.

Podla Séglasa (1889) méze ist o 2 typy psychickych h.: 1. verbalne podnety (pacient vnima podnet
ako prezivanie inej osoby); 2. psychomotorické h., a to: a) verbalno-motorické h. (pacient vnima
ako pocity artikulaénych pohybov); b) verbalno-motorické a sluchové h. (k pocitom pohybu
fonanych organov sa mieSa aj prvok sluchového vnemu). Podla svojej predstavy excitacie
motorickych centier v mozgu Séglas hovori: 1. o verbalnych cenestetickych h. bez prislusnej odozvy
fonaCnej motoriky al. s fiou, av3ak bez prehovorenia slova; 2. o Uplnej verbalno-motorickej h., ked
sa slovo prehovori; 3. 0 slovhom impulze.

Psychomotorické halucinacie zahriuju stavy, pri kt.: a) halucinujici vklada svoju h. do fonacného
apaatu (pery, jazyk, hrudnik, brucho); b) halucinujuci citi svoje hlasy (skér ako ich pocuje) ako
artikulaéné pohyby, kt. sa mu vnucuju a su mu cudzie.

Inadekvatne halucindcie — charakterizuje vnimanie zmyslovych pocitov inymi telesnymi organmi
ako prislusnymi zmyslami (pacient poc€uje hlasy zubmi, Euchové preludy vnima nechtami ap.). Su
velmi zriedkavé.

Negativne h. — nie su skuto€nymi h., ale skor ich zrkadlovym obrazom. Pacient pri nich nevnima
skuto&nost, kt. je na dosah jeho normalne fungujucim zmyslom, t. j. pacient popiera, Ze by videl,



poéul, vnimal objekty, kt. v jeho okoli v skutoéne su. Castejsie byvaju pri nepsychotickych stavoch
(napr. pri hystérii), experimentalne ich mozno vyvolat v hypnotickom stave.

Psychické (intrapsychické) h. — nie su h. v pravom slova zmysle, patria skor k automatizmom. Ide o
derealizaény fenomén, osobitni poruchu vnimania vlastného myslenia tykajucu sa procesu
myslenia a predstavivosti, pri kt. subjekt nepocituje svoje myslenie ako svoje vlastné, ale ako
cudzie, niekto mu vnucuje, vsugeruje cudzie myslienky (podvrhnuté, alogénne myslienky). Cudzie
podvrhnuté myslienky nepocuje vlastnymi usami, ¢asto ich poCuje ako vnuknutie, ako akusi ,nemu
vnutornu rec“. Pacient sa domnieva, Ze isté mySlienky a predstavy, kt. ¢asto nedokaze formulovat,
mu do mozgu privadza akasi cudzia sila, neznamy al. zdanlivo neznamy mechanizmus, al. naopak,
Ze sa tymito mechanizmami z hlavy odcudzuju. MéZe tu vzniknut viera v imputaciu myslienok al. ich

kradnutiu. Uplatiuju sa tu aj bludné predstavy. Patria sem:

* Baillargerove psychické h. — verbalne h., pri kt. chyba senzoricky prvok; ide o nemé hlasy, ktorym
chyba zvuénost a zafarbenie, o Sepkané slova, vyjadrené myslienky, vnatornu konverzaciu, slova
bez zvuku; chyba tu nielen senzorickost' javov, ale aj vonkajSia projekcia, takze ich pacient vnima
ako ,,zvnutra“.

» Hagenove pseudohalucinéacie — h. fantazijnych obsahov; pacient akoby bol hercom odriekavajucim
svoju rolu.

* Kahlbaumove percepéné (abstrakiné) h. — mimovolové mentalne predstavy, kt. tiez nemaju
senzorickost a pacient im prisudzuje charakter objektivity.

* Kandinského pseudohalucinacie — syn. Kandinského-Clérambeaultov sy., sy. psychického
automatizmu, v kt. sa svojrazne poruchy myslenia spajaju s patolégiou vnimania a ideomotoriky. Su
blizke —bludom, no maju aj charakteristiky pravych h., ako je jasna senzorickost javov, chyba im
vSak akakolvek priestorova percepcia. Pacienti prezivaju odcudzenie vlastnych myslienok a €inov
vplyvom vonkajSich cinitelov. Typicka je kombinacia pseudohalucinacii, perzekuénych bludov,
ovpyvhovania a pocitov ovladania odkryvania. Pacienti maju cudzie, akoby inymi utvorené idey,
maju pocit, ze ich ludia v ich okoli poznaju, napodobriuju, no zaroven im v hlave zvudia vlastné
myslienku, kt. sa nasilne preruduju.

Sneznevskij (1968) rozliSuje tri druhy psychického automatizmu: 1. asociativny automatizmus, ku kt.
patri priliv mySliennok (mentizmus), zjavenie sa cudzich idei, priznak odhalovania a ovplyviovania,
ozvuéenie vlastnych al. vnatenych myslienok, odcudzenie emdcii, pri kt. sa city radosti, smutku,
strachu, napétia, nepokoja a hnevu vnimaju ako nasledok vonkajSieho vplyvu; 2. cenestopaticky
automatizmus, kt. sa prejavuje zvonku vyvolanymi pocitmi tlaku v tele, ako aj pohlavného drazdenia,
nutkanim na mocenie, Euchovymi a chutovymi pseudohalucinaciami; 3. kinesteticky automatizmus,
pri kt. pacient preZiva odcudzenie vlastnych pohybov a &innosti, su pod vplyvom vonkajSich
Cinitefov, maju reCovo-motorické pseudohalucinacie, hovoria pod tlakom vonkajsich sil.

» Petitove ,,autorépresentations aperceptives® — charakterizované automatizmom a mimové-
lovostou, vlastnou senzorickou charakteristikou danej percepcie; Reda a Vella pridavaju este
oznacenie ,,exogénnou‘ na zdéraznenie ,,cudzosti pdvodu vlastnému ja“.

Na rozdiel od psychosenzorickych h. psychické h. nemaju prvky estézie (Griesingerove h.),
priestorovosti (Kandinského pseudohalucinacie), objektivnosti (Séglasove psychomotorické h.).

Nepravé halucindcie — pseudohalucinacie, su také h., pri kt. pacient sice preziva urcity zmyslovy
prelud, ale neveri v jeho realitu, t. j. uvedomuje si, Ze ide o zmyslovy klam, preto sa sprava k nemu
viac-menej indiferentne. Podfa Kandinského je zmyslovost pravych h. na rozdiel od
pseudohalucinacii velmi jasna a lokalizovana mimo halucinujuceho, kym pri psedohalucinaciach ich
pacient lokalizuje vnutri seba, najCastejSie v hlave. Na rozdiel od Zivych predstav ich vSak pacient
vhima rovnako ako pravé h., ako javy, kt. sU cudzie a pacient ich nevie ovplyvnit volou.



Nepravé h. sa delia na: 1. h. ,,ako by*; 2. pseudohalucinacie; 3. symptomatické pseudohalucinacie.

Halucinacie ,,akoby* (nem. als ob) je prechodna forma medzi pravymi h. a pseudohalucinaciami.
Pacient hoci je pevne presvedCeny o tom, Ze klamne vnima, pouziva zoslabujuci vyraz ,,ako by*,
¢im tiez naznaCuje, Zze nemodze jednoznacne pripustit’ realitu vnemu (vratane zmyslovych preludov,
subjekt je ,,akoby“ hypnotizovany, ovplyviiovany, otravovany atd.). To, ¢o vnima, ihned kriticky
neodmieta, lez doCasne pripusta, akoby to bola realita. Pacient hodnoti niekoho az vynimoc¢ne
vysoko, akoby to bol napr. génius, prorok, vestec ap.

Pseudohalucinacie — mbzu byt hypnopompické (zrakové fenomény zjavujuce sa v polospanku
pred prebudenim, predstavy maju charakter percepcie, estézie) al. hypnagogické (dostavuju sa na
prechode bdenia a spanku; vacésinou ide o zrakové a sluchové preludy, vizie faieb, kvetov,
predmetov, niekedy aj osOb, inokedy o nedefinované predstavy, scény; sem patria aj halucinatérne
prezivania pri duSevnej unave, deprivacii spanku; pri oneirizme maju charakter kaleidoskopickych
dejov, scén, osdb, metamorféz so silnym emo¢nym sprievodom a stavy vytfzenia — extazy al. desu;
pri akut. psychotickych schizoformnych obrazoch — boufée délirants, akut. stavoch zméatenosti,
delirantnych stavoch, ako aj Kandinského pseudohalucinacie).

Symptomatické pseudohalucindacie — vyskytuju sa v priebehu org. mozgovych ochoreni. Patri
sem:

* Tzv. unciformna kriza, t. j. uchova pseudohalucinacia pri postihnuti spodnej ¢asti temporalneho
laloka najma na uncus gyri hippocampi.

» Hemianoptické pseudohalucinacie — klamné vnimanie v slepych hemianoptickych zrako-vych
poliach pri org. lIéziach okcipitalnej oblasti.

* Pickove vizie — porucha priestorového vnimania pri org. léziach na spodine IV. komory; pacientovi
sa napr. zda, ze nejaka postava prestupuje a prechadza cez steny izby do vedlajSich miestnosti, ze
sa steny izby rucaju, krizia ap.

* Pedunkulové h. — kombinacia psychickych a neurol. poruch, napr. oénej obrny, poruchy motorickej
koordinacie, atetoidnych pohybov. H. su bohaté (podivné zvierata), pacient je presvedCeny o ich
realite, a to aj pre ich farebnost a pohyb. Ide pp. o nasledok |ézie pedunkulov na urovni mezencefala
a ,,prejav disociacie spankového stavu“ (Lhermitte).

Prehlad halucinacii

Abstraktné halucindcie — percepcné Kahlbaumove h., pravé h., intrapsychické h.
Alkoholické halucindcie —halucinéza.

Antagonistické halucindcie — pravé, zmyslové h., elementarne h.; —sluchové halucinacie.
Auditivne halucindcie —sluchové halucinacie.

Autoskopické halucindcie — pravé, zmyslové — zrakové h., —heautoskopia.
Baillargerove psychické halucindcie — pravé h., intrapsychické h.

Capgrasov syndrém — fenomén dvojnika; patri k pravym zrakovym ilizidm.
Cenestetické halucinacie — coenestetické h., —telové halucinacie.

Cuchové halucinécie — pravé, zmyslové h.

Elementarne halucinacie — pravé, zmyslové h.

Epidermické halucinacie — pravé, zmyslové h., telové h., taktilné h.

Erytropsie — pravé, zmyslové h., zrakové h.



Extrakampové halucindcie — pravé, zmyslové h., zrakové h.
Fotény — pravé, zmyslové h., elementarne h.; —zrakové halucincie.

Funkcné halucindcie (Kahlbaum)— zrakové h., napr. pri otvoreni o¢i zmiznu; sluchové h. zmiznu pri
zapchati zvukovodu; najma vSak miznu na tej strane, na kt. bolo ucho funkéne v poriadku al. ked sa
odstranil cerumen z nahluchlého ucha a ,,hlasy“ sa poCuju okrem zdravej strany aj tu (Pick).

Graficko-motorické halucinadcie — pravé, motorické h.
Gulliverove halucinacie — zmyslové h., zrakové h., makroskopické h.
Gustdcie — pravé, zmyslové h., chutové h., elementarne h.
Gustatorické halucinacie —gustacie.

Haegenove pseudohalucindcie — pravé, intrapsychické h.
Haptické halucinacie —taktilné halucinacie.

Hemianoptické halucinacie — symptomatické h.

Hypnagogické halucindcie — nepravé h. (pseudohalucinacie).
Hypnexagogické halucindcie — hypnagogické h.
Hypnopompické halucindcie — nepravé h. (pseudohalucinacie).
Hypodermické halucinacie — pravé, zmyslové — telové, taktilné h.
Chut'ové halucindcie — pravé, zmyslové h.

Imperativne halucindcie — pravé, zmyslové h. — sluchové h.
Inadekvatne halucindcie — pravé h.

Intrapsychické halucindcie —psychické halucinacie.
Kahlbaumove halucinécie — reflexné h.

Kahlbaumove recepcéné halucindcie — pravé h., intrapsychické h.
Kandinského pseudohalucinécie — pravé h., intrapsychické h.
Kinestetické halucinacie — motorické h.

Liliputanske halucindcie — pravé, zmyslové h. — zrakové h.
Makropsie — pravé, zmyslové h. — zrakové h.

Mikropsie — pravé, zmyslové h. — zrakové h.

Mikrozoopsie — prave, zmyslové h. — zrakové h.

Motorické halucinacie — pravé h.

Negativne halucindcie — pravé h.

Odoracie — pravé, zmyslové h. — Cuchové h.

Olfakcie — pravé, zmyslové h. — Euchové h.

Olfaktorické halucindcie — pravé, zmyslové h. — uchové h.
Optické halucinacie — pravé, zmyslové h. — zrakové h.

Pedunkulové halucindcie — nepraveé, symptomatické h.; —halucinézy.



Percepcné halucindcie — abstraktiné Kahlbaumove, pravé intrapsychické h.
Periodické halucindcie —halucinézy.

Pickove vizie — nepravé, symptomatické h., pseudohalucinacie.
Progresivne halucinédcie —halucindzy.

Psychické halucinacie — pravé h.

Psychické Baillargerove halucinacie — pravé, psychické, intrapsychické h.
Psychomotorické halucindcie — pravé, motorické h.

Psychosenzorické halucindcie — zmyslové h.

Reflexné halucindcie — pravé h.

Sluchové halucindcie — pravé, zmyslové h.

Symptomatické halucinacie — h. vyskytujuce sa priebehu org. mozgovych ochoreni.
Taktilné halucinacie — haptické h.; —telové halucinacie; —halucinézy.
Teleologické halucinacie —sluchové halucunacie.

Telové halucindcie — pravé, zmyslové h.

Utrobové halucinécie — viscerélne h.; —telové halucincie.
Verbalno-motorické halucindcie —Kandinského halucinacie.

Visceralne halucinacie — Utrobové h.; pravé, zmyslové — telové h.
Vizuadlne halucindcie —zrakové halucinécie.

Vnimanie hudby — pravé, zmyslové — sluchové h.

VSeobecné halucinacie — pravé, zmyslové — telové h.

Zmyslové halucindcie — pravé h.

Zoopsia — pravé, zmyslové — zrakové h.

Zrakové halucindcie — pravé, zmyslové h.

Zrkadlové halucinacie — autoskopické h.

Zvyraziiovanie myslienok — pravé, zmyslové h.

halucinogénne rastliny — rastliny, z kt. sa daju ziskat —halucinogény. Podla Farnswortha (1968) sa
daju rozdelit na 2 skupiny podfa toho, €i ich aktivita je podmienena nedusikatymi al. dusikatymi
principmi, ak sU zname.

K nedusikatym halucinogénnym rastlinam patri marihuana (Cannabis sativa), kt. obsahuje ré6zne
dibenz-a-pyrany, muskatovy orech (Myristica fragrans) obsahuje fenylpropény.

Dusikata skupina zahriiuje: 1. B-fenetylaminy (Pyota-Lophophora williamsi, rod Cactaceae); 2.
jednoduché indoly (Piptadenia a Mimosa, rod Leguminosae; Virola, rod Myristicaceae); 3.
teonanakatyl (druhy Psylocybe, Conocybe a Stropharia, rod Agaricaceae); 4. B-karboliny (Pe-ganum
harmala, rod Zygophyllaceae); 5. izochinuklidy (druh Tabernanthe iboga, rod Apocynaceae); 6.
ergoliny (druhy Rivea corymbosa a Ipomosa, rod Convolvulaceae); 7. tropany (Methysticodendron
amesianum a druhy Datura, rod Solanaceae); 8. izoxyzoly (Amanita muscaria, rod Agaricaceae).

Hlavné halucinogénne rastliny a ich aktivne principy



Rastlina Rod Aktivny princip

Cannabis sativa Cannabinaceae A'-tetrahydrokanabinol
Lophophora williamsi  Cactaceae Meskalin
Piptadenia Leguminosae Substituované tryptaminy
Mimosa Leguminosae Substituované tryptaminy
Virola Myristicaceae Substituované tryptaminy
Banistereopsis Malpighiaceae Harmalin, harmin
Peganum harmala Zygophyllaceae Harmalin, harmin
Tabernanthe iboga Apocynaceae Ibogain
Ipomoea violacea Convolvulaceae Amid kys. O-izolyzergovej
Rivea corymbosa Convolvulaceae Amid kys. O -izolyzergovej
Datura Solanaceae Amid kys. 0 -izolyzergovej
Methysticodendron  Solanaceae Skopolamin

amensianum
Amanita muscaria  Agaricaceae Panterin, kys. iboténova
Psylocybe mexicana Agaricaceae Psilocybin

halucinogény — latky vyvolavajuce —halucinacie; —drogy.

Akut. intoxikacia halucinogénmi — dostavuje sa uz po davke 400 mg meskalinu, 10 mg
psilocybinu al. 0,05 — 0,1 mg LSD. Po jednorazovej aplikacii h. sa intoxikacia v zavislosti od davky
prejavi asi do 10 — 30 min, pri i. v. podani takmer okamzite. Psychické a somatické priznaky vrcholia
za 2 — 5 h, uc€inok halucinogénov odznieva obyc¢ajne do 10 h. Otravu charakterizuji zmeny
percepcie, bohaté iluzie a halucinacie, najma zrakové, zmeny vedomia a neobvyklé emoéné stavy.
Vizualne halucinacie su bohato farebné, zintenziviuju sa v zatemnenej miestnosti. Telesa stracaju
svoj tvar, rozplyvaju sa v priestore. Casté s antropomorfné ilizie (predmety nadobudajd tvar zvierat
al. Tudi, maju mimické prejavy), niekedy neprijemné. ZvySena byva ostrost zmyslov, zvuky mozu
mat ,,farbu“, ilizie hudby su menej Casté. Pritomna je euféria, dostavuju sa explézie smiechu,
inokedy je postihnuty depresivny. Vznika depersonalizdcia s pocitom zmenenych proporcii tela,
narastania hlavy al. kon&atin do obrovskych rozmerov. Cas plynie nekonedne pomaly, minGty trvaju
hodiny. Meni sa aj propriocepcia, dostavuje sa pocit hypogravitacie az straty telesnej hmotnosti,
jedinec podlieha iluzii vznaSania sa v priestore s rizikom nahodného vyskocenia z okna al. balkéna.
Nakoniec vznikaju ,,kozmické® extazy, mystické a religiézne vizie, pocity splynutia s vesmirom.
Niekedy sa dostavuju ulety (bad trips) charakterizované dezorientaciou, neprijemnymi halucinaciami
paranoidného charakteru, stratou subjektu v realite. Stav mézZe vyustit do taZkej depresie voc&i inym
osobam, autoagresia byva zriedkava.

Zo somatickych prejavov je pritomny vzostup TK, telesnej teploty, niekedy palpitacie. Inokedy je
pritomna husacia koZa, chvenie a za8klby svalstva. Dychanie byva zrychlené. Pri tazkej intoxikacii
sa dostavuje vracanie. Nasledkom utimu dychacieho centra mézZe vzniknut' nahly exitus. Mozné su
suicidia,automutilacia s vykrvacanim, smrtefné drazy. Inokedy sa agresia obracia proti inym
osobam, nie su zriedkavé vrazdy.

Klasifikacia halucinogénov (podla Jarvika, 1970)

1. Anticholinergickeé latky 1.2.1. Periférne pésobiace
1.1. beladonové alkaloidy (antimuskarinové) 1.2.2. Centralne pésobiace
1.1.1. Atropin 1.2.3. Piperidylové benzylaty (Ditran)
1.1.2. Skopolamin 2. Indolové latky podobné LSD

1.2. syntetické antimuskarinika 2.1. Namelové alkaloidy



2.1.1.LSD * Harmin

2.1.2. Latky pribuzné LSD * Yohimbin
2.2. Derivaty tryptaminu * Bulbokapnin
2.2.1. Alkyltryptaminy 2.2.4. Fenyletylaminy
* Metyltryptamin * Meskalin
* Dimetyltryptamin (DMT) * 2,5-dimetoxy-4-metylamfetamin (STP)
* Dietyltryptamin (DET) * Metamfetamin
2.2.2. Alkylhydroxytryptaminy » Kokain
* Bufetonin 3. Kanabisové derivaty
* Psilocybin 3.1. Kanabinoidy — (-)-A-trans-tetrahydro-
* Psilocin kanabinol (THC)
2.2.3. Iné indoly 3.2. Syntetické pribuzné latky — Synhexyl®

halucinéza — [hallucinosis] u Claudea a Eya syn. halucinacia, Wernicke a Dupré pouziva nazov
halucinatérne bludy, anglosaski autori pokladaju h. za psychézu charakterizovanu halucinaciami
(napr. alkoholicka h.).

Alkoholicka halucinéza — vznika nahle, niekedy po predchadzajiuce, nespavosti. Pritomné byvaju
bolesti hlavy, uzkost, antagonistické halucinacie (priSerné zjavy, postavy, kt. sa pacientovi
vyhrazaju). Po odzneni pacient vie, ¢o halucinoval a zaujima k stavu kriticky postoj; niekedy sa
dostavuju perzeku¢né bludy.

Syndrém chron. taktilnej halucinézy — akarofébia (Thiebierge, 1894), parazitofébia, —Dermato-
zoenwahn, Ekbomov sy., epidermophobia, hypochondria circumscripta. Ide o bludné spracovanie
taktilnych pocitov (svrbenia, palenia, pichania ap.); bludna predstava, Ze ide o parazitarnu koznu
chorobu. Postihuje prevazne starSich ludi (muzi i Zeny). Dfdg. pruritus pri diabetes mellitus, dne,
nefritide, hepatopatiach, leukémii, intoxikacii kokainom.

Pedunkuldarna halucinéza — mezencefalickd h., zrakové predstavy zvierat, fudi a i. objektov.
Pacient niekedy chape, Ze ide o preludy, CastejSie vSak preziva oneiricky stav, méze byt aj zmateny.
Stav prichadza zachvatovito, oby&ajne v noci, trva niekolko okamihov, zriedka hodin. Ide o nasledok
Iézie mozgovych pedunkulov podmienenych toxicky al. cievneho prihodou.

Periodicka halucinéza — halucinatorne podfarbena faza s emo¢nym ladenim, kt. sa dostavuje pri
maniodepresivnej psychdze namiesto jasnej depresivnej al. manickej fazy.
Plautova halucinéza — h. u syfilitikov.
Progresivna halucinéza — prevazne verbalna h. chron. schizofrenikov.
halux —hallux.
HAMA — skr. psychol. Hamilton Anxiety Scale Hamiltonova Skala uzkosti.

Hamamelidaceae — hamamelovité. Celad dvojkli¢nolistych rastlin, stromov a krov, &asto
s hviezdicovitymi chlpmi. Listy su striedavé a jednoduché. Malé aZ stredne velké kvety v hlavkach,
strapcoch al. klasoch su obojpohlavné, pravidelné, Stvorpocetné al. patpocetné. H. su aj jednodomé
aj dvojdomé rastliny. Kvetny obal je redukovany al. chyba. Plodom je tobolka. Rasti najma v
subtropoch a trépoch (26 rodov, 100 — 115 druhov). K lie€ivym druhom patri —Hamamelis

virginiana.

Hameméliode P® (Oberlin) — kapilaroprotektivum; —/leukokyanidin.

Hamamelis virginiana L. (Hamamelidaceae) — hamamel virginsky. Ker s
opadajucimi listami na jeseri al. maly strom so Supinatou kérou, vysoky asi 5
m. Listy sa podobaju liesko-vym listom, su podlhovasto vajcovité. Jasnozlté




kvety su zoskupené v uzlabi listov do zvazoCkov. Korunné listky su uzke, paskovité, v pucikoch
Spiralovito sto¢ené ako hodinové pero. Rozkvitaju po opadnuti listov neskoro na jesen, v zime al.
skoro na jar. Plody su dvojsemenné vajcovité tobolky. Pochadza z vych. ¢asti USA, zasahuje az na
Floridu a do Texasu. U nas sa pestuje v parkoch a zahradach spolu s pribuznymi druhmi H. mollis
Oliv. a H. japonica Sieb. et Zucc. ako okrasna drevina.

Hamamelis virginiana

Listy obsahuju ~ 8 % trieslovin (najma O-hamamelitanin), flavonové glykozidy a saponiny, kt. maju
adstringentné uCinky. Pouzivaju sa v kozmetike na uvolnenie zvadnutej pokozky a priaznivé
pOsobenie na mierne popraskanu necistu pokozku s rozSirenymi pérmi; timia nadmerné vylu€ovanie
kozného mazu. Extrakty z drogy sa pridavaju do dennych aj noCnych krémov, pripravkov proti
nadmernému poteniu, pevnych puadrov, kupefovych prisad a pletovych masiek. Na umyvanie sa
odporuca lie€iva voda, kt. sa ziskava destilaciou Cerstvych listov, kéry a mladych vyhonkov vodnou
parou. Extrakty sa pridavaju aj do masti na omrzliny, hemoroidy, vredy predkolenia ap. V ludovom
lieCitel'stve sa pouzivaju najma listy, kt. sa suSia. Menej sa pouziva kéra a mladé vyhonky krov.

hamamelitanin - 5-(3,4,5-trihydroxybenzoat) 2-C-[[(3,4,5-trihydroxybenzoyl)oxy]metyl]-D-
Ho ] ribofuranéza, C,oH,0014, M, 484,36; latka izolovana z
N il kéry hamamela virginskeho (Hamame-lis virginiana).
Ho }‘c—o—cuz con |
Y/ HOOH Hamamelitanin
HO O
HCO
l .\.
CH,~0-C —< ""}— oK
. ={
OH
hamameléza - 2-C-(hydroxymetyl)-D-ribdza, CgH1,0s, M, 180,16; latka ziskana z hamamela

virginskeho (—Hamamelis virginiana).

Hamameléza

R -~ CH,OH

OH OH

Hamann, Johann — (1730 — 1788) nem. filozof. Bol privrzenec u€enia o bezprostrednom poznani. Mal
vplyv na literdrne hnutie Sturm und Drang. Vystupoval proti idei osvietenstva a racionalizmu. Staval
proti nej vieru v tvorivu silu mystickej intuicie. Zaroven vSak dospel k hlbokej idei jednoty protikladov
ako vSeobecného zakona bytia, ¢im vplyval na idealistricku dialektiku Fichteho, Schellinga a Hegela.
Jeho hlavnym dielom je Filolégove krizové vypravy (1762).

hamarcia — [hamartia] vyvojova chyba v zalozeni niekt. organu.

Hamarin® (Nicholas) — antiurolitikum; —alopurinol.

hamartia, ae, f. — [g. hamatrtia chyba, uchylka] —hamarcia.

hamartoblastoma, tis, n. — [g. hamartia chyba, g. blastoma vyhonok + -oma bujnenie] —hamartém.

hamartém — [hamartoma] utvar podobny nadoru vznikajuci z €asti tkaniva, kt. sa na zac&iatku vyvoja
organizmu dostalo na iné miesto, a nie na to, na kt. by bolo normalne patrilo. Vyskytu-je sa v koZi,
plicach a peCeni. Mb6ze sa maligne zvrhnut (hamartoblastém), zriedkavy je ich mnohopocetny
vyskyt (hamartéza), napr. pri Peutzovom-Jeghersovom sy.

Melanoticky hamartom — syn. melanoticky progoném, melanoticky neuroektodermovy tumor,
retinal anlage tumor, nador vyskytujici sa najCastejSie v maxile, zriedka v epididymis deti.
Makroskopicky ide o nadory tesne priloZzené k testis, vo va¢3ine dobre ohrani€ené, na reze difuzne



al. Skvrnito hnedo az Cierno sfarbené. Mikroskopicky ho tvoria 2 typy epiteloidnych buniek, a to
velké polygonalne a kubické bunky obsahujuce melanin, a malé bunky s Uzkym lemom cytoplazmy
a hyperchromnymi jadrami pripominajuce bunky neuroblastdmu. Epiteloidné bunky, kt. su ulozené v
typicky bohatej fibroznej strédme, su usporiadané v tramcoch, hniezdach al. lemuju Strbinovité
priestory. Opisal sa aj naddor spojeny s uzlom nadobli¢kového tkaniva. Po chir. odstraneni nadoru je
progndza dobra.

hamartoma, tis, n. — [g. hamartia chyba, g. blastoma vyhonok + -oma bujnenie] —hamartém.
hamartosis, is, f. — [g. hamartia chyba + -osis stav] hamartéza; —hamartom.

H.A.M. syndrém —syndréomy.

hamatus, a, um — [I.] hakovy, hacikovy. Os hamatum — hakova kost.

Hambacher, Samuel, st. — (1682 Banska Bystrica — 1759 Pre3ov) lekar, otec Samuela H., ml. Syn
nem. §lachtica, kt. dostal uhorsky indigenat. Studoval med. vo Frankfurte nad Odrou a Wittenbergu.
Posobil spodiatku ako domaci lekar pol. kniezata Wiszniowieckeho, osobny lekar pol. krafa Augusta
Il, od r. 1719 ako stolicny lekar v PreSove. R. 1739 — 1740 sa zucastnil na boji proti morovej
epidémii na vych. Slovensku. Autor med. dizertacie a diSputy (Dissertatio de pinguedine et proximo
substrato, Wittenberg 1709; Dissertatio inauguralis de chirurgio insonte, Wittenberg 1710); jeho
ostatné prace zostali v rukopise.

Hambacher, Samuel, ml. — (*1719 PreSov) lekar. Po Studiach vo Wittenbergu a Halle pdsobil ako
aradny lekar Gemerskej stolice, 13 spi$skych miest a Sarigskej stolice v PreSove. Autor lekarskej
dizertacie a prace, v kt. opisal lie€ivé vlastnosti kupelov v Ruzbachoch (Dissertatio physico-medica
de theoriae physicae tabularum capillarium ad corpus humanum applicatione, Halle-Magdeburg
1742; Notitia indolis et usus medici scaturiginum Rusch-bachinensium, Bratislava 1778).

Hambergerova schéma — [Hamberger, Georg Erhard, 1697 — 1755, nem. lekar] vonkajsie
interkostalne a medzichrupavkové svaly su vdychové, kym vnutorné interkostalne svaly vydychové.

Hamburgerov fenomén — [Hamburger, Hartog Jakub, 1859 — 1924, nem. fyzioldg pdsobiaci v
Groningene] Hamburgerov posun, zmena distribicie iénov H® medzi erytrocytmi a plazmou
nasledkom zmeny pCO,. V&dsina idnov H' v erytrocytoch sa neutralizuje hemoglobinom;
hydrogénuhli¢itanové iény, kt. sa pritom uvolfiuju, difunduju do plazmy, kym chloridové i6ny spat do
erytrocytov. Vzostup pCO, (napr. po inhalacii CO,) vyvolava zvySenie koncentracie iénov H' v
erytrocytoch a pokles koncentracie H* v plazme, kym akut. pokles pCO, (napr. nasledkom
hyperventilacie) ma opacné nasledky.

Hamburgerov sediment — [Hamburger, Jean, franc. nefrolog 20. stor.] kvantitat. vySetrenie
mocoveho sedimentu; dava spofahlivejSie vysledky ako klasicky —Addisov sediment.

Postup: vySetreniu ma predchadzat zakladné (chemické a mikroskopické) vySetrenie mocu
a poucenie pacienta o hygienickej ociste genitalu a o celom postupe. Zber mocu sa zacina o
6.00 h, ked sa pacient vymoci mimo zbernu nadobu. Potom mo¢éi do riadne umytej zbernej nadoby
(bez konzervancia) ostatny raz do 9.00 h (najlepSie ked je to jediné mocenie). Pitie sa
neobmedzuje, ranna davka napoja by v8ak nemala byt > 300 ml. Na sprievodnom listku treba udat
presny €as zaciatku i konca mocenia (toleruje sa interval £0,5 h, ale nevyhnutna je presnost udaja
na mil/min). Kritérid hodnotenia su podobné ako pri Addisovom sedimente: pri 200-nasobnom
zvacSeni nema byt pocet erytrocytov 2 polia, leukocytov 1/1 pole a valcov 1/35 poli, pri 450-
nasobnom zvac&Seni su hodnoty 4 — 5-krat vysSie.

hamburska modra — C. |. 77510, ferokyanid Zelezity, hexakyanoZeleznatan Zelezity, C,3 Fe;Ng, Mr
859,29, farbivo. Syn. berlinska ¢inska modra, mineralna modra, parizska modra, pruska modrg;
farbivo pouzivané v textiinom, gumarenskom, porcelanovom a i. primysle, v polygrafii, pri vyrobe



pasok do pisacich strojov, kopirovacich papierov, ako maliarske farbivo a na odstranovanie H,S z
plynov.

Hamdiho roztok — [Hamdi, Georges, 1841 — 1933, franc. lekar] —roztoky.
Hamelov test —testy.

Hamilton, William — (1788 — 1856) angl. filozof a logik. H. chépal poznanie ako ,,odhalenie
podmienok® existencie poznavaného predmetu, odmietal objektivnu pravdu a zastaval agnostické
stanovisko; ,,absolutno®, t. j. materialna skutoCnost je podla neho poznatelna iba prostrednictvoim
nadprirodzeného zjavenia. V zhode s Kantom uznaval apriorizmus, ako aj moralne postulaty za
zaklad nabozenskej viery. Do logiky zaviedol u¢enie o kvantitat. uréeni (kvantifikacii) predikatu, ¢im
sa pokusil redukovat sud na rovnicu a logiku na kalkul (systém pravidiel operovania so znakmi, kt.
rozSiruje moznosti obsahového myslenia pri rieSeni Uloh a dokazovani sudov vyjadritelnych
prostriedkami, t. j. ,,jazykom“ daného kalkulu); bol jednym z predchodcov sucasnej matematickej
logiky. Jeho zakladnou pracou je Prednasky o metafyzike a logike (I — 1V, 1859 — 1860).

Hamiltonov hmat — [Hamilton, Alexander, 1739 — 1824, angl. gynekolog pésobiaci v Edin-burghu]
angl. punching-ball-hold (pastiarska lopta), pérodnicky hmat na zastavenie atonického krvacania
pomocou vonkajSieho a vnutorného zasahu.

Hamiltonov test — [Hamilton, Frank Hastings, 1813 — 1886, amer. chirurg] —testy.

Hamiltonova posudzovacia Skala pre depresie — Hamilton Psychiatric Rating Scale for Depression
(Hamilton 1967; Guy, 1972), skr. HAMD, uréena pre dospelé osoby s priznakmi depresie. Zdrojom
dat je verbalne a neverbalne spravanie sa pacienta a informacie os6b blizkych pacientovi. Data sa
ziskavaju riadenym Kklin. rozhovorom. Test trva ~ 30 — 60 min, hodnoti sa obdobie ostatnych 3 — 7
d.

Test pozostava zo 17 skupin priznakov:

1. depresivna nalada (smutok, pocit

beznadejnosti, bezmocnosti, zbyto¢nosti) Transformované veli€iny: faktorové skore
. pocit viny (nie je vhodné hodnotit' celkové skore).
. sklony k samovrazde

. poruchy usinania

. poruchy spanku (v priebehu noci)

. poruchy prebudzania sa

. poruchy v praci, zaujmoch

. inhibicia (spomalené myslenie a re¢, motorika,
narusend schopnost sustredenia)

9. agitovanost’

10. anxiozita (psychické priznaky)

11. anxiozita (somaticka zlozka)

12. somatické priznaky (gastrointestinalne)

13. somatické priznaky (vSeobecné)

14. sexualne priznaky (strata libida, menstrua¢né

poruchy a tazkosti)

15. hypochondrické priznaky

16. pokles telesnej hmotnosti

17. strata kritického nahfadu

18. denné kolisanie tazkosti (ak je stav horsi

rano al. vecer)

19. depersonalizacia a derealizacia

20. paranoidné priznaky

21. nutkavé myslenie a konanie.

0 NOoO O~ WOWN

Sytenie faktorov:

Faktor | — Uzkost/somatizacia: polozka 10, 11,
12, 13, 15, 17

Faktor Il — vaha: polozka 16a, 16b

Faktor Il — poruchy myslenia: polozka 2, 3, 9,
18, 20, 21

Faktor IV — cirkadianne vykyvy: polozka 18a, 18b

Faktor V — retardacia: polozka 1, 7, 8,. 14

Faktor VI — porucha spanku: polozka 4, 5, 6



Hamiltonova Skala uzkosti — Hamilton Anxiety Scale (Hamilton, 1959; 1969, Lader a Marks, 1971),
skr. HAMA, stupnica uréena pre dospelych pacientov s dg. uzkostnej neuré-zy. Sleduju sa zmeny v
priebehu th. Zdrojom dat je verbalne a neverbalne spravanie pacienta pocas vySetrenia. Test trva
asi 20 min, hodnoti sa su€asné obdobie al. ostatny tyzd. VSetky poloZky sa hodnotia na 4-stupriovej
stupnici.

01 Uzkostna nalada — starosti, ogakava ,,to najhorsie”, obavy (zlé al. izkostné predtuchy), sklon k
podrazdenosti

02 Tenzia — pocity napatia, unavitelnost, neschopnost relaxacie, ufakova reakcia, sklon k placlivosti

03 Foébie — z tmy, cudzich fudi, samoty, zvierat, ulicného ruchu, davu, tlaenice

04 Nespavost — stazené usinanie, preruSovany, neuspokojivy spanok a unava po prebudeni, sny, noéné mory

05 Intelekt, myslenie — stazena koncentracia, zhorSenie pamati

06 Depresivna nalada — pokles zaujmu, strata poteSenia zo zalub, koni¢kov, smutok, v€asné prebudzanie,
cirkadianne vykyvy nalady

07 Svalové tazkosti — pobolievanie a bolesti vo svalstve, svalové spazmy, z&Sklby, klonické kf¢e, zatinanie
zubov, kolisavy hlas, zvySené svalové napatie

08 Senzorické tazkosti — hu€anie a zvonenie v usiach, nejasné videnie, hortice a studené navaly, pocity
slabosti, parestézie

9 Kardiovaskularne tazkosti — tachykardia, palpitacie, bolesti na prsiach, pocit pulzacie v cievach, pocit na
omdlenie

10 Respira¢né tazkosti — tlak al. zvieranie na prsiach, nemoznost ,,chytit dych®, vzdychanie, dyspnoe

11 Gastrointestinalne tazkosti — hltacie tazkosti, plynatost, bolesti brucha, palcivé pocity, pocit plnosti Zaludka,
nauzea, vracanie, borborygmy, hnacka, zapcha, strata hmotnosti

12 Urogenitélne tazkosti — €asté nutenie na moc&enie, nadmerné silné natenie na mocenie, amenorea,
menoragia, frigidita, ejaculatio praecox, strata erekcie, strata libida

13 Vegetativne tazkosti — sucho v Ustach, sklon k ¢ervenaniu, bledost, potivost, zavraty, tenzné bolesti hlavy,
husia koza

14 Spravanie pri vySetreni — neposednost, nepokoj, prechadzanie, nepokoj ruk, zmrastené obocie, napatie vo
vyraze tvare, vzdychanie al. rychle dychanie, bledost tvare, hitanie atd.

15 Cielovy priznak — pri prvom hodnoteni sa lekar spyta pacienta, kt. zo vSetkych priznakov by si prial ovplyv-
nit' lieCbou najviac. Poméze mu zvolit dobre hodnotitelny cielovy priznak a ohodnotit jeho vstupnu intenzitu

Sytenie faktorov:
Faktor | — somaticka uzkost: polozka 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13
Faktor Il — psychicka uzkost: polozka 1, 2, 3, 4, 5, 6, 14, 15

Skoruje sa vzdy najvyraznejsi priznak. Hodnotenie ciefového priznaku (skére 15) nie je pdvodnou sucastou
Skaly a ziskané skore sa nezapocitava do celkového skore ani faktorovych skore.

Hamiltonov-Stewartov vzorec — vzorec nha meranie mindtového vyvrhu srdca po rychlej i. v. inj.
indikatorového farbiva:

F=ilct

kde F je prietok krvi v I/min; i = mg injikovanej latky, ¢ = priemerna koncentracia farbiva na prim.
krivke, t = trvanie prim. krivky v s, t. j. asovy interval medzi zjavenim sa a vymiznutim farbiva na
fixovanej strane, ak nenastala recirkulacia farbiva.

Hammanov priznak — [Hamman, Louis, 1877 — 1946, amer. lekar] —priznaky.
Hammanov syndrém — pneumomediastinum.

Hammanov-Richov syndrom — [Hamman, Louis V., 1877 az 1946, baltimorsky internista; Rich, Rice,
1893 — 1968, baltimorsky patolég] —syndrémy.

Hammarstenov test — [Hammarsten, Olof, 1841-1932, Svéd. fyzioldg] —testy.



Hammerschlagov test | a Il - [Hammerschlag, V., rak. otorinolaryngolég] —testy.
Hammershlagov test — [Hammerschlag, V., rak. otorinolaryngolog] —testy.

Hammerschlagova metoéda — [Hammerschlag, Albert, 1863 — 1935, rak. lekar] Hammerschlagov test
I, —testy.

Hammettova rovnica — poloempiricky vztah, kt. umozfiuje kvantit. vyjadrit vplyv substituentov
viazanych v para-polohe a meta-polohe benzénového jadra na reaktivitu iného substituentu
pritomného na aromatickom jadre, napr. pri hydrolyze substituovanych esterov benzoovych kys., pri
alkylacii a ionizacii fenolov ap.

H. r. ma tvar
log (Karx/Karm) = po,

kde o je konStanta a p smernica priamKky, t. j. linearnej zavislosti rychlosti hydrolyzy substituovaného
esteru log (Kax/Kan) 0d o. Hodnoty o boli uréené z ionizaénych konstant rozliéne substituovanych
benzoovych kys., t. j. z rovnice:

K, (CeHsCOOH) — pKo(X—CgH4COOH) = &

lonizaéna rovnovaha benzoovych kys. sa teda stala Standardom na porovnanie vplyvu substi-
tuentov na ktorukolvek reakciu, a to bez ohladu na to, €i ide o vplyv na rovnovaznu konstantu, al. na
reakénu rychlost.

H. r. je linearnym vztahom pre Gibbsovu energiu, to znamena, Zze od hodnoty s linearne zavisia
logaritmy rovnovaznych, resp. rychlostnych konstant, kt. si priamo umerné zmene Gibbsovej
energie reakcie, t. j. jej zmene pri prechode od vychodiskovych latok k produktom (v pripade
rovnovahy), resp. k prechodnému stavu (pri reakénej rychlosti). H. r. mozno aplikovat aj na iné
systémy, napr. furan, tiofén a i.

Hammondov postulat — chem. postulat, podfa kt. malym zmenam energie molekdl mézu zodpovedat
iba malé zmeny Struktary.

Hammondov syndrom - [Hammond, Wiliam Alexander, 1828 — 1900, newyorsky neurolég]
—Syndromy.

Hamolskyho test —testy.
Hamov test — [Ham, Thomas Hale, *1905, amer. lekar] —testy.

Hamptonov hrb — rtg zatienenie vo forme komolého kuzela pri infarkte pldc, kt. hrot smeruje do
centra hilu, zakladha k povrchu pleury.

Hamptonova ¢&iara — rtg vyjasnenie podmienené podminovanymi okrajmi sliznice okolo ulkusovej
niky, kt. sa znazorfiuje v profile; ddkaz nezhubnosti zaludkového vredu.

hamulus, i, m. — [I.] h&€ik (na kosti).
Hamulus cochleae — h. laminae spiralis.
Hamulus frontalis — ala cristae galli.

Hamulus lacrimalis — hakovity vybeZok na prednej €asti inferolateralneho kraja slznej kosti artiku-
lujuci s maxilou.

Hamulus laminae spiralis — hakovity horny koniec kostnej lamina spiralis.

Hamulus ossis ethmoidalis — processus uncinatus ossis ethmoidalis.



Hamulus ossis hamati — hakovity vybezok na volarnej strane hakovej kosti, na kt. sa pripaja
viacero Struktar.

Hamulus pterygoideus — hakovity vybezok dolného konca lamina pterygoidea medialis klinove;j
kosti, okolo kt. prechadza Slacha svalu tensor veli palatini.

Hamulus trochlearis — spina trochlearis.
hamus, i, m. —[I.] hak, udica.

hamycin — polyénovy antibioticky komplex produkovany kultirou Streptomyces pimprina
s antimykotickym, antitrichomonadovym a antiflogistickym u¢inkom (Primamycin®).

Hanak, Antonin — (1889 Paclavice, okr. Kroméfiz — 1935 Praha), ¢es. fyzioldg, univ. prof. Od r. 1919
posobil na Fyziologickom ustave LFUK v Bratislave, od r. 1930 ako prednosta Fyziologického
ustavu LFUK v Prahe. Venoval sa najma Studiu krvného obehu. Je autorom Uc&ebnice fysiologie pro
Iékarfe a mediky 1 — 2 (Praha 1930 — 34, 2. diel s J. Petfikom).

Hanauov zakon artikulacie — fyz. zakony, kt. sa uplatiuju pri utvarani zuvacich povrchov zubov a
umelého chrupu, kt. podmiefiuju spravnu artikulaciu.

Hanausekov aparat — =zariadenie pouzivané v th. dysplazie bedrovej kosti u dojciat; por.
Forresterova-Brownova dlaha.

Hancockova amputacia — [Hancock, Henry, 1809 — 1880, angl. chirurg] modifikacia Pirogovovej
operacie, pri kt. Cast talu sa neodstrariuje, amputuje sa len jeho dolna strana, kt. sa spaja s reznou
stranou kalkanea.

Hancornia — rod dvojkli¢nolistych rastlin z ¢elade zimozelenovitych (—Apocynaceae), kt. poskytuje
kauc€uk.

handicap — angl. hendikep; 1. akakolvek telesna al. duSevna porucha, charakteristika, kongenitalna
al. ziskana, kt. zabranuje al. obmedzuje uc€ast jedinca na normalnom zivote al. jeho pracovnu
schopnost; 2. nerovnost podmienok v pretekoch al. v sutazeni; nevyhoda daktorého ucastnika;
nevyhoda; 3. preteky vyhodné pre slabSich; —invalidita.

Handova-Schiillerova-Christianova choroba — [Hand, Alfred, 1868 — 1949, amer. pediater
pdsobiaci vo Philadephii; Schuller, Arthur, 1874 — 1958, rak. neurolég; Christian, Henry Asbury,
1876 — 1951, amer. lekar] —cholesterolova lipiddza.

Handzo, Pavel — (*1919 Lubenik, okr. Roznava) telovychovny lekar, univ. prof. Stadium med.
absolvoval r. 1943 na LFUK v Bratislave. R. 1946 — 1950 pracovnik poverenictva Skolstva, od r.
1950 Ustavu telovychovného lekarstva LFUK v Bratislave. R. 1956 doc., r. 1961 mimoriadny prof.
Venoval sa problémom telovychovného lekarstva. Je spoluautorom 22 kniznych publikacii, z kt.
najvyznamnej$ie su: Ako lekar radi $portovcom (Bratislava 1052), Urazova zébrana pri futbale
(Bratislava 1963), Prvd pomoc v Sporte (Bratislava 1969), autorom 85 vedeckych lekarskych, 68
odbornych telovychovnych Studii a vySe 300 populari-zanych ¢&lankov. Lekar reprezentaénych
kolektivov  CSSR a olympijskych vyprav. Od r. 1962 &en SUV CSZTV, od r. 1970 ¢&len
Predsednictva UV CSZTV. Nositel vyznamenania Za zasluhy o rozvoj &s. telovychovy . st. (1969),
Za zasluhy o rozvoj ¢s. olympijského Sportu (1963), TyrSovej medaily (1975)..

HANE - skr. angl. hereditary angioneurotic edema hereditarny angioneuriticky edém.
Hanfmann-Kasanin Concept Formation Test —testy.

Hanganutziuova-Deicherova reakcia — [Hanganutziu, Marius, bukurestsky imunolég; Deicher, Hans,
berlinsky lekar] aglutinacia ovCich erytrocytov heterofilnymi protildtkami, kt. sa tvoria po th. konskym



sérom a podmiefiuju klamne pozit. vysledky pri Paulovej-Bunnellovej reakcii. Pri mononucleosis
infectiosa ich vSak absorbuju mor€acie bunky a konské proteiny (chybanie hemaglutinacie).

hanged-man-fracture — [angl. zlomenina obesencov] obojstranna zlomenina obluka pri baze dens
epistrophei.

hanging cast — [angl. visiaci sadrovy obvaz] extenzné oSetrenie fraktury humeru pomocou sadrového
obvazu naloZenom na rameno s 100 — 110° uhlom v laktovom kibe a extenziou 0,5
P et 8 az 1kg.

| Hanging cast
L =

— l AW
a

hanging groin — [angl. visiaca slabina] typ koznych zmien pri —onchocerkéze.

hangover — [angl. ,,opica“, nem. Kater] neprijemné pocity po uziti lieCiva (najma hypnotika), aplikacii
ionizujuceho ziarenia, ako aj po alkoholickom excese.

Hanhartov syndréom — [Hanhart, Ernst, 1891 — 1973, nem. internista, klin. genetik pdsobiaci v Ascone
a Zurichu] —syndrémy.

Hanhartov syndréom —syndromy.
Hanksov roztok —roztoky.
Hanotova choroba — [Hanot, Victor Charles, 1844 — 1896, parizsky internista] —choroby.

Hanotov-Chauffardov syndrom - [Hanot, Victor Charles, 1844 — 1896, parizsky internista]
—syndromy.

Hanotov-McMahonov-Tannhauserov syndréom — [Hanot, Victor Charles, 1844 — 1896, parizsky
internista; McMahon, H. M., amer. hepatolég; Tannhauser, Siegfried J., amer. internista nem.
pdvodu, pésobiaci v Bostone, Massachusetts] —syndromy.

Hanotov-Réssleho syndréom — [Hanot, Victor Charles, 1844 — 1896, pariZzsky internista; Rossle,
Robert, 1876 az 1956, nem. patoldg pdsobiaci v Augsburgu/Berlin] —syndrémy.

Hanselmannove testy —testy.

Hansenov-Larsenov-Bergov syndrom — [Hansen, Egill, oftalmolég; Larsen, Ingegerd F., internista,
Berg, Kare, genetik, vSetci pdsobiaci v Oslo] —syndrémy.

Hansolar® (Parke, Davis) — antimalarikum, leprostatikum; —acedapsén

Hantavirusy — rod virusov z &efade Bunyaviridae, vyskytuju sa v prirodnych ohniskach, nepatria vSak
k arbovirusom. Ich prirodzenymi hostitefmi su divo Zzijuce hlodavce, pri kt. nakaza prebieha
inaparentne. Virus vyluduji slinami, motom a stolicou. Clovek sa infikuje vdychnutim
kontaminovaného prachu al. hlodavcami znedistenou potravou. V rdéznych oblastiach vyskytu su
rezervoarom infekcie rézne typy hlodavcov a virusy z nich izolované sa liSia antigénnou povahou,
ako aj patogenitou pre &loveka. Virus Hantaan vyvolava v juhovych. Azii kérejskii hemoragicku
horu¢ku. Rezervoarom infekcie su hlodavce Apodemus. Ide o tazké, ¢asto smrtelné ochorenie s
vysokou horuc¢kou, nefropatiou s proteinuriou a terminalnou urémiou, masivnym krvacanim do GIT a
koZe (petechie). Vyskytuje sa najCastejSie v obdobi Zatvy. V Skandinavskych krajinach a na
Balkane, kde su rezervoarom virusu Hantaan hlodavce Clethrionymus, sa ndkaza Cloveka prejavuje
epidemickou nefropatiou (—balkanska nefropatia). Ma podstatne miernejsi priebeh ako koérejska



hemoragicka horucka. Vyskytuje sa najma v zime, ked sa hlodavce stahuju do ludskych obydli.
Infekcie su CastejSie na vidieku. V niekt. odlahlych kon&inach sev. Ameriky sa vyskytuje Hantavirus
Prospect Hill, kt. sa izoloval z réznych divo Zzijucich hlodavcov, najma druhu Microtus. Ochorenie
¢loveka vyvolané tymto virusom sa nepozorovalo, infekcie sa v§ak potvrdili sérologicky.

Hantzschova syntéza — [Hantzsch, Rudolf, 1857 — 1935, nem. chemik pdsobiaci v Zirichu,
Wirzburgu a Lipsku] metdda pripravy pyridinu a jeho homoldgov, ako aj derivatov pyrolu, zalozena
na kondenzacii p-ketoesterov, aldehydov a amoniaku a na dehydrogenacii dihydropyridinového
produktu.

H-antigén — bicikovy antigén mikrébov.

Hanzalov priznak — [Hanzal, FrantiSek, * 1916, ¢es. neuroldg] —priznaky.

Haocolin® (Fuso) — cerebralne vazodilatans; —citikolin.

HAPA-B® - aminoglykozidové antibiotikum; —izepamicin.

Hapadex® (Schering) — anthelmintikum; —netobimin.

hapalonychia, ae, f. — [g. hapalos makky + g. onyx-onychos necht] makké nechty, najcastejSie z
vonkajsich pricin.

hapaxantna rastlina — rastlina kvitndca a tvoriaca plody iba raz.

hapax legomenon — [g.] vyraz vyskytujuci sa ojedinele.

haphephobia —haptofébia.

haplo- — prva &ast zlozenych slov z g. hapléos jednoduchy.

haplobiont — organizmus bez rodozmeny.

haplodiplont — diploidna rastlina produkujuca haploidné spéry.

haplodont — [g. hapléos jednoduchy + g. odus-odontos zub] kuzelovity zub, pévodny tvar vSetkych
zubov.

haplofaza — ¢ast' Zivotného cyklu vy3Sich organizmov, v kt. sa nachadza ako —haploid.

haplofytin - y-laktén kys. [15(3aS,7R)]-3,4-didehydro-19-hydroxy-16,17-dimetoxy-1-metyl-15-
0.~ (2,3,5,6-tetrahydro-11-hydroxy-4-metyl-1,13-dioxo-1H-3a,7-
HO
AN l s metanopyrolo-[1,2-a][1,3]-benzodiazocin-7(4H)-yl)aspidospermidin-
[ ‘L Ny 21-ovej, Cs;H4N4O7, M, 652,76; insekticidovy alkaloid z mexicke;
\~ ", rastliny Haplophyton cimicidum A. DC., Apocynaceae.
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haplografia — zjednoduSovanie, vynechavanie rovnakych al. podobnych hlasok al. slabik pri pisani.

haploid — bunka al. organizmus, kt. obsahuje len jeden gendém, resp. pri diploidnych druhoch iba
poloviény pocet chromozémov. Pri mnohych druhoch, najma pri nizSich organizmoch, ide o
normalny stav, pri vy8Sich organizmoch sa tymto stavom vyznaduju Specializované bunky (gaméty)
al. len Cast Zivotného cyklu (haplofaza). Vyskytuju sa aj zriedkavé pripady, ked su somatické bunky
(normalne diploidné) haploidné, prip. je haploidny cely organizmus (vply-vom partenogenetického
vyvoja neoplodneného vajiCka, resp. pri rastlinadch vegetativheho rastu a diferenciacie pelovych
buniek).



haploidia — [g. hapléos jednoduchy + g. eidos podoba] haploidny stav, haploidny (poloviény) pocet
chromozémov v bunke. U Cloveka je to poCet 23 proti poctu 46 v somatickych bunkach (diploidny,
dvojnasobny pocet).

haploidny — [g. hapléos jednoduchy + g. eidos podoba] chromozémova sada, v ktorej je pritomny v
kazdom homologickom pare len jeden chromozém; gaméty maju jednu haploidni sadu
chromozémov; por. ploidia.

haploldgia — zjednoduSovanie, vynechavanie rovnakych al. podobnych hlasok al. slabik v slovach pre
nadmernu rychlost reci (trysk myslienok, pseudoinkoherencia).

haplolmycel — podhubie s jednojadrovymi bunkami, kt. vykli€ilo z jedného vytrusu; prvotné podhubie.
haplont — organizmus pretrvavajuci cely zivot v haploidnej faze, priCom len zygota je diploidna.
haploskop — ortopticky pristroj na nacvik a stabilizaciu binokularneho videnia; —stereoskop.

haplosporidia — rad vytrusovcov parazitujicich v &reve niekt. ¢ervov a v nadoroch ryb. Iba
Rhinosporidium seeberi je parazitom Cloveka.

haplotyp — subor génov tesne viazanych na useku jedného z dvoch parovych chromozémov
a dedenych ako celok od jedného z rodiCov.

hapléza — zjednodusSenie.
happening — angl. osobitny druh divadelného predstavenia.

Happy Love® spr. (Gohl Pharma) — Lidocainum 480 mg + vehicula (solvens et lubricans, propelens)
ad 20 g; adjuvans, lokalne anestetikum, pouziva sa pri ejaculatio praecox. Sprej sa aplikuje 2 — 3 s
na glans penis 5 — 10 min pred stykom; —/idokain.

happy puppet children — franc. syndrome de ,,marionnette joyeuse®, babkové deti, deti ako babky;
—Angelmanov sy. (—syndromy; prvy pripad opisal Angelman r. 1965). Ide o autozémovo recesivne
dedi€né ochorenie charakterizované mentalnou a psychomotorickou retardaciou, epilepsiou,
ataktickou chdédzou, hypoténiou, mikrocefaliou s horizontalnym vpacenim zahlavia, v EEG
bilateralne komplexy hrot—vina s vysokou amplitidou 2 — 3 c/s; pritomné byvaju o&né anomalie,
protrizia jazyka s pootvorenymi Ustami, zachvaty nasilného smiechu.

haptenum, haptinum i, n. — [g. hapté dotykam sa] —haptén.

haptén — [haptenum] haptin, poloviény antigén, oby€ajne nizkomolekulova latka, kt. sama osebe nie
je imunogénna (nemdze navodit imunitnu odpoved), ale méze Specificky reagovat s uz existujucimi
protilatkami. Ak sa h. nadviaze na makromolekulovy nosi€¢, vznikne —imunogén. H. v tomto
komplexe predstavuje determinantnu skupinu.

H. su dvojakého druhu, kompletné a jednoduché. H. je su€astou kompletného antigénu. Kazdy
imunogén sa sklada z makromolekulového nosi¢a (angl. carrier) a z nizkomolekulovych
determinantnych skupin (determinantov). Determinanty mé2u byt prirodzenou su&astou imunogénu,
al. sa nan umelo nadviazali (v tomto pripade ide o h.). H. sa m6zu stat’ aj prirodzené determinanty,
ak sa chem. al. enzymovo ods&tiepia z makromolekulového nosi¢a. Imunogénnym je cely komplex
nosi¢a a determinantov.

Reakciu medzi kompletnym h. a Specifickou protilatkou mozno in vitro priamo dokazat beznymi
sérol. al. imunochem. metédami. Jednoduché h. (semihaptény) nemozZno priamo dokazat. Dokazuju
sa len nepriamo na zaklade inhibicie reakcie medzi protiladtkami a antigén-mi (prip. kompletnymi h.).
Preto sa nazyvaju inhibujuce h. Ak je v zmesi pritomna protilatka a antigén al. kompletny h., vznikne
napr. precipitatna reakcia. Ked sa v8ak k tejto zmesi prida aj semihaptén, reakcia nevznikne
(pozoruje sa inhibicia).



hapticky — taktilny, hmatovy, tykajici sa hmatu.

Haptocil® (Cilag-Chemie) — 1. anthelmintikum; —cyklobendazol; 2. sulfénamid; —sulfapyri-din.
haptofobia — haptefébia, haphephobia, chorobny strach z dotykov.

haptofonia — pocutie zvukov al. hlasov ako odpoved na taktilny (hapticky) podnet.

haptolgén — relat. jednoducha, ale Uzko Specificka latka, kt. je podstatou aktivity génov.

haptoglobin — skr. Hp, ¢elad 2 plazmatickych glykoproteinov, kt. viazu hemoglobin (Hb); tvoria sa v
peceni. Hp je tetramér, kt. pozostava z a- a B-polypeptidového retazca, retazce o pri jednotlivych
fenotypoch variruju, retazce B su identické. Pre Hp sa dokazal gen. polymorfizmus. Alotypy Hp 1-1,
Hp 1-2 a Hp 2-2 sa urcuju pri zistovani paternity; —Hp-systém.

V elektroforéze putuje s frakciou a,-globulinov; tvori asi 1/4 jej frakcie. Hp viaze v plazme volny
(extraerytrocytovy) Hb za vzniku slabej peroxidazy. Komplexy, kt. pritom, vznikaju (M, ~ 310 000)
neprechadzaju glomerulami, preto sa Zelezo Hb nestraca obliCkami a organizmus ho méze opat
vyuzit. Celkové mnozstvo Hp je schopné u dospelych osdb nadviazat max. 5 g Hb.

Hp pbésobi ako hlavny faktor ovyplyviujaci obliCkovy prah pre hemoglobin. Hp a uvolneny
hemoglobin v plazme sa viazu v pomere 1:1 a ako komplex sa degraduju v mononuklearovom
fagocytovom systéme pecene, sleziny a kostnej drene. Pri silnej hemolyze z plazmy vymizne, tazky
stupent hemolyzy sa hodnoti vySetrenim —hemopexinu. Hp je rychlo a vyrazne reagu-juci reaktant
akut. fazy. V prvych 7 d po poskodeni tkaniv sa zvySuje v plazme o vySe 25 % a v akut. faze
rozli€nych zapalovych stavov. Detegovatelné koncentracie sa mézu zjavit az v 3. mes. Zivota a
postupne sa zvySuju do dospelosti. Znizené hodnoty h. sa zistuju pri hemolyze vratane
novorodeneckého ikteru, pri inefektivnej erytropoéze, malarii, hepatopatiach, perniciéznej anémii, v
gravidite a po th. estrogénmi. Zriedkava je prim. gen. podmienena ahaptoglobulinémia. ZvySené
hodnoty h. su pri infek€nych ochoreniach, ako je tbc, neoplastickych ochoreniach, nekrotickych
procesoch, cholestaze, nefropatiach.

Referenéné hodnoty Hp stanovené radialnou imunodifiiziou su 1 — 3 g/l (12 — 35 mmol/l, 100 az 300
mg/dl). Indikaciou na vySetrenie celkového Hp je podozrenie na hemolyticki anémiu.

haptotropizmus — reakcia rastlin, kt. sa prejavuje zakrivenim na mechanické podrazdenie dotykom.
Haradov syndrém — [Harada, Einosuke, 1892 — 1947, jap. lekar] —syndrémy.

harara — syn. urticaria multiformis endemica, alergicka kozna reakcia vyvolana postipanim
Phlebotomus papatasii. Vyskytuje sa na Stred. Vychode. Chakarerizuju ju urtikarialne a zapalové
papuly a pluzgiere. Po inicialnej expozicii vznika oby€ajne imunita. Termin sa pouZiva aj na
oznacenie rozli€nych typov koznych vyrazok.

Harbitzov-Miillerov syndrém —syndromy.

Harbureta® tbl. (Léciva) Aloxiprinum 160 mg + Phenacetinum 150 mg + Quinini sulfas 50 mg +
Codeini phosphas 7,5 mg v 1 tbl.; kombinované antipyretikum a analgetikum. Pouziva sa
kratkodobo pri chorobach hornych dychacich ciest a chripkovych ochoreniach. Fenacetin mé
viaceré neziaduce, najmd hemato- a hepatotoxické ucinky. U deti su vhodnejSie jednozloZkove
antipyretika (paracetamol).

Harburnov prasok — zmes kys. acetylsalicylovej, fenacetinu, chloridu chininia a fosfore€nanu
kodeinia. Fenacetin ma viaceré neZiaduce, najma hemato- a hepatotoxické u&inky a nema sa
kombinovat s kys. acetylsalicylovou, pretoze zvySuje podiel nefrotoxického metabolitu,
hydroxyfenbetidinu. H. p. sa pouZival sa ako antipyretikum a analgetikum pri chorobach z na-
chladnutia. Hromadne vyrabany pripravok je —Harburetta® (1tbl. =% -"4H.p.).



hardenit — Struktdrna zlozka ocele, martenzit bez ihlicovej Struktary.

Hardenov-Youngov ester — [Harden, Arthur sir, 1865 — 1940, londynsky biochemik, r. 1929 dostal
Nobelovu cenu za chémiu spolu s H. K. von Eulerom-Chelpinom za vyskumy fermentacie cukrov a
fermentaénych enzymov] fruktéza-1,6-bisfosfat; intermediat v prvej faze rozkladu glukdzy pri
—glykolyze.

harderoporfyria — druh chron. porfyrie detského veku s vyraznou Zltackou a hemolytickou anémiou. V
mocéi a stolici sa zistuje atypicky porfyrin, tzv. —harderoporfyrin. Pritomny je aj deficit
koproporfyrinoxidazy; —porfyrie.

harderoporfyrin — atypicky porfyrin, kt. sa li§i od protoporfyrinu tym, Ze 1 zo 4 propionatovych
radikalov ma nahradeny vinylom. Vyskytuje sa v moci a stolici pri —harderoporfyrii.

Harderove zlazy — [Harder, Johann Jacob, 1656 — 1711, Svaj€. lekar] akcesorne slzné Zlazy pri
vnutornom kutiku o€i zvierat, kt. maju Zmurkacie blany a vylu€uju mazlavu tekutinu, kt. umoznuje
pohyblivost tretej mihalnice. U fudi su rudimentarne.

HARD + E syndrém —syndromy.
Hardingov a Ruttanov test —testy.

hardvér — [angl. hardware, hard tvrdy)] mnozZina vSetkych technickych zariadeni vypoctového
zariadenia; nemenitefné zlozky vypoctového zariadenia. H. zahrfiuje o. i. pamat, centralnu jednotku,
tlaciaren, dalSie vstupné a vystupné zariadenia a prepajacie kable. Jadrom h. je centralna jednotka
(angl. central processing unit, skr. CPU). Obsahuje vSetky funkéné jednotky na interpretaciu a
vykonavanie instrukcii. Deli sa na aritmeticko-logicku jednotku a vstupno-vystupny procesor, kt.
zabezpecCuje komunikaciu s pamatami, periférnymi zariadeniami, prip. pracovnymi miestami pre
obsluzny a udrzbarsky personal. Disponuje len obmedzenym pamatovym priestorom. V SirSom
slova zmysle k CPU patri jadro po&itata a operaéna pamat. Dal$im déleZitym prvkom vypod&tového
zariadenia je softver (programové vybavenie), kt. sa na h. spracuva. Firmware (mikroprogramové
vybavenie) nepatri ani k h. ani softveru; jeho miesto je na rozhrani zariadeni a programov.

hardware — [angl.] —hardver.
hard water syndrome —Hartwasser-Syndrom.
Hardyho-Weinbergov zakon —zakony.

Hareho syndrém - [Hare, Edward Sellec, 1812 - 1838, angl. chirurg] —Pancoastov sy.
(—syndrémy).

harlekyn — jedovaty had z rodu Elaps.
harlekynov priznak —priznaky.
Harleyov syndrém —syndromy.

harmalin — 4,9-dihydro-7-metoxy-1-metyl-3H-pyrido[3,4-blindol, harmidin, metyléter harmalolu,
o C13sH14NL,O, M, 214,26; halucinogénny B-karbolinovy alkaloid ziskany z
10N k vytazku Peganum harmala a druhov Banisteriopsis.

S ‘ ! I | I Harmalin



harmalol — 4,9-dihydro-1-metyl-3H-pyrido[3,4-b]indol-7-0l, C;,H1,N,O, M, 200,24; latka ziskana z
rastliny Peganum harmala L. (Zygophyllaceae) a demetylaciou harmalinu.

Harmalol

harmalovité —Zygophyllaceae.

harman - 1-metyl-9H-pyrido[3,4-b]indol, aribin, loturin, pasiflorin, Ci,H;oN,, M, 182,22;
CH3  halucinogénny(l-karbolinovy alkaloid ziskany z vytazku Peganum harmala a
druhov Banisteriopsis.

Harmar® (Zemmer) — narkotické analgetikum; —propoxyfén.
harmidin —harmalin

harmin — 7-metoxy-1-metyl-9H-pyrido[3,4-b]-indol, banisterin, leukoharmin, telepatin, yagein,
o, Ci13H1oNO, M, 212,25; halucinogénny B-karbolinovy alkaloid ziskany z
cup\'//\/f-th vytazku Peganum harmala a druhov Banisteriopsis.
’ - ) N
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Harmogen® (Abbott) — estrogén; —estron.

harmonia, ae, f. — [g. harmonia, pdvodne u Homéra oznacenie zvorcov, klinov na stavbu lodi, ale aj
dohody, suhlasu, zmieru ap.] harménia, sulad, suzvuk protikladnych prvkov, dejov, vyrovnanost,
obraz celistvosti, prejav posobenia poriadku. Tradi¢ne je h. definicnym prvkom krasna, délezita ¢rta
estetickosti. Prvé systematické uCenie o h. ako sucCasti antickej kozmolégie pochadza od
pytagorejcov. Opiera sa o ich ponatie Cisla ako zakladu usporiadania sveta, Struktury, sumernosti,
rytmu. Ciselna h. utvara jednak kozmos so symetricky usporiadanymi sférami, kt. su naladené na
ur€ity hudobny tén vyjadritelny Cislom, a jednak duSu a ostatné vnutorne Struktirované veci.
Vnutorna harmonia duSe sa dosahuje katarziou; —psychofyzicky paralelizmus.

Herakleitos chapal h. ako zhodu protiv a vztahoval ju na vietky ,,zivly“. Empedokles spdjal h. s
laskou, kt. je jednotou a pri¢inou dobra. Proti nej staval svar, kt. je rozmanitostou, disharmoniou a
nutnym zlom. H. bola teda spoc€iatku univerzalnym kozmologickym principom.

Sokrates a Platén ju previedli do psychologickej roviny, aplikovali na vnutorny Zivot ¢loveka a uginili
ju zakladom krasy. Zdroj a predobraz h. videli v hudbe. Harmonicky stav dusSe nazyval Platon
cnostou a chapal ju ako suzvuk ,,vnutorného a vonkajSieho®, slova a skutku, a ako odraz nebeske;j
h.

Stredoveka filozofia tieto predstavy o h. v podstate prevzala, ale vniesla do nich protiklad medzi
ludskym® a ,,boZim“ a zaroven nedosiahnutelny ideal odrazu boZskej dokonalosti a krasy, o mala
byt ta prava h. Panteizmus obdobia renesancie nachadzal h. v prirode. Pre renesanéného c¢loveka
je h. moralnou normou a nedosiahnutelnym idealom. Postoj k Zivotu charakteristicky pre baroko
implikoval naopak presvedcenie, Zze svetu vladne disharménia a dizonancia. Stupenci racionalizmu
sa vSak opat vracaju k h., kt. spajaju s jasnostou, poriadkom, kauzalitou (A. B. Baumgarten, E. B.
Condillac, R. Descartes, G. W. Leibniz a i.).



Problém socialnych vztahov vnieslo do skumania h. osvietenstvo, kt. uvazovalo o sulade osobnych
a spoloenskych zaujmov a videlo h. ako délezitu sulast spoloenského poriadku. Otazku
mravnosti vnasali do h. najma angl. estetici (Shaftesbury, 1727 a i.).

Nem. myslitelia obdobia klasicizmu sa dozadovali navratu k antickej h., kt. univerzalnost
vyzdvihovali v protiklade s jednostrannostou sudobého pokroku. Ideal h. spajali s vychovou vkusu.
J. Ch. F. Schiller videl zaruku budicnosti v utvoreni ,estetického Statu“, kt. na rozdiel od ,Statu
etickej povinnosti“ a ,,$tatu prava“ bude Statom h. Ale romantizmus vyrastal z individualnych i
spoloenskych konfliktov, bol postaveny na nerieSitelnych protikladoch. Podla G. W. F. Hegla
sudoba spolo¢nost znemoznuje harmonicky rozvoj ludskych schopnosti a strata prirodzenej h.
medzi jedincom a spolo¢nostou je zakonitym, trvalym vysledkom spoloCenského pokroku.

19. a 20. stor. kategoriu h. potlacilo vo filozofii i v Zivote. Pracuje s fiou estetika pragmatizmu, kt. ju
chape ako zavf$enu, uplnu, celistvi skusenost a ¢ini z nej doménu umelcov (J. Dewey), a potom
najma novotomizmus, kt. h. nahradza kategériou ciela (J. Maritain obnovuje ucenie Tomasa
Akvinského o ,,jasnosti“ ako zdroji krasy a h. definuje ako ,Ziarenie formy na hmote“. Stupenci
existencionalizmu odmietaju h. a naopak estetizuju disharmoniu, podobne ako rézni predstavitelia
umeleckej avantgardy. Strata h. je symptémom tzv. krizy kritérii, ktorou sa ¢asto charakterizuje
sucasna spolo¢nost.

V marxistickej sociolégii myslienka h. vstupovala do koncepcie tzv. harmonicky rozvinutého &loveka,
kde sa v8ak slovo ,,harmonicky” vysvetlovalo vSestranne, resp. ,,mnohostranne®. Sociol6gia pouziva
pojem h. vacésinou ako syn. socialnej rovnovahy. Hovori sa o nej v suvislosti so socialnou
integraciou, konsenzom, koherenciou a konzistenciou, pri vymedzovani Zivotného Stylu, v suvislosti
s hodnotovymi orientaciami ap. Castejie sa v8ak h. chape ako termin literarny al. archaizujuci.

harmonicky kmitavy pohyb — periodicky pohyb hmotného bodu (telesa) vyvolany silou, kt. je Umerna
vychylke bodu, resp. telesa z rovnovaznej polohy a smeruje stale do rovnovaznej polohy;
—periodicky pohyb.

Harmonin® — anxiolytikum; —meprobamat.

harmonolgram — [g. harmonié suzvuk, poriadok + g. gramma zaznam] €asovy rozpis Uloh, v kt. su
terminované rozhodujuce fazy, resp. akcie; pouziva sa pri planovani réznych c¢innosti, napr.
vyskumnych prac ap.

Harmonyl® (Abbott) — antihypertenzivum; —dezerpidin.

Harmsov centralny skotém - fixacny centralny skotom, kt. sa tvori pomocou inhibiénych
mechanizmov mozgovej kbry; zabranuje diplopii; —strabizmus.

Harodase® — hyaluronidaza.
harpaxo Ifébia — chorobny strach zo zlodejov.
Harpirhynchus —rod roztoCov parazitujucich na vtakoch.

HARRIA — psychol. Cattellov vyraz z jeho systému faktorovej analyzy pre faktor | vystihujuci asi:
realizmus, huZevnatost, tvrdost aZ cynizmus, jedinec neprepada fantdziam, kona na zaklade
praktickej a logickej Uvahy, spolieha sa na seba, znasa fyzicku zataz.

Harrical® — antianginézum; —izosorbiddinitrat.

Harriesova reakcia — metdda Stiepenia alkénov ozonizaciou dvojitej vazby a hydrolyzou ozonidov za
vzniku ketonov a aldehydov.

Harrison, Ross Granville — (1870 — 1959), amer. biolég. Dokazal, Ze neurén je zakladnou morfol. a
funk&nou jednotkou nervového systému. Zaviedol tkanivové kultury.



Harrisonov test —testy.

Harrisonova brazda — [Harrison, Edward, 1766 — 1838, angl. lekar pdsobiaci v Horncastle] rachiticka
deformacia hrudnika so splostenim a horizontalnym vpac¢enim boc¢nych partii hrudnika.

Harrisov syndréom — [Harris, Seale, 1870 — 1957, birminghamsky lekar] —syndrémy.
Harrisova neuralgia — klastrova —cefalalgia.

Harrisova-Benedictova rovnica — [Benedict, Francis G. B., 1870 — 1957, bostonsky fyzioldg] rovnica
na vypocet bazalneho energetického vydaja (BEV v kcal/d):

muzi = 66,5 + (hmotnost' . 13,8.kg) + (vySka . 1,9 cm) — (vek . 6,7 1.)
zeny = 655,1 + (hmotnost . 9.6 kg) + (vySka . 1,9 cm) — (vek . 4,7 r.)
Prepocet na kJ = BEV . 4,187.

Harris-Goodenough Test of Psychological Maturity — Harrisov-Goodenoughov test psychologickej
zrelosti, modifikacia —Goodenoughovho testu.

Harrisov-Osbornov syndrom — [Harris, Leonhard; Osborne, William, suc¢asni pediatri pésobiaci v
Galvestone] —syndromy.

Harrowerov-Ericksonov-Rorschachov test — modifikacia —Rorschachovho testu.
Hartelova terapia — [Hartel, Fritz, nem. chirurg 20. stor.] —terapia.

Hartingerov koincidenény refraktometer — pristroj na objektivne stanovenie refrakcie oka;
—refraktometer.

Hartley, David — (1705 — 1757) angl. lekar a filozof. Jeden zo zakladatelov asociativnej psycholégie,
kt. vyvodzuje psychicku €innost zo vSeobecnych zakonov asocidcie a hlasa jej podmienenost
mozgovymi procesmi. Podla H. pbsobia vonkajSie objekty na naSe zmyslové organy tak, ze
vyvolavaju v senzorickyZzch nervoch vibracie najjemnejSich latkovych Ciastoliek. Tieto vibracie sa
prenasaju do mozgu prostrednictvom éteru. Usporiadanie, smer, mnozstvo a hustota brivibracii v
mozgu podmiefiuju vznik zodpovedajucich pocitov a idei. Jeho materializmus je mechanisticky, a
navySe nadobuda deisticku formu. Jeho u€enie malo velky vplyv na Pristleyho a Jamesa Milla. Jeho
hlavnym dielom je Uvahy o &loveku, jeho $truktirte, povinnostiach a nadejach (1749).

Hartleyova-Krauseho operacia — [Hartley, Frank, 1857 — 1913, amer. chirurg; Krause, Fedor, 1857
az 1937, nem.chirurg] —operacia.

Hartline, Haldan Keffer — (1903 — 1983) amer. biofyzik. R. 1967 dostal spolu s Ragnarom Arthurom
Granitom a Georgeom Waldom Nobelovu cenu za objavy prim. chem. a fyziol. vizualnych procesov
prebiehajucich v oku.

hartmanellidza — [Hartmanella] infekéné ochorenie vyvolané prvokmi ¢elade Hartmanella.

Hartmanella — &efad volne Zijucich prvokov (rad Amoebida, trieda Rhizopoda), fakultativne
parazitickych améb. Patri sem Hartmanella hyalina — pdvodca prim. amébovej
meningoencefalitidy, najma u imunokompromitovanych hostitelov.

Hartmann, Eduard - (1842 - 1906) nem. filozof. Jeden 2z predchodcov iracionalistickych
a voluntaristickych 3$kél. Z jeho prac mala najvacsi vplyv Filozofia je nevedomého (1869). Podobne
ako Schopenhauer pokladal za zaklad bytia nevedomy duchovny princip. Idea takéhoto principu
prenika jeho etikou. Zdrojom nestastia je podla neho nazoru tuzba po Stasti, zriedknutie sa vSetkych
tuZzov je cesta k bezbolestnosti, jedinému druhu a jedinej nahrade Stastia. Na dosiahnutie
bezbolestnosti je nevyhnutné oslobodenie ludstva od troch ildzii, kt. mu vladnu: pozemského



Stastia, dosiahnutelného v zahrobnom svete a $tastia, dosiahnutelného prostrednictvom
pretvarania a zdokonalovania spolo¢nosti.

Hartmann, Nikolaus — (1882 — 1950) nem. filozof, predstavitel kritického realizmu. P&sobil ako prof.
filozofie na Marburgskej, Berlinskej a i. univerzitach. Priklanal sa k marburgskej novokantovskej
Skole, od kt. sa odvratil nespokojny s jej subjektivnoidealistickym raciona-lizmom. Rozvinul
objektivnoidealistické u&enie o byti, o kategériach bytia a kategériach poznania. TaZiskom jeho
,,kritickej ontolégie” je u€enie o vrstvach bytia: dve nizSie vrstvy, vrstva veci a fyzickych procesov
(neorganicka vrstva) a vrstva Zivota (organicka vrstva), tvoria dohromady oblast priestorového
vonkajSieho sveta. Nad nimi sa prozprestiera oblast vSetkého nepriestorového, kt. sa dalej deli na
vrstvu duSevnych javov a vrstvu ducha. Tieto vrstvy treba bliZzSie ontologicky urcit; vymedzit' ich
Specifické kategorie, ako aj ich vzajomnny vztah. Kategdrie, o kt. sa dokaze, Ze su spolo¢né pre
vSetky vrstvy, sa nazyvaju fundamentalne kategorie. Analyza vS8ak musi postupovat’ kriticky a
obozretne. NemoZnmo bez uvaZenia prenasat kategérie jednej vrstvy na iné. Co je spravne v
pripade najniz8ej vrstvy (hmotnej), to nemusi stacit na vyklad Zivota a ducha. V tom tkvie omyl
materializmu. A kategérie ducha su zasa nevhodné na uchopenie nizSich vrstiev. V tom bol omyl
Heglov. Ani stredné vrstvy, napr. vrstva zivota, nepripustaju fubovolné prenasanie svojich kategorii
na iné vrstvy. Takéto prekracovanie hranic sice umozfiuju fahky vyklad sveta z jedného principu, ale
nepodavaju obraz skuto¢ného sveta.

Existuje prirodzene skuto¢né presahovanie kategorii do inych vrstiev. AvSak jednota sveta — ktoru
vSak taktiez nesmieme predpokladat vopred — nemusi byt dana jednotou principu, mohla by byt aj
jednotou Struktury al. jednotou univerzalneho poriadku.

K fundamentalnym kategoériam predchadzajucim vSetkymi vrstvami patri jednota a rozmanitost,
suhlasnost a arozpor, protiklad a dimenzie, element a sustava, forma a latka, determinacia
a zavislost ai. Kazda ztychto kategorii sa vrstvu od vrstvy modifikuje. Napr. determinacia ma
v oblasti hmoty formu kauzalneho vztahu, v oblasti organickéhio vS8ak ide uz o vzajomnu Gcelnost
Ciastkovych funkcii, samoregulaciu celku, samoreprodukciu (regeneraciu) individua, ktorej priebeh
sa riadi urcitym systémom viéh. Forma determinacie duSevnych aktov je dosial uplne neznama. Na
vrchole duchovného bytia determinacia zahriiuje celu riSu vedomého konania vratane mravného
chcenia a konania. Inou formou determinacie v oblasti duchovného je hodnotova determinacia.
V kazdej vrstve vytia je vzdy urCité ,kategoridlne névum®, faktor samostatnosti, ktora vrstve dava jej
Specifickost.

Stara onotoldgia, ktora viadla od Aristotela po scholastikov, sa opierala o tézu, ze vSeobecné je
uréujucim a formotvornym vnutrom veci (realizmus univerzalii). Podla tejhto ontoldgie mozno za
najvys8ich univerzalii odvodit vSetko jednotlivé, &im sa ontolégia snazila ,preskoCit“ empiricku
skutocnost. Platnost tejto ontoldgie definitivne rozbila Kantova kriticka tedria poznania, podla ktorej
sa nesmie vzchadzat z pariérnych pojmov a metdd. Kategdrie bytia nemoznio poznavat a priori.
Pokial sa kategérie bytia zhoduju s kategériami ndSho poznania, nemozno ich odvodzovat' z tychto
kategorii, pretoze nevieme, ako daleko siaha tato zhoda a navySe ani nemame niojaké
bezprostredné vedenieo kategériach nasho poznavania. Poznavanie prirodzene smeruje
k predmetu. Obracanie poznania na seba samo je historicky neskory vyvojovy stuperi. Kategérie
poznania su sice zakladom nasho poznania, ale nie su tym, ¢o poznavame najskor, ale az
»haposledy“. Ontoldgia je naproti tomu pokraCovanim prirodzeného pohybu poznania.

Hartmannova kategoridlna analyza je obsahovo rekonStruujuci postup, ktory vychoadya zo
vSeludskej skusenosti nahromadenej vo vedach a inde. Realitu pritom nestotoznuje s materialitou.
Ludské osudy, dejinné udalosti a mnoho iného nie s materialne, a predsa su nanajvys realitou, ba
v Zivote byvaju pocitované ako najredlnejie. Realitu nestotoZfiuje ani s nehybnym bytim. Naopak



vSetko skutoné ustavicne plynie. Vymedzit sucno teda znamena definovat spdsob bytia tohto
diania.

Kategorie nemozno zamienat ani s predmetnostou a ich rozmanitostou. Materialna vec, rastlina,
zivocich, Clovek, spoloénost, predstavuju sice vzostupnu hierarchiu sucna, ale v kazdom z tychto
utvarov su uz zastupené rézne roviny bytia, kt. treba najprv odhalit. Aj Clovek v sebe spdja cely
systém vrstiev a taky isty systém vrstiev, aky je v Cloveku, existuje aj v stavbe vonkajSieho sveta.
Cloveku neporozumieme, ak neporozumieme svetu a bez &loveka nepochopime svet.

Vo svetle analyzy vrstiev sa Uplne inak javi aj problém slobody. Determinacia a sloboda znamenaju
v kazdej vrstve daco iné. DovtedajSie pokusy o rieSenie tohto problému vychadzali z nespravne;j
alternativy: determinizmus (nezlucitelny so slobodou) al. indeterminizmus (nezlucitelny s prirodnou
zakonitostou). Kym Kant sa pokusil zdévodnit slobodu bez pred-pokladu indeterminizmu
(predpokladal svet slobody nad kauzalne uréenym svetom a mimo neho), mozno na zaklade nauky
o vrstvach previest toto vychodisko na prisnu zakonitost. Na vy3Sej kategorialnej rovine je
kazfiuzalna determinacia zlucitelnd so slbodou. Kauzalny vztah je ,,preformovatefny® vy38im
poriadkom. Kauzalne procesy su lahostajné vodi vysledku, su slepé. Kazdy novo nastupujuci
element méze zmenit ich smer. Kauzalna suvislost prirody je dokonca podmienkou na to, aby do
nej Clovek mohol zasahovat. Lebo akonahle Clovek pochopi tuto zakonitost a prispésobi sa jej,
moze proces usmerifiovat. Keby svet veci nebol kauzalne uréeny, nemohol by ¢lovek uskutolnit
svoje zamery, lebo by si nemohol volit Ziadne prostriedky, kt. by boli schopné realizovat jeho
zadmery — prave kauzalne.

Zakl. formy bytia prenikajuce do vSetkych jeho vrstiev poklada H. za tajomné a nepoznatelné. Ani
taky znamy princip, akym je kauzalita, nie je vo svojej podstate bezo zvySku poznatelny. Realny
svet nie je vSak Uplne nepoznatelny, ani vo vSetkom poznatelny; do istej miery, kt. treba poznat, je
pojmovo poznatelny. Principy platné v uritej oblasti bytia nemozno vS8ak automaticky prenasat na
iné oblasti.

Podla H. svet nema svoju jednotu v jedinom jednotnom principe (v zmysle ,,monizmu®), ale je
jednotny ako usporiadana stavba, kt. mdézeme tiez poznavat, a to v miere, aka je dana nasmu
poznaniu (,,hranica objektivizacie®). Preto nema zmysel hladat’ za touto len s€asti pochopitelnou
jednotou usporiadania eSte dajaky ,,posledny zaklad sveta“ v zmysle Uplne posledného principu &i
osobného boha.

Na zakladoch svojej ontoldgie vybudoval H. prirodnu filozofiu, filozofiu objektivneho ducha, etiku
spolu s tedriou hodndt, estetiku a tedriu poznania. Jeho zakladnymi dielami su: Zaklady metafyziky
poznania (1921), Etika (1926), Problém duchovného bytia (1933), K zakladom ontolégie (1935),
MozZnosti a skutoCnost’ (1938), Vystavba redlneho sveta (1940), Nové cesty ontolégie (1942),
Filozofia prirody (1950), Estetika (1953).

Hartmannova operacia — [Hartmann, Henri, 1860 — 1952, pariZsky chirurg] —operécie.

Hartmannova kyreta — [Hartmann, Arthur, 1849 — 1931, nem. laryngoldg] pristroj na odstrafiovanie
adenoidnych vegetécii.

Hartmannovo spekulum - [Hartmann, Arthur, 1849 — 1931, nem. laryngol6ég] druh nosového
spekula.

Hartnup disease —choroba Hartnupovych.
Hartol® — anxiolytikum; —meprobamat.

Hartov test —testy.



Hartov vak — [Hart, Carl, 1876 — 1922, berlinsky patoldg] rtg prejav chron. dvanastnikového vredu vo
forme vydutiny al. vakovitého vtiahnutia dvanastnikového bulbu.

Harntreibender Tee N® spec. (Abtswinder Naturheilmittel) — fytofarmakum z rezanych drog s
diuretickym, akvaretickym a dezinfekénym uG&inkom. Pouziva sa v th. chordb mocovych ciest.
Zlozenie: Orthosiphonis folium 25 g, Ononidis radix 20 g, Betulae folium 15 g, Solidaginis herbae 15
g, Menthae piperitae folium 5 g, Liquiritiae radix naturalis 5 g, Foeniculi fructus 5 g, Cynosbati
fructus 5 g, Calendulae flos 5 g v 100 g ¢ajoviny.

Hart,s syndrome —Hartnup-Disease.

Harvade® (Uniroyal) — regulator rastu rastlin; —oxidimetiin.
Harvamine® — antihistaminkum; —pyrilamin.

Harvatrate® (Tilden-Yates) — metylnitrat —atropinu.
Hartwasser-Syndrom — [nem.] —syndrémy.

Harvey, William — (Folkestone 1578 — Hampstead 1657) angl. lekar, jeden zo zakladatelov fyzioldgie.
Bol ziakom Fabricia. Po ukongeni Stidia umenia a med. v Cambridgi a Padove si otvoril prax v
Londyne. R. 1607 sa stal ¢lenom Kralovskej lekarskej spolo¢nosti a r. 1615 prof. anat. a fyziol. Bol
dvornym lekarom Jamesa | a Charlesa |. Jeho najvaésia zasluha spoiva v tom, Zze
zrevolucionizoval vtedajSiu med. objavenim velkého krvného obehu. Podfa Galenovho ucenia, kt.
dosial ovladalo med., bolo srdce sidlom rozumu a ,,vrodeného tepla“ (calor innatus). V filom sa vraj
odohrava ,,varenie”, ¢im sa srdce rozpina, pricom vznika pulz. Cievy privadzaju z pluc chladny
vzduch, srdce sa ochladzuje a opat stiahne. Srdce je zapojené do 3 traviacich procesov. V zaludku
a Crevach sa z potravy tvori chylus, kt. sa v pe€eni meni na krv prudiacu do vSetkych Casti tela. Krv,
kt. sa dostane do pravej €asti srdca, sa v plucach ocisti od ,,sadzi“, prechadza cez pory srdcovej
steny do lavej Casti srdca, spaja sa s vdychovanym vzduchom z pluc a odtial sa rozdeluje do celého
tela. Vo svojom diele Exercitatio anatomica de motu cordis et sanguinis (1628) postuloval H. o. i.,
ze: 1. kontrakcie myokardu koinciduju s pulzom a ze komory €erpaju krv do aorty a a. pulmonalis; 2.
pulz vznika nasledkom plinenia tepien krvou; 3. priehradka je nepriepustna; 4. zilova a tepnova krv je
totozna; 5. krv z pravej komory prudi cez tepny do pfuc a nimi cez pfucne Zily do favej komory, odtial
tepnami do tela a potom sa vracia mensimi Zilami do v. cavae a pravej komory.

K prvym kritkom Harveyovho ucenia patril jeho Ziak Primerose z Londyna, kt. r. 1630 napisal
protispis (Animadversationes). Parizsky anatdm Jean Riolan ml. sa pokusil r. 1648 zachranit
Galenovo chapanie tym, Ze o. i. dokazoval, Ze periférne oblasti tela nie su napojené na krvny obeh.
Na rozdiel od neho znami prirodovedci Robert Fludd a Francis Glisson podporovali Harveyovu
tedriu. Pokusmi na zvieratach presvedc&ivo dokazal pravdivost tedrie o krvnom obehu Holand'an Jan
de Wale. Harveyovo revoluéné uéenie sa v8ak presadilo az koncom 17. stor., ked Marcello Malpighi
mikroskopicky dokazal existenciu plucnych kapilar.

V diele Exercitationes de generatione animalium (1651) sformuloval H. tedriu epigenézy a opisal
vajicko ako vyvojovy zaliatok vSetkych Zivolichov. Na zaklade vlastnych pokusov na slepacich
vajciach a zarodkoch lani vyvratil staré uCenie, podla kt. je embryovy organizmus uz viac-menej
dokonale sformovany a predznadeny v muzskej €i Zenskej semennej bunke (preformacia). Zastaval
nazor, Ze vSetky zivé bytosti sa vyvijaju z vajca (omne vivum ex ovo). Zarodok sa vyvija len
postupnou diferenciaciou a utvaranim jednotlivych organov (epigenéza). Aj ked sa uplne nevzdal
myslienky preformécie (samoplodenia), bol priekopnikom epigenetického chapania, ako ho neskor
presadil Kaspar Friedrich Wolff (1759).

Harzerov priznak — [Harzer, Friedrich August, nem. lekar] —priznaky.

Harzol® (Hoyer) — anticholesterolemikum; pouziva sa v th. karcindmu prostaty; — f-sitosterol.



HAS — 1. skr. psychol. Hospital Adjustment Scale (Ferguson a spol., 1951); 2. skr. psychol. Hamilton
Anxiety Scale (HARS - Hamilton Anxiety Rating Scale); 3. Hellenic Affiliation Scale -
experimentalna forma dotaznika na spravanie a nazory Studentov pre potreby Skolského personalu
(Stone a spol., 1967); 4. skr. psychol. Hillside Akathisia Scale, Version 4 (Fleischhacker a spol.,
1989).

hasach — syn. —hasis; —kanabinoidy.
hasené vapno - trivialny nazov hydroxidu vapenatého.

Hasenfeld, Artar — (*1870 Slia€) lekar-internista. Syn Emanuela H., pdsobil na lekarskej fakulte v
Budapesti, od r. 1926 ako hlavny zdrav. radca. Zaoberal sa najma patolégiou a th. srdcovych
chordb.

Hasenfeld, Emanuel — (1836 Balassagyarmat — 1905 Budapest) gynekolog a balneoldg. Pdsobil ako
prof. balneoldgie vo Viedni a kupelny lekar na Sliaci a vo FrantiSkovych Laznach. Propagator slov.
kupelov (Ciz, Korytnica, Sliag) v Uhorsku i v zahraniéi (Szliacs, Viederi 1860; A szliacsi vasas
hévizek élet és gyogytani hatdsa, Budapest 1862; Eaux ferrugineuses thermales de Szlidcs (en
Hongrie), Pariz 1862; A koritniczai gyogyforrasok, BudapesSt 1862; Az asvanyvizek
tulajdonossagardl atalaban, Budapest 1863; Az asvanyforrasok erészetérél, Budapest 1863; Eaux
minérales de la Hongrie et de particulier eaux minérale jodée de Csiz, Pariz 1864; Szliacs fird6
gyogyhely Zélyom mellet, Budapest 1871 a i.).

Hasethrol® — vazodilatans; —pentaerytritoltetranitrat.

HASHD - skr. angl. hypertensive arteriosclerotic herat disease hypertenzné artériosklerotické
ochorenie srdca, hypertenzno-artérioskleroticka kardiopatia.

Hashimotova tyreoiditida — [Hashimoto, Hakaru, 1881 — 1934, jap. patolég] syn. Hashimotova
struma, struma lymphomatosa; —tyreoiditida.

Hasnerova riasa — [Hasner, Joseph Ritter von Artha, 1819 — 1892, prazsky oftalmolég] plica
lacrimalis, sliznicova riasa pri vyusteni slzovodu v dolnom nosovom prieduchu.

HASS - skr. angl. home accident surveillance system systém monitorovania nehéd v domacnosti.

assalove telieska — [Hassal, Arthur Hill, 1817 — 1894, londynsky lekar a chemik] koncentricky
vrstvené utvary v dreni tymusu, kt. pozostavaju z retikularnych buniek s degenerativnymi zmenami
(kalcifikacie ap.); ide pp. o zvySky pdvodného epitelového zakladu organu. Rozmnozuju sa do
puberty, potom ich pocet klesa.

Hassel, Odd - (*1897) ndr. chemik. Utvoril tedriu o priestorovom usporiadani atbmov v molekulach.
R. 1969 dostal Nobelovu cenu za chémiu spolu s D. H. R. Bartonom za vyskumnu c&innost a
aplikaciu tedrie chem. vazby a stavby.

Hassova choroba — [Hass, Julius, 1884 — 1976, rak. ortopéd pdsobiaci vo Viedni a New Yorku]
—choroba.

hasubanonin — 7,8-didehydro-3,4,7,8-tetrametoxy-17-metylhasubanan-6-6n, C,;H»;NOs, M, 373,43;
CH,0 alkaloid s modifikovanym skeletom morfinanu s 5-Cldnkovym heterocyklickym
kruhom, zo zatial neznameho zdroja.
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hasis — [arab. hasi§ sucha trava] suSené, najma samicie (menej samcie) kvety konope; purifikovany
alkoholicky extrakt z konopi (Cannabis sativa L. var. indica Auth., Moraceae) zbaveny prchavého
oleja; —kanabinoidy.

hatérie — stavovce z triedy plazov s primitivnymi znakmi stavby tela. Zija na Novom Zélande.
Hatchettova hneda - trividlny nazov hexakyanozZeleznatanu mednatého Cu,[Fe(CN)g].
Hatchcockov priznak —priznaky.

HATI — skr. angl. human anti-tetanus immunoglobulin fudsky protitetanovy imunoglobulin.
Hatov fenomén — [Hata, Sahachiro, 1872 — 1938, jap. bakteriol6g] —fenomén.

H'-ATP-aza — ATP-syntaza transportujica H".

Haudekova nika — [Haudek, Martin, 1880 — 1931, viedensky rontgenoldg] priamy rtg dokaz
Zaludkového vredu naplnenim vredového kratera kontrastnou latkou.

L
)

Haudekova nika

Hauffeho-Schweningerov kupel ramena — [Hauffe, Georg, *1872; Schweninger, Ernst, 1850 — 1924,
berlinski lekari] ascendentny kupel ramena, kt. teplota sa po 15 — 20 min zvySuje z 32 na 39 °C;
hydroterapeuticka procedura, kt. ma reflektoricky vyvolat dilataciu vencovitych tepien.

Hauch — [nem. dych (pretoZe pohyblivé baktérie tvoria difuzny film okolo kolonii podobny zahmlenému
sklu)] oznacenie niekt. koldnii; symbol H; —H-antigény.

Hauptganglion Kiittner — nem. nodus lymphaticus jugulodigastricus.
Haurym ellin® (Haury) — peroralne antidiabetikum; —metformin.

Hauserova sol — sol kys. disulfatozirkénovej, zirkdniumsulfat 4 ZrO,.2 S05.15 H,O; pouziva sa ako
katalyzator, Ciniaci prostriedok a na precipitaciu aminokyselin a proteinov.

hausmannit — mineral, oxid manganomanganity, Mn;O,, M, 228,79; hnedoCierna praskova
manganova ruda, nerozp. vo vode, rozp. v HCI (za vzniku chléru).

haust. — skt. I. haustus hrst, Cerpanie, naberanie.
Haustus aquae — dusok vody.

haustellum, i. n. — [z |. haustus hrst, ¢erpanie, naberanie] Ustna Cast' niekt. ektoparazitov, napr. vsi,
prispdsobené na odCerpavanie Zivin, pozostavajuca z dutej rury s 5 vyvratitelnymi bodcami, kt. sa
sam prichytava k hostitefovi a vnara dori pri od€erpavani ZAZivin.

haustorium, i, n. — Specifické organy rastlinnych parazitov (fytoparazitov) prispdsobené na
od&erpdavanie Zivin a vody, prip. vylu€ovanie Skodlivych jedovatach latok, kt. vnaraju do hostitela.

haustracia — 1. tvorba haustier; 2. haustrum.

haustrum, i, n. —[l.] 1. Cerpadlo, vedro, naberacka; 2. v hrubom ¢reve vydutina na stene.
Haustra coli — vypuklina medzi téniami steny hrubého &reva; pohybuju sa pri peristaltike.

haut mal — [franc. ] grand mal; —epilepsia.

HAV — skr. angl. hepatitis A virus virus hepatitidy A.



Havapen® — antibiotikum; —penamecilin.

Haverhillia multiformis — 8&tihly gramnegat. streptobacil, pdvodca haverhillskej horucky;
Streptobacillus monoliformis.

haverhillska horuc¢ka — [Hawerhill, Massachusetts, kde r. 1925 vypukla epidémia] syn. erythema
arthriticum epidemicum, bacilarna forma horucky z kusnutia potkanom vyvolanej Streptobacillus
moniliformis, prenasa sa kontaminovanym surovym mliekom a mlie€nymi produktmi.

Haversov systém — [Havers, Clopton, 1650 — 1702, angl. lekar a anatdm] Haversov kanal a jeho
koncentricky usporiadané lamely, zakladna Strukturna jednotka kompaktnej kosti; —ostedn.

Haversova lamela — [Havers, Clopton, 1650 — 1702, angl. lekar a anatém] jedna z koncentrickych
kostnych platniiek obkolesujucich Haversov kanalik.

Haversove kanaliky — [Havers, Clopton, 1650 — 1702, angl. lekar a anatém] canalis nutricius ossis.
Haversove zlazy — [Havers, Clopton, 1650 — 1702, angl. lekar a anatom] villi synoviales.

Haviar, Vladimir — (1911 Puchov — 1996 Bratislava) slov. kardioldg, univ. prof. Studium med.
absolvoval na LFUK v Bratislave r. 1934, kde spociatku pésobil ako odborny asistent, od r. 1948 ako
prednosta Il. internej kliniky. R. 1946 habilitoval na doc., r. 1956 menovany mimoriadnym prof. a r.
1965 univ. prof. Do r. 1979 prednosta Kardiologickej kliniky Ustavu kardiovaskularnych choréb v
Bratislave (jeho nastupcom sa stal I. Rie¢ansky). Predseda Kardiologickej spolo¢nosti SLS v r. 1973
—1977. Zameriaval sa na problémy kardiolégie. Autor popularnovedeckej publikacie Srdce ta varuje
(Bratislava 1962), spoluautor odbornych prac Hypertenzivni choroba (Praha 1954), Arterioskler6za
(Praha 1957), Aktuelle Probleme der inneren Medizin (Halle-Wittenberg 1970), Arythmie (Praha
1974) a i. odbornych monografii. Od r. 1966 expert SZO pre otazky rehabilitacie choréb srdca.
Spoluzakladatel slov. kardiologie a kardiochirurgie. Nositel Cs. vojnového kriza 1939 I. st. (1945),
Zlatej medaily UK (1966), Medaily J. E. Purkyriu (1969).

Havidote® (Haver-Lockhart) —kyselina edetova.

Havrix® inj. (SmithKline Beecham Biologicals) — Hepatitis B virum inactivatum 720 IU v 1 ml (1 davka),
imunopreparat, oCkovacia latka proti hepatitide A. Je to steriina suspenzia formaldehydom
inaktivovaného virusu adsorbovaného na hydroxid hlinity; —hepatitida.

HAWIE - Hamburg-Wechsler-Intelligenztest fiir Erwachsene, spracovanie Wechslerovho testu pre
dospelych.

HAWIK — Hamburg-Wechsler-Intelligenztest fiir Kinder, spracovanie Wechslerovho testu pre deti.

HAWIVA — Hannover Wechsler Intelligenztest fur Vorschulalter, uprava Wechsler Preschool and
Primary Scale of Intelligence, test v€asnej dg. inteligencie pre vek 4 — 6 1/2 r. a na v€asné
zachytenie mentalnej retardacie.

hawkinsin — cyklickd aminokyselina, metabolit tyrozinu vylu€ovany pri hawkinsiurii, zriedkavej forme
tyrozinémie. Vznika z intermediatu 4-hydroxyfenylpyruvatdioxygenazovou reakciou s glutationom.

hawkinsinluria — zriedkavé autozomovo dominantne dedi€né forma tyrozinémie spojena s poruchou
4-hydroxyfenylpyruvatdioxygenazy, kt. sa prejavuje vylu€ovanim hawkinsinu mocom.

Hawleyho ortodontické zariadenie — [Hawley, C. A., amer. stomatolég 20. stor.] pouziva sa na
stabilizaciu, resp. fixaciu chrupu.

Haworth, Walter Norman — (1883 — 1950) angl. chemik, prof. v Birminghame. R. 1937 dostal
Nobelovu cenu za chémiu s P. Karrerom za vyskumy §truktary sacharidov a vitaminu C. Zname su
H. cyklické vzorce uhlovodikov.



Hayashiho-Mitsudova reakcia — [Hayashi, Harvo, *1874, jap. farmakolég p&sobiaci vo Fukuoke a
Tokiu; Mitsuda Kensuke, * 1876, jap. lekar] kozny test na dg. —lepry.

Haycoxova behavioralna skala (HBS, Haycox, 1984) — stupnica na hodnotenie mentalnej retardacie:

Rec¢ — konverzacia

0 konverzuje

1 opakuje sa, hfada synonyma, viazne konverzacia

2 nevypravné myslenie, myli sa, redukcia slovnika

3 straca sled myslienok, zjavna redukcia slovnika

4 neuvedomuje si omyly, porucha gramatickej skladby, perseveracie, neologizmy

5 automatické opakovanie slov, nesuvisla rec¢, tazka redukcia slovnej zasoby

6 mutizmus, nereaguje

Socialne interakcie

0 pomaha, prebera iniciativu

1 aktivne sa zuc&astriuje, spolupracuje

2 nevyrazna spolupraca, strata empatie, strata spoloéenského taktu

3 sleduje dianie, nespozna pribuznych, ob&as podozrievavy, odmietavy

4 nechape dianie, porucha identifikacie os6b, obas nadava, vyhraza sa

5 tmolivost, Casté katastrofické reakcie, nespolupracujuci, podozrievavy, hadavy

6 nespolupracuje

Pozornost’'— vedomie

0 vedomie jasné, reaguje

1 vyzaduje pomoc, nepamata si datum

2 zhor$ena pozornost, nevie den, fahko narusitelna pozornost

3 menliva pozornost, fahko sa unavi, redukcia zaujmov

4 zaujaty iluziami, zbieranie imaginarnych smietok, nespravna identifikacia objektov

5 sporadicky sa podari kratko uputat’ pozornost

6 taZzka porucha pozornosti

Priestorova orientdcia

0 orientovany

1 vie len to kde sa prave nachadza, zabludil by

2 neistota, straca veci

3 miestna dezorientécia, skryva svoje veci, chce odist

4 porucha tel. orientacie, telesnej schémy, neschopny beznych pohybovych tkonov (napr. posadit sa do
kresla)

5 halucinuje

6 uplna porucha orientacie

Motoricka koordindcia

0 plna koordinacia

1 hypoaktivny, reaguje na prikazy

2 zla koordinacia, pomalé pohyby, ataxia

3 obc¢as potrebuje pomoc

4 tazSia porucha pohyblivosti, potrebné manipulacie a pomoc

5 neschopny pohybovat’ sa, potrebuje vozik, maxiimalnu fyzicki pomoc

6 neschopny pohybu, kontrakcie na kon€atinach

Stolica a mocenie

0 bez problémov

1 pyta sa na zachod, potrebuje pomoc pri najdeni toalety

2 nepozorny, za$pini zachod, zabuda splachovat

3 nutny pravidelny dohlad, ob&asné pomoc&ovanie

4 obcasna fekalna inkontinencia

5 nespolahliva kontrola stolice a moc&enia, potrebné plienky

6 Uplna inkontinencia



Stravovanie

0 sebestacny, stabilna vaha, dokaze si pripravit stravu

1 musi byt ponukany do jedla, pokles hmotnosti, ob¢as pripali jedlo

2 jedlo musi mat pokrajané, odchadza od stola, neschopny varit

3 nespravne pouZzivanie priborov a riadu, pouziva prsty, lahké zvySenie hmotnosti
4 prejedanie sa, zaujem o sladkosti, kradne stravu, vyrazné zmeny hmotnosti
5 musi byt krmeny, konzumuje nepoZivatelne latky

6 dysfagia, krmenie sondou

Hygiena a oblecenie

0 primerana uUprava a oble¢enie

1 nedbalé ustrojenie a hygiena

2 3pinavy, nevhodne obleceny, zvySky jedla na tvari

3 nevie sa sam ustrojit, je potrebné pripravovat mu oble€enie

4 oblieka sa podrfa prikazov, nestara sa o hygienu

5 potrebuje plnd pomoc

6 musi byt obliekany

Sumarne skore:
0 — 48, hodnota skére uruje mieru zavislosti od opatrovatelov

Hayemov roztok — [Hayem, Georges, 1841 — 1933, franc. lekar] —roztoky.
Hayemova encefalitida — [Hayem, Georges, 1841 — 1933, franc. lekar] encephalitis hyperplastica.

Hayemov-Widalov syndrom — [Hayem, Georges, 1841 — 1933, franc. lekar; Widal, Georges Fernand
Isidore, 1862 — 1929, franc. lekar] hemolyticka anémia; —malokrvnost.

hay fever — [angl.] senna nadcha.

Hayflickov limit — [Hayflick, Leonard, *1928, amer. mikrobiolég] max. pocet deleni bunky pred jej
odumretim, pri va¢sine fudskych buniek je to 50 — 60. Niekt. linie malignych buniek prekracuju tento
limit a stavaju sa nesmrtelnymi.

Haygarthove uzly — [Haygarth, John, 1740 — 1827, angl. lekar] opuchy kibov pri deformuiju-cej
artritide.

Haynon® (R. P. Drugs) — antihistaminikum; —chlérfeniramin.

hayo —koka.

Hayov test — [Hay, Matthew, 1855 — 1932, 8kot. lekar] —testy.

Hayov-Wellsov syndrém — [Hay, R. J.; Wells, Robert Stuart, brit. dermatoldg 20. stor.] —syndrémy.
Hazol® — adrenergikum, vazokonstringens, nosovy dekongescenény prostriedok; —oxymetazolin.

Hazucha, Michal — (*1780 Zemplinsky Bran, okr. TrebiSov) slov. lekar pésobiaci pp.
v Sedmohradsku. Autor prace o variole a jej lie€eni (Sermo de variolis et utilitate vacciniae, Oradea,
1815).

Hiamovannid® (Bastian) — periférne vazodilatans; —inozitolniacinat.

Haringov tubus — [Haring, Rudolf, *1928, berlinsky chirurg] nestlacitelny latexovogumovy tubus
armovany drétom roznej dizky. SIZi na spriechodnenie pasaze potravy ako paliativneho vykonu pri
inoperabilnom stenozujucom karcindme strednej a distalnej Casti, prip. karcinome kardie. Zavadza
sa pod ezofagoskopickou rtg kontrolou s Nottinghamovym zavadzacom al. pomocou gastrotémiou;
endoskopicka implantacia sa dobre toleruje a vykazuje malu operaéna mortalitu.



Haringov tubus

Haserov vzorec — [Haser, Heinrich, 1811 — 1885, nem. lekar] suéin ziskany nasobenim Haserovho
koeficienta 2,33 a poslednych dvoch ¢islic hodnoty Specifickej hmotnosti mocu; rovna sa priblizne
poctu grainov (1 grain = 0,065 g) rozpustenych latok v 1 | mocu.

HB

HB — skr. hepatitis B.

Hb — skr hemoglobin.

HB 419°- peroralne antidiabetikum; —gluburid.

HBA® — miestne antimykotikum; —exalamid.

Hb-A — skr. hemoglobin A; —hemoglobinopatie.

Hb-A; — skr. hemoglobin A;; —glykohemoglobin.

Hb-A, — skr. hemoglobin A,; —hemoglobin.

HBBL — skr. trans-(+)-2,3-bis(3-hydroxybenzyl)-g-butyrolaktén; —enterolaktén.
Hb-C — skr. hemoglobin C; —hemoglobinopatie.

HBc — skt. angl. hepatitis B core (antigen) jadrovy antigén hepatitidy B.
HBcAg — skr. angl. hepatitis B core antigen jadrovy antigén hepatitidy B.

HbCV - skr. angl. Haemophilus influenzae b conjugate vaccine konjugovana vakcina Hae-mophilus
influenzae b.

HBD — skr. hydroxybutyratdehydrogenaza.

Hb-D — skr. hemoglobin D; —hemoglobinopatie.

v-HBDH — skr. hydroxybutyratdehydrogenaza.

HBE — skr. angl. His bundle electrogram elektrogram Hisovho zvazku.

Hbe — stredny obsah hemoglobinu v erytrocyte, syn. angl. mean corpuscular hemoglobin, —MCH.
Hb-E - skr. hemoglobin E; —hemoglobinopatie.

HBeAg — skr. angl. hepatitis B e (antigen) e antigen hepatitidy B.

HB-EGF — skr. angl. heparin-binding epidermal GF-like GF epidermovy rastovy faktor viazuci heparin
podobny rastovému faktoru.

Hb-F — skr. hemoglobin F; fetalny (plodovy) hemoglobin; —hemoglobinopatie.
HBF 386° — antineoplastikum; —kaktinomycin.

Hb-G Accra — skr. hemoglobin G Accra; —hemoglobinopatie.



HBG-syndrom — Hypoparathyroid—Biermer-Gonadendysgenesie Syndrom. Sy. s familarnym
vyskytom, kt. postihuje diev&ata, charakterizovany hypoparatyreoidizmom, perniciéznou anémiou a
prim. dysgenézou gonad. Ide o formu polyglandularneho autoimunitného sy. typu I. Opisal ju
Reissner a Ellsworth (1956) a Klaus a Siebner (1964).

HBGT — skr. psychol. Hutt Adaptation of the Bender-Gestalt Test; —Benderov figuralny test.
Hb-H — skr. hemoglobin H; —hemoglobinopatie.

HBIG — skr. angl. hepatitis B immune globulin imunoglobulin hepatitidy typu B.

HBK® — antibiotikum; —arbekacin.

Hb-Kansas — skr. mutantny hemoglobin s nizkou afinitou ku kysliku; —hemoglobinopatie.
Hb-Koln — skr. hemoglobin E; —hemoglobinopatie.

Hb-Memphis — skr. hemoglobin Memphis; —hemoglobinopatie.

HbO, — skr. oxygenovany hemoglobin.

HBP — skr. angl. high blood pressure vysoky TK.

Hb-S — skr. hemoglobin sickle cell; hemoglobin kosacikovej —malokrvnosti.

HBs — skt. angl. hepatitis B surface (antigen) povrchovy antigén hepatitidy B.

HBsAg — skr. angl. hepatitis B surface antigen povrchovy antigén hepatitidy B.

HBV — skr. angl. hepatitis B virus virus hepatitidy B.

Hb-Zurich — skr. hemoglobin Zurich; —hemoglobinopatie.

HC

HC — 1. skr. angl. home care domace oS$etrenie, domaca starostlivost; 2. skr. angl. hydrocortisone
hydrokortizon.

Hc45® (Crookes) — glukokortikoid, antiflogistikum; —hydrokortizénacetat.

HC-58° — regulator vapnika, pouZziva sa v th. Pagetovej choroby; —elkatonin.
HC-064® — antibiotikum, antiprotozoikum; —nihydrazén.

HC-20-511° — antiastmatikum; —ketotifén.

HCD - skr. angl. heavy chain disease choroba tazkych retazcov.

HCE - skr. angl. humidity controled environment prostredie s riadenou vihkostou.
HCFU® - antineoplastikum; —karmofor.

HCG, hCG - skr. angl. human chorionic gonadotropin ludsky chériovy gonadotropin; —go-
nadotropiny. Komeréné pripravky su Standardizované na medzinarodné jednotky; 1 IU = 0,1 mg
Standardizovaného prasku.

Pripravky — Ambinon®, Antelobine®, Antéparsine®, Antophysin®, Antuitrin®, A.P.L.°, Apoidina®,
Coriantin®, Endocorion®, Ferti-Cept®, Follutein®, Gestasol Dry®, Glukor Injection®, Gonadotraphon
L.H. © GonadyI-Chorionic®, Gonan®, Gravimun®, Choragon®, Choriogonin®, Korotrin®, Libigen®,
Lutormone®, Physostab®, Predalon®, Pregnesin®, Pregnyl®, Profasi HP®, Prolan®, Randonos®,
Riogon®.

HCH — skr. insekticida hexacyklohexan.



«y-HCH® — pedikulicidum, skabicidum, ektoparaziticidum; —lindan.

HCI — kys. chlorovodikova.

HCM - skr. angl. hypertrophic cardiomyopathy hypertroficka kardiomyopatia.
HCP — skr. angl. hereditary coproporphyria vrodena koproporfyria.

HCR — skr. angl. host cell reactivation reaktivacia hostitelskej bunky. Vyjadruje enzymovu opravu
letalnych a neletalnych poskodeni molekuly DNA pri bakteriofagoch, kt. vyvolalo UV Ziarenie al.
chemikalie po preniknuti bakteriofaga do bunky hostitela. Proces tejto opravy nezavisi od svetla;
neuskutoCni sa, ak poskodena DNA obsahuje bazicky analég 5-bromuracil. Podobne prebieha
oprava aj pri baktériovej DNA. Bunky s touto schopnostou sa oznacuju HCR+, mutanty, kt. ju stratili,
su HCR- (su velmi citlivé na UV Ziarenie).

HCS — skr. human chorionic somatotropin fudsky chériovy somatotropin; —/aktogén.

HCT — skt. angl. 1. hematocrit hematokrit; 2. skr. angl. human chorionic thyreotropin lfudsky chériovy
tyrotropin, glykoprotein s tyreotropnym uc¢inkom este neznameho fyziol. vyznamu, tvoreny v
placente; podporuje embryonalny vyvoj §titnej zlazy.

HCV — skr. hepatitis C virus virus hepatitidy C.

HCVD - skr. hypertensive cardiovascular disease hypertenzna srdcova choroba, hypertenzna
kardiopatia.

HD

HD - skr. 1. hearing distance vzdialenost pocutia; 2. Hodgkin's disease Hodgkinova choroba.
h. d. — skr. I. hora decubitus v ¢ase spanku, v noci.

HDCRV - skr. angl. human diploid cell rabies vaccine fudska antirabicka vakcina z diploid-nych
buniek.

HDHQ - Hostility-Direction of Hostility Questionnaire, Skala extrapunitivnosti a intropunitivnosti. Test
umoznuje merat Siroky rozsah agresie, hostility, punitivnosti; neurotici vychadzaju ako intropunitivni,
zvySene sebakriticki; pri kriminalnom spravani je predisponujucim &initelom hostilita. Test ma malu
cenu pri predikcii buduceho nésilnickeho al. kriminalneho spravania (Caine a spol., 1963).

HDK-BIA-G 01° aZ HDK-BIA-F 8,4 %° sol. (Medites Pharma, CR) — zasadity bikarbonatovy
hemodialyzaény koncentrat na pripravu dialyzaéného rozt. na bikarbonatovi hemodialyzu s
glukézou. Ide o vodny rozt. NaCl, KCI, CaCl,, MgCl,, kys. octovej a glukézy. Je urCeny pre
pacientov s akut. al. chron. oblickovym zlyhanim, th. exogénnej al. endogénnej intoxikacie lieCitelnej
hemodialyzou. Riedi sa wupravenou demineralizovanou vodou, vlastné riadenie zabezpedi
automatika pouzitého dialyzaéného monitora.

HDK-BIK-01® aZ HDK-BIK-07® sol. (Medites Pharma, CR) — kysly hydrogénuhli¢itanovy
hemodialyzaény koncentrat, vodny rozt. chloridu sodného, draselného, vapenatého, hore¢natého,
kys. octovej a glukézy na pripravu dialyzagného rozt. na bikarbonatovd hemodialyzu s glukézou. Je
urCeny pre pacientov s akut. al. chron. obli€kovym zlyhanim, th. exogénnej al. endogénnej
intoxikacie lie€itefnej hemodialyzou. Riedi sa upravenou demineralizovanou vodou, vlastné riadenie
zabezpeci automatika pouzitého dialyzaéného monitora.

HDK-BIK-F 11®° a HDK-BIK-G 15° sol. (Medites Pharma, CR) — rozt. na pripravu dialyzadného rozt.
na hydrogénuhli¢itanovu hemodialyzu s glukézou. Ide o vodny rozt. NaCl, KCI, CaCl,, MgCl,, kys.
octovej a glukézy.Je ureny pre pacientov s akut. al. chron. oblickovym zlyhanim, th. exogénnej al.



endogénnej intoxikacie lieCitelnej hemodialyzou. Riedi sa upravenou demineralizovanou vodou,
vlastné riadenie zabezpecti automatika pouzitého dialyzacného monitora.

HDL - skr. angl. high density lipoprotein vysokodenzitny —lipoprotein.

HDL, — skr. angl. high density lipoprotein vysokodenzitny —lipoprotein; Lp(a) lipoprotein.
HDL, — skr. angl. high density lipoprotein vysokodenzitny —lipoprotein.

HDL; — skr. angl. high density lipoprotein vysokodenzitny —lipoprotein.

HDN — skr. angl. haemolytic disease of the newborn hemolyticka choroba novorodencov.

HDQ - High Lands Dependency Questionnaire, dotaznik na meranie zavislosti deti Skolského veku,
uréeny na klin. pouzitie v detskej psychiatrii (Berg a spol., 1973).

H-D-T — skr. Hand-Dominanz-Test, prvy S§tandardizovany test laterality ruky; test ,,papier—tuzka“ na
individualne i skupinové pouzitie; normy pre 6 — 10-r. deti.

HDV — skr. hepatitis D virus virus hepatitidy D.

HE

H & E — hematoxylin a eozin; —farbiva.

He — chem. znacka —hélia.

HE-69° — imunosupresivum; —mizoribin.

HE-781° — antibiotikum, analég trimetoprimu; —tetroxoprim.

Head and Shoulders® (Procter & Gamble) — fungicidum, baktericidum; jeho zloZkou je zink —pyrition.

Headove zény — [Head, Henry, sir, 1861 — 1940, londynsky neuroldg] —bolest; —viscerokutanne
reflexy. H. z. sU kozné oblasti, v kt. m6ze vo forme viscerokutannych reflexov vznikat hyperestézia a
hyperalgézia. Zodpovedaju jednotlivym dermatdémom, kt. su inervované z toho istého miechového
segmentu ako chory organ; napr. pri ischemickej chorobe srdca vyZaruje b. do vnutornej strany
hornej koné&atiny (Cg— Th,).

Segmentalne zasobovanie jednotlivych vnutornych organov

Branica Ca Tenké Crevo Thio

Srdce Cs—Thy Hrubé Crevo Thii— L1
Traviaca rura Ths—Ths MocCovy mechdr  Thii—Lg
Zaltdok The Oblitky a testes  Thio— L3

Pecen a Zlénik Thg— Thq,

Headov-Holmesov syndrém — [Head, Henry, sir, 1861 — 1940, londynsky neuroldg; Holmes, Morgan
Gordon, 1876 — 1965, irsky neurolég] —syndromy.

Heafov test — [Heaf, Frederick Roland George, 1894 — 1973, brit. lekar] —tuberkulinovy test.
Healon® (Pharmacia) — oftalmologikum; —kyselina hyalurénova.

Healonid® (Pharmacia) — oftalmologikum; —kyselina hyalurénova.

Heartcin® (Ohta) —ubichinén.

Heartgard 30° (Merck & Co.) — anthelmintikum G&inné proti onchocerkdze; —ivermektin.

Heathova operacia — [Heath, Christopher, 1835 — 1905, angl. chirurg] —operacie.



heautognézia — rozpoznavanie procesov prebiehajucich v nas. Patri sem: 1. somatognézia
(autoalognézia — subjektivne a objektivne vnimanie vlastného tela a autotopognézia — vnima-nie
tela proprioreceptormi; 2. idiognozia (rozpoznavanie dusevnych procesov).

heautoskopia — syn. deuteroskopia, angl. autoscopy, franc. image du double; vnimanie vlast-nej
osoby ako dvojnika, ako mimo seba, ako pri obraze v zrkadle. Niekt. autori zaraduju h. medzi
halucinacie. Poznal ho uz Aristoteles a beletristicky ho spracovali mnohi spisovatelia (Dostojevskij,
Goethe, Maupassant, E. A. Poe, Shelley a i.). Do psychiatrie ho zaviedol Sollter (1903). Sem patri aj
Frégoliho sy. — (Frégoli, herec, kt. mal neoby€ajné nadanie zmenit' vyraz svojej tvare na javisku). Su
to zriedkavé psychopatol. pestré psychotické prejavy vyskytujice sa obvykle pri schizofrénii.
Znamejsi je sy. intermetamorfézy (sy. dvojnika). Pacient identifikuje znamu osobu, oby¢ajne svojho
prenasledovatela s réznymi cudzimi fudmi a hovori, Zze aj ked si tito cudzi ludia a jeho znamy
prenasledovatel vzajomne nie su podobni — su si podobni v skutonosti psychologicky. Ide v
podstate o bludnu hyper-identifikaciu na rozdiel od bludnej hypoidentifikacie (—Capgrasov sy.;
—syndrémy). H. pri okcipitélnej epilepsii opisal Maximov (1973). Vandereyken (1969) uvadza, ze h.
sama osebe nie je patol., skor ide o podmienky, kt. tento jav umozniuju.

heavy chain disease — [angl.] choroba tazkych retazcov.

Hebanil® - antipsychotikum, neuroleptikum, antiemetikum; —chlérpromazin.
Hebaral® — sedativum, hypnotikum; —hexetal sodny.

hebdom. — skr. I. hebdomada tyzden.

hebe- — prva Cast zlozenych slov z g. hébé puberta, mladost.

hebefilovia — vyraz Gluecka (1956) pre skupinu mladistvych (12- — 15-r.) pritazlivych pre sexualnych
aberantov.

hebefrénia — [hebephrenia] forma chron. schizofrénie mladistvych; —schizofrénia.
Hebelov test —testy.
hebephrenia, ae, f. — [g. hébé puberta, mladost + g. frén mysel] —hebefrénia.

Heberden, William — (1710 — 1801) vyznamny londynsky lekar. Studoval na univerzite v Cambridgi a
Londyne, kde ziskal doktora z fyziky. Po Studiach pbsobil ako lekar a prednadal materia medica. R.
1748 si zaloZil klin. prax v Londyne. Od r. 1761 bol osobnym lekdrom manzelky Juraja lll. Lekarske
spravy pisal v latin€ine a pravidelne ich vyhodnocoval. Tym vyznamne prispel ku grafickym
zakladom med. Vydal ich jeho syn rok po smrti otca (1802) v diele Commentaries on the History and
Cure of Diseases. Bol to vysoko vzdelany lekar, kt. prirovnavali k Hippokratovi. V predslove spomina
Plutarchov opis zivota vestaliek, kt. Zivot pozostaval z 3 peridd: obdobie ziskavania znalosti
povinnosti, ich vykonavania a vyu€ovania. Tento priklad mal posluZit aj kariére lekara.Vo svojom
diele opisal viaceré chorovy, ako je angina pectoris (1772), noéna slepota. Rozlisil variolu od
variCely a zdoraznil celozivotnu imunitu po jej prekonani, nie vSak po prekonani vakcinie. VSimol si,
Ze tbc sa zlepSuje v priebehu gravidity, nie v3ak po pérode. R. 1766 zaloZil asopis Medical
Transactions to the College of Physicians. Jeho diela sa publikovali v prvych 3 volumoch (1768,
1772 a 1785). Na jeho pocest bola zalozena Heberdenova spolocnost, kt. sa venovala vyskum
reumatologickych choréb vzhladom na jeho osobitny zaujemu o kibové choroby.

Heberdenov reumatizmus — [Heberden, William, 1710 — 1801, londynsky lekar] —Heberdenova
polyartroza.

Heberdenova astma — [Heberden, William, 1710 — 1801, londynsky lekar] Heberdenova choroba;
—choroby.

Heberdenova choroba — [Heberden, William, 1710 — 1801, londynsky lekar] —choroby.



Heberdenova polyartréza — [Heberden, William, 1710 — 1801, londynsky lekar] syn. Heberdenov
reumatizmus, reumatické postihnutie drobnych kibov spojené s uzlikmi v interfalangovych kiboch al.
distalne od nich.

Heberdenove uzliky — [Heberden, William, 1710 — 1801, londynsky lekar] syn. Heberdenov priznak,
Bouchardove uzliky. Malé, tvrdé zhrubnutia chrupavky a kosti, velkosti asi hrasku, utvary podobné
cystdm naplnenym kys. hyaluronovou, nachadzajuce sa obyCajne na dorzalnej strane distalnych
medziélankovych kibov prstov ako prejav interfalangedlnej osteoartritidy. Postupne nastava
kalcifikacia vyrastkov kibovej chrupavky. V jej etioldgii ma déleziti dlohu dediénost (autozémova
dediénost viazana na pohlavie, u zZien dominantna, u muzov recesivna).

Heberon Alfa® inj. sicc. (Heber Biotec, Kuba) — Interferon alfa 2b lyofilizovana substancia 3 mil. IU v 1
flasticke. Imunomodulator s protinadorovou ucinnostou; —interferén.

hebetomia, ae, f. — [g. hébe mladost + g. tomé rez] syn. hebotomia, hebosteotomia, chir. pretatie
panve pretatim lonovej kosti lateralne od spony; —pubeotomia.

hebetudo, inis, f. — [l.] otupenie, oslabnutie (zmyslov), tazkopadnost; do¢asné znizenie dusevnych
schopnosti.

Hebetudo auris — nedoslychavost.
Hebetudo visus — astenopia, slabozrakost.

hebiatria, ae, f. — [g. hébe mladost + g. iatros lekar] syn. efebiatria, med. odbor zaoberajici sa dg. a
th. choréb dospievajucich; dorastové lekarstvo.

hebofébia — [hebophobia] chorobny strach z radosti.

heboidofrénia — Kahlbaumov vyraz (1885 — 1890) pseudodementia praecox, psychéza vyskytujuca
sa v adolescencii, charakterizovana postupnymi poruchami zmyslu pre moralku so sklonom k
delikvencii. VyznaCuje sa inerciou, apatiou, otupenou afektivitou, moréznym autizmom, stavmi
semistuporu, kt. sa striedaju s impulzivitou. Znizena je schopnost adaptacie socialnym podmienkam
(terorizacia rodiny, vagabondaZz, kriminalita, prostitucia). Kretschmer (1921) zavadza termin
schizoidia, Timsit (1971) termin hranicné stavy (franc. états limités).

Hebra, Ferdinand Ritter von — (Brno 1816 — Viederi 1880) vyznamny viedensky dermato-l6g. Po
absolvovani $tadii med. v Grazi a Viedni pdsobil ako dermatolég na Skodovom plicnom oddeleni,
neskor od r. 1845 na samostatnom koznom oddeleni vSeobecnej nemoc-nice, od r. 1869 ako prof.
dermatolégie. Hebrovi patri zasluha za reformu tradi¢nej dermatoldgie zaloZzenej na humoralne-
patol. koncepcii, podla kt. sa koZné ochorenia pokladali za nasledok dyskrazie. Na priklade ekzému,
svrabu a i. dermatdéz vyzdvihol ulohu miestnych parazitarnych a i. etiologickych faktorov. Zaviedol
novu klasifikaciu a terminolégiu koZznych choréb (Versuch einer auf pathologische Anatomie
gegrundeten Einteilung der Hautkrankhei-ten, 1845). Je spolu s Elfingerom a Heitzmannom autorom
dermatologického atlasu (Atlas der Hautkrankheiten, 1856 — 1876) a autorom I. dielu Kaposiho
dermatolégie (Acute Exantheme von Hautkrankheiten). Poklada sa za zakladatefa modernej
dermatolégie. Podla neho je nazvana Unguentum Hebrae (Ung. plumbi oxydati cum ol. lavandulae).

hebophobia, ae, f. — [hebo- + g. fobia strach] —hebofobia.
Hebrova choroba — [Hebra, Ferdinand Ritter von, 1816 — 1880, viedensky dermatol6g] —choroby.

Hebrovo prurigo — [Hebra, Ferdinand Ritter von, 1816 — 1880, viadensky dermatoldg] syn. prurigo
mitis, extrémne svrbiva chron. prurigindzna dermatdéza zacinajuca sa v ranom detstve,
charakterizovana exkoriaciami, lichenifikaciou a ekzematizaciou s progresivnym zhorSova-nim,
zvacSenymi zfazami; podoba sa papuléznej Zihfavke.

Hebucol® — choleretikum; —cyklobutyrol.



hecogeninum —hekogenin.
hecticus, a, um — [g. hexis stav, vlastnost, vzhlad] —hekticky.

HED - skr. nem. Haut-Einheits-Dosis jednotka koznej davky, jednotka davky rtg Ziarenia za-vedena
Seitzom a Wintzom.

hedachiniumchlorid — 2,2'-(1,16-hexadekandiyl)bisizochinoliniumdichlorid, Cs4H4CI.N,, M, 553,67;
antiseptikum (BIQ 16°, Teoquil®).
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hedenbergit — Cierny pyroxén; hore¢nato-zZeleznato-vapenaty kremicitan, krystalizuje v jed-noklonnej
sustave.

Hedeoma® — diaforetikum, emenagogum; —pennyroyal.

Hedera helix L. (Araliaceae) — breCtan popinavy. VzZdyzelena liana pridrZziavajuca sa podkladu
priliepavymi koreAmi. Drevena stonka je bohato rozkonarena, listy sa prejavuju dvojako: na
nekvitnucich plazivych stonkach su striedavé, dlanovito lalo¢naté, pevné,
napadné svetlou zilnatinou. Rodivé vzpriamené stonky maju uzko
vajcovité listy, usporiadané v Spirale okolo osi, s nenapadnou zilnatinou.
Na rodivych konaroch sa netvoria vzdu3né korene. Kvety sl
Zltkastozelené, usporiadané do okolikov. Kvitnu v auguste az v oktoébri.
Plody su Cierne, modro oinovatené bobule. Je velmi rozSireny v tienistych
lesoch, kde sa popina po kmefioch stromov. Bre¢tan popinavy ma mnoho
variet a kultivarov odliSujucich sa tvarom a farbou listov, kt. sa pestuju ako
okrasné rastliny. Dlanovito lalocnaté listy obsahuju 4 % saponinov, z kt.
pri enzymovom S$tipeneni vznikaju o- a f-hederiny.

Hedera helix

V fudovom liecitel'stve sa vyuZivaju ucinky saponinov, kt. uvolfiuju bronchospazmus. V kozmetike sa
vyuzivaju najma ucinky a-hederinu na odstrafiovanie opuchlin. Stabilizovany vytazok brectanu sa
aplikuje vo forme krému a i. pripravkov. Velmi ucinny je obklad z rozmiaganych, vopred umytych
bre€tanovych listov priloZzeny (max. 15 min!) na opuchnuté miesto. Po sfiati obkladu sa miesta utieraju
mierne vlhkym platnom namoc€enym v liehu. Vo vdéSom mnoZstve je droga jedovata. Velmi jedovaté
su bobule brec¢tanu.

hederagenin — syn. kauzalpogenin, melantigenin, kys. 3,23-dihydroxyolean-12-en-28-ovéa, C3zoH4304,
., cHy, M, 472,68; vyskytuje sa ako glykozid v mnohych saponinoch (—a-

l hederin).
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o-hederin — helixin, C41HesO12, M, 750,98; saponin izolovany z listov bre¢tanu popinavého (—Hedera
helix).



Hederin. R = ramnéza (1—2)arabin6za (1—)

Hedex® — analgetikum, antipyretikum; —acetaminofén.
Hedingerov syndrém —syndréomy.
Hedonal® (Bayer) — 1. herbicidum; —2,4-D; 2. herbicidum; —mekoprop.

hedonizmus — [g. hedoné slast, pozitok] filozoficky smer kyrénskej Skoly, podla kt. hlavnym cielom
zivota je spokojnost, radost, slast; op. anhedédnia. H. je princip zdévodnenia mravnych poZziadaviek
v etickej tedrii, podla kt. sa dobro vymedzuje ako to, ¢o fudom poskytuje rozko$ al. ich zbavuje
utrpenia, a zlo ako to, ¢o vedie k utrpeniu. Teoreticky je h. druhom naturalizmu v etike. Jeho
vychodisko tvori predstava, Zze hlavnym hybnym principom v €loveku, kt. mu je dany prirodou a
uréuje vSetku jeho Cinnost, je rozkoS. Ciel dosiahnut rozko$ sa poklada za prirodzeny pud a zaroven
aj za mravnu poziadavku. H. vznikol este v staroveku. V Grécku pokladali za hedonikov privrzencov
Aristippove] etiky, kt. chapali rozko§ ako najvy$Sie blaho. Najrozvinutej$iu formu dosiahol v
Epikurovej etike. Idey h. tvoria zaklad Millovho a Benthamovho utilitarizmu. V su€asnych etickych
tedriach sa h. vyuziva ako metodologicky princip — ako spésob vymedzenia dobra. Vymedzenie
dobra len ako rozkos je v8ak hrubé zjednodusenie a vulgarizacia mravnych problémov.

hedo(no)fébia — [hedophobia] chorobny strach z radosti, prijemnosti.
hedo(no)phobia, ae, f. — [g. hedoné slast, pdzitok + g. fobia strach] —hedofébia.
Hedulin® (Merrell) — antikoagulans; —fenindion.

HEENT - skr. angl. head, eyes, ears, nose, throat hlava, oc€i, usi, nos a krk.

Heerfordtov syndrém - [Heerfordt, Christian Frederik, 1872 — 1953, kodansky oftalmolég]
—Ssyndrémy.

Hefasolon® (Hefa-Frenon) — glukokortikoid, antiflogistikum; —prednizolén.
Heferol® (Alkaloid) — hematinikum; fumarat Zeleznaty.
hefilkon — jeden z dvoch hydrofilnych materialov kontaktnych SoSoviek, oznaovanych ako A a B.

Hefkeho-Turnerov priznak — [Hefke, Hans William, *1871, amer. chirurg; Turner, Vernon Charles,
amer. ortopéd 20. stor.] —priznaky.

Hegarov dilatator — [Hegar, Alfred, 1830 — 1914, nem.
gynekoldg] sada kovovych buzii rozlicného kalibru na
dilataciu ostium uteri.

Obr. zfava: Hegarov, Zwelfelov a Mathieuov ihelec

Hegarov priznak — [Hegar, Alfred, 1830 — 1914, nem. gynekoldg] —priznaky.



Hegel, Georg Wilhelm Friedrich — (1770 — 1831) najvyznamnejSi predstavitel nem. klasickej
filozofie. Od r. 1801 prednasal na Jenskej a od r. 1818 na Berlinskej univerzite. V mladosti sa
vyznacoval radikalnym zmyslanim, privital Francizsku revullciu, buril sa proti feudalnym poriadkom
pruskej monarchie. Vo svojej Fenomenoldégii ducha (1807) skumal vyvoj ludského vedomia od jeho
prvych zébleskov az k vedomému ovladnutiu vedy a vedeckej metodoldgie [fenomenoldgia je uéenie
o fenoménoch, javoch vedomia v ich historickom vyvoji]. Pri analyze kategérie odcudzenia H.
vystihuje ,,podstatu prace, t. j. délezité stranky predmetnej Cinnosti ¢loveka, ¢loveka a jeho dejiny
poklada ,,za vysledok jeho vlastnej prace®. Zdbévodruje tézu o susbtancii ako o subjekte, ako o
¢innom, aktivhom principe.

H. znamena vrchol novovekého racionalizmu. Vychodiskom jeho filozofie je totoznost bytia a
myslenia, t. j. chapanie realneho sveta ako prejavu idey, pojmu, ducha. V rozvinutej podobe je
zakladom vs$etkych prirodnych a spolo¢enskych javov v H. systéme absol. (objektivneho) idealizmu
(struéne vylozeného v Encyklopédii filozofickych vied, 1817) absolitno, duchovny a rozumovy
princip — ,,absol. Idea“, ,,svetovy rozum“ al. ,,svetovy duch“.Tento princip je aktivny, pri¢om jeho
¢innost’ spodiva v mysleni, presnejSie v sebapoznani. Vo svojom vyvoji prechadza absol. idea 3
etapami: 1. vyvoj idey v jej vlastnom lone, v ,,Zivle Cistého myslenia“ je Logika, kde idea odhaluje
svoj obsah v systéme navzajom spojenych a prechadzajucich logickych kategérii; 2. vyvoj idey vo
forme ,,inobytia“, t. j. vo forme prirody je Filozofia prirody; priroda sa nevyvija, ale je iba vonkajSim
prejavom samovyvoja logickych kategérii, tvoriacich jej duchovnu podstatu; 3. vyvoj idey v mysleni a
dejinach (v ,,duchu®) je Filozofia ducha. V tejto etape sa absol. idea znova vracia k sebe samej a
postihuje svoj obsah v roz-licnych druhoch ludského vedomia a konania. ldealisticky princip
totoznosti bytia a myslenia v8ak H. sluzi na zdévodnenie zakonov okolitého sveta a myslenia; bol
zamerany proti Kantovmu agnosticizmu.

NajdolezitejSim vysledkom H. filozofie bola dialektika, najuplnejSie vylozena v Logike (1812 az
1816), v kt. podal analyzu najdélezitejSich zakonov a kategérii dialektiky, zdévodnil tézu o jednote
dialektiky, logiky a tedérie poznania, utvoril v dejinach myslenia prvy rozvinuty systém dialektickej
logiky. Osobitne velky prinos H. je do tedrie poznania. Podrobil kritike Kantov dualizmus ,,veci
osebe” a javov.

Pozoruhodné su aj dalSie prace H., ako Filozofia prava (1821), Prednasky z dejin filozofie (1833 az
1836), Prednasky z filozofie dejin (1837), Prednasky z estetiky (1835 — 1838). Vo vSetkych
oblastiach filozofie zanechal hiboku stopu svojou aplikaciou dialektiky, hlbokou analyzou problémov
vedy. H. dialektika mala mysticky charakter a nakoniec viedla k vnutornym protireCeniam, kt. sa stali
predmetom jej kritiky: uznavania zavf$enosti vyvoja a sveta a poznania, mystifikovania dialektiky, jej
aplikacie len na ideédlne javy, schématizmus a vykon$truovanost v rozvijani mnohych logickych
kategorii, uzavretost do systému, neschopnost a nechut urobit désledné socialne zavery z
dialektiky, zmierenie sa s jestvujucim stavom a jeho ospravedlfiovanie, uznanim pruskej monarchie
za vrchol vyvoja spolo€nosti, naciona-listické predsudky atd. H. dialektika mala délezZitu ulohu pri
formovani —marxizmu.

Hegemannov syndrom - [Hegemann, Gerd, *1912, nem. chirurg pdsobiaci v Erlangene]
—Syndrémy.

Hegglinov syndrom — [Hegglin, Robert M., *1907, ziriSsky internista] —syndromy.

Hegglinova anomalia — [Hegglin, Robert M., *1907, ziriSsky internista] —Mayova-Hegglinova
anomélia.

Hegglinov-Fanconiho syndrém — [Hegglin, Robert M., *1912, zlriSsky internista; Fanconi, Guido,
1892 — 1979, zUri8sky pediater] —Fanconiho-Hegglinov sy. (—syndréomy).

Hechtov fenomén — [Hecht, Adolf Franz, rak. lekar 20. stor.] —Rumpelov-Leedeho fenomén.



Heibergov-Esmarchov hmat — [Heiberg, Jacob, 1843 — 1888, ndérsky chirurg pdsobiaci v Oslo;
Esmarch, Johann F. von, 1823 — 1888, nem. chirurg pbsobiaci v Kieli] —Esmarchov-Heibergov
hmat.

Heidegger, Martin — (1889 — 1976) nem. filozof, jeden zo zakladatelov —existencializmu. Svoju
dizertaCnu pracu obhajoval u Rickerta, bol Husserlovym asistentom, prednasal v Mar-burgu a
Freiburgu. Zakladnou kategériou jeho filozofie je ,,Casovost”. Za prvotné poklada ,,naladenie®, t. j.
formy zivelného, nerozvinutého vedomia. Apriérnymi formami fudskej osobnosti su podla neho
starost, uUzkost, strach atd., kt. H. nazyva ,bytim-vo-svete“. Ulenie o apriérnych formach
rozpracuva ako ucenie o byti (,,fundamentalna ontolégia“). Aby ¢lovek mohol postihnut ,,zmysel
bytia“, musi sa vzdat vSetkych praktickych zamerov, uvedomit si svoju ,,smrtelnost®,
.,pominutelnost®. Len ked sa &lovek citi ustaviéne ,,tvarou v tvar smrti“, je podla H. schopny spoznat’
vyznam a obsah kazdého momentu Zivota a oslobodit sa od ,,idolov spoloenského bytia“ — cieflov,
idealov“, ,,vedeckych abstrakcii“. Chapajuc jazyk ako ,,domov bytia“, skutocné centrum kultary,
rozpracoval H. idey, ,,Spekulativnej filozofie“, s umyslom objasnit’ ,,pravdu bytia“ (predovSetkym v
dielach romantickych basnikov a symbolistov). Vo filozofii H. sa spajaju iracionalne tendencie
—Kierkegaardovej filozofie, filozofie zivota (—iracionalizmus) a —Husserlovej fenomenolégie.
Zakladné diela: Bytie a &as (1927), Kant a problém metafyziky (1929), Uvod do metafyziky (1953).

heidelbergska kapsla — endoradiosonda, vysokofrekvenény snimac¢ na elektronické meranie pH
(acidity) v GIT. Zostrojil ju Noller (1959). Ide o maly pH-meter s antiménovou elektrédou a
mikrovysielaCom, kt. sa zavadza do zaludka spolu s kapslou, dlhou 18 mm, & 8 mm, zavesenou na
vlakne. Regist-raénym zariadenim sa kontinualne zaznamenavaju hodnoty pH Zaludkového obsahu.
Pretoze bazalne hodnoty pH su malo vypovedné, podaval Noller (1960) p. o. 5 ml 1 N rozt.
hydrogénuhli€itanu sodného a meral €as, za kt. sa dosiahne vychodiskova hodnota pH. Tento ,,test
Casu alkalizacie® mal byt mierou schopnosti tvorit’ kys. Ukazalo sa vSak, ze v 79 % pripadov unika
gast zasaditého rozt. do dvanastnika skor ako by zneutralizoval kyslé valencie v zaludku. Cas
alkalizacie teda zavisi najm@ od vyprazdhovania zaludka. Pri tomto teste nemozno ziskat
kvantitativne Udaje ani maximalne stimulovat Zzaludkovu sekréciu. Nezistila sa vyznamna korelacia
medzi vrcholovou sekréciou HCI (PAO) u pacientov s dvanastnikovym vredom po betazole a asom
alkalizacie. Pri intragastrickej titracii ibnov H* po max. stimulacii betazolom sa v3ak ziskavaju
reprodukovatelné vysledky.

Heidenhainov syndrém — [Heidenhain, Adolf, nem. neurolég 20. stor.] —syndrémy.

Heidenhainove bunky — [Heidenhain, Rudolf Peter, 1834 — 1897, nem. fyziolég] hlavné a parietalne
bunky.

Heidenhainove polmesiaéiky — [Heidenhain, Rudolf Peter, 1834 — 1897, nem. fyziol6g] — Gianuzziho
polmesiaciky.

Heidenhainovo farbenie — [Heidenhain, Martin, 1864 — 1949, nem. anatém pdsobiaci v TU-bingene a
Wirzburgu] —farbenie.

Heilbronnerov priznak — [Heilbronner, Karl, 1869 — 1914, dan. lekar] —priznaky.

Heimov—Kreysigov priznak — [Heim, Ernst Ludwig, 1747 — 1834, nem. lekar; Kreysig, Friedrich
Ludwig, 1770 — 1839, nem. lekar] —priznaky.

Heimlichov manéver — [Heimlich, Henry Jay, *1920, amer. chirurg] —manéver.

Heimlichov ventil — [Heimlich, Henry Jay, *1920, amer. chirurg] ventil, kt. sa pouZiva pri pleuralnej
drendzi (napr. pri transporte pacienta). H. v. umoZziuje odstrafiovanie vzduchu al. sekrétu drénom
ulozenym v pleuralnej dutine pri vzostupe intrapleuralneho tlaku nad hodnotu atmosferického tlaku,
pri¢om zabrafuje vniknutie vzduchu; por. Tiegelov ventil.



Heineho operacia — [Heine, Leopold, 1870 — 1940, nem. oftalmolég] —operacie.

Heine, Karl, Wilhelm Ritter von — (1838 — 1877) syn Jacoba H., nem. chirurg pésobiaci v Prahe. Po
Stadiach v Tubingene, Wirzburgu, $tudijnych pobytoch v Prahe, Viedni, Berline, Suttgarte, Parizi,
Londyne, Edinburgu, Glasgowe a Dubline pdsobil v Tlbingene, Innsbrucku a na Il. chir. klinike v
Prahe. Napisal viaceré diela: Die Schussverlezungen der unteren Extre-mitaten (1866), v kt. zhrnul
svoje skusenosti z nem.-dan. vojny; Der Hospitalbrand (1870), v kt. opisal skisenosti z nem. -franc.
vojny. V Casopise Langebeck's Archiv publikoval viaceré pozoruhodné prace (Anus praeternaturalis
ileo-vaginalis, durch Enterotomie und Naht geheilt; Uber parenchymatése Injection zur Zertheilung
von Geschwiilsten; Uber radicalbe-handlung der Prostatahypertrophie; Resection des Kehlkopfes
bei Laryngostenose; Uber operative Behandlung der Pseudoarthrosen a i. LF v Prahe venoval
zbierku anatomickych preparatov.

Heineho-Medinova choroba — [Heine, Jacob von, 1800 — 1879, nem. lekar, otec Karla Wilhelma
—Heineho; Medin, Karl Oskar, 1847 — 1927, Svéd. lekar] —poliomyelitis.

Heinecke, Walther Herrman — (1834-1901) nem. chirurg. Po Studiach v Géttingene, Berline, Leipzigu
a Greifswalde (tu bol Ziakom A. Bardelebena) sa venoval chir. Habilitoval sa r. 1863 v Erlangene.
Napisal viaceré prace (Beitrage zur Kenntniss und Behandlung der Krankheiten des Knies, 1866;
Anatomie und Pathologie der Schleimbeutel und Sehnenscheiden, 1868; Compendium der
Operations- und Verbandlehre, 1871). Okrem toho prispel kapitolou o nadoroch do Pithovho-
Billrothovho diela Hand-buch der Chirurgie, kapitolou o krvacani a transfuzii krvi do Billrothovej-
Lickeho u€ebnice Deutsche Chirurgie a kapitolou o ortopédii, chir. th. ochoreni pazeraka a zaludka
do Penzoldtovej-Stintzingovej rukovate Handbuch der speziellen Therapie.

Heinekeho-Mikuliczova pyloroplastika — [Heineke, Walter Herman, 1834 — 1901, nem. chirurg;
Mikulicz-Radeczki, Johann von, 1850 — 1905, nem. chirurg. rum. pévodu] rekonstrukcia pylorického
kanala longitudinalnou inciziou pyloru a transverzalnym zositim rezu.

Heinzove telieska — [Heinz, Robert, 1865 — 1924, nem. patoldg] —Heinzove-Ehrlichove telieska
(—telieska).

Heinzove-Ehrlichove telieska — [Heinz, Robert, 1865 — 1924, nem. patol6g pbsobiaci v Erlangene a
Mnichove; Ehrlich, Paul, 1854 — 1915, nem. bakteriolég] nepravidelné, inkluzie v erytrocytoch. H.-E.
t. su ulozené na vnutornej ploche membrany, ich @ dosahuje 0,2 — 3 mm, farbia sa vitalnymi
farbivami do tmavomodra. Su uloZené excentricky. Neofarbené sa daju detegovat’ vdaka ich zelenej
autofluorescencii. Su to nerozp. agregaty oxidacne denaturovaného hemoglobinu zmieSaného s
fragmentmi lipidov a i. proteinov.

Postup farbenia: zhotovi sa rozter krvi na skielku, na kt. sa vopred nanesie vrstva 0,5 %
alkoholického rozt. sulfatu nilskej modrej. Po 5 — 15 min inkubacie vo vlhkej komore sa rozter
pozoruje pomocou olivovej imerzie

H.-E. t. sa zistuju pri erytrocytovych enzymopatiach (napr. deficite glukéza-6-fosfatdehydrogenazy
al. glutatiénsyntetdzy), hemoglobinopatiach s nestabilnymi hemoglobinmi (napr. Hb-Kdéln, najméa po
splenektomii). Vznik H.-E. t. sapp. spaja s nadmernou tvorbou methemoglobinu, m6zu vSak vznikat
aj po niekt. liekoch, kt. nevyvolavaju methemoglobinémiu. K liekom vyvolavajucim tvorbu H.-E. t. a
hemolyticki anémiu patri fenylhydrazin, anilin, aromatické nitrozli&eniny a derivaty O-metyl-, O,N-
dimetyl- a trimetylhydroxylaminu. Zistuju sa aj pri hereditarnej anémii s Heinzovymi telieskami a po
splenektomii; —anémia.

Heisenberg, Werner — (1901 — 1977) nem. teoreticky fyzik. Jeden zo zakladarefov kvantovej
mechaniky. R. 1927 sformuloval princip neurcitosti. Od zaciatku 50. r. pracoval na jednotnej teorii
elementarnej C&astic, kt. vysvetluje vlastnosti Castic vzadjomnym pdsobenim jedinej hmotnej
substancie (,,prahmoty“) so sebou samou (jej ,,samopbsobenim®). Vo svojich pracach sa dotykal aj



filozofickych problémov a od pozitivizmu charakteristického pre stupencov tzv. kodanskej Skoly
prediel postupne k objektivnemu idealizmu Platénovho typu (Filozofické problémy atémovej fyziky,
1953). R. 1932 mu bola udelena Nobelova cena za prace v kvan-tovej mechanike, kt. prispeli k
objavu alotropnej formy vodika.

Heisterov divertikul (chlopfa) — [Heister, Lorenz, 1683 — 1758, nem. anatém] bulbus superior v.
jugularis.

Heisterova riasa — [Heister, Lorenz, 1683 — 1758, nem. anatom] plica (valvula) spiralis; sliznicova
riasa v kr¢ku ZI¢nika.

Heitrin® (Abbott) — antihypertenzivum; —terazosin.
HEK — skr. angl. human embryo kidney ludska plodova obli¢ka (bunkova kultara).
Hekbilin® (Hek) — anticholelitogenikum; —chenodiol.

hekogenin — (25R)-3p-hydroxy-5a-spirostan-12-6n, Cy;H4,04, M, 430,61; steroidovy sapogenin
H izolovany z rastlin, najma druhu Agave.

. 2% e CH:
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Hekogenin

hekticky — [hecticus] prudky, vzruSeny; ostro ohrani€eny (napr. hekticka Cerven, hektickd horucka —
priznaky pokrocilej pfucnej tbc, ale aj hekticka Ziarlivost u oséb v 4. $tadiu vyvoja alkoholizmu a pri
inych duSevnych poruchach).

hekto- — prva Cast pomenovania jednotiek desiatkovej mernej sustavy oznacujuca stonasobok (102);
znacka h (napr. hektoliter 100 litrov, znacka hl; hektometer 100 m, znacka hm).

Hektoenov fenomén — [Hektoen, Ludwig, 1863 — 1951] —fenomén.

hektorit — napu€avy a gelifikujuci mineral zo skupiny montmorilonitu, Nag ¢7(Mg,Li)eSigO20.(OH,F)4.
Pouziva sa v pivovarnictve. Pary drazdia dychacie cesty.

HEL — skr. angl. human embryo lung ludské embryonalne pluca (bunkové kultura).
HelLa bunky —bunky.

Helbingov priznak — [Helbing, Carl Ernst, 1842 — 1914, nem. lekar] —priznaky.
helcogenes, es — [g. helkos vred + g. gennan plodit] —helkogénny.

helcologia, ae, f. — [g. helkos vred + g. logia nauka] —helkologia.

helcoma, tis, n. — [g. helkos vred + -oma bujnenie] —helkém.

helcosis, is, f. — [g. helkos vred + -osis stav] —helkdza.

Heldov bulbus — [Held, Hans, 1866—1942, nem. anatém] zvacSenie koncovej Casti axonu prim.
neurdnu n. cochlearis; utvarajuce synapsiu s telom sek. neurénu v ncl. cochlearis ventralis.

Heldove-Auerbachove koncové zakonéenia — [Held, Hans, 1866 — 1942, nem. anatém; Auerbach,
Leopold, 1828 — 1897, nem. anatém pdsobiaci v Breslau] angl. synaptic knobs, franc. Endboutons,
boutons terminaux, nem. Held-Auerbachse Endkndpfe, okruhle az trojuholnikové neurofibrilarne



koncové zdurenia presynaptickych rozvetveni axéonov; vyskytuju sa na povrchu gangliovych buniek
CNS.

helebrigenin glukoramnozid —helebrin.

helebrin - hellebrin, hellebrigeninglukoram-nozid  3-[(6-deoxy-4-O-B-D-glukopyranozyl-o-L-
o o manopyranozyl)-oxy]-5,14-dihydroxy-19-oxobufa-20,22-dienolid,
| CseHs52015, M, 724,82; kardialny glykozid izolovany z ¢emerice
y Ciernej Helleborus niger L. (Ranunculaceae).
CH3
CHO
OH
O
OH
ramn6za-glukdza Helebrin

Heleidae — syn. Ceratopogonidae, ¢efad much podradu Nematocerca, rad Diptera, zahriiuje okrem
iného 4 rody: Culicoides, Haemophoructus, Lasihelea a Leptocopos, z kt. rozliéné druhy cicaju
fudsku krv a su vektormi rozli¢nych choréb.

helenalin — 3,3a,4,4a,7a,8,9,90-0ktahydro-4-hydroxy-4a,8-dimetyl-3-metylénazuleno[6,5-b]furan-2,5-

dién, C15H1504, M, 262,29. Ide o pseudogvajakolidovy seskviterpenoidovy lakton izolovany z rastliny
Helenium autumnale L., H. amarum (Raf.) H. Roch, H. microcephalum
_ DC., Compositae. Je silne jedovaty, vyvolava obrnu kostrového svalstva a
Z % myokardu, ako aj fatalnu gastroenteritidu.

o7 I~ =cu, Helenalin
'

helenien — dipalmitat xantofylu.

Helenin® — anthelmintikum uc¢inné proti nematédam; —alantolakton.
Helfergin® (Promonia) — stimulans CNS, regulator rastu rastlin; —meklofenaxat.
HeIfo-Dopa® (Helfenberg) — antiparkinsonikum; —/evodopa.

Helgotan® — adstringens; tannoform.

Heliactis bellis — aktinia, Sestlu€ovy koral asi so 600 pomerne kratkymi ramenami. zostava pri odlive
na brehu pokryta pieskom.

heliangin — seskvilakton, inhibitor rastu rastlin izolovany z listov jeruzalemskej artiCoky Helianthus
tuberosus (Asteraceae). lde o antagonistu giberelinov, kt. inhibuje rast ovsa, ale stimuluje rast
korenov fazule (Phaseolus spp.).

Helianthi oleum — sInednica roéna; —Helianthus annuus.

Helianthus annuus L. (Asteraceae) — slne€nica ro¢na. Droga: Flos helianthii (anni), Semen helianthii
(anni). Kvetné ubory obsahuju najma karotenoidy (napr. taraxantol, luteol), flavonoidy (napr.
kvercimeritrén, kvercetin), saponozidy heliantozidy A, B a C s triterpénovym aglykonom — kys.
echinocystovou a triterpénové alkaloidy (arnidiol a faradiol). Okrem toho sa tu nachadza betain,
horky heliantin, cholin, kys. solantova, provitamin A, silica, triesloviny, xantofyl a mineralne latky.
Semena obsahuju vyhodné nutritivne latky, najma vyborny olej (do 50 %). Glyceridy tvori najma kys.
linolova (~ 62 %, zloZka vitaminu F), olejova (25 %) a asi 9 % tvoria karboxylové kys. (arachova,
myristova, palmitova, stearova). Dalej sa tu vyskytuju bielkoviny, polysacharidy a i. latky.



Kvet ma ucinky amara, dermatologické, adstringenéné, karminativne, diuretické a antipyretic-ké
ucinky, preto sa pouziva pri chripkovych chorobach a zapaloch hornych dychacich ciest, ako
adjuvans pri malarii. Semena maju nutricni hodnotu a antisklerotické a mierne sedativne ucinky.
Horciny zvySuju sekréciu Zaludkovej stavy, ¢im zlepSuju travenie, preto sa uziva pri chorobach
zaludka spojenych s anorexiou, meteorizmom a dyspeptickymi tazkostami, najma pri achlérhydrii.
Na vonkajSie pouzitie sa pouziva pri hnisavych koznych afekciach, zapaloch a zapareninach.
Sineénicovy olej spifia poziadavky racionalnej vyzivy, preto sa pouziva ako stolovy olej; ma
antisklerotické ucinky.

V praskovej podobe sa ordinuje 2 — 6 g kvetu/d. Infusum Floris helianthii je 3 — 5 % zapar (1 lyZica
drogy na pohar vody sa necha postat 20 min); denne sa uziva 2 — 3-krat %2 pohara. Tct. helianthii
(20 g kvetu sa zaleje 100 ml 70 % etanolu a maceruje 14 d) sa uziva 2 — 3-krat/d po 20 — 40 kv./d v
kaliSku. Semen helianthii sa uziva ako 3 % zapar z rozdrvenych plodov v dav-ke 2 — 3 Salky/d.
Zvonka sa aplikuje Decoctum Floris helianthii (vari sa 6 min) ako adstringens. Ako nahradna droga
slne€nicového kvetu pri vonkajSej aplikacii sa pouziva Flos arnicae.

Helianthi oleum — Oleum helianthii (CSL 4) je polovysychavy a jeho zékladnou zloZkou su
acylglyceroly kys. linolovej (~ 60 %), olejovej (~ 25 %), menej kys. palmitovej, stearovej a myristovej.
Pouziva sa ako pomocna latka (vehikulum inj. pripravkov, rozpustadlo lipofilnych lieciv, prisada do
masti). Obsahuju ho pripravky: Oleum pro injectione, Solutio ergocalciferoli, Unguentum leniens,
Unguentum plumbi simplex, Unguentum zinci oxydati, Emplastrum plumbi simplex. Vyuziva sa v
potravinarstve a na pripravu stuzeného oleja, Oleum helianthi hydrogenatum. zlozka pripravkov
Biosorbin MCT® plv., Fresubin Nussgeschmack® sol., Fresubin Schokoladengeschmack® sol.,
Fresubin Vanillegeschmack® sol., Menphor O® lig., Nenatal® plv., Nutrilon Low-Lactose® plv.,
Nutrilon Soya® plv., Nutrodrip Standard Kaffe® sol., Nutrodrip Standard Neutral® sol., Nutrodrip
Standard Vanille® sol., Nutrodrip Standard Schoko® sol., Nutrodrip Standard Spargel® sol. Helianthi
oleum pro injectione — je napr. zloZkou pripravkov Agofollin® inj., Agofollin Depot® inj.

Zlozenie semiensinec¢nice ro¢nej (Helianthus annus) (suchych g/100 g)

Zlozka Obsah  Zlozka Obsah

Voda (g) 4,8 Mineraly (mg)
Proteiny (g) 24 Na 30
Tuky (g) 47,3 K 920
Polyénové karboxylové kys. 30 Ca 120
Sacharidy (g) 19,9 Mg 38
Vlaknina (g) 3,8 Mn -
Energia (KJ) 2,34 Fe 7,1
Vitaminy (mg) Cu -
A + B-karotén(IE) 50 Zn 4,3
B; (mg) 1,96 P 837
B2 (mg) 0,23 S -
Bs (Mg) -

Niacin (mg) 54

Kys. listova (ug) -
Biotin (mg) -
Kys. pantoténova (mg) -
Kys. askorbova (mg) -
Tokoferol (mg) 44

heliantin B — metyloranz.



Helicella — rod slimakov , kt. je hostitefom Dicrocoelium dendriticum.

Helicidae — slimakovité, ¢efad slimakovité, ulitniky (podrad Stylommatophora, rad Pulmo-nata). Su
hostitefom trematod infikujucich ¢loveka. Maju kuzelovité ulity, pohlavné Ustroje so Sipom, prstovito
rozkonarené hlienové Zlazy; su bylinozravé. Slimak oby¢ajny (Helix pomatia) ma pomerne hrubu
ulitu, skratenu na jednu stranu. Hojny je najma na vapencovych podkladoch. Hlava je od tela slabo
odlisena, na nej su 2 pary tykadiel a Usta s tvrdou ostrou dostickou podobnou zubom (tzv. radula).
Telo je pokryté svalnatym plastom, pohybuje sa pomocou svalnatej nohy. Pasikavec krovinaty
(Cepacea hortensis) zije v krovi, ma menSiu paskovanu ulitu.

helicin — 2-(B-D-glukopyranozyloxy)benzaldehyd, salicylaldehyd B-D-glukozid, Ci3H:60;, M, 284,26.
co Ten isty vzorec ma spirein, latka izolovana z rastliny Spirea

f o-¢--glukoza camtschatica Pall. a S. ulmaria L., Rosaceae. Emulzin hydrolyzuje

helicin a spirein za vzniku D-glukézy a salicylaldehydu.
Helicin

helicinus, a, um —[g. helix zavit] zavitovy, slimakovity. Arteriae helicinae — zavitovité tepny.
helico- — prva Cast zloZzenych slov z g. helix slimak, zavit.

Helicobacter pylori — mala, nesporulujuca, gramnegat. pali¢ka, kt. sa zistuje v GIT aj u zdravych ludi.
Poklada sa za rizikovy faktor vzniku chron. gastritidy a peptickych gastroduodenalnych vredov.

Prvy ho v epiteli lTudského zaludka pri aktivnej chron. gastritide izoloval Marshall (1983). H. p. ma
pocetné fenotypické a genotypické charakteristiky, a tak sa zalozil novy baktériovy rod — Helicobacter.
Neskér sa rozpoznalo 11 dalSich €lenov, z kt. vaésina zZije v zaludku réznych cicavcov a vyvolava
chron. gastritidu. Prenos tychto zvieracich druhov na &loveka sa zatial neopisal.

H. p. je silne prehnuta palicka, kt. ma tvar podkovy al. chomuta. Morfologicky je podobny druhom rodu
—Campylobacter. Na jednom konci ma 3 — 5 bi¢ikov. Niekedy byvaju palicky pleomorfné. Pri
vySetrovani materialu z biopsii je vhodné pouZit tmavé pole, fazovy kontrast, imunofluorescenéné
metddy, resp. elektronovi mikroskopiu. Rastu na ¢okoladovom, agare al. GC-péde, a to pri 37 °C. Za
mikroaerofilnych podmienok H. p. vyrasta v drobnych, plochych, mukdéznych, €asto splyvajucich,
priehfadnych koloniach. Z biochemickych vlastnosti sa dokazuje aktivita katalazy a oxidazy; ureaza a
katalaza su vyznamnymi faktormi virulencie.

Infekcia H. p. je najéastejSou pri€inou prim. gastritidy u deti a dospelych, uplatiiuje sa vyznamne v
patogenéze peptického vredu Zaludka a dvanastnika a pp. aj karcindmu Zaludka. Predpoklada sa, Ze
karcindbm zacina u niekt. jedincov nepriamo uz infekciou H. p. v detskom veku, a to progresiou chron.
gastritidy do atrofickej gastritidy, kt. sa spaja s intestinalnou metaplaziou a karcinomom.

Za jediny rezervoar infekcie sa poklada Clovek. NajvyznamnejSou cestou prenosu je prenos z osoby
na osobu oro-oralnou cestou, pozoroval sa vSak aj oro-fekalny spdsob prenosu. Vaésina dospelych
ludi s infekciou H. p. ziskala tuto infekciu uz v detstve, pri€om raz ziskana infekcia a s fiou spojena
chron. gastritida perzistuje celoZivotne, pokial sa baktérie neeradikuju cielenou th. H. p. sa mbze
rozsirit v rodine, napr. aj z dojata na dalSich ¢lenov rodiny.

Infekcia H. p. patri k najva&sim pandémiam; infikovanych v rozvinutych krajinach je 30 — 50 %, v niekt.
krajinach jujovych Azie az 90 %, klin. priznaky ma z nich véak len ~ 20 %. Baktériovy parazitizmus
helikobaktera ma pri dlhom pretrvavani v tele tendenciu ku komenzalizmu a neskér k symbidze. Niekt.
autori ho pokladaju za karcinogénny Cinitel.

Dg. umozriuje rychly biopticky uredzovy test (I-test, test Jatrox, CLO-test), kt. su relat. lacné a ich
vysledok je znamy uz po 2 — 4 h (na rozdiel od histol. a kultivaného vySetrenia, kt. trvaju 7 — 10 d). Na



histol. vySetrenie sa odosielaju bioptické vzorky z okraja ulceracii. Do laboratéria sa vzorky
transportuju v 20 % glukéze. Kultivuju sa za mikroaerofilnych podmienok na ¢okolddovom agare al.
GC-pbde, min. 3 d. Mozno ich identifikovat na zaklade mikroskopického obrazu a biochem. vlastnosti.
O eradikacii sa hovori, ak ma pacient negat. vysledok (ureazového, histol., prip. kultivaéného
vySetrenia) 4 tyzd. po ukonCeni eradikacnej th. Na nepriamy dbékaz sluzia sérol. reakcie, a to pomocou
Specifickych protilatok IgG a IgA; prakticky vyznam ma urcovanie protilatok 1gG. Ich vyhodou je
neinvazivnost (nie je potrebna endoskopia), nevyhodou je pretrvavanie pozitivity protilatok este 3 mes.
po eradikacii infek-cie; sérokonverzia nastava po rézne dlhom €ase (1 — 6 mes.). Titer protilatok po
eradikacii postupne klesa, €o sa vyuziva v dg. Kontrolné vySetrenie sa robi 4 mes. po ukon&eni eradi-
kacnej th. U opakovane pozit. pacientov sa odporuca vySetrit' aj blizkych pribuznych. Za spolahlivy sa
poklada neinvazivny moc¢ovinovy dychovy test (UBT).

Velmi citlivou metdédou detekcie H. p. je polymerazova retazova reakcia (PCR), kt. dovoluje
amplifikaciu min. mnozstva cielovej DNA a dékaz H. p. aj v slinach, zubnych povlakoch a stolici.

Eradikacna th. infekcii Helicobacter pylori — riadi sa zdsadami definovanymi v 2. maastrichtskom
konsenze (2000). Th. spociva v aplikacii antibiotik a antacid. Z antibiotik sa podavali amoxycilin
(AMO), ampicilin (AMP), tetracyklin (TTC), klaritromycin (KLA), makrolidové antibiotika (azitromycin —
AZI, erytromycin — ERY, gentamycin — GEN, klaritromycin — KLA), nitroimidzaol (metronidazol — MET)
a rifabutin. Z antacid sa osvedcili bizmutové soli, inhibitory histamimovych H,-receptorov (famotidin —
Quamatel, ranitidinbizmutcitrat — RBC) a inhibitory proténovej pumpy (omeprazol — Helicid®, Losec®
40 mg/d). Vodi penicilinu je H. p. rezistentny

V th. sa pouzivala spocCiatku dvojkombinacia AMO a IPP, neskdér sa stala Standardnou
trojkombindcia 2 antibiotik a IPP al. RBC:

* 1-tyzd. kura: kombinacia IPP (2-krat 20 mg) al. RBC (2-krat 20 mg) s 2 antibiotikami — AMO 2-krat/d
100 mg a KLA 2-krat/d 500 mg

* IPP al. RBC + KLA (2-krat 250 mg) + nitroimidazol (Metronidazol — MET 2-krat 500 mg)
* IPP + AMO (3-krat 500 mg) + MET 3-krat 500 mg (al. tinidazol).
* 2-tyZd. kadra: kombinéacia IPP 40 — 80 mg/d + AMO 2-krat/d al. s KLA 3-krat/d

V ostatnom Case sa pozoruje ndrast rezistencie H. p. proti MET (6 — 40 %, v malo rozvinutych
krajinach juhovych Azie az 90 %). Trojkominacia obsahujuca MET v$ak nestraca na Uginnosti.
Vyrazny aj aj narast resistencie proti makrolidom AZl a KLA (8 — 26 %). KLA by sa nemal pouziva
u pacientov uz predtym lie€enych tymto antibiotikom.

V literature je opisanych 20 réznych 2-, 3- i 4-kombinacii s 50 — 97 % uspechom, kt. sa podavali 1 —
14 d. Vzhladom na rastucu rezistenciu proti sa pri zlyhani 3-kombinacie skusali tieto ,,zachranné
postupy“:

» 2-kombinacia AMO + IPP, neskér nahradena 3-kombinaciou pridanim fluorochinolénov (FCH). AMO
posobi extracelularne, preto sa musi podavat parenteralne. Pri 3-kombinacii IPP + AMO +
ciprofloxacine bola uspesnost th. len 20 — 35 %.

* 3- kombinacie
a) Zlyhanie 3-kombinacii zaloZenych na KLA:

—IPP + AMO + MET (vy$3ie davky MET, prediZenie th. z 1 na 2 tyzd.)

—IPP + TTC + MET (u€innost 90 % aj pri 1-tyZd. podavani)



— IPP (pantoprazol) + AMO (2-krat 1000 mg) + RIF (300 mg) pocas 10 d; 80 % ucinnost pri
rezistentych kmerioch

— IPP (lansoprazol) + AMO + RIF (2-krat 300 mg) po¢as 10 d (85 % ucinnost pri rezistentnych
kmenrioch)

b) Zlyhanie 3-kombinacii zaloZzenych na MET — zvySenie davky MET al. pridanie RIF a AMO
¢) 4-kombinacia — Standardna 3-kombinackia (s IPP) + TTC — th. tsepch 90 %.
K nov§im nadajnym liekom patri nitazoxanid, t. €. v §tadiu klin. skasania.

Vyber antibiotika by sa mal riadit epidemiol. Datami rezistencie v danom regione. VysSetrenie
citivosti H. p. pred zacCatim eradikacnej th. nepatri k Standardnym postupom. V pripade
opakovaného zlyhanie 3-kombinacie treba v3ak zvazit aj vySetrenie citlivosti. Jestvuju vSak tzv.
neutralne kmene H. p., kt. nie su indikaciou na eradikacnu th.

Helicon® - analgetikum, antipyretikum, antiflogistikum; kys. 2-(acetyloxy)benzoova, Kkys.
acetylsalicylova.

helicopodia, ae, f. — [helico- + g. pus-podos noha] —helikopodia.
helicotrema, tis, n. — [g. helix zavit + g. fréma otvor] —helikotréma.

Helichrysum arenarum (L.) Moench. (Asteraceae) — slamiha pieso¢na (Ces. smil pise¢ny). Droga:
Flos stoechados (citrinae; syn. Flos gnaphalii arenarii, Flos helichrysi, Flos amaranthi lutei, Flos
stoechados germanicae). Obsahuje ~ 4 % flavonoidov (najma ozosalipurpozid), chalkovy glykozid
naringenin a epigenin a naringenin, ako aj ubikvitarne silice (~ 0,05 % s obsahom aldehydu kys.
izovalérovej, furfurolu, lanalolu, nerolu, pinénu), fytosterin, horci-ny, derivat chinénu helichryzin, kys.
urzolovl a kavovu, karoteinoidy, kumariny, triesloviny a Zivice. Pripisuju sa jej choleretické,
chlagogické, metabolické, spazmolytické, stomachické (hor€iny), adstringencné, bakteriostatické
(kys. urzolova a kavova) a mierne diuretické GcCin-ky. Pouziva sa pri chron. cholangiohepatopatiach
s poruchou tvorby a odtoku Zl¢e, litiaze, zapale Zl€ovodov, dyskinézach zl€ovych ciest a Oddiho
zvieraCa, dalej pri dyspeptickom sy. s nedostatoénou tvorbou Zaludkovej HCI, a bruSnych kolikach;
ako antiflogistikum a antihis-taminikum treba drogu rozpustat v liehu (flavonoidy sa zle rozpustahu
vo vode). Zapar sa pripravuje z 1 g al. 1 kavovej lyZi€ky drogy na Salku vody; pije sa 2 — 3-krat/d.
Odvar Decoctum Floris stoechadi (2 — 3 lyZice drogy na 2 pohare vody) sa pije 2 — 3-krat/d po V2
pohara. Nema podavat pri obstrukcii ZIGovych ciest (ma choleretické ucinky).

sl-helikdza Il — enzym, katalyzujuci odvijanie matricového retazca z dvojretazcovej DNA, na kt.
prebieha syntéza oneskorujuceho sa retazca; analogicky proces sa synchronne odohrava na
komplementarnom retazci za uc€asti rephelikazy.

helikocerin — syn. cerulein.

helikopédia — [helicopodia] kruhovity pohyb v kiboch, oblikova chédza, kladenie $pigiek néh do
vnutorného obluka (pri obrnach).

helikotréma — [helicotrema] syn. hiatus Brescheti, hiatus Sarpae, otvor v klenbe slimaka vnutorného
ucha.

helio- — prva €ast zlozenych slov z g. helios sinko s vyznamom sInko, svetlo.

heliocentricky — pokladajici Sinko za stred vesmiru.

heliofilia — [heliophilia] svetlomilnost (napr. rastlin).

heliofébia — [heliophobia] chorobny strach pred sineénym svetlom, najma z pobytu na prudkom sinku.

heliofyty — rastlinné druhy rastice na vysinnych miestach, svetlomilné rastliny.



Heliophan® (Greef) — ochranny filter proti UV zZiareniu; —homosalat.
heliophilia, ae, f. — [helio- + g. filid priazefl] —heliofilia.
heliophobia, ae, f. — [helio- + g. fobos strach] —heliofébia.

helioplexis, is, f. — [helio- + g. pléxis rana] helioplexa, heliéza, Upal, chorobné prejavy z pria-meho
pbésobenia sine¢nych lucov.

helioscitofyty — rastlinné druhy znasajuce priame svetlo i tief; prechodné formy medzi heliofytmi
(svetlomilnymi) a scitofytmi (tiefiomilnymi).

heliosis, is, f. — [g. hélios sInko + -osis stav] Ahelioza.

heliosupin — syn. cynoglosofin, 7-[[2,3-dihydroxy-2-(1-hydroxyetyl)-3-metyl-1-oxo-butoxy]-metyl]-

2,3,5,7a-tetrahydro-1H-pyrolizin-1-yl-ester kys. 2-metyl-2-buténo-
H CH, CHy
\C _ C/ u3c~~c| oM vej; CyoH3NO;, M, 397,46; hepatotoxicky pyrolizidinovy alkaloid
”:;‘/ e cuzocoé—ma«, izolovany z rastliny Heliotropium supinum L. (Boraginaceae).

i I
/\‘/J\] RO o Heliosupin
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helioterapia, ae, f. — [helio- + g. therapeia lieCenie] helioterapia, lieCenie slne€nym Ziarenim.

Heliotiales — rad askomycét (série Pyrenomycetes, podtrieda Euascomycetidae), z kt. su niekt. druhy
saprofytmi, iné parazituju na rastlinach. Patri sem rod Sclerotinia.

heliotrop B — ametystova violet, irisova violet, tetraetylfenosafranin, biol. farbivo.
Heliotropiaceae —zavinkovité.

heliotropin — piperonal, metylénéter aldehydu protokatecholového, CH,0,CsH;CHO, M, 150,13;
prilemne vonajuce krystaliky vznikajlce oxidaciou izosafrolu. Pouzivaju sa vo farmacii a parfumeérii.

heliotropismus, i, m. — [helio- + g. tropé obrat] —heliotropizmus.

heliotropizmus — [heliotropismus] schopnost’ rastlin stavat sa do urCitého postavenia vo€i smeru
slneénych Ilu€ov, obracat’ sa za svetlom; pohyb organov rastlin do najpriaznivejSej polohy vzhfadom
na slne¢né Ziarenie.

heliéza — [heliosis] syn. insolacia, —sinecny upal.
heliozin — zl(&. obsahujuca keratin a rozli€né anorganické soli.

Heliozoa — sIncovky. Sladkovodné korefionoZce, kt. Ziju oby€ajne v mori. Maju gulaté tielko, z kt.
vyCnievaju tuhé a pruzné vystuzené pandzky — axopodie. Potrava sa zachyti medzi panézkami,
potom je rozliSena na vonkajsiu, zrnitu a bublinkatu ektoplazmu a na vnutornd, hustud mnohojadrovu.
Actinosphaerium eichhorni je mnohojadrova, Clathrulina elegans mé telo prichytené o podklad
stopkou. Rozmnozuju sa nepohlavne: delenim a schizogoéniou.

hélium — [g. hélios Sinko] chem. prvok VIII. skupiny periodickej sustavy, znacky He, A; 4,00260, Z = 2,
elektrénova konfiguracia atému (Is)z. Objavil ho N. Lockyer a Frankland r. 1868 spektralnou
analyazou slne€nych Iu€ov skér, ako ho zistil na Zemi W. Ramsay r. 1895. Zahrievanim uranovych
mineralov ho prvy ziskal Hillebrand (1890). Je to vzacny nehorlavy, bezfarebny, inertny plyn,
zloZeny z nezlu€enych atémov, ovela lahSi ako vzduch. Vyskytuje sa v radioaktivnych horninach a
vodach, kde sa tvori pri radioaktivnom rozpade inych prvkov. Z 1 kg uranu pri jeho premene na 865
g olova vznika 765 | He. Vznik& aj bombardovanim berylia, litia a i. lahkych prvkov kozmickymi a rtg
luémi, ako aj rychlymi proténmi a deute-rénmi, a to v prirodnych podmienkach. Preto je trvalou
suéastou vzduchu (4,6.107 obj. %). Hlavnym zdrojom st zemné plyny, z kt. sa He oby&ajne aj



pripravuje. Pre nizku hustotu (00O= 0,178 g.cm'3) sa dodnes pouziva na plnenie balénov (jeho
vznasavost je v porovnani s vodikom 0,93, ak je vznaSavost vodika 1,0). V zmesi s ne6nom sa nim
plnia vybojové rurky pouzivané pri reklamnom osvetleni. Pomocou kvapalného He (najprchavejsia
znama kvapalina) mozno dosiahnut velmi nizke teploty. Pouziva sa aj v laserovej technike, na
plnenie Geigerovych pocitatov (zmes 98,7 % He a 1,3 % butanu, tzv. Q-plyn), jadrovych reaktoroch
ako prenasac tepla, pri oblukovokm zvarani a hutnictve ako ochranny plyn.

Helix — slimaky, rod Gastropoda, ku kt. patri slimak zahradny.
Helix pomatia — slimak obyCajny; —Helicidae.

helix, icis, f. — [g.] 1. zavit, Spiralovité usporiadanie biopolyméru, napr. Skrobu, niekt. protei-nov, DNA;
2. vonkajsi kozny val na u$nici.

a-helix — sek. Strukura proteinov, pravotoCiva Spirala s 3,6 aminokyselinovych zvySkov na obratku,
stabilizovana vodikovymi vazbami medzi iminovodikmi kazdej peptidovej vazby a karbonylovym
kyslikom peptidovej vazby dalSich 4 zvyskov pozdiz polypeptidového retazca.

Dvojity helix — Watsonov-Crickov h., dvojskrutkovnica, kt. kazdy retazec obsahuje informaciu upline
Specifikujicu iny retazec, kt. predstavuje Strukturny vzorec mechanizmu autorepro-dukcie gen.
informacie v DNA; —DNA.

helixin — saponin; syn. —J-hederin.
helicin C — syn. nigericin.

helkogénny — [helcogenes] vyvolavajuci vredovy rozpad tkaniva; vredového povodu, vznik-nuty na
vredovom podklade (napr. ulkuskarcinom).

helkoloégia — [helcologia] nauka o vredovej chorobe.
helkdm — [helcoma] rohovkovy vred.
helkéza - [helcosis] zvredovatenie.
Helleborus — ¢emerica.
Helleborus niger — ¢emerica Cierna.

Helleborus purpurascens W. et K. (Ranunculaceae) — ¢emerica purpurova (¢es. Cemefice
nachova).

Helleborus purpurascens

Trvaca 2 — 4 dm vysoka rastlina s malo rozkonarenou holou bylou. Listy
ma nerovnaké. Prizemné su dlhostopkaté, neprezimujuce, maju az 3 dm
diha Cepen, dlanovito strihani na 5 listkov, kt. su 2 — 3 zarezmi
rozdelené do kopijovitych, zahrotenych, rovnako dlhych ukrojkov, a tie
su v hornej polovici hrubopilkovité, na lici holé, nelesklé, na rube
svetlejSie a na Zilkach riedko chilpaté. Na byliach su listy menSie, mene;j
delené, v Case kvitnutia na rube fialové. Kvety si pomerne velkeé,
dlhostopkaté, zvac¢3a previsnuté. Kalich je trvaci, zloZzeny z 5
kalidnych listkov, kt. su vnutri fialové, zvonku purpurovofialové; koruna
je premenena na 15 — 20 malych lievikovitych mednikov, kt. Ustie je
zakryté prehrnutym hornym lalokom. TyCiniek je velmi mnoho (> 50),
semennikov s purpurovymi ¢&nelkami byva 5 — 9. Plody su
mnohosemenné mechdriky na hrote zizené do zobacika, po dozreti




pukaju pozdiznou $trbi-nou na brusnej strane. Kvitne od februara do aprila. U nas sa vyskytuje
zriedka, napr. v lesoch vych. Slovenska, na vychod od rieky Laborec. Kedysi ju pouzivali na lie€enie
koliky dobytka.

Helleborus viridis — Eemerica zelena.
Helleborus americana — Veratrum viride.
Helleborus albus — Veratrum album.
hellebrinum —helebrin.
Hellerov syndrém —syndrémy.
Hellerove testy —testy.
Hellerova operacia —operacie.
Hellerov-Nelsonov syndrém —syndréomy.

Hellerova-Dohleho choroba — [Heller, Arnold Ludwig Gotthilf, 1840 — 1913; Doéhle, Karl Gottfried
Paul, 1855 — 1928, nem. patolégovia] syfiliticka aortitida.

Hellinov zdkon —zakony.
HeIIipidyI® (Hellwig) — tuberkulostatikum; kys. p-aminosalicylova.

HELLP — skr. angl. hemolysis, elevated liver enzymes and low platelet count hemolyza, zvySené
peCefiové enzymy a nizky poCet trombocytov, vyskytuje sa pri eklampsii. Opisal ho Weinstein
(1892) ako zriedkavy, tazky variant —gestézy. Etioldgia ochorenia je nejasna, ide pp. o nepomer
vazodilatatnych a vazokonstrikénych prostaglandinov. Mortalita matiek je 3,5 %, perinatalna
mortalita deti 10 — 60 %. Vznika casto ako komplikacia po cisarskom reze s masivnym
maternicovym krvacanim, preto sa odporuca indukovat vo vhodnom &ase pérod per vaginam. Dfdg.
treba odlisit tromboticki trombocytopenicki purpuru, Werlhofovu choro-bu, akut. hepatitidu,
intoxikaciu liekmi.

Helmatac® (SK & F) — anthelmintikum; —parbendazol.

helmet cells — [angl. helmové bunky] deformované erytrocyty v krvnom roztere tvaru vajcovej
Skrupiny, vyskytuju sa napr. pri trombotickej trombocytopenickej purpure.

Helmetina® — insekticidum, anthelmintikum; —fenotiazin.
Helmex® (Roerig) — anthelmintikum; pamoat —pyrantelu.
Helmezine® — anthelmintikum; —piperazincitrat.

Helmholtz, Hermann Ludwig Ferdinand von — (1821 Postupim — 1894 Charlottenburg) nem. fyzik a
fyzioldg. Po ukon&eni Studii med. v Berline, kde bol Ziakom J. Miillera, sa stal chirurgom v berlinskej
Charité. Neskor posobil v Postupime, Krafovci, Bonne a od r. 1871 v Berline ako prof. fyz. Objavil
pdvod nervovych vlaken v gangliovej bunke a zistil rychlost’ Sirenia vzruchu v nervoch. Revoluény
vyznam malo vynajdenie o&ného zrkadla (Beschrei-bung eines Augenspiegels zur Untersuchung
der Netzhaut im lebenden Auge, 1851). Za tento objav bol r. 1882 povySeny do Slachtického stavu.
K jeho dalS§im pracam patria: De fabrica systematis nervosis evertebratorum (dizertaCna praca,
1821), Uber die Erhaltung der Kraft (1847), v kt. postuloval nazor, Ze v3etky procesy v prirode sa
riadia zakonmi mechaniky. Vypracoval aj termodynamicku tedriu chem. procesov a riesil problémy
elektrochémie. Vysledky svojich vyskumov v oblasti zraku zhrnul v diele Handbuch der
physiologischen Optik (1856 — 1866) a o sluchu v praci Die Lehre von den Tonempfindungen
(1865).



Helmholtzov vaz — [Helmholtz, Hermann Ludwig Ferdinand von, 1821 — 1894, nem. fyzik a fyzioldg]
Cast predného vazu kladivka, kt. sa upina na spina tympanica major.

Helmholtzova rezonanéna teéria — [Helmholtz, Hermann Ludwig Ferdinand von, 1821 — 1894, nem.
fyzik a fyziolog] —tedrie.

Helmholtzova volna energia — [Helmholtz, Hermann Ludwig Ferdinand von, 1821 — 1894, nem. fyzik
a fyzioldég] volna energia chem. reakcie. StarSie nazvy termodynamicky izochoricky potencial,
Helmholtzova funkcia, termodynamicka stavova extenzitna veli¢ina definovana vztahom

A=U-TS

kde U je vnutorna energia, T termodynamicka teplota a S entropia.

Exaktny diferencial H. e.:

dA =dU —-TdS — SdT =dg + dw — Tds — SdT

Pri nevratnom izotermickom deji sa zmena H. e. rovna praci vykonanej sustavou:
dA = PdV, resp. DA = —JPdV

Pri vrathom izotermicko-izochorickom deji sa H. e. rovna uzito¢nej praci, pri nevratnom je vzdy
menSia ako uzitona praca. Ak sustava nekona uZzitoCnu pracu, pri vratnom izotermicko-
izochorickom deji dA = 0, resp. JA = 0, pri nevratnom dA < 0, resp. DA <O0.

Dej samovolne (nevratne) prebieha teda v smere poklesu H. e., termodynamicka rovnovaha je
uréena podmienkou dA = 0, d’A > O[T,V]. Jednotkou H. e. je joule (J). Zavislost H. e. od teploty
vyjadruje Gibbsova a Helmholtzova rovnica. H. e. tvori Cast reak&nej vnutornej energie chem.
reakcie prebiehajucej izotermicko-izobaricky, kt. sa da pri vratnom deji zuzitkovat na pracu. Pri
nevratnom (samovolnom) deji sa zuzitkuje vzdy menSia ¢ast; —energia.

Helmholtzove Stvorce — [Helmholtz, Hermann Ludwig Ferdinand von, 1821 — 1894, nem. fyzik a
fyziol6g] zmyslovy klam.

Helmholtzova-Gouyova dvojvrstva — [Helmholtz, Hermann Ludwig Ferdinand von, 1821 — 1894,
nem. fyzik a fyzioldg] elekt. dvojvrstva na povrchu koloidnej €astice. MozZno ju prirovnat’ k plochému
kondenzatoru ponorenému do tekutiny. Na povrchu astice vznika suvisla vrstva s urcitym elekt.
nabojom, kt. kompenzuje nepohybliva vrstva opalne nabitych idbnov z okolitého rozt. Za fou
nasleduje difuznejSia vrstva i6nov, pricom jej pohyblivost sa zva&Suje s rastom vzdialenosti od
Castice. Gouy a Chapman pomocou Boltzmannovho zakona roztriedenia ur€ili koncentraciu
kladnych a zapornych iénov v kazdom bode rozt. na zaklade znalosti potencidlu tohto bodu a
predpokladu suvislého rozdelenia idnov v priestore.

Helmifren® — anthelmintikum, G&inné proti nematédam; —pipperazin.

Helmimal® — anthelmintikum, u¢inné proti nematédam; kys. kainova.

helminth/i/o- — prva €ast zloZzenych slov z g. helmins Cerv.

helminthagogus, a, um — [helminth- + g. agégos veduci] vypudzujici Cervy, hlistopudny.

Helminthes, um f. — [g. helmins-helminthos ¢erv] Cervy. Delia sa na: 1. Plathelminthes; 2.
Nemathelminthes s triedami Nematodes a Acanthacephala. K H. sa radia aj Pentastomida patriace
k Articulata.

helminthiasis, is, f. — [helminth- + -asis stav] —helmintéza.
helminthica (remedia) — [g. helmins &erv, helminthiaé Eervy] helmintika, hlistopudné lieky.

helminthologia, ae, f. — [g. helmins Cerv, helminthiaé Cervy] —helmintoldgia.



helminthophobia, ae, f. — [g. helmins &erv, helminthiad ervy + g. fobia strach] —helmintofébia.
helmintofébia — [helminthophobia] chorobny strach pred chorobami vyvolanymi ¢ervami.

helmintolégia — [helminthologia] 1. nauka o ¢ervoch vbbec; 2. odvetvie parazitolégie, nauka o
cudzopasnych &ervoch a chorobach, kt. vyvolavaju.

helmintosporal — 1,7-dimetyl-4-(1-metyletyl)bicyklo-[3.2.1]-0kt-6-en-6,8-dikarboxaldehyd, C;sH,,0,,
M, 234,33; toxin produkovany hubou Bipolaris sarokiniana Shoemaker (Helminthosporium sativum).
Pd&sobi na rastliny podobne ako —gibereliny.
CHy
o ( Helmintosporal

— My

CHy /
WLy

CHO

helmintosporol — 8-(hydrometyl)-1,7-dimetyl-4-(1-metyletyl)bicyklo[3.2.1]okt-6-en-6-kar-boxaldehyd,
C15H2405, M, 236,34; prirodny regulator rastu rastlin izolovany z rastliny
Hel-minthosporium sativum.

Gy
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helmintéza — [helminthiasis] choroba vyvolana cudzopasnymi ¢ervami, u ¢loveka zvacésa v GIT. H. su
velmi rozSirené v teplych krajinach, niekt. sa vyskytuju Casto aj u nas. Dg. sa podla ich vajiCok
mikroskopickych rozmerov. Vacésina helmintov prekonava €ast vyvojového Stadia v medzihostiteloch
a ich prenos na ¢loveka je Gasto nepriamy. Clovek méZe byt medzihostitelom (cysticerkéza,
echinokokdza), ale aj definitivnym hostitelom (tenidzy a vac¢-Sina Crevnych nematodoz).

Patogenita Cervov je dana toxickymi produktmi metabolizmu, mechanickym pésobenim, aler-
gizaciou, niekedy aj vy€erpanim zivin. Klin. su h. vaésinou asymptomatické, oligosympto-matické a
malo charakteristické. Tkanivové, resp. organové formy sa mdézu manifestovat' mimoriadne pestrou
symptomatoldgiou. Priebeh h. byva chron., o staZuje dg. Imunita byva slaba. Casté su alergické
prejavy, v krvi eozinofilia a zvySena koncentracia IgE.

Podla vyskytu Cervov a ich vajiCok v pOdde al. vo zvieratdch sa h. delia na geohelminty
a zoohelminty. K h. patria:

* nematodézy — h. vyvolané oblymi €ervami, cicavicami; ¢revné formy zahriiuju ankylostomiazu,
askaridzu, enterobidzu, strongyloidéozu a trichostrongyloidézu, k tkanivovym formam patri
trichinel6za a cudzokrajné filaridzy;

» cestoddézy — vyvolané pasomnicami; ¢revné formy zahrfiuju difylobotriazu, hymenolepiazu a
tenidzy; tkanivové formy — cysticerkézu a echinokokdzu;

* trematodézy — vyvolané motolicami; patria k nim fasciolidza a fasciolopsidza, klonorchiaza,
opistorchiaza, plucna trematoddza — paragonimiaza a schistozomiazy. U nas sa vyskytuju zriedka.

helmirén — anthelmintikum; —haloxén.
Helmitol® (Winthrop) — moc€ové dezinficiens, chemotera-peutikum; meténaminanhydrometyléncitrat.

helmové bunky —bunky.



Helmirazin® tbl., liqu. (Slovakofarma) — Thl.: Piperazini adipas 300 mg v 1 tbl. (zodpoveda 250 mg
hexahydratu piperazinu). Rozt.: Piperazini citras 16,4 g v 200 ml chuto vo korigovaného rozt.
(zodpoveda 15 g hexahydratu piperazinu), anthelmintikum; —piperazin.

Helmont, Johan Baptist van — (1579 Brusel — 1644 Vilvoorde) iatrochemik, pokracovatel
Paracelsovej prirodne; filozofie. Studoval filozofiu, alchymiu a med. Vela cestoval a r. 1605 si otvoril
prax nedaleko Bruselu. Usiloval sa vyvratit antické u€enie o telovych tekutinach. Za zakladny proces
v organizme pokladal chem. premenu latok. Zaslizil sa o preskiumanie lie€ivych prameriov. Objavil
oxid uhligity (gas sylvestre), zaviedol do chémie pojem plyn (gas, z g. chaos), rozliSoval pary od
plynov. Prvy opisal astmu ako konstrikciu bronchov. Obvinil inkviziciu, Zze popiera lie€ivu silu
nabozZenstva, za €o ho r. 1634 na rok uvaznili.

Helogaphen® (Spitzner) — anxiolytikum, trankvilizér; —chlérdiazepoxid.

heloma, tis, n. — [g. hélos klinec] mozol, otlak, ,,kurie oko*.

helopyra — [g. helos bahno + g. pyr oheri] malaria.

helotomia, ae, f. — [g. hélos klinec + g. tomé rez] helotdmia, odstranenie ,,kuriecho oka“.
helper cells — [angl. pomocné bunky] pomocné T-lymfocyty, podtrieda — T-lymfocytov.

Helpin® tbl. (Berlin-Chemie) — Brivudinum 125 mg v 1 tbl.,, chemoterapeutikum, virostatikum;
—brivudin.

Helsinska deklaracia — lekarsko-eticka sustava zakonov a odportcani Svetovej asociacie lekarov
(World Medical Association) z r. 1964 na ochranu prav individua pri vykonavani klin. experimentov,
napr. v ramci klin. skisania novych lie€iv. Revidovala sa r. 1975, 1983 a 1989 (tokijska d.).

Zakladné principy

1. Klin. pokus musi byt v sulade s etickymi a vedeckymi principmi, kt. opraviuju lekarsky pokus, a
ma nadviazat na predosly laborat. a zvieraci pokus al. fakty zistené inym sp6sobom.

2. Klin. pokus méze robit’ len vedecky kvalifikovana osoba za kontroly kvalifikovaného lekara.
3. Klin. pokus sa smie vykonat, len ak je vyznam ziskaného faktu umerny pripadnému riziku.

4. Kazdy klin. pokus sa musi vopred dokladne analyzovat’ z hladiska rizik, ako aj predpokladného
prinosu pre pacienta, resp. pre inych v buduicnosti. Etike priamo odporuje, aby sa v praxi pouZivala
th. metéda zaloZzena len na klin. skusenosti al. dokonca len klin. dojmov. Riadne vykonany
kontrolovany klin. pokus je etickejSi ako nekontrolované experimentovanie s nevyskuSanymi
metddami.

5. Lekar, kt. klin. pokus vykonava, musi byt opatrny najma tam, kde sa vplyvom podavania lieku al.
samotného pokusu zmeni osobnost subjektu.

Klinicky pokus kombinovany s profesionalnou starostlivostou

1. Pri th. chorého musi mat’ lekar moznost' slobodne aplikovat novy th. rezim, ak predpoklada
zachranu zivota, navratenie zdravia al. zmiernenie Utrap pacienta. Lekar ma mat na to dobrovolny
informovany suhlas pacienta, a ak to fyzicky, psychicky al. legalny stav pacienta nedovoluje,
dobrovolny suhlas jeho zakonitého poru€nika.

2. Lekar méze kombinovat klin. skisanie s profesionalnou starostlivostou len ak je tato starostlivost
z hladiska jej th. vyznamu oddvodnena (t. j. ak ju pacient potrebuje tak ako tak).

Neterapeuticky klinicky vyskum



1. Pri Cisto vedeckej aplikacii klin. pokusu, kt. sa vykonava na ¢loveku, je povinnostou lekara chranit’
Zivot a zdravie osoby, na kt. sa experimentuje.

2. Lekar je povinny vysvetlit vySetrovanému povahu, pric€inu a riziko klin. pokusu.

3. Klin. pokus sa méze vykonat len po informovanom pisomnom suhlase vySetrovaného, prip. jeho
zakonného poruc¢nika. Jedinec musi byt v takom fyzickom, psychickom a legalnom stave, aby o
suhlase mohol sam rozhodnut. Zodpovednost za pokus ma vzdy experimentator, nie vySetrovany,
aj ked s nim suhlasil.

4. Experimentator musi reSpektovat pravo kazdého na zachovanie osobnej integrity, najma ak je
subjekt v pribuzenskom vztahu s experimentatorom. Subjekt al. jeho poruénik ma mat moznost
kedykolvek a experimentator povinnost’ prerusit pokus, ak vznikne podozrenie, Ze pokraCovanie v
pokuse mdze poskodit subjekt.

HerecycIin® (Helvepharm) — antibiotikum; —tetracyklin.

Helvellaceae — chrapackovité. Celad triedy vreckatych hab s plodnicami, kt. st &lenené na hlubik a
klobuk. Patri sme smr€ok jedly (Morchella esculenta) a pasmrok Cesky (Verpa bohemica). Druhy
rodov chrapacka a usSiak (Helvella, Gyromitra) obsahuju jedovatu kys. helvelovu.

Helveprim® (Helvepharm) — kombinovany sulfénamid; sulfometoxazol + trimetoprim; —ko-trimoxazol.

helvetikozid — syn. aleozid, erizimin, eryzimin; 3p-[(2,6-dideoxy-B-D-ribohexopyranozyl-(oxy]-5,14-
dihydroxy-19-ox0-5-kard-20(22)-enolid; Cy9H4,04, M; 534,63; O-glykozid pozostavajuci z 1 molu
strofantidinu a 1 mélu D-digitoxézy, izolovany z rastliny Erysimum helveticum (Jacq.) DC. a E.
crepidifolium Reichenb. (Cruciferae).

Helvetiov vaz — ligamenta pylori.

helvétska modra — metylénova modra.

Helwegov zvidzok — [Helweg, Hans Kristian Saxtorph, 1847—1901, dan. lekar] tractus olivospinalis.
Helwegova draha — [Helweg, Hans Kristian Saxtorph, 1847 — 1901, dan. lekar] tractus olivo-spinalis.
Helweg-Larsenov syndrém — [Helweg-Larsen, Hans F., dan. dermatol6g 20. stor.] —syndrémy.

hém - [haem] syn. ferohém, feroprotoporfyrin, protohém, protohém IX, redukovany hematin;
Cs4H32FeN,O4, M, 616,48.

1. Metaloporfyrin, kt. tvori prosteticki skupinu mnohych hemoproteinov, ako su —hemoglobiny,
erytrokruoriny (analégy hemoglobinu v mnohych nestavovcoch), myoglobiny, nitritreduktazy, niekt.
peroxidazy, katalazy a cytochrom b. H. je farebna zloZka hemoglobinu, kt. 4 pyrolové jadra
porfyrinového kruhu su spojené metinovymi mostikmi a centralne viazanym dvojmocnym Zelezom
(—protoporfyrin).

2. Komplex Fe, v kt. org. zloZzkou nie je porfyrin, ale pribuzna tetrapyrolova Struktidra, napr.
verdohém, biliverdinovy hém.

H. sa syntetizuje vo vS8etkych bunkach tela. Volny h. je toxicky,

CH~CN, CH,
N ). vyskytuje sa v tkanivach len za patol. okolnosti. Z rozt. hematinu
iy € — Z 'ﬂ"'/ > N - on, ho ziskal redukciou v zasaditom prostredi Bertin-Sans a de
o Y e Moitessier (1892), chem. syntézou Fischer-Orth (1932).
\ P Oxidéaciou Fe*" h. na Fe*" vznika —hemin. Odburanim h. sa tvori
= R S bilirubin (—ZIéové farbiva).
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Hém a je prostetickou skupinou cytochrému a/as, h. ¢ prostetickou skupinou cytochrému c, b, a f,
kym h. d (star§i nazov hem a;) je prostetickou skupinou terminalneho systému oxidaz mnohych
baktérii.

Protoporfyrin IX

+Fe il Ferochelataza Ferochelatazy I, 11 i +Fe
Protohém . |
l Cytochrom a cytochromoxidaza

| |
!

Peroxidaza Hemoglobiny Cytochréomy b ac

Obr. Biosyntéza porfyrinov z protoporfyrinu IX. Zelezo sa aduje pdsobenim ferochelatazy (EC 4.99.1.1)
hem/a/to- — prvéa €ast zloZzenych slov z g. haima krv; —haema, haemato-.

Hemabate® (Upjohn) — oxytocikum; —karboprost.

hemaferéza — [haemapheresis] Specialny odber urlitych zloZiek krvi za pouZitia krvinkovych
separatorov al. separatorov plazmy. Vykonavanie h. u nas sa riadi Metodickymi pokynmi na
vykonavanie koncepcie odboru hematolégie a transfuziolégie (Vestnik MZ SR, iastka 1 — 3/1994 z
10. 8. 1993)

Pristrojova hemaferéza — je Specialny odber urlitych zloZiek krvi za pouzitia separatorov krviniek
al. plazmy. Podl'a odobratych zloziek krvi ide o odber plazmy — plazmaferézu (PF) al. odber buniek —
cytaferézu (CF), napr. odber leukocytov — leukaferézu (LF), odber trombocytov — trombaferézu
(TrF). Ak sa h. vyuziva na produkciu transfuznych pripravkov, ide o produktivnu h., ak sa vyuziva na
th. Ucely, ide o lieGebnu h.



Produktivna, ako aj lieGebna h. sa uskuto€fiuje na pracovisku h. transfuzneho oddelenia. Veducim
pracoviska h. je lekar-Specialista hematoldg transfuziolég. Samotnu proceduru uskuto€huju
zacviCené zdrav. sestry pod dohladom lekara.

Na pristrojovi h. musia byt utvorené vhodné priestorové podmienky. Pracovisko musi byt
vybavené, zakladnou medikaciou a zariadenim na resuscitaciu (kyslikova bomba, defibrilator,
intratrachedlna kanyla). Pracovnici Useku h. musia byt zacvi¢eni do zakladov resuscitacie. K
dispozicii musi byt telefénne Cislo najblizSieho ARO, prip. sanitky rychlej lekarskej pomoci.

Na pristrojovi h. sa méze pouzit iba zariadenie a material registrovany Statnym ustavom pre
kontrolu lieiv. Pristroj musi byt pravidelne kontrolovany podla odporu¢ania vyrobcu. O kontrolach a
pripadnych opravach sa vedie pisomny zaznam.

Produktivna plazmaferéza — sa riadi osobitnym metodickym pokynom o —plazmaferézach.
Darcovia: Produktivnej CF sa méze podrobit’ kazdy jedinec spifiajuci podmienky pre darcovstvo krvi.
Do registra darcov na CF sa zaraduje darca, kt. v priebehu ostatného roka daroval krv, pricom v
suvislosti s darovanim krvi a aj pred zaradenim do registra spifia podmienky na darovanie krvi, ma
normalne hodnoty KO vratane diferencialneho leukogramu. Podmienkou je pisomny suhlas darcu—
cytaferetika so spolupracou (dosiahnutelnost, prispdsobenie sa terminu odberu ap.). Pri zaradeni
do kadra darcov na CF sa odporuca vysetrenie HLA fenotypu a statusu CMV nosiéstva. Ostatné
vySetrenia (imunohematologické parametre ap.) nie su povinné, mézu vSak sluzit na vyskumné
ucely.

V pripade rodinného darcu — pribuzného pacienta mozno uskuto¢nit CF aj bez predchadzajuceho
darovania krvi, ak darca spifia podmienku pre darcovstvo krvi, prisom vekové obmedzenie treba
nevyhnutne dodrzat. O moznosti CF a jej frekvencii rozhodne veduci lekar useku h.

CF sa mbdze podrobit darca, ak spifia kritéria na darovanie krvi, pred darovanim ma normalne
hodnoty KO (Hb min. 125 g/l, Lkc 4 — 10.10%I, Tr min. 140.10%1) a v ostatnych 48 h neuzival
medikamenty s obsahom kys. acetylsalicylovej. Ak sa vySetri KO po CF, méze sluzit ako vychodisko
pre dalSiu CF v priebehu 14 d.

Darca sa pred kazdou CF pisomne oboznami s principom a ri- zikami procedury. Podpisom potvrdi,
Ze tieto rizika berie na vedomie a suhlasi s odberom. Darca sa mdze podrobit produktivhej CF max.
12-krat/r., z toho max. 4-krat leukaferéze (LF).

Castost’ trombaferézy (TrF) sa riadi po&tom Tr darcu. MéZe sa opakovat po 48 h. max. 3-krat v
priebehu 10 d. TrF sa méZe uskutoénit s jednomesaénym odstupom. Medzitym sa darca méze
podrobit’ TrF, ako sa uvadza vyssie.

Po darovani krvi sa mdze CF uskutoCnit najskér o 1 mes. Polet odberov krvi sa redukuje v
zavislosti od aktivity v cytaferetickom programe. Pri vysokej aktivite sa odbery krvi neodporucaju. Po
plazmaferéze sa méze CF uskuto¢nit najskér o 7 d. Po CF sa médze uskutoCnit plazmaferéza
nasjkor o 7 d, pricom pocet PF sa redukuje tak, aby celkové mnoZstvo nepresiahlo 15 litrov/r.

V pripade su€asného ziskavania plazmy pri TrF nesmie celkovy objem oboch produktov presiahnut
600 ml. Medzi jednotlivymi procedurami je potrebny odstup min. 7 d. Celkovy objem plazmy
odobraty za rok pri tychto procedurach nesmie byt > 15 |. Laborat. monitorovanie darcu sa riadi
metodickym pokynom o PF.

Technika hemaferézy a kvalita koncentratu

Postup h. sa riadi navodom vyrobcu separatora. Produktivnu h. uskuto&fiuji zacviCené zdrav.
sestry. Jedna sestra mdze vykonavat sulasne dve h. Lekar je pritomny na zaciatku a na konci
kazdej h. a musi byt okamzite dosiahnutelny pocas celej procedury.



Pri TrF sa pouziva na antikoagulaciu krvi ACD rozt. podla odporu¢ania vyrobcu.

Pri LF sa darcovi poda kortikosteroid s cielom navodit neutrofiliu podla jednej z nasledujucich
schém:

1. Hydrocortison 200 mgi.v. 1 — 2 h pred LF.
2. Dexametason 6 mg p. 0. 12 h pred LF + 4 mg i. v. tesne pred LF.

Na zefektivnenie LF sa pouzije zmes 6 % hydroxyetylSkrobu a cit- rébnanu sodného v zmesi
odporucanej vyrobcom pristroja.

V zaujme predidenia koagulacie v odberovych kanylach sa méze darcovi tesne pred h. podat 5000
j. heparinu i. v., pokial sa nepouZziva uzatvoreny systém urCeny na skladovanie koncentratu.

Kazdy koncentrat sa vySetruje rovnako ako kazdy odber krvi — krvna skupina ABO, Rh(D), HBsAg,
anti-HCV, anti-HIV — 1+2, ALT a vySetrenie na syfilis. VySetrenie sa robi zo vzorky odobratej v
suvislosti s aferézou. Ak bol darca vySetreny skor, prip. pri predchadzajucom odbere, vysledky
vySetreni su platné 7 d. Transfuzny pripravok sa nesmie expedovat skor, ako si zname vysledky
vySetreni.

V kazdom koncentrate sa vySetri objem, pocCet Tr, Lkc, v pripade leukocytového koncentratu aj
pocCet granulocytov a Htc. V pripade makroskopickych prejavov kontaminacie trombocytového
koncentratu erytrocytmi treba vySetrit Hic aj v trombocytovom koncentrate. Ak je pocet Erc v
koncentrate > 2 ml, treba pri transfuzii dodrzat kompatibilitu v erytrocytovych antigénoch potvrdenu
kriznou skuskou.

Pocet buniek nie je nevyhnutné uvadzat na Stitku, vysledky sluzia kontrole kvality.

75 % koncentratov Tr by malo obsahovat min. 3.10™ Tr. Technika h. musi zabezpecit min. poCet Tr
2.10" v koncentrate od jedného darcu. V pripade zisku viac ako 4.10"™ Tr sa méze koncentrat
rozdelit na dve transfuzne jednotky.

V pripade pouzitia uzatvorenych setov ur€enych na skladovanie Tr sa Tr m6zu skladovat podfla
odporucania vyrobcu. V pripade pouZitia beznych setov sa méze trombocytovy koncentrat skladovat
max. 24 h.

O kazdej procedure sa vedie protokol, kt. musi obsahovat’

» datum a poradové €islo CF

— meno, datum narodenia, krvna skupinu, prip. HLA fenotyp

— KO, TK, P, pred odberom a po fiom,

* pisomny suhlas darcu s darovanim,

» zaznam o priebehu procedury — zaciatok, koniec procedury, objem spracovanej krvi, prip.
komplikacie,

» zaznam o pouzitych infuznych rozt., antikoagulanciach a i. medikaciii,

* typ pristroja a Cislo Sarze pouzitého setu,

» objem koncentratu, pocet Tr, Lkc (v pripade Lkc koncentratu aj Gr a Htc),

* Udaje o prijemcovi (pokial su dostupné) — meno, dg., oddelenie

* podpis zdrav. sestry uskutoCnujucej h. a podpis zodpovedného lekara.

Oznalenie koncentratu: Riadi sa podfa Casti Il. tychto metodickych pokynov o spravnej vyrobnej
praxi v transfuznej sluzbe.

Lie¢ebna hemaferéza — indikaciu urCuje oSetrujuci lekar pacienta po konzultacii s veducim lekarom
pracoviska h. na zaklade najnovsich vedeckych poznatkov. Pred lieCebnou h. sa pacient pisomne
informuje o podstate a komplikacidch procedudry. Suhlas s lie€ebnou h. potvrdi podpisom. Pokial
pacient nie je pri vedomi, pIni zodpovednost za indikaciu vykonu prebera jeho oSetrujuci lekar.



LieCebna h. sa uskuto€riuje v priestore al. Case oddelenom od produktivnych h. Lekar pracoviska h.
je pritomny pocas celej lieCebnej HF. Podla zavaznosti stavu pacienta sa privolava k h. aj oSetrujici
lekar pacienta. V pripade lieCebnej h. u dietata je vzdy pritomny pediater. Transport pacienta na
usek h. a spat zabezpecuje oddelenie, na kt. je pacient hospitalizovany.

Liecebna plazmaferéza —plazmaferéza.

Liecebna cytaferéza (CF) je indikovana pri tychto stavoch:

* prevencia al. priznaky celularneho hyperviskdzneho sy., prip. trombotickych komplikacii:
— leukocytéza > 100.10%/1 blastov

— trombocytdza > 1000.10°%/ Tr, ak je trombocytdza symptomaticka

» zriedkavé indikacie

— extrémna polyglobulia

— nahrada abnormalnych Erc normalnymi Erc

— hemolyticka kriza.

V pripade indikovanej CF ide o urgentny vykon, proceduru treba uskutoénit &im skér. Pri LF sa
odporuca pouzit 6 % hydroxyetylSkrob na zefektivnenie separacie leukocytov.

V LF sa odporu¢a pokraCovat, kym pocet Lkc neklesne < 100.10%1. V pripade, Zze sa pri jednej
procedure nepodari dosahnut tento pocet ani pri spracovani 10 | krvi, treba v LF pokraCovat o 24 h.
Pri hodnote Hb < 70 g/l je potrebna substiticia erytrocytov pred LF, v krajnom pripade pocas nej. Pri
poklese poctu Tr < 20.10%/1 je indikovana substitucia Tr.

Intenzita TF sa riadi klin. priznakmi a po¢tom Tr pacienta. Neodporu¢a sa spracovat’ viac ako 10 |
krvi poCas jednej procedury. V TF sa mbze pokradovat o 24 h.

Pred TF, poCas a po nej je potrebné vysSetrenie KO. Pri hodnote hemoglobinu < 70 g/l je potrebna
substitucia Erc pred TF, v krajnom pripade poc¢as nej.

O kazdej procedure sa vedie protokol, kt. ma obsahovat tieto Udaje:
+ datum, poradové ¢islo a typ liecebnej CF

* meno pacienta, datum narodenia

* pisomny suhlas pacienta s uskutoénenim CF

* dg., pre kt. sa indikuje CF

* pridruzené ochorenia

* vysledky vySetreni pred procedurou a po, prip. poas nej
* TK pred procedurou a po, prip. po¢as nej

* typ pouzitého pristroja a Cislo Sarze pouzitého setu

* objem spracovanej krvi a odobratého produktu

» podané infuzne rozt. a antikoagulancia (ACD)

* pouzita medikacia po€as procedury

» komplikacie

* podpis sestry a zodpovedného lekara pracoviska HF.

Ostatné postupy HF, ako erytrocytaferéza, separacia periférnych kmerfiovych buniek, monocytov ap.
sa nepokladaju za Standardné. Ich uskutoériovanie je v kompetencii daného pracoviska.

hemaglutinacia — [haemagglutinatio] zhlukovanie erytrocytov vyvolané —hemaglutininmi. Rozoznava
sa priama (aktivna) h. vyvolana Specifickymi protilatkami namierenymi proti povrchovym antigénom
erytrocytov a nepriama (pasivna) h. vyvolana Specifickou protilatkou namierenou proti prislusnému
antigénu, kt. je antigén na povrchu erytrocytu, napr. Vi-antigén pri brusnom tyfe al. globulin pri
antiglobulinovom teste. Intenzita h. napr. pri sérol. titracii hemaglutinujiceho antiséra sa vyjadruje
hodnotou hemaglutinaéného skére, oby€ajne od 0 po 10.



hemaglutinaéno-inhibiény test —festy.

hemaglutinin  —  [haemagglutininum]  protilatka  vyvolavajuca  zhlukovanie  erytrocytov,
—hemaglutinaciu. Patria sem aglutinacéné protilatky, fytohemaglutininy, kt. vznikaju pri virusovych
infekciach (napr. arbovirézach, influenze, osypkach, parotitide, ruzienkach) a povrchové antigény
niekt. druhov virusov.

hemagdégum — [haemagogum] prostriedok vyvolavajlci, podporujuci krvacanie.
hemalergéza — [haemallergosis] alergicky podmienené zmeny krvi a krvotvorného systému.
hemalopia — [haemalopia] krvacanie do oka.

hemangiektazia — [haemangiectasia] rozSirenie krvnych ciev.

hemangioblastom — [haemangioblastoma] nezrely nador z krvnych ciev. H. predstavuju takmer 2 %
vSetkych vnutrolebkovych nadorov. Vyskytuju sa viacu muzov, €asto v spojeni s inymi cievnymi
nadormi vratane nadorov na oc¢nych bulboch a v mozoc¢ku. Sucasne s dedi¢nou zavislostou su
charakteristické pre Hippelovu-Lindauovu chorobu.

Klin. su pomerne benigne. ZvacSuju sa pomaly, zriedka sa prejavia skér ako v tretej vekovej
dekade. Obcas postihuju vermis cerebelli, rozSiruju sa obvykle lateralne a vyvolavaju ataxiu hornej
kon&atiny skér ako sa dostavia poruchy chdédze. Neskor sa pridava nystagmus, edém papil, obrna
pohladu (napr. paréza n. abducens), potom priznaky poruchy dihych miechovych drah, ¢o svedCi o
progresivnej expanzii nadoru vnutri zadnej jamy.

Th. — je chir. Nadory vo vermis al. hemisfére mozocka sa lahko odstrariuju. Dékladne treba odstranit
aj nadorové cysty, subtotalna exstirpacia nadoru vedie k naslednej recidive.

hemangioendoteliom — [haemangioendothelioma] benigny nador pozostavajici z kapilar, vystlanych
viacvrstvovou vrstvou okruhlych endotélii. Vystelka je niekedy takd mohutna, Ze uplne zanikne
priesvit cievy, ¢o sa ozrejmi az pri impregnacii retikulinovych vldken. H. sa vyskytuje u deti.
Organizaciou trombov vo vaésich vénach, zriedkavejsie v artériach, najCastejSie v hemoroidoch,
vznikd intravaskularny h. (intravaskularna angiomatéza). V cievnom priesvite je anastomozujica siet’
malych ciev vystlanych jednou al. viacerymi vrstvami endotélii. M6zu byt pritomné aj papilarne
Struktary. Zhubny h. je protajSkom —hemangiému. Tvoria ho maligne
endotelové bunky, kt. pp. pochadzaju z kapilar. lde o velmi
vaskularizovany nador, obvykle lokalizovany hlboko vo svalovej vrstve
makkého tkaniva. Tendencia k metastazovaniu je vysoka, pretoze
maligne endotelioblasty sa fahko uvolfiuju do pluc. Tieto nadory patria k
najzhubnej§im sarkédmom a vyzaduju rozsiahlu miestnu exciziu al.
amputaciu. Nastastie si pomerne zriedkavé.

% Obr. Zhubny hemangioendoteliom. Typicka je riedka stroma s velkymi
_ﬁ? cievnymi priestormi a pleomorfnymi endotelovymi blastickymi elementmi
vl

x

Dfdg. — treba odlisit angiosarkéom, kt. nie je obmedzeny len na cievny priesvit a obsahuje mitézy,
nekrdzy a solidne bunkové Struktary.

hemangioepiteliom — [haemoangioepithelioma] zhubny mezenchymovy nador z endotelovych buniek
a krvnych ciev.

hemangiofibrém — [haemangiofiboroma] hemangiém obsahujuci vazivové tkanivo.



hemangiom — [haemangioma] nezhubny nador z krvnych ciev, ¢asto vrodeny. Vyskytuje sa Casto v
detskom veku, a to uz pri narodeni al. kratko (1 — 4 tyzd.) po narodeni. Vznika proliferaciou cievneho
tkaniva mezodermového pévodu. Je lokalizovany v kozi, podkozi, hibSich Strukturach, zriedka v
CNS. Vo vySe 60 % sa vyskytuje na hlave a krku, v 25 % na hrudniku a v 15 % na kong¢atinach.
NajcastejSie sa vyskytuje h. capillare, h. cavernosum a zmieSané typy. Kapilarny a kavernézny h. sa
moze vyskytovat aj kongenitalne.

Kapilarny (teleangiektaticky) hemangiom — haemangioma capillare seu teleangiectaticum, je
nador z rozSirenych vlasocnic. Tvori makky hrbol svetloCervenej farby velkosti 2 — 3 cm. Je to
lalo¢naty neohrani€eny nador zloZzeny z konvolutov kapilar oddelenych od seba pruhmi vaziva.
Kapilary su vystlané jednou vrstvou endotélii, kt. nasadaju na retikulinové vlakna. Extraluminalne su
pretiahnuté pericyty. Vznika v prvych tyzd. az mes. Zivota. Naj¢astejSie je lokalizovany na tvari al. na
Siji, niekedy prebieha po jednotlivych vetvach n. trigeminus. V 90 % do 7. r. Uplne regreduje, v
dospelosti sa m6zu na povrchu utvorit verukézne vyrastky. Velmi zriedka sa suCasne vyskytuje
anomalia CNS, napr. Sturgerov-Weberov sy. Rozsiahle spojenie cievnej anomalie s hypertrofiou
kon&atiny sa vyskytuje pri Klippelovom-Trénaunayovom sy. Zvy€ajne je jednostranne postihnuta
dolna koncatina, kt. sa vyvija asymetricky. MenSie nadory sa daju excidovat, ucinna je th.
argénovym laserom. Rtg th. sa neodporuca.

Kavernézny hematém — haemangioma cavernosum, cavernoma, kavernom, tvori asi 90 %
vSetkych h. v detskom veku. Pozostava z dilatovanych kapilar, venul a arteriol, kt. vo forme dutin
oddelenych vazivom vystiela endotel. Prejavuje sa uz po narodeni al. v priebehu 1. r., ked' sa utvori
podkozny hrbol velkosti az 10 cm, farby koze al. ¢erveny az namodraly. Okrem
koze postihuje aj podkozie, prip. prerasta sval al. kost. V nadore Casto vznika
trombdza. Nador spontanne regreduje. Ak prestal rast, sleduje sa postup involucie.
Rozsah nadoru sa najlepsSie stanovuje angiograficky, prip. CT a NMR. Pri prudSom
raste sa robia opichy, elektrokoagulacia, zmrazovanie, aplikuju sklerotioza¢né rozt.,
liguju privodné cievy.

Obr. Haemoangioma cavernosum

Obrovsky hemangiéom — syn. Kasabachov-Merrittov sy., Klippelov-Trenaunayov sy., manifestuje sa
uz pri narodeni a rastie dalej v detstve. Niekedy postihuje peceri a slezinu. M6ze spontanne ustupit.
Charakteristicka je konzumpcia Tr a tvorba trombov v nadore. ZniZzenymi hodnotami fibrinogénu, F.
V a VIl sa podoba DIC. Th. je v zavislosti od lokalizacie chir., prip. sa nador oZaruje. Poruchy
hemostazy mozno do istej miery upravit podavanim heparinu.

Senilny hemangiém — haemangioma senile, vznika v neskorSom veku. Na trupe su svetloCer-vené
az tmavocCervené papuly.

hemangiomatéza — [haemangiomatosis] preniknutie velkej €asti organu hemangiémami, nadormi
krvnych ciev.

hemangiopericytém — [haemangiopericytoma] hemangiom obsahujuci zmnoZené pericyty; opisany r.
1942. Ide o bunkovy cievny nador, kt. mbéze byt ohrani¢eny, prip. opuzdreny al. mbéze rast
infiltrativne. Cievy su vystlané jednou vrstvou plochych endotélii. Extraluminalne sa zistuju okruhle,
prip. vretenovité bunky s jasnou al. eozinofilnou cytoplazmou. Tieto bunky sa vyskytuju v nadoroch
glomus caroticum. Na rozdiel od nadorov glomusu su len zriedka bolestivé na pohmat. Proliferacia
buniek je niekedy taka vyrazna, Ze pri beznom farbeni priesvit ciev nevidno a ozrejmi sa az pri
impregnacii retikulinovych vlaken. Niekedy su bunky od cievnej steny oddelené hrub3ou vrstvou
kolagénového vaziva. Retikulinové vlakna obklopuju ¢&asto kazdd bunku. Na rozdiel od
glomangiému nema h. organoidné usporiadanie. O malignosti sved&i vacsi po€et mitdz, nekrézy a
hemoragie. Nador ma variabilnu rastovu charakteristiku, niekedy drieme niekolko r. a méa len maly



sklon k metastazovaniu. Asi v %2 pripadov hematogénne metastazuje, najma do pluc. Th. volby je
rozsiahla miestna excizia. 5-r. preZzitie je ~ 50 %.

Obr. Hemangiopericytém. Charakteristické su kapilary vystlané
endotelom obklopenym klasickymi pericytmi

hemangiosarkobm — [haemangiosarcoma] syn. maligny hemangioendoteliom, maligny
angioendoteliém, nador z krvnych ciev blizky vretenobunkovému sarkému. Sklada sa z konvolutov
atypickych anastomozujucich kapilar, vystlanych viacerymi vrstvami atypickych okrahlych al.
ovalnych endotélii, kt. Giastoéne al. Uplne vypifaju priesvit ciev. Retikulinové vlidkna obklopuju kazdu
cievu. Niekedy méze mat h. solidny charakter a cievny pdvod sa ozrejmi az pri impregnacii
retikulinovych vidken. Casté st nekrézy a loZiskové krvacania. H. &asto recidivuje a metastazuje
krvnou cestou. Jeho progndza je zla.

Solidny hemangiosarkém — syn. extraosealny Ewingov nador; rozliSuju sa 2 typy: 1. detsky typ —
sklada sa z malych, okruhlych al. ovalnych buniek s Uzkym pruhom cytoplazmy a okruhlym
hyperchrémnym jadrom; 2. dospely typ — pozostava z o nie€o vysSich buniek nepravidelného tvaru,
jadro ma niekedy obli¢kovy tvar, obsahuje vyrazne jadierko a chromatin je jemne roztraseny. Pri
obidvoch typoch sa zistuji mitézy a v cytoplazme glykogén. Nador moéze recidivovat
a metastazovat, naj¢astejSie do pluc a kosti.

hemantin — syn. —bufanitin.
hemapheresis, si, f. — [nhema- + g. ferein nosit] —hemaferéza.
hemartros — [haemarthros] hemartrén, nahromadenie krvi v kibovej dutine.

hemaskos — [haemascos] pritomnost krvi v brudnej dutine, najCastejSie pri poSkodeni tkaniva,
nadoru, ruptlre aneuryzmy tepien ap.

hematein — 6aq,7-dihydro-3,4,6a,10-tetrahydroxybenz[blindeno[1,2-d]pyran-9(6H)-6n; Ci¢H1,0¢, M,
300,26. H. vznika z hematoxylinu al. z extraktu z kampeSového dreva
a NH;3 vystavenym vzduchu. Su to Cervenohnedé krystaliky so
Zltozelenym kovovym leskom. PouzZiva sa podobne ako hematoxylin
ako indikator a farbivo tkaniv, najma bunkovych jadier.

Hematein

hemateméza — [haematemesis] vracanie krvi, krvnej zrazeniny al. natrdvenej krvi z predpokladaného
zdroja krvacania oralne od. duodenojejunalnej flexiry. Spaja sa oby€ajne s bolestou a pocitom
chladu v oblasti Zaludka. NajCastejSie je krvacanie z varixov (ezofagus, kardia), vén al. artérii
Zaludka a dvanastnika. Ked je krvacanie masivne, krv vyvratena bezprostredne al. pri achlérhydrii,
je farba vyvratkov Cervena. Kontaktom s HCI zaludkového sekrétu sa Cerveny hemoglobin meni na
Cervenohnedy chlérhemin, podobny k&vovej usadenine. Tato zmena nastane, ked krv zotrva isty



Cas v kyslom prostredi Zaludka, teda, ked krvacanie uz ustalo al. sa zmiernilo. Premena na
chlérhemin nastava v priebehu minuty. Farba vyvratkov teda zavisi od velkosti krvacania, ¢asu
zotrvania krvi v Zaludku a objemu krvi, ako aj od pH Zaludka.

Za h. sa nepoklada primes krvi vo vyvratkoch (,,vlocky, zilky®), kt. pochadzaju z hyperemicke;j
sliznice. Aj tato okolnost’ vS§ak vyzaduje zvySenu pozornost. Po h. sa v dalSich d pravidelne zjavi
meléna s vynimkou malych krvacani; pre vznik makroskopickej melény je nevyhnutna pritomnost’ 60
— 100 ml krvi (podla zlozZenia stravy). Pri velkom krvacani sa meléna al. enteroragia zjavuje sucasne
s h.

Zdrojom krvacania méze byt |ézia paZeraka, Zaludka al. oralny usek dvanastnika. NajCastejSie
pri¢iny hematemézy su: 1. pepticky vred dvanastnika; 2. pepticky vred Zaludka; 3. erozivna
gastropatia; 4. pazerakové varixy.

Dalsie zdroje si menej asté: 5. pepticky vred inej lokalizacie (v operovanom Zaludku al. paZeraku);
6. karcinom pazeraka al. zaludka; 7. Malloryho-Weissov sy.; 8. benigne nadory (leiomydmy,
neurofiborom a i.); 9. pazerdkové prietrze; 10. maligne lymfomy; 11. hemangiomy; 12. sliznicové
krvacanie pri koagulopatiach a po antikoagulanciach.

Pre dg. je rozhodujuca urgentna endoskopia (do 24 h); pri Soku sa vykonava po jeho zvladnuti, al.
v€asne (do 2 — 3 d). Dg. spolahlivost klesa s Casovym odstupom od zadiatku h., pretoze erézie sa
mozu velmi rychlo zhojit. Priama vizualizacia je nevyhnutna aj preto, Ze zdrojov h. mbze byt viac;
napr. pri pazerakovych varixoch je v 10 az 40 % pripadov skutoénym zdrojom h. pepticky vred al.
erozivna gastropatia. Pristrojom volby je endoskop s progradnou optikou, kt. umozfiuje sucasne
reviziu pazeraka, zaludka a oralnej Casti dudena. Pri neuspechu endoskopie je indikovana
selektivna angiografia s prip. th. vykonom. Rtg vySetrenie GIT ma druhorady vyznam.

Dfdg. — treba odlisit hemoptoe (jasna, spenena krv, perzistujuce hemoragické sputum, plicny nalez
pri fyzikalnom a rtg vySetreni). Zdrojom h. méze byt aj prehltnuta krv, kt. ma pévod v nazofaryngu.

Th. — nevyhnutna je hospitalizacia na chir. oddeleni al. JIS. Pri nepokoji a aniozite sa aplikuju
ataraktika, resp. anxiolytika (diazepam 5 mg i. m. al. i. v.). Po zisteni zdroja krvacania sa vykonava
vyplach Zaludka lfadovym fyziol. rozt. pomocou makkej, silnej cievky; v pripade paZerakovych
varixov sa zavadza Senkstagenova sonda. Po vyplachu sa zavadza tenk& cievka na trvalé
odsavanie. Pri Soku sa podava plna krv a vykonaju protiSokové opatrenia (—S8ok), pri anemizacii
erytrocytovy koncentrat. Pri ochoreniach hepatobilidrneho systému a malabsorp&nom sy. sa podava
vitamin K. Pretoze nemozZno vylucit spoluu€ast lokalnej fibrinolyzy aj pri ohrani€enom zdroji
krvacania sa podava EAC (100 mg/kg pomaly i. v.) al. PAMBA (1 amp. 50 — 100 mg) i. v. al. i. m.,
inj. mozno opakovat po 6 h. Podava sa aj Haemractin® (1 amp. i. v., prip. i. m.), Presomen® 20 mg
(1 amp. pomaly i. v., prip. opakovane) a Dicynone, aj ked ich ucinok je neisty.

OsvedCuje sa pomala aplikacia triglycyllyzinvazopresinu (Remestyp<) v i. v. infdzii po€as 20 az 340
min v davke 200 — 800 mg, min. 3-krat/d. Pri dg. selektivnej artériografii ho mozZno podat
zavedenym katétrom, prip. zastavit krvacanie mikroembolizaciou. Pri hyperacidite a peptickych
léziach (vredy, erézie, erozivna gastropatia) sa podavaju tekuté antacida v 1-h intervaloch,
antagonisty histaminovych H,-receptorov (cimetidin). Po stabilizacii obehu sa vykona ocistna
klyzma, v pripade vzostupu azotémie sa podad neomycin p. o. Podla celkového stavu sa aplikuju
antibiotika, prip. kardiotonika.

Pri neuspechu konzervativnej th. prichadza do uvahy chir. vykon, najma ak ide o pokracéujice
krvacanie, kde na udrzanie obehu treba 2000 ml krvi/24 h, ak sa krvacanie v kratkom ¢ase obnovi
(napr. pri pazerakovych varixoch po dekompresii). Do Uvahy prichadza aj enkoskopic-ka
elektrokoagulacia al. fotokoagulacia laserom. VE&asny chir. vykon je vhodny najma u star-Sich
pacientov.



Zakaz prijmu potravy a tekutin nema opodstatnenie. Podla stavu pacienta sa podava cievkou tekuta
vyzivna strava, prip. Setriaca diéta po odstraneni cievky. Ma sa zabezpedit dostatoCny privod
tekutin. Sklon k recidive h. je pomerne ¢asty (25 — 50 %).

hemat(h)idréza, hem(h)idréza — [haemat(h)idrosis, hem(h)idrosis] krvavy pot.

hematin — syn. fenodin, feriporfyrinhydroxid, zasadity feriprotoporfyrin, hydroxyhemin; [7,12-dietenyl-

3,8,13,17-tetrametyl-21H,23H-porfin-2,18-dipropionato-(4—)-N**,N%, N% N**]-hydroxyferat-(2-)-
- = dihydrogén; Cs,H33FeN,Os, M, 633,49; vznika pri oxidacii Fe? na
% s )\3 Fe**. Mozno ho pripravit pdsobenim nadbytku hydroxidu na
HoC—<4 Y7 \"f.'/b\‘ —hemin. H. je prostetickou skupinou —methemoglobinu a
x \"-;,- N >. Z T methemalbuminu, tmavohnedého farbiva, kt. sa vyskytuje v
<\ Feon » starSich hematémoch a vznika v tele napr. pri otrave fosgénom,
,,/\*"-u’/ N.{ pri perniciéznej anémii. Uvolneny h. sa v krvi viaze na
TN W A P —hemopexin. H. vznika aj v GIT rozkladom hemoglobinu
Y Y prijatého potravou.
CM2 CHZ
Hematin
l(OOC(‘ll2 (.‘H2C00H

hematinaemia — [haematinaemia] pritomnost —hematinu v krvi.
hematinika — lieky pouzivané v th. krvnych choréb, najma —malokrvnosti.
hematinémia — [haematinaemia] pritomnost hematinu v krvi.
hematindria — [haematinuria] pritomnost hematinu v modci.

hematit — krvel, oxid zelezity, Fe,O3, hnedoCerveny az Cierny nerast. Vznika dehydrataciou limonitu,
pri metamorféze usadenych Zeleznych lozisk, pneumatolyticky al. hydrotermalne. H. ma ¢erveny
vryp, byva kusovy semienkovy al. zemity, krystalizuje v klencovej sustave. Tazi sa ako Zelezna
ruda. NajznamejSie naleziskd stna Elbe, u nas v Spissko-gemerskom rudohori, v CR v
komarovskom suvrstvi a pri Sternbergu. Odrodou h. je Zelezna slfuda (spekularit), $upinkovity
mineral kovového lesku, je kvalitnou rudou Zeleza.

hem(at)oblastom — [haematoblastoma] nador z krvotvorného tkaniva, z krvnych buniek réznych
vyvojovych radov.

hematocefalus — [haematocephalus] nahromadenie krvi v mozgovych komorach, krvacanie do
mozgu.

hematocélia — [haematocoelia] krvacanie do peritonealnej dutiny.

hematocysta — [haemoatocystis] vyron krvi do dutiny, dutého organu (napr, mocového mechura);
patol. cysta obsahujuca krv.

hem(at)ocytolyza — [haem(at)ocytolysis] rozpustanie, rozpad krviniek, najma erytrocytov.
hematocytometria — [haematocytometria] pocitanie krviniek.

hematocytopénia — [haemoatocytopenia] nedostatok krviniek v krvi, zniZzenie poctu krviniek
(Cerveného i bieleho radu) v periférnej krvi.

hematocytozéon — [haematocytozoon] mikroorganizmus parazitujici v krvinkach.
hematocyturia — [haematocyturia] pritomnost’ (Eervenych) krviniek v modi.
hematocyt — [haematocytus] krvinka obsahujuca krvné farbivo, krvna bunka.

hematodiapedéza — [haemoatodiapedesis] presakovanie krvi, prestup krviniek cievnou stenou.



hem(at)odynamometer — [haem(at)odynamometron] pristroj na meranie TK, tonometer.
hematodyskrazia — [haematodyscrasia] chorobna, nenormalna skladba krvi.

hematoencefalicka bariéra — fyz.-chem. bariéra, kt. zabezpecuje selektivnu vymenu krvnych plnov a
zivin medzi krvnym rieCiskom a mozgom. Pojem h. b. pochadza od Ehrlicha (Farbenanalytische
Studie, 1885), kt. prvy pozoroval, Ze po i. v. podani ceruleinu S sa sfarbia vSetky organy s vynimkou
mozgu. R. 1898 Biedl a Kraus zistili, Ze pri Zltatke je mozgové tkanivo, ako jediné v organizme,
uSetrené pigmentacie bilirubinom. R. 1913 ukazal E. Golman, Ze i. v. podana trypanova modra
ponechava CNS unikatne neofarbeny. Spatz (1934) formuloval uz zakonistosti vymeny latok medzi
CNS a zvyskom organizmu v su¢asnom pofiati. Podla neho je funkcia bariéry viazana na proces
zivota. Plexus chorioideus, pia mater, cievne histiocyty a membrana gliae limitans nie su miesta h.
e. Bariéra je skér miestne totoZna s vnutornou vrstvou intracerebralnych ciev.

Anatémia hematoencefalickej bariéry — h. b. tvoria tri anat. zlozky. Na zaciatku éry elektronového
mikroskopu sa za zakladny element h. b. pokladala bazalna membrana kapilar. Neskor ju niekt.
lokalizovali do perivaskularnych gliovych poSiev, kt. tvoria na povrchu cievneho stromu uceleny
plast. Nozi¢ky astrocytov, kt. tesne obopinaju kapilary, tvoria so susednymi noZzickami vzajomne
priliehavé kontakty. Tato gliova poSva sa
zucastiiuje na selektivite transportu cez h. b.,
ale mnohé molekuly, kt. uz raz cievny endotel
a bazalna membrana prepustila, nedokaze
dalej zadrzat. Tretou zlozkou h. b. tvori cievny
endotel, kt. tvori suvislu vrstvu vystielajucu
okrem kapilar aj intimu velkych ciev a je tak v
celom krvnom rie€isku nepretrzitym predelom.

glové
pseudopdria

bazalna
membrana

Transport latok hematoenceflickou
bariérou — pri transporte latok z komorového

prodriicenth , ' ==— likvoru do okolitého tkaniva ma ddlezitu tlohu
pinocytove eSS medzibunkova cesta (tzv. objemovy tok, angl.

vezikuly . i ) ]
endotelova bulk flow). Niekt. latky sa secernuju priamo do

e =S ciev a extracelularnej tekutiny (neurohormony),
Schematické zndzornenie homtoencefalicknj bariéry perivaskul arneho pri estoru (V
s transendotelovej pinccytézou

cirkumventrikularnych orgdnoch a oblasti
plexus chorioideus), a to do perivaskularneho priestoru a odtial transcelularne (napr. melatonin cez
epitel plexus chorioideus) do likvoru. Predpoklada sa aj prestup tekutiny z perivaskularneho
priestoru do subarachnoidalneho likvoru. V somatickych kapildrach sa nachadzaju v stene endotelu
drobné pory (fenestrae) s @ 50 nm, kryté 5 nm hrubou diafragmou. V normalnom cicavéom mozgu
tieto otvoréeky nie su, s vynimkou plexus chorioideus, area postrema, epifyzy, hypofyzy a niekt.
jadier hypotalamu. V ostathnom mozgovom tkanive prebieha transport latok cez h. b. na
mechanickom a enzymovom principe. Mechanicku pasaz mozno pozorovat v 2 variantoch, ako
transcelularny a paracelularny transport.

Transcelularny transport — molekuly z plazmy prechadzaju vnutrom bunky na abluminalnom povrchu
endotelu filtraciou a difuziou (napr. voda) al. pinocytézou (vezikularnym transportom). Spdsob
pohybu tychto vezikul a najma ich vznik v plazmaleme sa nemohli dosial pozorovat dynamicky.
Histol. zachytené Stadia podavaju len stacionarny obraz o vkleslinach a jamkach v plazmaleme, kt.
sa pp. postupne zaskrcuju a plazmaticka kvap6¢ka pohlti do vnutra bunky. Ovalne dutinky naplnené
plazmou na tenkych rezoch su v8ak sucastou transendotelového kanalika, kt. sa vini mimo rovinu
sledovaného rezu. Tieto kanaliky s pp. prieduchmi priameho transcelularneho transpoortu (angl.
tubular bodies).



Paracelularny transport — medzibunkové spojenia endotelu navzajom su mozgovych kapilarach iné
ako v bunkach ostatného tela. V zrelom mozgu sa susediace pléSky bunkovej membrany do seba
vchlipuju vo viacvrstvovej konstrukcii a ich steny tak splyvaju, vystielajuce kapilary. Teito spojenia sa
nazyvaju zonulae occludentes. Elektrofyziol. Studie ukazali, ze tieto zény su hlavné transepitelové
cesty pre pasivnu extravazaciu.

Enzymova bariéra — steny najmenSich mozgovych ciev maju vysoku enzymovu aktivitu pri
degradacii monoaminov. Preto je pasaz neurotransmiterovych prekurzorov (na rozdiel od ich
prekurzorov) za fyziol. okolnosti nepatrna. Prienik dopaminu z krvi do mozgu enzymova vybava h. b.
nedovoluje, priCom cez stenu telovych kapilarach dopamin prechadza, ako o tom svedcia
histofluorescenc¢né Studie. Pre vysoku aktivitu GABA-transferazy v stréme endotelovych buniek
neprechadza cez h. b. ani GABA.

Plocha kapilarneho endetelu sa odhaduje na 0,9 m?/100 g tkaniva, plocha celej h. b. na 9 m?.

Transport latok h. b. Studoval Herlin (1956). Zistil, Zze pri prestupe ortofosfatu z likvoru do nervového
tkaniva ide o aktivny transport. Funkciu bariéry tu ma luminalny povrch —ependymocytov, kt. je v
bezprostrednom kontakte s likvorom.

Na stadium transportu h. b. sa pouziva chrenova peroxidaza (M, 40 000). Pri endocytéze sa
inkorporuje do vnutra bunky v drobnej vklesline (indentacia) na luminalnou povrchu endote-lovej
bunky. Tato vkleslina sa prehibi do tvaru w, az sa vtiahne do bunkového vnutra. Pretoze ma
vnutorna stena cievy maly kladny elekt. naboj, prebieha endocyticky transport najrychlej-Sie pri
kationovej, pomalSie pri neutralnej a najhorSie pri anidénovej forme peroxidazy. Zaporne nabita
peroxidaza podlieha taktiez najrychlejSej digescii v lyzozOmoch. Z tejto zavis-losti je zrejmé, ze
transendotelovy transport zIUC. cez h. b. zavisi okrem velkosti molekuly a jej liposolubility aj od jej
elekt. naboja.

Vezikularny transport sa meni aj s teplotou. Pri ochladzovani sa znizuje. H. b. spolupodmieriuje
vyuzitie glukézy ako preferenéného energetického substratu mozgového tkaniva a vyluéuje pouzitie
inych potencialnych nutri¢nych latok. Medzi koncentraciou glukdzy v sére a likvorom je az do hodnét
~ 8 mmol/l priama korelacia, dal8i vzostup glukdzy v sére vSak uz nemé vplyv na jej hodnoty v
likvore. Tato saturacie je vyrazom 3pecifického facilitovaného transportného systému h. b.,
zalozeného na principe nosica.

H. b. je funk&ny a obojsmerny selektivny transportny mechanizmus. Okrem nej ma mozog eSte dva
daldie komparmentové predely: —likvoroencefalicku bariéru a —hematolikvorovu bariéru.

hematoencefalicky — [haematoencephalicus] tykajuci sa krvi a mozgu, napr. —hematoencefalicka
bariéra.

hematoencefalén — [haematoencephalon] krvacanie do mozgu.
hem(at)ofag — [haem(at)ophagus] hmyz cicajuci krv.

hematofébia — [haematophobia] 1. strach z krvi; 2. erytrofdbia (chorobny strach pred zaervenanim;
chorobny odpor k Cervenej farbe).

hematogénny — [haematogenes] vzniknuty krvnou cestou, napr. krvny rozsev baktérii.
hematogenéza — [haematogenesis] vznik a vyvoj krvi; hemopoéza.

hematogénia — [haematogonia] pluripotentna kmefova bunka, materska nediferencovand bunka
vSetkych krviniek.

hematohidréza, hemat(h)idréza, hem(h)idréza — vylu€ovanie ¢erveno sfarbeného potu.

hem(at)ocholecystitida — [haem(at)ocholecystitis] zapal ZI€nika s krvacanim do jeho vnutra.



hematochyluria — [haematochyluria] vylu€ovanie krvi a érevnej lymfy mocom pri ochoreni vyvolanom
Filaria sanguinis—hominis.

hematoidin — [haematoidinum] hnedé farbivo bez Zeleza, kt. vznika v tele z hemoglobinu po
extravazalnej hemolyze.

hematoidny — [haematoides] podobny krvi.
hematokéla — [haematocele] vyron krvi do dutiny.
hematokolpos — [haematocolpos] nahromadenie krvi v poSve pri hymenovej priehradke.

hem(at)okénie — [haem(at)oconium] jemné nerovnako velké bielkovinové telieska dokaza-telné v
krvnom roztere, pp. fragmenty krviniek.

hematokrit — 1. pomer plazmy ku krvinkam; 2. mala centrifiga na oddelovanie krviniek.
hematokuprein — [haematocupreinum] bielkovina viazuca med' v hepatocytoch.

hematolikvorova bariéra — predel v chorioidovom plexe medzi krvou a likvorovymi cestami. Epitelové
bunky plexus chorioideus secernuju likvor. Protein prestupuje z plazmy najma — Virchowovymi-
Robinovymi priestormi, o su adventicialne Strbiny vacsich povrchovych ciev s drenaznou funkciou.
Povrch h. b. je v porovnani s —hematoencefalickou bariérou maly (asi 1:5000).

hematolégia — [haematologia] nauka o krvi a krvinkach.

Koncepcia hematolégie a transfuziolégie (HaT)
Vestnik MZ SR, ciastka 1-3/1994 z 10. 8. 1993

I. Definicia odboru

HaT je samostatnym med. odborom, kt. Specializacnou pripravou nadvazuje na vnutorné lekarstvo a
detské lekarstvo. Dalej nadvazuje na genetiku, molekulovi biolégiu, patol. anat., klin. biochémiu,
onkolégiu, imunolégiu, nuklearnu med. a i. odbory. Pozostava z 2 vzajomne suvisiacich vednych
disciplin: Ha T.

H sa zaobera prevenciou, dg., th. a dispenzarizaciou choréb krvi, krvotvornych buniek a organov, ako
aj vyskumom ich fyziolégie a patofyziolégie. Pozostava z 2 neoddelitefnych €asti: klin. a laboratérno-
diagnosticke;.

T sa zaobera vySetrovanim darcov krvi, odberom a vyuzivanim krvi a jej zloZiek, ich spracovanim a
racionalnym th. vyuZitim pri dodrzani bezpe&nosti pre darcu a prijemcu.

1. Naplri odboru

Hematologia (H)

* VVykonava klin. a laborat. H vySetrenia a na ich zaklade zabezpeduje prevenciu, dg., th. a
dispenzarizaciu chorych s prim. chorobami krvi a krvotvornych organov; tato ¢innost vykonava vo
forme ambulantnej, konziliarnej, dispenzarnej a vo forme hospitalizacie,

* vykonava laborat. a konziliarne vySetrenia pri sek. ochoreniach krvi a krvotvorby v Uzkej spolupraci s
dalSimi odbormi,

* vykonava laborat. vySetrenia: cytologicko-numerické, morfol., cytochemické, funkéné a
enzymologické vySetrenia krviniek, vySetrenia imunolégie erytrocytov, granulocytov, lymfocytov a
trombocytov, vySetrenia hemostazeologické, vybrané Specialne biochemické vysetrenia, ako aj iné
vySetrenia vo vztahu k H problematike (napr. aplikovanej nuklearnej med., cytogenetiky ap.),

» zabezpecduje H vySetrenia a monitorovanie pri intenzivnych th. postupoch, menovite v onkologickej
H, imunosupresivnej, antikoagulacnej a fibrinolytickej th., pri zakrokoch s mimotelovym obehom a pri
transplantaénych postupoch,

 zabepecuje indikaciu, vykon, monitorovanie a riadenie transplantacie kostnej drene,



* sleduje a analyzuje vyskyt prim. a sek. ochoreni krvotvorby a navrhuje potrebné dg., th., preventivne
a organizacné opatrenia,

* spolupracuje so vSetkymi klin. a laborat. hrani€nymi odbormi: menovite s onkolégiou, Klin.
imunolégiou, genetikou, patolégiou, klin. biochémiou, nuklearnou med., informatikou ap.,

» zabezpecuje spolahlivost a presnost laborat., dg. a th. metdd a postupov, stanovuje zakladné
kritéria pre Standardizaciu a unifikaciu vykonov a zariadeni s uréenim Standardnych vykonov a
zariadeni s ur€enim Standardnych minim, ako aj ich alternativ

» zabezpecuje a rozvija systém kontroly kvality na vSetkych stuprioch,

* spolupracuje na zabezpeceni pre- a postgradualnej vychovy v H pre vSetky kategdrie pracovnikov,

» zaobera sa vyskumom a vyvojom v odbore.

Transfuziolégia (T)

* zUCasthuje sa na organizacii T sluzby na Slovensku, na vychove darcov a pri nabore darcov krvi,

» vykonava starostlivost' o darcov krvi,

» vykonava odbery krvi a spracuva a konzervuje krv a krvné derivaty,

« produkuje plazmu na frakcionaciu a vyrobu dg. sér pre vlastnu potrebu al. pre iné zdrav. organizacie,

* pripravuje dg. krvinky a vzacne dg. séra pre vlastnu potrebu al. komerénu vyrobu,

« uskuto€nuje produktivne hemaferézy,

« uskutocénuje liecebné hemaferézy,

« uskutoénuje odbery krvi pre Ucely autolégnej transfluzie,

« vySetruje odobratu krv a jej zlozky v zmysle prevencie prenosu ochoreni transfiziami,

* kontroluje kvalitu transfuznych pripravkov (prip. v spolupraci s ur- ¢enymi institaciami),

« utvara registre darcov krvi a kostnej drene s vySetrenym fenotypom erytrocytov, fenotypom HLA ap.

+ vykonava manipulacie s kostnou drefiou, konzervovanie kostnej drene a kmerovych buniek
separovanych z krvi, v suvislosti s transplantaciou kostnej drene al. na laborat.-dg. ucely,

« zUCastAuje sa pri indikacii krvnych pripravkov a kontrole ich racionalneho vyuzitia,

* spolupracuje s hrani¢nymi (a i. odbormi), menovite s imunoldgiou, genetikou, anestezioldgiou a chir.
odbormi,

« zUCastiuje sa na zabezpeceni pre- a postgradualnej vychovy v T pre vSetky kategorie pracovnikov v
zdrav.

» zabezpeduje vyvoj a vyskum v odbore.

I1l. Riadenie odboru

Cinnost odboru koordinuje a kontroluje MZ SR prostrednictvom hlavnych odbornikov.

« v koordinacii s inymi laborat. a klin. odbormi odporucaju spdsob zaznamu a zberu udajov v zmysle
zakladnej, vSeobecnej a Specialnej informatiky,

* navrhuju spdsob zberu Udajov na Statistické ucely,

* vyslovuju sa k organizacii a naplni pred- a postgradualnej vyu¢by v odbore HaT,

* v spolupraci s inymi organizaciami stanovuju kvalifikaCné kritériad v odbore HaT,

* vyslovuju sa k zakladnym smerom vyskumu v HaT, k ich realizacii v jednotlivych zariadeniach a k ich
hodnoteniu,

« zu€astAuju sa na formulacii kritérii udelenia akreditacie (licencie k vykonu &innosti v odbore HaT).

I\V. Charakteristika pracovisk (zariadeni)

V Struktdre zdrav. zariadeni HaT starostlivost’ poskytuju hematologické a transfuziologické oddelenia
(HTO), uzemné, regiondlne a najvysSie na urovni fakultnych pracovisk.

V sulade s koncepciou treba zabezpedit vhodné personalne a ma- terialno-technické vybavenie HaT
pracovisk.

Jednotlivé pracoviska podla ich vybavenia plnia vSetky al. len ¢ast' uloh odboru.



Podmienkou na povolenie vykonavat odbornu &innost na pracovisku (v zariadeni) je ziskanie
osvedcenia (Specializacie v odbore, licencie, akreditacie) na definovanie €innosti.

Clenenie, organizacia Usekov a &innosti su alternativne a riadia sa redlnymi potrebami zdrav.
zariadeni al. regionu.

Cast klinické hematolégia

Zaobera sa dg., th. a dispenzarizaciou chorych s chorobami krvi a krvotvornych organov formou
ambulantnej €innosti al. hospitalizaciou chorych.

Struktury a formy &innosti:

* usek — H ambulancia: vykonava dg., th. a dispenzarizaciu prim. H choréb a vykonava konziliarne
vySetrenia u chorych z inych med. pracovisk,

» Usek — Specialna ambulancia: ma uzSie vymedzeny rozsah ginnosti, napr. ambulancia pre vrodené
poruchy hemostazy (hemofilické centrum, ambulancia pre chorych nastavenych na antikoagula¢nu th.,
onkologicka ambulancia, ambulancia pre hemoterapiu a chemoterapiu), prip. forma denného
sanatéria ap.,

* Usek — Specialne 16zkové oddelenie: sa zriaduje na vybranych pracoviskach (kliniky HaT) al. v inych
najvyssich zdrav. zariadeniach, kde su na to utvorené podmienky. Chori na H ochorenia su
hospitalizovani v regionalnych internych a detskych oddeleniach,

* Usek — jednotka intenzivnej H starostlivosti: je prispdsobena intenzivnej chemoterapii a hemoterapii
malignych H ochoreni a inych zavaznych stavov. UmozZfuje asepticky oSetrovatelsky rezim, ako aj
vykonavanie transplantacii kostnej drene.

Cast laboratérno-diagnosticka

Vykonava laborat.-dg. vykony pre potreby vlastného odboru a jeho zariadeni, ako aj pre potreby
ostatnych odborov a ich oddeleni.

Zariadenia — jednotky mézu byt na stupni: hematologickych laboratérii, usekov, ¢asti al. laborat.-dg.
oddeleni.

Struktura a formy &innosti:

* Usek rutinnej a Specialnej H a cytomorfoldgie

« Usek rutinnej a Specialnej hemostazeoldgie (imunogenetikyerytrocytov)
* Usek imunolégie leukocytov a trombocytov

* Usek Specialnej biochémie

* Usek kontroly kvality a informatiky

* prip. iné Useky (napr. nuklearnej med., genetiky ...).

Laborat.-dg. pracoviska su sucastou H oddeleni, T oddeleni al. HTO. V zdbévodnenych pripadoch
mdzu byt Eastou oddelenia klin. biochémie — centralnych laboratérii (lokélne zariadenia) al. naopak
modzu byt samostatnymi pracoviskami (superSpecializované oddelenia, centra pre regién, SR) V
pripade zaclenenia do HTO al. HaT klinik vykonavaju vySetrenia pre HaT Cast. V pripade zaclenia len
v H al. len v T zariadeni, ich €&lenenie (druh a pocet Usekov) a napli zodpovedaju potrebam
prisluSného zariadenia.

Cast transfuziologické

Zaobera sa vySetrovanim darcov krvi a odbermi, konzervovanim a spracovanim krvi, krvotvornych
tkaniv a buniek a ich racionalnym lie€ebnym vyuzitim pri dodrzani bezpecnosti tak pre darcu, ako aj
prijemcu transfuzii.

Struktara a formy &innosti:



* krvna banka,
* krvna banka s imunohematologickym laboratériom,
« transfuziologické oddelenie ako su¢ast HTO al. HaT kliniky.

T oddelenie podla naplne prace ma vSetky al. len niekt. z Usekov:
* Usek darcov krvi,

* Usek odberu a konzervovania krvi,

* Usek kryokonzervacie,

* Usek komponentového spracovania krvi,

* Usek pre produktivne a th. hemaferézy,

* Usek autotransfuzii,

* Usek biol. a bakteriol. kontroly,

* Usek evidencie, registrov a informatiky.

Potrebné laborat.-dg. vykony pre T oddelenie v pripade HaT klinik vykonava oddelenie laborat.-dg.
KHaT.

V pripade samostatného T oddelenia al. Useku, maju tieto zaclenené adekvatne imunohematologické,
H a biochemické pracoviska vo svojej Strukture. V niekt. pripadoch mézu vykonavat potrebné
vySetrenia v inych akreditovanych laborat. zariadeniach.

VysokoSpecializovana starostlivost méze vyzadovat sustredenie a integraciu vykonov na

Specializovanych pracoviskach v ramci odboru v tychto formach:

* klin. zariadenia FN a Ill. typu (v Struktire MZ SR) zahrnuju vSetky zakladné a Specializované useky
¢innosti,

» samostatné centra poskytujuce uzSie smerované Specializované vykony a funkcie:

— Centrum transplantacie kostnej drene

— Narodné hemofilické centrum

— Narodné centrum poruch hemostazy a trombézy

— Narodné referencné centrum pre H a T (laborat6rium)

— Narodny register darcov kostnej drene.

V pripade potreby mdzZu vznikat dalSie Specializované centra. Tieto vysokoSpecializované centra
poskytuju Specialnu konziliarnu dg a th. a vyznamne sa zuc€astnuju na vyskume a vyu€be v odbore.
Riadia sa vlastnym &tatutom.

V. Odborni pracovnici

Odborni pracovnici v odbore HaT vykonavaju ¢innost, ku kt. su kvalifikovani a opravneni charakterom
a stupfiom svojho vzdelania.

Patria k nim:

* lekari s prisluSnou kvalifikaciou: po povinnej vSeobecnej praxi a so Specializaciou, resp. s vysSou
Specializaciou,

* pracovnici s inym vysoko3kolskym vzdelanim: po povinnej nastupnej praxi a Specializacii, resp.
vy$Sej Specializacii.

« zdrav. laboranti — s nastupnou praxou, zakladnou al. vy$8ou Specializaciou al. bakalariatom,

« zdravotné sestry — s nastupnou praxou, zakladnou al. vy8Sou Specializaciou al. bakalariatom.

Vedenim urcitych Casti — laborat.-dg. uUsekov — modze byt povereny aj pracovnik s inym
vysokoSkolskym vzdelanim (nelekar) za predpokladu, Z?e je zabezpefena spolupraca lekara—
Specialistu v odbore HaT tak, aby bolo zaistené plnenie Uloh, poZzadovana kvalita vySetreni, ich
spravna interpretacia.

Vedenim vSetkych Usekov v &asti klin. H mbZe byt povereny len lekar s kvalifikaciou v odbore HaT.



VI. Odborna vychova pracovnikov

Kontinualna odborna vychova je povinna pre vsetkych pracovnikov po cely €as ich profesionalnej
kariéry. Odborna vychova sa riadi prisluSnymi smernicami, menovite:

* predpismi o pred- a postgradualnej vychove

« akreditaénymi smernicami v rezorte zdravotnictva a Skolstva.

VII. Odborna uroveri pracoviska

Za odbornu uroven pracoviska zodpoveda veduci pracovnik pracoviska a veduci pracovnici jeho
oddeleni, prip. usekov.

Odborna vychova pracoviska musi byt v sulade:
* s platnou koncepciou odboru HaT

* s odporuc¢aniami Poradného zboru pre HaT

* so smernicami MZ SR, ktorymi si menovite:

— min. Standardy personalne, vecné a vykonové
— odporuc¢ané Standardné postupy a vykony

— smernice NTS

— zavazny systém (Programy kontroly kvality)

— kritéria udelenia licencie (akreditacie)

— predpisy o pre- a postgradualnej vyucbe

— kvalifikaéné predpoklady na vykon povolania (funkcie).

Ugast &asti zariadenia na Programe kontroly kvality je podmienkou opraviiujicou na vykon &innosti.
Zdrav. zariadenie nesmie pouzivat vysledky vySetreni, prip. produkcie zariadeni, kt. nemaju platnu
licenciu.

Na kontrolu ¢innosti jednotlivych oblasti ¢innosti, najmd v oblasti laborat. dg. zriaduje MZ SR
referenéné laboratodria.

Vykonavaju kontrolu a novu S$tandardizaciu kazdej laborat. metodiky, priCom povinne preberaju
vysledky Medzinarodnej komisie pre Standardizaciu v hematoldgii (International Commission of
Standardization in Hematology, ICSH). Vysledky Standardizaciie sa publikuju a su zavazné pre vietky
laborat. zariadenia.

Rusi sa koncepcia odboru HaT uverejnena v Ciastke 1-2/1985 Vestnika MZSR. Tato koncepcia
nadobuda uginnost diom vyhlasenia.

Metodické pokyny na vykondvanie koncepcie odboru
HaT (Vestnik MZ SR, Ciastka 1 — 3/1994 z 10. 8. 1993)

MZ SR s ciefom jednotného postupu pri vykonavani koncepcie odboru HaT vydava tieto pokyny
(—transfuzna sluzba):

I. Cast’ — VySetrovanie darcov krvi, ludskych tkaniv, organov a spermy s cieflom znizit nebezpeenstvo
prenosu infek&nych ochoreni

Il. €ast — Spravna vyrobna prax v transfuznej sluzbe

lll. ast — Standardizacia transfliznych pripravkov. Cielom tychto metodickych pokynov je
zabezpecenie kvality krvi a krvnych derivatov uréenych na transfuznu th.; —transfizne pripravky.

IV. East — Predoperaéné odbery krvi na autolégne transfuzie —transfuzia krvi.
V. ast — Zasady ucelnej hemoterapie —hemoterapia.

VI. €ast' — Pristrojova hemaferéza —hemaferéza.



hem(at)olymfa — [haematolympha] telova tekutina bezstavovcov nahradzajuca krv a lymfu.

hematolymfangiom — [haematolymphangioma] nezhubny nédor vychadzajuci z krvnych a
lymfatickych ciev.

hematolymfuria — [haematolymphuria] pritomnost krvi a lymfy v modi.

hematém — [haematoma] velky uzavrety krvny vyron pod kozou al. v tkanivach, roztlacajuci okolité
tkanivo al. vykleriujuci kozu; podliatina, ,,modrina“.

Epiduralny hematém — haematoma epidurale, krvacania medzi lebkou a dura mater; —urazy
hlavy.

Extraduralny hematém — haematoma extradurale, je krvacanie medzi tvrdou mozgovou plenou a
vnutornou plochou lebkovych kosti; —epiduralny hematém.

Intracerebralny hematém — haematoma intracerebrale, vnutromozgovy h.; —apoplexia cerebri.
Intramuralny hematém — haematoma intramurale, je krvacanie v stene organu.
Retroplacentarny hematém — haematoma retroplacentare, h. za al. pod placentou.

Subduralny hematém — haematoma subdurale, nahromadenie krvi medzi tvrdou mozgovou plenou
a pavucinicou; —uraz hlavy.

hematomediastinum — [haematomediastinum] nahromadenie krvi v medzihrudnom priesto-re.

hematometer — [haematometron] pristroj na urCovanie mnozstva krvného farbiva, hemoglo-
binometer.

hematometra — [haematometra] nahromadenie krvi v dutine maternice.
hematomfalokéla — [haematomphalocele] pupkova prietrz obsahujica krv.
hematomfalus — [haematomphalus] krvny vyron do pupoc&nika, krvny ,,tumor® pupo¢nika.
hematomyélia — [haematomyelia] krvacanie do miechy.

hematopatia — [haematopathia] neSpecifikovana krvna choroba.

hematopatolégia — [haematopathologia] nauka o chorobach krvotvornej sustavy.
hematoperikardium — [haematopericardium] krvacanie do osrdcovnika.

hematopoéza — [haematopoesis] —hemopoéza.

hem(at)opneumotorax — [haematopneumothorax] nahromadenie vzduchu a krvi v pohrudni-covej
dutine.

hematoporfyrin IX — Kkys. 7,12-bis-(1-hydroxyetyl)-3,8,13,17-tetrametyl-21H,23H-porfin-2,18-
on dipropropanova; CsH3sN4Os, M, 598,68; antidepresivum
riyen e, (Photodyn®; hydrochlorid Cs,HzsCIN,Og — Sensibion®).
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Hematopota — syn. Chrysozona, rod much z ¢elade Tabanidae. C. italica a C. pluvialis su bezné v
Eurdpe.

hematorachis — [haematorrhachis] krvacanie do chrbticového kanala.
hematorea — [haematorrhoea] prudké, silné krvacanie.

hematosalpinx — [haematosalpinx] nahromadenie krvi vo vaji¢kovode.
hematosepsa —septikémia.

hematoscheokéla — [haematoscheocele] nahromadenie krvi v dutine skréta.
hematoskopia — [haematoscopia] (mikroskopické) vySetrovanie krvi.
hem(at)ospermia — [haem(at)ospermia] krvavy ejakulat.

hem(at)ostatika, hemostyptika — [haematostatica,haemostyptica (remedia)] lieky zastavujuce al.
znemozujuce krvacanie.

hem(at)ostaza — [haem(at)stasis] zastavenie krvacania.
hem(at)oterapia — [naematotherapia] th. podavanim Cerstvej krvi al. jej derivatmi.

hem(at)otorax — [haematothorax] nahromadenie krvi v pohrudnicovej dutine. Krv v pleuralnej dutine je
Castou komplikaciou pneumotoraxu. Méze vzniknut pri Uraze hrudnika (penetrujice poranenia,
tazké poranenia s frakturou rebier); zriedka vznika v ramci pldcnej embdlie, mezoteliomu, pri
karcinomatoze pleury, hemoragickej diatéze a po pleuralnej punkcii. Th. spogiva v drenazi s ciefom
obmedzit tvorby adhézii.

hematotoxicky — [haematotoxicus] tykajuci sa krvnych jedov al. poskodenia krvotvorného tkaniva
jedmi.

hematotoxik6za — [haematoxicosis] toxické poskodenie krvotvorného systému a kostnej drene.

hem(at)otoxin — [haematotoxinum] 1. krvny jed; 2. latka poSkodzujuca krvotvorné tkanivo.

hematotrachelos — [haematrachelos] rozSirenie kréka maternice nasledkom nahromadenia krvi.

hem(at)otrofia — [naematotrophia] vyZiva prijimana zarodkom z materskej krvi.

hematotropny — [haematotropicus] majuci Specificki afinitu ku krvi al. krvinkdm al. Specificky
pdsobiaci na ne.

hematotympanén — [haematotympanon] nahromadenie krvi v stredousi.

hematoxylin — [haematoxylinum] syn. hydroxybrazilin; 7, 11B-dihydrobenz[b]indeno[1,2-d]pyran-
3,4,6B,9,10(6H)-pentol, C16H140¢, M, 302,29; latka ziskana z dreva

- OH . . . v:
; I' Haematoxylon campechianum Linn., Leguminosae; pouZziva sa na
HO AD AN it farbenie histol. preparatov; —farbiva.
e N ” ,
| | .
P Sl & > 3 0 Hematoxylin
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hematozoén — [haematozoon] prvoky Zijuce v krvi.

hematuria — [haematuria] pritomnost krvi v moci. Prevalencia h. pri skriningu u deti a do-spievajucich
je ~ 0,5 -2 %, pri jednorazovom vysetreni 4 %, pri opakovanych vySetreniach 1 %. Po vylu&eni
paramenstruaénej h. byva mierna prevaha h. u muzov. S vekom vyskyt h. stapa.



Podla mnozstva krvi a vzhladu mocu sa h. deli na mikrohematuriu (detegovatelnu chemicky al.
pod mikroskopom) a makrohematuriu (viditefni okom). Nie kazdé sfarbenie mocu do Cervena
znamena h. (hemoglobinupria, porfyrinuria, lieky, napr. pyrvinium).

Podla pritomnosti bolesti sa rozoznava: 1. nebolestiva hematuria (,,asymptomaticka“ h.,
podmienena najCastejSie urotelovym nadorom, ,nema“ nefrolitiaza); 2. bolestiva hematuria
(spojena s relnalnou kolikou, al. zapal mocovych ciest).

H. sa dokazuje indikatorovym papierikom. Citlivost vySetrenia je 5 — 15 erytrocytov (Erc) v zornom
poli mocového sedimentu. Vyhodou vysSetrenia je, Zze ho neznehodnocuje rozpad Erc, preto sa
uprednostiiuje pri skriningu. Pozit. reakcia sa zistuje aj pri hemoglobinurii a myoglobinurii. Dg.
citlivost' je 0,87, dg. Specifickost 0,7. Dg. hodnotu ma aj negat. vysledok, kt. vyluéi h., a tym aj
erytrocyturiu. Naproti tomu pozit. vysledok vyzaduje dalSiu diferencia-ciu.

Ojedinelym Erc v mo¢ovom sedimente sa nepripisuje dg. vyznam (s vynimkou deti). Za dg.
vyznamny sa poklada > 5 Erc/ml mocového sedimentu, pri kvantit. vySetreni > 10° Erc/d, treba vak
dodrzat podmienky zberu. Pri polte 8 Erc/zorné pole je dg. citlivost vy3etrenia 0,57 a dg.
Specifickost’ 0,7. Pri negat. vysledku treba vylucit lyzu Erc (klamna negativita) a vySetrit mo€ aj
indikatorovym papierikom. Naproti tomu pri pozitivite h. treba odliSit' erytrocyturiu, hemoglobinuriu a
myoglobinuriu.

H. mbze byt prejavom celkového ochorenia, postihnutia glomerulu, oblickovych ciev al. odvodnych
mocovych ciest. Glomerulova erytrocyturia sa da dg. vySetrenim mocového sedimentu vo
fazovom mikroskope. ,,Glomerulové“ Erc su mensSie a javia sa ako akantocyty (ich bunkova
membrana ma malé opacitné vybezky, zhrubnutia a ruptiry s unikom cyto-plazmy, granularne
uloZeniny opacitného materialu pozdiz vnitorného povrchu, prip. defekty membrany). Glomerulova
erytrocyturia je prejavom renalnej h. Vo svetelnom mikroskope vykazuju Erc po ofarbeni rozteru zo
sedimentu Wrightovym ¢&inidlom al. eozinom.

H. pri akut. nefritidach al. akut. exacerbovanych chron. nefritidach, pri krvacani z obli¢iek (napr. po
antikoagulanciach) a i. glomerulopatiach sa spaja s pritomnostou erytrocytovych valcov.

Trvanie h. je rbzne od jednorazového (oby€ajne nezavazného) nalezu cez cyklicky (aj dlhSie
obdobie negat.) az po trvaly. Podla pri€iny sa rozoznava prerenalna, renélna a postrenalna h.

Pri¢iny prerendlnej hemattrie

. koagulopatie (hemofilia)

. trombocytopatie (trombocytopénie, trombocytopatie)

. hemolytické anémie

. hemoblastézy (leukémie, Hodgkinova choroba)

. infekéné choroby (Bangova choroba, bilharziéza, diftéria, osypky, Sarlach, Weilova choroba a i.)

. loZiskova infekcia (infekéna endokarditida, chron. tonzilitida, zubné a gynekol. fokusy)

. hypovitaminézy (vitamin C, K)

. alergia (?)

9. hyperurikémia

10. lieky, najma antibaktériové (sulfénamidy, syntetické peniciliny, najma meticilin, cefalosporiny, aminoglyko-
zidy, polymyxin, rifampicin, amfo tericin B), analgetiké (fenacetin, fenylbutazén, penicilamin, salicylaty), or-
tutové diuretikd, antiepileptika (trimetaddn), antikoagulancia a imunosupresiva (cyklofosfamid); sulfénami-
dy a cyklofosfamid vyvolavaju aj hemoragicku cystitidu). Poliekova h. pretrvava oby€ajne 2 — 3 d po preru-
Seni podavania lieku, ak nevyvola tubulointersticialnu nefritidu.
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Pri¢iny renalnej hematurie

1. akut. glomerulonefritida



2. rychlo progredujuce a chron. glomerulonefritidy

3. sek. glomerulonefritidy (Bergerova IgA mezangialna, lupusova, hereditarna glomerulonefritida, familidrna
benigna a rekurentna makroskopicka h.)

4. tubulointersticialne nefritidy, pyelonefritidy, radiacna nefritida

5. vrodené al. ziskané obstrukcie mocovych ciest, hydronefrza, sy. horného kalicha (Fraileyho sy.)

6. trombdza oblickovych Zil

7. choroby obli¢kovych ciev (hemangiom, aneuryzma, nefroskler6za)

8. nekrdza obli¢kovej kory al. drene

9. polycysticka choroba obliciek

10. nadory obli¢iek (Wilmsov nador, karcindm obliciek a i.)

11. tbc obliciek

12. uraz obliCiek

13. ponamahova h. (maraténci, vzpieraci, cyklisti)

14. hyperkalciuria ako prejav poruchy reabsorpcie Ca v tubuloch (idiopaticka renalna hyperkalciaria) al. zvySe-
nej reabsorpcie Ca v tenkom &reve (absorpéna hyperkalciuria). Hyperkalciuria je ¢asta pri diabetes mellitus
typu | a pri reumatoidnej artritide; byva pri€inou az v 20 % izolovanych h.

Opakovana intermitentna erytrocyturia sa zistuje az v 15 % pripadov hydronefr6z a i. obStrukénych uropatii.

Pri¢iny postrenalnej hematurie

. hemoragicka cystitida (baktériova, virusova, toxicka)

. trigonitida

. vezikoureteralny reflux

. urolitiaza

. nadory mocovych ciest (karcinom mo¢ového mechdura, prostaty)

. choroby pohlavnych organov (balanitida, vulvitida, endometriéza, hyperplazia a i. choroby prostaty)
. trauma mocovych ciest

. cudzie teleso v mocovych ciestach

9. anomalie uropoetického systému

10. haematuria factitia (umela h. u simulantov, brancov, psychiatrickych pacientov, vaginova)
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H. mdZe imitovat pigmenturia — vylu¢ovanie endogénnych pigmentov mo&om (ako je hemo-globin,
myoglobin, bilirubin, porfyriny), liekov (amidopyrin, antipyrin, chlorokvin, desferoxa-min, adriamycin,
metronidazol, fenytoin, antrachinénové laxativa, anabolické steroidy, najma danazol a i.), niekt.
pigmentov z potravy (cvikla, Sugoriedky, rebarbora, potravinarske farbi-va). Cervené sfarbenie modu
mdze zapri€init aj infekcia Serratia marcescens (sy. €ervenych plienok). S h. sa spaja niekolko
osobitnych klin. obrazov, napr. —hemoglobindrie, —myoglobindrie, sy. bedrovych bolesti s h. a sy.
rekurentnej makroskopickej h.

Dg. — h. sa dokazuje indikatorovym papierikom al. mikroskopickym vySetrenim erytrocytov (Erc) v
mocovom sedimente. Citlivost papierika je 5 — 15 erytrocytov (Erc) v zornom poli. Vyhodou
vySetrenia je, Ze ho neznehodnocuje rozpad Erc, preto sa uprednostfiuje v skriningu. Pozit. reakcia
vznika aj pri hemoglobinurii a myoglobindrii. Dg. citlivost vySetrenia je 0,87, dg. Specifickost 0,7. Dg.
hodnotu ma aj negat. vysledok, kt. vyluci h., a tym aj erytrocyturiu. Naproti tomu pozit. vysledok
vyZaduje dalSiu diferenciaciu.

Krv v moci je zavaznym klin. priznakom, preto treba pacienta s h. podrobit dékladnému vySetreniu
(mo¢ chemicky, moCovy sediment vratane vySetrenia vo fazovom mikroskope, bakteriologickeé
vySetrenie — vratane BK a cytologické vySetrenie (po vy&ireni mocu). Dalej treba vykonat
ultrasonografické vySetrenie, nefrogram (nativna snimka na oblicky a mocové cesty zhotovena
Vv leziacej polohe na chrbte), prip. urografiu. Pri afunkcii (obliCky nevylu€uju kontrastnu latku) je
indikovana ascendentnd ureterografia al. pyelografia. Indikovana je cystoskopia (s ciefom



lokalizovat krvacanie, &i pochadza z mo¢ového mechura al. uréit’ stranu, z kt. ejakuluje krvavy moc)
a CT.

Benigna rekurentna hematuria — |gA —glomerulonefritida.
Endemicka hematuria —schistozomiaza.

Enzooticka bovinna hematuria — ochorenie dobytka charakterizované h., anémiou a celkovym
chatranim.

Esencialna hematuaria — syn. prim. h., funkéna h., h. bez zjavnej pri€iny.
Funkéna hematuria —esencialna hemattria.

Klamna hemataria — ,,faloSna“ h., ¢ervené sfarbenie mocu nasledkom pozitia potravy al. liekov
obsahujucich farbiva.

Makroskopicka hematuaria — h., pri kt. je zmenena farba mocu, od jasno €ervenej (postrendlna h.)
az po farbu vody, v kt. sa vypralo maso (akut. glomerulonefritidy) al. ¢okoladovo hnedu. Krvavé
sfarbenie mocu sa zjavuje uz v pritomnosti 1 ml krvi v 1 litri mocu.

Mechurova hematuria —vezikalna hematuria.

Mikroskopicka hematuria — erytrocyturia, zistuje sa pri infektoch, hori¢kovych stavoch, opuchoch
ap.), byva casto asymptomaticka. RozliSuje sa renalna erytrocyturia s deformovanymi Erc
a nerenalna erytrocyturia z odvodnych mog&ovych ciest a nadorov s nedeformovanymi Erc. Casta je
vSak ich kombinacia.

Perzistujuca hematuria —trvala hematuria.

Postrenalna h. — h., kt. pri€inou nie je prim. postihnutie obli¢iek, ale mocovych ciest al. proces v ich
okoli, napr. v genitaliach.

Prerendlna h. — h., kt. pric¢inou nie je prim. ochorenie obli¢iek, ale systémové ochorenia (krvné,
obehové, infekéné a i.), prip. vplyv liekov.

Primarna h. —esencialna hematuria.

Renalna h. — h., kt. prim. pri¢inou je ochorenie obli¢iek.

Trvala h. — perzistujuca h., h., pri kt. sa zistuje pritomnost krvi v kazdej vzorke mocu.
Uretralna h. — h., pri kt. krv pochadza z moc¢ovodov.

Vezikalna h. — mechurova h., h., pri kt. krv pochadza z mo¢ového mechdra.

hementin — antikoagulaCny enzym slinovych Zliaz juhoamer. obrovskej pijavice Haementeria ghiliarii.
Tvori ho jediny polypeptidovy retazec s M, ~ 120 000. Inhibuje aktivitu proteadz a katalyzuje
degradaciu fibrinogénu.

hemerafénia — strata hlasu pocas dfia (priznak hystérie).

hemeralopia, ae, f. — [g. hémera defi + g. alads slepy + g. opsis videnie] etymol. nespr. oznacenie
Seroslepoty, ,,vI€ia tma“, znizena schopnost vidiet za Sera pri normalnom videni za svetla. H.
zapricinuje znizena citlivost zrenice nasledkom cgiastocného al. Upiného zaniku ty€iniek. Méze byt
dedi¢néd (dedinost’ viazana na pohlavie), vyskytuje sa pri myopii, tapetoretinalnej pigmentovej
dystrofii sietnice (porucha adaptacie sietnice), atrofii n. opticus a avitaminéze A (nedostatok
sietnicového purpuru). Pri kortikalnej katarakte pacient lepSie vidi pri silnejSom osvetleni ako pri
slabSom, lebo pri miéze sa vyuziju centralne menej skalené useky. Schopnost’ adaptacie zrenice na
svetlo sa da merat adaptometrom.



hemerytrin — ¢ervenohnedy nehémovy chromoprotein obsahujuci zZelezo, nie vSak porfyrin. Prenasa
O, a vyskytuje sa ako dychaci pigment v krvinkach rdéznych druhov nestavovcov, ako su
Sipunculidae, mnohostetinovce (Polychaetae), Priapulidae a Brachiopoda, M, 108 000.
Oxygenovana forma sa nazyva oxyhemerytrin. Izoloval ho z druhu Golfingia goldii (Phascolosoma
goldii, Sipunculidae) Klotz a spol. (1963).

hem(h)idréza — [haem(h)idrosis] —hematohidréza.
hemi- — prva €ast zlozenych slov z g. hemi- pol, polovi¢ny, napoly.

hemiablepsiaae, f. — [hemi- + g. alfa priv. + g. blebein vidiet] polovi¢na slepota, strata polovice
zorného pola, —hemianopsia.

hemiacardia, ae, f. — [hemi- + g. alfa priv. + g. kardia srdce] —hemiakardia.
hemiacardiacus, i, m. — [hemi- + g. alfa priv. + g. kardia srdce] —hemiakardiak.
hemiacefalus — [hemiacephalus] malformacia s nedokonale vyvinutou hlavou.
hemiacephalus, i, m. — [hemi- + g. alfa priv. + g. kefalé hlava] —hemiacefalus.
hemiageusis, is, f. — [hemi- + g. alfa priv. + g. ageusis strata chuti] —hemiageuzia.
hemiageuzia — [hemiageusis] strata chuti na polovici jazyka.

hemiachromatopsia, ae, f. — [hemi- + g. alfa priv. + g. chréma farba] strata farebného videnia v
polovici zorného pola.

hemialgia, ae, f. — [hemi- + g. algos bolest] bolest jednej polovice tela.
hemiamblyopia, ae, f. — [hemi- + g. amblys tupy + g. 6ps-6pos oko] Ciasto¢na tupozrakost.
hemianaesthesia, ae, f. — [hemi- + anaesthesia necitlivost] —hemianestézia.

hemiachromatopsia, ae, f. — [hemi- + g. alfa priv. + g. chroma farba + g. ¢ps-6psis videnie] strata
farebného videnia v polovici zorného pola.

hemianalgesia, ae, f. — [hemi- + g. analgesia bezbolestnost] —hemianalgézia.
hemianalgézia — [hemianalgesia] znizené vnémanie bolesti, bezbolestnost' na jednej polovici tela.
hemianestézia — [hemianaesthesia] necitlivost’ jednej polovice tela.

hemi(an)opsia, ae, f. — [hemi- + g. opsis videnie] vypad polovice zorného pola obidvoch o¢i. H.
vyvolava obyc&ajne jedno chorobné loZisko v zrakovej drdhe v mieste krizenia nervov al. za nim. Ked
je postihnutie vnimanie farieb, ide o hemiachromatopsiu.

Hemianopsia heteronyma — rbéznostranna hemianopsia, vypad celych vonkajsich (bitemporalna)
al. vnutornych polovic (binazalna) zornych poli obidvoch o€i pri 1ézii v oblasti chiazmy.

Hemianopsia heteronyma — rdéznostranna hemianopsia, vypad celych vonkajSich (bitemporalna)
al. vnutornych polovic (binazalna) zornych poli obidvoch o€i pri Iézii v oblasti chiazmy.

Hemianopsia heteronyma binasalis — vypad nazalnych polovic zornych poli obidvoch o&i. Vznika
pri su€asnom preruSeni nekriZiacich sa vlaken v chiazme. Su to projekéné vlakna z temporalnych
polovic sietnice, kt. zobrazuji nazalne polovice zornych poli (napr. supraselarne nadory
a arachnoiditidy ako jedna afekcia al. CastejSie afekcie dve: napr. kompresia chiazmy zo stran
obidvoma arterioskleroticky zmenenymi karotidami al. bilateralnymi aneuryzmami).

Hemianopsia heteronyma bitemporalis — su€asny vypad temporalnych polovic zornych poli
obidvoch o¢€i. Vznikd nasledkom izolovaného preruSenia len skrizenych vidken chiazmy. Su to
projekéné vlakna z nazalnych polovic obidvoch sietnic, kt. zobrazuju temporalne polovice obidvoch



zornych poli. Chiazmaticka dekusacia byva postihnuta vyrastajucimi intraselarnymi nadormi,
optochiazmatickou arachnoiditidou, Urazmi, zapalovymi afekciami.

Hemianopsia homonyma — rovnostranna hemianopsia, vypad zornych poli obidvoch o¢i pri
poruchach za chiazmou, a to pravostranny al. lavostranny.

Hemianopsia homonyma contralateralis — vypad zorného pola su€asne v rovnostrannych
(rovhomennych — obidvoch pravych al. obidvoch lavych) poloviciach zorného pola obidvoch o¢i.
Vznika nasledkom UpIného preruSenia optického systému v trakte, corpus geniculatum late-rale,
radiatio optica al. v kbrovom poli.

Hemianopsia horizontalis — vypad hornych polovic al. doinych polovic zornych poli obidvoch o¢i.
Vznika nasledkom sucasnej Iézie optického analyzatora v obidvoch hemisférach. Je to vlastne sucet
dvoch kvadrantovych anopsii.

Kvadrantova anopsia — kvadratova h.; homonymna horna al. dolna: vypad zorného pola
v rovnomennych Stvrtinach zorného pofa obidvoch oci. Ak postihne organicka deStrukcia vlaken
dolné polovice tr. opticus al. doInu ¢ast radiatio optica, prip. dolnu ¢ast kérového pola (pod fissura
calcarina na gyrus lingualis a dolnej konvexite), vznikne slepota v homonymnych dolnych Stvrtinach
sietnice obidvoch o¢i, a tym vypad zorného pola v kontralateralnych hornych Stvrtinach zornych poli.
Napr. pri 1ézii dolnej polovice optického systému v favej hemisfére vznikne pravostranna horna

kvadrantova anopsia. Ked su postihnuté projekéné

Cbe@ drdhy z hornych polovic sietnice, vznikne dolna

homonymna kvadrantova anopsia.

Hemianopticka areflexia zrenic (Wernickeho) -
vyhasnutie fotoreakcie zrenic pri osvetleni Uzkym
zvazkom lucov slepych polovic sietnice so zachovanim
fotoreakcie na optické podnety zo zachovanych polovic
zornych poli pri lézii tr. opticus al. corpus geniculatum
laterale pri homonymnej hemianopsii. Nezistuje sa pri
hemianopsii z Iézie radiatio optica a kérového pola, lebo
tu uZ nie je preruSend draha zrenicového reflexu.

Obr. Schematické znazornenie poskodenia zrakovej drahy
na réznych miestach a z toho vyplyvajice poruchy
zorného pola

hemianosmia, ae, f. — [hemi- + g. alfa priv. + g. osmé €uch] jednostranna strata Cuchu.

hemiasomatognosia, ae, f. — [hemi- + g alfa priv. + g. soma telo + g. gnosis vedenie] —Antonov-
Babinskiho sy. (—syndromy).

hemiasynergia, ae, f. — [hemi- + g. alfa priv. + g. syn spolu + g. ergon dielo] jednostranna strata
synkinéz.

hemiataxia, ae, f. — [hemi- + g. alfa priv. + g. taxis poriadok] jednostranna porucha koordinacie
pohybov; —ataxia.

hemiatrofia — [hemiatrophia] nedostatocna vyziva jednej polovice tela; por. hemihypertrofia.
hemiatrophia, ae, f. — [hemi- + g. alfa priv. + g. trofé vyZiva] —hemiatrofia.

hemiazygos, on — [hemi- + g. azyx-axygos neparovy] neparovy, ojedinely.



Vena hemiazygos — ojedinela (neparova) Zila, lava pozdizna hrudnikova Zila, Zila uloZzena v zadnej
Casti mediastina; pokracuje oby€ajne z v. lumbalis ascendens sinistra, prijima vv. intercostales X| —
IX. a usti do v. azygos oby€ajne vo vyske Thg_qo.

hemibalizmus — [hemiballismus] mimovolné hrubé, prudké zmietavé pohyby konc&atin jednej polovice
tela. Viac byva postihnuté horna koncatina. Pacient akoby koné&atiny ,,rozhadzoval“. Pri€inou byva
oby€ajne tromboza al. hemoragia postihujuca kontralateralny corpus subthalamicus Luysi al. jeho
drahy. Menej Castou pric¢inou sU zapaly uvedenej oblasti. Obojstranné postihnutie sa nazyva
bibalizmus. Hyperkinézy su niekedy také prudké, ze pacienta treba chranit pred poranenim hlavy al.
konéatin. V th. sa podavaju anticholinergika, napr. trifenidyl. V tazkych pripadoch prichadza do
uvahy stereotakticka operacia; —balizmus.

hemiballismus, i, m. — [hemi- + g. ballein haddzat] —hemibalizmus.

hemicardius, i, m. — [hemi- + g. kardia srdce] hemikardius, vrodené vyvinutie len polovice srdca,
vrodena malformacia srdca.

hemicellulosum, i, n. — [hemi- + cellulosum celul6za] —hemiceluléza.

hemicelulézy — [hemicellulosum] druh rozp. —celulézy, skupina vysokomolekulovych kom-plexov
polysacharidov zlozenych z aldéz, vyskytujucich sa spolu s ligninom v prim. a sek. bunkovych
stenach vSetkych rastlin a niekt. chaluh. K hlavnym cukrovym zvySkom v h. patri D-xyl6za, D-
glukéza, D-galaktéza, D-mandza, L-arabindza, kys. D-glukuronova, kys. D-galakturénova, kys. 4-O-
metyl- D-glukurénova, L-ramnéza a L-fukéza. NajhojnejSie sa vyskytujuci-mi h. su xylany, zlozené z
linearnych al. rozvetvenych retazcov spajajucich vazbou o-(1—4) D-xylopyranozylové jednotky.
Doélezité h. su aj arabany, fruktany, galaktany, glukany a manany.

hemicephalia, ae, f. — [hemi- + g. kefalé hlava] nedokonalé utvorenie mozgu, kt. z jednej polovice
chyba.

Hemiclepsis marginata — obru¢kavy Cerv, kt. cudzopasi na rybach a obojzivelnikoch, ma dva pary
oCi a srdcovitu prednu prisavku; —Hirudinea.

hemicolectomia, ae, f. — [hemi- + g. kblon hrubé €revo + g. ektomé odstranenie] —hemikolektémia.
hemicrania, ae, f. — [hemi- + g. kranion lebka] —hemikrania.

hemicraniosis, is, f. — [hemi- + g. kranion lebka] hemikraniéza, zva&Senie, roz8irenie jednej polovice
lebky.

hemicyclus, i, m. — [hemi- + g. kyklos kruh] hemicyklus, polkruh.

hemicystectomia, ae, f. — [hemi- + g. kystis mechur + g. ekfomé odstranenie] hemicystek-tomia, chir.
odstranenie ¢asti moCového mechdra.

hemidesmosoma, tis, n. — [hemi- + g. desmos puto + ¢g. sdma-sématos telo] hemidezmozém,
poloviény dezmozdém.

hemidysaesthesia, ae, f. — [hemi- + g. dys- porucha + g. aisthesis vnimanie] hemidyzestézia,

porudena citlivost na jednej polovici tela.

hemiepilepsia, ae, f. — [hemi- + epilepsia] hemiepilepsia, jednostranna epilepsia s kf€mi na jednej
polovici tela.

hemigastrectomia, ae, f. — [hemi- + g. gaster zaludok + g. ekfomé odstranenie] hemigastrek-tébmia,
operacné odstranenie polovice zalludka.

hemigigantismus, i, m. — [hemi- + g. gigas velky] hemigigantizmus, syn. hemimakrosomia,
kongenitalna hemihypertrofia, parcialny gigantizmus; Curtiov sy. |, Silverov sy., Steinerov sy. I.



hemiglobin —methemoglobin.
hemiglossalis, e — [hemi- + g. glossa jazyk] hemiglosalny, tykajuci sa polovice jazyka.

hemiglossectomia, ae, f. — [hemi- + g. glossa jazyk + g. ektomé odstranenie] hemiglosek-témia, chir.
odstranenie polovice jazyka.

hemiglossoplegia, ae, f. — [hemi- + g. gléssa jazyk + g. plégé rana] hemiglosoplégia, ochrnutie
polovice jazyka.

hemignathia, ae, f. — [hemi- + g. gnathos €elust] hemignacia, vyvojova odchylka charakterizovana
jednostrannym vyvinutim eluste.

hemihepatectomia, ae, f. — [hemi- + g. hepar + g. ektomé odstranenie] hemihepatektémia, chir.
odstranenie polovice pecene.

hemihidrosis, is, f. — [nemi- + g. hidros pot] hemihidréza, jednostranné potenie.

hemihypaesthesia, ae, f. — [hemi- + g. hypo pod + g. aisthesis vnimanie] jednostranné znizenie
citlivosti.

hemihypalgesia, ae, f. — [hemi- + g. hypo pod + g. algos bolest] hemihypalgézia, znizené vnimanie
bolesti na jednej polovici tela.

hemihyperhidrosis, is, f. — [hemi- + g. hyper nad + g. hidros pot] hemihyperhidréza, zvySené
vylu€ovanie potu na jednej polovici tela.

hemihypertonia, ae, f. — [hemi- + g. hyper nad + g. tonos napatie] zvySené svalové napéatie na jednej
polovici tela.

hemihypertrofia — [hemihypertrophia] nerovnaka velkost obidvoch polovic tela (podia pozdizne;
predozadnej osi). H. méze byt nasledkom chybného delenia zygoty so vznikom 2 dcérskych buniek
nerovnakej velkosti. V priebehu rastu a vyvoja sa rozdiely medzi obidvoma stranami skér stieraju
(na rozdiel od hemiatrofie, kt. narastaju). Rozdiely su napadnejSie na koncatinach, genitale a trupe,
niekedy aj na tvari a chrbtici. Parové vnutorné organy su taktiez niekedy nerovnako velké a pri
pravej h. su aj kosti na postihnutej strane dlhSie a hrubSie, byvaju rozdiely v osifikathom zreni.
Niekedy su pritomné aj iné malformacie (kryptorchizmus, hypospadia, polydaktylia, névy a
hemangiémy). Mentalny vyvoj byva normalny.

Dfdg. — taZko sa odliSi hemiatrofia druhej strany, napr. pri hemiparetickej forme detskej mozgovej
obrny. Kongenitalna a-v fistula m6ze mat za nasledok nadmerny rast koncatin. Pri kongenitalnej
elefantiaze (Milroyova choroba) su postihnuté len makké tkaniva.

hemihypertrophia, ae, f. — [hemi- + g. hyper nad + g. trofé vyZiva] —hemihypertrofia.

Hemichordata — polochordaty. Zivogichy, kt. maju &ervovity tvar, Ziju volne v mori al. v rarkach. Telo
sa sklada zo Zaluda, golierika a bruSka. Na chrbtovej strane hltana maju vybe-Zok podobny chorde,
kt. sluzi ako opora Zaluda pri zavrtavani do piesku. Hltan je prederave-ny Ziabrovymi Strbinami.
Patria sem triedy: Zaludovce (Balanoglossa) — ziju jednotlivo zahrabané v bahne blizko pobrezia, a
kridloZiabrovce (Pterobranchia) — drobné, zva¢3a pri-sadnuté Zivocichy, Ziju v koldniach. Na krénej
Casti su ramena s tykadielkami, niekt. druhy Ziju v rdrkach, hltan maju prederaveny iba parom Strbin.
Graptolity (Graptolitha) su vyhynuté zivocichy, kt. Zili v koléniach. Pogonophora maju Cervovity tvar
tela, virivym epitelom pokryté ramena v prednej &asti tela. Ziju zahrabané v bahne vo velkych
hibkach.

hemichorea, ae, f. — [hemi- + g. choreia tanec] mimovdlové, rychle choreatické pohyby polovice tela;
—chorea.

hemikolektémia — [hemicolectomia] operacné odstranenie polovice hrubého Ereva.



hemikrania — [hemicrania] 1. zachvatova bolest jednej polovice hlavy (—migréna); 2. vrodene
nedokonala stavba lebkovej klenby.

hemilaryngectomia, ae, f. — [hemi- + g. larynx hrtan + g. ektomé odstranenie] —hemila-ryngektémia.
hemilaryngektémia — [hemilaryngectomia] chir. odstranenie polovice hrtana.
hemilateralis, e — [hemi- + I. latus bok] hemilateralny, tykajici sa jednej polovice, jednej strany tela.

hemimandibulectomia, ae, f. — [hemi- + | mandibula sanka + g. ektomé odstranenie]
—hemimandibulektémia.

hemimandibulektémia — [hemimandibulectomia] chir. odstranenie polovice sanky.
hemimaxillectomia, ae, f. — [hemi- + |. maxilla Celust + g. ektomé odstranenie] —hemi-maxilektémia.
hemimaxilektédmia — [hemimaxillectomia] chir. odstranenie polovice Celuste.

hemimelia, ae, f. — [hemi- + g. melos ud] hemimélia, Ciastocné al. Upiné nevyvinutie distal-nych Casti
kon¢&atin, pahylova konc&atina.

hemimimia, ae, f. — [hemi- + g. mimia napodobenie] hemimimia, strata mimickych pohybov na jednej
polovici tvare.

hemin — haeminum, syn. feriheminchlorid, feriporfyrinchlorid, feriprotoporfyrinchlorid, chloro[7,12-
dietenyl-3,8,13,17-tetrametyl-21H,23H-porfin-2,18-dipropanonato(4—)-N**,N*?,  N* ,N*']-ferat(2—)-
cH, dihydrogén; C34Hs,CIFEN4O,4, M, 651,96; oxidovana forma —hému,
%\ v kt. sa Fe®* meni na Fe**. Ako h. sa oznacuju vietky porfyriny; kt.
¥ CH=0H, maju komplexne viazané trojmocné Zelezo. Tretia hlavna valencia
Fe, kt. sa utvori po oxidacii hému, viaze zvysok kys. (napr. CI*, Br,

4 CH3;COOQ™ ap.). H. sa pripravuje napr. z rozt. hemoglobinu zahriatim
s kys. octovou a NaCl. Nahradou hydroxyskupiny v molekule h. CI”

-
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/

G 2 Clly
SN vznika chiorhemin (Teichmannove krystaliky), kt. sluzia v sudnej
b b chémii na dokaz krvi. Majii romboidny tvar a syto hnedd farbu.
umcéu;, CH, COOH Hemin

heminefrektémia — [heminephrectomia] Ciastocna resekcia oblicky.

heminefroureterektémia — [heminephroureterectomia] odstranenie oblicky a mo€ovodu. Vykonava sa
napr. pri zdvojenom mocovode.

heminephrectomia, ae, f. — [hemi- + g. nefros obli¢ka + g. ekfomé odstranit] —heminefrektomia.

heminephroureterectomia, ae, f. — [hemi- + g. nefros oblicka + g. ureter mo&ovod + g. ektomé
odstranit] —heminefroureterektémia.

Heminevrin® inj. a inj. sicc. (Astra) — Clomethiazidum 8 mg v 1 ml rozt. (0,8 %). resp. Clomethiazoli
edesilas 4 g lyofilizovanej substancie v 1 flasticke; sedativum, hypnotikum s nootropnymi uc€inkami;
—klometiazid.

Heminum arginatum — hemarginat, sol hému a argininu. Je vhodny na pripravu infGzneho vodného
rozt., kt. neirituje Zilu; zloZka pripravku Normosang® inf.

hemipagus, i, m. — [hemi- + g. pégnynai spajat] hemipagus, podvojna malformacia spojena hrudnou
oblastou.

hemipancreatectomia, ae, f. — [hemi- + pancreas podZaludkova Zfaza + g. ektomé odstranenie]
—hemipankreatektomia.



hemipankreatektomia — [hemipancreatectomia] chir. odstranenie ¢asti podzalidkovej zla-zy.

hemiparaesthesia, ae, f. — [hemi- + g. hyper nad + g. para na obidvoch stranach + g. aisthesis
vnimanie] —hemiparestézia.

hemiparazit — cudzopasnici, kt. odoberaju z hostitela len ¢ast potravy, ¢ast potravy si tvoria samy
fotosyntézou. Patri sem imelo, imelovec a i.

hemiparesis, is, f. — [hemi- + g. paresis Unava] —hemiparéza.
hemiparestézia — [hemiparesthesia] mravencenie na polovici tela.

hemiparéza — [hemiparesis] Ciastocné ochrnutie polovice tela. Medzi h. a —hemiplégiou je len kvantit.
rozdiel, h. znamena na rozdiel od uplnej nehybnosti pri hemiplégii len urcity stupefi ochrnutia,
vacsinou rovnostranné postihnutie hornej i dolnej kon€atiny, napr. pravostranna h.

hemiparkinsonismus, i, m. —Parkinsonov sy. (—syndrémy) postihujuci jednu polovicu tela.
hemipelvectomia, ae, f. — [hemi- + |. pelvis panva + g. ektomé odstranenie] —hemipelvek-témia.
hemipelvektémia — [hemipelvectomia] chir. odstranenie ¢asti panvy.

hemiplegia, ae, f. — [hemi- + g. plégé rana] hemiplégia, ochrnutie, obrna polovice tela; por.
—hemiparéza. lde o motorické postihnutie jednej polovice tela, prip. i Casti al. celej polovice tvare.
Zakladnym typom je cerebralna h., kt. nadobuda po odzneni pseudochabého akut. Stadia spasticky
centralny charakter.

Hemiplegia alternans — alternujuca hemiplégia, striedajuca sa na dvoch rozlicnych miestach;
prejavuje sa homolateralnou poruchou prislusného hlavového nervu a kontralateralnou hemiplégiou.
Ide o sy., pri kt. je postihnuty jeden al. niekolko hlavovych nervov na jednej strane s h. rézne-ho
stupfia, centralneho typu na koncatinach druhej polovice tela. Podobne sa méze vyskytnut aj
hemihypestézia. Ide vacSinou o nasledok org. lézie v oblasti mozgového kmefia nad skrizenim
pyramidovej drahy. Postihnutie hlavovych nervov periférneho typu je patognomicky pre postihnutie
kmena. Lézia cervikokranialneho prechodu vyvolavaju bulbarnu symptomatolégiu a skrizenu al.
homolateralnu h. s postihnutim jadier dlhych hlavovych nervov (IX — XlI).

Alternujuce h. su najCastejSie vaskularneho poévodu. Méze vsak ist aj o nasledok expanzivneho al.
zapalového procesu, periférna paréza n. facialis na strane mozgového loZiska a druhostranna
hemiplégia. Podla vysky patol. procesu v mozgovom kmeni sa rozoznava viac variantov.

Hemiplegia alternans inferior — dolny (Jacksonov) typ znamena periférnu parézu n. hypoglossus
na strane mozgoveého loZiska a druhostrannu (skrizenu) hemiplégiu; patol. proces je tu lokalizovany
v prediZzenej mieche. Strana lézie v kmeni zodpoveda vzdy postihnutiu hlavového nervu.

Hemiplegia alternans media — stredny (Milardov-Gublerov) typ zdruzuje skrizené postihnutie n.
facialis periférneho typu s druhostrannou hemiplégiou; je dékazom lézie v ponse.

Hemiplegia capsularis — kapsulova h. vznikajuca pri lézii capsula interna, syn. Wernickeho-
Mannov typ s vaésim postihnutim hornej ako dolnej koncatiny, vacsinou postihnutim aj mimického
svalstva (centrélna paréza n. facialis, prip. aj n. hypoglossus). Horna kon&atina byva v typickom
semiflekénom a addukénom postaveni, dolna koncatina v extenénom spastickom drzani.

Hemiplegia centralis — centralna h., vyznaCuje sa vSetkymi priznakmi spastickej obrny. Motorické
lézie Easti mozgovej kbry (gyrus praecentralis) vyvolavaju na protilahlej (kontralateralnej) strane h.
spociatku €asto periférneho typu (pseudochabu), kt. neskdr prechadza do typickej spastickej obrny s
prevahou postihnutia jednej z obidvoch konc&atin. Lézie na skrizeni vlaken kortikospinalnej drahy
vyvolavaju kontralateralnu centralnu h., lézie priamo v dekuzacii pyramidovej drahy tzv. skrizenu
hemiplégia (—hemiplegia cruciata), kym lézie pod dekuzaciou homolateralnu centralnu h.
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Hemiplegia cruciata — skrizené ochrnutie, napr. ochrnutie pravej hornej koncéatiny a na
kontralateralnej strane ochrnutie pravej dolnej koncatiny.

Hemiplegia homolateralis — homolateralna hemiplégia, rovnostranna obrna s rovnostrannou léziou
mozgovych centier.

Hemiplegia sine materia — hemiplégia bez anat. dokazatelnej Iézie CNS.

Hemiplegia spastica infantilis — spasticka hemiplégia deti vzniknuta obycajne v ramci perinatalne;j
encefalopatie.

Hemiplegia spinalis — spinalna hemiplégia, obrna jednej polovice tela pri Iézii miechy v jej hornych
segmentoch.

Hemiplegia superior — horny (Weberov) typ sa sklada z poruchy n. oculomotorius na jednej strane
a hemiparézy na druhej strane; pritomna byva aj centralna Iézia n. facialis. Sved¢&i o poskodeni v
hornej oblasti kmenia.

Th. — osobitne dblezita je rehabilitaCna, prip. ortopedicka th. Nevyhnutné je polohovanie, najma
hornej kon&atiny. Postihnutd horna konéatina ma tendenciu ku kontraktire v plecovom kibe do
addukcie a v zapastnom kibe do volarnej flexie. Preto sa polohuje celd horna konéatina v abdukcii v
plecovom kibe v dorzalnej flexii v zapastnom kibe. Mozno polohovat na dlahe, al. — ak je pacient na
posteli — podlozenim poduskami, prip. vreckami s pieskom. Polohovanie sa pravidelne strieda s
rehabilitaciou, spoCiatku pasivnou, neskér podla nalezu aj aktivnou. Dolna kon€atina ma tendenciu
k vonkaj$ej rotacii v bedrovom kibe, k flexii v kolene a plantarnej flexii k ¢lenkovom kibe. Preto sa
polohuje proti tymto tendenciam do vnutornej rotacie v bedrovom kibe, do extenzie v kolene a do
dorzalnej flexie v &lenkovom kibe. Ekvinozite nohy sa
brani tak, Ze do noh postele sa da bednicka, o kt. sa
pacienta opiera, aby boli &lenkové kiby v pravom uhle.
Ked pacient sedi, je chybou nechat dolné konc&atiny
visiet. Pacient musi spolupracovat &o najskér: ma

l
,r,r \ f zdravou kon¢atinou vykonavat pasivne pohyby s
i — postihnutou kon&atinou a neskér, ak je to mozné aj
! aktivne pohyby. Aj stavanie s chédzou treba indikovat' ¢o
e najskor, spociatku pomocou kozi€iek al. barli. Operacna

th. nasledkov je potrebna len vynimoéne. Cielom th. je
zachovanie max. sebestaCnosti, pokial ide o bezné
denné ukony a aktivnu Ilokomdciu s vhodnym
postavenim koncatin.

Obr. Polohovanie a podkladanie tela pri
pravostrannej hemiplégii; stolik je na postihnutej
strane

Hemiplegia thalamica — talamicka h.. byva flah3ieho stupria, niekedy prechodna; vyplyva z
poskodenia kortikospinalnych drah. kt. prebiehaju v susedstve talamu; vélova mimka je dobra,
emoc¢na mimika je vSak postihnuta. Pritomnych je aj dalSich 5 ,,hemi-poruch®: hemihypestézia,
hemiataxia, hemialgia, choreoatetotické hyperkinézy a homonymna kontralateralna hemianopsia.

hemiplegicus, a, um — [hemi- + g. plégé rana] hemiplegicky, tykajuci sa

OH
" L hemiplégie.
7 hemipyocyanin — syn. 1-fenazinol, a-hydroxyfenazin, pyoxant6za, C;,HgN,O,
Sy A M, 196,20; latka nachadzajuica sa v starej kultire Pseudomonas pyocyanea.

Hemipyocyanin



hemirachischiza — [hemirrhachischisis] neuplny razStep chrbtice.
hemirrhachischisis, is, f. — [hemi- + g. rachis chrbtica + g. schisis delenie] —hemirachischiza.

hemisferektomia — [hemisphaerectomia] operacné odstranenie polovice velkého mozgu, resekcia
mozgovej pologule.

hemisfygmia — [hemisphygmia] poloviény pocet pulzov ako je pocet kontrakcii srdca.

hemisomia (ae, f.) vertebralis — [hemi- + g. séma telo] vertebralna hemisémia, klinovity stavec, kt.
chyba predna polovica tela.

hemispasmus, i, m. — [hemi- + g. spasmos kf¢] ki€ postihujuci jednu polovicu tela.

Hemispasmus facialis — spazmus svalstva tvare inervovaného n. facialis na jednej polovici tvare.
hemisphaerectomia, ae, f. — [hemi- + g. sphaira gula + g. ektomé odstranenie] —hemisferektémia.
hemisphaerium, i, n. — [hemi- + g. sphaira gula] hemisféra, pologufla.

Hemisphaerium cerebelli — mozockova pologula.

Hemisphaerium cerebri — mozgové pologula.
hemisphygmia, ae, f. — [hemi- + g. sfygmos tep] —hemisfygmia.
hemispondylia, ae, f. — [hemi- + g. spondylos stavec] klinovity stavec.

hemistrumectomia, ae, f. — [hemi- + struma hrvol + g. ektomé odstranenie] hemistrumektémia,
operacné odstranenie polovice zvacSenej stitnej zlazy.

hemitendineus, a, um — [hemi- + |. tendo Slacha] poloSlachovy.

hemiterpény —terpenoidy.

hemithyreoidectomia, ae, f. — [hemi- + |. glandula thyreoidea + g. ektomé odstranit] Ciastocné
odstranenie Stitnej Zlazy.

hemitonia, ae, f. — [hemitonia] jednostranné, rychlo sa striedajice svalové napatie.

hemivertebra, ae, f. — [hemi- + |. vertebra stavec] polovi¢ny stavec klinovitého tvaru.

hemivestibulia (Barré) — analégia —hemianopsie; skrizena dysreflexia vznika oby&ajne ako pontinny
vestibularny sy. Ide o osobitny vestibularny sy., kde je labyrint jednej strany kaloricky nedrazdivy pri
ochladzovani, avSak reaguje nystagmom pri ohrievani; labyrint druhej strany ma obratene disociovanu
drazdivost. Podla Barrého skrizena dysreflexia vznika jednostrannou paramedialnou léziou v urovni
ponsu nad Schwalbeho medialnym triangularnym jadrom a nad jadrom n. abducens. Tu je utvorena
hemidekusacia vestibularnych drah, akasi chiasma vestibulare.

hemizygot — [hemizygotus] jedinec, kt. mé len jeden z paru génov, t. j. poloviény pocet urci-tych alel v
diploidnych bunkach. U ¢loveka je muz hemizygotny pohlavim, pretoze ma len jeden chromozém X;
ma len jednu alelu génu lokalizovaného v diferencialnom useku chromozému X, kym Zena ma tieto
alely dve.

hemizygotus, i, m. — [hemi- + g. zygon spojenie] —hemizygot.
hemo-, hemato- —haemo, haemato-
hemobilirubinuria — [haemobilirubinuria] pritomnost ZI€ovych farbiv v krvi a mogi.

hemoblastéza — [haemoblastosis] zhubné nadorové bujnenie krvotvorného tkaniva.



hemocefalus — [haemocephalus] nahromadenie krvi v mozgovych komorach.

hemocyaniny — nehémové modrozelené proteiny prenasajuce kyslik v ¢lankonoZcoch a makkysoch.
Prikladom je ustricovy h. (keyhole-limpet hemocyanin, KLH) rozpusteny v hemolymfe; v krvinkach
sa nenachadza. Mr 4,5.10° — 1,3.10". Jedna molekula kyslika sa viaze na 2 atobmy medi.
Oxygenovana forma, oxyhemocyanin, je modra, kym deoxyhemocyanin bezfarebny. Med mozno
reverzibilne odstranit, pricom vznika apohemocyanin. KHL sa pouziva ako experimentalny zvieraci
antigén.

hemocytoblast — [haemocytoblastos] volna kmenova bunka, z kt. podla monofyletickej tedrie vznikaju
vSetky krvinky (unipotentna kmenova bunka); v modernej terminolégii multipotentna hemopoeticka
kmenova bunka v8etkych vyvojovych radov krviniek; —hemopoéza.

hemocytoblastém — [haemocytoblastoma] akut. nediferencovana leukémia.

hemocytofagia — [haemocytophagia] pohlcovanie a deStrukcia krviniek histiocytmi retikulo-
endotelového systému.

hemocytogenéza — [haemocytogenesis] tvorba krvnych buniek.
hemocytokataréza — [haemocytocatarrhesis] destrukcia erytrocytov.
hemocytolégia — [haemocytologia] nauka o bunkovych krvnych elementoch.
hemocytém — [haemocytoma] akut. nediferencovana leukémia.

hemocytometer — [haemocytometron] zariadenie na manualne pocitanie krviniek. H. pozostava z
pocitacej komorky jednotnej hibky (napr. —Biirkerova komérka), kt. sa prikryva krycim skielkom,
takze priestor pod kazdym vyznaCenym Stvorcom ma znamy objem zriedenej vzorky krvi, prip.
ofarbenej —Hayemovym rozt. (—roztoky).

hemocytometria — [haemocytometria] poc€itanie krviniek pomocou —hemocytometra.
hemocytopoéza — hemopoéza.

hemocytotripsa — [haemocytotripsis] dezintegracia krviniek u¢inkom tlaku, drvenie krvi-niek.
hemodiagnéza — [haemodiagnosis] dg. vySetrovanim krvi.

hemodialyza —dialyza.

hemodiapedéza — [haemodiapedesis] extravazacia krvi cez kozu.

hemodilicia — [haemodilutio] zvySenie obsahu tekutiny v krvi s poklesom koncentracie eryt-rocytov
(hustoty).

hemodynamika — [haemodynamica] Stadium vplyvu fyz. vlastnosti krvi a ciev na TK a pru-denie krvi
cievami.

hemodynamometria — [haemodynamometria] meranie TK.
hemodystrofia — [haemodystrophia] krvné ochorenie nasledkom zlého krvného zasobova-nia.

hemoendotelovy — [haemoendothelialis] oznadenie typu placenty, pri kt. krv matky prichadza do
styku s endotelom ciev chéria.

Hemofactor HT® inj. sicc. (Grifols) — Factor coagulationis IX 500 IU + Factor coagulationis X 332 IlU +
Factor coagulationis VII 182 IU + Prothrombinum 275 |U + Heparinum 250 IU v 1 flastiCke vo forme
lyofilizatu + solvens Aqua pro inj. 20 ml; antihemoragikum, hemo-statikum; —koagulaéné faktory.
Pripravok sa vyrobil zo zmesnej fudskej plazmy HBsAg a HIV negat. (ELISA metédou); edte v
tekutej forme sa plazma inaktivovala teplom (AIDS virus, a tym sa redukovala aj mozZnost' prenosu
hepatitidy). Biol. t, s faktora IX je 20 — 30 h.



Indikacie — hemofilia B, prevencia a th. lahkych i tazSich krvacavych stavov vyvolanych
nedostatkom faktora IX, vynimoéne aj faktora X a protrombinu. Hemoragicky sy. novoroden-cov s
dokazanym nedostatkom faktora Il, VII, IX a X. Predavkovanie antikoagulancii (napr. antivitaminu K
- Pelentan®). Tazké krvacanie pri insuficiencii pedene; priprava na chir. vykon, laparoskopiu a
biopsiu pecene pri hepatocelularnej lézii s vyraznym poklesom faktorov protrombinového komplexu
(PPSB), kt. je rezistentny voci privodu vitaminu Kj.

Kontraindikacie — pri hepatopatii s prejavmi diseminovanej intravaskularnej koagulacie sa musi
pripravok podavat spolu s heparinom. ZvySena fibrinolyza.

NezZiaduce ucinky — mierne alergické reakcie, pri rychlej aplikacii dychavica, tachykardia, pokles TK;
tieto tazkosti vymiznu pri preruSeni aplikacie al. ked sa aplikacia spomali. Po vysokych davkach sa
mobze zvysit telesna teplota. Zriedka vznika trombdza al. diseminovana intravaskularna koagulacia,
najma po operaciach al. u pacientov s cirh6zou pecene.

Interakcie — neznasa sa s inymi liekmi.

Davkovanie — mnozstvo pripravku sa vypocita podla deficitu faktora IX al. zavaznosti a lokalizacie
krvacavych prejavov (hmotnost pacienta v kg/2-krat pozadované zvySenie faktora IX v IU 1P/1.
Uginnost th. sa kontroluje pri deficite faktoru IX pomocou APTT, pri deficite pro-trombinového
komplexu protrombinovym (Quickovym) €asom. Pri miernom krvacani obyCaj-ne stali jedina

aplikacia na zvySenie faktora IX na 20 — 30 %, pri tazSich stavoch 30 — 50 %. Davky sa opakuju po
24 h.

U chir. pacientov treba koncentraciu faktora zvysit na 30-50 % a na tejto hodnote udrzovat asi 1
tyzd. po operacii. Pri extrakcii zubov treba hodnotu faktora zvysit na 50 % bezprostred-ne pred
vykonom; ked sa zjavi krvacanie, mozno pridat dalSiu davku. I. v. infUzie sa podava-ju rychlostou ~
3 ml/min ihned po rozpusteni.

Hemofil® - vysokokoncentrovany antihemofilicky faktor (koagulacny faktor VIII).

hemofilia — [haemophilia] dediéna krvacavost muzov prenasana Zenami. lde o skupinu stavov s
vrodenym nedostatkom F. VIII (hemofilia A) al. IX (hemofilia B) , velmi zriedka aj F. XI (hemofilia
C). NajCastejSia je h. A (1:15 000 — 20 000), pomer h. A k B je ~ 1:5. Obidve su recesivne dedi¢né:
gén h. A a B je viazany na chromozém X, preto su postihnuti len muzi. Zeny, kt. mézu byt
prenasacky, maju znizenu koncentraciu F. VIII al. IX az na 50 %, a tak len su Zzeny prenasacky
zvySene nachylné na krvacanie. Homozygotné Zeny su extrémne zriedkavé, pretozZe ide o letalnu
kombinaciu génov (matka prenasacka a otec hemofilik). Existuju aj spontanne mutéacie; ~ 30 %
hemofilikov ma negat. rodinni anamnézu (sporadické h.).

Klin. obraz — je pestry, meni sa aj v priebehu Zivota (dospeli krvacaju menej ako deti) a zavisi od
stupria deficitu faktorov. Jeho frekvenciu zvySuju zatazové situacie, ako je fyzicky a psy-chicky
stres.

Typy krvacani

Hemofilicka artropatia — klin. sa prejavuje akut. al. chron. bolestami vyvolanymi akut. hemartrosom s
chron. degeneraciou syndvie, chrupavky a kosti, exacerbované pri hemoragii zapri€inenej Urazom.
Hemartros vznika najma u tazSich hemofilikov — muzov, zriedkavejSie u Zien prenasaciek F. VIl a IX
a v tazkych pripadoch homozygotnej formy von Willebrandovej choroby. U mladSich vznika uz po
malom Uraze; u dospelych mdze vzniknit aj spontanne. NajCastejSie su postihnuté clenkoveé,
kolenové, bedrové, plecové a laktové kiby.

Spodiatku ide o reakciu syndvie a makkych tkaniv na pritomnu krv v kibe. V kibe sa zistuju
uloZeniny hemosiderinu a perivaskularne prejavy zapalu. Prvym priznakom je bolest sledova-na



zdurenim kibu (krvacanie do uzavretého priestoru); koza nad nim je tepla, ale nie je zader-venena,
hybnost je obmedzena; niekedy mozno dokazat aj pritomnost ,,tekutiny* v kibovej dutine.

V 2. faze nastava degeneracia chrupavky a kibu, podobna osteoart-ritide a reumatoidnej artritide,
synovia je zhrubnutd a hyperplasticka, utvara zahyby a zhluky klkov. ZmnoZuju sa ulozZeniny
hemosiderinu. Postupne sa vyvija atrofia okolitych svalov ex inactivitate. Akut. bolesti sa pocituju
ako napatie, stuhnutie a stala, vftava, palCiva al. trhava bolest, kt. trva v zavislosti od stupna
intrakapsularneho tlaku asi 1 tyzd. Chron. bolest byva tupa, zhorSuje sa pri pohybe, mdze byt
Skibava, trhava, hlodava a vyCerpavajica. V Stadiu destrukcie kosti byva neremitujica, zmierfiuje sa
v pokoji a po analgetikach. Exacerbacie vznikaju skor nasledkom dihdej imobilizacie kibu.

Na rtg snimke sa v 1. faze zistuje len opuch makkého tkaniva. Pri reaktivnej synovitide je pritomna
osteopordza spojena s hypertrofiou epifyz, ale bez destrukcie kibu. Chron. artropatiu charakterizuje
destrukcia chrupavky a zGzenie kibovej $trbiny, nastenna hyperostéza kibo-vych kosti, tvorba cyst,
rarefakcie, subkondylarne cysty a hypertrofia epifyz. Postupne sa vyvija fibrézna kontraktara kibu,
vymiznutie kibovych priestorov, vyrazné zvaéSenie epifyz a celkovad dezorganizécia kibovych
Struktar. Chrupavka vykazuje rozsiahlu degeneraciu s fib-rozou a zhrubnutim koncov kosti.
Ankyloticky kib prestava boliet a krvacat, &asto su v jeho okoli kontraktury a atrofie svalov.

Dfdg. — v pritomnosti tazkého deficitu hemofilického faktora (< 0,01 j./ml) je dg. jasna, pri miernom
deficite prichadzaju, najma u starSich jedincov do Uvahy vSetky degenerativne artropatie.

Krvacanie do mékkych tkaniv — krvacanie do svalov a makkych tkaniv je bezné a prejavuje sa
bolestou a rozsiahlymi povrchovymi suftziami. Zjavuju sa neraz po min. urazoch aj po i. m. inj.
Tazké kontraktiry méze vyvolat kompresia ciev a nervov hematémom. Zavazné je krvacanie do
sedacej a najma iliopsoatickej oblasti (m. psoas), ked pacient velmi bolestivo reaguje na pohmat v
podbrusi a ingvine, ma flektovanu a trocha navonok rotovanu dolnd konéatinu; pravostranné
krvacanie moéze imitovat apendicitidu. Zivot méze ohrozit krvacanie do hitana a tonzil.

Krvacanie do CNS — zjavuje sa len pri tazkych formach h., ale prejavi sa znacnou devastaciou
mozgu, kt. sa koné&i exitom, v miernejSich pripadoch hemiplégiou. Subduralny a extraduralny
hematém ma relat. dobra progndzu, ak sa primerane lieci.

VonkajSie krvacanie — hematuria a epistaxa su beZné a daju sa pomerne lahko zvladnut. Krvacanie
do GIT je neobvyklé, ide najCastejSie o krvacanie z dvanastnikového vredu, Casto po th.
prednizénom. Krvacanie zo zubného 16Zka po extrakcii byva protrahované. Petechidlne krvacania
nepatria do obrazu h.

Kvacanie po urazoch — byva tazké a dlho trvajuce, niekedy sa dostavuje oneskorene za nie-kolko h
al. d po prihode. Chir. vykon mdZze vyvolat znaéné krvacanie aj pri miernej h.

Hemofilia C — ma autozémovo intermediarny typ dedi¢nosti, vyvolava ju deficit F. XI. Je zriedkava.
Klin. obraz je miernejsi a v th. mozno, podobne ako pri h. B, podavat aj skladovanu plazmu.

Deficit ostatnych faktorov (1, II, V, VII, X, XIl, XIll) —hemoragické diatézy.
Dg. koagulacné testy pri hemofilii

1. aktivovany parcialny tromboplastinovy éas (APTT) — je predizeny

2. protrombinovy (Quickov) €as — je normalny

3. Krvacavost (Duke) — je normalna

4. F. Vlll al. IX (F. VIII:C al. F. IX:C) — su znizené, kym antigén zdruzeny s F. VIl - F.VII:RAg , kt.
je nekoagulagnou sucastou molekuly F. VIII, je pri h. normalny (!). Prokoagulaény antigén F. VIII —
F. VIII:CAg je v 90 % pripadov h. A zniZzeny paralelne s F. VIII:C, vo zvy8nych 10 % je vy3Si.



von Willebrandova choroba sa od h. bezpeCne odliSi dbkazom normalnej hodnoty F.VIII:RAg a
znizeného VWF:Ag, Tieto testy by sa mali opakovat aspon 3-krat, pretoze aj Ciasto€ne zrazena krv
(zly odber) dava klamne nizke hodnoty koagulaénych faktorov.

Pri vstupnom vysSetreni hemofilika (a prip. komplikaciach) treba vysetrit: 1. KO vratane trombocytov,
krvnu skupinu; 2. pri podozreni na nedostatocnu ucinnost th. inhibitory; 3. stubor pecenovych testov,
najma ALT a AST; 4. HBsAg a HIV; 5. rtg snimky chron. postihnutych kibov.

Dokumentacia hemofilika musi obsahovat okrem vysledkov uvedenych vySetreni zaznamy o
vSetkych krvacavych epizédach a ich th. vratane Sarze aplikovanych pripravkov. Pacient, kt. sa lieci
doma, ma viest’ presnu dokumentaciu, kt. v pripade potreby odbornej starostlivosti predlozi svojmu
lekarovi.

Th. hemofilie — k vSeobecnym pravidlam th. patri: 1. hemofilikom nepodavat i. m. inj.; 2. davat
prednost p. 0., i. v. a s. c. aplikacii liekov; 3. nepouzivat lieky, kt. interferuju s funkciou trombocytov,
napr. kys. acetylsalicylova, pyrazolony a i. nesteroidové antireumatika; 4. krvacavé prejavy sa lieCia
€o najskdr primeranym mnozstvom F. VIII al. IX, prip. vazopresinom (Adiuretin-SD® inj. Léciva) a
Setria sa Zily pacienta.

Mnozstvo potrebného F. VIII al. IX sa vypoc€ita podla vzorca:

pozadovana hodnota v % x hmotnost v kg

Pocetm. j. F. VIl =
2

Odporucené hodnoty F. VIl pre rézne typy krvacania

Typ Hodnota F. VI ~ Minimalna
krvacania dizka aplikacie
pocCiatotna udrzovacia

mierny 30 % 30 % 1-2d
tazky (extrakcia zuba) 50 % 30-50 % 3-4d
zZivot ohrozujuci (chir. vykon) 80 % 30-50 % 10-14d

Dosiahnut 30 % hodnotu F. VIl teda vyZzaduje aplikovat pacientovi s hmotnostou 70 kg 1050 j.
Jedna m. j. F. VIIlI/kg zvySi hodnotu pri zaCiato¢nej aplikacii v skutoénosti o 1 %, v udrzovacom
rezime o 2 %. Biol. to5 F. VIl je 8 — 12 h, a preto vyZzaduje opakované podavanie rovnakych davok
kazdych 12 h. Pri v€éasnom podani staéi ¢asto len 1 davka, kt. zastavi krvacanie, zmierni bolest a
zabrani vyvoju hemofilickej artropatie.

Min. hemostatickou davkou pre mierne krvacanie je 30 % hodnoty F. VIII. Na substituciu mozno
pouzit €erstvl zmrazenu plazmu, kde v8ak mézu nastat taZkosti pre znaény objem. Lepsi je z
Cerstvej plazmy pripraveny kryoprecipitat, v kt. je koncentracia F. VIII 3 — 5-krat vysSia v porovnani s
plazmou.

Naju€innejSou formou su lyofilizované pripravky (pri h. A: Criostat SD-2° Lab. Grifols, Kryobulin S-
TIM 3® Immuno, Profilate DS® al. rekombinantny Kogenate® ai.; pri h. B: Bebulin S-TIM® Immuno,
Hemofactor HT 500 I. U. © Lab Grifols a Profilnine® v davkach ako pri h. A, len interval medzi
davkami je 24 h pre dIhSi tg5).

Pri miernych a stredne tazkych formach h., s > 2 % aktivity mozno pouzit Adiuretin-SD® inj LéCiva, s
kt. sa da prechodne zvysit aktivita F. VIII. Podava sa 0,2 — 0,6 mg/kg hmotnosti v 60 ml fyziol. rozt.
ako pomala i. v. infuzia trvajuca najmenej 30 min.

Ked sa s th. zatne ihned po spontannom al. pourazovom krvacani al. dokonca eSte pred
predpokladanym Grazom (chir. vykonom), sta&i neraz jedina davka na zastavenie krvacania. Cim



neskor sa zacne s th., tym treba viac davok, th. je nakladnejSia a ma horsie vysledky. Preto je lepSie
lieCit hemofilikov doma, ak ma domacnost' ur€itu uroven a je k dispozicii vhodny koncentrat. Po
extrakcii zubov sa podavaju antifibrinolytika aj per os (AMBA, EAC atd.).

Velmi tazko sa lie€ia pacienti s protilatkami anti-F. VIII, pretozZe tie neutralizuju F. VIII a privod tohto
faktora pp. dalej stimuluje tvorbu protilatok. Tieto protilatky mozno obist podanim niekt. pripravkov
F. IX, kt. obsahuju viac-menej aktivované faktory koagulaénej kaskady. Specialnym pripravkom na
th. h. s protilatkami proti F. VIII je FEIBA (factor eight inhibitor by-passing activity). DalSou
moznostou th. je plazmaferéza a i. v. gamaglobulin.

Th. artropatie — akut. hemoragia — adekvatna i. v. nahrada prisluSnych koagulaénych faktorov s
naslednymi postupnymi cvi¢eniami a fyzioterapiou. Pri vyraznejSom intraartikularnom tlaku aspiracia
kibovej tekutiny pod clonou antikoagulaénych faktorov. Analgetika. Reaktivny a chron. hemartros —
profylakticka nahrada hemokoagulaénych faktorov s analgetikami (ibuprofén, kortikoidy), prip.
transkutanna elektr. stimulacia nervu a fyzioterapia. Pri h. nasledkom recidivujuceho krvacania
prichadza do uvahy synovektomia. Chron. deStruktivna artropatia — substitu¢na th. h. neovplyvni,
vhodné su antiflogistika a pokoj. Po Ustupe h. fyzioterapia, v pripade netdspechu nahradenie kibu.

Urcéovanie prenasacstva hemofilie — prenasacky su heterozygoti a mavaju len ~ 50 % aktivity F.
VIIl. Aj u zdravych osbdb sa zistuju hodnoty F. VIl medzi 0,5 a 2,0 m.j./ml, €¢o znemozriuje urdit
prenasacéstvo z hodnét aktivity F. VIII u tychto Zien. U prenasaciek je vSak vysoky pomer F. VIII/
RAg/F. VIII:C, ¢o je spolahlivejsi ukazovatel ako F. VIII:C. V 18. tyzd. gravidity mozno v podozrivych
pripadoch vykonat fetoskopiu s odberom krvi z pupo€nika plodu a v nej uréit aktivitru F. VIII:C; ak je
hodnota < 1 %, ide pp. o tazkd h. (normalny plod ma > 40 %), a indikovat interrupciu z gen.
dbévodov do 24. tyzd. Mozna je aj v€asSia prenatalna dg. h., v 10.-12. tyzd. gravidity, odberom
chdriovych klkov a analyzou DNA v nich (je indikovany v rizikovych rodinach, t. j. tam, kde je aspon
1 €len uz postihnuty).

Pri h. B sa prenasacstvo urcuje zlozitejSie, pretoze vypocet pomeru F. IXAg/F. IX:C je mozny len u
0sOb, u kt. F. IX reaguje s krdlicou proitilatkou, teda su B+. Aj pri h. B mozno v ramci gen.
poradenstva pouzit DNA-sondy ako pri h. A (southern blotting).

hemofiltracia — odstrafiovanie odpadovych produktov z krvi pasdZzou krvi cez mimotelovy filter
(hemofilter).

Kontinualna arteriovenézna hemofiltracia — h. pomocou maloobjemovych hemofiltrov s malym
odpo-rom pdsobenim artériového TK pacienta, bez mechanického Cerpadla; pouziva sa ako alterna-
tiva konvenénej hemodialyzy ultrafiltraciou; —dialyza.

hemofilus —Haemophilus.
hemoftalmia — [haemophthalmia] vnutroo¢né krvacanie.

hemoftalmus — [haemophthalmus] masivne krvacanie do oc¢nej gule. H. vznika pri perfora¢-nych
poraneniach, tazkych kontuziach a rupturach o€nej gule, najmé ak je poraneny vras-kavec. Pritom
mdZze uniknut’ ast sklovca a jeho miesto vyplini krv. Krv sa €asto nachadza aj v prednej komore.

Dg. — opiera sa o fyzikalne vySetrenie; reflex z pozadia nemozno vybavit. Pri fokdlnom vySetreni a
vySetreni Strbinovou lampou vidiet za SoSovkou masu krvi. Ak ide su€asne o krva-canie do predne;j
komory, nemozZno sa presvedcit o rozsahu krvacania.

Th. — spociva v oSetreni zakl. poranenia. Pri lahkych h. mozno ratat s resorpciou, aplikuje sa jod,
solux, ionoforéza (jodid draselny, Dioninc), ultrazvuk, vykonava sa kryopexia sietnice. Pri tazSich h.
sa hematdm spontanne nevstrebe, je nevyhnutna chir. th. Na uzavretom oku sa cez vraskavec
odsaje krvacanim skaleny sklovec (vitrektémia) a nahradi sa najcastejSie fyziol. al. Ringerovym rozt.

Pri tazsich zakrvacaniach je aj napriek vitrektomii prognéza vazna, zniZuje sa zrakova ostrost.



hemofuscin — hnedozlté farbivo, kt. vznika rozkladom hemoglobinu; podmienuje tmavo-hrdzavé
sfarbenie mocu.

hemogenéza — hemopoéza.

hemoglobin — [haemoglobinum] skr. Hb, syn. ferohemoglobin, Cervené krvné farbivo; jeho
najdolezitejSou funkciou je prenos kyslika z pfuc do buniek ostatnych tkaniv. Hb je chromoproteid
(metaloproteid). Cicavéi Hb ma M, ~ 64 500. Sklada sa zo 4 peptidovych retazcov —globinov, z kt.
kazdy sa viaze na prosteticku skupinu, —hém. Hb jednotlivych zZivogiSnych druhov sa liSia globinom.
Ludsky oxyhemoglobin (HbO,) ma pod mikroskopom tvar Stvorcovych krystalikov, konsky HbO, z
citratovej krvi tvar kosostvorcovych krystalikov, z oxalatovej krvi tvar monoklinickych krystalikov.
HbO, tvori ¢ervenohnedy prasok al. Supinky, rozp. vo vode v pomere 1:7, mierne rozp. v glycerole.

Hb pozostava z paru 2 identickych retazcov. Zelezo sa koordinaéne viaze na 4 pyrolové dusiky
protoporfyrinu IX a na imidazolovy dusik histidinového zvySku globinovej strany porfyrinu; 6.
koordina¢na vazba je k dispozicii na vazbu O, a i. malych molekul.

Hb sa nachadza v erytrocytoch vo forme 34 % rozt. V organizme sa nachadza celkove asi 950 g Hb.
Obsah zeleza v Hb (0,334 %) predstavuje 3,5 g, t. j. 80 % celkovych zasob telového zeleza.

Hb vSetkych fudskych ras a Simpanza je identicky. Anomalie su patol. a vznikaju nasledkom
bodovych mutacii, kt. vyvolavaju substiticiu niekt. aminokyseliny al. zriedkavejSie jej chybanie. Zo
153 abnormalnych Hb, 87 je variantov retazca . NajznamejSi a najCastejSi je HbS (angl. Sickle cell
Hb). Hoci len malo variantov vyvolava ochorenie, akym je hemolyticka anémia, chybanie celého
retazca ma za nasledok zavazné dosledky. Pri B-talasémii vyskytujucej sa v okoli Stredozemného
mora, chyba retazec B, a tym HbA;. Namiesto je pritomny HbF (85 — 95 %) a HbA, (5 — 15 %).
Retazec o obsahuje 141, kym retazec B 146 aminokyselinovych jednotiek. Strukturu celého
tetraméru molekuly Hb ur€il Perutz pomocou rtg analyzy. Az na malé rozdiely v prim. Strukture
molekula Hb sa podoba myoglobinu. Podobné je aj pripojenie hému vazbou jeho atému Fe(ll) na 2
histidinové zvysky a hydrofébne interakcie v héme. Prim. hydrofébne interakcie medzi jednotlivymi
retazcami Hb, kt. myoglobin nema, su zlozitejSie.

V Hb su velké oblasti hydrofébneho kontaktu, najmd medzi refazcamid o a B, kt. su zakladom
interakcii 4 priestorovo oddelenych hémovych skupin v reverzibilnych, kooperativhych vazbach 4
molekul O, na kazdu molekulu Hb. Hydrofébne interakcie umoziuju aj vzajomné posuny 2 af-
dimérov pocas vazby a uvolfiovania O,. Tento alostericky efekt je zodpovedny za esovity tvar krivky
znazorfiujucej vazbu O, na Hb. Chybanie kovalentnych vazieb medzi retazcami Hb sa da dokazat
reverzibilnou disociaciou Hb. Pri pH 4 je disociacia asymetricka a vznika o, + B,; pri pH 11 v 1 mol/l
rozt. NaCl je symetrickd a vznikaju 2
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Obr. 1. Usporiadanie podjednotiek rozlitnych hemoglobinov a ich

geneticky pdvod

(ap) jednotky, kym v pritomnosti p-
chlérmerkuribenzoatu nastava
disociacia na monoméry. Afinita Hb
k toxickému CO je 325-krat vy3Sia ako
ku kysliku.

Jednoretazcové respiratné pigmenty
nestavovcov, podobné Hb (M, ~ 16
000) maju podobnu prim. a terc.
Strukturu ako myoglobin a retazec o a
B Hb; pokladaju sa za predchodcov

tetramérneho Hb. Osobitné postavenie ma jednoretazcovy Hb kvasnic (M, 50 000), kt. obsahuje

okrem hému aj FAD.



Obr. 2. Konformdcia retazca myoglobinu (terciarna
Struktara). Molekula pozostava z 8 usekov a-helixov
oznaCenych A-H. NT — N-koniec obsahuje 2 nehelixové
aminokyseliny. CT - C-koniec, obsahuje 4 nehelixové
aminokyseliny. Po€et aminokyselinovych zvySkov v kazdom
useku helixu je A(16), B(16), C(7), D(7), E(20), F(10), G(19),
H(26). Nehelixové oblasti medzi usekmi helixov su AB (1
aminokyselinovy zvySok), CD (8), EF(8), FG (4), GH (5)

Obr. 3. Kvartérna Struktara hemoglobinu, priestorové
usporiadanie retazcov a a b. Cierne disky predstavuju
hémové skupiny

Konformacné stavy hemoglobinu — v deoxyHb su 4 podjednotky uloZzené tesne pri sebe a retazce
viazané rozlicnymi ibnovymi vazbami, ako aj hydrofébnymi interakciami. DeoxyHb sa preto oznacuje
ako T-forma (angl. taught, tight tesny, tense napaty). NajdblezitejSie ibnové vazby (sofné mostiky)
T-formy su: 1. volna terminalna skupina NH, Val-1 (a;;) s volnou (terminalnou) skupinou COOH Arg-
141 (o4) a Val-1(ay) s Arg-141(ay); 2. guanidinova skupina Arg-141(o;) s vedlajSim retazcom COOH
Asp-126 (ap) a Arg-141 (o) s Asp-126 (oy); 3. volna terminalna skupina COOH His-146 (1) s e-NH,
Lys-40 (o) a His-146 (B,) s Lys-40 (oy); 4. imidazolova skupina His-146 (o) s vedlajSim retazcom
COOH Asp-94 (B,), ako aj His-146 (,) s Asp-94 (B 2).

V deoxyHb lezia predposledné zvySky Tyr vSetkych 4 retazcov v hydrofébnom pakete medzi
helixami F a H. Atdbm Fe hému je dislokovany asi o 0,08 nm z roviny porfyrinového kruhového
systému; hémy su uloZené v paketoch tvaru V, tvorenych helixami F a E. V pod-jednotkach a sa
hémové skupiny nachadzaja v otvorenych
paketoch, &im umozfiuju pristup O,. Pritomny je tu
BPG, kt. utvara sofné mostiky s pozit. nabitymi
skupinami 2 retazcov OO(obr. 4).

Obr. 4. Schematické znadzornenie 4 podjednotiek
deoxyhemoglobinu. Helixové oblasti s oznacené A, B,
C atd. podobne ako na obr. 3. Skutocna perspektiva
tetraméru je znazornena na obr. 6

V oxyHb su podjednotky asociované menej tesne;
ide o R-formu (angl. relaxed). Disociatna




konstanta ionizovatelnych skupin je tu zmenena a solné mostiky pritomné v deoxyHb su pre-
ruSené; najdélezitejSi z nich je asociovany s His-146(B) a Val-1(a). V oxyHb s podjednotky B blizSie
pri sebe, paket hému v podjednotkach 3 sa stava SirSi a prijima kyslik. Atdm Zeleza kazdej hémovej
skupiny viaze kyslik, postva sa o 0,08 nm do roviny porfyrinového kruhu, vtahujuc so sebou His-92.
BPG tu chyba (obr. 5).

Lys B2
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Obr. 5. Schematické zndazornenie 4 podjednotiek
oxyhemoglobinu. Helixové oblasti su oznacené A, B,
C atd., podobne ako na obr. 3. BPG uz chyba a dve
podjednokty [ sa priblizili k sebe (por. obr. 4).
Skutocna perspektiva tetraméru je znazornena na
obr. 6

V prechodnej forme medzi T a R-formou, rotuje jeden par podjednotiek (c1f31) o 15° vzhladom na druhy par
(02B2) - Os rotacie je excentricka, takze par (a1b1) sa posuva aj trocha smerom k ose (obr. 6).

Obr. 6. Relativne polohy podjednotiek v deoxyhemoglobine
(T forma — vlavo) a oxyhemoglobine (R-forma — vpravo)
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_____ ] . Bohrov efekt - je reverzibilny posun
—'ﬁf:;:-’"'“ disociaCnej krivky O,, kt. umozZhuje vazbu O,
SASTENETE . Y a uvolnenie CO, do alveolarnych kapilar pluc a

= SLRPadOmmHg) opacny proces v dychajucich tkanivach; —efekt.

Obr. 7a. Bohrov efekt. Krivka znazornujuca zavislost

| vazby kyslika hemoglobinom v krvi pri 37 °C od pCO.




PPaca Dychajuce tkaniva
Vydychovanie  Dekarboxylacia pyruvatu, izocitratu
a 2-oxoglutaratu v Krebsovom cykle Obr. 7b. Bohrov efekt. Vézba proténov a

CO; v dychajucich tkanivach vyvolava posun

'2H2042C01 /2C01¢2H10

Karbonat- / Karbonat- krivky znazorfiujicej vazbu O, na Hb, takze
dehydrataza 1L ) / “‘ dehydrataza . L.
24,004 } I 2H,C0; O, sa flahko odovzdava. Opacny proces
(s ! Lo prebieha v kapilarach plicnych alveol, kde
HCON2H. | Hbt0; V' 2H'+ 2HCO; vysoka tenzia O, podporuje jeho vazbu na Hb
V> C a sucasnu stratu proténov a CO;
L0, HB2H'™ ™ 40, Dychaci retazec napojeny na
Krebsov cyklus a p-oxidaciu
€O karboxylovych kyselin
8H,0

2,3-bisfosfoglycerat — BPG, sa viaze nekovalentne na deoxyHb, nie vSak na oxyHb. V deoxy-Hb
sa 1 mol BPG viaze s oznacenymi a-aminoskupinami N-terminalnych valinov dvoch retazcov 8 Hb.
K dal§im skupinam retazcov B, kt. sa pp. zu€asthuju na vazbe BPG na deoxyHb patri His-2, Lys-82
a His-143.

BPG posuva rovnovahu medzi oxyHb a deoxyHb + O, doprava. Mélova koncentracia BPG v Erc je
priblizne rovnaka ako v Hb; vzdy staci na posunutie disocianej krivky doprava:

Hb(O,), + BPG <> Hb.BPG + 4 O,.

Obsah BPG v Erc ovplyviuje odovzdavanie O, tkanivam. Napr. pri obstrukénej broncho-
pneumopatii s hypoxémiou sa disociaéna krivky O, posuva kompenzaéne nasledkom zvy$eného
obsahu BPG v Erc zo 4,5 az na 8 mmol/l. BPG ma ulohu aj pri adaptacii na vysokohorské
prostredie; prechod z urovne morskej hladiny do nadmorskej vysky 4500 m ma za nasledok
zvySenie BPG v Erc v priebehu 2 d na 7 mmol/l; pokles BPG na 0,5 mmol/l v priebehu 10 d zvySuje
afinitu Hb k O, poc¢as skladovania krvi v rozt. ACD. Hoci sa v transfundovanej krvi méze hodnota
BPG upravit’ (1/2 hodnoty normy sa po Uplnej deplécii BPG dosahuju do 24 h), v kritickych stavoch
to nemusi stacit. Pridanie BPG ku krvi je neuéinné, pretoze BPG

100 -
neprechadza cez membranu Erc. BPG v Erc sa vSak udrzi po pridani
inozinu, kt. prechadza cez membranu Erc a meni sa na BPG v
—pentézovom cykle.
50 -
Obr. 8. Vplyv pH na saturdciu hemoglobinu kyslikom. ZvySenie acidity
(pokles pH zo 7,6 na 7,2) ma za nasledok ulah&enie uvolfiovania kyslika
(Sipka), pretoze % saturacie je pri kazdej hodnote pO; nizSie
! - -
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Obr. 9. Vplyv 2,3-bisfosfoglyceratu (BPG) na saturdciu hemoglobinu
kysiikom, A - bez BPG; B — nizka koncentracia BPG; C normdina koncen-
tracia BPG, D - vysoka koncentracia BPG
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Obr. 10. Zmeny koncentréacii podjednotiek hemoglobinu potas embryo-
nalneho a v&asného postnatalneho vyvoja
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Obr. 11. Nahradenie histidinu (His F89) viazuceho hém tyrozinom (Tyr) ma za nasledok neschopnost’
hému viazat’ kyslik

Abnormalne hemoglobiny — Hb dospelého ¢loveka obsahuje 96,5 — 98,5 % HbA; (a.B,) a 1,5 az
3,5 % HbA, (0,3,). Globin kéduje aspon 7 Strukturnych génov, kt. si umiestené na chromozéme 11
a 16. V jednom haploidnom genéme su 2 3-gény, t. j. celkove 4 B-gény. Tri formy Hb sa vyskytuju vo
v€asnom embryonalnom $tadiu: Hb-Gower (aye,), Hb-Portland (Cy,) a Hb Gower 2 (ze,). Po 3.
mes. embryondlneho vyvoja sa prestavaju syntetizovat' polypeptidy ¢ a €, vSetky tri embryonalne Hb
(HbEs) vymiznu a nahradi ich fetalny Hb, HbF (oyy,) . Retazec { sa poklada za embryonalny
retazec o; liSi sa od neho asi 60 zvySkami. Vacésina z tychto rozdielov je konzervativna, ale niekt.
retazce z obsahuju 4 pocetnejSie argininové zvySky a 3 zriedkavejSie histidinové zvysky ako
retazec o, N-koniec je acetylovany (€o ovplyvnuje Bohrov efekt) a pritomny je His(Hs). Retazec j je
funkéne podobny retazcu ¢; liSi sa od neho asi 32 zvySkami; vacsina z tychto rozdielov je

konzervativna, ale ¢77 (E20) je Asn, €116/G18) je Thr a je tu

lGowerrl . ' pritomny navy3e Lys na £87(F3).
G
' I":" HbE a HbF sa ligia od Hb dospelych vy&gou afinitou ku kysliku. To
|E.Az ulah&uje vymenu plynov medzi plodovou a matkinou krvou.
lo

Nestabilny Erc je Hb, kt. sa in vivo rychlejSie degraduje, in vitro
rychlejSie precipituje po zahriati na 50 °C.

I¥ Obr. 12. Relativna elektroforeticka pohyblivost’ normalneho a
variantov lF'udského Hb v elektroforéze na Skrobovom géli v tris-EDTA-

| o boratovom timivom roztoku, pH 8,6. Hb | je totozny s Hb H al. B4. Hb Bart's
rilond
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Abnormalne Hb mézu vznikat tymito mechanizmami:

1. Nahradenie aminokyselin s postihnutim kontaktu s hémom



1.1. Hb M (M = methemoglobin). Hémové Zelezo je ireverzibilne oxidované, t. j. trvale v stave Fe
(1N). Vysledny Hb M nie je schopny sa redukovat Hb M-reduktazou. Znamych je 5 typov: Hb-
Boston, Hb-Hyde Park, Hb-Iwate, Hb-Milwaukee, Hb-Saskatoon.

1.2. Iné substitlcie v oblasti viazucej hém (napr. Hb-Bibba, Hb-Casper, Hb-Bryn Mawr, Hb-J Buda,
Hb-Fort de France, Hb-Hammersmith, Hb-Hirosaka, Hb-Moabit, Hb-Sabine, Hb-Shepherd,s Bush,
Hb-Zrich).

2. Substitucie aminokyselin postihujlice kontakt medzi podjednotkami 0O, a O, (napr. Hb-E, Hb-
Fannin Lubbock, Hb-Heathrow, Hb-Chartum, Hb-Chiapas, Hb-Madrid, Hb-Philly, Hb-Prato, Hb-San
Diego).

3. Substitucie aminokyselin postihujuce kontakt medzi podjednotkami 0, a 0, (napr. Hb-Hiroshima,
Hb-Kempsey a Hb-Setif).

4. Substiticie aminokyselin v dutine medzi podobnymi retazcami (napr. HbAltdorf, Hb-Helsinki, Hb-
Jackson, Hb-Manitoba, Hb-Surenes a Hb-Syracuse).

5. Substitucie aminokyselin vnutri podjednotiek — substiticia nepolarneho zvySku polarnym
v hydrofébnom vnutri al. malého zvysku velkym moéze vyvolat nestabilitu Hb. Inzercia Pro do helixu
zapricCifiuje distorziu (nasledkom destrukcie helixu). Patri sem Hb-Perth, Hb-Port Phillip a Hb-
Riverdale-Bronx.

6. Delécie aminokyselin s naslednou nestabilitou Hb (napr. Hb-Freiburg, Hb-Gun Hill a Hb. St.
Antoine

7. Substiticie aminokyselin na vonkajSom povrchu molekuly (napr. Hb-C, Hb-D, Hb-E, Hb-J, Hb-
Korle Bu a Hb-O Arab).

Prehl'ad najznamehjsich druhov hemoglobinov

Hb A — Hb normalnych Erc, tvori asi 97 % celkového Hb dospelych. Jeho molekula sa sklada z 2
retfazcov a a 2 retazcov 3 (azABZA).

Hb-As, (1,6 %), Hb-Ay, (0,8 %) a Hb-Ay. (4 %) celkového Hb dospelych oséb su zIu€. Hb-Aq (syn.
Hb-A,)) so sacharidovou zlozkou (v Hb-A;. je sacharidom glukéza).

Hb-A;. — glykovany Hb A, kt. m& nadviazanu molekulu glukézy na N-termindlnom konci retazca pB;
jeho hodnoty su v krvi zvySené pri nedostatocne kontrolovanom diabetes mellitus.

Hb-A, — normalny Hb dospelych, tvori asi 2,5 % celkového Hb dospelych osbéb. Pozostava z 2
retazcov a [a 2 retazcov & (a"8 2), priom retazce 6 nahradzaju retazceD B.

Hb-Altdorf — B135(H13)Ala—Pro, nestabilny Hb s vysokou afinitou ku kysliku.

Hb-Bart — (y4F) abnormalny Hb, kt. pozostava zo 4 retazcov vy, s vysokou afinitou ku kysliku.

Hb Beth Israel — stabilny variant Hb s nizkou afinitou k O,, jeho pritomnost podmiefiuje cyandzu.
Hb-Bibba — a61(E10)Lys—Pro, nestabilny Hb.

Hb-Boston — a58/E7)His—Tyr, nachadza sa trvale v deoxygenovanej forme. Ma nizku afini-tu ku
kysliku, nizku kooperativnost’ a zniZzeny Bohrov efekt; —Hb M.

Hb-Bryn Mawr — 385(F1)Phe—Ser, nestabilny Hb s vysokou afinitou ku kysliku.
Hb-Buda — a61(E10)Lys—Asn, mierne nestabilny Hb s nizkou afinitou ku kysliku.

Hb C — B6(A3)Glu—Lys, abnormalny Hb relat. Casty v zap. Afrike a u fudi pochadzajucich z tychto
oblasti. Heterozygoti maju 30 — 40 % Hb C (+ asi 60 % Hb A) a su zdravi; méZzu mat zvySeny pocet
ter€ovych buniek v periférnej krvi. Homozygoti mavaju splenomegaliu s miernou anémiou,



recidivami ikteru a zvySenym poctom tercovych buniek a retikulocytov v periférnej krvi; dozivaju sa
oby&ajne normalnej dizky Zivota.

Hb-Casper —0 B(G8)Leu—Pro, nestabilny Hb s chybajucou hémovou skupinou.
Hb-Constant Spring — Hb-CS, ma abnormalne dlhy retazec .

Hb D — B121(GH4)Glu—Giln, jej pritomnost v erytrocytoch podmiefiuje ,,chorobu Hb D kt. sa
vyskytuje u €ernochov (0,4 %), Alziranov (2 %) a sporadicky u Sikhov v stred. a sev. Indii. U
homozygotov podmieriuje mierne prejavy anémie.

Hb Dlran22GIlu-GIn — Hb, kt. putuje ako hemoglobin D, na 22. mieste v retazci a je glutamin
nahradeny glycinom.

Hb-E — B26(B8)Glu—Lys, druha najcastejSia abnormalita Hb na svete, vyskytuje sa u obyvatelov
juz. Azie, najméa v Thajsku; homozygoti vykazuji mierne prejavy anémie so zmnozenim ter&ovych
buniek v periférnej krvi, oby¢ajne bez splenomegalie.

Hb-F — fetalny Hb, tvori asi 1 % celkového mnozstva Hb dospelych (azAazF); v plode tvori > 1/2
obsahu Hb. Zvy3Sené hodnoty sa zistuju pri aplastickej anémii, leukémii a pri niekt. typoch talasémie.
Ma vysSiu afinitu ku kysliku ako HbA.

Hb-Fannin Lubock — B19(GH2)Gly—Asp, nestabilny Hb.
Hb-Fort de France — a45(CD3)His—Arg, vyznaluje sa vysokou afinitou ku kysliku.
Hb-Freiburg — Hb s deléciou p23(B5)Gly, charakterizuje ho vysoka afinita ku kysliku.

Hb-Gower — normalny Hb vyskytujuci sa v 2 formach | ({z¢ ,), a Il (g4 al. azAaz). Vyskytuju sa vo
v€asnom embryonalnom $tadiu spolu s Hb-Gower a Hb-Portland a v extrauterinnom zivote vymiznu.

Hb-GPhiladelphia — a68Asn—Lys, substitucia je lokalizovana na povrchu molekuly Hb; klin. sa
neprejavuje.

Hb-Gun Hill — nestabilny Hb vzniknuty nasledkom segmentovej delécie aminokyselin v polypeptide
B molekuly Hb. Nema schopnost viazat hém, podmiefiuje hemolytickl anémiu.

Hb-H — (B4A) rychlo migrujuci, abnormélny Hb zloZeny zo Styroch retazcov s vysokou afinitou k
0,. Vyskytuje sa pri o-talasémii. Prejavuje sa chron. hemolytickou anémiou spojenou so
splenomegaliou, hypochromnou anizocytézou a poikilocytézou s pritomnostou inklazii teliesok
zistitelnych pri vitdlnom farbeni.

Hb-Hammersmith — B42(CD1)Phe—Ser, nestabilny Hb s nizkou afinitou ku kysliku, mierne
zniZzenou kooperativnostou; polarny serin pp. dovoluje vstup vody do hémovej dutiny.

Hb-Heathrow — 3103(G5)Phe—Leu, méa vysoku afinitu ku kysliku.

Hb-Helsinki — B82(EF6)Lys—Met, Hb s nizkou afinitou ku kysliku, znizenym Bohrovym efektom;
Lys82 je vazbovym miestom 2,3-bisfosfoglyceratu.

Hb-Hirosaki — a43(CD1)Phe—Leu, vyznacuje sa nizkou afinitou ku kysliku.

Hb-Hiroshima — B146(C-term His) —Asp, Hb s vysokou afinitou ku kysliku a znizenym Bohrovym
efektom; Hb neschopny odovzdavat' Bohrove protony.

Hb-Hyde Park — B92(F8)His—Tyr, ma vysoku afinitu ku kysliku, zniZenu kooperativnost a normalny
Bohrov efekt.

Hb-Chartum — p124(H,)Pro—Arg, nestabilny Hb.

Hb-Chesapeake — a92Arg—Leu, abnormalny Hb, v kt. je v retazci a nahradeny arginin leucinom,
preto ma vysoku afinitu ku kysliku.



Hb-Chiapas — a114(GH2)Pro—Arg, Hb bez funkénych abnormalit.

Hb-lwate — 087/F8)His—Tyr, trvale v deoxygenovanej forme, ma nizku afinitu ku kysliku,
kooperativnost a Bohrov efekt chyba; —Hb M.

Hb-J — a111(GH3)Ala—Asp, vyskytuje sa v Melanézii (nové Hebridy) a Novej Guiney. Nema pp.
patol. vyznam.

Hb-Jackson — a127(H10)Lys—Asn, Hb bez funkénych abnormalit.

Hb-Kansas — 3102Asn—Thr, substittcia je lokalizovana blizko hému a kontaktu o, [3,; podmiefiuje
znizenu afinitu Hb ku kysliku a cyanézu.

Hb-karbamat — zIU¢. Hb a CO,, dblezita pre transport CO, v erytrocytoch.

Hb-Kempsey — 099(G;)Asp—Asn, Hb s vysokou afinitou ku kysliku, deoxyhemoglobin je menej
stabilny, medzi Asp(BG,) a Tyr(a.C;) chyba vodikovy mostik.

Hb Kenya — Hb s nehomologickym prekrizenim v meiéze, rozsiahlou deléciou a pritomnostou
hybridnych retazcov of3.

Hb Korle Bu — B73(E17)Asp—Asn, opisany len v jednej zapadoafrickej rodine. 1lo o homozygotov
bez inych patol. nalezov.

heterozygotov hemolyticki anémiu.

Hb-Lepore — abnormalny Hb s 2 retazcami a spojenymi s 2 retazcami vzniknutymi faziou
segmentov retazcov 3 a 8. Podmiefiuje len miernu anémiu.

Hb M — M = methemoglobin, Hb, v kt. je hém ireverzibilne oxidovany, t. j. trvale v stave Fe®.
Vzniknuty methemoglobin nie je schopny redukovat sa Hb-M-reduktazou. Je znamych 5 typov Hb:
Hb-Boston, Hb-Hyde Park, Hb-lwate, Hb-Milwaukee a Hb-Saskatoon. Gén Hb-M sa nachadza na
chromozéme 11. Niekt. majua vysoku afinitu k O,, iné nizku afinitu. Jeho pritomnost v krvi
podmieniuje hemoglobinopatiu s cyandzou. PreZivaju len heterozygoti.

Hb-Madrid — 115(G17)Ala—Pro, nestabilny Hb.

Hb-Manitoba — a102/G9)Ser—Arg, mierne nestabilny Hb.

Hb-MHyde —Hb M.

Hb-MMilwaukee-1 — f67/E11)Val—Glu, ma vlastnosti Hb-Saskatoon; —Hb M.

Hb Miyada — Hb s nehomologickym prekrizenim v meidze, ,,anti-Lepore” Hb a pritomnostou
retazcov non-a, kt. maju N-termindlnu Gast pochadzajicu z retazcov B a C-termindlnu Gast
pochadzajlcu z retazca 0, prekrizenim a deléciou.

Hb-Moabit — a86(F7)Leu—Arg, nestabilny Hb s nizkou afinitou ku kysliku.

Hb Nilotic — Hb s nehomologickym prekrizenim v meidze, ,,anti-Lepore® Hb a pritomnostou
retazcov non-a, kt. maju N-termindlnu Gast pochadzajicu z retazcov B a C-termindlnu Gast
pochadzajucu z retazca d, prekrizenim a deléciou.

Hb O Arab - 0121(GH4)Glu—Lys, ked ide o heterozygotov s Hb S, zvySuje sa kosacikovost, u
homozygotov je zniZzena afinita ku kysliku a pritomné su kosacikové Erc. Pévodne postihovala
osoby nearabského pdvodu z presemitského Egyptu. Rezervoarom je pp. Sudan, odkial sa Siri cez
Ottomansku ridu. Vyskytuje sa aj v Japonsku, Rumunsku, Bulharsku a Ma-d'arsku.

Hb Perth — 332(B14)Leu—Pro, nestabilny Hb s vysokou afinitou ku kysliku.
Hb-Philly — B35(C1)Tyr—Phe, nestabilny Hb s vysokou afinitou ku kysliku.



Hb P Kongo — Hb s nehomologickym prekrizenim v meidze, ,,anti-Lepore” Hb a pritomnostou
retazcov non-a, kt. maju N-termindlnu Gast pochadzajicu z retazcov B a C-termindlnu Gast
pochadzajlicu z retazca d, prekrizenim a deléciou.

Hb-Portland — (Y, , Hb vyskytujuci sa vo véasnom embryonalnom $tadiu s Hb Gower a Hb-Gower
2.

Hb Port Phillip — a91(FG3)Leu—Pro, nestabilny Hb
Hb-Prato — a.31(B12)Arg—Ser, Hb bez funké&nych abnormalit.

Hb-Rainier — Hb, v kt. je tyrozin v polohe 145 v retazci B nahradeny histidinom; ma zvy$enu afinitu
k O, a spaja sa s erytrocytdzou.

Hb-Richmond — 3102(G4)Asn—Lys, Hb bez funk&nych abnormalit.

Hb Riverdale Bronx — 325(B6)Gly—Arg, nestabilny Hb, helixy Ba E st uzavreté v tejto oblasti, Arg
je prili§ velky.

Hb S — (z angl. sickle kosak) lii sa od Hb A v jednej jedinej aminokyseline v retazci 3, kde je kys.
glutamova nahradena na 6. mieste valinom. Po deoxygendcii je 50-krat menej rozp. ako Hb A,
pretoze kys. glutamova je polarna aminokyselina, kt. viaZze na svoj bo¢ny retazec vodu, kym valin
nie. Jeho pritomnost je pri¢inou kosacikovej anémie (hemogobinopatie S). Gén pre kosacikovu
anémiu sa nachadza na chromozéme 11.

Hb-Sabine — 391(F7)Leu—Pro, nestabilny Hb s chybajlicou hémovou skupinou.
Hb-San Diego — 3109(G11)Val—Met, Hb s vysokou afinitou k O,.

Hb-Saskatoon (Emory) — B63(E7)His—Tyr, nestabilny Hb s vysokou afinitou ku kysliku a zniZzenou
kooperativnostou. Bohrov efekt je normalny; —Hb M.

Hb-Seattle — abnormalny Hb, v kt. je v retazci 3 alanin v polohe 76 nahradeny kys. glutdmovou; ma
znizenu afinitu ku kysliku.

Hb-Setif — a94(G1)Asp—Tyr, nestabilny Hb.

Hb-Shepherd's Bush — 374(E18)Gly—Asp, nestabilny Hb s vysokou afinitou ku kysliku, normalnym
Bohrovym efektom, znizenou kooperativnostou a znizenym efektom 2,3-bisfosfoglyceratu.

Hb St. Antoine — Hb s deléciou [374-75(E18-E19)Gly-Leu, ma normalnu afinitu ku kysliku.
Hb-Surenes — a141(HC3)Arg—His, Hb s vysokou afinitou k O,.

Hb-Syracuse — [3143(H21)His—Arg, Hb s vyskou afinitou k O,, znizenym Bohrovym efektom:;
His143 je vazbovym miestom 2,3-BPG.

Hb-Torino — 043(CD1)Phe—Val, Hb s nizkou afinitou ku kysliku.

Hb-Yakima — abnormalny Hb, v kt. je v retazci 3 v polohe 99 nahradena kys. asparagova
histidinom; ma zvy3enu afinitu ku kysliku a podmierfiuje erytrocytézu.

Hb-Ziirich — [B63(E7)His—Arg, ma vysoku afinitu ku kysliku, je nestabilny, ma znizenu
kooperativnost, Bohrov efekt je normainy.

hemoglobinémia — [haemoglobinaemia] zvySené mnozZstvo hemoglobinu v krvi; u zdravych oséb je
140 - 160 g/l

hemoglobinochdlia — [haemoglobinocholia] pritomnost hemoglobinu v ZI&i.

hemoglobinolyza — [haemoglobinolysis] rozklad hemoglobinu.



hemoglobinometer — [haemoglobinometron] pristroj na meranie koncentracie hemoglobinu v krvi;
—hemometer.

hemoglobinometria — [haemoglobinometria] meranie koncentracie hemoglobinu v krvi.

hemoglobinopatia — [haemoglobinopathia] ochorenie podmienené pritomnostou patol. hemoglobinov
(Hb). H. mbzu vzniknuat nasledkom gen. poruchy syntézy globinovych retazcov al. sek. nasledkom
ziskanej poruchy Hb (nestabilné Hb).

Hém sa viaZze na globin cez imidazolovy kruh histidinu na atom Zeleza. Kyslik sa Hb viaze aj cez
Zelezo v tkanivach, kde je vysoky pO, (pluca) a lahko sa uvolfuje v tkanivach, kde je pO2 nizky.

Oxygenovana forma Hb sa nazyva oxyhemoglobin, HbO,, Hb, v kt. je nahradeny kyslik oxidom
uholnatym karboxyhemoglobin, HbCO. CO sa pritom viaze na Hb pevnejSie ako kyslik a
neoddisociuje sa, takze Hb nie je schopny vykonavat svoju funkciu a nastava otrava CO.

Kyslik sa na Hb viaZe reverzibilne, pricom hémové Zelezo ostdva dvojmocné. Autooxidacii Hb
zabraruje hydrofébny obal globinu. Po oxidacii zeleza z Fe”" na Fe** vznika z Hb methemoglobin,
kt. straca schopnost viazat kyslik.

Hb sa pripravuje separaciou erytrocytov odstredenim, odsatim plazmy a hemolyzou pridanim éteru
k erymase. Po druhej centrifugacii sa erytrocytové tiene odstrania, ¢im sa ziska ¢&iry Cerveny
proteinovy rozt.

Tzv. nestabilné Hb zahrfiuju skupinu asi 80 variantov Hb so substiticiou aminokyseliny na niekt.
retazci. Nestabilita sa prejavi precipitaciou Hb in vivo vo forme Heinzovych teliesok. Heinzove
telieska nemozno zachytit' pri supravitdlnom farbeni, kym ma pacient slezinu, kt. tieto krvinky
vychytava.

Testy in vitro na nestabilné Hb su velmi jednoduché: obvykle sa podozriva vzorka krvi riedena 1:25
vo fosfatovom timivom rozt. s pH 7,4 zahrieva v skimavke 60 min pri 50 °C (niekedy pri 60 — 70 °C).
Pri va¢sine variantov nastava viditelna precipitacia.

In vivo Hb precipituje vo forme Heinzovych teliesok aj po niekt. liekoch s oxidaénym u&inkom, napr.
po sulfénamidoch. Utvorené Heinzove telieska sa viazu disulfidovou vézbou na bielkoviny
membrany, kt. boli oxidované rovnakym spdsobom. Tento rigidny utvar v erytrocyte pohlcuju
makrofagy sleziny pri ich prechode stenou sinusov.

Dfdg. treba odliSit’ tvorbu Heinzovych teliesok pri poruche pentézového cyklu. Pri nestabilnych Hb
byva aktivita cyklu skér zvySena

Nahradou niekt. aminokyseliny v retazci a al. b vznikd > 450 r6znych variantov h. (vratane
nestabilnych Hb), ale len asi 50 z nich je klin. vyznamnych. Hereditarne hemoglobinopatie mozno
rozdelit na tri skupiny: 1. kvalit. poruchy Hb s uchylnym molekulovym zloZenim globinu
(hemoglobinopatie, drepanocytdza); 2. kvantit. poruchy Hb so zniZenou al. chybajucou syntézou
globinu (talasémie); 3. Struktirne abnormality Hb s fenotypovymi prejavmi talasémie (talasemické
hemoglobinopatie); Amalokrvnost.

Rézne Hb sa oznad&uju velkymi pismenami abecedy, podla polohy, do kt. sa dostanu pri putovani v
elektroforetickom poli. Iny spésob oznacovania je podla miesta objavu, napr. Hb Hirosaki. Ked su
fyz.-chem. vlastnosti nového Hb zname a su oznadené pismenom abecedy, pripaja sa k nemu este
miesto objavu. Pre UpInu spravnost’ v3ak treba Hb charakterizovat' nielen pismenom a miestom
objavu, ale aj miestom substitticie aminokyselin: napr. Hemoglobin Dlran®’Glu-GIn je Hb, kt. putuje
ako hemoglobin D, bol objaveny v Irane a na 22. mieste (v retazci a) je glutamin nahradeny
glycinom. Uplné oznadenie by spravne malo obsahovat aj postihnuty retazec, napr. hemoglobin
GNorfolk alfa®**Asp-Asnbeta?.



Hemoglobinopatia C — heterozygoti su asymptomaticki, v homozygotnej forme sa prejavuje
miernou anémiou so splenomegaliou, kt. nevyzaduije th.

Hemoglobinopatia D — v heterozygotnej forme je asymptomaticka, homozygotna forma je takmer
neznama.

Hemoglobinopatia M — podmienena pritomnostou Hb M (gén je na 11. chromozdme), z kt. niekt.
maju velmi nizku afinitu ku kysliku, iné velmi vysoku afinitu. Prejavuje sa cyandzou.

Hemoglobinopatia S — kosacikova anémia, dedi¢na h., podmienena pritomnsotou Hb S; —anémia.

hemoglobinuria — [haemoglobinuria] pritomnost hemoglobinu v modi. Patri sem —paroxyzmalna
hemoglobintria (benigne autoimunitné ochorenie), —paroxyzmalna no¢na hemoglobinuria (ziskané
ochorenie kmenovych buniek kostnej drene charakterizované epizédami intravaskularnej hemolyzy
po¢as spanku (nie v noci), —pochodova hemoglobindria a chladova h. s —Raynaudovym sy..
(—syndrémy)

hemogram — [haemogrammal] rozpocet bielych krviniek.
hemohistioblasticky syndrém —retikuloendoteliéza.

hemochromatéza — [haemochromatosis] hereditarna h., endogénna esencialna hemosideroza,
bronzovy diabetes, metabolicka porucha neznamej etiolégie so zvySenou resorpciou Zeleza
¢revnym epitelom. Sy. charakterizovany bronzovym sfarbenim koze v ddésledku ulozenin Fe
v pankrease a naslednou fibrézou pankreasu opisal (Recklinghausen, 1899). Nazov diabete bronzé
pochadza od Hanota (1886), syn. cirrhose hypertrophique pigmentaire avec diabete (Troisier, 1871;
Hanot a Chauf fard, 1882), cachexie pigmentaire (Berauld).

Rozoznava sa primarna a sekundarna hemochromatéza.

Prim. idiopaticka hemochromatéza je autozOmovo recesivne dedi¢né ochorenie, zapriinené
poruchou génu lokalizovaného na 6. chromozéme v tesnej blizkosti génov 1. triedy systému HLA.
Ide o nasledok jedinej bodovej mutacie génu, kt. kéduje Uplne novy typ molekuly HLA (génu HLA-
H). Zdmena jednej aminokyseliny CyszszTyr zapricifiuje zvySenu resorpciu Fe z GIT, kt. sa hromadi
v tele a to- xicky poSkodzuje parenchymové bunky rozlicnych organov. Na klin. prezentaciu
vyZaduje homozygotny stav. Prevalencia heterozygotov u nas je ~ 6 %, v Nemecku, Anglicku a na
Islande > 11 %; frekvencia homozygotov je ~ 1:300. V ostatnych svetadieloch (Afrika, Amerika,
Australia, Azia) sa ochorenie nevyskytuje.

Klin. sa manifestuje v 5. — 6. decéniu. Pacienti sa staZuju na unavu a malatnost. Fe sa postupne
hromadi v tkanivach a vyvolava kla- sicku triddu priznakov: 1. hyperpigmentaciu kozZe; 2.
hepatosplenomegaliu; 3. diabetes mellitus 2. typu, pomerne refraktérny na inzulin.Okrem pecene a
pankreasu sa Fe méZe ukladat aj v dalSich organoch a poskodzovat ich, napr. v go-nadach
(sexudlne poruchy, hypogonadizmus), kiboch (artropatie), nadoblickach (hypoaldoste-ronizmus,
Addisonova choroba, ortostaticka hypotenzia) a v srdci (arytmie, zlyhanie srdca). Casté st infekcie.

Hodnoty sérového Fe su zvy3ené (> 30 mmol/l), volna vazbova kapacita séra pre Fe je minimalna.
Vysetrenie ferokinetiky pomocou *Fe odhali prediZeny biol. t s, zrychleny odsun Fe z plazmy, jeho
znizenu inkorporaciu do erytrocytov a zvySené ukladanie Zeleza v tkani-vach. ZvySené su hodnoty
feritinu v sére (> 300 mg/l), kt. odrazaju telové zasoby Fe (1 mg/ml = 8 — 10 mg uskladneného Fe v
tkanivach). Hodnoty transferinu su naopak zniZené, saturacia transferinu je > 60 %. Mierne zvySené
byvaju aj hodnoty AST, ALT a bilirubinu v sére, oralny glukézovy toleranény test je patol. Pomocou
CT a NMR sa dokaze zvySena denzita pecefiového tkaniva. Histochemicky sa vo vzorkach pecene
odobratych punk&nou biopsiou zisti zvySeny obsah Fe v hepatocytoch, histol. fibr6za aZ cirh6za. Pri
deferoxyaminovom teste (0,5 g deferoxaminu i. v.) je vyluCovanie Fe mocom za 24 h > 3 mg. Asi v
70 % pripadov je pritomny HLA-A3 a CastejSi byva aj vyskyt HLA-B7 a B14. Presymptomaticku dg.



umoziuje molekulova dg. s ddkazom mutacie Cys***Tyr génu HLA-H. Metédou PCR sa amplifikuje
fragment génu HLA-H, kt. sa v zapéati Stiepi restrikénou endonukleazou Msnl.

Dfdg. — treba odliSit sek. h. po opakovanych transfuziach pre refraktérne anémie, pri alkoho-lovom
poskodeni pefene, porphyria cutanea tarda, u hemodialyzovanych pacientov, po nadmernom
privode Fe v potrave.

Th. — obmedzuje sa prijem potravy s vysokym obsahom Zeleza (tmavé maso, vnutornosti,
strukoviny). OsvedCuju sa opakované venepunkcie, s ki. sa ma zacat ¢o najskér, spociatku sa
odobera raz/tyzd. 500 ml a potom opakovane podla hodnét feritinu a saturacie po€as 3 — r. Malo
ucinné je podavanie deferoxaminu (Desferal® Ciba 40 — 80 mg/kg/d, t. j. 1000 mg/d, neskdr 500
mg/d i. m. pocCas niekolkych mes.); UCinnejSie je pri sek. h. Treba dispenzarizovat pribuznych
pacienta.

hemochromogény — [haemochromogenum] komplexné Zeleznaté zIU¢. —porfyrinov.

hemojuvelin — skr. HJV, protein, ktorého mutacia sa spaja so vznikom juvenilnej hemochromatézy
typu 2A. Exprimuje sa najviac v kostrovom svale, myokarde a peceni. Predpoklada sa, ze
ovplyvriuje expresiu —hepcidinu.

hemokoagulacia — [haemocoagulatio] zrazanie krvi, zlozka —hemostazy.

hemokoagulaéné faktory — latky zi¢astiujuce sa na —hemokoagulacii; —koagulacné faktory.
hemokoagulin — zloZka jedu niekt., hadov, kt. vyvolava zrazanie krvi.

hemokoncentracia — pokles obsahu vody v krvi so zvySenim jej koncentracie (hustoty).

hemokénia — [hemo- + g. konis prach] syn. Millerove prachové telieska, gulaté atvary v krvi, mensie
ako 1 mm, vykazujuce Brownov molekulovy pohyb, viditelné v trombocytoch vo vihkom preparate v
tmavom poli.

hemokoniéza — pritomnost va¢Sieho mnozstva hemokaonii.
hemokryoskopia — kryoskopia krvi, ur€ovanie teploty mrazu krvi.

hemokultura — kultivacia mikrébov z krvi. H. sa vykonava pri podozreni na pritomnost’ baktérii v krvi
(bakteriémia) s klin. prejavmi (sepsa). Bakteriémia moze byt: 1. kontinualna (kon$tantna), napr. pri
baktériovej endokarditide a i. intravaskularnych loZiskach infekcie (centralna sepsa); vznika napr. aj
v priebehu brusného tyfu a bruceldzy; Cintermitentna (periodicka) s kolisavymi teplotami napr. pri
periférnej sepse vyvolanej vyplavovanim baktérii z hnisavych lozisk (nedrénovany absces, hnisava
infekcia uropoetického systému, akut. pneuménia); baktérie sa z loZiska vyplavuju asi 1 h pred
zacCiatkom vzniku triaSky a vzostupu teploty; 3. bakteriémia po Urazoch, katetrizacii infikovanych
mocovych ciest, po infuzii kontaminovanych rozt. ap. Kratkodoba asymptomaticka bakteriémia
vznika napr. po extrakcii zuba, pri tonzilektomii.

Vacésinou byva bakteriémia intermitentnd, preto je pre h. délezité zaznamenavat teplotu a &as
merania (teplotna krivka), ako aj sprievodné prejavy horucky (pulz, dych, triaska ap.).

Pred odberom krvi sa koZa v mieste vpichu najprv otrie 70 % alkoholom a potom na dostatoéne
velkej ploche koncentricky potiera 2 % jédovou tinkturou (pri precitlivenosti na jéd staci 70 %
etanol). Po odtrhnuti hlinikovej zaklopky na odberovej nadobke sa dezinfikuje povrch gumovej zatky
rovhakym spdsobom ako koZa. Detoxikovanym tampdénom zvlh&éenym sterilnou vodou sa urobi
sterilny ster z koZe v mieste vpichu a po oznaceni zasle s h. do laboratéria. Rovnako sa odisti prst,
kt. sa palpuje zila.

Do nadobky Sevatest Hemo | sa dava presny objem krvi vyznageny na nadobke (2,5, 5,0 al. 10 ml),
do nadobky Sevatest D sa objem krvi nemusi odmeriavat. Po odbere sa obsah nadobky silne



pretrepe 3 min, aby sa krv nezrazila. Pri odbere do tekutych pdéd (Haemobact A, B) ma byt pomer
objemu odobratej krvi 1:10.

V pripade podozrenia na bakteriémiu podmienenu anaerébnymi mikroorganizmami treba odobrat’ 20
ml krvi (pInd nadobku Sevatest Hemo) al. 3 — 5 ml na dno nadobky s transportnou pddy, kt. dodava
laboratérium. U deti sa do nadobiek Sevatest Hemo | a Sevatest Hemo D odobera 2,5 ml krvi, u
dojciat 1. den 2 vzorky ~ 1 ml do nadobky Sevatest Hemo D.

Vzorky krvi sa odoberaju pokial mozno pred zaciatkom antibaktériovej th. podla teplotnej krivky a pri
triaSke. Prva vzorka krvi sa odobera pri prvych prejavoch vzostupu teploty, najlepSie 1 h pred
oCakavanym vzostupom teploty. Druha vzorka po 1 h, tretia v priebehu vzostupu teploty a Stvrta ~ 1
h pred vrcholom teplotnej krivky. Ked' sa uz antibaktériova th. za€ala, odobera sa 1. a 2. d 3-krat 10
ml krvi pred pravidelnou davkou antibiotika; ak to stav pacienta dovoluje, antibaktériova th. sa pred
odbermi prerusi na niekolko d.

Na kazdej vzorke sa uvedie meno a vek pacienta, datum a h odberu, na sprievodnom listku aj klin.
dg. a udaje o prim. septickom lozisku, teplote ap. Nadobky, odobraté po 15.00 h treba ponechat do
odoslania v termostate (37 °C) al. laborat. teplote. Obsah odberovych nadobiek je prispdsobeny tak,
ze mikréby sa mézu rozmnozovat priamo v nadobke. V laboratériu sa vzorky krvi kultivuju do 7 d.
Pozit. vysledok (izolovanie a identifikovanie kmerfia a jeho antibiotikogram) sa hlasi odosielatefovi
ihned telefonicky.

Pri podozreni na infekciu vyvolanu Listeria monocytogenes platia osobitné zasady (—listerioza).
hemokuprein — superoxiddismutaza.
hemolymfa — krv niz§ich Zivocichov obsahujica pohyblivé farebné amébocyty al. astrocyty.
hemolyticka choroba novorodencov —morbus haemolyticus neonatorum.
hemolyticko-uremicky syndrém —syndromy.
hemolyticky — [haemolyticus] vyvolavajuci hemolyzu, vzniknuty pri —hemolyze.

hemolyza — [haemolysis] rozpustanie €ervenych krviniek s uvolnenim krvného farbiva. H. mozu
vyvovat fyz. (napr. mechanické, osmotické) al. chem.-toxické Cinitele, baktériové produkty, protilatky
(napr. ak imunizujeme zajaca erytrocytmi oSipanych, tvoria sa v jeho tele protilatky, kt. Specificky
lyzuju erytrocyty oSipanych).

hemolyzin — [haemolysinum] latka vyvolavajuca —hemolyzu. H. sa vyskytuju v telovych tekutinach
(hemolymfa, coeldmova tekutina, sérum) al. tkanivovych extraktoch bezstavovcov vratane
obru¢kavcov (Annelidae), makkySov (Molusca), d¢lankonoZcov (Arthropoda) a ostnokoZcov
(Echinodermata). Ich hemolyticka aktivita zavisi od pritomnosti katiénov, najma Ca® a Mgz+. Pri
hemolyze sa h. viaZze na terCovy erytrocyt prostrednictvom sacharidov (interakcia lektin—lektinovy
receptor) al. lipidov a v jeho membrane utvara diery s @ 5 — 20 nm. Funkciou h. je ochrana
bezstavovca pred neziaducimi bunkami (vlastné transformované bunky, protozoa, baktérie a i.
parazity). Okrem toho pdsobia ako opsoniny a ulah&uju fagocytézu. Ich chem. Strukturu zatiat
nepozname, ide pp. o glykoproteiny s M, 40 000 az 100 000 al. lipoproteiny.

hemometakinéza — [haemometakinesis] znizenie prieniku krvi v mieste prekazky, a tym zhorSenie
prekrvenia pri poklese TK (napr. u pacientov s obliterujicou aterosklerézou).

hemometer — [haemometer] pristroj na meranie koncentracie hemoglobinu (Hb) v krvi; —Sahliho
hemometer.

hemometria — [haemomeria] urlovanie mnoZstva (koncentracie) hemoglobinu v krvi; hemo-
globinometria.



hemomyelogram — [haemomyelogramma] 1. zhodnotenie poctu bunkovych elementov v kostnej
dreni; 2. diferencialny leukogram periférnej krvi.

hemon - tzv. peceriovy Castleho princip, latka nevyhnutna na tvorbu erytrocytov.
hemopatia — [haemopathia] blizSie neuréené krvné ochorenie.
hemopepsia, ae, f. — [haemopepsia] natravenie krvi vyvolané pésobenim zaludkovej Stavy.

hemoperfuzia — [haemoperfusio] odstranovanie toxickych latok a splodin z krvi pouzitim Specialnych
patrén, ktorymi je perfundovana krv pacienta. Ide o metédu analogicki —dialyze. Pouziva sa v th.
akut. otrav vyvolavajucich pecefovud kému (polnohospodarske jedy, muchotravka hluznata,
predavkovanie niekt. liekmi ap.). UskutoCriuje sa tak, ze do mimotelového krvného obehu sa zacleni
hemoperflzna patréna, kt. vyuziva afinitu fyz. povrchu aktivneho dreveného uhlia k nepolarnym org.
zIu€. a pohlcuje toxiny vratane niekt. uremickych. Krv sa &erpa z pacientovej tepny cez jednorazovy
skrat (kde prebieha samotna h.) a potom sa vracia do zily. H. mozno pouzit paralelne s
hemodialyzou.

hemoperikard — [haemopericardium] nahromadenie krvi v osrdcovniku.

hemoperitoneum — [haemoperitoneum] krvacanie do brudnej dutiny, nahromadenie krvi v brusnej
dutine.

hemopexin — [haemopexinum] transportna plazmaticka bielkovina viazuca hém. Je to jedno-
retazcovy protein s M, 57 000, B;-glykoprotein. Obsahuje 22 % sacharidov. Na rozdiel od
—haptoglobinu neviaze hemoglobin ani cytochrom c, len prosteticki skupinu, hém. Pri silnej
hemolyze, ked uz nestali vazbova kapacita haptoglobinu, volny nenadviazany hemoglobin
disociuje na hém a globin, hém sa viaze na h. v pomere 1:1 a ako komplex sa rychlo degraduje v
hepatocytoch. Indikaciou na vySetrenie h. je podozrenie na zavaznu hemolyzu. H. nie je reaktantom
akut. fazy. V plazme sa nachadza v koncentracii 0,50 — 1,13 g/l. Jeho hodnoty sa znizuju pri
nefrotickom sy., cirhéze pecene, malnutricii a zvysuju sa pri diabetes mellitus a melanémoch.

hemopleuropneumonicky syndréom —syndréomy.
hemopneumotorax — [haemopneumothorax] pritomnost vzduchu a krvi v pohrudnicovej dutine.
hemopoeticky — [haemopoeticus] krvotvorny.

hemopoetin — [haemopoetinum] latka ovplyviiujuca krvotvorbu; —erytropoetin; granulopoetin
(—granulopoetinum), —trombopoetin.

hemopoéza — [haemopoesis] —krvotvorba.

hemoptoe — [haemoptoe] v nadej a nem. terminoldgii ide o vyka$liavanie vacSieho mnozZstva krvi, kt.
pochadza z dychacich ciest al. pluc; por. —hemoptyza. H. je vzdy alarmujucim priznakom. Jej
priCina mdzZe byt zavna al. skrytd. Patria sem: 1. bronchopneumopatie (akut.
laryngotracheobronchitida, najméa chripkovd, chron. bronchitida, vefmi €asto bronchiektazie, zapaly
pldc, najma baktériové, napr. vyvolané Friedlanderovym bacilom (Klebsiella pneumo-niae),
zriedkavejSie virusové, okrem chripky, absces, gangréna pluc najma v evakuaénom $&tadiu, plucna
tbc, pri kt. méze byt h. inicidlnym priznakom, pri fibrokavern6znej tbc byva hroziva h., nahle masivne
krvacanie z plic sa mdze skonCit fatalne (tzv. terminalne h.), plicne mykdézy (aktinomykéza,
aspergilém), parazitdrne choroby (napr. echinokokova cysta pliuc, paragonimiaza pluc), cudzie
telesa, broncholitiaza, poSkodenie bojovymi plynmi, kesonova choroba, uUrazy hrudnika a stavy po
operaciach pluc, vrodené malformacie pluc (a-v aneuryzma ¢asto spojena s Renduovou-Oslerovou-
Weberovou chorobou, plicna sekvestracia, plicna cystéza), nadory pluc (bronchogénny karciném a
bronchialny adendém), idiopatickd hemochromatéza, prim. plicna hemosideréza, Wegenerova
granulomatéza a Goodpastureov sy.; 2. choroby srdca a ciev malého obehu: edém pluc



(vykaslavanie serdznej, ruzovo sfarbenej spenej tekutiny), chron. staza v malom obehu (hnedé
pruzky v spute, mikroskopicky nalez siderofagov), mitralna stenéza (velmi €asta pri€ina hemoptyz u
mladych ludi), infarkt pldc, pumonalna hypertenzia, najma pri vrodenych chybach srdca, fatalne h.
pri perforacii aorty do bronchu; 3. choroby krvi: zriedkavo hemofilie a i. koagulopatie,
antikoagulancia, trombocytopénie, leukémie a agranulocytéza; 4. h. bez zjavnej pri€iny pri
normalnom rtg naleze.

Dg. — zdroj krvacania sa potvrdzuje bronchoskopiou, kt. méze byt aj th. metédou (odsatie krvi,
intrabronchialna aplikacia hemostyptik). Kazdy pacient s hemoptizou, ak nie je vyvolana
kardiovaskularnym ochorenim, ma byt vySetreny bronchoskopicky. Sputum treba vySetrit na
maligne bunky a BK. Pri va¢Som krvacanim treba sledovat KO a hematokrit, hemokoagula¢-né testy
vratane poctu trombocytov a Quickovho testu, krvna skupinu a odobrat’ vzorku krvi na krizny pokus.
V 10 — 20 % h. sa jej etiologia nezisti.

Dfdg. — treba odlisit hematemézu: krv pochadzajuca z pluc je jasnoCervenej farby, spenena,
nezraza sa a jej reakcia je alkalicka, kym pri hemateméze je krv Ciernohneda, kysla, zraza sa, nie je
spenena a &asto je zmie$ana so zvyskami potravy; aj pri h. véak méze pacient krv prehitat a potom
ju vyvratit tmavua. Pri profuznom krvacani zo zZaludka al. z pazZerakovych varixov méze krv byt
jasnoCervena. Krv méze pochadzat z nosohltana al. z ust. Tento zdroj krvacania byva obvykle
viditelny; v spornych pripadoch je potrebné odborné stomatol., ORL, prip. vySetrenie GIT. Pri
zdanlivo zdravych plicach sa pri bronchoskopii ¢asto zistuju flebektazie, zapalové zmeny, atroficka
sliznica s fragilnymi kapildrami al. bronchialny adendém. Za dg. vikarujucej menstruacie a
endometriézou mladych Zien v obdobi menstruacie sa méze skryvat nepoznana tbc al. nador
priedusiek (Mayer).

Th. — délezité je upokojenie pacienta a okolia, prisny pokoj na posteli v polosediacej polohe s
podopretou hlavou, polohovanie pacienta na krvacajucu stranu, nema sa zbytoCne hovorit a
nadmerne kaslat. V pripade potreby sa poda transfuzia a krv odsaje pomocou bronchoskopu. Pri h.
z tbc loziska al. abscesu pluc treba podat antituberkulotika, resp. antibiotika. Aplikuju sa
hemostatika (zasahujuce do niekt. Stadia hemokoagulacie), antifibrinolytika (PAMBA® 50 mg — 100
mg i. v. al. 100 mg i. m.; kys. O-aminokaprénova (EAC 8 m i. v. v priebehu 15 min), zmes
konjugovanych estrogénov (Presomen® inj. 20 mg i. v.), etamsylat (Dicynone® 250 mg i. v. al. i. m.).
Pri predavkovani Pelentanu® sa podava vitamin K; (Kanavit® 10 mg i. m.), pri predavkovani
heparinu protaminsulfat. Na potladenie drazdivého kasla sa podavat antitusikd (kodein), na
upokojenie pacienta je vhodné prilozit vak s ladom na hrudnik, mozno podat chlérpromazin 25 mg i.
m. al. diazepam 10 mg i. v., pri velkom nepokaoji Dolsin® 50 mg i. m. Vaésie h. sa podari zvladnut
podanim vazopresinu (POR 8 Sandoz® 20 j- v 200 ml 5 % glukozy v i. v. infuzii po€as 20 min) al. sa
poda Remestyp® inj. 200 mg v i. v. infuzii poCas 20 az 40 min. Osvedcuje sa inhalacia trombinu.

hemoptyza — [haemoptysis] v nadej a nem. terminolégii ide o primes krvi v spute al. vykaslavanie
mensieho mnozZstva krvi z dychacich ciest (hrtana, priedusnice, priedu8iek) al. pluc; pri€iny h. su
totozné ako priCiny —hemoptoe.

Dg. — anamnesticky treba odliSit pseudohemoptyzu a aspoi priblizne zistit' straty krvi. Fyz. sa
vy8etri srdce a pluca, zhotovi rtg snimka pluc v predozadnej a boc&nej projekcii, vySetri sputum cytol.
a kultivacne, prip. genetickou sondou na existenciu myokobaktérii. Aj pri negat. rig naleze sa
vykona bronchoskopické vySetrenie.

Pri znamej lokalizacii krvacania ma pacient lezat na strane, na kt. sa krvacanie zistilo, aby sa zniZila
moznost aspiracie krvi na kontralateralnu stranu. Odporu€a sa podporna inhalacia kyslikom,
sedativa, hemostyptika a antitusika.

Bronchoskopia sa vyuziva aj ako th. vykon. Robi sa tamponada krvacajuceho lobarneho al.
segmentalneho bronchu balénikovym katétrom, endobronchialna instilacia adrenalinu al. pripravkov



vazopresinu. NovSie sa vykonava embolizacia a. bronchialis zasobujucej krvacajuci segment al.
lalok. Chir. resekcia krvacajuceho segmentu, laloka al. celého hemitoraxu sa pouziva ako th.
metdda v pripadoch masivnej h., ked iné metédy zlyhali. Kontraindikaciou chir. th. je inoperabilny
karciném pluc, ako aj predpoklad, Ze pooperaéna hodnota FEV; bude < 800 ml.

Pseudohemoptyza je vykaslavanie krvavého sputa, pri¢om krvacanie pochadza z nosohltana, Ustnej
dutiny, hltana al. pazeraka.

hemoragia — [haemorrhagia] krvacanie; —haemorrhagia.

hemoragicka diatéza - [diathesis haemorrhagica] krvacavost, krvacavé choroby, charakterizované
neumernym krvacanim aj po nepatrnych traumach al. spontanne vznikajucou purpurou. H. d. mbéze
byt vyvolana: 1. koagulopatie; 2. vaskulopatie; 3. trombocytopatie a trombocytopénie. Pri vacSine
krvacavych chordb su postihnuté viaceré mechanizmy. Tak napr. rozsiahle sliznicové hemoragie pri
trombocytopenickych purpurach vznikaju nielen na podklade nedostatoénosti trombocytov, ale aj
drobnych ciev. Pri tazkych hepatopatiach je znizena tvorba plazmatickych koagulaénych faktorov,
ale pritomna byva aj znizena rezisten-cia kapilar a zvySeny titer antitrombinu. Pri trombasténii je
porucha adhezivity a agregacie trombocytov spojena s nedostatoénym uvolfovanim
trombocytovych faktorov nevyhnutnych pre tvorbu koagula (faktor 3, trombostenin). Naopak pri
poruchach tvorby trombinu je postih-nuta aj agregacia a uvolfiovacie reakcie trombocytov, pretoze
trombin je jednym zo stimula-torov tychto trombocytovych funkcii. Pri tzv. konzumpénej koagulopatii
je zvySena spotreba niekt. plazmatickych faktorov a trombocytov, kt. do¢asne vymiznu z krvi, al. sa
ich mnozstvo znizi.

Koagulopatie su podmienené poruchou plazmatickych koagulaénych faktorov (—koagulopatie).

Vaskulopatie su ochorenia zapri€¢inené poruchou ciev. Patri sem hereditarna hemoragicka
teleangiektazia (—Renduova-Oslerova choroba), —Henochova-Schénleinova purpura a —skorbut
(—vaskulopatie).

Poruchy trombocytov mézu byt podmienené znizenim poctu trombocytov v periférnej krvi
(—trombocytopénie) al. ich funkcie (—trombocytopatie).

K ostatnym pri¢inam h. d. patri —diseminovana intravaskularna koagulacia a prim. fibrinoge-nolyza
(—hyperplazminémia).

hemoragia — [haemorrhagia] —krvacanie.

hemoragicka nefrézo-nefritida —nefrézonefritida.

hemoragicky — [haemorrhagicus] krvacavy, krvavy.

hemoragin — cytolyzin nachadzajuci sa v niekt. jedoch a toxinoch, ako je hadi jed a ricin, deStruujuce
endotelové bunky krvnych ciev. Por. endoteliotoxin.

Hemoral® spec. (Slovakofarma) — pomocny liek pri th. hemoroidov. ZloZenie: Cortex quercus, Flos
chamomillae, Herba agrimoniae, Herba menthae piperitae, Herba millefolii.

Spdsob pouZitia: Tri polievkové lyZice sa zaleju 0,5 | vriacej vody a po 15-min vyluhovani v prikrytej
nadobe sa scedia. Potom sa zmes znova povari s dalsim 0,5 | vody a vyluhuje sa 10 min. Obidva
vyluhy sa zleju a doplnia sa na objem 1 I. Takto pripravenym rozt. sa omyvaju choré miesta al. sa
pripravi sedaci kupel, prip. sa priloZi vatovy tampén namodeny v rozt. Po 15 — 20-min pésobeni sa
pokozka osusi a oSetri vhodnou mastou.

hemoreologika — [haemorrheologica] latky priaznivo ovplyviiujuce reologické vlastnosti krvi, a tym
prietok krvi v oblastiach postihnutych patol. procesom (mikrocirkulaciu).



Patria sem: 1. latky s komplexnym u¢inkom (hemodilicia plazmatickymi nahradnymi rozt., rozt.
sacharidov, antikoagulancia, antihyperlipoproteinemika, fibrinolytika a i.); 2. hypofibrinogenemika
(ankrod, pentoxifylin, streptokinaza); 3. latky ovplyviujuce deformovatelnost erytrocytov
(pentoxifylin); 4. latky inhibujuce agregaciu trombocytov (antiagregancia, antitrombotika); 5. niekt.
vazodilatancia (cinarizin, flunarizin, naftidrofuril, suloktidul a i.).

Indikacie — th. tranzitérnych ischemickych zachvatov (TIA), nestabilnej angina pectoris, ischemickej
choroby dolnych koncatin, prevencia trombéz umelych a-v anastoméz, udrZovanie priechodnosti
aortokoronarnych spojok, zvysenie u€innosti antikoagulancii u pacientov s chlopfiovymi chybami al.
umelymi chlopriami, trofické kozné poruchy, proliferativha glomerulonefritida, stavy po transplantacii
obli¢iek, DIC, cievne poruchy sietnice.

hemoroidektémia — [haemorrhoidectomia] chir. excizia hemoroidov.
hemoroidy — [haemorrhoides] —nodi haemorrhoidales.

hemosalpinx — [haemosalpinx] nahromadenie krvi vo vaji¢kovode.
hemosialeméza — [haemosialemesis] vracanie sputa zmiesaného s krvou.

hemosiderin — [haemosiderinum] forma rezerv Zeleza v tele ulozena najma v peceni, slezine a
kostnej dreni. H. je feritin ¢iasto¢ne al. Uplne zbaveny apoferitinu, vyskytuje sa vo forme agregatov
krystalickych jadier (FeOOH),. H. sluzi ako zasoba Fe v pripade potreby a je k dispozicii organizmu
na syntézu hemoglobinu a bunkovych heminov. Podla pocétu hemosiderinovych granul v
preparatoch z punkénej biopsie (pecen, slezina, kostna dref) mozno odhadnut zasoby Zeleza v tele.
Pri sideropénii sa zasoby Fe, a tym aj h. znizuju, pri vSetkych ostatnych anémiach si normalne al.
zvyseneé.

hemosiderindria — [haemosiderinuria] pritomnost hemosiderinu v mogi.

hemosiderofor — [haemosiderophorus] bunka nestica —hemosiderin.

hemosider6za — [haemosiderosis] metabolickd porucha s ukladanim —hemosiderinu v peceni,
pankrease, slinovych Zlazach, &reve, myokarde a i. organoch s naslednou fibrézou a funk&nou
insuficienciou postihnutych organov. Rozoznava sa exogénna a endogénna h. Exogénna h. je sek.
h., kt. mbéZe vzniknut po &asto opakovanych transfuziach krvi a neuvazenom parenteralnom
podavani preparatov Zeleza. Endogénna h. —hemochromatéza.

H. organov sa pozoruje aj pri achrestickych anémiach. Cytosider6za s pecenovou cirh6zou sa
vyskytuje u Eernochov kmerfia Bantu, pp. ako nasledok zvySenej Crevnej resorpcie Zeleza z rastlinnej
potravy pripravovanej osobitnym spésobom v Zeleznych nadobach.

Dg. sa opiera o hnedobronzové sfarbenie koze (najma na nepokrytych Castiach tela a na miestach
vystavenych tlaku), cirhézu pedene, cukrovku (inzulinorezistentny, tzv. bronzovy diabetes),
exkre€nu insuficienciu pankreasu a prip. zlyhanie srdca. V sére su zvySené hodnoty Zeleza a v
bioptickej vzorke pecene zvySené mnozstvo hemosiderinu (s pozit. reakciou na berlinsku modra).
Klin. obraz ovladaju priznaky z cirh6zy pecene.

Dfdg. — hneda pigmentacia pri Addisonovej chorobe s typickymi hnedymi ryhami na dlaniach a
hnedymi Skvrnami na Ustnej sliznici sa zvyCajne spaja s hypoglykémiou.

Th. — sa zameriava na th. zakladného ochorenia, vynechanie transfuzii krvi a obmedzenie prijmu
Fe.

Idiopaticka plticna h. — zriedkavé ochorenie neznamej etioldgie postihujuce deti do 15 r., niekedy aj
dospelych. Morfologicky ide o intraalveolarne krvacania prebiehajuce v krizach.



Klin. priznaky akut. fazy su: drazdivy kasel, hemoptyza, dychavica, bledost, tachykardia, horucka.
Na rtg snimke bronchopneumonické infiltraty v strednych a dolnych plucnych poliach, zvy&ajne
obojstranne. V akut. faze byva obraz netypicky, menlivy, s rychlym ustupom; pri chron. priebehu s
plicnou fibrézou vznika obraz podobny miliarnej diseminacii. Pritomna je hypochréomna anémia,
retikulocytdza, nizka koncentracia Fe v sére a nalez siderofagov v spute. Priebeh ochorenia méze
byt akut., fulminantny al. chron. s akut. exacerbaciami, prip. s pldcnou fibrézou a cor pulmonale
chronicum. Pri funkénych testoch pluc sa v tazSich pripadoch zistuje restrikéna ventilacna porucha
so znizenou difuznou kapacitou pliuc pre CO; v akut. faze sa difuzna kapacita plic pre CO a
koeficient difuzie zvySuju nasledkom zvysenej vazby CO na volny hemoglobin v plicach. Prognéza
ochorenia je nepriazniva, ochorenie sa obykle kongi fatalne. Remisie mézu u dospelych trvat > 10 r.

Dg. — opiera sa o priznakovu triadu: 1. hemoptyza; 2. anémia; 3. rtg obraz. Potvrdzuje ju ndlez
siderofagov v spute, u deti aj v Zaluidkovom obsahu. Definitivha dg. sa stanovuje ¢asto az histol.
vySetrenim.

Dfdg. — treba odliit Goodpastureov sy. (chybaju protilatky proti bazalnej membrane plucnych a
obli¢kovych kapilar).

Th. — spociva v podavani kortizonoidov, cytotoxickych imunosupresiv, prip. plazmaferézy. Zacina sa
vysokymi davkami liekov, po ondosiahnuti remisie sa davky postupne znizuji na min. davku, kt. je
schopna udrzat normalny al. skoro normalny pocet retikulocytov a zbavit pacienta hemoragickych
prejavov. Kortizonoidy sa podavaju dlhodobo. Straty Zeleza treba substituovat.

hemosit — [haemositos] krvny parazit.
hemospermia — [haemospermia] pritomnost krvi v semene.

hemosporidiéza — [haemosporidiosis] infekéné ochorenie zvierat vyvolané parazitickymi krvnymi
prvokmi Haemosporidia.

hemostatika — [haemostatica (remedia)] hemostyptika, prostriedky, kt. znizuju €astost krvacavych
prejavov pdésobenim na fluidokoagulaénu rovnovahu. H. mozno aplikovat lokalne al. celkove.

Prehl'ad hemostatik

Adrenalén

Adrenochrém

Alkin

Aminochromy

Batroxobin

Cefaliny

Celuloza oxidovana kombinacia s chlérhexidinom (Spofax® spr.) kombinacia perlovej celulézy a vapenatej soli
karboxycelulolézy (Traumacel P®) (Systogen®)

Etamsylat (Dicynone® inj. a tbl.)

Faktor VIII

Faktor IX

Faktor XIII

Fibrinogén

Fibrinogen lidsky Tl Sevac® inj. sicc.,

Haemocomplettan P1 a 2°)

Fibrinova pena

Karbazochrémsalicylat

Karbazochrém sulfonat sodny

Kolagén (Urgo Pangen®)

Kolagénova pena (Haemoplast® ext.)

Atelokolagén typu | (Hypro-Sorb O a R® ext.)



Kombinacia kolagénu, fibrinogénu, trombinu, aprotininu a riboflavinu (Tachocomb® vstrebatelny obvaz)
Kotarnin

Kys. alginova

Kys. g-aminokapronova

Kys. 1-naftylamin-4-sulfénova

Kys. tranexamova

1,2-naftochinén

Oxamarin

Styptické kolodium

Sulmarin

Telipresin (Remestyp®)

Toléniumchlorid

Trombin (Trombin ludsky

Imuna® lyophil.)

Tromboplastin

Vazopresin

Vitaminy K>

Vitamin Ks

Vitamin K-S(Il)

Zelatinova huba (Gelaspon® absorbovatelna zelatinova huba)

Lokalne hemostatika — pri krvacani z parenchymovych organov, ale aj krvacani zo zil, tepien al.
svalov sa pouziva fibrinova pena (Fibrinova pena Imuna® foam sicc.). Krvacajuca rana sa najprv
zbavi prebytku krvi tak, aby sa pena dostala do styku s ustim kapilar. Pena sa pritla¢a na ranu
niekolko min. Pri krvacani peCene sa odporuca najprv stlacit okraj rany prstami, prilozit penu a
nechat' ju pritlaent 5 min. Potom opatrne odstranit tampdn, aby sa neodtrhla pena a s fiou
utvorené tromby.

Na peroperaénu hemostazu pri parenchymovom krvacani z plochy, tamponadu alveolarneho 16zka
po extrakcii zubov, tamponadu o$etrenych dutin, krytie, imobilizaciu a upevnenie cievnych stehov,
ako aj pri epistaxe sa aplikuje Zelatinova huba (Gelaspon®) navlhéena fyziol. rozt. al. rozt. trombinu
v redestilovanej vode. Na zastavenie kapilarneho krvacania, napr. po extrakcii zuba sa pouziva
vapenata sol karboxyceluldézy (Traumacel D® ext.).

Na lokalnu h. pri chir. vykonoch sa pouziva kolagén aplikovany vo forme obkladov al. zasypu (Urgo
Pangen® plv.); nema sa pouzivat v oblasti koznej sutury (spomaluje hojenie). Na h. a spojenie
tkaniv, najma pri chir. vykonoch na parenchymovych organoch, GIT, v gynekol., urol., cievnej a
kostnej chir., ako aj pri krvacani z lymfatickych a ZI€ovych fistul sa pouziva kombinacia kolagénu,
fibrinogénu, trombinu, aprotininu a riboflavinu (Tachocomb® vstreba-telny obvaz).

Na urychlenie h. pri povrchovom krvacani, najmd v ramci 1. pomoci sa osvedCuje kombinacia
chlérhexidinu s vapenatou sofou oxidovanej celuldzy, kt. aktivuje |. fazu hemokoagulacie (SpofaxV

spr.).

Na h. pri krvacani z otvorenych ran, kt. nemézu byt Sité sa osvedCuje ludsky lyofilizovany trombin,
kt. sa uplatiiuje v Il. faze hemokoagulacie (Trombin fudsky Imuna® lyophil.). Je vhodny aj pri
kapilarnom krvacani, krvacani z pléch pri transplantaciach, intranazalnych operaciach,
tonzilektémiach, pri cholecystektémii v dutine ZI&nika a v8eobecne pri chir. vykonoch, pri miesthom
krvacani u hemofilikov (napr. po extrakcii zubov). Nema sa aplikovat'i. v., i. a. al. i. m., pretoze mbze
vyvolat okamzitu intravaskularnu tromboézu. Na zastave-nie krvacanie sa spravidla rozpusta na rozt.
s uc€innostou 75 NIH j./ml, na transplantaéné plochy 100 NIH j./ml.



Celkové hemostatika — zahriuju: 1. hemokoagulacné faktory pri deficite kogaulaénych faktorov, pri
kt. sa ma vzdy najprv substituovat chybajuci faktor; 2. latky pdsobiace na trombocyty; 3. latky
pdsobiace na cievnu stenu. V obmedzenej miere sa pouziva Cerstva plazma (riziko prenosu
virusovych ochoreni).

Z hemokoagulaénych faktorov sa ako h. pouziva fibrinogén (krvacanie pri hypo-, dys- a
afibrinogenémii, DIC, krvacanie po fibrinolytickej th., pokles koncentracie fibrinogénu < 1 g/l), f. VII
(th. a prevencia krvacania podmieneného nedostatkom f. VII a pri predavkovani antikoagulancii) a f.
VIII (th. a prevencia krvacania pri hemofili A a dalSich chordb s nedostatkom f. VIII);
—hemokoagulacné faktory.

ZlepsSenim funkcie trombocytov kapilarne krvacanie znizuje etamsylat (Dicynone® inj. a tbl.). Pouziva
sa v profylaxii a th. krvacania zo silne prekrvenych tkaniv, pri menoragii, v pbérodnictve, pri
periventrikularnom krvacani nedonosenych novorodencov, adjuvantne pri trombocytopénii a .
stavoch. Mozno ho pouzit’ aj lokalne, pri€om sa napustenym tamponom prikryva lozisko krvacania.

Z latok pdsobiacich na cievnu stenu sa ako h. pouZiva telipresin (Remestyp<). Ide o synteticky
polypeptid, analég vazopresinu s vyraznym vazokonstrikénym a hemostatickym ucinkom. Po jeho
podani sa postupne uvoluje uc€inna vazopresin; nema antidiureticky, vazopresoricky ani
kardiotoxicky u¢inok. Podava sa pri krvacani z GIT (pri pazerakovych varixoch, vredovej chorobne),
Z urogenitalneho systému a pri brusnych a gynekol. operaciach.

Aplikuje sa i. m., i. v. al. najlepsie v i. v. infuzii 3-krat/d 5 — 20 mg/jg pocas 20 — 40 min.
Pri DIC sa podla aktualneho stavu podava heparin, fibrinogén, trombocyty, prip. ich kombinacia.

hemostaza — [haemostasis] zastavenie krvacania. Je to proces, kt. organizmus zabraruje unikaniu
krvi z rieCiska pri poSkodeni cievnej steny. Zu€astfiuju sa na nom viaceré mechaniz-my v zavislosti
od mnozstva, velkosti a typu postihnutych ciev. Bez kompresie poranenej cievy nahromadenym
hematémom v dutinach al. organoch, resp. vonkajsim stlaenim na povrchu je organizmus schopny
zvladnut len parenchymatozne krvacanie, pri kt. su postihnuté najma drobné arterioly a kapilary. Pri
krvacani z vacsich ciev sa mOzu uplatnit cievne a plazmatické hemostatické mechanizmy az pri
poklese TK nasledkom straty krvi. Na h. sa zu&astiiuje cievna, tkanivova, trombocytova a
plazmaticka zloZka. Pri h. sa uplatfuju tieto deje: 1. reflexna vazokonstrikcia; 2. adhézia a agregécia
trombocytov; 3. tvorba a retrakcia fibrinu a fibrinolyza; 4. generalizovana vazokonstrikcia.

Reflexna vazokonstrikcia — postihuje najblizSie okolie poranenia, trva asi 15 — 30 s. Vznika pp. na
zaklade axdénového reflexu. Su€asnym otvorenim prekapilarnych anastoméz sa izoluje loZisko
krvacania od krvného obehu. Cievne steny sa pritom stavaju adhezivnejSie pre trombocyty
(opsonizacia endotélii).

Adhézia a agregdcia trombocytov v mieste poskodenej cievy — je kluCovy dej h. U ¢loveka ma
maly vyznam mechanické upchatie porusenej cievy zhlukom trombocytov (Tr). Ich
nepostradatelnost je dana latkami, kt. sa uvolfiuju pri ich rozpade. Adhéziou Tr na subendo-telovom
spojivovom tkanive a ich agregéciou vznika prim. hemostaticka zatka. Po adhézii uvolfiuju Tr rézne
latky, z kt. niekt. zosilfiuju vazokonstrikciu. Z poraneného tkaniva sa uvolfiuje tkanivovy
tromboplastin, kt. ma dve zloZky, lipopro- teinovi a fosfolipidovu. Lipoproteinova zlozka aktivuje
prostrednictvom F. VIl a X malé mnoZstva protrombinu (F. Il) na stopy trombinu (F. lla), kt. maju
sice nepodstatny vyznam pre premenu fibrinogénu (F. 1) na fibrin (F. Ia), ale su schopné aktivovat F.
VIII a V. Aktivovany F. Vllla a Va pésobia potom ako kofaktory prostrednictvom F. Xll. Trombin
potencuje aj dalSiu agregaciu Tr, a tym organizaciu prim. hemostatickej zatky. Fosfolipidova zloZka
tkanivového tromboplastinu spolu s F. Va sa zuc€astriuje ako kofaktor pri premene protrombinu na
trombin pésobeném F. Xa.



Tvorba fibrinu — vlastné zrazanie krvi, je proces vzniku krvného koagula s retrakciou fibrinu,
nasledkom €oho nastava €oskoro priblizenie cievnych stien a spevnenie koagula. Zaroven prebieha
aj Giastocna fibrinolyza. Tym sa konci doCasné zastavenie krvacania. V dalSom priebehu koagulum
nahradzuje spojivové tkanivo, a tak sa trvale reparuje poruSena kontinuita cievnej steny. Od
zacCiatku pésobenia F. Xa je cesta aktivacie koagulacného systému rovnakd pre vonkajsi tkanivovy i
vnutorny plazmaticky systém.

Tkanivovy (vonkajsi) systém, kt. sa aktivuje poSkodenim tkaniva, pozostava z tkanivového
tromboplastinu a FVII.

Plazmaticky (vnutorny) systém sa aktivuje podobne ako Tr kontaktom F. Xl so subepitelo-vym
tkanivom, ale aj priamo kontaktom s Tr hemostatickou zatkou. Aktivaciou F. XII pokra-Cuje potom
kaskadovo aktivacia ostatnych plazmatickych faktorov: F. Xl a F. IX, kt. je podobne ako F. VII pri
vonkajSom systéme zodpovedny za aktivaciu F. X. Aktivna F. Vllla spolu s fosfolipidom uvolnenym
z Tr pomaha ako kofaktor F. Xla a pri aktivacii F. X, podobne ako F. V a spolu s fosfolipidom Tr
pomaha F. Xa menit protrombin (F. II) na trombin (F. lla).

Aktivny F. Xa premiefia protrombin na
trombin. Trombin Stiepi molekuly fibrinogénu
Kontakt Tkanivovy faktor Ill na monoméry fibrinu, kt. spontanne
Xl polymerizuju, ¢€im vznika fibrinova siet,
X § g viditerny fibrin (F. 1a). Takyto fibrin nie je este
dostatoCne stabilny; fibrinové koagulum sa
musi eSte stabilizovat a retrahovat, ¢o je
vyznamné z hladiska stiahnutia a priblizenia
okrajov rany. Retrakciu koagula zabezpecuju
Fosf\cl>lipid opat Tr.
Ca2+

Vil
Fosfolipid
Caz+

Protrombin w. Trombin
1] 7 lla

'

Fibrinogén » Fibrin
I

>

Obr. 1. Aktivacia koagula¢ného systému

Pocas h. su koagula¢né faktory v nadbytku (najma trombin a fibrin, preto sa po ukonéeni h. odburat.
Pri likvidacii nepotrebnych aktivit fibrinového koagula a trombov sa zu&astfiuje antitrombinovy a
fibrinolyticky systém.

Antitrombinovy systém — pozostava z heparinu (antitrombinu I, AT Il) a antitrombinu 1l (AT 1lI).
Heparin sa tvori v bazofiloch a sam nie je

Trombooy: Endotelové bunka schopny inhibovat trombin. Antikoagu-laény
Fosfolipiey Fosfalpldy (ginok nadobiida a2 v spojeni s AT IIl. AT I
Fosfolipdza |~ Inhibicia Fosfolipaza sa vyskytuje v a,-globulinovej frakcii plazmy
Kys. arachidonova ASA Kys. arachidonové a na rozdiel od heparinu je sam schopny
[nrJibl.cia » | PG syntetaza Sulfinpyrazén PG syntetéza inhibovat" trombin, ucinkuje \./sa.k s |st-ym
cez|cAMP oneskorenim. Okrem trombinu inhibuje aj F.
Endoperoxidy lnd% Endoperoxidy Xa, IXa, Vlla a Xla. Pri dlhotrvajucej aktivacii
Tromboxan PGI, vnutorného  systému  mdze  nastat
Syntetaza Dazoxiben syntetdza nasledkom zvySenej spotreby jeho kriticky
< o . . ,
TXA, PGI, nedostatok, ¢im vymizne jeho obranny
ucinok.
ADP
Inhibicia _ Tvorba fibrinogénovych
Tiklopidin mostikov medzi trombocytmi
Dipiridamol

Pentoxifylin



Obr. Aktivdcia proteinu C a mechanizmus jeho ucinku (podla Remkovej, 2001)

Trombin inhibuje aj vlastnu tvorbu, a to aktivaciou proteinu C. Protein C sa meni na aktivnu formu
vazbou trombinu na trombomodulin, kt. slizi ako jeho receptor na povrchu endotelovych buniek.
Aktivovany protein C za Ucasti svojho kofaktora proteinu S potom inhibuje aktivované faktory Va
aVllla astimuluje aj fibrinolyzu uvolnenim tkanivového aktivatora plazminogénu (t-PA)
z endotelovych buiniek.

VonkajsSi koagulaény systém inhibuje aj inhibitor drahy tkanivového faktora (angl. tissue factor
pathtway inhibitor, TFPI).

Fibrinolyticky systém — zabezpeCuje odburavanie nepotrebného fibrinového koagula po skoncenej
h. Tvori ho plazmin, kt. vznika zo svojho neaktivheho prekurzora plazminogénu ucinkom aktivatora
uvolneného z poraneného tkaniva (cievnej steny) al. pdsobenim plazmatického aktivatora
aktivovaného F. Xlla, suCasne s aktivaciou plazmatickej hemokoagulacie. DOkaz Stiepnych
produktov fibrinu méze byt dg. vyznamny pri skrytom DIC a i. stavoch s ich hromadenim v krvi.

Fibrinolyticky systém sa moéze aktivovat trojakym spésobom: 1. F. Xlla; 2. urokinazou (UK); 3.
tkanivovym aktivatorom plazminogénu (t-PA). Hlavny fyziol. aktivatorom je t-PA., kt. difunduje
z endotelovych buniek a premiefia plazminogén adsorbovany na fibrinové koagulum na plazmin.
Plazmin tak Stiepi polyméry fibrinu na malé fragmenty, kt. sa odstranuju pomocou monocytového-
makrofagoveho systému. Plazmin sa v krvnom obehu rychlo neutralizuje vazbou na o,-antiplazmin.
Endotelové bunky uvolfuju inhibitor aktivatora plazminogénu (PAI-I), kt. blokuje ucinok t-PA.
Streptokinaza je produktom baktérii atvori komplexy s plazminogénom, kt. aktivuju volny
plazminogén na plazmin, Stiepiaci fibrin.

Trombomodulin

F.Va
l APC / F Vllla
PC —— PS—Inhibicia
ca® \
PAI

Aktivacia fibrinolytického systému. APC — aktivovany protein C, PC — protein C, PS — protein S

Generalizovana vazokonstrikcia — vazokonstrikcia postihuje aj vzdialené a neposkodené cievy a
trva asi 30 min. Je vyvolana sérotoninom, uvolnenym z rozpadnutych trombocytov. Krvacanie z
malych ciev sa zastavuje spontanne, ked reflexne vylu€eny adrenalin vyvolava vazokonstrikciu a
podporuje tak utvorenie trombu.

Pre normalnu h. je nevyhnutna vzajomna suhra cievneho a trombocytového mechanizmu, ako aj
tvorby fibrinu a jeho lyzy.

Poruchy h. mozZno podfa pri€iny rozdelit na poruchy: 1. cievnej steny (vazopatie); 2. trombocytov
(trombocytopatie); 3. plazmatickych faktorov (koagulopatie); —hemoragické diatézy.



Metdédy terapeutickej hemostazy

H. mozno podporit’ aplikaciou studenej vody (napr. pri krvacani z nosa). Krvacanie z kon&a-tinovych
tepien sa zastavuje digitdlnou kompresiou, kym sa krvacanie nezastavi inou metdédou.
Esmarchovym ovinadlom; ovinadlo nesmie byt zaloZené dlhSie ako 2 h. Krvacanie, kt. sa nezastavi
sponténne a nezvladne tymito opatreniami, sa riedi farmakologicky (—hemostatika) al. chir.

K chir. metédam h. patri vyplnenie krvacajucich dutin pomocou tamponady, kt. stlaCi krvacajuce
cievy; pouziva sa aj pri operaciach na vysuSovanie. Pri krvacani malych ciev al. kapilar
hemostaticky pdsobi kompresivny obvaz. Pri krvacani malych ran a pri poraneni parenchymovych
organov sa pouziva steh (sutura), rozdrvenie (angiotrypsia) krvacajuceho konca cievy, aby sa cieva
Zlepila, ligatura cievy (cieva sa uchopi do kliesti podra Péana a katgutom sa podviaze), ak sa cieva
neda zachytit, robi sa ligatira opichom, pri prieénom al. pozdiznom reze na cieve sa vykonava
sutura cievy tak, aby sa endotel dostaval na endotel.

hemostyptika —hemostatika.
hemoterapia — [haemotherapia] lieCenie krvou a krvnymi derivatmi; —transfuzia krvi.
hemotest — [haemotestum] sangvitest, testové sérum na ur€ovanie krvnych skupin.

hemotorax — [haemothorax] nahromadenie krvi v pleuralnej dutine z rozliénych pri€in. Naj¢astejSimi
priCinami h. su urazy, vnatrohrudnikové operacie, spontanny pneumotorax (hemopneumotorax),
hemoragické diatézy (zriedkavo), antikoagulaéna th., maligne nadory hrudnika, ruptura aorty, erézia
krvnych ciev pri zapalovych procesoch (empyém). Priznaky vyvolava tlak krvi nahromadenej v
pleuralnej dutine a jej strata (dychavica, bolest v hrudniku, slabost, bledost, tachykardia a priznaky
hemoragického Soku, kt. méze viest rychlo k exitu). Fyzikalne a rtg) sa zistuju priznaky pleuralneho
vypotku. Velmi nizke byvaju hodnoty hematokritu. Dg. potvrdi pleuralna punkcia.

Th. — spodiva v zastaveni krvacania (spontanne al. chir. vykonom). Prvy tyzd. treba opakovat
pleuralne punkcie a podavat transfuzie. Ak sa kauzalnou th. dostato¢ne neodstrani krv a vypotok, a
hrozi vznik fibrotoraxu, odporuca sa véas vykonat dekortikaciu.

hemotoxicky — [haemotoxicus] hematotoxicky.

hemotrofia — [haemotrophia] suhrn Zivin, kt. zarodok prebera z matkinej krvi.

hemotymia — [haemothymia] ,,opojenie krvou®, chorobny sklon vrazdit'.

hemotympanon — [haemotympanon] krvacanie do bubienkovej dutiny, krv v bubienkovej dutine.

Hemoxier® dr. (Duopharm) fytofarmakum, antianemikum, tonikum, roborans. Indikacie — th. a
prevencia sideropenickej anémie, premedularna anémia. U starSich oséb th. a prevencia nedostatku
vitaminov skupiny B a nedostatku Fe a stopovych prvkov (Co, Cu, Mn, Mg).

ZloZenie: Ferrosi (I) fumaras 30 mg + Ferrati (lll) natrii citras 20 mg + Acidum ascorbicum 20 mg
+Thiamini hydrochloridum 1 mg + Riboflavini 5-natrii phosphas 1 mg + Pyridoxini hydrochloridum 2
mg + Cyanocobalaminum 9 mg + Nicotinamidum 7 mg + Calcii pantothenas 3 mg + Mangani (II)
sulphas 1 mg + Magnesii-DL-hydrogenaspartas 10 mg + Cupri (ll) sulphas 0,2 mg + Macrocystis
pyriferae extractum aquosum siccum (5:1) 10 mg + Fae desenzymata cum ferro et Cobalto 90 mg +
Extractum cynosbati aquosum siccum (= 20 mg Acidi ascorbici) 10 mg + Acidum succinicum 10 mg
+ Ferrosi (1) gluconas 60 mg v 1 dr.

Hemoxier Tonicum® sol. (Duopharm) — fytofarmakum, antianemikum, tonikum, roborans. PouZiva sa
v prevencii stavov latentnej deficiencie Fe, na kompenzaciu stavov po zvySenom ubytku Fe, napr.
krvacanim, pri zvy3enej potrebe Fe v gravidite a po€as laktacie, u deti a mladistvych v ob- dobi
zvySeného rastu a dospievania, na zvy3enie telesnej kondicie, v rekonvalescencii a na vdeobecné
posilnenie organizmu.



Zlozenie: Ferrosi gluconas 0,72 g + Thiamini hydrochloridum 8 mg + Riboflavinum 8 mg + Pyridoxini
hydrochloridum 8 mg + Cyanocobalaminum 8 mg + Acidum ascorbicum 100 mg + Decoctum
heratum (32:1): Hibisci floris 1,25 g + Chamomillae vulgaris floris 0,5 g + Foeniculi fructus 0,2 g +
Spinaciae oleraceae herbae 0,15 g + Equiseti herbae 0,1 g + Mixtura sicci fructorum: Vitis viniferae
nigrae 16 g + Piri communis 6 g + Ribis nigri 3 g + Pruni cerasi 1 g + Rubi fruticosi 0,5 g + Dauci
carottae radicis 0,2 g + Cynosbati extractum spissumO0,5 g + Aqua purificata ad 100 g.

hemozoin — Zltocierny pigment, kt. vznika v plazme schizontov plazmédii z hemoglobinu ¢ervenych
krviniek.

Hempa — hexametylfosfortriamid, hexametylfosforamid, hexametapol, HMPA, HMPT, ENT 50882,
CeH1sN3OP, M, 179,20; aprotické rozpustadlo pouzivané v org. syntéze, odmrazujuce aditivum do
tryskovych paliv, chemosterilizans pouzivané pri hmyzom more, chem. mutagén; karcinogén.

HEMPAS - skr. angl. hereditary erythroblastic multinuclearity with positive acidified serum test
vrodena mnohojadrovost erytroblastov s pozit. okyslenym sérom. Erytrocyty (Erc) pacientov s
vrodenou dyzerytropoetickou —anémiou typu Il sa daju hemolyzovat okyslenymi sérami zdravych
jedincov, nie vlastnym sérom, ¢im sa liSia od paroxyzmalnej no¢nej —hemoglobindrie. Pozit.
reakciou s protilatkou anti-i sa tieto Erc podobaju skér Erc novorodencov;

Hemptova vakcina — [Hempt, nem. mikrobiolég] vakcina proti besnote.

Hendersonov-Jonesov syndrom — [Henderson, Melvin St., 1883 — 1954, amer. ortopéd a chirurg
pdsobiaci v Rochestri; Jones, Hugh T., *1892, amer. chirurg a ortopéd] —syndréomy.

Hendersonova-Hasselbalchova rovnica — [Henderson, Lawrence Joseph, 1878 — 1942, amer.
chemik; Hasselbalch, Karl A., 1874 — 1962, dan. chemik] rovnica na vypoc€et pH timivého rozt.
zlozeného zo slabej kys. a jej soli:

[A] [BA]

; pH = pK, + log :
[HA] [HA]

pH = pK + log

kde A™ je anién kys. HA, K, je disociagna konstanta kys., [BA] koncentracia soli a [HA] koncentracia
kys.

Tento vztah mozno pouZit aj na vypocet pK, ak [BA] = [HA]. Napr. timivy rozt. zloZzeny z 0,1
mol/l kys. octovej a 0,05 mol/l octanu sodného, prifom hodnota pK, pre kys. octovu pri normalnej
teplote je 4,73, bude mat pH = 4,73 + log 0,05/0,1 = 4,73 — 0,30 = 4,43. Ak sa pouzije 0,1 mol/l
octan sodny, pH — 4,73 = pK,. Rovnicou sa nedosiahnu presné vysledky, ak pomer slabej kys. vo
forme jej soli je < 10 % celkovej koncentracie timivého rozt. (sof i kys.).

Hendersonova-Jonesova choroba — [Henderson, Melvin Starkey, 1883 — 1954, amer. ortopéd;
Jones, Hugh T., amer ortopéd 20. stor.] —choroby.

Hench, Philip Schoewalter — (1896 Pittsburg — 1965 Ocho Rios, Jamajka) amer. lekar. Zaoberal sa
problematikou artritid. R. 1929 objavil spolu s Edwardom Calvinom Kendallom kortizén a zacal ho
pouzivat v th. reumatickych ochoreni. R. 1950 dostal spolu s Kendallom a Tadeuszom
Reichsteinom Nobelovu cenu za med. za objavy hormdénov kéry nadobli€iek, ich Struktury a biol.
ucinkov.

Henchov-Aldrichovovej test — [Hench, Philip Schoewalter, 1896 — 1965, amer. lekéar; Aldrichova,
Martha, *1897, amer. biochemicka] —testy.

Henchov-Rosenbergov syndrom - [Hench, Philip Schoewalter, 1896 — 1965, amer. lekar;
Rosenberg, Frank Edward, *1908, amer. lekar] —syndromy.



Henkeho priestor — [Henke, Philipp Jakob, 1834 — 1896, nem. anatdém] priestor medzi chrbticou a
hltanom a pazerakom, vyplneny spojivovym tkanivom.

Henkeho trojuholnik — [Henke, Philipp Jakob, 1834 — 1896, nem. anatém] —trojuholnik.

Henle, Friedrich Gustav Jakob — (1809 Firth — 1885 Goéttingen) vyznamny nem. anatom. Narodil sa
v rodine konvertitu vo Fiirthe. Studoval v Bonne (u prof. Miillera) a Heidelbergu, kde r. 1882
promoval a od r. 1833 nasledoval svojho ucitela Johannesa Millera na berlinsku univerzitu. Pre
¢lenstvo v Studenskom spolku ho odsudili ako nepriatela $tatu a nepovolili habilitaciu. Prepustili ho
az na prihovor Alexandra Humboldta. R. 1840 sa stal prof. anat. v Zirichu, od r. 1844 pdsobil v
Heidelbergu a od r. 1852 v Géttingene. H. je autorom viacerych vyznamnych objavov, ako je objav
cylindrického epitelu GIT a centralnych lymfatickych ciev, vnutornej vrstvy vlasového koreria,
cievneho endotelu, fenestrovanej membrany ciev, hepatocytov (spolu s Purkyfiom) a po fiom
pomenovanej sluéky oblickovych tubulov, Capikov sietnice a i. Je autorom klasickej ucebnice
Systematische Anatomie (3 zv.). Ako jeden z prvych poukazal na to, ze infekéné ochorenia maju
parazitarnu etioldgiu (Pathologische Untersuchungen, 1840) R. 1840 publikoval v ¢lanku O
miazmach a kontagiach novu teériu o pdévode infekénych ochoreni, podla kt. ich pédvodcami su zivé
organizmy a je pp., Ze jeho idey ovplyvnili aj R. Kocha. H. vydal aj velku rukovat Handbuch der
rationellen Pathologie (1846), kt. mala velky vplyv na prestavbu mediciny na exaktnych vedeckych
zakladoch. Patril k prvym zastancom bunkovej tedrie.

Henleho slu¢ka —oblicky.

Henleho posva — [Henle, Friedrich Gustav Jakob, 1809 — 1885, nem. anatém] endoneuralna posva,
jemna blana pozostavajuca z bazalnej membrany a argyrofiinych viaken, nachadzajuca sa nad
—Schwannovou poS$vou periférnych nervovych viaken.

Henleho vaz — [Henle, Friedrich Gustav Jakob, 1809 — 1885, nem. anatom] falx inguinalis.
Henleho-Coenenov test — [Henle, Friedrich Gustav Jakob, 1809 — 1885, nem. anatém] —testy.

Henleho-Kochov postulat — [Henle, Friedrich Gustav Jakob, 1809 — 1885, nem. anatom, Koch,
Robert, 1843 — 1910, berlinsky bakteriolég] aby sa dal oznagit agens za pévodcu ochorenia, musi
spifat tieto kritéria: 1. pévodca sa musi opakovane dokazat v telovych tekutinach al. vylu¢koch
infikovaného organizmu; 2. pévodca sa musi izolovat’ z orga- nizmu a kultivovat’ v Cistej kultare; 3.
podanie Cistej kultury musi dat' vyvolat to isté ochorenie (pokus na zvierati).

henna — suSené pradkované listy rastliny Lawsonia alba Lam., L. intermis L. a L. spinosa L.
(Lythraceae), rastucich v sev. Amerike a Indii. Obsahuju asi 1 % lawsonu.

Hennebertov syndrom — [Hennebert, Camille, 1867— 1954, bruselsky otolég] —syndréomy.

Henner, Kamil — (1895 — 1967) Ces. lekar, neurol6g. Zakladatel Ces. klin. neurolégie. Pdsobil na |.
internej klinike, r. 1937-1965 (s preruSenim v r. okupacie) bol profesorom a prednostom neurol. klin.
LF UK. R. 1954 bol vymenovany za akademika CSAV. Zaoberal sa najma poruchami mozo&ka a
extrapyramidového systému, encefalitidou., epilepsiou a sclerosis multiplex. Vyznamna je jeho
ucebnica Specialni neurologie pro Iékafe a mediky (1950 — 1961, vySla v 5 vyd.).

Henningsov priznak — [Hennings, Wilhelm, 1716 — 1794, nem. lekar] —priznaky.
Henochov syndrém — [Henoch, Eduard H., 1820 — 1910, berlinsky pediater] —syndrémy.
Henochov-Schénleinov syndréom — Schénleinova-Henochova choroba.

Henryho zakon — [Henry, William, 1775 — 1836, angl. chemik] —zakony.

Hensel, Juraj — (*1908 RuZomberok — 1987 Bratislava) balneolég. Stadium med. absolvoval na LF
UK v Prahe r. 1932. R. 1932 — 33 pdsobil na kardiol. klinike v Parizi, 1934 — 36 na internej klinike v



Bratislave, 1937 — 38 na Ustave experimentalnej terapie v Liége, 1938 — 47 na VySetrovacom a
vyskumnom uUstave kupelov v Sliaci, 1947-48 na rehabilitatnom oddeleni Bellevue Hospital v New
Yorku, od r. 1949 na fyziatrickej klinike LFUK v Bratislave, su¢asne r. 1961 — 1975 riaditel
Vyskumného Ustavu humannej bioklimatologie v Bratislave. R. 1965 prof. Vo vedeckovyskumnej
praci sa zameriaval na problémy kardiologie, balneolégie a bioklimatoloégie. Autor kniznych prac
Fyziologické zaklady termoregulacie ludského organizmu (1946), Balneoldgia Slovenska (1951),
Klimatolégia Slovenska (1976) a vySe 100 vedeckych $&tadii. Od r. 1969 viceprezident
Medzinarodnej biometeorologickej spolognosti, r. 1953 — 63 tajomnik Slov. vyboru Cs. lek.
spolo¢nosti J. E. Purkynu, ¢len bulh., nem., pol. a sov. vedeckej spolo¢nosti, nositel Ceny mesta
Bratislavy za vedu (1947), Medaily J. E. Purkynu (1968), Zlatej medaily UK (1969).

Hensenov H-pas — [Hensen, Wictor, 1835 — 1924, nem. anatém a fyziol6g] syn. Engelmannov disk,
relativne bleda Viditelna zéna niekedy prestupujuca stred pasu A vlaken prie€ne pruhovaného
svalu.

Hensenov M-pas — [Hensen, Wictor, 1835 — 1924, nem. anatdm a fyzioldg] syn. M-disk, Hensenova
¢iara, mezofragma, Uzky tmavy pas v strede pasu H sarkoméry; por. Z-pas.

Hensenov uzol — [Hensen, Wictor, 1835 — 1924, nem. anatém a fyzioldg] primitivny uzol, zhluk buniek
na kranialnom konci primitivneho embryonalneho zakladu.

Hensenove bunky — [Hensen, Wictor, 1835 — 1924, nem. anatém a fyziolég] vysoké podporné bunky
usporiadané v rade prifahlom k poslednému radu vonkajsich falangovych buniek, tvoriace vonkajsi
okraj Cortiho organu (lamina basilaris).

Hensenove telieska — [Hensen, Wictor, 1835 — 1924, nem. anatém a fyziolég] gulovita Golgiho siet
pod kutikulou vonkajsich vlasovych buniek v organum spirale.

Hensingov vaz - [Hensing, Frederich Wilhelm, 1719 — 1745, nem. anatdém] mala serézna duplikatura
medzi hornym koncom colon descendens a bruSnou stenou.

Henshawov test —test.
HEP — skr. hepatoerytropoeticka —porfyria

Hepabene® cps. (Merckle) — Extractum fumariae officinalis 275 mg (= 4,13 mg fumaria alkaloidu) +
Extractum fructus silybi mariani 70-100 mg (= 50 mg silymarinu) v 1 cps.; hepatoprotektivum.

Silybum marianum Gaertneri (Ces. ostropestfec mariansky) obsahuje 3 hlavné terapeuticky ucinné
zlozky: silybinin (50 %), silydianin a silychristin (po 25 %). Z pozorovani in vitro sa usudzuje, Ze
stimuluje RNA-polymerazu jadier hepatocytov, stimuluje metabolické deje v hepatocytoch, ma
regeneracné uCinky na hepatocyty a stabilizuje bunkové membrany. Alkaloidom zemedymu
lekarskeho (Fumaria officinalis) sa pripisuje mierne spazmolyticky u¢inok najma v oblasti Oddiho
zvierata a amfocholereticky u€inok, t. j. timi zvySenu sekréciu ZI€e, a stimuluje znizenu sekréciu
Zl€e. Objektivne dékazy o tom vSak chybaju. Podava sa pri chron. hepatopatiach (chron. hepatitida,
alkoholicka hepatitida, steatéza pecene, pecefiova cirhéza), chron. zapalovych ochoreniach Zlénika
a ZlCovych ciest a biliarnych dyskinézach.

Hepadnaviridae — Celad virusov & 45 — 55 nm. Virusy podobné virusom hepatitidy B (HBV), Celad
DNA-virusov, kt. virion (Daneho €astica) ma @ 42 nm, je gulovitého tvaru a ma dvojitd konturu. Jeho
vonjkajsi obal obsahuje lipidy a glykoproteinovy povrchovy antigén (HBsAg), pod nim je uloZena
ikozahedricka nukleokapsida s kubickou symetriou obsahujucou polypeptidovy jadrovy antigén
(HBcAg). Sucastou kapsidy je aj antigén HBeAg. Vnutri nukleokapsidy je virusovy gendm, kt. tvori
jedina cirkularna molekula DNA, vzdy s jednym inkompletnym vidknom (diZka jedného kompletného
vldkna je 3,2 kb). Dalej sa tu nachadza DNA-polymeraza a proteinkinaza.



Replikacia nastava v jadrach hepatocytov. Virusové antigény sa vSak syntetizuju v plazme
hepatocytov a HBcAg prechadza do jadra, kde ho mozno dokéazat. Bunka produkuje omnoho viac
HBsAg ako treba, tento protein agreguje do utvarov podobnych prazdnym kapsidam. Tieto 22-nm
Castice potom koluju v plazme (antigenémia). HBsAg sa zjavuje v plazme medzi 3. a 11. tyzd. po
infekcii, teda eSte niekolko d pred zacliatkom klin. priznakov. Protilatky proti HBsAg sa zjavuju v
rekonvalescencii po vymiznuti HBsAg. Dokazal sa v cytoplazme, povrchovej membrane hepatocytov
a Kupfferovych bunkach. Az po zaciatku klin. priznakov sa da v sére dokazat HBeAg, kt. je
prejavom syntézy infekéného virusu v tele. Nalez HBeAg v sére za 6 — 8 tyzd. po aktivnom Stadiu
choroby sved¢i o prechode do chron. stadia. Protilatky proti HBeAg sa nachadzaju v sére asi 2 tyzd.
po vymiznuti HBeAg. Nalez protilatok znamena, Ze pacient nie je nebezpeény pre svoje okolie a ze
nehrozi prenos infekcie z matky na plod. Antigén drene, HBcAg, sa v sére nenachadza. Protilatky
proti nemu sa zjavuju v sére uz v akut. stadiu ochorenia, pretrvavaju v iom 6 mes. az 1 r. Ich
vymiznutie sved¢i o ukoncéeni infekcie. Ich nalez v nizSich titroch ako v akut. stadiu sved¢i o chron.
infekcii a pokradujucej replikacii virusov.

HBsAg i HBeAg su termostabilné a odolné vodi org. rozpustadlam. HBV odolava nizkym teplotam,
zmrazeniu a UV-zZiareniu. Inaktivuju ho jédové a chlérové preparaty (typu chlérnanu a chloraminu),
formalin, glutaraldehyd, persteril ap., nie v3ak derivaty fenolu ani detergenty. Sterilizacia varom
nestaci, virus inaktivuje para pod tlakom, autoklavovanie al. horicovzduSna sterilizacia. HBV sa
vyluéuje 4 — 5 mes.; ked sa vylu€uje > 6 mes. ide obycajne o pretrvavajucu infekciu, kt. sa spaja s
chron. ochorenim a rizikom maligneho zvrhnutia.

K H. patri jedina podCelad, resp. samostatny rod Orthohepadnavirus, kt. zahriiuje virus hepatitidy B
so 4 antigénovymi subtypmi. Virusové Castice podobné HBV sa izolovali od niekt. zvierat (Cinske
kaCice a i.). Na beznych tkanivovych kultirach sa zatial nepodarilo HBV pasézovat. Jedinym
modelom na Studium patogenézy ochorenia bola prirodzena infekcia fudi a experimentalna infekcia
Simpanzov. V patogenéze l|ézie hepatocytov sa uplatiiuje bunkami sprostredkovana cytotoxicka
reakcia a v extrahepatalnom tkanive pdsobenie imunokomplexov. Tieto imunokomplexy sa dokazali
v sére, glomeruloch, stenach kapilar a i.

Laborat. dg. spoCiva v dékaze virusovych antigénov v sére, najmd HBsAg, a to pomocou ELISA,
RIA, reverznej pasivnej hemaglutinacie (RPHA), prip. protismernej imunoelektroforézy.

V jadrach hepatocytov sa na konci inkuba&ného obdobia a v akut. Stadiu hepatitidy B identifikoval
antigén delta. Je to Castica s @ 35 nm, kt. ma vonkajsi obal totozny s HBsAg, geném tvori malé
mnozstvo RNA. Ide pp. o defektnu €asticu virusu, ktr. k svojmu mnozeniu potrebuje HBV. Ochorenie
spojené s tymto antigénom ma tazsi priebeh. Dékaz infekcie poskytuje nalez protilatok anti-delta
pomocou RIA a ELISA.

Hepadnavirus — rod virusov podobnych virusom hepatitidy B z ¢elade —Hepadnaviridae, kt. sa
rozmnozuju v jadrach hepatocytov a indukuju perzistentnu infekciu vratane virusom hepatitidy B
Cloveka, kacic a i. zvierat.

Hepaga B I. M. Sevac® inj. (Sevac) — Immunoglobulin anti-hepatitis B 50 IU al. 250 IU v 1 ml rozt.;
imunopreparat; —hepatitida B.

Hepa-Merz® grn. a inf. (Merz) — Ornithini aspartas 3 g v 5 g granul v 1 vrecku, resp. 500 mg v 1 ml
rozt.; hepatikum; —ornitin.

hepar, atis, n. — [g.] —peceri.
Hepar adiposum — stukovatena pecen; steatosis hepatis.

Hepar crocatum — Safranova pecen, stukovatena pecen Safranovo Zltej farby pri su¢asnom iktere
al. akut. Zltej atrofii pecene.



Hepar induratum — indurovana, stvrdnuta pecef nasledkom zmnozenia vaziva. Podla Naegeliho sa
rozoznavaju 4 stupne konzistencie pecene: 1. stuperi — pe€en makka, hladka a na pohmat mierne
citliva (napr. pri virusovej a toxickej hepatitide); 2. stuperi — pecen hladka, ale tvrdSia (napr. pri
steatofibroze); 3. stuperi — pecefi tvrda a hrbolata (napr. pri cirhdze pecene); 4. stuperi — pecen
enormne tvrda s velkymi hrbofmi (napr. pri nadorovom prim. al. metastatickom postihnuti).

Hepar lobatum — hrbolata pecen pri terc. peCenovom syfilise.
Hepar mobile — h. migrans, hepatoptoza.
Hepar moschatiforme — muskatovita pecen, zmeny v peceni pri pokro€ilom chron. hromadeni krvi.

Hepar siccatum — vysu$ena a praskovana pecene oSipanych; pouziva sa ako krmivo a v med. pri
organickych hepatopatiach.

heparamin — N-desulfoheparin, -NHSOsH skupiny v —heparine su nahradené skupinami —NH,. N-
acylderivaty sa oznacuju ako heparidy. Ma podobne ako heparin schopnost vy irit plazmu pri
alimentarnej lipémii, ale nema antikoagula¢né vlastnosti.

heparan-a-glukozaminid-N-acetyltransferaza -  syn. acetyl CoA:a-glukozaminid N-
acetyltransferaza, EC 2.3.1. 78, enzym z triedy transferaz, kt. katalyzuje acetylaciu terminalnych
desulfatovanych glukozaminovych zvySkov v retazci heparansulfatu (stupen degradacie
heparansulfatu). Donorom acetylu je acetyl CoA. Autozomovo recesivne dedi¢ny deficit enzymu
podmienuje Sanfilippov sy. typu C.

heparan-N-sulfataza — lyzozomovy enzym z triedy hydrolaz, kt. katalyzuje odstranenie sulfatu z
terminalnych N-sulfatovanych glukozaminovych zvySkov retazca heparansulfatu. Autozémovo
recesivne dedi¢ne podmieneny deficit enzymu podmienuje Sanfilippov sy.; —N-sulfoglukozamin
sulfohydrolaza.

heparansulfatsulfaminidaza —heparan-N-sulfataza.
Heparegen® — choleretikum; —timonacik.

heparin — heparinum, kys. heparinova, sulfatovany glykozaminoglykdn zmieSaného kyslého
polysacharidu s variabilnou M, ~ 17 000 (6000 — 30 000). H. je prirodzeny mukopolysacharid,
glykozaminoglykan. Je to polymér, kt. sa sklada
z alternujucich derivatov D-glykozaminu a kys. L-
_ﬁ.., \ j: ‘_2 @—v Q idurénovej al. D-glukurénovej. Vyskytuje sa v
tkanivach, najma v pec€eni a plfucach. Tvori sa v
mastocytoch a krvnych bazofiloch. Pdsobi
antikoagulaéne in vivo aj in vitro.

Hl R0 lu Ok HA0500

" HNSOY HNSOT
L}
R<H or SOy R =S03 or COCH4

Heparin

H. objavil r. 1916 Student med. J. McLean v Baltimore v extrakte peene psa. Je to heterogénna
zmes mukopolysacharidov. Pozostava zo sulfénovanych disacharidovych jednotiek kys. D-
glukozaminoidurénovej a D-glukozamin-D-glukurénovej, M, 16 000 aZ 20 000. Je to najsilnejSia
kys. v tele. Nachadza sa v mastocytoch najmd v peleni a plucach. Komeréne sa vyraba z
hovadzich pluc al. sliznice brav€ovych &riev. H. je Standardizovany v m. j. (1 mg h. z hovadzich pluc
musi obsahovat 110 m. j., z brav€ovej €revnej sliznice 130 m. j.).

Antikoagulaény G¢€inok h. je podmieneny vazbou na plazmaticky antitrombin Il (AT 1ll), kt. vystupuje
ako kofaktor. Schopnost viazat AT Il ma len asi 1/3 retazcov h., ostatné katalyzuju inhibiciu
trombinu kofaktorom II, kt. inaktivuje len trombin, nie vSak jeho ostatné prekurzory. Vazba h. na AT
Il vyvolava jeho konformalné zmeny s expoziciou jeho aktivneho miesta 100-krat rychlejSej
interakcii so zrazavymi faktormi. Antitrombinovy ucinok komplexu spociva najma v priamej vazbe



trombinu a inhibicii faktora Xa. Inaktivacia faktora IXa, Xla, Xlla a neutralizacia faktora Ill ma
podstatne mensi vyznam. Po vazba komplexu h.—AT Il na zraZacie faktory sa intaktny h. uvorni z
vazby a pouzije sa na vazbu na dalSi AT III.

H. vychytavany endotelom zvySuje jeho negat. naboj. Tym sa vysvetluje jeho ucinok v profylaxii
trombdzy podavanim nizkych davok, kt. eSte nemaju systémovy antikoagulaény ucinok. H. znizuje
adhéziu a agregaciu trombocytov. Podobne ako cievny heparansulfat cievnej steny zasahuje do
interakcii adhezivnych proteinov cievnej steny a bunkovych membran. Uvolfiuje z cievnej steny
tkanivovy aktivator plazminogénu a interaguje s mnohymi proteinmi, biogénnymi aminmi a anorg.
iénmi. Tvori s nimi komplexy, meni aktivitu mnohych enzymov, blokuje hypersenzitivnhe a toxické
reakcie. Ma kliringovy uc€inok na postprandialnu hyperlipémiu uvolfiovanim lipoproteinovej lipazy.
Tento enzym zvySuje hydrolyzu triacylglycerolov chylomikrénov a VLDL, a tym rychlost ich
vymiznutia z plazmy do tkaniv. H. pdsobi aj na rast tkaniv, inhibuje hyperplaziu cievnych myocytov a
znizuje sekréciu aldosteronu.

Pésobenim h. vznika blok&da viacerych stupfiov koagulaného procesu a premeny fibrinogénu na
fibrin; h. nema fibrinolyticky uc¢inok. H. sa v GIT inaktivuje, preto sa podava vo vodnom rozt. i. v. al.
s. ¢. Podanie i. m. sa neodporuca pre vznik bolestivych hematomov. Po podani i. v. je jeho u€inok
bezprostredny, jeho tosje ~ 1,5 h a inverzne zavisi od davky. Po s.. c. podani sa resorbuje pomalsie,
vrchol koncentracie v plazme sa dosahuje za 2 — 3 h a eliminuje sa pomalSie. Preto treba h. podavat
kontinualne v infuzii al. opakovane i. v. 4 — 5-krat/d, resp. 2 — 3-krat/d s. c. ViaZze sa na plazmatické
bielkoviny (globuliny, fibrinogén i Specifické nosice). Eliminuje sa internalizaciou do endotelovych
buniek a vychytanim v RES, metabolizuje sa v peceni (heparinazou a sulfatdzou). Uroheparin a
malé mnozstvo nezmeneného h. sa vyluéuji mocom. Pri nefropatiach je vylu€ovanie h. vyrazne
spomalené. H. neprechadza placentarnou bariérou ani do materského mlieka.

Indikacie — profylaxia a th. trombdz a tromboembdlii (Zilové trombdzy, infarkt myokardu, embdlia a.
pulmonalis, embolizacie periférnych tepien, prevencia embolizacie pri pooperaénych stavoch,
embolizacia pri fibrilacii predsieni), diseminovana intravaskularna koagulopatia, prevencia zrazania
krvi poCas dialyzy a i. zakrokov s extrakorporalnym obehom; priprava vzoriek nezrazlivej krvi na
laborat. a transfuzne ucely.

Kontraindikacie — absol.: 1. precitlivenost voéi heparinu; 2. suspektna disekujica aneuryzma aorty;
3. trombocytopénia a i. hemoragické diatézy; 4. intrakranialne krvacanie; 5. hroziaci potrat; 6. iné
ochorenia s akut. krvacanim. Relat.: zvySené riziko krvacania (Zaludkovy a dvanastnikovy vred,
colitis ulcerosa, subakutna baktériova endokarditida, nahle cievne mozgové prihody, perikarditida,
Cerstvy Uraz. velké chir. vykony na mozgu, mieche a oku, po lumbalnej punkcii, pokrocilé nefropatie
a hepatopatie, tazka hypertenzia, Sok. Opatrnost je Ziaduca u starSich oséb a gravidnych Zien. |. m.
aplikacia inych sucasne podavanych liekov.

NeZiaduce ucinky — 1. krvacanie; 2. hematdm v mieste vpichu; 3. zriedka precitlivenost; 4.
trombocytopénia indukovana heparinom; 5. pri dlhodobom podavani moZnost osteoporézy; 6.
alopecie.

Interakcie — U&inok h. zvySuju su€asne podavané salicylaty a i. lieCiva znizujuce zrazanie krvi. V
infuzii sa h. nema podavat spolu s noradrenalinom, hydrokortizénom, morfinom, petidinom a
vitaminom C. U pacientov s myelomom a makroglobulinémiou méze h. vyvolat vznik nerozp.
komplexov s pritomnymi paraproteinmi.

H. skresluje vysledky niekt. laborat. vySetreni (zrychfuje sedimentaciu krviniek, podmiefiuje klamne
pozit. vysledky BWR).

Davkovanie — prevencia a th. tromboembolickych poruch:

a) Profylakticky:



* miniheparinizacia — u rizkovych pacientov pred operaciou a po nej (napr. 2 h pred operaciou 5000
j. 8. c. apo operacii + 7 d 2 — 3-krat 5000 j., prip. s dihydroergotaminom 0,5 mg), u gravidnych,
imobilizovanych, ked je kontraindikovana plna heparinizacia a peroralne antikoagulancia;

* plna heparinizacia — po koronarnych angioplastikach, fibrinolyze po akut. infarkte myokar-du, pri
kontraindikacii th. p. 0. antikoagulanciami; v gravidite pri sek. prevencii trombdzy sa podava 7500
IU kazdych 12 h, kt. sa v 3. trimestri zvySuje na 10 000 IU.

b) Th. — vzdy min. 1 tyzd., posledné 3 d uz s kumarinmi :

* hiboka flebotrombéza — bolus 5000 j. a nasledne 30 000 j./d

* plicna embdlia — bolus 20 000 j. a nasledne 40 000 j./d i. v. (oby€ajne po trombolyze)
« akut. infarkt myokardu — po trombolyze al. ked je trombolyza kontraindikovana

* nestabilna angina pectoris — kontinualna infuzia

+ akutna okluzia artérie

+ diseminovana intravaskularna koagulacia

c) zabezpeclenie nezrazavosti krvi pri mimotelovom obehu a hemodialyze.

S. c. injekcie sa podavaju hiboko, najlepsie do brusnej steny, pravidelne sa striedaju miesta vpichu.
Pri prevencii a th. kontrolovanymi davkami sa podavaju 2 — 3 s. c. inj., davka je individualna podla
vysledku koagulaénych skusok (APTT), kt. sa vykonavaju v strede intervalu podavania. Sem patria
pacienti so zvySenym rizikom tromboembolickych komplikacii (najma v ortopedickej chirurgii a pri
prevencii embolizacie do velkého obehu) a vSetci pacienti, kt. sa h. podava pre aktivny tromboticky
proces.

Monitorovanie th. — 1. aktivovany parcialny tromboplastinovy ¢as (APTT) — th. rozpatie je 1,5 — 3-
nasobok normy (60 — 120 s); 2. chromogénne metody (anti Xa, aktivita anti-lla) — ciefom je
dosiahnut 0,3 — 0,8 m. j. h./ml plazmy. Pri miniheparinizacii nie je laborat. kontrola nevyhnutna. Na
odhalenie komplikacii th. treba opakovane vySetrovat pocet trombocytov.

Pripravky: draselna sol — Clarin®; horenata sol — Cutheparine®; sodna sof — Heparin AL Gel®,
Heparinar®, Heparin Biochemie AL Salbe 30 000°, Heparin Lé&iva® Heparin Légiva Retard®,
Hepsal®, Lipo-Hepin®, Liquaemin® Liquémin®, Lipo-Hepinette®, Long-heparin®, Minitep®,
Monoparin®, Panheparin®, Palarin®, Thrombo-Hepin®, Thromboliquine®, Thrombophob®, Unihep®;
vapenata sol — Calciparine®, Ecasolv®.

Enoxaparin —nizkomolekulovy fragment heparinu.

Heparin AL Gel 30 000° gel (Aliud Pharma) — Heparinum natricum 300 IU v 1 g gélu;
dermatologikum, antikoagulans, antiflogistikum; —heparin.

Indikacie — povrchové flebitidy, paraflebitidy, pomliazdeniny, pourazové hematémy, tendova-ginitidy,
Cerstvé hypertrofické a keloidné jazvy, fibrotizacia koze pri chron. Zilovej nedosta-to€nosti,
rontgenoderma.

Kontraindikacie — alergia na heparin a i. zloZky pripravku, poruchy koagulacie z nedostatku
zrazavych faktorov, trombocytopénia, trombasténia.

Neziaduce ucinky — miestne (i celkové) alergické reakcie, krvacanie z miestnych lézii, lokalna
puprura.

Interakcie — heparin je inkompatibilny s tetracyklinom a hydrokortizénom; ucinok heparinu zvySuje
kys. acetylsalicylova.

Davkovanie — nana8a sa (nevtiera sa) na postihnuté miesta 1 az 3-krat/d; mozno priloZit
semiokluzivny i kompresivny obvaz.

heparinaemia, ae, f. — [heparinum + g. haima krv] —heparinémia.



heparinat — heparan, sol heparinu.

Heparin Biochemie AL Salbe 30 000°® ung. (Aliud Pharma) — Heparinum natricum 300 IU v 1 g masti;
dermatologikum, antikoagulans, antiflogistikum; indikacie, kontraindikacie, neziaduce ucinky a
davkovanie —Heparin AL Gel 30 000®

Heparin Biochemie 25 000 u® inj. (Biochemie) Heparinum natricum 167 mg v 5 ml; antikoagulans;
—heparin.

heparinémia — [heparinaemia] pritomnost heparinu v krvi.
Heparin Légiva® inj. a Heparin Retard Lég&iva® inj. (LécCiva) — Heparinum natricum 5000 IU (Heparin
Léciva) al. 25 000 IU (Heparin Retard Léciva) v 1 ml inj. rozt.; antikoagulans; —heparin.

heparinocyty — [heparinocytus] tkanivové mastocyty.

heparinocytéza — [heparinocytosis] ,,mastocytéza“, hemoblastdm heparinocytového radu, pp. variant
retikulocytozy. Najznamejsi je v koznom tumoriformnom variante (urticaria pigmentosa). Ide o velké
nahromadenie heparinocytov v kériu. Sucasne byva v malom rozsahu infiltrovany aj ostatny RES.

heparinoidy — sulfénované vysokomolekulové latky, prirodzené, polosyntetické a syntetické s nizSim
antikoagulaénym ucinkom a vySSou toxickostou ako —heparin. Pouzivaju sa lokalne. Patri sem
heparinoid S (—Heparoid Lééiva®)a —hirudin.

heparinum —heparin.
heparitinsulfat — heparansulfat, heparinat.

Heparoid Légiva® gél (Léciva) — Heparinoidum S 200 IU v 1 g gélu. Pomocné latky: Hydro-
xyethylcellulosum, Propylenglycolum, Macrogolum 3000, Methylparabenum, Aqua purificata
sterilisata; dermatologikum, venofarmakum.

Heparoid Lééiva® Ing a Heparoid Lééiva Forte® Ing (Légiva) — Heparinoidum S (100 1U/mg) 50 mg
(5000 IU) v 1 sublingvalnej tbl. al. 2650 mg (25 000 IU) v 1 sublingvalnej tbl. forte; hypolipidemikum;
—heparinoidy.

Heparoid Légiva® ung. (Léc&iva) — Heparinoidum S (100 1U/mg) 2 mg v 1 g gélu. Mastovy zaklad:
Paraffinum liquidum, Paraffinum durum, Alcoholum cetylstearilicum, Stearinum, Cera alba,
Polynolum A, Slovasol 2430, Propylenglycolum, Trolaminum, Methylparabenum,
Propylaparabenum, Aqua purificata; dermatologikum, venofarmakum.

hepat/o- — prva Cast zlozenych slov z g. hepar pecen.
hepatalgia, ae, f. — [hepat- + g. algos bolest] bolestiva pecen.

hepatargia, ae, f. — [hepat- + g. argia nepokoj] porucha pecene spojena s nepokojom. H. transitoria
—Gastaudov sy. (—syndromy).

Hepatect® inj. (Biotest) — Immunoglobulinum anti-hepatitis B 50 000 IU + Natrium 155 mg + Kalium
155 mg v 1 ml inj. rozt.; imunopreparat; —imunoglobulin; —hepatitida B.

hepatectomia, ae, f. — [hepat- + g. ektomé odstranit] —hepatektémia.

hepatektomia — [hepatectomia] chir. odstranenie celej (totalna h.) al. Casti peCene (parcialna al.
subtotalna h.).

Hepathrombin 50 000® gel., ung. (Gbédecke) — Heparinum 50 000 IU + Allantoinum 300 mg +
Dexpanthenolum 400 mg v 100 g masti; Heparinum 50 000 IU + Allantoinum 250 mg +
Dexpanthenolum 250 mg v 100 g gelu; dermatologikum, antitrombotikum; —heparin.

hepatica (remedia) —hepatika.



Hepatica nobilis Garsault (Ranunculaceae) — syn. H. triloba Gilib. pecenovnik trojlalo¢naty (Ces.
jaternik podléska). Droga: Folium hepaticae (trilobae). Obsahuje glykozid anemonin, anemonol a
hepatrilobin, saponiny a triesloviny.V lTudovom liecitelstve sa listova droga uziva vo forme odvaru
ako mocopudny prostriedok pri poruchach vylu¢ovania mocu a urolitiaze (bez obstrukcie mocovych
ciest). Pripisuju sa jej diuretické ucinky, anemonin ma aj tuberkulostatické uc€inky. Jednotliva davka
pri priprave odvaru je 2 g drogy. Zapar sa pripravuje z 1 kavovej lyZicky na salku vody; pije sa 2 — 3-
krat/d. ObyCajne sa kombinuje s inymi dorgami.

Hepatica nobilis (pecenovnik trojlalocnaty)

Hepaticae — Hepaticopsidae, pe€enovky, trieda machorastov. Trieda machorastov, kt. sa vyznacuje
skoro zanikujucim prvoklikom (protonémou). Ich stielka je ploska, oby€ajne vidlicovito rozkonarena
al. sa rozliSuje na bylkoviti, zvacSa plagiotropnu pabylku (kauloid) s bilateralne umiestenymi
palistkami (fyloidmi), vzdy bez Ziliek, s jednobunkovymi rizoidmi. Vo vytrusnici popri vytrusoch su
takmer vzdy aj vlaknité rozhadzovade (elatéry) a chyba v nej stipik. Vytrusnica sa otvara
nepravidelne al. so Styrmi chloprfiami.

Do radu trsovkotvarych (Jungermanniales) patri asi 900 druhov H. Su foliézne, t. j. maju pabylku a
palistky, v mensej miere su fronddzne, s ploskou luperiovitou stielkou. Stopkaté vytrusnice su na
vrchole (vrcholoplodé, Acrogynae) al. na boku pabylky (bokoplodé, Anacrogynae). ZnamejSim
druhom je papradovka slezinnikolista (Plagiochila asplenoides — vrcholoploda) a stuzticka vidlicovita
(Metzgeria furcata — bokoploda).

Do radu porastnicovitych (Marchantiales) patria lupenovité stielky s anat. diferencovanou stielkou
(asimilacné a zasobné pletivo) a vyznacénymi nepravymi prieduchmi. NajznamejSim druhom je
porastnica mnohotvara (Marchantia polymorpha). Je dvojdoma a samicie a samcie pohlavné organy
su na osobitnych nosioch, anteridioforoch a archegénioforoch. Na jej stielke su cZasté
rozmnozovacie vegetativne telieska — talidia. Rastie na mokrych miestach.

hepatic/o- — prva Cast zlozenych slov z I. (ductus) hepaticus al. g. hepar pecen.

hepaticoduodenostomia, ae, f. — [hepatico- + |. duodenum dvanastnik + g. stoma usta]
hepatikoduodenostomia, chir. anastomdza medzi ductus hepaticus a dvanastnikom.

hepaticoenterostomia, ae, f. — [hepatico- + g. enteron tenké &revo + g. stoma Usta] hepati-
koenterostdmia, chir. anastoméza medzi ductus hepaticus a tenkym &revom.

hepaticogastrostomia, ae, f. — [hepatico- + g. gaster Zaludok + g. stoma usta] hepatiko-gastrostomia,
chir. anastomo6za medzi ductus hepaticus a zaludkom.

hepaticocholangiojejunostomia, ae, f. — [hepatico- + g. cholé ZIE + g. angeion cieva + |. jejunum
laCnik + g. stoma usta] hepatikocholangiojejunostémia, operaCne utvorené spojenie medzi ductus
hepaticus, inymi zl€ovymi cestami a lacnikom.

hepaticocholedochostomia, ae, f. — [hepatico- + choledochus hlavny ZI€ovod + g. stoma usta]
hepatikocholedochostdmia, chir. anastoméza medzi ductus hepaticus a choledochom.

hepaticocholedochotomia, ae, f. — [hepatico- + choledochus hlavny Zl€ovod + g. fomé rez]
hepatikocholedochotdmia, chir. pretatie, otvorenie, incizia ductus hepaticus a hlavného Zl¢ovodu.



hepaticojejunostomia, ae, f. — [hepatico- + |. jejunum laénik + g. stoma usta] hepatikocho-
ledochostémia, chir. anastoméza medzi ductus hepaticus a laénikom.

Hepaticola —Capillaria.

hepaticolithotomia, ae, f. — [hepatico- + g. lithos kamen + g. tomé rez] hepatikolitotémia, incizia
ductus hepaticus a odstranenie jedného al. viacerych konkrementov.

hepaticolithotripsis, is, hepaticolithothrypsis, is, f. — [hepatico- + g. lithos kamen + g. tribein,
thryptein mackat, drvit] hepatikolitotripsia, hepatikolitotrypsia, rozdrvenie konkrementu vnutri ductus
hepaticus.

Hepaticopsida —Hepaticae.

hepat(ic)opulmonalis, e — [g. hepar peCen + |. pulmo plica] hepat(ik)opulmonalny, tykajuci sa
pecene a pluc.

hepaticostomia, ae, f. — [ductus hepaticus + g. -stoma vyustenie] hepatikostémia, vyustenie hlavného
ZI€ovodu, ZlCovodova pistala.

hepaticotomia, ae, f. — [ductus hepaticus + g. fomé rez] hepatikotomia, pretatie, otvorenie hlavného
ZICovodu.

hepaticus, u, um — hepaticky, peceriovy.

hepatika —hepatoterapeutika.

hepatikoliaza —kapilariaza.

hepatisatio, onis, f. — [g. hépar peCen] —hepatizacia.
Hepatisatio grisea — siva hepatizacia.
Hepatisatio rubra — Cervena hepatizacia.

hepatitida — [hepatitis] zapal peCene. H. zahrfiuju vSetky parenchymové poskodenia pecene
s naslednou zapalovou reakciou vyvolané infekénymi, toxickymi, metabolickymi, obehovymi a i.
faktormi. Histol. ide o dystrofické zmeny hepatocytov vyustujuce do nekrdzy, aktivaciu Kupfferovych
buniek a zapalovy infiltrat v portalnych oblastiach, prip. vnutri acinu. H. sa delia na 4 skupiny: 1.
akut. h.; 2. chron. h.; 3. neSpecificka reaktivna h.; 4. granulémova h.

Klasifikdcia akutnych hepatitid

1. Akutna virusova hepatitida A, B, C,D, E, F, G
2. Hepatitida pri inych virusovych infekciach:

* mononukleéza,

* cytomegalia,

* parotitida,

* herpetické,

+ Coxsackie infekcie a i.
3. Alkoholova hepatitida
4. Liekova hepatitida:

halotan, INH, 6-merkaptopurin, tetracyklin, metotrexat a i.
5. Chemicka hepatitida:

fosfor, tetrachlérmetan, muchotravka hltiznata
6. Baktériové, pazitarne a mykotické hepatitidy:

* Q-horucka

* toxoplazmoéza

* leptospiréza a i.



7. Ischemicka hepatitida

Akutna virusova hepatitida — AVH, hepatitis virosa acuta, h. epidemica. Do r. 1989 sa rozliSovala
h. A, h. B a tzv. h. non A non B, pri kt. sa nepodarilo sérol. dokazat infekciu HAV ani HBV a nezistila
sa ani ina pric¢ina lézie pecene. R. 1989 sa identifikoval virus h. C (HCV). Zistilo sa, ze 85 — 90 % h.
non A non B je vyvolana tymto virusom, kym zvy3né pripady virusom h. G (HGV), kt. bol
identifikovany r. 1995, prip. dalSimi eSte neidentifikovanymi virusmi.

Akutna virusova hepatitida A — AVH-A vyvolava ju HAV. Je to najrozSirenejSia virusova h. na
svete s endemickymi oblastami vo vSetkych Castiach Zeme. Priznaky AVH-A opisal uz v 5. stor.
pred n. |. Hippokrates. V 18. stor. sa opisalo 25 vacSich epidémii, ale az za€iatkom tohto stor. sa za
pri¢inu ochorenia zacala pokladat infekcia mikroorganizmom, preto dostalo nazov infekéna h.
Epidémie h. medzi vojakmi v 1. svet. vojne potvrdili, ze HAV sa Siri v zlych hygienickych
podmienkach. Dékaz o tom, ze ide min. o dva typy h. sa ziskal, ked r. 1942 vznikla epidémia
,,Sérovej“ h. u amer. vojakov, kt. boli o€kovani. R. 1973 sa zo stolice infekéného pacienta podarilo
izolovat cCasticu, kt. reagovala s anti-HAV protilatkami zo séra uzdravenych pacientov a v
elektrénovom mikroskope sa identifikovala ako HAV. Prva kultivacia v bunkovej kultire sa podarilar.
1979.

HAV patri k heparnavirusom. Tvori ho jednoduchy retazec RNA. Je pomerne rezistentny, nenicia ho
kys., éter, vysoké teploty a pri zmrazeni vydrzi dlhdie ako 1 r. Inaktivuje ho autoklavovanie, var,
vysoka koncentracia formalinu a UV Ziarenie.

Ciefovymi bunkami HAV su hepatocyty. Po zhltnuti HAV nastava ich resorpcia v Crevnej stene a
krvou sa dostavaju do pe€ene, do hepatocytov. V bunke potom nastava reprodukcia virusu. Nové
virusy sa uvolnuju do zZl€ovych kanalikov a odtial do ¢reva a stolice al. infikuju najblizSie hepatocyty.
Poskodenie hepatocytu nenastava pri replikacii virusu, ale hepatocyty poskodzuje vlastna imunitna
odpoved namierena proti infikovanému hepatocytu.

Ochorenie sa prenasa prostrednictvom vody a kontaminovanych potravin v surovom stave (Salaty,
ovocie a nevarené jedla omyté v kontaminovanej vode, musle a i. dary mora). AVH-A sa mbéze sa
prenadat’ aj kontaminovanou krvou a slinami, ale riziko prenosu je tu relat. malé. Prenos z matky na
plod sa nedokazal.

Prevalenciu ochorenia podmienuje socialno-ekonomicka uroven. Podla vysledkov sérol. Studii sa
stanovili 3 oblasti vyskytu AVH-A. Vysoka endemickost je v krajinach so zlym hygienickym
Standardom. Ochorenia dospelych oséb su v tychto oblastiach velmi zriedkave, vaésina populacie
prekona VHA-A do 10. r. zivota; napr. v Etidpii je 90 % deti < 5-r. nosiémi protilatok anti-HAV, kt.
svedC€ia o predchadzajucom kontakte. V krajinach so strednym vyskytom VHA-A je vy3Sia uroven
hygieny (napr. v Hongkongu, Singapure, Grécku, sev. Taliansku a Spanielsku), preto prudko klesa
cirkulacia HAV v populacii, ochorenie sa vyskytuje v starSich vekovych skupinach a pribuda
neimunnych deti. Ochorenie prebieha u dospievajucich a dospelych zavaZnejSie a s vacSou
mortalitou ako u deti, o kladie zvySené naroky na zdrav. starostlivost. Vo vysoko rozvinutych
krajinach s relat. homogénnou populaciou je cirkulacia virusu HAV velmi nizka a imunita proti
infekcii HAV sa ziskava aZz v starSom veku, ked nastane zhor3enie hygienického rezimu. Imunita
celej populacie vo&i HAV z roka na rok klesa a vac¢Sina deti dosahuje dospelost bez toho, aby bola
exponovana HAV. V krajinach s nizkym vyskytom AVH-A, ako je Nemecko a V. Britania, maju
protilatky osoby > 45-r., vo Svédsku dokonca > 60-r., €0 znamena, Ze mlad$ie osoby st nachyiné na
infekciu.

Epidémia mbéze vznikndt medzi pacientmi jedného oddelenia v nemocnici, ale aj medzi rodinnymi

prisludnikmi. Ochorenie méze Sirit aj chory predava¢ potravin. K rizikovym skupinam patria
zdravotnici, personal detskych zariadeni a uzavretych komunit, ako su vazni a vojaci v kasarfiach.



Pre cestovatefov z oblasti s vysokym vyskytom je riziko ochorenia AVH-A vysoké. Pretoze
cestovatelia su vacsinou dospeli, expozicia nakaze ma za nasledok zavazné ochorenie. Moderna
doprava umozniuje zavle€enie nakazy do oblasti s nizkym vyskytom AVH-A a vo vnimavej populacii
moze vzniknut epidémia.

Klin. obraz — inkuba&né obdobie trva 15 — 45 d. (priemerne 4 tyzd.). Ochorenie vznika nahle.
Priznaky AVH-A koliSu od asymptomatickej formy (najma u malych deti) cez mierny subklin.
priebeh, klin. h. s ikterom al. bez ikteru az k fulminantnému ochorenia, kt. sa kon¢i kdmou a exitom.
U starSich oséb mézu vzniknut zavazné komplikacie.

Priznaky prodromalneho Stadia sa liSia v zavislosti od veku. U deti je najCastejSim priznakom
nevolnost a vracanie (65 %), ikterus (65 %), hnacka 58 (%), bolesti brucha (58 %), tmavy mo¢ (58
%), svetla stolica (58 %), unava (48 %), zvySena teplota (41 %), nechut do jedenia (41 %), myalgie
a artralgie (6%), bolesti v hrdle (6 %). U dospelych su to: Zltacka (88 %), tmavy mo¢ (68 %), unava
(63 %), svetla stolica (58 %), nechut do jedenia (42 %), bolesti brucha (37 %), zvySena teplota (32
%), myalgie a artralgie (30 %), hnacka (18 %).

Ikterus vznika v priebehu prvych 14 d infekcie a trva niekolko d az niekolko tyzd. V tejto faze sa
zvySuje aktivita aminotransferaz, o je prejav postihnutia hepatocytov. lkterus sprevadza anoreaxia
az odpor k jedlu, niekedy zvySena teplota. V tomto obdobi sa znizuje mnozstvo vylu€ovanych
virusov v stolici. Pecer byva zvaésena a citliva, pretrvavanie zvy$enych hodnét aminotransferaz je
priznakom pokracujuceho poSkodenia hepatocytov.

Pri nekomplikovanej AVH-A odznieva akut. ochorenie a nastava postupné uzdravenie. Po 6 — 12
mes. je pacient Uplne zdravy, aj ked mdze pretrvavat unava. PoSkodenie pe€ene sa Uplne upravuje
ku koncu 3. mes., celozivotni imunitu sprostredkuivaju protilatky antiHAV 1gG, kt. pritomnost je
dokazom prekonanej AVH-A. V 30 % prebieha prolongovane (> 3 mes.) al. perzistentne (> 6 mes.),
prechod do chronicity sa v8ak nepozoruje.

Priebeh byva oby€ajne benigny, len asi v 0,3 % fulminantny, najma u starSich os6b. Zavaznost
ochorenia rastie s vekom.

Ku komplikdciam AVH-A patria: 1. cholestaticka Zltacka (zvySené teploty, svrbenie, prolongovany
ikterus a pokles hmotnosti, zva¢Senie objemu erytrocytov a leukopénia; jej incidencia je relat. nizka
a je CastejSia u starSich pacientov, najma s protrahovanym priebehom); 2. relaps (jeho vyskyt sa
zvySuje, dg. sa sérol., priznaky mé2u pretrvavat > 1 r.); 3. fulminantna forma (je relat. zriedkava, ale
Casto fatalna, vznika rovnako &asto ako pri AVH-B; zvy3ené riziko je u i. v. narkomanov a
alkoholikov). V identifikovanych pripadoch je mortalita 0,1 — 0,2 %.

Sérol. sa zistuju po inkubadnom obdobi na zaciatku klin. prejavov anti-HAV-IgM, kt. su pre
ochorenie Specifické. Ku koncu rekonvalescencie sa zjavuju anti-HAV-IgG, kt. su ukazovatelom
prekonanej AVH-A.

Th. AVH — zameriava sa na zabranenie prenosu ochorenia na iné osoby, reZzimovu th., profylaktické
podavanie imunoglobulinu a aktivhu imunizaciu. Odporu€a sa pokojovy reZzim, zakaz alkoholu a
hepatotoxickych liekov. Kortikosteroidy sa neodporuc¢aju s vynimkou tazkej cholestatickej formy
AVH-A, pri kt. sa niekofko tyZd. podava prednizén v davke 40 mg/d s postupnym zniZovanim;
—hepatoterapeutika.

Prevencia — spoCiva v pasivnej a aktivnej imunizacii. Na pasivnu imunizaciu sa pouziva
imunoglobulin (Ig) vyrobeny zo séra oséb, kt. prekonali AVH-A. Po aplikacii Ig vznika imunita za 3
az 5d a pretrvava 2 — 3 mes, po podani vy3Sich davok 4 mes. Po objaveni HIV sa za€alo podavanie
pripravkov Ig vyrobenych zo séra obmedzovat pre mozny prenos tejto infekcie, aj ked Ig sa
vSeobecne pokladaju za bezpeéné preparaty. Pri predexpoziénej profylaxii sa odporu¢a podanie Ig v
indikovanych pripadoch v davke 0,02 ml/kg, v oblastiach s vysokym endemickym vyskytom AVH-A



0,06 — 0,12 ml/kg s opakovanim za 3 mes. Ak sa aplikuje pred expoziciou virusu, prip. v ¢o
najvéasSej faze inkubacie (do 2 tyzd.), mbze =zabranit vzniku ochorenia. Protektivnost
predexpozic¢nej profylaxie je 80 — 90 %. Pred odchodom do endemickej oblasti s pobytom kratSim
ako 2 mes. sa aplikuje 0,02 mi/kg, pri dlhSich cestach 0,006 ml/kg, pricom ochrana trva ~ 3 mes.
Zdravotnikom po expozicii stolici al krvi sa podava 0,06 — 0,12 ml/kg a rovnaka davka o mesiac. Na
postexpoziénu profylaxiu sa pouzivaju davky 0,02 ml/kg najneskdér do 7. d po expozicii, pri
opakovanej expozicii sa aplikuje davka s min. odstupom 3 mes. od predchadzajuceho podania. Po
expozicii krvou je vhodnejsia davka 0,06 — 0,12 ml/kg.

Aktivna imunizacia sa vykonava vakcinaciou. Imunol. ochrana je dlhodoba a titer protilatok vy3si ako
po pasivnej imunizacii. Pouziva sa inaktivovana vakcina (napr. Havrix® Smith Kline Beecham).

Vakcina stimuluje protilatkovi odpoved bez rizika vyvolania aktivnej infekcie u prijemcu. Na jej
vyrobu sa pouzil kmefi HM 175 VHA. Cisty inaktivovany virus je adsorbovany na povrch hydroxidu
aluminia a suspendovany v sterilnom rozt. obsahujicom konzervaéné prostriedky a fosfatovy timivy
rozt. Jedna davka (1 ml) vakciny obsahuje min. 720 ELISA jednotiek inaktivovaného HM 175 kmerfia
VHA adsorbovaného na 0,5 mg hydroxidu aluminia.

Oc¢kuje sa 1 davkou vakciny a preockuva v odstupe 6 — 12 mes. Pre osoby > 19-r. je uréena vakcina
Havrix 1440° (Dosis Adulta), pre osoby 1 — 18-r Havrix 720° (Junior Monodose SKB), prip. ina
registrovana vakcina. Aplikuje sa i. m. do m. deltoideus. Detom 1 — 5-r. sa podava 0,5 ml (360
ELISA jednotiek). HorSia je protilatkova odpoved u deti, kt. maju prenesené protilatky od matiek. V
pripade potreby sa zaraduju vakciny do o¢kovacieho kalendara vo veku 2, 4 a 6 mes.

Indikacia na ockovanie (Vestnik MZ, Ciastka 5 — 7/99) — rizikové skupiny, najma v tychto skupinach
populacie: 1. zdravotnicki pracovnici pediatrickych, gastroenterologickych a infekénych pravovisk; 2.
osoby, kt. cestuju do oblasti s vysokym vyskytom VHA — Afrika, Azia, Stredomorie, Stredny Vychod,
Stred. a Juz. Amerika (riziko ziskania HAV-A je tu az 40-krat vysSie ako riziko ochorenia tyfusom a
800-krat vysSie ako ochorenie cholerou; pasivha imunizacia znizila incidenciu ochorenia, ale
nevyhodou bola pravidelna reimunizacia vysokymi objemami séra); 3. pracovnici kanalizacii, zberu
odpadovych surovin, skladok tuhé-ho a tekutého odpadu; 4. prisluSnici Specialnych jednotiek
Ministerstva obrany SR, Minister-stva vnutra SR a Ministerstva spravodilivosti SR (jednotky
vysielané na plnenie udloh v ramci mierovych misii, jednotky rychleho nasadenia, Specialne
protidrogové komanda, pluky CO, hasi¢ské zbory, dopravna a kriminalna policia, eskortné jednotky).

Odporuca sa oCkovat’ aj dalSie rizikové skupiny, a to homosexualov, hemofilikov, i. v. narko-manov,
komunity s nizS§im hygienickym Standardom, kontakty — vySSia frekvencia prenosu je u rodinnych
prislusnikov. V krajinach s nizkym vyskytom AVH-A je to 45 %, u deti a 20 % u dospelych. K
epidemiol. indikaciam patria osoby &inné v potravinarstve a pri manipulacii s pitnou vodou.

Havrix® je ucinny aj po expozicii, aj ked dynamika vzostupu titru protilatok tento jav Uplne
nevysvetluje. Jedna davka vakciny vyvola sérokonverziu v 95 % ockovanych a zvySenie titru
protilatok 300 mIU/ml (10-krat viac ako su u pasivne imunizovanych). Druha davka vakciny podanéa
za 14 — 28 d po 1. davke vyvola sérokonverziu v 99,9 % ockovanych a dvojnasobny vzostup titru
protilatok. Prvé 2 davky chrania proti AVH-A min. 1 r., 2. ddvka (booster) podany za 6 — 12 mes. po
1. davke prediZi ochranu min. na 10 r. Titry anti-HAV po 2. davke s 100-krat vy$$ie ako po pasivnej
imunizacii.

NeZiaduce uc€inky o¢kovania su mierne a kratkodobé, zriedka trvaju 24 h. S podanim dal3ej davky
sa neziaduce UcCinky zmierfiuju. Hlavnym priznakom su bolesti hlavy, subfebrility a unava (10 %).
Zacervenanie a opuch v mieste inj. su zriedkavé. Bolestivost v mieste vpichu sa dostavuje v 30 %
(pp- nasledok iritatného pésobenia hlinika, na kt. je antigén nadviazany).



Havrix® sa moze sucasne podavat s inymi inaktivovanymi a rekombinantnymi vakcinami (nie vSak v
jednej inj.) bez toho, aby sa ovplyvnila protilatkova odpoved na iné antigény. Kombinacia vakciny s
Ig (do 2 réznych miest) ma za nasledok rychly nastup imunity, avSak len asi % titru protilatok, kt. pp.
skrati protektivnhu periodu.

Pasivna imunizacia (Norga i. m. Sevac® Sevac): vykonava sa u rizikovych osbb, t. j. oséb
podozrivych z nakazy v ohnisku virusovej hepatitidy A (VHA) nejasnej etiolégie s predpokladnym
fekalno-oralnym prenosom, ako aj os6b, najma deti, kt. odchadzaji do oblasti s endemickym
vyskytom VHA (mozZnost kombinacie s aktivnou profylaxiou), zdravotnici mimoriadne exponovani
stolicou a krvou pacienta s VHA. Na aktivnu imunizaciu sa pouziva normalny fudsky imunoglobulin,
t. j. Cistena frakcia krvnych bielkovin ziskana z krvnych plaziem zdravych darcov s negat. nalezom
HBsAg, anti-HIV 1,2 a anti-VHC. Podava sa 0,02 ml/kg i. m. najneskdr do 7. d poi poslednom styku
so zdrojom nakazy a rovnhaka davka o mesiac. Pred odchodom do endemickych oblasti a
zdravotnikom po expozicii stolicou al krvou sa podava 0,06 — 0,12 ml/kg a rovnhaka davka o mesiac.
Max. koncentracia protilatok v krvi sa dosahuje za 24 h po aplikacii, ochrana trva 6 tyzd az 3 mes.

Kontraindikacou je precitlivenost na homolégne imunoglobuliny a kongenitalny deficit IgA (s
pritomnostou anti-IgA). Gravidita nie je kontrainidkaciou.

K neziaducim uc€inkom patri bolestivost, erytém a infiltrat v mieste aplikacie, celkové reakcie su
ojedinelé, mbézu sa vykytnut u pacientov s hypo- a agamaglobulinémiou, prip. s deifictom IgA.

Ludsky imunoglobulin mozno podavat su¢asne s oCkovacou latkou, ale na oddelenych miestach.
Podava sa profylakticky al. th. pori infekifciach, najma virusového pévodu, th. pri hypo- a
agamaglobulinémiach. Uspedne ho moZno kombinovat s antibiotiakmi.

Aktivna imunizécia (Havrix TM Dosis Adulta®, Havrix TM Dosis Pediatrica®, Havrix TM 720 Junior
Monodose®, Havrix TM 1440° SmithKline Beecham): imunizuju sa osoby v riziku VHA (napr.
kontakty infikovanych osbb, zdravotnici, osoby cestujuce do oblasti s vysokou prevalenciou VHA,
hemofilici, narkomani, homosexuali, promiskuitné osoby). Ide o sterilni suspenziu virus hepatitidy A
inaktivovany formaldehydom, adsorbovany na hydroxid hlinity. Podava sa 2-krat 1,0 ml pripravku
Havrix TM Dosis Adulta dospelym > 16-r. al. 2-krat 0,5 ml pripravku Havrix TM Dosis Pediatrica
detom vo veku 1 — 5r. i. m. do m. deltoideus, a to s intervalom 1 mes (min. 2 tyZ2d.) a preo¢kuva sa
za 6 — 12 mes. Ochrana nastupuje 2 tyzd. po o. a trva po zakladnom ockovani, 12 mes., po
preockovani 5-10 .

Kontraindikacie — zavazné akut. horuckové choroby a precitlivenost na pripravok. Zvysena
opatrnost je ziaduca u gravidnych Zien.

NeZiaduce ucinky — bolestivost, zaCervenanie, opuch a induracia v mieste aplikacie, k celkovym
reakciam patri cefalea, zvySena teplota, Unava, nauzea. Reakcie obvykle spontanne odzneju do 24
h.

U imunodeficientnych oséb sa odporu€a po zakl. oCkovani aplikdcia dalSich davok vakciny.
Sucasné podanie pripravku Havrix T™™® a imunoglobulinu neovplyviuje sérokonverziu, ale méze
nastat’ aj znizenie titru anti-VHA. Vakcinu mozno aplikovat su€asne s ostatnymui inaktivovanymi
vakcinami.

Akutna virusova hepatitida B — AVH-B vyvolava VHB. Ochorenie sa prenada najma parenteralne,
prip. pohlavhym stykom, ale aj konktakom, napr. slinami. Vyznamny je aj perinatalny prenos.

Klin. obraz — inkuba&né obdobie trva 30 — 120 d. Zaciatok ochorenia je oby&ajne zakerny, ikterus sa
vyskytuje asi v 10 — 20 % pripadov. Priebeh je rézny, ochorenie mézZe prebiehat ako fulminantna,
perzistujuca chron., chron. aktivovana h., posthepatalna cirh6za, hepatocelularny karcinom al. sa



prejavovat mimopecefiovymi priznakmi. Do chron. $tadia prechadza v 5 az 10 % pripadov. Mortalita
sa odhaduje a 0,5 — 2 %.

Sérol. dékazom AVH-B je pritomnost HBsAg, kt. je pozit. uz 2 tyzd. pred klin. prejavmi a straca sa
do 6 mes. od zaciatku ochorenia, ak neprejde do chron. stadia. Prejavom kompletného viridnu, jeho
replikacie a infekCnosti pacienta je HBeAg, DNA-polymeraza a Specificka DNA virusu (HBV-DNA).
Stracaju sa z krvi skér ako HBsAg. Na dg. mozno vyuzit stanovenie anti-HBc-IgM, kt. mézu byt
jednym z markerov obdobia tzv. ,,okna“, v kt. sa HBsAg vytrati a anti-HBs eSte nezjavia.

Prevencia — spoc€iva v aktivnej imunizacii vakcinami (Engerix-B®, Recombivax HB®). Oc¢ku-ju sa:

1. VSetky dojCata — 3 davkami simultanne s ockovanim proti diftérii, tetanu a pertusis (DTP) podla
imunizaénej schémy: 1. davka najskér po doviSeni 9 tyzd. Zivota (ak je zahojena jazva po BCG
oCkovani); 2. davka za 6 tyzd. po 1. davke; 3. davka za 6 mes. po 2. davke tak, aby sa v3etky 3
davky zakl. oCkovania podali do dosiahnutia 1. r. Zivota. Podava sa vakcina Engerix-B® (SKB) v
davke 10 mg, t. j. 0,5 ml i. m. do anterolateralnej strany pravého stehna, proti DTP do lavého
stehna.

2. Novorodenci HBsAg-pozit. matiek — 3 davkami podla imunizaénej schémy 0., 1. a 6. mes. pri¢om
1. davka sa poda do 24 h po narodeni. Podava sa vakcina Engerix-B® (SKB) v davke 10 mg, t.j. 0,5
ml i. m. do anterolateralnej strany stehna. Su€asne s prvou davkou vakciny proti VHB sa podava
hyperimunny Specificky imunoglobulin proti VHB (HBIG). PreoCkova-nie sa vykonava v pripade, ak
matka zostane trvalou nosi¢kou HBsAg.

3. VSetci ziaci strednych zdrav. $kél a Studenti lekarskych fakult tak, aby pri nastupe na prak-tické
vyu€ovanie mali min. 2 davky vakciny, zamestnanci zdrav. zariadeni, kt. su vystaveni zvySenému
riziku infekcie, najma na oddeleniach hemodialyza¢nych, klin. hematolégie a transfuziologie, klin.
biochémie, imunolégie, oddeleniach infekénych, internych, chir., ortopedickych, gynekologicko-
porodnickych, anesteziologicko-resuscitacnych, urologickych, stomatologickych, dalej pracovnici v
laboratériach, v kt. sa manipuluje s krvou a i. biol. materialom. O¢kovanie na tychto pracoviskach je
povinné. Odporucéa sa ockovat postupne vsetkych zdrav. pracovnikov. OCkuje sa 3 davkami podla
imunizaénej schémy 0., 1. a 6. mes. Podava sa vakcina Engerix-B® (SKB) v davke 20 mg, t.j. 1,0 ml
i. m. do m. deltoideus, pri nachylnosti na krvacanie s. c. PreoCkuvaju sa v8etky osoby v odstupe 7
az 10 r. od ukoncenia zakl. o¢kovania.

4. Pacienti pripravovani aj zaradeni do hemodialyz&ného programu. O¢kuje sa 4 davkami podfla
imunizaénej schémy 0., 1., 2. a 6. mes. Podava sa vakcina Engerix-B® (SKB) i. m. do m. deltoideus,
a to pacientom v priprave v davke 20 mg, t. j. 1,0 ml a po zaradeni do dialyzaéného programu sa
zvya$i na 40 mg (2,0 ml). Za 6 mes. po ukon&eni o¢kovania sa vySetri pritomnost’ anti-HBs a HBsSAg
a v pripade negativity sa preockuje jednou davkou 40 mg. Dal$ie o&kovanie sa uz nevykonava.

5. V ohnisku nakazy sa oCkuju vnimavé rodinné a sexualne kontakty chorych na VHB a nosi-Cov
HBsAg. OCkuju sa 3 davkami podla imunizacnej schémy 0., 1 a 6. mes. Podava sa vakcina Engerix-
B® (SKB) v davke 20 mg, t. j. 1,0 ml i. m. do m. deltoideus, detom < 10-r. 10 mg, t. j. 0,5 ml i. m.
Pre¢kuva sa ako v bode 3.

6. Zamestnanci zariadeni pre mentalne postihnutych, kt. su vystaveni riziku infekcie VHB a chovanci
zariadeni pre mentalne postihnuté deti a mladez. OCkuje sa 3 davkami podfa imunizanénej schémy
0., 1. a 6. mes. ako v bode 3.

7. Odporu€a sa ockovat osoby so zvySenym rizikom nakazy v tychto skupinach populacie:
adolescenti (11 — 14-r.), i. v. narkomani, hemofilici, diabetici, homosexuali a promiskuitné osoby,
osoby, kt. cestuji do oblasti s vysokym vyskytom VHB (krajiny Azie, Afriky, Juz. Ameriky), prislusnici
Specialnych jednotiek Ministerstva obrany SR, Ministerstva vnutra SR a Ministerstva spravodilivosti
SR (jednotky vysielané na plnenie Uloh v ramci mierovych misii, jednotky rychleho nasadenia,



Specialne protidrogové komanda, pluky CO, hasi¢ské zbory, dopravna a kriminalna policia, eskortné
jednotky). OCkovanie sa vykona podla zasad uvedenych v bode 3.

8. Postexpozi€na imunizacia sa vykonava u neimunnych osdb ¢€o najskér po perkutannej al.
permukdznej (o¢nej, sliznicovo-membranovej) dokazanej al. predpokladanej expozicii VHB infekcii
(HBsAg pri predpokladanom prameni pdvodcu nakazy pozit., resp. neidentifikovany), v schéme 0.,
1. a 2. mes. Ak imunitny stav exponovanej osoby nie je znamy al. nemozno objasnit do 48 h po
expozicii, poda sa 1 davka vakciny a HBIG. SuCasne sa odoberie krv na vySetrenie anti-HBs
protilatok u exponovaného a na vysSetrenie HBsAg u predpokladaného pramena pévodcu nakazy.
Dalsi postup sa riadi vysledkami tychto vySetreni. Ak je nevyhnutna dalSia aplikacia HBIG,
postupuje sa podla pribalového letaka pouzitého imunoglobulinu. Postexpozi¢na imunizacia sa
vykona ako v bode 3, a to v ramci lieCebnej zdrav. starostlivosti.

Ockovanie proti hepatitide typu B (VHB) — rizikovymi skupinami pre pasivnu imunizaciu su: 1. zdrav.
pracovnici, kt. boli exponovani krvou pacient pri poraneni a zavaznej kontaminacii koze a sliznic; 2.
novorodenci, kt. matky ochoreli v 3. trimestri gravidity na VHGB al. su nosi¢ky HBsAg; 3. pacienti, kt.
sa z dévodov nebezpecia z omesSania aplikovala nevySetrena krv s dodato¢ne zistenym HBsAg; 4.
novoprijati pracovnici zdravotnickych oddeleni s vyso-kym rizikom nakazy VHB (v kombinacii s
aktivnou imunizaciou); 5. osoby v Uzkom kontakte s pacientom al. nosiCom HBsAg; 7. cestujuci do
oblasti s vysokou endemickou VHB. Pred-nostne by sa mali o¢kovat pacienti s akut, obliCkovou
nedostato¢nostou vyzadujuci pravi-delnu hemodialyzu.

Pripravky (Autnativ® inj. i. m. Kabi, Hepaga B® i. m. Sevac, Hepatect® inj. i. v. Biotest) su
hyperimunne ludské imunoglobuliny (HBIG) proti hepatitide B ziskané z krvnych plaziem darcov s
negat. HBsAg, anti-HCV a anti-HIV 1, 2 na preexpozi¢nu i postexpozi¢nu profyla-xiu.

K lokalnym neziaducim ucinkom i. m. pripravkov patri bolestivost, erytém, edém. Mozna je reakcia
precitlivenosti. Po podani pripravku Hepatect® sa mdze vynimocCne zvysit teplota, po podani
pripravku Aunativ® sa méze zjavit horuCka, exantém a svrbenie. Pri su€asnom podavani
atenuovanych vakcin (napr. proti osypkam, parotitide a ruzienke) sa moéze znizit ich ucinnost.

Pred expoziciou sa podava 150 U pripravku Hepaga® i. m. al. 1250 IU pripravku Aunativ®i. v., a to
v intervale 3 mes., postexpozi¢ne 250 U pripravku Hepaga B® al. 0,06 15 IU/kg pripravku Aunativ®
i. m., prip. 0,6 — 10 1U/kg pripravku Biotest® i. v. Novorodencom sa podava ihned po pérode 50 IU
pripravku Aunativ® al. Hepaga B® i. m. al. 20 1U/kg Biotest® i. v., a to v intervale 4 — 6 tyzd.

Max. koncentracia protilatok v plazme po aplikécii i. m. sa dostavuje za 24 h, po aplikacii i. v.
okamzite.

Aktivna imunizéacia — k rizikovym skupinam patria: 1. osoby, kt. prichadzaju do styku s udskych biol.
materidlom, najma krvou; 2. v ramci osobitného okovania povinne osoby &inné na oddeleniach
hemodialyza¢nych, imunologickych, klin. hematoldgie, klin. biochémie, infek&nych, internych,
chirurgickych, ortopedickych, urologickych, anesteziologicko-resuscitatnych, v laboratériach dg.
virusovej hepatitidy zdravotnickych zariadeni, Studenti lekarskych fakult a Ziaci zdrav. 8kél (hradi
Stat); 3. v ramci mimoriadného oc€kovania novorodenci, kt. matky ochoreli v 3. trimestri gravidity
VHB al. su nosiC¢kami HBsAg; 4. v ramci mimoriadneho oc&kovania osoby s pravidelnou
hemodialyzaénou th.; 5. osoby, kt. spu pri svojej pracovnej &innosti vystavené zvySenému
nebezpeciu VHB — mimo zdravotnictva (hradi §tat); 5. osoby v Uzkom kontakte s pacientom VHBV
al. nosiCom HBsAg (vynimoc&ne v rdmci mimoriadneho o., obvykle hradi fyzicka osoba); 6. cestujuci
do oblasti s vysokou endemickou VHB (hrandi pravnicka al. fyzcika osoba); 7. osoby s rizikovym
spravani (hradi pravnicka al. fyzicka soba, vynimocne v ramci mimoriadneho o.). Odporuca sa
oCkovat pacientov s chron. obli€kovou nedostatoénostou vyZadujucich pravidelnd hemodialyzu.
Vakcinacia nezabrani vzniku ochorenia, ked sa vykonalo v inkubaénom obdobi VHB. Ochrana
nastupuje 2 tyzd. po v. a trva po preockovani az 10 r. (pp. aj celozivotne). Na aktivhu imunizaciu sa



pouZzivaju inaktivované rekombinantné subjednotkové vakciny vyrobené metédou génového inZinier-
stva. Obsahuju povrchovy antigén virusu hepatitidy B. Pri vyrobe sa nepozivaju latky fudského
povodu. Adjunans je hydroxid hlinity, konzervans tiomerzal.

Kontraindikacie — akut. horuckové ochorenia, precitlivenost na zlozky vakciny, malnutricia,
pe€enoveé, oblickové kardiovaskularne a pfucne ochorenia. ZvySena opatrnost je Ziaduca v
gravidite, laktacie nie je kontraindikaciou.

NezZiaduce uc¢inky — bolestivost, erytém a svrbenie v mieste aplikacie, z celkovych uc&inkov je to
horucka, unava, nauzea, hnacka.

Podava sa i. m. do oblasti m. deltoideus, u novorodencov do anterolateralnej strany stehna, pri
hemofilii s. ¢c. dosplym 1,0 ml (10 mg), detom < 15-r. 0,5, novorodencom 0,25 — 0,5 ml. Bimmugen®
sa podava v intervale 0, 1 a 6 mes, Energix-B® v intervale 1 a 6 mes. a preoCkava sa za 5r. po 1.
davke al. v intervaloch 0, 1 a 2 mes., preoCkuva sa za 12 mes. a dalej za 8 — 10 r.; Gen-H-B-vax®
sa podava v intervaloch 0, 1, 6 al. 0, 1 a 12 mes. a preo¢kuva sa za 5 r. po 1. davke al. v intervaloch
0,1a2,resp. 0,2 a4 mes. apreotkuva sa za 12 mes. po 1. davke a dalej 8 — 10 r. resp. 12 mes.

Pripravky — Bimmugen® CHRI, Energix-B® SmithKine Beecham, Gen-H-B-Vax® Merck Sharp
Dohme.

Profylaxia po mimoriadnej expozicii zdravotnika — po poraneni a zavaznej kontamingcii koze a
sliznic krvou pacienta s VHB, nosi¢a HBsAg al. osoby s neznamym stavom infikovanosti, ako aj pri
poraneniach koze a sliznic sa vykonavaju profylaxia proti VHB:

» osobam riadne o¢kovanym al. preoCkovanym v ostatnych 3 r. sa aplikuje 1 davka vakciny do 2Y4
h, max. do 7 d po expozicii, odporuc¢a sa aj podanie 1 davky HBIG

» osobam riadne o¢kovanym a preoc¢kovanym pred > 3 r. sa podava 1 davka HBIG a nasledne 1
davka vakciny do 24 h, max. do 7 d po expozicii

» osobam neockovanym al. nelplne ockovanym sa podava 1 davka HBIG a nasledne 1 davka
vakciny do 24 h, max. do 7 d po expozicii a ukonc¢uje sa aktivna imunizacia.

* 0sobam so znamou neschopnostou tvorby protilatok proti HBsAg sa podavaju 2 davky HBIG v
mes. intervale (1. davka do 24 h, najneskdr do 7 h po expozicii.

Pred aktivnou al. pasivnou profylaxiou sa odoberie krv na sérol. vySetrenuia protilatok proti VHA,
VHB, VHC a HIV 1, 2.

Pri kontaminacii neporusenej koZe a sliznice nie je aktivna ani pasivna profylaxia indikovana.

Po expozicii krvi pacienta s VHA sa zdravotnikom odporu¢a podat pripravok Norga® i. m. Sevac v
davke 0,06 — 0,12 mkl/kg, a to o najskér po expozicii.

U novorodencov matiek s pozit. HBsAg sa vykonaju tieto opatrenia:
* do 24 h: 50 IU HBIG i. m. a odber pupo&nikovej krvi na vySetrenie HBsAg
» do 7 d: 1. davka vakciny VHB a po > 4-tyzd. intervale 2. davka vakciny

* 9. — 12. tyZzd.: 1 davka (0,5 ml) vakciny proti zaSkrtu, tetanu a Ciernemu kasfu (ADTP) a ak sa
nezacala imunizacia proti VHB opakuje sa podanie HBIG v 3., prip. aj v 6. mes.

»13. - 16. tyzd.: 2. davka (0,5 ml) ADTP
*17.—20. tyzd.: 3. davka (0,5 ml) ADTP
* v 6. mes.: 3. davka vakciny proti VHB a odoberie krv na detekciu HBsAg a anti-HBs v 8.—12. mes.

*7.—12. mes.: 2 TU Mantoux i. d. (pri negat. tuberkulinovom teste)



* v 12. mes.: 4. davka vakciny proti VHB i. m. (len pri negat. naleze HBsAg a anti-HBs). Ked treba 2-
krat o¢kovat, aplikuje sa najprv vakcina proti VHB a po 2 tyzd. BCG

* v 14. mes.: odber krvi na detekciu HBsAg a ani-HBs v pripade aplikacie 4. davky vakciny proti
VHB.

Dalej sa pokraduje podla otkovacieho kalendara. V. proti poliomyelitide sa vykonava v celo$tatnych
terminoch. Pri subehu 2 ocCkovacich vykonov mozno podat poliovakcinu suasne so vSetkymi
inaktivovanymi vakcinami al. za 4 tyzd. po Zivych vakcinach.

Imuniza€na schéma u deti s vysokym rizikom VHB bez zvySeného rizika tbc (napr. HBcAg-pozitivita
matky, viac zdrojov v rodine ap.):

*0.—-12. h: 50 IU HBIG i. m. a odber pupocnikovrj krvi na vySetrenie HBsAg

» 0. — 7. d: 1. davka vakciny proti VHB (interval medzi jednotlivymi davkami vakciny VHB ma byt
aspon 4 tyzd.)

* 5. — 6. tyzd.: 2. davka vakciny proti VHB i. m.

* 9. — 12. tyzd.: 1. davka 0,5 ml ADTP i. m. a 3. davka vakciny proti VHB i. m. (ak sa nazacala v.
proti VHB, opakuje sa podanie HBIG v 3., prip. aj v 6. mes.)

*13. - 16. tyzd.: 2. davka 0,5 ml ADTP i. m.
*17. - 20. tyzd.: 3. davka 0,5 ml ADTP i. m.
* 8. mes.: 4. davka vakciny proti VHB i. m. (len pri negat. naleze HBsAg a anti-HBs)

*8.-12. mes.: 2 TU Mantoux i. d. a 0,1 ml BCG-vakciny i. d. (pri negat. tuberkulinovom teste). Ked
sa aplikuju obidve vakciny, treba najprv podat’ vakcinu proti VHB a po 2 tyzd. BCG

* 10. — 12. mes. sa odoberie krv na detekciu HBsAg a anti-HBs v pripade aplikacie 4. davky vakciny
proti VHB.

Imuniza¢na schéma u deti s rizikom VHB a vys$Sim rizikom tbc:

* 10 — 12 h sa poda 50 IU HBIG i. m. a odoberie pupolnikova krv na vySetrenie HBsAg
* 4. - 6. d sa aplikuje 0,1 ml BCG-vakciny i. d.

* 6. tyzd sa poda 50 IU HBIG i. m. (mozno podat su€asne s BCG-vakcinou)

» 13. tyZzd, sa poda 50 IU HBIG i. m., 1. davka ADTP a 1. davka vakciny proti VHB (vakciny a
imunoglobulin treba aplikovat’ na rézne €asti tela)

» 17. tyzd. sa aplikuje 3. davka 0,5 ml ADTP i. m.

» 21. tyZd. sa poda 3. davka 0,5 ml ADTP i. m.

* 12. mes. sa odoberie krv na detekciu HBsAg a anti-HBs
* 15. mes. sa poda 3. davka vakciny proti VHB i. m.

* 16. mes. sa apikuje 0,7 ml pripravku Trivivac Sevac® i. m., prip. iné vakcinmy proti osypkam,
parotitide a ruzienke

* 18. mes. sa odoberie krv na detekciu HBsAg a anti-HBs v pripade aplikacie 4. davky vakciny proti
VHB.

Imunizaéna schéma u deti s osobitne vysokym rizikom VHB a vyS38im rizikom tbc (napr. HBcAg-
pozitivita matky, viac zdrojov v rodine ap.):

*0-12 h sa poda 50 IU HBIG i. m. a odoberie pupocnikova krv na HBsAg



* 4, — 6. tyzd. sa poda 0,1 ml BCG-vakciny i. d.
* 6. tyzd. sa poda 50 |U HBIG i. m., mozno ho aplikovat su¢asne s BCG-vakcinou

* 13. tyzd. poda sa 50 IU HBIG i. m., 1. davka 0,5 ml ADTP i. m. a 1. davka vakciny proti VHB;
vakciny a imunoglobulin sa aplikuju na r6zne Casti tela

* 17. tyzd sa poda 3. davka 0,5 ml ADTP a 3. davka vakciny proti VHB; vakciny treba aplikovat’ na
rézne Casti tela)

* 6. mes sa odoberie krv na detekciu HBsAg a anti-HBs
* 10. — 11. mes. sa poda 4 davka vakciny proti VHB (len pri negat. naleze HBsAg a anti-HBs)

* 15. mes. sa poda 0,7 ml pripravok Trivivac Sevac®s. c., prip. iné vakciny proti osypkam, parotitide
a ruzienke. Sucasne sa odoberie krv na detekciu HBsAg a anti-HBs v pripade aplikacie 4. davky
vakciny proti VHB.

V th. sa podava interferon- o, (Alphaferon®, Berofor®, Heberon Alfa R®, Intron®, Roferon®,
Wellferon®). Indikaciou su vSetky stupne aktivity vratane dobre kompenzovanej cirhézy pecCene
(Child-Pugh A) a kombinacie min. pecenovej lézie (s nizkou biochem. aktivitou) s membranovou
glomerulonefritidou. Pri chron. formach je podmienkou jeho pouzitia faza aktivnej replikacie virusu.
Kritérium Uspesnosti th. je biochemicka (najma& enzymologicka), sérologicka (,,sérokonverzia“ v
systéme E a S) a virologicka odpoved (vymiznutie pozitivity HBV-DNA pomocou PCR). U pacientov
s trvalou eliminaciou HBV-DNA sa v 90 % upravuje aktivita ALT i AST. Po th. nastava
sérokonverziou v systéme E taktiez eliminacia HBsAg, a to v priebehu 1. r. asiv 10 — 15 %, pri 4 —
7-r. pozorovani az v 65 %. Asi v 5 — 10 % pacien-tov s dosiahnutou sérokonverziou v systéme E sa
po th. ochorenie opat reaktivuje. Tu sa odporuc¢a podat iny typ INF-a.. Th. byva uspeSna najma v
pripadoch s vysokymi hodnotami sérovych aminotransferaz, histol. aktivitou, nizkou virémiou pred
th., u zien a vo veku < 45-r.

Do uvahy prichadza aj podavanie interferonu-f (Betaferon®, Rebif®), kt. znizuje koncentraciu HBV
DNA-polymerazy a nasledne HBsAg.

Akutna virusova hepatitida C — AVH-C vyvolava virus HCV (Flavivirus-ssRNA) identifiko-vany r.
1989. Ide o virus z Celade Flaviviridae obsahujuci jednovlaknovu RNA s asi
10 000 nukleotidmi, kt. kdduje 3000 aminokyselin. V oblastiach E1 a NS2 su
tzv. hypervariabilné a variabilné zoény, podfa ich sekvencii sa rozliSuje 11
typov a subtypov genému HCV.

Obr. Virus hepatitidy C

AVH-C sa prend3a v transfuziami kontaminovanej krvi (10 %), i. v. aplikaciou liekov (drog)
a pohlavnym stykom.

Klin. obraz — inkuba&né obdobie trva 30 — 50 d. Na zaciatku ochorenia sa dostavuju nespecifické
priznaky, ako je unavnost, slabost, nechut do jedenia, ikterus byva len mierny, zistuje sa asi v 1/4
pripadov. Mnoho pripadov preto unika dg. a zachytava sa az v chron. $tadiu. Az v 75 % pripadov
prebieha ochorenie od zadiatku asymptomaticky.

Priebeh ochorenia m6ze byt kontinualny al. vo forme relapsov. Na rozdiel od HBV neprechadza do
fulminantnej formy, prechod do chron. formy (,,chron. nosi¢stvo®) sa vyskytuje asi v 50 — 84 %
pripadov. HCV pretrvava v tele, najma v hepatocytoch, mononuklearnych leukocytoch a mozno ho
diho dokazat aj v sére. Asi 5 — 30 % pecenovych porfyrii je HCV-RNA pozit. Predpoklada sa aj



vztah HCV k ne-Hodgkinovym lymfémom s nizkou maligni-tou, nadorom orofacialnej oblasti
a cholan-giokarcindmom. Tzv. ,,zdravi nosi¢i“ maju normalne hodnoty ALT v sére, ale pozit. ndlez
HCV-RNA, takze su infekéni. Aj tato forma mdze vyustit do chron. h. a cirhézy s jej komplikaciami,
ma sa teda liecit'.

Asi 72 pripadov prebieha ako aktivna chron. h., kt. asi v 10 — 30 % pripadov prechadza do cirhdzy
pecene s rizikom vzniku hepatocelularneho karcindmu asi v 1 z 5 pripadov cirh6z. Na svete trpi na
chron. infekciu HCV ~ 170 mil. Tudi. Je to najCastejSia pri€ina cirh6zy peCene a indikacia na
transplantaciu pecene.

Ked sa v€as nezabrani replikacii virusu, procesom apoptézy zanikaju al. sa stavaju anergické
virusovo Specifické CD4- a CD8-T-bunky, ¢im sa oslabuje imunitna odpoved na pritomnost HCV
pocas akut. infekcie. Tym sa vysvetluje sklon ochorenia k chronicite. Replikacii virusu a prechodu
do chron. fazy G€inne zabrafuje interferon 00O2b. Jeho G¢inok trva 24 h, preto sa musi podavat
denne.

Nasledkom véazby antigénu HBV na protilatky anti-HBs al. anti-HBe vznikaju imunokomplexy, kt.
podmienuju extrahepatalnu manifestaciu ochorenia. Patri k nim: 1. prechodny sy. zdruzeny s
erupciou makulopapuldznej vyrazky, prip. zihfavky spojenej so svrbenim a polyartralgiou (10 — 20
%); 2. periarteriitis nodosa (0,2 %), asi v 1/3 sa da v sére pacientov dokazat antigén HBs; 3.
extramembranova glomerulonefritida.

Variabilita imunitnej odpovede sa vysvetluje existenciou genémovo odliSnych kmeriov HCV.
Tropizmus HCV sa neobmedzuje len na hepatocyty, ale aj na mononuklearne bunky a pp. aj slinové
Zlazy. Niekedy sa daju dokazat v sére pacientov protilatky anti-HCS a autoprotilatky anti-LKM1 (ako
pri HDV)., prip. anti-GOR (GOR je maly epitop kdédovany jednym hostitel[skym génom (nie génom
HCV), kt. rozpoznavaju protilatky anti-GOR). Proti-latky anti-GOR su namierené nielen proti epitopu
GOR, ale aj jadru virusu HCV. Tym sa vysvetluju niekt. extrahepatalne manifestacie h. C, ako je
bilateralna autoimunitna parotitida (Gougerotov-Sjogrenov sy.), kryoglobulinémia, Hashimotova
tyreoiditida, autoimunitna glomerulonefritida a i.

Nekomplikované ochorenia trvaju niekolko tyzd., pri pomalej progresii niekofko r. a chron. pripady
az niekolko desiatok r. Hor8iu prognézu maju pacienti so zvySenymi hodnotami aminotransferaz
trvajucimi > 6 mes. Asi 1/3 pripadov chron. h. C je asymptomatickych, nie-kedy sa vyskytuje
hepatomegalia, prip. splenomegalia a dyspeptické taZkosti. Mortalita ocho-renia je 1 — 2,5 %.

Dgq. kritéria chron. h. C — 1. zvySenie aktivity peCefiovych aminotransferaz pofas > 6 mes.; 2.
pritomnost HCV-RNA v sére; 3. pozit. nalez v bioptickej vzorke pecene zodpovedajuci chron. h.; 4.
pritomnost’ protilatok anti-HCV.

Urenie sekvencii jednotlivych &asti gendmu HCV umoznilo ziskat rekombinantné produkty tychto
oblasti. Na existencii tychto proteinov je zalozena sérol. dg. protilatok proti HCV (anti-HCV).
Pomocou ELISA 1. generacie sa daju detegovat len protilatky proti C-100, pomocou ELISA 2.
generacie fy. Ortho protilatky proti C-22 a ELISA fy. Abbott protilatky proti C-22, C-33 a C-100; RIBA
1. generacie umoznuje detekciu protilatok proti C-11 a C-100 a RIBA 2. generacie protilatok proti C-
22, C-33, C-1-1 a C-100. To je vyznamné z hlfadiska klamne negat. vysledkov sérol. testov ELISA 1.
generacie, pretoze prvym typom protilatok, kt. sa zjavuja pri HCV je anti-C-22 a poslednym typom
anti-C-100. Ide o protilatky triedy IgG, kt. nemaju neutralizaCny ucinok, nie su nositefom aktivnej
imunity, ale skér markerom chron. infekcie. Ich zistenie ma byt podnetom na podrobné hepatol.
vySetrenie. Protilatky IgM anti-HCV sa pokladaju za predikator odpovede na th. interferonom;
rutinne sa nevysetruju.



Suverénnou metédou dbkazu pritomnosti HCV (virusovej RNA) v organizme je polymerazo-va
retazova reakcia (PCR). Kvalit. stanovenie HCV je nevyhnutnou su¢astou dg. postupu pri podozreni
na HCV, kvantit. stanovenie HCV ma vyznam v monitorovani ucinnosti th. interferénom vy.

Dfdg. — treba vylUcit iné hepatopatie, najma autoimunitné h., Wilsonovu chorobu, hemochromatézu
a pecenovu porfyriu.

Th. — zatial nebola pripravena vakcina na aktivnu imunizaciu. Profylaxia normalnym [ludskym
imunoglobulinom sa ukazala ako neucinna. Liekom volby je interferéon-01, jeho jednotlivé podtypy st
zastupitelné (AIphaferon®, Berofor®, Heberon Alfa R®, Intron®, Roferon®, Wellferon®). Indikaciou su
v8etky stupne pecenovej Iézie vratane dobre kompenzovanej cirhézy. Podmienkou pouZitia je dokaz
HCV-RNA v sére pacienta ako zakl.o markera replikacie virusu. V¢asné podavanie interferénu 02b
(Intron A®, Essex-Pharma) a rivavirinu eliminuje virus v 55 % pripadov.

Podava sa v davke 3 mil. j., pri chron. formach az 5 — 6 mil. j. denne pocCas 4 tyazd., potom 3-
krat/tyzd. dalSich 20 tyzd. Za prim. odpoved nan sa poklada Uprava aktivity ALT do 3 mes. (pozoruje
sa asi v Y2 pripadov, negat. HCV-RNA, t. j. kompletna odpoved, asi v 40 % pripadov). Ako Ciastocna
odpoved sa hodnoti Uprava hodnét ALT s pretrvavanim pozitivity HCV-RNA v sére, kym Uplna
odpoved sa prejavi Upravou ALT i vymiznutim HCV-RNA. Relaps ochorenia sa prejavi zvySenim
aktivity ALT a opatovnou pozitivitou HCV-RNA. Trvala odpoved sa dosahuje v 30 — 35 % pripadov.
Preto u rezistentnych pacientov s pe€efio-vou cirh6zou znamena pokraovanie th. znizenie rizika
vzniku hepatocelularneho karcinomu o 30 % a zlepSenie funkcie pecene. VhodnejSia je kombinacia
interferénu y s ribavirinom (trvala odpoved je az v 55 — 60 %), th. je v8ak nakladnejSia.

Mozno podavat aj interferén-p (Betafer0n®, Rebif®), kt. pri akat. forme vyvolava rychlu Gpravu
aktivity aminotransferaz. V th. chron. foriem je vyhodnejsi ako INF-y, lebo len v obmedzenej miere
indukuje tvorbu neutralizacnych protilatok.

Akutna virusova hepatitida D — AVH-D vyvolava HDV objaveny r. 1976, pévodne nazvany d-
virusom, defektny RNA-virus s @ 35 — 37 nm s obalom z HBsAg. HDV sa vyskytuje po celom svete,
endemicky v juz. Taliansku, oblasti Golfského prudu, zap. Afrike, juz. Amerike. Ochorenie sa
prenada parenteralne, zriedkavejSie pohlavnym stykom, nikdy sa neprenada fekalno-oralnou cestou.

Klin. obraz — inkuba&né obdobie trva 20 — 90 d. Ochorenie sa zalina oby€ajne nahle, pritomnost
ikteru je velmi variabilnd. Rozoznavaju sa dve formy akut. infekcie: 1. koinfekcia — simultanna
infekcia HBV a HBD, pri kt. je prechod do chronicity zriedkavy (4 %), da sa dokazat sérol.; 2.
superinfekcia chron. nosi¢a HBV — prechod HDV do chron. formy sa pozoruje vo > 80 % pripadov.
Mortalita akut. foriem (2 — 20 %) je dosledkom fulminantného vyvoja ochorenia. Vyskytuje sa aj
chron. forma, najCastejSie nasledkom superinfekcie ziskanej od chron. nosi¢a HBV. Charakterizuje
ju pretrvavajuce zvySenie aktivity aminotrans-ferdz a anti-HDV protildtok vo vysokom titri v plazme a
rychla progresia do cirhézy. Je pri¢inou asi 30 % umrti.

AVH-D mézZe prebiehat ako koinfekcia s AVH-B. V takychto pripadoch sa dg. stanovuje najlepSie
detekciou pozit. titru anti-HDV-IgM, anti-HBC-IgM a pozitivitou HBsAg v sére. Superinfekcia u
nositelov HBsAg oby€ajne zapri€ini tazké, fulminantné ochorenie, kt. vyustuje ¢asto do zlyhania
pecene.

Akutna virusova hepatitida E — AVH-E, vyvolava virus h. E (HEV) objaveny r. 1990. Prena3a sa
fekalno-oralnym spdsobom (voda a materialy kontaminované fekaliami), parenteralny prenos sa
nezaznamenal. Endemicky sa vyskytuje v sev. Afrike, na Blizkom a Strednom vychode.

Klin. obraz — inkuba&né obdobie trva 10 — 90 d. Zaciatok ochorenia mdéze byt tazky s horuckou,
nauzeou a hnackami. lktericka faza trva 3 — 6 tyzd. Neprechadza do chron. $tadia, rizikové su vSak
fulminantné formy (mortalita 5 %), najma u gravidnych Zien v 3. trimestri (mortalita az 20 %);
priemerna mortalita je 1 — 2 %. Obmedzené trvanie imunity umoZfuje reinfekciu.



Akutna virusova hepatitida F — AVH-F — vyvolava virus h. F (HFV) objaveny r. 1994 — 1996.

Akdutna virusova hepatitida G — AVH-G vyvolava virus h. G (HGV) objaveny r. 1995 spolu-pracou
Genelabs s firmou Boehringer Mannheim. Ide o RNA-virus, kt. vyvolava akut. a chron. h. u ludi a
tamarinov. Gendm virusu kéduje 2900 aminokyselin a Struktirou sa podoba flavivirusom. Na rozdiel
od HCV tym, Ze ma len 26 % homoldgie aminokyselin. PrenaSa sa krvou pri transfuzii a i.
parenteralnymi cestami nakazy. Rizikové skupiny tvoria i. v. narkomani, darcovia krvi a pacienti s
talasémiou a opakovanymi transfuziami. HGV mdéze infikovat pecen ako samostatny virus al.
su€asne s virusom HBV al. HCV (dualna infekcia).

Klin. obraz — je velmi mierny a prebieha bez Zltacky. V Casti pripadov vznika chron. h. Asi 2
pacientov infikovanych HGV ma len mierne zvySenu aktivitu aminotransferaz, ostatni maju
pecefiové enzymy v medziach normy. Na rozdiel od HCV je priemerna aktivita aminotrans-feraz
polovi¢na.

Dg. — opiera sa o stanovenie HGV RNA pomocou PCR.

Th. — virus je senzitivny na th., po th. rychlo klesa koncentracia HGV RNA v sére, ale po ukon&eni
th. sa vracia na hodnoty pred th.

Diagnostika akutnych hepatitid — AVH opiera sa o0 anamnézu a laborat. vySetrenia. Zaciatok
ochorenia je nahly s nevolnos-tou, nechutou do jedenia, zvySenymi teplotami, cefaleou a bolestami
brucha. Objektivne sa zistuje ikterus, svrbenie, tmavo sfarbeny mo¢ a svetla stolica. AVH-A sa
prejavuje CastejSie ,,chripkovymi® priznakmi (zvySené teploty, cefalea, myalgie), AVH-B priznakmi
ako pri sérovej chorobe (zvysené teploty, exantém, artralgie). Nahle zhorSenie stavu u chron.
nositelov HBsAg vyvolava podozrenie na AVH-D (superinfekcia). V pripade fulminantne
prebiehajucej AVH-B treba uvazovat o moznosti koinfekcie HDV. Vznik AVH po transflzii vzbudzuje
podozrenie na AVH-C (u nas je malo pp.).

Prejavom lézie hepatocytov je zvySena aktivita AST a ALT v sére (5 — 20-nasobok hornej hranice
referenéného rozpatia), kt. sa za¢ina zvySovat ku koncu inkubaéného obdobia a vrcholi pri zjaveni
sa ikteru. Pri AVH-C a koinfekcii HBV a HDV je Casté kolisavé zvySenie aktivity aminotransferaz.
Aktivita alkalickej fosfatazy dosahuje hodnoty 2 — 3-nasobku. Casta je hyperbilirubinémia (10-
nasobok). Protrombinovy &as je nanajvy$ mierne predizeny, predi-Zenie o > 5 s a nereagovanie na
podanie vitaminu K (10 mg s. c¢.) v priebehu 24 h je zlym prognostickym znamenim. Prechodna
agranulocyt6za a aplastickd anémia sa pozoruje pri AVH-C.

Interpretdcia vysledkov sérologickych vysetreni pri virusovych hepatitidach

anti-HAV HBsAg HBeAg anti-HBe antiHBc anti-HBs anti-HCV IgM/Ig celk.

Akt VHA + - - - - - - -
Imunita po VHA (po vakcinacii) - +

Inkuba&né obdobie, v€as. tadium VHB - -
Akutna VHB, chronicka VHB - -
Neskoré stadium VHB, chronicka VHB - -
Rekonvalescencia po akut. VHB - -
Vylie¢ena VHB - - - - -
Vakcinacia proti VHB, opak. expozicia - - - - - - + -
VHB bez infekcie, vylie¢ena VHB,

Vylie€ena VHB, v&as. rekonvalescencia - - - - - + - -
po VHB, chronicka VHB
Asymptomatické nosi¢stvo - - + - - - - -

+ o+ o+
+
|
+
|
|

I
I
o+ o+
4
I

VHC akutna al. chronicka — - - — - - — +



Poznamka: Jestvuju kombinované nakazy vyvolané jednotlivymi typmi virusov hepatitidy

Chemicka hepatitida — vznika zvyCajne pri nahodnej otrave al. suicidiu. Ide zva¢Sa o tazké
posSkodenie peCene s prejavmi akut. zlyhania pe€ene. V th. sa obyC€ajne nevystali s klasickymi
postupmi a treba pouzit hemodialyzu, plazmaferézu, resp. hemoperfuziu.

Ischemicka hepatitida — je nasledkom kongescie v peceni pri pravostrannom zlyhani srdca
a hypotenzii r6zneho pdvodu, pri kt. nastava ischémia hepatocytov. V klin. obraze su v popredi
priznaky zakladného ochorenia. Aktivita AST a ALT mdzu dosahovat hodnoty ako pri AVH.

Chronicka hepatitida

Ide o chron. zapal peCene s réznou etiopatogenézou a prognézou, charakterizovany najma
zvy8enim aktivity aminotransferdz a histol. zmenami, kt. pretrvavaju > 6 mes. V 50. r. sa opisala
zavazna forma chron. h. s hypergamaglobulinémiou, tzv. lipoidna h. V 60. r. sa znac¢ne rozvinula
morfol. dg. pecenovych Iézii, a to najma Popperom a spol. Prva klasifikaciu chron. h. prijali r. 1968
na svetovom gastroenterologickom kongrese v Prahe, a to podla navrhu deGrooteho. Jej zakladom
boli morfol. kritéria a cielom dfdg. stavov s dobrou prognézou od zavaznych foriem, kt. treba
intenzivne lie€it, a to najma kortikoidmi a imunosupresivami. Tak sa vy€lenila chron. perzistujica h.
ako klin. mierna, histol. neprogredujuca benigna forma, kt. nebolo treba lie€it, a chron. agresivna h.
Ta sa 0 4 r. neskér na dalSom zjazde premenovala na chron. aktivnu h., pretoze nie je vraj psychol.
vhodné hovorit s pacientom o agresivite jeho choroby. Pokladala sa za zavaznu formu, kt. ma
vyrazné laborat. i histol. prejavy aktivity a bez th. ma tendenciu prejst do cirhézy pecene. V
sucasnosti sa chron. h. klasifikuje podla pri-¢iny. Rozoznava sa aj nebiliarna a biliarna forma chron.
h.

Morfol. dg. sa zameriava na kvantifikaciu stupfia nekroticko-zapalovej aktivity (grading) a urCenie
Stadia ochorenia podla pritomnej fibrézy (staging).

Histol. vySetrenie umozriuje uréit formu chron. h., odlisit ju od cirhdzy, ziskat informacie o etioldgii a
patogenéze, pomébze stanovit progndézu a umozni monitorovat Uucinnost th. Histol. obraz chron. h. je
kombinaciou zapalovej bunkovej infltracie, degenerativnych zmien a nekrézy hepatocytov. Infiltracia
je prevazne lymfocytova, plazmocelularna a medzi portalnymi poliami sa nachadzaju bunky nesuce
r6zne antigény, kt. prispievaju k urCeniu etiolégie. Nekrozy su fokalne, konfluujuce a premostujuce
(bridging necrosis), a to medzi portadlnymi poliami al. medzi portalnym polom a centralnou oblast'ou
laléCika. Osobitnd forma nekréz, tzv. ,,piece meal necrosis®, postihuje bunky na okraji lalé&ika,
odhryzavaju ,,susto po suste“ (odtial nazov). Pritomna je aj balénova degeneracia, acidofilia
hepatocytov, cholestaza, zriedka steatéza a podkodenie pelefiovych ZI€ovodov. Neodporudaju sa
terminy chron. perzistujuca, lobuldarna a aktivna h. Castd kombinacia chron. h. s biliarnymi
ochoreniami (tzv. prekryvajuci sa sy., angl. overlap syndrome, charakterizovany kombinaciou
prejavov chron. h. s cholestatickou 1éziou a réznymi typmi protilatok) sa v tejto klasifikacii vyriesil
vy€lene-nim chron. biliarnej hepatitidy.

Klasifikacia chronickych hepatitid

1. Chronicka nebiliarna hepatitida
1.1. Autoimunitna hepatitida — subtyp 1, 2, 3
1.2. Chronicka hepatitida typu B, C, D
1.3. Poliekova chronicka hepatitida
1.4. Chronicka hepatidida pri inych ochoreniach
Deficif as-antitrypsinu
Wilsonova choroba



1.5. Kryptogénna chronicka hepatitida
2. Chronicka biliarna hepatitida
2.1. Primarna biliarna cirhéza
2.2. Primarna sklerotizujuca cholangitida
2.3. Autoimunitna cholangitida

Na stanovenie zavaznosti a progresie procesu (grading) slizia rézne indexy histol. aktivity, napr.
HAI (histologic activity index) al. Knodellovo skére. Sklada sa z niekolkych zloZiek, kde vyskyt
jednotlivych priznakov sa hodnoti podla stupfia jeho pritomnosti

Index histologickej aktivity (Knodellovo skore)

1. Periportalne nekrézy 0-10
2. Intralobularna degeneracia a fokalne nekrézy 0-4
3. Portalna zapalova infiltracia 0-4
4. Fibroza 0-4

Hodnotenie: 1 — 3 minimalny stuperi (chron. perzistujuca forma); 4 — 8 mierna chron. hepatitida; 9 —
12 stredne tazky stupen; 13 — 18 tazky stupen

Autoimunitna hepatitida — nie je u nas Casta. Vacsinou postihuje mladsSie zerny, typicka je polyklo-
nova hypergamaglobulinémia a pritomnost réznych cirkulujucich autoprotilatok. Nadmerna
produkcia imunogolobulinov je vysledkom nedostato¢nej kontroly B-buniek supresorovymi T-
bunkami. Ide o stratu imunologickej tolerancie vlastnej peCene, ale faktory, kt. spistaju tento proces
nepozname. Urcitd dlohu tu maju gen. faktory (napadny je vysoky vyskyt niekt. znakov systému
HLA, a to B8, DR3, DR4, CastejSi vyskyt roéznych autoprotilatok a sufasny vyskyt inych
autoimunitnych ochoreni. Tieto prejavy sa zistuju CastejSie aj u klin. zdravych pribuznych. Lézia
peCene sa vysvetluje priamym poskodenim hepatocytov lymfocytmi, pricom ddlezitd ulohu maju
rézne receptory, napr. asialoglykoproteiny. Nepriaznivo tu pdsobia aj vonkajsie vplyvy, najma HCV.
Hlavnym kritériom spravnej dg. je dobra odpoved' na th. kortikosteroidmi a imunosupresivami.

Autoimunitna h. sa deli na tri typy: 1. typ charakterizuje vysoky vyskyt ANA a SMA; 2. typ sa
vyznacuje navySe pritomnostou anti-LKM-1 proti cytochrému Py, 1l D6 (prip. aj anti-HCV), postije
niz8i vek, ma viac extrahepatalnych prejavov a lepSiu prognézu; 3. typ sa od predchadzajucich lisi
pritomnostou dalSich protilatok (napr. proti rozp. pe€efiovému antigé-nu).

Chronicka hepatitida typu B, C a D — virus h. D (HDV) akceleruje priebeh chron. h. u pacientov s
chron. infekciou HBV, ale sam nie je schopny vyvolat Iéziu pe€ene, lebo HBV je prenho pomocni-
kom a ochrannym obalom. U chron. nositelov HBV sa pri superpozicii HDV rozvija tazké pecenové
ochorenie rychlo progredujuce do cirh6zy. Dg. sa opiera o stanovenie protilatok anti-HDV v sére al.
nalez HDV v peceni. U nas je vyskyt HDV velmi nizky. Naj¢astejSou pri¢inou chron. hepatitidy
a cirhézy pecene je HCV. Prechodu do chron. fazy mozno zabranit véasnym podavanim interferénu
v-2b s ribavirinom.

Poliekova chronicka hepatitida — chron. h. mézu vyvolat napr. oxyfenizatinové laxativa (Laxafel®,
Laxyl®), metyldopa, nitrofurantoin, halotan, INH. Predpoklada sa, Ze peéefiové lézie vyvola-vajl
toxické intermediarne produkty, vznikajuce pri biotransformacii liekov.

Formy chronickej hepatitidy podla klinickej, biochemickej a histologickej aktivity (podla Hantaka, 1997)

Ukazovatele aktivity
Forma




klinicky biochemicky histologicky

Tazka slabost, unavitelnost, AST > 10-nasobok zakl. obraz ch. h., vyrazné ,,piece-meal“ nekrozy,
artralgie, bolest v ob- AST > 5-nasobok ,,bridging al. multilobarne nekrézy
lasti peCene, zvySenie  y-globuliny > 2-nasobok
teploty, ikterus, pruritus,
hepatosplenomegalia

Stredne menej vyrazné priznaky AST > 5-nasobok, ale zakl. obraz ch. h., ,,piece-meal” nekrézy,

tazka ako pri tazkej forme < 10-nasobok ,,bridging™" a multilobarne nekrézy chybaju
Lahka nevyrazné subjektivne  AST < 5-ndsobok menej vyznacena zapalova infiltracia
tazkosti, najma unava a fibréza, ,,piecemeal” zvacsa chybaju

najma unava

Th. chron. h. —hepatoterapeutika.
Hepatitis A virus inactivatum —Havrix® inj.

Hepatitis B vaccinum® — vakcina pripravena metdédou génového inzinierstva z kultur kvasiniek, do kt.
sa vlozil zodpovedajuci gén HBsAg. Ziskany HBsAg sa pripravil samostatne fyz. a chem.
purifikaciou a adsorpciou vyslednej suspenzie na hydroxid hlinity s pridavkom tiomersalu ako
konzervancia.

Indikacie — aktivna imunizacia proti infekcii virusom hepatitidy B (HBV). V oblastiach s niz-kou
prevalenciou HBV sa odporu¢a ockovanie novorodencov, deti a dospievajucich, ako aj osdb s
vysokym rizikom infekcie, napr. zdrav. pracovnikov, pacientov, kt. dostavaju ¢asto krvné produkty,
personalu a pacientov Ustavov, oséb s osobitnym sexualnym spravanim, uzivatefov navykovych
drog aplikovanych inj., osdb cestujucich do oblasti s vysokou ende-mickostou HBV, deti, kt. sa
narodili matkam s HBV. V oblastiach s vysokou prevalenciou HBV sa odporu¢a ockovat
nvorodencov a malé deti, ako aj dospelé osoby.

U nas sa zacalo ockovanie proti HBV r. 1981 u hemodialyzovanych pacientov v Zapadoslo-venskom
kraji. Od r. 1984 sa oc¢kovali vakcinou HEP-B-VAX® zdrav . pracovnici rizikovych pracovisk,
hemodialyzovani pacienti a novorodenci matiek chorych na HBV pocas gravidity a od r. 1986
vakcinou Enerix-B® dalsie skupiny (zdravotnicki pracovnici, pacienti, $tudenti lekarskych fakuilt,
strednych zdrav. 3kol, kontakty a nosi€i a i.). Spbsob o&kovania upravuju smernice MZ SR.
Pravidelné ockovanie deti do 1 r. a mladistvych do 14 r. odporuéila komisia MZ SR od r. 1997.
Vakcina nechrani pred infekciou virusom hepatitidy A, non A non B, chrani vSak pp. pred virusom
hepatitidy D, pretoZze nakaza vyvolana antigénom d sa vyskytuje spolu s nakazou HBV.

Kontraindikéacie — hypersenzitivita na zloZky vakciny a ostatné kontraindikacie o¢kovania (napr. akut.
horuckové ochorenia).

NezZiaduce ucinky — lokalna bolestivost, erytém a svrbenie v mieste aplikacie (reakcia obyC€ajne
odznie do 2 d); zriedkavé su systémoveé priznaky, ako je horucka, bolesti hlavy, nauzea, zavraty,
unava.

Davkovanie — dospelym a detom > 10-r. sa podava 20 mg v 1 ml suspenzie, novorodencom
a detom < 10-r. 10 mg v 0,5 ml suspenzie, a to i. m., vynimo&ne s. c. (napr. u pacientov s he-
mofiliou). SU dve davkovacie schémy: 1. zrychlena (v 0., 1. a 2. mes.); 2. pomalSia (v 0., 1. a 6.
mes.), pri kt. sa vSak dosahuju vysSie titre protilatok. Ak titer protilatok klesne < 10 U/, najma u
os6b s vy33im rizikom HBV, odporuca sa doplnkova davka (booster): po davkovani 0, 1 a 2 mes. za
12 mes. po 1. davke; po zakladnom davkovani v intervaloch 0, 1 a 6 mes. po 5 r. U novorodencov
HBsAg-pozit. matiek sa odporuca zrychlena schéma, 1. davka sa poda po narodeni. Ak uz ide o pp.



nakazu (napr. pouzitie kontaminovane;j ihly), pouziva sa zrychlena schéma. U imunosuprimovanych
os6b sa podavaju 4 davky po 40 mg v intervaloch 0., 1. a 6. mesiac po 1. davke. Ostatné ockovacie
latky mozno aplikovat najskdr az za 14 d. Uginok vakciny na plod nie je znamy, preto sa
neodporuca podavat ju gravidnym Zzenam; —ockovanie.

Pripravok — Energix B® inj (Smith Kline).
hepatitis, itidis, f. — [g. hépar-hépatos pecen + -itis zapal] hepatitida, zapal pecene.
Hepatitis A — virusova hepatitida A, VHA.
Hepatitis acuta parenchymatosa — masivna nekréza pecene.
Hepatitis abscedens — abscedujlca, hnisava hepatitida.
Hepatitis alcoholica — zapal pe¢ene nasledkom alkoholizmu, ¢asty prekurzor cirhézy pecene.

Hepatitis amoebica — invazia trofozoitov Entamoeba histolytica do pecefiového parenchymu s
naslednym utvorenim ameébového abscesu.

Hepatitis anicterica — aniktericky zapal pecene.

Hepatitis B — sérova, virusova hepatitida B, VHB.

Hepatitis C — h. non A non B, virusova hepatitida C, VHC.

Hepatitis contagiosa canis — infekéna hepatitida psov vyvolana adenovirusom.
Hepatitis D — virusova hepatitida D.

Hepatitis delta — h. D.

Hepatitis E — virusova hepatitida E.

Hepatitis epidemica — epidemicka, virusova —hepatitida.

Hepatitis epidemica centroacinosa — centroacinézny epidemicky zapal peCene s prevahou
zapalovych zmien vnutri peenového lalogika.

Hepatitis F — virusova hepatitida F, VHF.
Hepatitis familiaris — Wilsonova choroba.

Hepatitis fulminans — h. maligna, forma infekénej hepatitidy prejavujuca sa &asto smrtelne
zlyhanim pecenovych funkcii.

Hepatitis G — virusova hepatitida G, VHG.

Hepatitis gigantocellularis neonatorum - obrovskobunkovy zapal pelene novorodencov.
Hepatitida neznamej etioldgie, kt. sa zalina v prvych tyzd. Zivota. Niekt. pripady sa spajaju s
virusovymi al. baktériovymi infekciami, niekt. z nich su familidrne. Charakteristicka je transformacia
hepatocytov na mnohojadrové obrovské bunky a konjugovana hyperbilirubinémia s ikterom. Vaésina
pacientov sa Uplne uzdravi, Cast pripadov prechadza do chronicity al. fatalnej cirh6zy.

Hepatitis gummosa — gumdzny zapal pecene, s tvorbou gum pri syfilise.

Hepatitis homologes — homoldégna, sérova hepatitida, vznikajuca po inj. ludského séra
obsahujuceho virus; hepatitis infectiosa B.

Hepatitis cholangiolithica —hepatitis cholestatica.

Hepatitis cholangitica —hepatitis choestatica.



Hepatitis cholestatica — 1. cholangiticka, cholangioliticka hepatitida, zriedkava forma virusovej
hepatitidy, pri kt. je pritomna cholestaza s obstruk&nym ikterom, pruritom, tmavym mocom, svetlou
stolicou, zvySenou aktivitou alkalickej fosfatazy a konjugovaného bilirubinu; jej priebeh byva
prolongovanejsi ako inych foriem hepatitidy. 2. Zapal peCene a cholestaza nasledkom reakcie na
lieCiva, ako su estrogény, metyltestosterén a chlérpromazin.

Hepatitis chronica activa — chron. aktivha hepatitida, syn. chron. agresivna, lupoidna,
autoimunitna, plazmocelularna, subakutna hepatitida, akuat. juvenilna cirhéza. Byva nasledkom
hepatitidy B al. C. MOze sa vyskytovat aj pri kongenitalnej al. ziskanej hypogamaglobulinémii al. po
podavani niekt. lie€iv. Charakterizuje ju infiltracia portalnych oblasti plazmatickymi bunkami a
makrofagmi, ,,piecemeal” nekrézy (destrukcia hepatocytov na periférii lobulov) a fibréza. Priebeh
ochorenia kolise; mézu byt dlhé asymptomatické periédy preruSované periodami symptomatickej
hepatitidy s ikterom, malatnostou, anorexiou a horuckou; pritomna byva artritida, kozny ra$,
vaskulitida, tyroiditida, glomerulonefritida, ulcerézna kolitida a Sjégrenov sy. Choroba méze vyustit
do cirhdzy al. pe€enového zlyhania. Predpoklada sa autoimunitna patogenéza.

Hepatitis chronica aggressiva — h. activa, chron. agresivny zapal pe€ene s rychlou progresiou a
prechodom do peceriovej cirhézy.

Hepatitis chronica persistens — chron. hepatitida zriedka prechadzajuca do pecefiovej cirhdzy.
Hepatitis infectiosa — prenosny zapal pe€ene.

Hepatitis inoculata — naockovana hepatitida, vstupnou branou infekcie je vpich al. odrenina.
Hepatitis interstitialis — intersticialny zapal peCene, postihujici vmedzerené tkanivo pecene.
Hepatitis lupoides — lupoidny zapal peCene; —hepatitis chronica activa.

Hepatitis MS-1 — h. A.

Hepatitis MS-2 — h. B.

Hepatitis multifocalis — multifokalna hepatitida, zapal pecene postihujuci niekolko lozisk, medzi kt.
ostava nezmenené pecenoveé tkanivo.

Hepatitis necrotisans — nekrotizujuci zapal pe€ene, pri kt. sa zapal kombinuje s nekrézou pecerio-
vého tkaniva.

Hepatitis neonatorum —hepatitis gigantocellularis neonatorum.

Hepatitis non A non B — h. C, starSi nazov virusovej hepatitidy nezaradenej medzi h. A al. B.
Hepatitis parenchymatosa — parenchymatézna hepatitida; stary nazov icterus catarhalis.
Hepatitis plasmocellularis — plazmocelularny zapal pecene, chron. aktivna hepatitida.

Hepatitis post transfusionem — virusova hepatitida prenasana transfuziou krvi al. krvnych produk-
tov, najma poolovanych produktov ziskanych od podetnych darcov, ako su koncentraty koa-
gulaénych faktorov.

Hepatitis serosa — sérova hepatitida, virusova hepatitida B.
Hepatitis subacuta — subakut. zapal pe€ene, chron. aktivna hepatitida.

Hepatitis toxica — toxicky zapal pelene, vyvolany hepatotoxinmi, ako je toxin muchotravky hlu-
znatej (Amanita falloides), tetrachlérmetan, Zlty fosfor a i.

Hepatitis virosa — virusovy zapal pe¢ene, VHB, VHC, VHD, VHE, VHF a VHG.

hepatizacia — zmena plucneho tkaniva pri krupéznej pneuménii, kt. farbou a vzhfadom pripomina
pecen; 2. a 3. Stadium lobarnej (krupdznej) —pneumdnie. Rozozonava sa Cervena a siva h.



Cervena h. (2. $tadium) vznika 3. — 4. d ochorenia, alveoly vypifia fibrinova siet, kt. podmierfiuje
zvySenu tuhost pfucneho tkaniva. Na reze su pluca zrnité, kapilary stlaéa alveolovy exsudat v
alveolach, preto ma lalok sivoCervenu farbu. Siva h. (3. $tadium) nastava 5. — 6. d, ked erytrocyty z
kapilar stlaCenych alveolovym exsudatom vymiznu. Predchadza jej rozsiahly zapalovy edém pfluc.
Fibrin Gplne vypifia alveoly a susediace alveoly su pospajané fibrinovymi mostikmi cez Cohnove
pory. Fibrin je aj v bronchioloch. V exsudate sa zacinaju zjavovat polynukleary, kt. podobne ako
makrofagy, podliehaju tukovej dystrofii. Preto spociatku sivo¢erveny lalok nadobuda Zltkastu farbu
(Zlta h.).

hepato- — prva Cast zlozenych slov z g. hépar-hépatos peceni.
hepatobiliaris, e — [hepato- + I. bilis ZIE] hepatobiliarny, tykajuci sa pecene, ZI€e a zl€ovych ciest.

hepatoblastom — [hepatoblastoma] maligny zmieSany nador peCene (s uastou mezenchymu a
epitelu). H. sa vyskytuje takmer vyluéne u deti. Vaésinou sa najde pri kongenitalnych anomaliach,
ako je hemihypertrofia, nie vS8ak pri cirh6ze p&ene. Nador je tuhy, vaésinou solitarny a dobre
ohrani¢eny. Bunky sa podobaju zrelym hepatocytom, v pe€eni sa daju zistit' loziska extramedularnej
hemopoézy. Niekedy sa v nadore nachadza nediferencovana stroma al. kost, resp. chrupavka, ¢im
sa podoba Wilmsovmu nadoru; méze skoro metastazovat do regionalnych lymfatickych uzlin, pfac
al. mozgu. Th. spociva v resekcii kombinovanej s chemoterapiou.

hepatoblastoma, tis, n. — [hepato- + g. blastos vyhonok + -oma bujnenie] —hepatoblastom.

hepatobronchialis, e — [hepato- + |. bronchus prieduska] hepatobronchialny, tykajuci sa pe€ene a
priedusky, napr. fistula.

hepatocarcinogenesis, is, f. — [hepato- + carcinoma + ¢. genesis vznik] patogenéza karcinomu
pecene.

hepatocarcinoma, tis, n. — [hepato- + carcinoma] hepatokarcindm, rakovina pecene, hepato-
celularny karcinom; —hepatém.

hepatocardialis, e — [hepato- + g. kardia srdce] hepatokardialny, tykajuci sa pecene a srdca.
hepatocele, es — [hepato- + g. kélé prietrz] hepatokéla, prietrz pecene.

hepatocellularis, e — [hepato- + |. celulla bunka] hepatocelularny, vztahujuci sa k pecefiovym
bunkam.

hepatocerebralis, e — [hepato- + |. cerebrum mozog] hepatocerebralny, tykajuci sa pe€ene a mozgu,
napr. syndroma hepatocerebrale — psychické zmeny vyvolané zlyhanim pecene; hepatélna
encefalopatia.

hepatocirrhosis, is, f. — [hepato- + cirrhosis] cirh6za pecene.
hepatocolicus, a, um — [hepato- + g. kélon traénik] hepatokolicky, tykajuci sa pecene a tracnika.
hepatocysticus, a, um — [hepar + cholecysta] hepatocysticky, tykajuci sa pe€ene a Zl&nika.

Hepatocystis — rod kokcidiovych prvokov, podradu Haemosporina, podtriedy Sporozoea. Su to
parazity starosvetskych niZSich opic, netopierov a veveriiek, v hepatocytoch, kt. sa odohrava
merogonia s tvorbou velkych lesklych schizontov (merocyst) na povrchu pe€ene. Z nich sa uvolfiuju
merozoity invadujuce erytrocyty, v kt. sa z nich potom vyvijaju gameto-cyty.

hepatoduodenalis, e — [hepato- + |. duodenum dvanastnik] hepatoduodenalny, tykajuci peCene a
dvanastnika, pe€erfiovodvanastnikovy.

hepatodynia, ae, f. — [hepato- + g. odyné bolest] hepatodynia, bolest pecene.



hepatodystrophia, ae, f. — [hepato- + g. dys- zly + g. trofé vyziva] dystrophia hepatis, atrophia flava
hepatis, hepatodystrofia, Zlta atrofia peCene, rozsiahle odumretie pe€efiového tkaniva z rozli¢nych
pricin.

hepatoentericus, a, um — [hepato- + g. enteron tenké ¢revo] hepatoenteralny, tykajuci sa pecene a
tenkého Creva.

hepatoenterostomia, ae, f. — [hepato- + g. enteron tenké ¢revo + g. stoma Usta] hepatoenterostémia,
anastomo6za medzi pec€enou a sluCkou la¢nika, kt. sa utvara po znazorneni hlavnych zl€ovodov pri
typickej favostrannej resekcii pe€ene s pridavnou Braunovou enteroanastomézou.

hepatoflavin — riboflavin.
hepatofugalis, e — [hepato- + |. fugare odhanat] hepatofugalny, odchadzajuci, vychadzajuci z pe€ene.

hepatogastricus, a, um — [hepato- + g. gaster zalidok] hepatogastricky, tykajuci sa peCene a
zaludka.

hepatogenes, es — [hepato- + g. gennan tvorit] hepatogénny, peceniového pévodu.
hepatogramma, tis, n. — [hepato- + g. gramma zapis] hepatogram, rozbor buniek v roztere ziskanom

pecefovou punkciou.

hepatographia, ae, f. — [hepato- + g. grafein pisat] hepatografia; 1. opis pecene; 2. zaznam priebehu
pecenoveho pulzu; 3. rtg snimka pecene.

hepatocholangeitis, itidis, f. — [hepato- + g. cholé ZIE + g. angeion cieva + -itis zapal]
hepatocholangitida, zapal peene a ZICovych ciest.

hepatocholangioduodenostomia, ae, f. — [hepato- + g. cholé ZI€ + g. angeion cieva + |. duodenum
dvanastnik + g. stoma usta] hepatocholangioduodenostémia, chir. utvorena drenaz ductus hepaticus
do dvanastnika.

hepatocholangioenterostomia, ae, f. — [hepato- + g. cholé ZI€ + g. angeion cieva + g. enteron tenké
¢revo + g. stoma usta] hepatocholangioenterostomia, operaéné vyustenie pecenového zI€ovodu do
tenkého Creva.

hepatocholangiogastrostomia, ae, f. — [hepato- + g. cholé ZI€ + g. angeion cieva + g. gaster zaludok
+ g. stoma usta] hepatocholangiogastrostomia, opera&né vyustenie pecéeniového ZI€ovodu do
Zaludka.

hepatocholangioma, tis, n. — [hepato- + g. cholé ZIE + g. angeion cieva + -oma bujnenie]
hepatocholangiom, nezhubny nador z pecefiovych Zl€ovodov.

hepatocholangiostomia, ae, f. — [hepato- + g. cholé ZIE + g. angeion cieva + g. stoma usta]
hepatocholangiostémia, operacné vyustenie pecefiového zI€ovodu cez brusnu stenu navonok (h.
eterna) al. do niekt. Casti GIT (h. interna).

hepatocholangitis, itidis, f. — [hepato- + g. cholé ZIE + g. angeion cieva + -itis zapal]
hepatocholangitida, zapal pecene a zZI€ovodov.

hepatojejunalis, e — [hepato- + I. jejunum lagnik] hepatojejunovy, tykajuci sa pe€ene a laénika.

hepatojugularis, e — [hepato- + I. jugulum hrdlo] hepatojugularny, tykajuci sa peene a hrdla (napr.
hepatojugularny reflux).

hepatokuprein — nerozp. modrozeleny protein obsahujuci med; nachadza sa v pecefiovom tkanive;
obsahuje asi 0,34 % medi.

hepatolenticularis, e — [hepato- + |. lenticulus jadierko] —hepatolentikularny.



hepatolentikularny — [hepatolenticularis] tykajuci sa pefene a mozgovych jadier, napr.
hepatolentikularna degeneracia, Wilsonova —choroba.

hepatolienalis, e — [hepato- + |. lien slezina] hepatolienalny, tykajuci sa pecene a sleziny.

hepatolienogramma, tis, n. — [hepato- + |. lien slezina + g. gramma zapis] hepatolienogram,
radioizotopové znazornenie pecene a sleziny.

hepatolienographia, ae, f. — [hepato- + I. lien slezina + g. grafein pisat] hepatolienografia; 1.
radioizotopové znazornenie pecene a sleziny; 2. rtg znazornenie pecene po inj. kontrastnej latky do
sleziny; por. splenoportografia.

hepatolienomegalia, ae, f. — [hepato- + |. lien + g. megas velky] hepatolienomegalia,
hepatosplenomegalia.

hepatolit — [hepatolithos] ZI€ovy konkrement v peceni.

hepatolithectomia, ae, f. — [hepato- + g. lithos kamen + g. ektomé odstranenie] odstranenie
konkrementu z pec€ene.

hepatolithiasis, is, f. — [hepato- + g. lithos kamen] hepatolitidza, pritomnost konkrementov v
pecenovych zl¢ovodoch.

hepatolithos, i, m. — [hepato- + g. lithos kamen] hepatolit, konkrement v pe€efovych zZl¢ovodoch.
hepatologia, ae, f. — [hepato- + g. logos nauka] nauka o chorobach pecene.

Koncepcia odboru hepatoldgia

Vestnik MZ SR ¢iastka 6—7/1998 z 23. marca 1998

| Definicia odboru

H. je nadstavbovy klin. med. odbor, kt. sa zaobera dg., klin., prognostickou stratifikaciou, th.,
epidemiolégiou, prevenciou a profylaxiou pecenovych choréb. Je nadstavbovym Specializaénym
odborom vnutorného lekarstva a pediatrie.

Il Hlavné dlohy odboru

a) Prevencia, profylaxia, v€asna dg. chordb pe&ene.

b) Dg., sledovanie a th. chordb pecene.

c) Epidemiolégia, depistaz, vedenie registrov a dispenzarizacia zavaznych chordb pecéene.

d) PouZivanie a rozvijanie dg. a th. metdd v hepatolégii, ako aj dvojrozmerna Dopplerova dg. a
intervencna ultrasonografia, endosonografia a endoskopia.

e) Zostavenie a vedenie Cakacej listiny na transplantaciu peene u pacientov s koneénym Stadiom
zlyhania funkcii pecene.

f) Posttransplantacna starostlivost postefova a ambulantnd vratane imunosupresivnej a
antirejekénej th.

g) Ugast na tvorbe koncepcie a na realizacii spologenskych a zdrav. programov boja proti zavislosti
na alkohole a proti drogovej zavislosti.

h) Osvetova Cinnost v oblasti alkoholizmu a drogovych zavislosti.

i) Prevencia, profylaxia, zachyt a th. zavaznych choréb pelene vyvolanych etanolom a
xenobiotikami.

j) Konziliarna, posudkové a znalecké €innost v h.



k) Vedeckovyskumna c&innost v modelovani, epidemiolégii, prevencii, profylaxii, sledovani a th.
choréb pecene.

I) Ugast na predgradualnom a zodpovednost za postgradudlne vzdelavanie zdrav. pracovnikov v
odbore.

m) Interdisciplinarna spolupraca pri th. chordb pefene s pribuznymi odbormi, najma odbormi
vnutorného lekarstva, pediatrie, chir., a psychiatrie a s nadstavbovymi odbormi gastroenterolégie,
klin. farmakolégie, infekéného a tropického lekarstva, nuklearnej med. a odboru lieéby drogovych
zavislosti. Problermatika akut. infekénych chordb pedene a ich nasledkov ostava naplfiou
interdisciplinarnej spoluprace s odborom infektologie a tropickej med.

n) Uzka odbornd a metodicka spolupraca s Hepatologickou spolodnostou Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti.

o) Problematika h. detského veku rie§i samostatna koncepcia.
Il Siet pracovisk a pracovnici odboru
LieCebnopreventivnu starostlivost’ o pacientov s vybranymi chorobami pe€ene poskytuje hepatoldg

a) na postefovom internom oddeleni al. klinike a niekt. vybranych odborov, ako gastroenterolégia a
pediatria, ak splfiaju odborné predpoklady a vyZzaduje to potreba,

b) na hepatologickej ambulancii nemocnice s poliklinikou (NsP).
Pracovnici v odbore hepatoldgia

Lekar-hepatoldg, kt. ziskal odbornost kvalifikaénou atestaciou. LieGebno-preventivnu ¢innost v
odbore vykona-va ako ordinar pre h. prislusného postefového oddelenia vnutorného lekarstva.
Okrem plnenia zakl. uloh na oddeleni vnutorného lekarstva a kliniky vykonava $pecializovanu
¢innost v odbore a ako odbornik-hepatolég pracuje aj na hepatologickej ambulancii NsP.
Ambulantny lekar-hepatoldg, pracuje ako odborny lekar na hepatologickej ambulancii NsP Il. a lll.
typu a FN.

Sucastou naplne prace ordinara-hepatoléga je aj konzilidrna Cinnost' v rozsahu odboru h. v ramci
NsP a prislusného regionu.

Zdrav. sestry, kt. su zaSkolené v dg. a th. postupoch pouZivanych v hepatoldgii, najma v
endoskopickych technikach.

Siet pracovisk ordinara-hepatoléga

Ordinar-hepatoldg pracuje na postelovom oddeleni, resp. klinike vnutorného lekarstva NsP Il. a Ill.
typu. Na drovni kliniky a oddelenia krajskej NsP sa odporu¢a do normativu dalSi hepatolég.
Hepatologicka ambulancia sa zriaduje pri krajskych a okresnych NsP.

IV Riadenie odboru

Odbor riadi MZ SR prostrednictvom hlavného odbornika pre h., kt. spolupracuje s krajskymi,
okresnymi odbor-nikmi a so Slovenskou hepatologickou spolo¢nostou.

V Dalsie vzdelavanie pracovnikov v odbore

Dalsie vzdelavanie lekarov v odbore h. riadi MZ SR prostrednictvom Inétitutu pre dal$ie vzdelavanie
pracovni-kov v zdravotnictve v Bratislave (IVZ). Na postgradualnu vyuc€bu lekarov a farmaceutov v
odbore h. je utvoreny kabinet hepatoldgie IVZ pri katedre vnutorného lekarstva, subkatedrou klin.
farmakolégie, subkatedrou gast-roenteroldgie, katedrou infektoldgie a tropickej mediciny, prip.
dalSimi katedra a subkatedrami 1VZ, s vyskumnymi Gstavmi, Narodnym centrom organovych
transplantacii (NCOT), s lekarskymi fakultami, ako aj s In&titutom pre lie€bu drogovych zavislosti. Pri



zvySovani odbornej urovne pracovnikov v h. spolupdsobi Hepatologicka spolo¢nost Slovenskej
lekarskej spolo&nosti. Specializaéna priprava v odbore h., kt. trva 3 r., sa ukon&i atestaciou v
nadstavbovom odbore h. Sucastou pripravy je aj prax v infekénom lekarstve. Podmienkou na
zaradenie do Specializacnej pripravy je atestacia v odbore vnutorné lekarstvo, resp. pediatria.

Okrem Specializacnej pripravy s atestaciou v odbore h. si lekari a ostatni pracovnici v odbore h.
dopinaju svoju kvalifuikaciu na ostatnych $koliacich akciach IVZ v Bratislave.

Lekari a ostatni pracovnici v odbore h. si prehlbuju svoje odborné znalosti u¢astou na kongresoch,
konferenciach a sympéziach Slovenskej hepatologickej spolo€nosti, narodnych a medzinarodnych
odbornych spoloc¢nosti, individualnym Studiom odbornej literatury v ramci kontinualneho vzdelavania
a vedeckovyskumnou &innostou.

VI Vedeckovyskumna &innost

Hlavné vedeckovyskumné ulohy odboru h. v SR koordinuje Hepatologicka spolo¢nost Slovenskej
leklarskej spoloCnosti v Uzkej spolupraci s kabinetom hepatolégie IVZ a v nadvaznosti na ulohy
uréené MZ SR. Spolu-pracuje s ostatnymi katedrami a subkatedrami IVZ, s lekarskymi fakultami, s
Ustavom preventivnej a klinickej mediciny (UPKM), s oddeleniami nemocnic a pracoviskami
poliklinik, s laboratériami virolégie, biochémie a molekulovej biolégie. Zuc€astfiuje sa na riesSeni
vedeckovyskumnych uloh klin. farmakolégie, vnutorného lekarstva, gastroenteroldgie, biochémie a
molekulovej biolégie, chir. a dalSich, uzko suvisiacich odborov.

VIl Perspektiva odboru

Zdokonalenie prevencie, depistaze a dg. chorbb pecene, zlepSenie ich sledovania utvaranim
registrov prospektiv-neho sledovania a dispenzarov, presadzovanie prinicpov racionalnej
farmakoterapie.

Integracia poznatkov praxe do systému zdrav. starostlivosti o obyvatelstvo prostrednictvom
oddeleni internistického zamerania, oddelenia gastroenterolégie, psychiatrickych oddeleni, chir.
oddeleni a transplantaéného centra s perspektivou utvorenia Slovenského Ustavu choréb pecene.

VIl Uginnost
Tato koncepcia nadobuda ucinnost’ dfiom vyhlasenia.
hepatolysis, is, f. — [hepato- + g. lysis rozpustenie] hepatolyza, de&trukcia hepatocytov.

hepatolyticus, a, um — [hepato- + g. lysis rozpustenie] tykajuci sa hepatolyzy al. charakterizovany
hepatolyzou.

hepatolyzin — cytolyzin deStruujuci hepatocyty.

hepatéom — [hepatoma] syn. adenoma hepatocellulare, carcinoma hepatocellulare. Vznika bujnenim
hepatocytov. CastejSie je pedef sidlom metastaz malignych nadorov z oblasti brucha, ako aj
vzdialenejSich lokalit. V 80 — 90 % pripadov mu predchadza chron. ochorenie pelene, oby€ajne
cirhéza. Osobitny vyznam ma nosi¢stvo virusu HBV, a to aj bez priznakov poSkodenia pecene. Na
h. skér al. neskdr ochorie asi 4 % cirhotikov. K h. ma vaésiu predispoziciu hemochromatéza a
postnekroticka cirh6za. Dokézany je vztah h. k niekt. xenobiotikam (aflatoxiny, arzén, azozlu&eniny,
nitrozaminy, polyvinylchlorid, aplikacia steroidovych horménov, torotrastu a i.), uvazuje sa aj o
vztahu k hemochromatéze a etanolovému poskodeniu pedene. Vyskyt h. vrcholi v 6. dekade.
Incidencia prim. karcinébmu pecene sa zvysuje.

Makroskopicky méze nador rast vo forme jedného velkého uzla rastuceho prevazne v pra-vom
laloku. Difuzna forma rastu je charakterizovana nadorovou infiltraciou celého organu. Vyskytuje sa
takmer vzdy v cirhotickej pe€eni a tvoria ju drobné uzliky roztrisené po celej peceni al. jej velkej
Casti. Najc¢astejSia je multinodularna forma, kt. ma zl¢ou sfarbeny zrnito laloCnaty povrch. Asi 30 %



h. sa prejavuje ako velké hrboly ¢asto s dalSimi menSimi uzlami. Nadorové masy su zltkastohnedej
az hnedozelenej farby, obvykle tuh3ej konzistencie. Centralne Casti uzlov mézu byt prekrvacané a
nekrotické. Dg. cenné je prerastanie nadoru do ciev.

Podla histol. a cytol. prejavov sa rozliSuje trabekularny, pseudoacinézny, solidny a skirhotic-ky
variant. Asi 90 % h. pochadza z hepatocelularneho parenchymu, 5 — 10 % z buniek lemujacich
intrahepatalne zlcové cesty. Nadorové bunky sa moézu svojou polygonalnou formou a velkostou
podobat normalnym hepatocytom, formou a velkostou vSak aj velmi varirovat. Svetlobunkové
nadorové elementy obsahuju vefa glykogénu al. neutralny tuk. Nadorové bunky mozu obsahovat
ZIGové farbiva. Zriedkavé druhy karcindmu pecene byvaju zmieSaného typu, al. ide o
hemangioepiteliomy, sarkémy z Kupfferovych buniek, embryonal-ne nadory (niekedy zvané
hepatoblastomy) a i. sarkémy.

Nador metastazuje krvnou cestou intrahepatalne a extrahepatalne, najma do pfuc a kosti.
Lymfogénne metastazuje do regionalnych lymfatickych uzlin; aj v metastaze je mozna tvorba ZI¢e
Klin. obraz — je netypicky. O zhubnosti nadoru sved¢i rychlo narastajuca hepatomegalia, bolestivost
v pravom podrebri, dyspepsia, slabost a kachektizacia. V pokro€ilych §tadiach sa pri fyz. vySetreni
sa zistuje tvrda, hrbolata, €asto bolestiva pec€en. Auskultaéne mozno pocut treci Selest, prip. virivy
Selest podmieneny zvySenou vaskularizaciou nadoru.

ZvySené byvaju hodnoty alkalickej fosfatazy, CEA, a;-fetoproteinu (30 — 80 % pacientov, pricom len
asi v 1 % je pricina jeho zvySenia ind) a v 70 % pripadov aj prolinhydroxylazy. Pacienti maju
naklonnost k hypoglykémiam a leukocytéze. Hemoragicky ascites a portalna hypertenzia,
koncentracia bielkovin v ascite je nizka, albuminovy gradient medzi sérom a ascitom vysoky. V
ascitickej tekutine sa na rozdiel od karcinomatézy nezistuju maligne bunky.

Niekedy sa h. spaja s paraneoplastickymi sy., ako je hyperkalciémia, hypoglykémia, polycytémia,
koagulopatie, karcinoidovy sy., gynekomastia a porfyria.

Exitus nastava zlyhanim pecene, ked je rozsah postihnutia pe€ene velky a trombotizované portalne
a hepatélne zily. ZriedkavejSie je pri€inou exitu metastaza a prerastanie do susednych organov.
Metastdzy sa sice najdu asi v 1/3 pripadov, ale su obvykle obmedzené len na periportalne
lymfatické uzliny a pluca, zriedkavejSie su v kostiach, nadoblickach a mozgu.

Dg. — na h. treba mysliet, ked u cirhotika nastane nahle zhor$enie stavu (prehibenie ikteru
s pruritom, vznik ascitu, najma hemoragického, bolesti v bruchu, strata hmotnosti, kachexia, horu¢ka
al. rychle zvaé3Sovanie pelene). Nezriedka sa zjavi akut. krvacanie do nadoru al. peritonealnej
dutiny. Niekedy nastava krvacanie po punkcii pe€ene. Prvym priznakom h. bez cirh6zy je obvykle
bolest v pravom hornom kvadrante s pleuralnou bolestou, prip. vystrelu-jicou do pleca a pod
lopatku. TaZkosti mézu imitovat akut. cholecystitidu. Niekedy sa d& nador nahmatat v pravom
hornom kvadrante al. epigastriu. Prerastanie do v. hepatica vyvola akut. —Buddov-Chiariho sy.
(—syndrémy), prerastanie do velkych Zl€ovodov obstrukény ikterus. Dg. sa overuje zobrazovacimi
metodami (USG, CT, NMR), kt. umoznuju dg. lozisk s @ ~ 2 cm. Cennym vySetrenim je neinvazivna
radioiziotopova gamagrafia peCene (—scintigrafia) a selektivna hepatoartériografia. Da sa nimi
zistit, €i ide o jediny ohrani¢eny nador, kt. je resekovatefny, al. & proces vyZaduje celkovu
chemoterapiu. Na angiograme sa pri prim. h. zistuju hypervaskularizované loZiska, na rozdiel od
hypovaskularnych metastatickych lozisk. Matastazy v plucach sa dokazu rtg vySetrenim hrudnika.
Definitivna dg. sa stanovuje po cielenom odbere materialu (laparoskopicky, cielend biopsia pod
USG kontrolou, laparotomic-ky). Pri pozit. bioptickom naleze treba rozliSit' prim. nador pecene od
metastazy do pecene. Ak je lIézia anaplasticka, treba patrat po prim. nadore v GIT, plucach a i.

Dfdg. — treba odlisit najma sek. metastdzy nadoru a benigne nadory pefene (adendmy, cho-
langiomy, cysty a hemangiéomy). Tazko sa tieZ odliSuje od uzlovitej hyperplazie zachovaného
pecefiového parenchymu pri cirh6ze pecene.



Th. — pri v€asnom zachyte je mozna radikalna chir. resekcia nadoru, lobektdmia; pri cirhdze je th.
symptomaticka (chir. th. je pre pokrocilu cirhézu al. velky rozsah ochorenia kontraindikovana). Pri
kontraindikacii radikalnej operacie mozno vykonat embolizaciu a. hepatica, po kt. sa nador doCasne
zmens8i. VedlajSie priznaky su: bolest v pec€eni, horucky, laborat. priznaky hepatalnej nekrézy a
pleuropneumonia. V 20 % pripadov sa nador zmensi po radioterapii (3 Gy/d po¢as 7 d). DoCasna
regresia nadoru sa asi v 15 % pripadov dosahuje celkovou chemoterapiou doxorubicinom, 5-
fluorouracilom, mitomycinom C al. kombinaciou 5-fluorouracilu s hydroxymocovinou. O nieco
ucinnejsia je intraartériova chemoterapia (metotrexat, 5-fluorouracil, 5-fluoro-2-dioxiuridin), vyzaduje
si vSak laparotdmiu so zavedenim katétra do a. hepatica. Slubné su perspektivy transplantacie
pecene. Rizikovych jedincov (cirhotikov, pacientov s pozitivitou HBsAg a HCV, profesionalne
exponovanych niekt. xenobiotikdm) treba dispenzarizovat a pravidelne kontrolovat markery
(alkalicka fosfataza, a;-fetoprotein, USG).

hepatoma, tis, n. — [hepat- + -oma bujnenie] —hepatém.

Hepatoma fibrolamellaris — zriedkavy variant hepatocelularneho karcinému, pri kt. ide o solitarne
masy bez prejavov cirhdzy a androtropizmu. Histol. ho charakterizuje pritomnost eozinofilnych
polygonalnych hepatocytov obsahujicich zbobtnalé mitochondrie, cytoplazmatické telieska a
hyalinové telieska s prominujucimi jadierkami. Obkolesuju ich stréma s tenkymi paralelnymi pruhmi.

Hepatoma malignum — hepatocelularny karcinébm; —hepatéom.
hepatomalacia — [hepato- + g. malakia zmaknutie] zmaknutie pecene.
hepatomegalia, ae, f. — [hepato- + g. megas-megalos velky] hepatomegalia, zvacSenie pecene.
hepatomelanosis, is, f. — [hepato- + melanosis melanéza] melanéza pecene.
hepatometria, ae, f. — [hepato- + g. metria meranie] meranie velkosti pe€ene.

hepatomphalocele, es, f. — [hepat- + g. omphalos pupok + g. kélé prietrz] omfalokéla s projekciou
pecCene do vaku blan blizko pupka.

hepatomphalos — [hepat- + g. omphalos pupok] hepatomfalos, projekcia pecene cez brusnu stenu
blizko pupka.

hepatonephritis, itidis, f. — [hepato- + g. nephros obli¢ky + -itis zapal] hepatonefritida, forma tazke;j
Zltacky nasledkom sugasného zapalu pe€ene a obliCiek tej istej etioldgie, napr. leptospirdzy.

hepatonephromegalia, ae, f. — [hepato- + g. nephros obli¢ky + g. megas velky] hepatonef-romegalia,
zvacsenie pecene a obliCiek.

hepatopancreas — [hepato- + pancreas podzaludkova Zlaza] traviaca Zlaza nestavovcov, tzv. pecen
niektorych kérovcov (Crustacea) secernujuca tekutinu pésobiacu na tuky a proteiny.

hepatopathia, ae, f. — [hepato- + g. pathos choroba] blizSie neuréené ochorenie pecenového tkaniva.

hepatoperitonitis, itidis, f. — [hepato- + |. pleura pohrudnica] hepatoperitonitida, zapal peritonea
pokryvajuceho pecen.

hepatopetalis, e — [hepato- + I. petere hladat, patrat] hepatopetalny, smerujuci al. te€uci smerom k
peceni.

hepatopexia, ae, f. — [hepato- + |. péxis upevnenie] chir. fixacia dislokovanej pecene.
hepatophlebitis, itidis, f. — [hepato- + |. phlebos Zila] hepatoflebitida, zapal pe€efiovych Zil.

hepatophlebographia, ae, f. — [hepato- + |. phlebos Zila + g. grafein pisat] hepatoflebografia, rtg
znazornenie vytokovej zilovej siete peCene pomocou retrogradnej inj. kontrastnej latky.



hepatopleuralis, e — [hepato- + |. pleura pohrudnica] hepatopleuralny, tykajuci sa pe¢ene a pleuralnej
dutiny; komunikujuci medzi pecefiou a pleuralnou dutinou, napr. hepatopleuralna fistula.

hepatopneumonicus, a, um — [hepato- + g. pneumonikos pluca] —hepatopulmonalis.
hepatoportalis, e — [hepato- + g. porta vratnica] hepatoportalny, tykajuci peCene a vratnice.
hepatoprotectiva (remedia) — [hepato- + |. protego kryt, chranit] —hepatoprotektiva.

hepatoprotektiva — [hepatoprotectiva] —hepatoterapeutika pouzivané pri poSkodeni peCene a na
zleps$enie jej funkcie. H. su vacsinou nespecifické lie€iva, kt. pdsobia vyviazanim toxickej latky, ako
vhodné dietetika a lie€ivd umoziujuce regeneraciu pecene. Ako h. sa pouzivaju vitaminy,
aminokyseliny, produkty intermediarneho metabolizmu, esencialne fosfolipidy (Essentiale Forte®
obsahuje aj vitamin By, B,, Bs, B1», E a nikotinamid), zI€ové kys. a latky rastlinného poévodu.

Hepatoprotektivny G€inok sa pripisuje aj niekt. vitagénom, ako je cholin, inozitol, metionin
(Lipovitan® obsahuje aj vitamin B,, B,, Bs, Bis, E, nikotinamid a pantenol), ornitin (Hepa-Merz®).
Dalej sa pouzivaju pecefiové extrakty s vitaminom B, (Sirepar® amp.) a cyanidanol (Catergen® dr.).

K h. patri aj kys. tioktova (Thioctacid®), orazamid, silibinin a silymariny [antihepatotoxické principy
izolované z plodov Silybum marianum (L.) Gaertn. (Carduus marianus L.), kt. zahrfiuju silybin (starsi
nazov silymarin), silidianin a silikristin (Flavobion® tbl., Legalon® tbl.)]. Pri chron. aktivnej hepatitide
sa podavaju glukokortikoidy, pri peefovej encefalopatii laktuléza (Lactulosa® sir.), kt. po rozstiepeni
na org. kys. v hrubom ¢&reve brani vstrebavaniu NHs.

Hepatoprotektivne pdsobia aj niekt. —choleretika, napr. timonacik (Detoxepa®, Hépalidine®,
Héparégene®, Thiobiline®, Tiazolidin®).

Uginnost niekt. z h. pozorovana in vitro al. v experimente na zvierati ako ochranné pdsobenie proti
réznym hepatotoxinom vratane alkoholu, sa in vivo nepotvrdila. Mnoho pacientov vSak udava

subjektivne zlepsenie, Casto viazené na urCity preparat obvykle zahrani¢nej vyroby. Ide tu teda o
vyrazny placebovy uc&inok.

Priaznivy ucinok h. mozno o€akavat najskér pri toxickych, alkoholickych a nutriénych hepatopatii, a
to len v pripade, ked sa odstrani vyvolavajuca pri¢ina. Pri virusovych akut. a chron. hepatitidach,
chron. autoimunitnych hepatitidach a cirhézach pe&ene je ich objektivny u€inok mininalny. U nas a v
nem. hovoriacich krajinach su h. popularne, kym v anglosaskej oblasti sa prakticky nepouZivaju.

hepatoptosis, is, f. — [hepato- + g. ptosis pad] —hepatoptdza.

hepatoptéza — [hepatoptosis] 1. pokles peCene nasledkom uvolnenia zavesnych vazov, zniZzeného
tonus brudnych svalov, emfyzému, subfrenického abscesu al. deformacie chrbtice; 2. interpozicia
hrubého €reva medzi pe€en a branicu na rtg snimke; por. Chilaiditiho sy.

hepatopulmonalis, e — [hepato- + |. pulmo pfuca] hepatopulmonalny, hepatopneumonicky, tykajuci sa
pecene a pluc al. komunikujuci medzi pe€efiou a pfucami.

hepatorenalis, e — [hepato- + g. ren oblicky] hepatorenalny.

hepatorenalny — [hepatorenalis] tykajuci sa sleziny a obliiek. Hepatorenalny syndrom — funk&na

insuficiencia obli¢iek s nizkym obsahom sodika v mo¢i, patol. zmenami obli€iek spojenymi s
cirhézou pecene, ascitom.

hepatorrhagia, ae, f. — [hepato- + g. rhagia od rhégnynai prasknut; vyron] hepatoragia, krvacanie z
pecene.

hepatorrhoea, ae, f. — [hepato- + g. rhoia tok] hepatorea, nadmerna sekrécia zl€e; akykolvek patol.
vytok z pe€ene.



hepatorrhexis, is, f. — [hepato- + g. rhexis ruptura] hepatorexia, ruptura pecene.
hepatoscopia, ae, f. — [hepato- + g. skopein pozorovat] —hepatoskopia.
hepatosis, is, f. — [hepat- + -osis stav] —hepatdza.

hepatosken — povrchovy scintigram pecene.

hepatoskopia — [hepatoscopia] vySetrenie pecene.

hepatosolenotropicus, a, um — [hepato- + @. sé/én kanal, rira, trubica + g. tropos obrat]
hepatosolenotropny, maijaci afinitu k cholangiolom a interlobularnym vyvodom pecene al.
vykondavajuci Specificky u€inok na ne.

hepatosplenitis, itidis, f. — [hepato- + g. splen slezina + -itis zapal] hepatosplenitida, zapal pecene a
sleziny.

hepatosplenographia, ae, f. — [hepato- + g. splen slezina + g. grafein pisat] hepatosplenografia, rtg
znazornenie pecene a sleziny.

hepatosplenomegalia, ae, f. — [hepato- + g. splen slezina + g. megas-megalos velky] hepa-
tosplenomegalia, zvacSenie pe€ene a sleziny.

hepatosplenometria, ae, f. — [hepato- + g. splen slezina + ¢g. metria meranie] meranie velkosti
pecene a sleziny.

hepatostomia, e, f. — [hepato- + g. stoma otvor, Ustie] hepatostomia, chir. utvorenie pecerovej fistuly
pri nepriechodnosti zl€ovodov.

hepatoterapeutika — [hepatotherapeutica (remedia)] hepatika, lieCiva pouzivané pri chorobach
pecene, resp. hepatobiliarneho systému.

Farmakoterapia hepatobiliarnych chordb je komplexna a zahrriuje okrem aplikacie —hepatoprotektiv
tieto metdédy: 1. substituéna th.; 2. imunosupresivna th.; 3. detoxikacia a eliminacia; 4.
antimikrébiova th.; 5. th. peCenovej encefalopatie; 6. farmakoterapia portalnej hypertenzie a ascitu;
7. th. bilidrnych dyskinéz; 8. aplikaciu ZI€ovych kys.; 9. ostatné lieky.

Prehl'ad hepatoterapeutik

S-adenozylmetionin Malotilat

Betain Orazamid

Citiolon Protoporfyrin |
Fosforylcholin Silybin, silidianin a silikristin
Katechin Tiopronin

Kys. tioktova Timonacik

Laktuloza

Substitucna liecha — pri zavaznejSich hepatobiliarnych poruchach mézu vzniknat nasledkom
malabsorpcie karenc-né stavy, a to najma tykajuce sa liposolubilnych vitaminov a vapnika. Pri ich
substitucii treba pamatat na moznost’ predavkovania a pri vitamine A aj na priamu hepatotoxickost'.
Casté su dosledky karencie aj dalSich vitaminov (B, C, kys. listova) najma u alkoholikov. Tie treba
dodavat vo forme liekov. V ramci substituénej th. mozno aplikovat aj krvné derivaty, najma albumin,
trombocytové koncentraty a hemokoagula&né faktory.

Imunosupresivna lie¢ba — je indikované pri autoimunitnych chron. hepatitidach a kompenzovanych
autoimunitnych aktivnych cirhézach. Podava sa prednizon, prip. v kombinacii s malymi davkami
azatioprimu (Azamun®, Imuran®). Zacina sa napr. so 40 mg/d prednizénu a postupne sa klesa na



udrzovacie davky 5-15 mg/d. Potrebni davku prednizénu mozno znizit pridanim azatioprimu v
davke 50 — 100 mg/d. Samotny azatioprim sa neosvedcil, podobne ako cyklosporin. Nadejny je aj
preparat FK 506 (Tacrolimus®), kt. sa pouziva pri transplantacii organov. Davkovanie prednizénu sa
riadi aktivitou aminotransferaz, kt. sa po zacati th. rychlo znizuje. Th. musi byt dlhodoba, trva roky a
pokusy o jej ukonlenie pozvolné, avSak aj potom modzu nastat recidivy. Niekedy th. nemozno
prednizénu. Problémom je kombinacia autoimunitnej hepatitidy s chron. hepatitidou C. Podanie
interferonu je tu rizikové a ak aktivita ochorenia trva, je na mieste opatrna th. kombinaciou
prednizénu s azatioprimom.

Detoxikdcia a elimindacia — pri Wilsonovej chorobe je liekom volby penicilamin, kt. viaze med a
spolu s fiou sa vylu€uje prevazne mocom. Spociatku sa podava 250 mg/d, neskér udrzovacia davka
750 az 1500 mg/d. Sucasne s penicilaminom treba podavat pyridoxin. K neziaducim uc¢inkom
penicilaminu patri proteinuria az nefroticky sy., ageuzia, trombocytopénia, leukopénia a i., kt. su
niekedy dovodom na ukonCenie th. V inych hepatologickych indikaciach sa nepouziva. Alternativne
mozno podavat zinok v podobe acetatu al. sulfatu, a to v davke 50 mg elementarneho Zn 3-krat/d.

Na odstranenie prebytocného Zeleza pri hemochromatéze sa v ojedinelych pripadoch, ked je
kontraindikovana th. opakovanymi odbermi, pouziva desferioxamin (Desferal®). Jeho nevyhodou je
vysoka cena, mala uc€innost a nevyhnutnost parenteralneho podavania. Pri cholestatickom prurite
mozno dosiahnut zvySenu eliminaciu pruritogénnych latok prerusenim ich enterohepatalneho obehu
podavanim syntetickych zZivic, ako je cholestyramin (Questran®, Vasosan®) al. kolestipol (Colestid®),
prip. enzymovou indukciou, najma cytochromu P450 fenobarbitalom.

Antimikrébiova th. — akut. hepatitidy maju tendenciu k spontannemu vylie€eniu a antivirotika sa pri
nich nepodavaju. Vynimkou je hepatitida C, pri kt. mozno v€asnym podanim interferénu znizit
prechod do chronicity. Hepatitida A a E do chronicity neprechadzaju, avdak pri chron. hepatitidach B
a C je a€inné podavanie interferénu O (rekombinantné pripravky Intron A® a Roferon A® al.
pripravky lymfoblastického povodu Heberon® al. Wellferon®). Pri chron. hepatitide B sa podava 6 — 9
mil. IU 3-krat/tyzd. po€as 16 tyzd., pri hepatitide C 3 mil. IU 3-krat/tyzd 12 — 18 mes. Na su¢asné
podavanie prednizénu pri hepatitide B sa nazory roznia. Uginok th. pri hepatitide C zvySuje st¢asné
podavanie ribavirinu v davke 800 — 1200 mg/d. Pri chron. hepatitide B sa ucinok prejavi vymiznutim
HBeAg a HBV DNA zo séra asi v 1/3 pripadov, HBsAg vymizne zriedka. Pri chron. hepatitide C
mozno UspeSnost th. posudzovat podla vymiznutia virusovej RNA zo séra, dynamika protilatok
antiHCV sa za HCV-RNA oneskoruje a ich stanovenie je navySe nespolahlive. Po th. chron.
hepatitidy C interferonom je vyznamné zniZenie incidencie hepatocelularneho karcindmu v Stadiu
cirhézy.

Neziaduce uginky th. interferénom su Casté (horucky, myalgie, slabost, Unava, anorexia, chudnutie,
leukopénia, trombocytopénia a zmeny psychiky), av3ak len zriedka nutia pred€asne ukondéit' th.
Napriek relat. nakladnosti a len Ciastocnej u€innosti je th. chron. virusovych hepatitid interferénom aj
z Cisto ekonomického hfadiska prinosom. Alternativne pokusy o antivirusovu th. acyklovirom
(Herpesin®, Zovirax®) al. o imunomodulaénu th. levamizolom (Decaris®) neboli uspedné. Vo faze
klin. skusok su pri chron. hepatitide B nové antivirotika, ako je napr. famciklovir a lamivudin.

Th. cholangitid a cholecystitid sa riadi beznymi principmi antibioterapie. Do ZI€e prenika dobre
ampicilin, chloramfenikol, tetracykliny a klindamycin (Dalacin C®). Casto sa pouzivajl aj
cefalosporiny (samotné al. v kombinéacii s aminoglykozidom). Maju sa podavat antibiotika uc¢inné
proti grampozit. enterokokom, najma Bacteroides a nie menej ako 6 — 10 d. Za najucinnejSie
antibiotika v th. cholangitid sa pokladaju ureidopeniciliny, ako je azlocilin (Securopen®), piperacilin
(Pipril®), prip. v kombinacii s inhibitorom B-laktamazy tazobaktamom (Tazocin®). Vysoku
koncentraciu v ZI& dosahuje aj pri zvy$enom tlaku v ZI¢ovych cestach ciprofloxacin (Ciprimol®,



Ciprobay®). Uvedené lieky sa niekedy kombinuju s metronidazolom (Entizol®, Flagyl®), kt. je G&inny
proti anaerébnym baktériam, ¢asto pritomnym v ZICi pri cholangitide. Metronidazol je ucinny aj pri th.
niekt. protozoarnych infekciach, napr. lambliazy a amébiozy.

Liecba peceriovej encefalopatie — pri chron. pecenovej encefalopatii je okrem obmedzenia
bielkovin v diéte a nahrady ZivoC€iSnych bielkovin bielkovinami rastlinného pdvodu indikované
podavanie laktulézy (Lactulosa® sir. 3-krat/d 1 polievkova lyzica) al. laktitolu (Impor’[al® pulv. 3-krat/d
1 vrecko). Ide o syntetické disacharidy, kt. sa z Creva nevstrebavaju, ale rozkladaju sa na
karboxylové kys. s kratkym retazcom, znizuji pH &revného obsahu a maju laxativny ac€inok.
Potlacaju tiez tvorbu amoniaku a pp. aj dalSich latok prispievajucich k vzniku pecefovej
encefalopatie. Davka sa upravuje podla frekvencie a konzistencie stolic, odporiu¢a sa udrzovat
miernu hnacku, kt. eSte pacienta neobtazuje. Pri pe€enovej encefalopatii sa podavaju aj antibiotika
(neomycin, prip. tetracyklin al. ampicilin), kt. potla¢aju ¢revnu floru, a tym tvorbu amoniaku a dalSich
inkriminovanych latok. Neomycin sa pri cirhéze pouziva aj ako prisada do vysokych klyziem pri
krvacani do GIT. Syntetické disacharidy mozno s antibiotikami kombinovat. Rozt. aminokyselin s
rozvetvenym retazcom (Nutramin VLI®, ale aj Nutramin c® a i.) maju skor proteoanabolicky a
nutriény vyznam, vplyv na pecenovu encefalopatiu je nevyznamny. Podobne zlyhava podavanie
kompetitivneho anta-gonistu centralnych benzodiazepinovych receptorov flumazenilu (Anexate®).

Th. akut. pecernovej encefalopatie sa od uvedeného postupu lisi nevyhnutnostou ovplyvnit edém
mozgu kortikoidmi, prip. aj manitolom (najlepSie pri monitorovani intrakranialneho tlaku) a zabranit
hypoglykémii (infuzie glukdzy). V th. chron. i zavaznej akut. pe€efiovej encefalopatie prichadza do
Uvahy transplantacia pecene.

Farmakoterapia portalnej hypertenzie aascitu — pri portalnej hypertenzii s pazerakovymi
varixami, kym pacient eSte z nich nekrvaca, sa podavaju neselektivne pB-blokatory, ako je
propranolol al. metipranol (Trimepranol®) v davkach, kt. udrzuju srdcovu frekvenciu na hodnotach ~
60/min. Uginok th. sa zvySuje pridanim izosorbidmononitratu (Monosan® 3-krat 20 mg/d). Po
sklerotizacii varixov uz nema th. B-blokatormi vyznam.

Pri th. ascitu pri cirhéze pecene bez periférnych edémov diuretikami nema prekrocit negat. bilancia
vody 1000 ml/d, pretoZze ma uz obvykle za nasledok dehydrataciu. U pacientov s edémami si mozno
dovolit razantnejsiu diureticku th. az do vymiznutia edémov. Pacient ma pritom zachovavat pokoj na
posteli, obmedzuje sa mu sol v diéte a farmakoterapia sa zacina aplikaciou diuretik Setriacich
draslik, ako je spironolakton (Verospiron® 3-krat 50 mg/d), amilorid (Amiclaran® 5 - 10 mg/d). Ked
sa do tyzdna nezvySi diuréza a neklesne telesna hmotnost aspori o 3 kg, pridava sa
hydrochlorotiazid (25 — 50 mg/d) al. furosemid (40—-80 mg/d, pri nedostato&nej odpovedi 250 mg/d —
Furosemid Forte®). Pogas th. treba sledovat v sére Na* a K*. Ked sa vyvinie hyponatriémia al. nie je
aginok dostatoény, treba obmedzit' privod vody ma 1000 ml/d. Diuretika Setriace K" mézu vyvolat
hyperkaliémiu, kt. je indikaciou na ich vynechanie. Pri prili§ razantnej diuretickej th. méZe vzniknat
hypovolémia a hydromineralna nerovnovaha, kt. sa mbzZe prejavit tzv. elektrolytovou kdmou (treba ju
odlisit od peceriovej encefalopatie, s kt. sa v8ak mdze prekryvat al. vzdjomne potencovat). Th.
spoCiva v uprave zloZenia vnutorného prostredia. Pri tenznom ascite je indikovana evakuaéna
punkcia, pri kt. sa odoberaju 2 — 4 | ascitu a dalej sa pokra€uje v uvedenej diuretickej th.

Pri spontannej baktériovej peritonitide je délezita v€asna dg. Upozorni na fu nahle vzniknuta
pecefiova encefalopatia, horu¢ky al. Sokovy stav bez jasnej vyvolavajucej pri€iny. Dg. potvrdi
stanovenie poctu leukocytov v ascitickej tekutine. Etiologicky prichadzaju do uvahy obvyklé &revné
gramnegat. mikroorganizmy. Na vysledok kultivacie nemozno ¢akat a treba okamzite zacat podavat
cefalosporiny Ill. generacie, napr. cefotaxim (Claforan®) al. ceftriaxén (Rocephin®). Pri opakovanych
vzplanutiach baktériovej peritonitidy je indikovana dihodoba profylaxia chinolénovym antibiotikom
norfloxacinom (Nolicin®) v davke 750 mg raz/tyzd. p. o.



V terapii funkénych biliarnych poruch sa uplatfiuju:

* choleretika — zvySuju tvorbu ZI€e (MgSOQO,, ZICové kys., rastlinné extrakty (napr. Folia boldo),
fenipentol (Febichol®), kombinovany preparat Cholagol®;

« cholekinetika — vyvolavaju kontrakciu zlénika (MgSQO,, mineralne vodys Mg);

» spazmolytikd — papaverin, butylskopolamin (Buscolysin®, Buscopan®), kombinovany preparat
Contraspan®ai.;

* latky s kombinovanym Uc¢inkom: hymekromon, choleretikum a selektivne spazmolytikum Oddiho
zvieraCa (Isochol®, Cholestil®, Mendiaxon®), Cholaspan® s choleretickym a mierne spazmolytickym
ucinkom a i.

S vynimkou spazmolytik je G&innost uvedenych liekov velmi individualna a ¢asto sa nimi ani
nedosahuje Ulava.

Aplikacia zIcovych kyselin — pri cholesterolovej cholecystolitiaze sa osvedcilo dlhodobé (> 6-mes.)
peroralne podavanie kys. chenodeoxycholovej (Chenosan®) a kys. ursodeoxycholovej (UDCA,
Ursosan®), kt. je u€innejSia a ma menej neziaducich ucinkov. ZvySena koncentracia zl€ovych kys. v
ZICi zabrariuje rastu konkrementov a konkrementy uz utvorené rozpusta. Vzhladom na obmedzenu
ucinnost, finanénu narocnost a nemoznost ovplyvnit sprievodny chron. zapal Zlénika je peroralna
cholelitolyza indikovand len v pripadoch s funkénym Zl&nikom, CcCistymi cholesterolovymi
konkrementmi do & 20 mm a dobrym stavom pecene. Th. je u¢inna v ~ 40 %, v ~ 1/5 pripadov po
preruSeni th. v8ak vznika recidiva litiazy, takze th. treba opakovat. v. Pri choledocholitidze sa th.
ZICovymi kys. neosvedcila.

DalSou indikaciou podavania UDCA je prim. biliarna cirhéza, pri kt. zlepSuje histol. a laborat. nalezy
a pp. spomaluje aj progresiu choroby. UDCA sa podava aj pri prim. sklerotizujucej cholangitide,
cholestaze gravidnych zien a kazdej intrahepatalnej cholestaze.

K ostatnym farmakam patri kolchicin (znizuje zapalovu aktivitu a fibrotizaciu pri chron. hepatitide
a cirhéze vratane prim. biliarnej cirhdzy — jeho u€inok v tychto indikaciach je vSak sporny).
Antimalarikum chlorochin (Delagil®) sa v nizkych davkach (125 — 250 mg/tyzd.) uziva v th. neskorej
koZnej porfyrie. Anabolické steroidy sa podavaju pacientom s atrofiou svalstva alebo
hypalbuminémiou pri pokrocilej cirh6ze pe€ene. Ich podavanie je €asovo obmedzené na niekolko
tyzdnov. Podavaju sa len parenteralne (nandrolén — Deca-Durabolin®, Superanabol0n® 5—10 amp.
v priebehu niekolkych tyzd.), pretoZe perorélne anabolikd maju v dosledku alkylacie na 17. uhliku
cholestatické ucinky.

hepatotherapeutica (remedia) — [hepato- + g. therapeia lieCenie] —hepatoterapeutika.
hepatotomia, ae, f. — [hepato- + g. fomé rez] chir. incizia pe€ene.

Hepatotomia transthoracalis — incizia peCene po resekcii rebier, otvoreni pleuralneho vaku a
inzicii branice; ¢asto sa vykona-va 2 — 3-stuprovo.

hepatotoxickost’ — vlastnost al. schopnost’ vykonavat toxicky al. deStruk&ny ucinok na hepatocyty.
hepatotoxicus, a, um — [hepato- + g. toxikon jed] hepatotoxicky, jedovato pdsobiaci na peceri.
hepatotoxin — jed toxicky pdsobiaci na peceri.

Hepatovirus — rod virusov z €efade Picornaviridae. Patri sem virus hepatitidy A.

hepatéza — [hepatosis] bliZSie neuréené degenerativne ochorenie pe€ene

Lipochromna hepatdéza — syn. Burkov sy., Burkov-Brickov-Wolfeho sy. Ide o benigne, pp. familiar-
ne ochorenie s nejasnym vztahom k Dubinovmu-Johnsonovmu sy. Ochorenie sa manifestuje v



detstve. K prvym priznakom patri unavnost, malatnost, znizena vykonnost, kolikovité bolesti
brucha; pritomna byva mierna hepatosplenomegalia. Hodnoty bilirubinu v sére a hepatalnych testov
byvaju normalne, vyrazna je vSak retencia brémsulfoftaleinu. Dg. sa da stanovit len pomocou
punkcie pecene, pri kt. sa zistuju ulozeniny hnedého lipochrémneho, este neidentifikovaného
pigmentu v hepatocytoch, pp. totozného s pigmentom pri Dubinovom-Johnsonovom sy. Kupfferove
bunky pigment neobsahuju. Vazivo nie je zmnozené a Struktura pecefiovych acinov je normalna. V
moci sa nezistuje bilirubin ani urobilinogén. Cholecystografia vykazuje normalny nalez. Dfdg.:
Dubinov-Johnsonov sy., Rotorov sy., Woringerov sy.

Serozna h. — venookluzivne ochorenie pecene.

Hepatozoon — rod parazitarnych kokcidiovych prvokov podradu Adeleina, radu Eucoccidiida, kt. sa
nachadzaju oby€ajne v krvinkach vtakov a cicavcov.

Hepatozoon canis — prenasa na psa kliest Rhipicephalus sanguineus, vyvolava —hepatozoondzu.
Hepatozoon muris — vyskytuje sa v hepatocytoch potkanov a mysi.
Hepatozoobn perniciosum — vyskytuje sa v psoch, prenasa sa klieStom Echinolaeps echindinus.

hepatozoonéza — [hepatozoonosis] infekéné, niekedy fatalne ochorenie psov vyvolané Hepatozoon
canis, charakterizované intermitentnou horu¢kou, miernou anémiou, svalovou hyperestéziou,
postihujucou najma driek, purulentnym vytokom z oc¢i a nosa, niekedy aj hnackou.

hepaxantin — 5,6-epoxy-5,6-dihydroretinol; 5,6-monoepoxyvitamin A, 574-chromogén, C,qH3,0,, M,

€ o CHy CHy 302,44; latka izolovana z tre$Cej pe€ene, pripravuje sa z vitaminu
Al .1»___‘_\'_, . N

( |-City

~1 Hepaxantin

hepcidin — peptid tvoreny 25 aminokyselinami cirkulujuci v krvi a pritomny v moci. Syntetizuju ho
hepatocyty, prekurzorom je prehepcidin. Poklada sa za hormon regulujuci hospodarenie organizmu
so Zelezom. TImi resorpciu Fe v dvanastniku a inhibuje uvolfiovanie Fe z makrofagov. Inhibuje
bunkovy exportér Fe feroportin. Produkcia h. sa zvySuje pri dostatku al. nadbytoku Fe
(spatnovazbova inhibicia), pri anémii, hypoxii a zapale (najmd IL-6) — ovplyviiuje zmeny
metabolizmu Fe pri anémii spojenej s chron. chorobami (sprava sa ako protein akut. fazy).
Zriedkava mutacia zapriCinuje zriedkavy typ 2AA juvenilnej hereditarnej hemochromatézy, pri
ostatnych typoch je porusSena produkcia (na jeho regulacii sa zu€astniuje HFE, hemojuvelin a TfR2).
M4 aj antimikrobiové vlastnosti (obsahuje 4 cystinové mostiky, Strukturne je blizky defenzinom).
Perspektivne je jeho vyuzitie v dg. a th.

hepevirus — HEV, virus hepatitidy E, jeho & je 32 nm, geném tvori jednoviaknova RNA s pozit.
polaritou. PrendSa sa fekalno-oralnou cestou. Vyskytuje sa oby€ajne v tropickych a subtropickych
oblastiach Afriky a Azie. Patri do &elade Calciviridae a nového rodu Hepevirus.

HEPES - kys. 4-(2-hydroxyetyl)-1-piperazinetansulfénova, CgH;sN,0,S, M, 238,30; biol. timivy systém
/—\ aktivny v rozpati pH 6— 8,5.

4
HOCH,CH, — NH N — CH,CH,S0,-

\__/ HEPES

Hepicebrin® — pripravok hexavitaminu.

hepronikat - 2-hexyl-2-[[(3-pyridinylkarbonyl)oxy]lmetyl]-1,3-propandiylester kys. 3-pyri-
dinkarboxylovej, 2-hexyl-2-(hydroxymetyl)-1,3-propandioltrinikotinat,
o\ CogH31N306, M, 505,58; periférne vazodilatans (Megrin®).

I
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Hepronikat

hepta- — prva ¢ast zloZzenych slov z g. hepta sedem.

heptabarbital — Heptabarbitalum, syn. heptabarb, 5-(1-cyklohepten-1-yl)-5-etyl-2,4,6(1H,-3H,5H)-
0 pyrimidintrion, C13H1gN,O3, M, 250,29; kratkodobo pbsobiace sedativum a hypno-
0o~ " - @ tikum, podava sa p. o. (Heptadorm®, Medomin®).
{‘ Y. M Heptabarbital
"

Z 0

4

N ".c
heptada — prvok s mocenstvom 7.

heptadactylia, ae, f. — [hepta- + g. daktylos prst] heptadaktylia, anomalia so 7 prstami na jednej
koncatine.

heptadactylismus —heptadactylia.
heptaén — chem. zlG¢. so 7 konjugovanymi dvojitymi vazbami.
-heptaén — pripona oznacujica chem. zIUg., v kt. je 7 konjugovanych dvojitych vazieb.

heptachlér — 1H-1,4,5,6,7,8,8-heptachlor-3a,4,7, 7a-tetrahydro-4,7-metanoindén (E 3314®, Drinox®,

Heptamul®, Velsicol 104%).
C1 Cl

c1 <~ )\_ Heptachloér
e, ]
c1 *ﬁ/_g

C1

heptachromicus, a, um - [hepta- + g. chroma farba] 1. sedemfarebny; 2. schopny rozliSovat
vSetkych 7 farieb spektra; schopny dokonalého farebného videnia.

heptaminol — 6-amino-2-metyl-2-heptanol, CgHgNO, M, 145,24; kardiotonikum, koronarodilatans.

heptan — alkan, C;H;s, M; 100,20, t. t. =90,6 °C, t. v. 98,4 °C, p 0,684 g.cm_?’, bezfarebna, lahko
prchava horfava kvapalina, mieSatelna s éterom; nachadza sa v rope.

heptanal — 7-uhlikovy aldehyd nachadzajuci sa v olejoch rozp. v étere; pouziva sa vo farm.
heptanoat — enantat.

heptapeptid — polypeptid pozostavajuci zo 7 aminokyselin.

heptavalentny — sedemmocny.

Heptavax B® — vakcina proti virusovej hepatitide B.

heptobarbital — kys. 5-fenyl-5-metylbarbiturova; antiepileptikum, kt. sa pouZiva v th. grand mal
(Eudan®).

H Heptobarbital

heptoxim — 1,2-cykloheptadiondioxim, C;H;,N,O,, M, 156,18; pouziva sa na kvantitat. stanovenie

niklu.
NOH



Heptoxim

heptéza — monosacharid, kt. molekula pozostava zo 7 atdmov uhlika (C;H405); prikladom je ketéza
sedoheptuldza, fosforylovana na C-, intermediat pentézového cyklu.

heptozuria — pritomnost heptézy v moci.
Heracleus morbus — zastar. vyraz pre —epilepsiu.

Herakleitos z Efezu — (540 — 480 pred n. |.) starogrécky filozof. Podla H. Zivot prirody je nepretrzity
pohyb: ,,vSetko plynie“ (panta rhei). V nom kazda vec a kazda vlastnost prechadza do svojho
protikladu nemozno dvakrat vstupit do jednej a tej istej rieky. Za prvopociatok sveta pokladal ohen,
vSetko ostatné vznika jeho premenami. Veci sa menia v désledku vzajomného boja protikladov, kt. v
sebe obsahuju. Pri¢inou vSetkého diania vo svete je nevyhnutnost, kt. nazyval logos (zakon, osud).

herba, ae, f. —[l.] rastlina, vAat.
Herba absinthii — viat paliny pravej (—Artemisia absinthium).
Herba adonidis — viaat hlavacika jarného (—Adonis vernalis).
Herba agrimoniae — viat repika lekarskeho (—Agrimonia eupatoria).
Herba cardui Mariae — viat pestreca marianskeho (— Silybum marianum).
Herba centauri — viiat zemezl€e mensej (— Centaurium erythraea).

Herba convallariae — konvalinkova vnat. Ususena kvitnica vnat druhu —Convallaria majalis L.
(Liliaceae) — konvalinka vonava. Materska rastlina je trvaca bylina s plazivym podzemkom, ma 2 — 3
stopkaté velké listy s blanitymi poSvami vo svetlych listnatych lesoch Eurépy, mierneho pasma Azie
a Sev. Ameriky. Casto sa pestuje v zahradkach i sklenikoch najmé pre kvetinarstvo. Zbera sa
kvitnaca vnat a susi rovnako ako iné druhy rodu Digitalis. Listy su tuhé, stopkaté, celistvookrajoveé,
elipsovité, dizky aj 20 cm, Zilnatina je rovnobezna a husta. Kvetné stvoly su kratsie ako list a
zakonc&ené jednostrannym strapcom bielych, gulovito zvonkovitych kvetov. Droga nema skoro nijaky
zapach, chuti najprv sladkasto, potom ostro a horko. Mikroskopicky je charakteristicka
podkozkovymi bunkami listov z plochy ty&inkovi-to predizenymi subezne so Zilnatinou. Ojedinele sa
na bunky napajaju prieduchy bez sprie-vodnych buniek a mezofyl obsahuje Stavelan vapenaty v
ihlickach (rafidy).

Uginné latky viate tvori vy$e 20 glykozidov kardenolidovej skupiny (strofantin-3-B-L-ramnozid),
konvalozid (strofantidin-3-B-D-glukozido-L-ramnozid), konvalatoxol (strofantidol-3-B-L-ramnozid),
konvalarin a prchavé oleje, suSeny korefi — kardiotonické glykozidy konvalamarin, konvalatoxin a
konvalarin. Droga ma kardiotonické a diuretické u&inky. Najucinnejsi je karbenolid konvalatoxin,
aginkom podobny k-strofantinu. Pésobi rychlo a rychlo sa vyluéuje. Standardizovany prasok
(Convallariae pulvis normatus) ktory ma aj urlity obsah konvalatoxinu a tinktura so
Standardizovanym obsahom sa u nas nevyrabaju; — Convallaria majalis.

Herba equiseti — viiat praslicky rolnej (—Equisetum arvense).

Herba hyperici — viat fubovnika bodkovaného (—Hypericum perforatum).
Herba chelidonii recens — viat lastovi¢nika vaésieho (— Chelidonium majus).
Herba lavandulae — viat levandule uzkolistej (—Lavandula angustifolia).

Herba lycopodii — vihat plavina oby¢ajného (—Lycopodium clavatum).



Herba marrubii — viiat’ jablénika oby€ajného (—Marrubium vulgare).

Herba melissae — viiat medovky lekarskej (—Melissa officinalis).

Herba menthae piperitae — viiat maty piepornej (—Mentha piperita).

Herba millefolii — viiat mySieho chvosta obycajného (—Achillea millefolium).

Herba polygoni avicularis — viiat stavikrva vta€ieho (—Polygonum aviculare).

Herba salviae — viat Salvie lekarskej (— Salvia officinalis).

Herba serpylli — viiat materiny dusky obyc¢ajnej (— Thymus serpyllum).

Herba thymi — viat materiny dusky oby&ajnej (— Thymus vulgaris).

Herba urticae — viat prhlavy dvojdomej (— Urtica dioica).

Herba vincae — viat zimozelene mensej (— Vinca minor).
Herbarum extractum pro Calmonal — zlozka pripravku Calmonal® lig.
Herbarum extractum pro Passit — zlozka pripravku Novo-Passit® sol.
Herbadox® (Am. Cyanamid) — herbicidum; —pendimetalin.

Herbalife® (Herbalife International) — proteolytické enzymy, doplnok vyzivy. Obsah:150 mg energia 2
kcal (8 kJ), bielkoviny 0,01 g, sacharidy 0,373 g, tuky 0,031 g, vlaknina 0,112 g, Na 0,003 g.
Aminogen, uhli¢itan vypenaty, maltodextrin, mikrokryStalicka celuléza, Kkys. stearo-va,
hydroxypropylceluléza, kukutriény Skrob, glykolat sodny Skrobu, sietovana natrium, a po-tahova
latka (natriumkarboxymetylceluléza, dextrin, monohydrat celulézy, sojovy lecitin, dvojmocny
citrénanu sodného, karnaulsky vosk, stearan horecnaty).

Herban® (Hercules) — herbicidum; —norea.

herbar — [herbarium] zbierka vylisovanych, vysusenych a oby&ajne na harku papiera nalepenych
rastlin (polozka). Na vysuSenych rastlinach sa zachovavaju vSetky anat. a morfol. znaky, preto sa
mozu pouzit na vedecké ucely. Vylisovana rastlina je aj délezitym dokumentaénym materialom. Pri
kazdej vysuSenej rastline ma byt uvedené na Stitku jej vedecké pomenovanie a datum zberu, ako aj
meno zberatela. Normalizovany format harku je 28 x 44 cm. Vo vedeckych herbaroch su rastliny
vzdy usporiadané z taxonomického hladiska (Herbarium generale), pri€om sa obyCajne opieraju o
vacsie floristické diela. H. stielkatych rastlin si vyZaduju osobitny spésob spracovania.

herbarium, i, n. — [I. herba rastlina] —herbar.

herbartizmus - filozof., psychol., pedagogicky a esteticky smer, kt. vychadza z ucenia nem. filozofa a
pedagéga J. F. Herbarta (1776 — 1841). H. vznikol v antiheglovskej dobe. Podaval triezvy,
,,realisticky®, racionalisticky, mechanisticky pohfad na skuto€nost (a sudasne tolerantné
nabozenstvo) zdbérazrfoval rozvoj rozumu a reci, v pedagogike predstavoval krajny intelektualizmus.
Cloveka chapal ako rozumovu bytost, za najcharakteristickejsie pokladal jeho intelektualne prejavy.
Zdbéraznovanie re€i dietata pri vychove vyplyvalo z Uzkeho vztahu redi k intelektualnemu procesu. V
herbartovskej psycholégii sa re¢ pokladala za vonkajSi prejav predstav Cloveka, a tym jeho
duSevného Zivota.

Na tychto zasadach bola zaloZzena novohumanisticka koncepcia vSeobecného vzdelania najma pre
deti z bohatych rodin. Jej zakladom bol rozvoj rozumu a re€i najma Studiom klasickych jazykov a
antickej kultary. Stadium prirodnych vied bolo okrajové.

Daldou &rtou h. je spologensky konzervativizmus, kt. vo vychove uprednostiiuje vrstvy s vy$$ou
zivotnou urovnou a kultdrou pred vrstvami telesne pracujucich. H. sa uplathoval najma v Rakusko-



Uhorsku aj na ludovych $kél. Viedol k formalizmu a pasivite pri vyu€ovani a pri priprave ucitelov na
ucitelskych ustavoch. Predstavitefom h. v pedagogickej tedrii u nés bol K. Bielek, kt. ho v8ak prijimal
kriticky. U nas sa h. prejavoval najma v 2. pol. 19. stor. a na zac. 20. stor. v praxi strednych 3kol. Po
prijati zakona o jednotnej a Statnej Skole r. 1948 stratil svoj vplyv.

Herbesser® (Tanabe Seiyku) — blokator vapnikovych kanalov, antianginbzum; —diltiazem.

herbicidy — fytotoxické latky pouzivané na niCenie neziaducej vegetacie, najmad burin v pol-
nohospodarskych kulturach. H. zabranuju rastu rastlin. Ich hospodarsky vyznam spociva v za-
bezpelovani vyzivy tym, Ze zvySuju vynosy kultirnych plodin, Setria fudsku pracu, zvySuju
produktivitu zberovych prac a zlepSuju vyuzitie hnojiv.

K prvym h., kt. sa zacali pouzivat koncom min. stor., patrila kys. sirova, odpadové oleje, drvena
arzénova ruda, mednaté soli, travex (chlore€nan sodny), zelena skalica (siran Zeleznaty), siran
aménny, chloreCnan vapenaty a horeCnaty, neskér kyanamid vapenaty, kyanatan draselny a i.
Vacésina z nich pdsobi neselektivne. Prvy org. h. bol 2,4-dinitro-o-krezol (DNOK), kt. sa zaviedol vo
Francuzsku r. 1933. PouZival sa ako kontaktny h. do obilnin, v kt. ni€il va&8inu jednoro&nych burin
bez vyznamnejSieho vplyvu na kultirne plodiny. Na vaésinu viacro&nych burin bol vdak neuc€inny V
sucasnosti sa DNOK uz nepouziva.

SkutoCny prevrat znamenal objav h. typu regulatorov rastu po€as 2. svetovej vojny, fenoxy-
alkankarboxylové kys., kt. pdsobia systémovo a su vhodné najma do obilovin.

Prehl'ad herbicid

1. Substituované fenoxyalkanové kyseliny:
* Derivaty kys. dichlorfenoxyoctovej (2,4-D®)
* Derivaty kys. 2-metyl-4-chlorfenoxyoctovej (MCPA): Aminex Pur®, Dikolen I®, kombinacia MCPA +
dikamba + flurenol — Aniten 1, kombinacia MCPA + atrazin — Totazin DKV®
* Derivaty kys. 2-fenoxypropiénovej: dichlérprop (kombinacia s MCPA — SYS PROP PLUS®), mekoprop
(SYS 67 Mecmin®, Hedonal MCPP SL 560°)
- Derivaty kys. maslovej: 2,4-DB (SYS 67 B®), MCPB (SYS 67 MB®)
2. Karboxylové kys. a ich derivaty:
* Chlorované alifatické karboxylové kys.: kys. trichléroctova — Dalapon
« Chldrované aromatické karboxylové kys.: dikamba (Banvel 480), chloramben (Amiben DS®)
* Heterocyklické karboxylové kys.: klopyralid (Lontrel 300®)
« Amidy: alachlér (Lasso N 40 EC®), metolachlér (Dual®), napropamid (Devrinol®), propachlor (Ramrod WP®)
* Estery: diklofop-metyl (llloxan 36 EC®), fenoxaprop-etyl (Furore®), fluazifop-butyl (Fusilade Super®),
haloxyfop-etoxyetyl (Gallant®)
* Nitrily: bromoxynil (Labuctril 25®), cyanazin (Bladex 50®), dichlobenil (Casoron G®), loxynil (Oxytril CM®)
3. Karbamaty, tiokarbamaty a sulfonylkarbamaty:
» Karbamaty: desmedifam (Betanex®, Synbetan D®), fenmedifam (Betanal®, Synbetan P®), profam a
chléprofam (Prevenol 40%)
- Tiokarbamaty: butylat (Sutan 6 E®), cykloat (Roneet 6 E®), eptam (kombinacia s latkou R-25788 —
Eradine®)
« Sulfonylkarbamat: asulam (Synlox 40®)
4. Substituované derivaty mocoviny:
* N-aryl-N',N'-dimetylmocovina: chlértolurén (Dicuran 80 WP®, Syncuran 80 DP®)
* Izoproturdn (Arelon 75 WP®, 500 FW®, Tolkan 50®)
* Metoxurén (Dosanex®)
* N-aryl-N'-metoxy-N'-(3,4-dichlorfenyl)-N'-metoxy-N-metylmocovina:
« Linurén (Afalon 50 WP®)
« Monolinurén (Aresin 50 WP®)
+ Sulfonylmoc€ovina: chlérsulfurdn (Glean 75 DF®, Super Syncuran 757 DP®)



5. Derivaty kys. fosfore¢nej
* Glyfosat (Roundup®)
* Glufosinat amoénny (Basta®)
6. Nitrované fenoly, fenolestery a fenolétery:
» Bromofenoxim (Faneron 50 WP®)
- Dinoseb (Aretit®)
7. Nitrované derivaty anilinu:
* Benfluralin (Balan LC®)
« Trifluralin (Treflan 24 EC®, Synfloran 48 EC®)
8. Heterocyklické zlticeniny:
« Bipyridyliové herbicidy: dikvat — Reglone®, parakvat — Gramoxon®
* Diaziny: — bentazén — Basagran®, chloridazon — Burex®
* Triaziny: chlortriaziny — atrazin, azotriazinz, metoxytriaziny, metyltiotriaziny, prometryn (Gesagard 50 a 80°,
Prometran 80 WP®, Prometrin S 50®; kombinacia so simazinom — Selektin Kombi®, kombinacia s atrazinom
— Zeazin Mix® a Zeazin Mix Extra®), simazin, terbutryn (Igran 50 a 80 WP®; kombinacia s chlértolurénom —
Igran Special 80 WP®),
9. H. mikrébiového pbvodu:
* Anizomycin
* Bialafos
* Cykloheximid
» Metoxyfendn

Podla ucelu sa h. delia na neselektivne a selektivne. Neselektivne h. ni€ia vSetky druhy rastlin;
pouZzivaju sa na odburinenie nepolnohospodarskej pddy (zelezniéné nasypy, cesty atd.). Delia sa na
totalne h., defolianty a sterilizatory pody. Selektivne h., ucinné len na isty druh al. skupinu rastlin, sa
pouzivaju na nic¢enie buriny v kultdrnych porastoch. Selektivita je len relat., vo vysSich
koncentraciach a davkach sa takmer v3etky h. stavaju totalnymi.

Z chem. hladiska sa h. delia na anorg. a org.

Podla fyziol. pdésobenia na buriny mozno h. rozdelit na kontaktné a systémové. Kontaktné
(dotykové) h. su leptavé, zradZaju bielkoviny a pdsobia ako plazmatické jedy. Niekt. z nich pésobia aj
dehydrata¢ne. Nicia len tie Casti rastliny, kt. s nimi priSli do styku. Systémové (translokacné) h.
rastliny absorbuju a rozvadzaju aj do tych &asti rastliny, kt. neboli priamo zasiahnuté.

Podla toho, ako rastlina prijima h., sa rozonavaju listové a koreriové h. Do tejto skupiny patri
vacsina modernych h.

H., kt. sa aplikuju pred vysadbou plodiny sa nazyvaju predosevové, po zasiati, ale pred vykli€enim
plodiny sa pouZivaju preemergentné h. a po vykli€eni plodiny postemergentné h.

Herbilex® tbl. (Krka) Chamomillae extractum siccum (1,2 % apigeninu) 100 mg + Chamomillae
etheroleum 1 mg + Valerianae extractum siccum 50 mg + Menthae piperitae etheroleum 5 mg v 1
tbl.; fytofarmakum, spazmolytikum, sedativum.

Herbion® sir. (Krka) Plantaginis folii extractum 38 g + Malvae sylvestris floris extractum 38 g + Acidum
ascorbicum 1 g + konzervancia 0,2 v 100 ml sirupu.; fytofarmakum, expektorans.

Herbisan® (Roberts Chemicals) — insekticidum, herbicidum, ektoparaziticidum; —diaxantogén.
herbivor — [I. herba bylina + |. vorare hltat] zivoCich ziviaci sa rastlinnou potravou; —fytofag.
Herbstov efekt — [Herbst, Ernst F., 1803 — 1893, géttingensky internista] —efekt.

Hercules 528° — insekticidum, akaricidum; —dioxation.

Hercules 3956° — insekticidum; —toxafén.



Hercules 7531° — herbicidum; —norea.
Hercules 14503® — insekticidum, akaricidum; —dialifor.
Herculon® (Hercules) —polypropylén.

hercynin — vnutorna sol a-karboxy-N,N,N-trimetyl-1H-imidazol-4-etanaminiumhydroxidu, CgH;5N505,
NCCH ) M, 197,23; latka nachadzajica sa v mnohych hubach, najmd Amanita

~00C — CH— iy __-N muscaria Fr. a Agaricus campestris K., Agaricaceae.

AN
T |\ Hercynin

Herder, Johann Gottfried — (1744 — 1803) nem. osvietensky filozof, spisovatel a literarny vedec.
Studoval v Kénigsbergu, kde navétevoval Kantove prednasky. Odmietol jeho , kritiku“ rozumu, proti
kt. postavil ,,fyziologiu“ poznavacich schopnosti a u€enie o prvotnosti jazyka oproti rozumu. Pojem
priestoru a ¢asu vyvodzoval zo skusenosti, obhajoval jednotu hmoty a formy poznania. Opierajuc sa
0 pojem pokroku v prirode, rozvijal u€enie o pokroku v dejinach (ldey k filozofii dejin fudstva, 1784 —
1791) a o postupe spolo¢nosti k humanizmu. Zdérazfioval osobitost duchovnej kultary rozli€nych
narodov, najma juhoslovanskych, poéziu kt. velmi vysoko hodnotil. Dospel k mnohym dohadom o
ulohe vyroby (remesla) a vedy vo vyvoji spolo¢nosti. Bol predchodcom budiceho Schellingovho a
Hegelovho u€enia o nezhode medzi subjektivnymi cielmi individualnych fudskych ¢&inov a ich
objektivnym historickym vysledkom; —herderizmus.

herderizmus — filozoficky smer, kt. vychadza z u¢enia nem. filozofa J. G. —Herdera. U nas po&sobil
CiastoCne uz v osvietenstve (napr. u J. FejeSa, J. Seberiniho), zasadny vlyv nadobudol vo filozofii
narodného obrodenia (J. Kollar, K. Kuzmany, $tdrovci). Jeho najvyraznejSim predstavitefom bol J.
Kollar. Pre h. je charakteristické idealisticko-monistické, panteistické, historicko-vyvinové a
humanistické hladisko. Priroda, ¢lovek, dejiny, tvoria jednotnu vyvinovu retaz foriem a druhov, v kt.
sa uskutoCnuje podla bozského planu zakonity proces vzostupu od nizSieho k vys$Siemu, smeruje
nevyhnutne, s istotou prirodnych zakonov k rozvinutiu slobody, rozumu a humanity v ¢loveku.
Ludska spoloCnost sa vyvija formou rozvoja uzSich prirodzenych celkov — néarodov, kt. su
rovhopravne a samy osebe suverénne, pretoZze su organické a komplementarne Casti jedného
ludského plemena. Rasy a varianty su sek. rozliSenia, podstatné su iba narodné diferencie, pretoze
narody su kulturotvorné organizmy, zriedla jazykového a umeleckého bohatstva a autentického,
neopakovatelného svojrazu. Jadrom naroda je fud a jeho spontanna tvorivost. Slovanské narody,
tzv. Gréci novej doby, v minu-losti inymi narodmi potla&ané a zaznavané, maju v buducnosti hrat’ vo
svete dblezitu uUlohu najma pre svoju fudskost, pracovitost, moralnost a nadanie na tvorbu
kultdrnych hodnét.

Kollarov variant h., kt. rozvinul a vyloZil najma v rozprave O literarnej vzajomnosti (1836) a ovplyvnil
dalSi ideovy vyvin slov. obrodeneckej filozofie a ideoldgie, obsahuje vSetky uvedené doblezité
mySlienky. Kollar zdérazrioval zakonitosti dejinného pokroku spologen-skych premien, zaniku
starého a nastupu nového sveta. Rozum, slobodu a humanitu stavia ako ciel prebudzajuceho sa
slov. naroda a prostriedkom na ich dosiahnutie mu bola idea slovanskej vzajomnosti. Slovania v
Herderovom zmysle maju podla Kolldra omladit uz zastarané Zivotné a kulturne principy, kt. utvorili
a reprezentovali predchadzajuce narody (antické, romanske, germanske), maju na kvalit. vy3si,
novym podmienkam, a dejinnym potrebam zodpovedajuci stupen doviest humanitu, t. j. zmysel a
ciel celého fudského vyvinu. Tuto ulohu mézZu Slovania uskutoénit preto, Ze je v zaujme ich
sebaoslobodenia bojovat' aj za slobodu inych narodov a Ze kmerova Struktara ich velkého naroda
im umozniuje utvorit opravdivy kulturny celok a bratské suru€enstvo, kt. dlohou v dejinach bude
prave duchovno-humanitna misia. J. Kollar vychadzajuc z h. a z domécich potrieb odzrkadluje vo



svojich tedriach (jedného slovanského naroda, idey slovanskej vzajomnosti) pociatocnu fazu slov.
obrodenia a boja eSte nerozvinutej burzoazie o svoju historicku ulohu.

heredita — [hereditas] —dedi¢nost.

hereditarius, a, um — hereditarny, dedi¢ny.

hereditas, tis, f. — [|.] heredita, —dedic¢nost.

heredo- — prva €ast zlozenych slov z I. hereditas dedi¢nost.

heredoataxia, ae, f. — [heredo- + g. ataxia neurovnanost] dedi¢na porucha sumernosti a suladnosti
pohybov; —ataxia.

Heredoataxia cerebellaris — Nonneho-Marieho choroba; —ataxia.
Heredoataxia hemeralopica polyneuritiformis —Refsumov sy. (—syndrémy).
Heredoataxia spinalis —Friedreichova ataxia.

heredodegeneratio, onis, f. — [heredo- + |. degenerare zvrhnut] heredodegeneracia, zvrhnu-tie, napr.
u deti z pribuzenskych vztahov.

heredopathia, ae, f. — [heredo- + g. pathos choroba] dedi¢na choroba.
Heredopathia atactica polyneuriformis — Refsumova choroba.

hereizmus — [Hera — Diova manzelka] manzelstvo, v kt. manzZelka v kazdom ohlade, najma
v sexualnom, ma vedenie.

Hérelle, Félix Hubert d, — (1873 — 1949) kanad. mikrobioldg. Opisal rozklad baktérii vplyvom
svetelnym mikroskopom neviditelnych filtrovatelnych virusov — bakteriofagov.

heréza — novatorstvo, rozkolnictvo, kacirstvo.
Heringov fenomén — [Hering, Heinrich Ewald, 1866 — 1948, nem. fyzioldg] —fenomén.

Heringov nerv — [Hering, Heinrich Ewald, 1866 — 1948, nem. fyzioldg] r. sinus carotici n.
glossopharyngei.

Heringov test — [Hering, Karl Edward Constantin, 1834 — 1918, nem. fyziol6g] —testy.
Heringov zakon — [Hering, Karl Edward Constantin, 1834 — 1918, nem. fyziolég] —zakony.
Heringova teéria — [Hering, Karl Edward Constantin, 1834 — 1918, nem. fyziolég] —tedria.
Heringove telieska — hyalinové al. koloidné masy roztrisené v neurohypofyze.

Heringov-Breuerov reflex — [Hering, Heinrich Ewald, 1866 — 1948, nem. fyziolég; Breuer, Josef
Robert, 1842 — 1925, rak. lekar] —reflex.

heritabilita — [heritabilitas] dedivost, podiel genotypickej €asti variability kvantit. znakov (vyjadreny v
%). H. vyjadruje sa varianciou sg” ha celkovej fenotypickej variabilite vyjadrenej varianciou sp2, kt. sa
sklada z genotypickej Casti a Casti vyvolanej prostredim (sEz), prip. spolupésobenim genotypu a
prostredia (SGEZ). Fenotyp = genotyp + prostredie al.

2
S

sp® = sg” + Sge.H.h? = -
Sp

V uzSom slova zmysle ide len o podiel (aditivny ucinok jednotlivych vlidh sa spoditava) variancie z
celkovej variancie. Koeficient h. h? je jednym z najvyznamnejSich ukazovatelov kvantit. a populaénej
genetiky, na zaklade kt. sa rataju dalie parametre umelej selekcie. h® sa oby&ajne udava v % a



klesa, ak variancia prostredia stupa. h® < 30 % sa poklada za nizky, h® 30 — 60 % stredny, > 60 %
za vysoky.

Herkol® — inhibitor cholinesterazy, insekticidum; —dichlorvos.
herkveinon —herqueinén.

Herlany — nachadaju sa na vych. Slovensku na zap. upati Slanskych vrchov, kde vyvieraju alkalické,
slané a Zeleznaté kyselky. Zname boli uz v 17. stor., ako vody pri Rankovciach. Spociatku sa
pouzivali na pitnu th., ale v 2. polovici 18. stor. aj ako liecebné kupele. R. 1742 sa o nich pochvalne
zmienoval Matej Bel. Mineralne pramene v8ak neboli vydatné, pri zvySenej spotrebe mineralnej
vody nestacili, preto na navod ing. Viliama Zsigmondyho zacali vitat hlbSiu studiu. Vrtné prace
prebiehali od r. 1872 do hibky 172 m, dalsie r. 1873 do hibky 275 m, pricom nastala erupcia az do
vySky 20 m. Pri navitani 330 m nastala pravidelne sa opakujuca erupcia, spociatku v 7 — 8-h
intervaloch, pritom sa teplota vody z 15 — 17 °C zvysila na 23 °C. Vrt ma hibku 404 m a nazvali ho
Gejzir. Zachytny vrt sa v mieste silného prirodného vyveru dostal do tesnej blizkosti vystupovych
ciest oxidu uhli¢itého, kt. nasycuje a preplyfuje mineralnu vodu, a to az do uvolnenia spontannych
plynov nahromadenych vo vrte, kt. potom vyvolavaju obdivované periodické erupcie. S eruptujucou
vodou sa vyna$aju na povrch aj drobné horninové €asti stropu podzemnej akumulacie, takze jej
priestor sa pomaly zvacésuje, ¢im sa predlzuje interval medzi jednotlivymi erupciami. Pramen Gejzir,
kt. sa pouzival na pripravu vanovych kupelov, sa pri erupcii znaéne znehodnocuje. Je vSak
jedine¢nym javom.

Herlitzova choroba — [Herlitz, Carl Gillis, *1902, Svédsky pediater] —choroby.

hermafrodit — individuum so zretefnymi muzskymi a Zzenskymi pohlavnymi tkanivami (pletivami) a
organmi, produkujucimi pohlavné bunky obidvoch pohlavi su€asne al. v rdéznych obdobiach
zivotného cyklu. Pri protogynickych h. sa vyvijaju najprv samiCie organy a potom samdcie, pri
protoandrickych h. opaéne. Gaméty ZzivociSnych h. sa mdézu produkovat vzhladom na pohlavie
osobitne al. v tych istych gonadach (ovotestis). Rastlinné h. maju obidve pohlavia v jednom kvete.

hermafroditizmus — [hermaphroditismus] obojpohlavnost, pohlavna obojakost, neurcité pohlavie;
jedinec mé znaky muzského i Zenského pohlavia. Pravy h. je jednou zo sexualnych poruch, ku kt.
patri  poly-X testikularna  skleréza, dysgenéza gonad a muZsky, resp. Zensky
pseudohermafroditizmus; poruchy —sexualnej diferenciacie.

Pravy h. charakterizuje pritomnost testikularnych i ovaridlnych zarodoénych tkaniv u toho istého
jedinca. Za dbkaz testikularneho tkaniva sa pokladd pritomnost semenotvornych kana-likov (kt.
nemusia obsahovat spermatogoénie), nie vSak Leydigove bunky; dékazom ovarial-neho tkaniva je
nalez folikulov, resp. ich derivatov (nie v8ak stromy). Ked su Struktury semennika i ovaria v jednej
gonade, ide o ovotestis (testovarium). Rozoznéva sa unilaterélny, bilateralny a lateralny pravy h.

* Unilateralny hermafroditizmus — mdze byt s vajeCnikom al. semennikom; na jednej strane je
ovotestis, kym na protilahlej strane vajeénik al. semennik.

* Bilateralny hermafroditizmus — tkanivo obidvoch gonad (ovotestis al. testis a ovarium) je pritomné
na obidvoch stranach.

» Lateralny hermafroditizmus — alternujici h. charakterizuje pritomnost’ ovaria na jednej strane a
semenika na druhej strane. Pravy h. je podmieneny chimérizmom, pri kt. su pritomné 2 bunkové linie,
z kt. jedna obsahuje aktivny TDF a druha 2 chromozémy X. NajcastejSim karyotypom je 46,X, pricom
TDF je translokovany na otcovskom chromozéme X do oblasti, kt. nepodlieha hetero-pyknotickej
inaktivacii. PretoZze 50 % chromozdmov X materského i otcovského pdvodu je inaktivovanych,
uplatriuje sa TDF v 50 % buniek. K dalSim karyotypom patria 45,XX/46,XY; 46, XX/47 ,XXY; moznost
vzniku pravého h. pri karyotype 46,XY je sporna.



U pravych hermafroditov je pri narodeni obyCajne napadna malformacia vonkajSieho genitalu, kt.
modze byt rézneho stupfia od miernej hypertrofie drazdca po muzsky vonkajsi genital s jed-
nostranne prazdnym skrotom. Takyto genital simuluje kryptorchizmus, prip. jednoduchd hypospadiu.
Pri alternujucom h. mdéze byt pri muzskom vonkajSom genitale na strane ovaria hernia uteri
scrotalis. V puberte sa u pravych hermafroditov vyvijaju vzdy Zenské prsniky. Odvodné pohlavné
cesty na strane ovotestis su vzdy Zenské, maternica je vzdy pritomna. Ked je pritomny semennik,
na jeho strane mdze byt nadsemennik i semenovod.

Th. — pri pravom h. sa ponechava ovarialne tkanivo a odstrariuje tkanivo testis. Ovarialne tkanivo je
oby€ajne funkéné a opisali sa aj fertilni pravi hermafroditi. Naproti tomu testikularne tkanivo je vzdy
dysgenetické a podlieha v dospelosti skelerotizujucej tubularnej degeneracii. U lateralnych pravych
hermafroditov méze byt v semenniku Uplna spermiogenéza a v ovariu oogenéza.

Psychicky hermafrodiotizmus —transsexualizmus.

Hermansov-Grosfeldov-Spaasov-Valkov syndrom - [Hermans, J. W. van, 1877 - 1929,
groningensky dermatol6g] —syndromy.

hermaphroditismus, i, m. — [Hermafrodit, syn Herma a Afrodity] —hermafroditizmus.

Hermaphroditismus spurius — nepravy hermafroditizmus, pseudohermafroditizmus; jedinec ma
znaky jedného pohlavia a zZlazy iného pohlavia.

Hermaphroditismus spurius femininus — nepravy Zensky hermafroditizmus, jedinec s vaje¢nikmi
ma pohlavné znaky muzského typu.

Hermaphroditismus spurius masculinus — nepravy muzsky hermafroditizmus; jedinec so
semennikmi ma pohlavné znaky Zenského typu.

Hermaphroditismus verus — pravy hermafroditizmus; sucasny vyskyt dobre diferencovanych
gonad muzského a zenského razu (sucasny oddeleny vyskyt al. jedno, prip. aj viac ovotestes).
Vacésina jedincov ma karyotyp 46,XX, niekt. vSak 45,XY al. mozaiku 46,XX/46,XY. Pohlavné organy
su obojakého charakteru, mnohi jedinci maju muzsky, niekt. vSak Zensky fenotyp. Etiolégia je pp.
heterogénna. Sporadicky sa zistil familiarny vyskyt.

hermaphroditus, i. m. — [Hermafroditos, syn Herma a Afrodity] hermafrodit, jedinec so znakmi
obidvoch pohlavi.

hermeneutika — [hermao- + g. s ] pévodne vysvetlovanie rukopisov a textov, v SirSom slova zmysle
syn. pre vedu o v8etkych procesoch a operaciach zameranych na vysvetlovanie javov. H. je umenie
a tedria vykladu, kt. ma vysvetlit zmysel textu z jeho objektivnych predpokladov (gramaticke
vyznamy slov a ich historicky podmienené variacie). H. vznikla v obdobi helenizmu v suvislosti s
vedeckym skumanim a vydavanim klasickych textov (napr. Homérovych) a neskér sa vyvijala v
rdmci vykladu biblie (exegetika). V 19. stor. sa za€ala rozvija ,,vofna h.“ kt. sa neobmedzuje len na
predmet a ramec zmyslu daného textu. U Diltheya sa z nej stala Specificka metéda spolocenskych
vied, kt. méa viest' k ,,pochopeniu® spolo€enskych udalosti, vychadzajuc zo subjektivnych zdmerov
historickych osobnosti. Toto ,,pochopenie” sa tu stavia proti ,,vysvelovaniu® v prirodnych vedach, kt.
suvisi s abstrahova-nim a objavovanim vS8eobecného zakona. V 20. stor. sa h. postupne formuje
ako jedna zo zakladnych metodologickych procedur filozofie najskér v rdmci —existencializmu
(Heidegger), neskér ako filozoficka h. vo vlastnom zmysle slova. Napr. u H. K. Gadamera nadobuda
funkciu ontoldgie, pretoze ,,bytie, kt. mozno pochopit' je jazykom*, dalej socialnej filozofie, pretoze
chéapanie je forma uskuto€fiovania spolo¢enského Zivota a ,,kritiky ideolégie®. To vedie k uzavretiu
filozofie do okruhu jazyka, &o zblizuje h. s novopozitivis-tickou ,,analyzou jazyka“. V ramci
frankfurtskej Skoly (J. Habermans a i.) ma h. ako ,kritika ideoldgie” na zaklade analyzy jazyka
odhalit ,,prostriedok nadvlady a socialnej moci“, sliZiaci na ,,ospravedlfiovanie vztahov



organizovaného nasilia“. Hermeneutické metédy mozno pouzivat v historickych, pravnych a i.
vedach, kt. sa zaoberaju analyzou objektivnych vysledkov vedomej fudskej €innosti.

Hermesetas® — umelé sladidlo; —sacharin.

Hermophényl® — lokalne antiseptikum; p-fenolsulfonat ortutnato-sodny; —merkurifenoldi-sulfonat
sodny.

hernia, ae, f. — [l.] —prietrz.
Hernia abdominalis — brusna prietrz.

Hernia accreta — prirastena prietrz, obsah prietrze je prirasteny k stene vaku prietrze (peritoneéalna
adhézia).

Hernia acquisita — ziskana prietrz.

Hernia adiposa — tukova prietrz.

Hernia amniotica — omfalokéla, pupocnikova prietrz.

Hernia antevesicalis — prietrz slu¢ky ¢reva do priestoru pred mo&ovym mechurom.
Hernia aquisita — prietrz vzniknuta pri dvihani bremena, napinani al. inom nasili.
Hernia aquosa — prietrzova voda, akvozna prietrz, obsahujuca €iru tekutinu.

Hernia axialis — angl. sliding h., slipped h., skiznuta, kizava h., h. céka (vpravo) al. esovitej slucky
hrubého €reva (vfavo), pri kt. stena vnutornosti tvori Cast’ vaku prietrze, zvySok vaku tvori nastenné
peritoneum.

Hernia Barthi — prietrz slu¢ky Creva medzi serézou brusnej steny a serézou ductus vitellinus
persistens.

Hernia Béclardi — hernia femoralis cez otvor pre v. saphena.
Hernia Birketti — h. synovialis.

Hernia Bochdaleki — kongenitalna branicova prietrz nasledkom neuzavretia hiatus pleuroperito-
nealis (foramen Bochdaleki).

Hernia caecalis — prietrZ obsahujuca cékum al. jeho €ast.

Hernia cerebri — protrizia mozgového tkaniva z lebky cez cranium bifidum, foramen magnum al.
incisura tentorii cerebelli; —encefalokéla.

Hernia Cloqueti — h. pectinealis.

Hernia coecalis — h. caecalis.

Hernia completa — prietrZ, pri kt. cez defekt vystupil vak s jeho obsahom.
Hernia congenita — vrodena prietrZ, oby&ajne mieSkova al. pupkova.

Hernia Cooperi — stehnova prietrz s pridavnym traktom do mieska, smerom k labium majus a fo-
ramen obturatorium.

Hernia cruralis — krurélna prietrz, —hernia femoralis.

Hernia diaphragmatica — diafragmaticka,branicova prietrz, herniacia brusnych al. hrudnikovych
Struktdr do hrudnika.

Hernia directa — priama prietrZ; —hernia inguinalis.

Hernia disci intervertebralis — pretrhnutie medzistavcovej platnicky.



Hernia diverticularis —hernia Littrei.
Hernia duodenojejunalis — duodenojejunova prietrz; h. Treitzi.

Hernia encystica — syn. Heyova h., skrotalna al. Sikma ingvinova prietrz, pri kt. Erevo zabalené vo
svojom vlastnom vaku prestupuje do tunica vaginalis tak, ze ¢revo ma tri obaly peritonea.

Hernia epigastrica — epigastricka prietrz cez linea alba nad pupkom.

Hernia epiploica — epiploicka prietrz obsahujuca predsteru.

Hernia extrasaccularis — kizava hernia.

Hernia externa — vonkajSia prietrz, prietrz, kt. sa vyklefiuje na povrch tela; —hernia inguinalis.
Hernia fascialis — fasciova prietrz.

Hernia femoralis — h. cruralis, femoralna, stehnova prietrz.

Hernia femoralis bilocularis — bilokularna stehnova prietrz.

Hernia foraminalis — prietrz cez foramen epiploicum.

Hernia funiculi umbilicalis — umbilikova, pupo&nikova prietrz.

Hernia gastrooesophagealis — gastroezofagova prietrz, h. paraoesophagealis.
Hernia glutealis — gluteova prietrz.

Hernia Grynfeltti-Leshafti —hernia lumbalis.

Hernia Hesselbachi — prietrz, pri kt. protrudovalo divertikulum cez fossa cribriformis.
Hernia Heyi — encystovana prietrz.

Hernia hiatalis — hiatova prietrz brusného organu, obyC€ajne Zaludka cez hiatus oesophagicus bra-
nice. Vyskytuje sa v dvoch anat. variantoch: kizava h. (typ ), kt. je Sastej$i a paraezofagova h. (typ

).

Hernia hiatalis axialis — kizava hiatova prietrz.

Hernia Holthousei — ingvinova prietrz, kt. sa dostala navonok do slabiny.
Hernia hypogastrica — hypogastricka prietrZ, v bielej Ciarej podbruska.

Hernia Imberti — Imbertova prietrZ, vznika v oslabenych miestach brusSnej steny ako nasledok
poruchy inervacie svalstva.

Hernia incarcerata — inkarcerovana, zaskrtena prietrz, kt. sa neda reponovat.

Hernia in cicatrice — prietrZ, kt. vznikla v jazve.

Hernia incisionalis — prietrz vyskytujica sa v mieste predchadzajicej incizie brusnej steny.
Hernia incompleta — neuplna prietrz, pri kt. nenastala Uplna protriuzia cez defekt.

Hernia indirecta — nepriama prietrz; —hernia inguinalis directa.

Hernia infantilis — Sikma slabinova prietrz za processus funicularis peritonei.

Hernia inguinalis — slabinova prietrz; deli sa na Sikmé (h. inguinalis externa lateralis, indirecta).
priamu (h. inguinalis externa medialis, directa) a supravezikalnu (h. supravesicalis).

Hernia inguinalis interna, medialis, directa — slabinova vnutorna, pristredna, priama prietrz.
PrietrZ v slabinovom kanali. Nepriama prietrZ (vonkajSia al. Sikm4, h. inguinalis externa seu obliqua)
opusta brucho cez hlboky anulus inguinalis profundus a pokraduje nadol cez ingvinovy kanal



lateralne k a. epigastrica inferior. Priama prietrz (h. inguinalis interna) sa nachadza medzi a.
epigastrica inferior a okrajom m. rectus.

Hernia inguinocruralis — h. inguinofemoralis, kombinovana slabinova a stehnova prietrz.
Hernia inguinofemoralis — h. inguinocruralis.
Hernia inguinolabialis — h. labialis.

Hernia inguinoproperitonealis — syn. Kronleinova prietrz, h. s€asti slabinova a scasti
properitonealna.

Hernia inguinoscrotalis — h. scrotalis.

Hernia inguinosuperficialis — intersticialna prietrz, kt. prechadza cez anulus inguinalis internus,
canalis inguinalis a anulus inguinalis externus, tu sa vdak zahyba nahor a navonok a dostava sa nad
aponeurdézu m. obliquus externus.

Hernia intermuscularis — h. interparietalis, intersticialna prietrz, kt. sa nachadza medzi vrstvami
fascie al. svaloviny brusnej steny.

Hernia interna — vnutorna prietrz, priama slabinova prietrz; h. inguinalis. Vnutorné h. maju branicku,
vak aj s obsahom h. umiestené v brusnej dutine. Ich incidencia je 0,2 — 0,9 %. Malé, lahko
reponibilné h. mézu byt asymptomatické, niekedy zapricifiuju prechodné, neurcité tazkosti zo strany
GIT. Dg. je tazka a vacsinou sa zistia az pri laparotémii pre priznaky akut. brucha. V peritonealne;j
dutine je 5 naj¢astejSich moznosti lokalizacie vnutornej h.: 1. h. para-duodenalis, 2. h. pericaecalis,
3. h. transmesenterialis, 4. h. intersigmoidalis; 5. do foramen Winslowi (~ 8 % vSetkych vnutornych
h.; do pomerne uzkeho otvoru vnika slu¢ka terminal-neho ilea al. colon ascendens; predpokladom je
zvy$ena pohyblivost &riev podmienena anomaliami ich zavesného aparatu). K vynimocnym
vnutornym h. patria transomentalne, retroanastomotické h. po resekcii Zaludka typu Billroth II, h. cez
defekty v lig. latum al. h. popri transplantovanej oblicke.

Hernia intersigmoidalis — h. ¢reva cez fossa intersigmoidea, v peritonealnom recese medzi dvoma
ramenami esovitej slu¢ky. Aj ked sa preformovany peritonealny zahyb vyskytuje v 65 % ludi, je h.
zriedkava.

Hernia interstitialis — prietrz, pri kt. sa €revna slu¢ka nachadza medzi dvoma vrstvami brusnej
steny.

Hernia intraabdominalis — h. intraperitonealis, kongenitdlna anomalia polohy ¢reva, kt. sa
nachadza v brusSnej dutine s &astou &reva protrudovaného cez defekt v peritoneu al. nasled-kom
abnormalnej rotacie ¢reva po€as embryonalneho vyvoja uviazne vo vaku peritonea.

Hernia intraperitonealis —hernia intraabdominalis.

Hernia iridis — protrazia €asti duhovky.

Hernia irreducibilis — nereponovatelna prietrz.

Hernia irreponibilis — ireponibilna, nenavratitelna prietrz, obsah sa neda vytladit z vaku prietrze.

Hernia ischiadica — ischiadické prietrz, vefmi zriedkavy typ prietrze, kt. vychadza z malej panvy cez
foramen ischiadicum majus al. minus. Podla vztahu k m. piriformis méZe byt supra- al.
infrapiriformna.

Hernia ischiorectalis — h. perinealis.
Hernia Krénleini — h. inguinoproperitonealis.

Hernia labialis — labialna prietrz, prenikajuca do pyskov ohanbia.



Hernia labialis posterior —hernia vaginolabialis.

Hernia Laugieri — stehnova prietrz perforujuca lig. Gimbernati.

Hernia lentis — prietrz SoSovky.

Hernia levatorica — h. pudendalis.

Hernia libera — volna prietrz, obsah prietrze mozno vsunut spat’ do pdvodnej polohy.
Hernia lineae albae — prietrz bielej Ciary; —hernia umbilicalis.

Hernia lineae semilunaris — prietrz v semilunarnej Ciare.

Hernia Littrei — 1. h. parietalis; 2. h. diverticularis, protrizia Meckelovho divertikula.
Hernia ligamenti lati uteri —hernia interna.

Hernia lumbalis — bedrova prietrz, syn. h. Grynefeldti-Leshafti. M6Ze sa nachadzat v Leshafto-vom
priestore (Grynfelttovom trojuholniku, trigonum costolumbale), uloZzenom vy3sSie a me-dialnejSie al. v
trigonum lumbale Petiti, tesne nad okrajom os ilium. Ide o zriedkavu h. (opisa-nych je ~ 300
pripadov). Ovela CastejSie sa v lumbalnej oblasti vyskytuju h. v jazve po lumbotémii al. uraze.

Hernia mesenterica — vnutrobrusna prietrz

Hernia mesocolica — mezokolicka prietrz, syn. h. paraduodenalis, vnutrobrusna prietrz obsahujuca
vacSiu Cast' tenkého Creva, kt. sa v priebehu vyvoja neuplne rotovalo a uviazlo v mezentériu hrubého
Creva.

Hernia Morgagni — kongenitalna retrosternalna branicova prietrz s extruziou tkaniva do hrudnika
cez foramen Morgagni.

Hernia obliqua — h. inguinalis.

Hernia obturatoria — obturatorova prietrz. Je zriedkava, 5-krat CastejSia u zien ako u muzov.
Vychadza spolu s obturatorovymi cievami a n. obturatorius cez formane obturatorium. Casto sa
prejavi az pri inkarceracii, a to ako bolestivé zdurenie a vydutina pri vaginovom vySetreni a pri
vySetreni per rectum. VZdy, a to aj v pokojovom $tadiu, je indikovana operacia, pretoze méa uzku
branku a velmi lahko nastava inkarceracia.

Hernia omentalis — protrizia ¢asti omenta.
Hernia ovarialis — protruzia vajeénika.

Hernia paraduodenalis — h. mesocolica smeruje do peritonealnych recesov v okoli pars ascendens
duodeni a flexura duodenojejunalis.

Hernia parahiatalis — h. paraoseophagealis.

Hernia paraoesophagealis — hidtova hernia typ Il, angl. rolling h., hiatova prietrz, pri kt. ¢ast al.
cely zaludok prenika cez hiatus do hrudnika vlavo od pazeraka, pricom gastroezofagova junkcia
ostava na mieste.

Hernia parahiatalis — h. paraoesophagealis.

Hernia paraperitonealis — prietrz moCového mechura len s ¢astou protrudovaného mechura
pokrytého peritoneom vaku.

Hernia parasaccularis — kizavé h.

Hernia parastomialis — h. v jazve v okoli ileostémie, jejunostémie, kolostdmie al. ureterostémie.
Pravé h. cez defekt v operaCnej rane treba odlisit od zoslabenia brusnej steny a najma jej svalstva
po prerusSenej inervacii. Parastomické h. vznikaju najCastejSie okolo vyvedeného &reva, pretoZe tu



CastejSie vnika infekcia a rana sa hoji per secundam intentionem. Th. je symptomaticka. H. byvaju
Siroké, zriedka inkarceruju, pacienta obtazuju len vyduvanim &asti brusnej steny. Vacsinou staci
brusny pas, aby udrzal Siroku h. Ak je riziko inkarceracie al. su tazkosti pacienta velmi vyrazné,
prichadza do uvahy operacia — uzavretieperistomického defektu v prednej brusnej stene, niekedy aj
s preloZenim Ustia stdmie do inej Casti.

Hernia paraumbilicalis — paraumbilikalna prietrz, prietrz v bezprostrednej blizkosti pupocnej jazvy.
Hernia par glissement — [franc.] klzava prietrz, bez vaku prietrze.

Hernia parietalis — parietdlna, nastenna (Littreova, Richterova) prietrz, vyzna¢ena vniknutim do
branky prietrze a uskrtenim len Casti ¢revnej steny bez mezentéria.

Hernia pectinealis — h. Cloqueti, prietrz, kt. prenika do stehnového kanala a potom perforuje
aponeurdzu m. pectineus.

Hernia pelvica — panvova h.

Hernia pericaecalis — pericekalna h., vznika v peritonealnych zahyboch v okoli céka. Vyvojové
anomalie polohy céka podmieriuju vysoku variabilitu ich ulozenia.

Hernia perinealis — perinealna prietrz. Prechada defektom v ktorejkolvek ¢asti svaloviny panvo-
vého dna. Je to zriedkava h., vyskytuje sa najma u starSich zien. Oby¢&ajne ma Siroku, volnu branku
a zriedka inkarceruje. Sek. perineélne h. mézu vzniknut po operacii prostaty a ampu-tacii rekta.

Hernia permagna — obrovska prietrz.

Hernia Petiti — prietrz cez trigonum lumbale (Petitov trojuholnik); —hernia lumbalis.
Hernia postoperativa — pooperaéna prietrz, v jazve po operacii.

Hernia praevascularis — prietrz v $trbine stehnového svalstva pred femoralnymi cievami.

Hernia properitonealis — intersticialna prietrz umiestena medzi parietdlnym peritoneom a fascia
transversalis.

Henria pudendalis — levatorova h., prietrz umiestena na ohanbi, pri kt. ide o protriziu cez Strbinu v
m. levator a jeho fascii.

Hernia pulsans — prietrz utvorena nahlym zvySenim vnutrobrusného tlaku.
Hernia reducibilis — prietrz, kt. sa da manualne reponovat.

Hernia reponibilis — h. libera, reponibilna, vratitelna, volna prietrz, obsah sa da vytladit z vaku
prietrze.

Hernia retroanastomotica — h. po resekcii Zaludka typu II.
Hernia retrocaecalis — syn. h. Rieuxi, protrizia reva do priestoru za cékom.

Hernia retrograda — herniacia dvoch &revnych slucCiek, ¢ast ¢reva medzi dvoma sluckami lezi
v brudnej dutine.

Hernia retroperitonealis — h. Treitzi.

Hernia retrovascularis — syn. h. Serafinii, prietrz, kt. prechadza vo vnutri poSvy femoralneho svalu,
ale za femoralnymi cievami.

Hernia Richteri — syn. parietalna h., inkarcerovand al. strangulovana prietrZ, pri kt. je postihnuta
len Cast obvodu Creva.

Hernia Rieuxi — h. retrocaecalis.



Hernia Rokitanskyi — protrazia vaku prietrze sliznice al. peritonea cez separované svalové vlakna
Creva.

Rolling hernia — angl. h. paracesophagealis.

Hernia sciatica — prietrz cez foramen sacroischiadicum majus al. minus.

Hernia scrotalis — skrotalna, mieSkova prietrz, zasahujuca do mieska.

Hernia Serafinii — retrovaskularna prietrz.

Hernia sicca — sucha prietrz, pri kt. jej obsah prilipol k vaku prietrze.

Hernia spuria — neprava prietrz, prolaps.

Hernia spigeliana — h. Spigeli, h. polmesiacovitej Ciary; prietrz prednej brusnej steny.

Hernia strangulata — zaSkrtend, inkarcerovana prietrz; zaskrtenie znemoznuje krvné zasobenie
obsahu vaku prietrze a vyvolava vznik gangrény.

Hernia supravesicalis — supravezikalna h.; —hernia inguinalis.
Hernia synovialis — h. Birketti, protrizia vnutornej vystelky cez stratum fibrosum kibového puzdra.
Hernia tonsillaris — tonzilarna herniacia.

Hernia transmesenteralis — h. cez defekt v mezentériu, neprava h., kt. nema vak. Defekty v me-
zentériu mézu vzniknut kongenitalne, ale ¢asto su nasledkoim vnutrobrusnej operacie al. Urazu.

Hernia transomentalis —hernia interna.

Hernia Treitzi — syn. h. duodenojejunalis, h. retroperitonealis; prietrz ¢reva cez recessus duodenalis
superior.

Hernia umbilicalis — syn. exomfalos, umbilikalna, pupo&na prietrz.
Hernia uteri inguinalis — syn. h. perzistujuceho Millerovho vyvodu.
Hernia uterina — prietrz maternice.

Hernia vaginalis — kolpokéla, prietrz do poSvy.

Hernia vaginalis posterior — enterokéla, protrizia Douglasovho vaku s jeho &revnym obsahom
dole, medzi zadnu stenu poSvy a konecnik.

Hernia vaginolabialis — prietrz vnutornosti do zadného konca labium majus.
Hernia Velpeaui — stehnova prietrz pred stehnovymi cievami.

Hernia ventralis — brusna prietrZ vznikajuca v jazvach v inych miestach ako su ingvinové, stehnovée
a pupocné otvory.

Hernia ventralis in cicatrice — ventralna prietrz vznikajuca kdekolvek v oblasti jaziev brudnej steny.

Hernia ventralis posterior — velmi zriedkava h. zadnej brudnej steny; vyklenuje sa najCastejSie
medzi chrbticovymi svalmi pri hrebeni bedrovej kosti (h. lumbalis).

Hernia vesicalis — protrizia mo&ového mechura.
Hernia vitrea — protrizia
Hernia ,,w* — retrogradna h.

hernialis, e — prietrZzovy, tykajuci sa prietrze.



Herniaria glabra L. (Paronychiaceae) — prietrznik holy (Ces. pritrznik lysy). Droga: Herba herniariae.
Rovnocennu drogu poskytuje H. hirsuta L. (prietrznik chlpaty, €es. pritrznik huriaty). Obsahuje
neutralny herniarin (~ 3 %), kysly saponin (~ 4 %, tzv. kys. herniarova Cize glykozid kys. kvilajovej),
flavonoidové glykozidy (1,4 — 1,8 % hyperozidu), glykozidy kvercetinu a
izoramnetinu, trieslovinu, asi 0,06 % silice, alkaloid paronychin, kys.
glykolovd a glycerolovl. Pripisuje sa mu diureticky (salureticky),
spazmolyticky a antisepticky ucinok. V fudovom lieCitelstve sa pouziva pri
zapaloch mocovych ciest, urolitiaze s bolestivymi te-nezmami a tendenciou
k zapalovym komplikaciam.

Herniaria glabra (prietrznik holy)

Odvar sa pripravuje z jednotlivej davky 1,5 g. Na pripravu zaparu sa pouzivaju 2 kavové lyzicky
drogy na $alku vody; pije sa 2 — 3-krat/d. Diureticky U¢inok sa zvySuje kombinaciou s inymi drogami:
Radix ononidis, Radix petroselini, Herba solidaginis, Folium betulae, Folium salviae, Fructus juniperi
a i. Pri zapaloch mocovych ciest sa droga kombinuje s rovnakymi dielmi Foliumuvae ursi, Radix seu
Herba levistici a Semen lini (3 lyzicky ¢ajoviny na 1/2 pohare vody, €ajovinu najprv dat do %2 objemu
vody a potom macerovat za studena 8 h; po precedeni urobit zapar s druhou polovicou vody a
vyluhu zliat spolu). Uziva sa 3 — 4-krat/d po 2 pohara. Vacsie davky mézu pdsobit hemolyticky
(saponiny). Droga je kontraindikovana pri glomerulonefritide a ob$trukcii mocovych ciest.

herniarin — metylester umbeliferonu, oxykumarinovy derivat nachadzajuci sa v prietrzniku holom
(Herniaria glabra).

herniatio, onis, f. — abnormalna protriazia organu al. inej telovej Struktiry cez defekt al. prirodzeny
otvor v obale, membrane, svale al. kosti; —hernia.

Herniatio tentorialis — syn. kaudalna transtentorialna herniacia, transtentorialna, unkusova
herniacia, dislokacia mozgovych Struktur leziacich medialne cez otvor v tentériu nasledkom
supratento-rialneho expanzivneho procesu. Pésobi tlakom na Struktury leziace pod h. vratane
mozgoveho kmefia.

Herniatio tonsillaris — protrizia mozo¢kovych tonzil cez foramen magnum s utlakom na predizenu
miechu.

Herniatio transtentorialis caudalis — kaudalna transtentorialna herniacia; —herniatio tentorialis.
Herniatio transtentorialis rostralis — rostralna transtentorialna herniacia; —herniatio tentorialis.
Herniatio uncalis —herniatio tentorialis.

hernio- — prva €ast zloZenych slov z g. hernia prietrz.

hernioappendectomia, ae, f. — [hernio- + |. appendix privesok + g. ektomé odstranit] herniotémia
kombinovana s apendektémiou.

hernioenterotomia, ae, f. — [hernio- + g. enteron €revo + g. fomé rez] hernioenterotémia, herniotémia
kombinovana s enterotomiou.

herniographia, ae, f. — [hernio- + g. grafein pisat] herniografia, rtg znazornenie prietrze.
hernioideus, a, um — [hernio- + g. eidos podoba] podobny prietrZi.

herniolaparotomia, ae, f. — [hernio- + laparotomia otvorenie brusnej steny] laparotomia s cielom th.
prietrze.

hernioplastica, ae, f. — [hernio- + g. plastiké (techné) tvarne umenie] hernioplastika, operacia s
reparaciou prietrze.



herniopunctura, ae, f. — [hernio- + I. pungere bodat] punkcia prietrze, chir. nabodnutie prie-trze.
herniorrhaphia, ae, f. — [hernio- + g. rhafé Sev] chir. zoSitie prietrze.

herniotomia, ae, f. — [hernia + g. tomé rez] herniotémia, kelotdmia, rez na prietrz, chir. otvorenie vaku
prietrze, napr. Cooperova al. Petitova h.

Hérofilos z Chalcedénu — (~ *335 pred n. |. ) g. lekar. Bol spolu s Erasistratom z Kedsu zakladatelom
slavnej alexandrijskej lekarskej Skoly. Po Studiu u Praxagora z Késu a Chrysippa z Knidosu sa stal
lekarom na alexandrijskom kralovskom dvore. Prvy pitval mftvoly a pp. robil aj vivisekcie na
odsudenych zlo€incoch. Opisal oko a jednotlivé ¢asti mozgu, jeho komory, cievy a odhalil suvislost
medzi mozgom, miechou a nervami. Prvy rozliSoval zZily a tepny.

heroin — alkaloid morfinovej skupiny; —diacetylmorfin.
heroinismus, i, m. — heroinizmus, otrava heroinom; —diacetylmorfin.
heroinomania, ae, f. — [heroinum + g. mania vasen] —heroinismus.

herostratizmus — [podla Herostrata, kt. r. 350 pred n. |. zapalil chram Diany v Efeze, aby sa preslavil]
Valettov vyraz pre psychopatické osobnosti, kt. sa chcu preslavit pachanim zla.

herpangina — [herpes + angina] akut. infekéné ochorenie vyvolané skupinou A al. B coxsackievirusu
al. echovirusom. Postihuje najma deti v lete a prejavuje sa vezikoulceré6znymi Iéziami sliznic hrdla,
dysfagiou, hora¢kou, vracanim a prostraciou.

Herperal® (Farmitalia) — antiviriotikum; —stallimycin.
herpes, etis, m. — [g. herpo plazim sa] opar.

Herpes circinatus — h. tonsurans, kozné ochorenie vyvolané plesfiami druhu Microsporon a Tri-
chophyton.

Herpes corneae — herpeticky zapal postihujuci rohovku.
Herpes digitalis — h. simplex prstov.
Herpes facialis — h. simplex tvare.

Herpes febrilis — opar vyvolany virusom typu 1, prim. sa Siriaci ustnymi sekrétmi; sprevadza
horuckové ochorenia, méze sa v8ak vyvinut aj bez horu¢ky a pred vznikom ochorenia; postihuje
oby€ajne oblast tvare, najma okraj pier (h. labialis) a nares; vezikularne Iézie sa spontanne zhoja.

Herpes generalisatus — generalizovany h.

Herpes genitalis — h. progenitalis, genitalny opar, opar na vonkajSich pohlavnych organoch,
vyvolany virusom typu 2, prendSa sa prim. sexualne pohlavnymi sekrétmi a kontaktom s viroidmi;

postihuje oblast’ genitalii obidvoch pohlavi. Priznaky u Zien byvaju taz8ie ako u muzov, vezikularne
Iézie sa spontanne zhoja. U gravidnych zien mézu vyvolat’ infekciu novorodenca a diseminovat sa.

Herpes gestationis — opar gravidnych Zien, koZné ochorenie v gravidite al. Sestonedeli s vysevmi
polymorfnych eflorescencii, s tendenciou ku generalizacii a upornym svrbenim, neznamej etiolégie
(nejde o herpesvirus). Zacina sa po 1. tretine az v Y2 gravidity, niekedy az po pérode, zriedka v
premenstruu, ¢asto najprv zvySenou teplotou, nevolnostou, bolestami hlavy a svrbenim. Do tyzdia
nastane vysev puchierikov, pustul, papul, erytémov, naj¢astejSie na bruchu a ramenach, ale po
niekolkych d generalizuje a postihuje aj hlavu, tvar, dlane stupaje a genital. Svrbi eSte UpornejSie
ako —dermatitis herpetiformis Duhring, za formu kt. ju pokladaju niekt. autori, kym ini ju pokladaju
za samostatné ochorenie. Mizne oby€ajne po niekolko d po porode, zriedka o niekolko mes. Zjavuje
sa v dalSich graviditach. Recidivy sa m6zu dostavit po peroralnych antikoncepénych prostriedkoch.
Etiopatogenéza ochorenia je nejasna.



Dfdg. — treba odlisit impetigo herpetiformis, pemphigus vulgaris, prurigo gestationis, derma-titis
herpetiformis (?).

Th. — podavaju sa antihistaminika, diaminodifenylsulfén a sedativa s nejasnym vysledkom,
choriongonadotropin (Praedyn® 6-krat 500 mg i. m.), progesterén (Agolutin® 50 — 100 mg/d), vitamin
Bs (pyridoxin 400 mg/d). V 2. polovici gravidity niekt. autori podavaju prednizén 15 az 20 mg/d, kt.
v8ak nie je bez rizika pre plod.

Herpes gladiatorum— h. traumaticum.
Herpes glutealis — opar v sedacej oblasti.
Herpes labialis — h. febrilis, opar na perach.
Herpes menstrualis —herpes simplex.
Herpes neonatalis — novorodenecky opar.

Herpes oralis — stomatitis herpetica, Ustny opar, herpeticka stomatitida, herpeticky zapal Ustnej
sliznice.

Herpes simplex — jednoduchy opar, skupina vezikuléznych prejavov na perach vratane aftéznej
stomatitidy, herpetickej gingivostomatitidy, herpetickej vulvovaginitidy, h. genitalis, h. glutealis,
herpetickej keratokonjunktivitidy a eczema herpeticatum.

Pévodcom h. s. je virus h. s. typu 1 (VHS; —Herpesviridae), prenika do tela obvykle ustnou al.
spojovkovou sliznicou a postihuje pery, sliznice a hlavu. Prenasa sa len pri blizkom kontakte, najma
bozkavanim, obvykle z rodiCov na deti. Virus sa vo vstupnej brane pomnozi a pp. postupnou
infekciou Schwannovej po$vy sa dostava do ganglia n. trigeminus, resp. ganglii pozdiz krizovej
kosti. Len vynimocne sa pri prim. infekcii generalizuje (u ekzematikov) al. prenika do CNS. Bunky
ganglii ostavaju infikované trvale, vo forme latentnej infekcie, kt. sa navonok neprejavuje. Tuto
skrytti infekciu mézu aktivovat rézne zataze organizmu, virus sa v ganglidch pomnozi a pozdiz
nervov sa rozseje do sliznice al. koze v okoli pévodnej vstupnej brany. Tieto epizédy sa Casto
opakuju, hovori sa o rekurentnom endogénnom ochoreni. Imunitna reakcia sprostredkovana
bunkami dokaze sice infekciu lokalizovat, nie v8ak eliminovat virus z gangliovych buniek. Protilatky
chrania proti reinfekcii zvonka, endogénnej reinfekcii vSak nezabrania. Virus sa vylu€uje z tela len
pocas aktivnej infekcie, &i uz prim. al. rekurentnej, a to z poruSenych puchierikov, slinou a slzami.

Prim. infekcia typom 1 postihuje najma deti a byva Casto inaparentna. Prejavuje sa ako
gingivostomatitida, zriedkavejSie ako keratokonjunktivitida al. meningoencefalitida, u dospe-lych
nekrotizujucou encefalitidou. U zdravotnikov a zapasnikov sa ob€as vyskytuje kozny h., napr. vo
forme paronychia u stomatolégov. Prim. infekcia typom 2 u dosplelych sa prejavi ako h. genitalis, u
novorodencov neimunnych matiek ako nebezpeény generalizovany h.

Recidivujuce infekcie typom 1 byvaju mierne az asymptomatické a prejavuju sa len ob&asnym
vyluGovanim virusu slinami. Po aktivacii, napr. slnenim, horménovymi vplyvmi (menStruacia),
ulakom, horu€kou, najma pri pneumonii, meningitide a chripke (h. febrilis) sa na rozhrani sliznice
pier a koZe rozoseju bolestivé puchieriky. Menej Easté su rekurentné gingivostomatitidy a keratitidy.

Pri type 2 (tzv. rekurentny h. genitalis) sa ochorenie prenasa pri pohlavnom styku, prip. pri porode.
Typ 2 postihuje CastejSie Zeny s karcinbmom kréka maternice.

Pasivna vrodena imnunita trvd obvykle do 6. mes. Zivota. Od 6. mes. do 2 r. su deti na h.
najvnimavejSie. Po prim. infekcii vznikaju protilatky, kt. vSak nezabrania pretrvavaniu virusu v tele.
Opakované ataky ochorenia maju za nasledok vysoké hladiny protilatok.

Ku komplikdciam h. s. patri herpetickd encefalitida (encephalitis herpetica). Ide o akut.,
nekrotizujucu encefalitidu postihujucu temporalne a frontalne laloky. M&ze prebiehat pod obrazom



aseptickej meningitidy al. tazko, pod obrazom meningoencefalitidy s parézami, ki€mi a poruchami
vedomia. U dospelych je najéastejsie vyvolana virusom herpes simplex typ 1. Siri sa slinami a
kvapdckami, pricom 90 % ma proti tomuto typu virusu Specifické protilatky. Po prim. infekcii virus
oby€ajne pretrvava v senzitivnych gangliach cely dalSi Zivot a méze tu byt aktivovany mnohymi
chorobami a réznym faktormi. Virus po aktivacii prenika pozdiZz nervovych vidken na perifériu do
sliznicovych al. koznych buniek, kde poas rozmnoZovania vyvolava cytolyzu. Herpeticka
encefalitida mdze vzniknat po prim. infekcii, reinfekcii al. méze byt prejavom reaktivacie latentnej
infekcie. Do frontalneho al. orbitotem-poraineho laloka sa virus $iri cez bulbus olfactorius a pozdiz
mozgovej spodiny al. pri aktivacii latentnej infekcie z ggl. n. trigemini.

Klin. — pri fulminantnom zaciatku s hori¢kou 40 — 41 °C sa ochorenie méze vyvijat aj nenapadne.
Prejavuje sa najma priznakmi nasledkom postihnutia temporalneho a frontalneho laloka so zmenou
osobnosti, halucinaciami, ki€¢mi a asi v 40 % pripadov hemiparézou s €astejSim postihnutim tvare a
ramena. Dalej byvaju pritomné parestézie, afazia a poruchy zraku. Zvaésa sa rychlo vyvinie stupor a
kéma. Napadné byvaju zmeny EEG - lokalizované al. generalizované vyboje, Casto Casovo
obmedzené, niekedy sa zjavuju len kratkodobo, preto EEG treba snimat opakovane. Nalez v likvore
je podobny ako pri inych e. (pleocytéza 10 az 100/3, zvy€ajne s prevahou mononuklearov, ¢asto aj s
erytrocytmi, bielkovina je nepravidelne zvySena, glykorachia je normalna al. znizena)..

Dg. h. s. sa opiera o0 anamnézu, klin. obraz, sérol. vySetrenie virusov, kolposkopiu a prokto-skopiu.
Délezita je izolacia pévodcu na vhodnom objekte a jeho uréeni neutralizaCnym tes-tom. RozliSenie
obidvoch typov je tazké, mozno sledovat napr. rychlost neutralizacie prisluSnymi antisérami. Sérol.
dg. na podklade vyznamného vzostupu titru je mozna len pri prim. infekcii.

Th. — kauzalna antivirusova th. (Aciclovir®, Vidarabin®, Zovirax® 3-krat 10 mg/d i. v.) sa osvedcCuje pri
infekcii vyvolanej virusom h. s. typu 1 a 2 (HSV 1, 2), ako je opar pery, akut. herpeticka
gingivostomatitida, folikularna konjunktivitida, herpes genitalis, analna a peri-analna herpeticka
infekcia, herpeticka encefalitida, herpetické infekcie novorodencov a imu-nodeficientnych pacientov.
Pri encefalitide sa podavaju vysoké davky imunoglobulinu, anti-biotika proti superinfekcii, sedativa
(tiopental az 1 g/d), protizachvatova th. (fenytoin). Skusaju sa velké davky glukokortikoidov . Letalita je
asi 20 %. Pri v€asnej th. sa vylie€i asi 50 % pripadov, niekedy pretrvavaju poruchy pamati.

Herpes tonsurans — h. circinatus, trichofycia vlasatej €asti hlavy, brady al. koze pokrytej lanugom;
—dermatofytézy.

Herpes traumaticus — urazovy opar.

Herpes zoster — pasovy opar. Je to lokalizovana kozna choroba zapri€inena virusom varicella-zoster
(VZV). VZV vyvolava prim. infekciu, kt. sa manifestuje ako vari¢ela a reaktivaciu infekcie pod obrazom
h. z. Ochorenie postihuje va&sinou dospelé osoby vy3Sieho veku. Pozorovali sa aj kombinované
erupcie oparu a varicely u deti i dospelych.

Zdrojom infekcie VZV je chory jedinec s priznakmi prim. al. reaktivovanej formy infekcie. Vari¢ela sa
prenasa kvapockovou infekciou a je zna¢ne nakazliva. (ochorenie az 90 % vnima-vych jedincov).
Riziko prenosu infekcie od pacienta s h. z. je nizke, pacient vSak vylu€uje virus z puchierikov a moze
byt teda zdrojom variCely. Infek&nost' tekutiny z vezikuly h. z. dokazal inokulaciou vnimavému
jedincovi, u kt. vznikla vari€ela uz r. 1925 Kundratitz.

Patogenéza — virus vnika do organizmu dychacimi cestami a generalizuje sa krvou. Virus sa replikuje
v epitelovych bunkdch koZe a s progresiou replikacie vznikd balénova degeneracia, zjavuju sa
obrovské mnohojadrové bunky a nastava lyza infikovanych buniek a lokalna zapalova reakcia.
Vzniknuté vezikuly postihuju corium a dermis. Tekutina sa v nich postupne zakaluje v dbsledku
hromadenia polymorfonukleérov, degenerovanych buniek a fibrinu. Nakoniec pluzgieriky praskaju a
inflkovana tekutina sa vyleje do okolia, prip. sa vstrebe aj bez porudenia integrity koZe. Virusy sa



cestou nervovych zakonCeni dostavaju do trigemino-vych, torakalnych, lumbalnych, genitalnych a
sakralnych ganglii, kde potom perzistuje vo forme latentnej infekcie. Pri tazkej infekcii a u
imunokompromitovanych pacient vznika virémia a diseminacia virusu. Pocas latencie je replikaciu
virusu v gangliach blokovana a transkripcia RNA je obmedzena na maly usek gendmu. Reaktivaciu
infeklcie mdéze vyvolat’ stres, UV Ziarenie, imunosupresivna a cytostaticka th., prip. lokalne traumy.
Postihnuté su aj meningy. Opakovany zoster nie je Casty, reaktivacia nastava v 10 — 20% pacientov,
kt. prekonali kiahne. Pogas reaktivacie sa virus $iri z ganglii pozdiz nervovych vlaken do koze. Morfol.
zmeny nastavaju aj v centrdlnom a periférnom nervstve (degeneracia, demyelinizacia, atrofia a
sklerotizacia).

Pri vzniku imunity pocas rekurencie su doblezité T-bunky. Okrem endogénnej reinfekcie moze
rekurenciu zriekdavejSie vyvolat exogénna infekcia. Vacsina pacientov ma h. z. len raz za Zivota, pri
opakovanom vyskyte frekvencia rekurencii s vekom klesa. Rekurencia h. z. sa zjavuje len pri poruche
imunity, napr. pri strese, pri malignitach, ako je Hodgkinova choroba, lymfaticka leukémia ap.

Klin. obraz — v priebehu h. z. sa rozoznavaju 2 fazy: manifestacia virémie (obdobie Klin.
prodromalnych priznakov, ako su preherpetické bolesti) a druha virémia (klin. manifestacia). Vacsinou
ide o formu lokalizovanu v priebehu jedného nervu, zriedka o generalizovanu formu. Ochorenie sa
zacina nenapadne afebrilne al. s mierne zvySenou teplotou bez celkovych priznakov. Pacient pocituje
v mieste neskorsej erupcie palenie al. svrbenie koze a niekedy aj bolesti.kt. trvaju 1 — 2 d.

Potom sa zjavuje typicka erupcia exantému, najprv drobnych Skvrniek al. puperfiov na zacer-venanej
kozi, na kt. sa utvoria puchieriky. Tie prasknu al. zaschni a menia sa na chrasticky. Ak puchieriky
nezhnisaju, nezanechava jazvy. Vysev je jednorazovy al. niekolko d po sebe vznikaju dalSie a dalSie
eflorescencie, a to pozdiz niekt. nervu a jeho vetiev. Niekedy zduria aj regionalne lymfatické uzliny, v
tazSich pripadoch nastane krvacanie do puchierikov (h. z. haemorrhagicus) al. nekréza a vznik
vriedikov (h. z. gangraenosus). Ochorenie trva 1 — 3 tyzd., chrasticky sa odlicia a pacient sa uzdravi
al. pretrvavaju tyzdne az mesiace neuralgické bolesti a precitlivenost’ koZze v mieste erupcie — najma u
starSich osbb. h. z. sa manifestuje vysevom herpetiformne usporiadanych pluzgierov na zacervenanej
kozi v oblasti postihnutého dermatému. Naj¢astejSie su postihnuté hrudné a driekové dermatomy, ale
mdze byt postihnuty ktorykolvek dermatém. V prodromalnom Stadiu (2 d az 2 tyzd. pred vysevom
exantému) sa zjavuje svrbenie, mravCenie, palenie, prip. az intenzivne bolesti v inervacnej oblasti
postihnutého nervu.

U deti je vari€ela benigne celkové ochorenie s typickym vezikuldrnym exantémom. U imuno-
deficitnych deti méze ochorenie prebiehat ako fatalna pneumonitida. Bolestivost nebyva taka vyrazna
ako u dospelych.

NajcastejSia lokalizacia h. z. je jednostranné postihnutie jedného interkostalneho nervu, n. trigeminus,
zriedkavejSie v priebehu jedného nervu na trupe al. kon€atinach. Pri postihnuti n. trigeminus méze
nastat erupcia na koZi al. len v Ustach a velmi tazky priebeh ma lokalizacia pozdiz 1. vetvy, ked je
postihnuté oko. Pri keratitide mézZe vzniknut iridocyklitida, panoftalmia a sek. glaukém. Postihnutie ggl.
geniculatum sa prejavuje vysevom pluzgierikov vo vonkajsom zvukovode, stratou chuti v 2 prednych
tretinach jazyka a ipsilateradlnou parézou licneho nervu (Ramsay Huntov sy.). Generalizovany h. z.
postihuje starSie osoby, pacientov schron. ochoreniami, diabetom, malignitou, najma
imunodeficientnych (lieCenych cytostati-kami, glukokortikoidmi, radioterapiou, pacientov s AIDS).
Erupcia je na velkej €asti trupu a kon€atinach, podoba sa vari€ele, neuralgické bolesti v§ak ukazuju,
Ze ide o h. z. Stav pacienta je taZzky, mava vysoku horucku. Bolestivost byva najvyraznejSia u starSich
a depresivnych fudi. U starSich os6b mézu byt postihnuté viaceré dermatémy, pluzgiere mézu mat
bulézny, hemoragicky a gangrenézny charakter.

Ako komplikacie sa zriedka pridruzuju parézy, napr. n. facialis. Zriedkava je zosterova
meningoencefalitida. Okrem lymfocytovej meningitidy, kt. sprevadza €asto i zdanlivo lokalizovany h.



z., mbéze vzniknut encefalitida i encefalomyelitida, niekedy dokonca fatalna. Ide o diseminované
loZiska v bielej a sivej hmote, tvorené uzlikmi mikroglie a perivaskularnymi gulatobunkovymi infiltratmi,
niekedy so sklonom k hemoragiam a nekrézam. Ich maximum je v oblasti senzitivhych jadier
mozgového kmena al. segmentov miechy, zodpovedajucich miestu vyrazky. Acidofilné inkluzie v
gangliovych bunkach sa podobaju inkliziam pri infekcii virusom herpes simplex. Zapalové zmeny v
zadnych rohoch miechy sa oznacuju aj ako poliomyelitis posterior.

Postherpeticka neuralgia je neuropatia periférneho a centralneho nervového systému s pretrvavanim
zapalovych zmien, kt. méZzu mat' za nasledomk demyelinizaciu, degeneraciu a sklerézu. Kritérium dg.
je pretrvavanie bolesti > 1 mes. po ustupe kozného nalezu; niekt. autori za kritérioum pokladaju az 1-r.
pretrvavanie bolesti. Jej incidencia sa zvySuje s vekom, > 50 r. postihuje 50 — 70 %. Predisponovani
sU aj pacienti s vyraznymi prodrémami, rozsiahlyjmi eflorescenciami, depresiami a uzkostnymi stavmi.
Niekedy je bolest v postihnutom dermatéme trvala, inokedy intermitentna, bodava; méze vznikat
spontanne al. ju vyvolava. Po 1 r. ma bolesti 5 — 10 % a v tom Case je zlepSenie malo pravdepodobné.

Komplikacie herpes zoster

Lokalizacia Komplikacia

ocna keratitida, iridocyklitida, panoftalmia, akut. nekroza sietnice

nerosvalova  meningoencefalitida, paréza n. facialis, myelitida, myozitida, Guillainov-Barrého sy., cerebeli-
tida

visceralna hepatitida, pneumonia

kozna kozna diseminacia, baktériova superinfekcia

Dg. — pri lokalizovanej forme je lahka, tazSia je pri generalizovanej forme. V nejasnych pripadoch
mozno dg. stanovit' sérol. podfa dynamiky komplementfixanych protilatok, a to aj v pripadoch
neuralgii bez typickej erupcie na kozi a pri meningoencefalitide. (min. 4-nasobny vzostupo titra
Specifickych protilatok v parovych vzorkach. Pritomnost protilatok sved¢i len o prekonani varicely v
minulosti. Inou moznostou je izolacia virusu na tkanivovych kultirach na dékaz DON virusu
pomocou metédy PCR z biol. materialu (koznych pluzgierov, likvoru, prip. biopsie biopsie). Tieto
metddy sa v8ak v praxi vyuZivaju zriedka.

Dfdg. — v prodromalnom §tadiu moéze h. z. imitovat' infarkt myokardu, biliarnu a renalnu kolioku,
vertebrogénny algicky sy. al. nahlu brusnu prihodu. Pri h. z. je typicka unilateralna bolest’ a citlivost
koZe na dotyk v inervacnej oblasti postihnutého nervu este pred vysevom exantému. Exantém treba
odlisit od herpes simplex a cosackie. Diseminacia virus herpes simplex byva désledkom zakl.
koZnej choroby, ako je, atopicka dermatitida a ekzém. Casté reaktivacie genitalneho h. z. sa mézu
manifestovat’ aj v sakrélnej a bedrovej oblasti OdliSenie je potom mozné len izolaciou virusu al.
PCR. Bolesti pri herpes simplex byvaju miernejSie.

Th. — virostatika maju zmysel, ak sa aplikuju do 72 h od vysevu exantému (vynimkou je Ramsay
Huntov sy. a generalizacia infekcie u imunokompromitovanych jedincov, ked je nevyhnutné podavat
virostatika aj neskér). Pri lahSom priebehu sa podava acyklovir v davke 200 mg 6-krat/d pocas 7 d
p. 0., pri tazSom priebehu i. v. 5 mg/kg kazdych 8 h pocas 5 — 10 d. Kontraindikaciou je gravidita,
laktacia, vek < 2 r. Foskarnet je reverzibilne nefrotoxicky a tre-ba ho podavat i. v. Jeho indikaciou su
rozsiahle kozné |ézie u pacientrov s AIDS, kt. su refraktérni vocCi acikloviru. Izoprinozin sa aplikuje 3-
krat/d v davke 250 — 500 mg i. v. po€as 5 az 10 d, u deti 50 mg/kg/d v 4 — 6 davkach (treba vysetrit
oblickové funkcie a koncentraciu kys. mocCovej v sére). Podava sa transferovy faktor, gamaglobuliny
i. m., tymostimulin, hydrolytické enzymy a vitaminy. Interferon o ako nadstandardny liek sa pouziva
pri zlyhani inej th. Pri superinfekciach sa podavaju Sirokospektralne antibiotika. Pri h. z.
ophthalmicus treba konzultovat' oftalmoléga, pri herpetickych bolestiach neuroléga. Miestne sa



aplikuje aciklovir v masti (v Stadiu vezikul), dezinfekéné liehové rozt. (Burow alkohol, 1 % chloramin,
1 % sol. rivanoli), antibiotické masti (mupirocin, tetracyklin) a na sliznice 0,01 — 0,025 % rozt. ZnSO,
3-krat/d. Tekuty puder ma len kratkodoby uc€inok, nie je vhodny na vacéSie a mok-vavé plochy;
utvorené chrasty tu skor stazuju hojenie. Z fyz. th. sa osvedcuje kryoterapia chléretylom, tekutym
dusikom (5 - 10 s 1. a 3. d), aplikacia rtg (Buckyho th.) a He-Ne laser.

Th. postherpetickej neuralgie spo€iva v aplikacii chladnych obkladov, lokalnej aplikacii 5 %
lidokainovej masti (pdsobi ~ 12 h) a tricyklickych antidepresiv v nizkych davkach min. 4 — 8 tyzd.,
prip. opiatov. Dobre sa znasa a vhodny u starSich os6b je gabapentin s lidokainovou mastou. Od
podavania kortikoidov sa uz upustilo.

v v

Pri Ramsay Huntovom sy. sa osvedcZuju kortikoidy a peroralny aciklovir. Pri tazSich vestibularnych
priznakoch sa aplikuju vestibularne supresiva. Treba zabranit' iritacii a poSko-deniu rohovky. Pri
otalgii sa aplikuju lokalne, do bolestivych spustacich bodov, prip. vonkaj-Sieho zvukovodu kokain Pri
idiopatickej neuralgii ggl. geniculatum sa osvedcuje karbamaze-pin.

Kauzalna terapia herpes zoster

Virostatikum  Jednotliva davka  Aplikacia DiZka podavania

Aciklovir 10 mg/kgas8h i V. 7-10d
800mga4h p. 0. 7-10d
Valaciklovir 1000 mg a8 h p. o. 7d
Famciklovir  500-700mga8h p.o. 7-10d
Brivudin 125mga24h p. o. 7d

* moznost vynechat no¢nu davku, t. j. aplikacia 5-krat/d

H. z. podlieha povinnému hlaseniu podobne ako vari¢ela. H. z. ani variela nie su zdrav. indi-kaciou
na umelé prerusenie gravidity (nazvysuju riziko vrodenych malfornmacii a prognéza plodu je dobra).

Atenuovana vakcina (u nas neregistrovana) ma 85 % uspesnost v prevencii variCely deti a 97 %
uspesnost v prevencii tazsieho priebehu ochorenia. O¢kovaci virus tiez pretrrvava v tele a mléze sa
byt schopny reaktivacie v podobne h. z.

Herpes-Gel® (Master) — antivirotikum; —idoxuridin.
Herpesin 200 mg® tbl. (Lachema) Aciclovirum 200 mg v 1 tbl; antivirotikum; —aciklovir; —antivirotika.

Herpesin 250 mg® inj. sicc. (Lachema) Aciclovirum 250 mg + Natrii hydroxydum ad adjust pH v
lyofilizovanej forme v 1 flastiCke; —aciklovir; —antivirotika.

Herpesviridae — herpesvirusy, ¢elad pomerne velkych DNA-virusov s kubickou symetriou kapsidy a
obalom. H. sa mnozia v jadre a m6zu vyvolat rézne typy infekcii vratane onkogénnych. Virion ma @
150 — 200 nm a pozostava zo 4 zloziek: obal tvori lipidova dvojvrstva s povrchovymi projekciami,
tegument amorfny material, eikozahedricka nukleokapsida so 162 prizmatickymi kapsomérmi a
proteinova Spirala, okolo kt. je navinutda DNA. Gendm pozostava z jednoduchej molekuly linearnej
dvojskrutkovej DNA (M, 70 — 150.10° 120 — 200 kbp). Virusy obsahuju aspon 30 Struktirnych

polypeptidov a su citlivé na tukové rozpus-

tadla. Viribny sa uvolfiuju transportom cez
endoplazmatické retikulum k bunkovej
membrane. Pre vacSinu hostitelov je
driset charakteristicka celozivotna perzistencia, niekt.
Lipidova dvoprstva Ekozaedricky druhy vyvolavaju nadorovy rast.

(obal) proteinovy obal
(kapsida)

Struktira virusu Herpesvirus

Ekozaedrickd virusova kapsida obsahuje dvojretazcovy, l_mea'mu DNA,
obalent lipidovou dvojvrstvou, do kt. sG zanorené giykoproteiny



Na zaklade biol. a fyz. vlastnosti sa delia na 3 podcelade: Alphaherpesvirinae, Betaherpesvi-rinae a
Gammaherpesvirinae.

» Alphaherpesvirinae — maju kratky replikaény ¢as (12—18 h), ¢asto vyvolavaju latentné infekcie
ganglii (napr. paravertebralnych, n. trigeminus) a vyznacuju sa Sirokym okruhom hostitefov. Patri
sem Herpesvirus hominis, virus variCely—zosteru a velky pocet zvieracich herpetickych virusov
(napr. opic¢i B-virus).

Herpesvirus hominis sa vyskytuje v 2 pribuznych typoch, 1 a 2. Mnozi sa na vSetkych beznych
laborat. objektoch. Na tkanivovych kultirach ma rychly cytopaticky u€inok vyznacujuci sa balénovito
zdurenymi bunkami a niekedy malymi syncytiami. Je patogénny napr. pre my$ oCkovanu do mozgu
a pre kralika otkovaného na poskriabanu rohovku. Na chorioalantoidovej blane kuracich emb-ryi
tvori drobné loziska, tzv. poky. Typ 2 postihuje pokusné objekty vyraznejSie.

B-virus infikuje latentne opice Starého sveta a pohryzenim, zriedka aj pri praci s tkanivovymi
kultarami, sa mdze preniest na ¢loveka, u kt. vyvolava smrtelnu encefalomyelitidu.

Virus variCely-zosteru existuje v jedinom antigénovom type. Mnozi sa len na tkanivovych kulturach
ludskych embryonalnych buniek, kde pomaly tvori lozZiska herpesvirusového cyto-patického efektu a
aj po pomnozeni ostava v bunkach. Voci vonkajSim vplyvom je vefmi chulostivy. Laborat. dékaz nie
je fahky, lebo virus sa rychlo inaktivuje. 1zolovat sa da len na kultirach ludskych embryonalnych
buniek. Ani sérol. dokaz pomocou komplementfixacnej reakcie nepatri k rutinnym dg. metédam.

» Betaherpesvirinae — maju dlhsi replikacny €as (min. 24 h), vyzna€uju sa uUzkym okruhom
hostitelov a najlepSie rastit na embryonalnych bunkach. Zaraduje sa sem skupina ludskych
a zvieracich cytomegalovirusov (—cyfomegalia).

» Gammaherpesvirinae — maju uzky okruh hostiteflov, mnozia sa v bunkach, kt. su Specifické pre T
a B lymfocyty. Velmi ¢&asto vyvolavaju latentné infekcie v lymfatickom tkanive. Patri sem
—Epsteinov-Barrovej virus (EBV), ludsky B-lymfotropny virus, virus Markovej choroby hydiny a i. H.
sU malo odolné voc&i vonkajSim vplyvom. Mnozia sa v jadre, kde vznikaju typické inkluzie.
Nehemaglutinuju. Pre €loveka su patogén (virus herpes simplex), opi¢i B-virus, virus varicely a
zosteru, Epsteinov-Barrovej virus a fudsky cytomegalovirus.

Herpesvirus — virusy patriace do ¢elade —Herpesviridae.

Herpesvirus hominis — virus herpes simplex.

Herpesvirus suis 1 — virus pseudobesnoty.

Herpesvirus typ 1 — Herpes simplex-Virus typ I, pdvodca herpes labialis.
Herpesvirus typ 2 — Herpes simplex-Virus typ Il, pévodca herpes genitalis.
Herpesvirus typ 3 — virus vari¢ely-zosteru.

Herpesvirus typ 4 — Epsteinov-Barrovej virus.

Herpesvirus typ 5 — cytomegalovirus.

Herpesvirus typ 6 — HHV6, ubikvitarne sa vyskytujuce virusy z podcefade Betaherpesvirinae,
pdvodca vacsSinou asymptomatickej infekcie exanthema subitum, kt. je nasledkom celozivotnej per-
zistencie virusu postihujucej vaésinu zdravych osbb, ako aj pp. aj chronického unavového sy.;
objavili ho r. 1986.

Herpesvirus varicellae — pévodca herpes zoster a varicely.

herpeti/o- — prva &ast zloZzenych slov z g. herpein plazit' sa; vyjadruje vztah k herpesu al. plazom.



herpetiformis, e — [herpeto- + I. forma tvar] herpetiformny, podobajuici sa oparu.
herpetofébia — [herpetophobia] iracionalny strach z plazov, hadov.

herpetolégia — [herpeto- + g. logos nauka] odvetvie zooldgie zaoberajuce sa Studiom plazov a
obojzivelnikov.

Herpetosoma — v niekt. klasifikaénych systémoch podrod trypanozém Stercoraria, ku kt. patria druhy
Trypanosoma lewisi, T. duttoni a T. rangeli.

herpetophobia, ae, f. — [herpeto- + g. fobia strach] —herpetofébia.
Herplex® (Allergan) — cytostatikum —idoxuridin.

herpolédia — priamkova plocha utvorena mimo tuhého telesa, kt. kona upine
volny pohyb, jednotlivymi okamzitymi polohami centralnych osi pohybu.

herqueinén — herkveinén; 8,9-dihydro-4,6,7a-trihydroxy-5-metoxy-1,8,8,9-
tetrametyl-3H-fenyleno-[1,2-b]-furan-3,7-(7aH)-dién, CyH,,0;, M, 327,36;
Cerveny pigment izolovany z Penicillium herquei (Stodola a spol., 1951).

Herqueinén

Herrickov syndrém — [Herrick, James B., 1861 — 1954] kosacikova anémia; —anémia.
Herringove ilazie — zmyslové klamy.

Herringove telieska — [Herring, Percy Theodore, 1872 — 1967, angl. fyzioldg] —telieska.
Herrmannov syndrém — [Herrmann, Christian, Jr. * 1921, amer. lekar] —syndrémy.

hersage — [franc. ,,branenie” pddy, ¢esanie] syn. endoneurolyza, chir. dislokacia vlaken v zjazvenej
oblasti periférneho nervu odstiepenim posvy a separaciou nervu do pruhu jem-nych volnych viaken.

Hershey, Alfred — (*1908) amer. chemik. R. 1969 dostal Nobelovu cenu s M. Delbriickom a S.
Luriom za objav mechanizmu mnozenia gen. Struktdry virusov.

Hersova choroba — [Hers, Henri-Géry, belg. biochemik 20. stor.] —choroba.

Hertelov exoftalomometer — pristroj na meranie zmien polohy oka v oc€nici (—exoftalmu al.
—enoftalmu). Meria sa nim vzdialenost’ vrcholu rohovky od referencnej linie, t. j. spojnice obidvoch
vonkajSich otvorov o¢nic. Fyziol. s hodnoty 16 — 18 mm pred touto liniou; hodnota> 20 mm je patol.

Pristroj sa sklada z 3 €asti: 1. vodiaca lista, na kt. je nanesena milimetrova stupnica; 2. pevné
rameno, umiestené na lavej strane vodiacej liSty, vyrobené z akrylatu, kt. doplfiuje dvojica
skrizenych zrkadiel pooto&enych proti osi oka o 45°; k systému zrkadiel patri postranna milimetrova
stupnica, kt. sa odrdZza v hornom zrkadle; dotykova pléSka ramena sliZi na presné vymedzenie
polohy pristroja pri okraji o€nice; 3. posuvné rameno, kt. je tiez vyhotovené z akrylatu a moze sa
premiestovat pozdiz vodiacej listy. Rozostup medzi obidvoma ramenami udava stupnica na vodiace;
liste.

Princip merania Hertelovym
exoftalmometrom. Z — zrkadla; S — stupnice

; Postup pri vySetreni: pristroj sa priloZi k hlave
+ v pacienta tak, aby sa dotykové plochy ramien
pristroja dotykali vonkajSich okrajov ocnic. Pacient sa pozera priamo pred seba. VySetrujuci odCita



uloZenie oka v ocCnici podfa polohy vrcholov rohoviek, kt. sa zobrazia suasne s mm stupnicou
(viditelnou v hornom zrkadle); vrchol rohovky je v dolnom zrkadle. Namerany vysledok sa napr.
zapisuje takto:

15
Hertel = — /102

16

Zapis sa Cita takto: idaj namerany exoftalmometrom podla Hertela. Vrchol rohovky pravého oka sa
nachadza 15 mm a vrchol rohovky lavého oka 16 mm pred spojnicou vonkajSich okrajov oénic.
Udaje zmerané pri roztvoreni pristroja na 102 mm.

Herterov test — [Herter, Christian Archibald, 1865 — 1910, amer. lekar] —testy.

Herterova choroba - [Herter, Christian Archibald, 1865 — 1910, amer. lekar] —Herterova-
Heubnerova choroba.

Herterova-Heubnerova choroba — [Herter, Christian Archibald, 1865 — 1910, amer. lekar; Heubner,
Johann Otto Leonard, 1843-1926, nem. pediater] —choroby.

Hertigove-Rockove vajicka — [Hertig, Arthur Tremain, 1904 — 1990, amer. patolég; Rock, John, 1890
az 1984, nem. zooldg] 34 oplodnenych vajicok 1 — 17-d, z kt. 21 je normalnych a 13 abnormalnych;
objavili ich r. 1938 a 1953. Predstavuju jedine¢né série existencie v€asného ludského pocatia.

Hertogheho syndréom — [Hertoghe, Eugén, 1860 — 1928, |I6wensky chirurg] —syndromy.

Hertwig, Oskar — (1849 — 1922) nem. bioldg, autor tedrie, podla kt. jadro bunky je nositeflom
dedi¢nosti.

Hertwig, Richard von — (1850 — 1930) nem. biolég. Vypracoval nauku o zarodo¢nom liste a tedriu
jadrovej plazmy. Autor popularnej u€ebnice zooldgie a embryoldgie.

Hertwigova posva — [Hertwig, Richard Carl Wilhelm Theodor von, 1850 — 1937, nem. zooldg]
epitelova vrstva na cervikalnej sluCke kréku sklovinového organu. Pozostava z vnu-torného a
vonkajSieho epitelu skloviny; riadi pocet a tvar korefiov. Zvonka ho ohrani€uje zubny vacok, zvnutra
vyvijajuci sa cement a dentin korefa; vznika z nej epitelova diafragma.

Hertwigov-Magendieho fenomén — [Hertwig, Richard Carl Wilhelm Theodor von, 1850 az 1937,
nem. zooldg; Magendie, Francois, 1783 — 1855, franc. fyziol6g] —fenomeén.

Hertwigovej-Wyersov fenomén — [Hertwigova, Paula, su€asna biologi¢ka pésobiaca v Hal-le; Wyers,
Helmut, 1920 — 1986, nem. pediater pdsobiaci v Stade] —fenomén.

hertz — [podla H. R. Hertza, 1857 — 1894, nem. fyzika] hlavna jednotka kmito¢tu v sustave Sl, znacka
Hz.

Herz- und Kreislauftee® spec. (Abtswinder Naturheilmittel) — fytofarmakum, antihyperten-zivum,
sedativum. Zlozenie: Crataegi folium cum flore 15 g + Rosmarini folium 15 g + Rubi idei folium 15 g
+ Menthae crispae folium 15 g + Coriandri fructus 8 g + Melissae folium 10 g + Valerianae radix 8 g
+ Milletofolii herba 8 g + Calendulae flos cum calyce 2 g + Arnicae flos 3 g + Calcatrippae flos 1 g v
100 g Sajoviny.

Herxheimerova reakcia — [Herxheimer, Karl, 1861 — 1944, nem. dermatolég] —Jarischova-
Herxheimerova reakcia.

Herxheimerove vlakna — [Herxheimer, Karl, 1861 — 1944, nem. dermatol6g] Herxheimerove Spiraly,
jemné 3piralovité vlidkna v stratum mucosum kozZe.

Heryngov priznak — [Heryng, Theodor, 1847 — 1925, pol. laryngoldg] —priznaky.



Herzberg, Gerhard — (*1904) kanad. chemik nem. pévodu, odbornik v oblasti spektroskopie. R. 1971
dostal Nobelovu cenu za chémiu za objav atdbmovych a molekulovych Struktur mnohych latok.

Herzbergov papierik — indikatorovy papierik s kongocerverou.
Herzbergov test —testy.
Herzo® (Toho) — kardiotonikum; —proscilaridin.

Herzogov Sev — ¢revny Sev pomocou resorbovatelného materialu, pokracujuci al. ,,jednogombikovy*
(nem. Einzelknopfnaht) .

—\1_ DAT Herzogov Sev
-s§ .,-l__i— - -F*
-"W/J MM/‘
Herzolan® — koronarodilatans; extrakt z myokardu.

Hefmanského-Pudlakov syndrém - [Hefmansky, F., prazsky hematolég, Pudlak, Pavol, prazsky
hematolég slov. pévodu] —syndromy.

Heschlove zavity — [Heschl, Richard, L., 1824 — 1881, viedensky patolég] najprednejSi zavit na
hornej ploche gyrus temporalis superior, v zadnej Casti privratenej do fossa cerebri latera-lis; toto
miesto je kbrovym centrom —sluchovej drahy.

hesonit — ¢ervenohneda odroda grosularu (druh granatu), chem. kremicitan hlinito-vapenaty.

hesperetin - (S)-2,3-dihydro-5,7-dihydroxy-2-(3-hydroxy-4-metoxyfenyl-4H-1-benzopyran-4-6n,
o C16H1406, M, 302,27; aglukén —hesperidinu.
OClL - Hesperetin
HO 0 J\/
OH 0

hesperidin — (S)-[[6-O-(6-deoxy-a-L-manopyranozyl)-a-D-glukopyranozylloxy]-2,3-dihydro-5-hydroxy-
A 2-(3-hydroxy-4-metoxyfenyl)-4H-1-benzopyran-4-

- o Qo RS on, CygH3,015, M, 610,55; opticky aktivny

Ves, e Q0 _ o I /| glykozid, hlavny flavonoid nachadzajuci sa v

| \] citrusovych plodoch (citrény, Citrus sinensis), kt.

O ' = patri do skupiny vitaminov B. Je zloZkou
OH © pripravku Detralex® tbl. obd.

Hesperidin

Hess, Germain Henri (Gess) — (1802 — 1850) rus. chemik Svaj¢. povodu, prof. na univerzite v
Petrohrade. Autor termodynamického zakona, zakladatel termochémie; —Hessov zdkon (—zakony).

Hess, Walter Rudolf — (1882 — 1971) Svaj¢. fyziolog.R. 1949 dostal Nobelovu cenu s An-toniom
Egasom Monizom za objav funkénej organizacie diencefala ako koordinatora Cinnosti vnutornych
organov.

Hesselbachova fascia — [Hesselbach, Franz Kaspar, 1759 — 1816, nem. chirurg] fascia cribri-formis.

Hesselbachova hernia — [Hesselbach, Franz Kaspar, 1759 — 1816, nem. chirurg] prietrz s di-
vertikulom vystupenym cez fascia cribriformis.



Hesselbachov vaz - [Hesselbach, Franz Kaspar, 1759 — 1816, nem. chirurg] ligamentum
interfoveolare.

Hesselbachov trojuholnik — [Hesselbach, Franz Kaspar, 1759 — 1816, nem. chirurg] —trojuholnik.
hessit — [podla H. J. Hessa] olovenosivy az ocelovosivy telurid striebra, Ag,Te.
Hessov kapilarny test — [Hess, Alfred Fabian, 1872 — 1933, amer. lekar] —testy.

Hessov svetelny koordinometer — pristroj, kt. slizi na stanovenie poruch rovnovahy okohybnych
svalov a ich pohyblivosti. Pouziva sa na dg. obfn okohybnych svalov. Pristroj je umiesteny na
zakladni tvaru T, kt. ma na SirSej strane skusobnu plochu. Na opa&nom konci nosné rameno s
opierkami umoznujucimi fixaciu hlavy pacienta. Skladaju sa z opierky na bradu, ramu s opierkou na
Celo a s prispdsobitelnymi spankovymi opierkami. VysSka hlavy sa nastavuje pomocou opierky na
bradu (reguluje sa pomocu ryhovanej matice pod oporou). Na orientaciu pri nastaveni sluzi oto¢na
znacka upevnena na rame s opierkou na Celo. Hlava vySetrovaného je v spravnej vyskovej polohe
vtedy, ked spodny okraj znac¢ky zaclana hornu polovicu zrenic.

Hessov zakon — [Hess, Germain Henri (Gess), 1802 — 1850, rus. chemik Svaj¢. pévodu, prof. na
univerzite v Petrohrade] —zakony.

hetacilin - kys. 6-(2,2-dimetyl-5-0x0-4-fenyl-1-imidazolidinyl-3,3-dimetyl-7-ox0-4-tia-1-azabicyklo-
[3.2.0]heptan-2-karboxylova, C1gH23N30,S, M, 389,48;
polosyntetické antibiotikum. Nema antibaktériovy ucinok, ale v

RS < HOH CH tele sa metabolizuje na ampicilin, pésobi a pouziva sa ako
NN — [ “\\ ampicilin; podava sa p. 0. Jeho draselna sol sa podava i. v. al.
e cH, J % ea,i.m. (BRL 804°, Penplenum®, Versapen®, Versaterex®).
< 3 4
Hetacilin

hetaflur — hexadecylaminhydrofluorid, C;sHssN.HF; pouziva sa v profylaxii zubného kazu.

hetaskrob — éter 2-hydroxyetylSkrobu, HES, 6-H.E.S., derivat Skrobu. Pozostava z > 90 %
1 amylopektinu éterovaného do takej miery, Z2e ~ 7 — 8 hydroxylovych

CH,OR'
P s 0 4 skupin je v D-glukopyranézovej jednotke polyméru premenenych na
(n '\{ I skupinu OCH,CH,OH; cytoprotektivna latka pre erytrocyty, pouZiva sa
NOR H /

w o }/———on  ako expander objemu (Hespan®, Hespander®, Hestar®, Hestat®, Hestsol®,

S - Plasmasteril®, Volex®).

Hetaskrob

5-HETE - kys. 5-hydroxy-6,8,11,14-eikozatetraénova, C,oH3,03, M, 320,49. Je to dbleZity intermediat
v sérii biosyntetickych procesov veducich k vzniku biol. aktivnych
zIu€. z kys. arachidonovej. Prvykrat ho objavili pri transformacii kys.
arachidonovej polymorfonuklearny-mi leukocytmi v  kraliom
periténeu.

5-HETE
heter/o- — prva €ast zloZenych slov z g. heteros iny.
hetéra — druzka, spoloc¢nica, v starom Grécku tiez neviestka.

heteradelphus — [heter- + g. adelfos brat] zrastené dvoj¢ata, napr. siamske (Violeta a Dausy
Hiltonové).

heteraesthesia, ae, f. — [heter- + g. aisthesis citenie] —heterestézia.



Heterakis — rod nepatogénnych nematdd parazitujicich v céku kuréiat, moriek a i. hydiny. H. gallinae
— obly &erv parazitujuci v hrubom ¢&reve hydiny, druh kt. je paraténnym hostiteflom Histomonas
meleagridis, povodcu histomoniazy.

heteralius — [heter- + g. halios neplodny] extrémny pripad zrastenych dvojciat (heteraldelphus).
heterantéria — vyskyt r6zne dlhych nitiek tyciniek v jednom kvete.

heter(o)auxesis — [heter(0)- + g. auxésis rast] heter(o)auxéza, disproporcionalny rast ¢asti vzhladom
na inu ¢ast; pomer rychlosti rastu ¢asti organizmu k rychlosti rastu celého organizmu.

heter(o)axialis, e — [heter(0)- + |. axis os] majuci osi nerovnakej dizky.

heterecizmus — [heter- + g. oikos dom] spdsob prebyvania jednotlivych §tadii v rozlicnych hostiteloch.
heterergicus, a, um — [heter- + g. ergon sila] majuci rozdielne ucinky.

heterestézia — [heterasthesis] variabilny stuper koznej citlivosti susediacich oblasti telového povrchu.
heterizmus — v starom Grécku zvyk vydrziavat si hetéry; prostiticia.

heteroagglutinatio, onis. f. — [hetero- + |. agglutinare zhlukovat] —heteroaglutinacia.
heteroagglutininum, i, n. — [hetero- + I. agglutinare zhlukovat] —aglutinin.

heteroaglutinacia — [heteroagglutinatio] zhlukovanie c¢asticovych antigénov (na bunkach al.
adsorbovanych na inertnych Castiaciach nosi¢a) urcitym druhom aglutininmi ziskanymi z organizmu
iného druhu

heteroaglutinin — [heteroagglutininum] kt. reaguje s ¢asticovymi antigénmi jedného al. viacerych
druhov inych ako su druhy, v kt. vznikli.

heteroalbumosum, i, n. — [hetero- + albumosum] —heteroalbuméza.

heteroalbumoéza — [heteroalbumosum] forma hemialbulézy, kt je nerozp. vo vode, ale rozp. v rozt.
HCl a NaCl.

heteroalely — alely liSiace sa jednym al. viacerymi nukleotidmi v dvoch al. viacerych miestach génu.
heteroalkény —heterocyklické zlticeniny.

heteroallergia, ae, f. — [hetero- + allergia precitlivenost] paraalergia, prejavy precitlivenosti vyvolané
nespecificky; zhorSenie alergickych prejavov v doésledku iného procesu, napr. zhorSenie
precitlivenosti na prach pri infekcii.

heteroantigén — antigén pochadzajuci od druhu odliSného od producenta protilatky, preto je prefiho
cudzi.

heteroarény —heterocyklické zltiCeniny.

heteroatémy — atémy prvku tvoriace s atdbmami uhlika heterocyklické zIU€.; ide o atébmy v org. zIUg.
inych ako su atomy uhlika a vodika.

heteroauxéza —heter(o)auxesis.

heteroauxin — druh rastového rastlinného horménu.
heteroauxinoid — synteticky pripraveny rastovy rastlinny hormén.

Heterobilharzia — rod schistozém parazitujucich na cicavcoch vratane ¢loveka. H. america-na — druh,
kt. cerkarie mézu vyvolat visceralnu schistozomiazu.

heteroblasticus, a, um — [hetero- + g. blastos zarodok] pochadzajuci z rozdielnych tkaniv.



heterocellularis, e — [hetero- + I. celulla komérka, bunka] heterocelularny, zlozeny z buniek
rozlicného druhu.

heterocentricky — [hetero- + |. centrum stred] utvoreny z Iu€ov, kt. nie su paralelné ani sa
nestretavaju v jednom bode; napr. svetelné luce.

heterocephalus, i, n. — [hetero- + g. kefalé hlava] heterocefalus, plod s dvoma nerovnakymi hlavami.

heterocladicus, a, um — [hetero- + g. klados vetva] vykazujuci anastomézu medzi konco-vymi
vetvami rozli¢nych tepien.

heterocrinus, a, um — [hetero- + g. krinein oddeflovat, vylu€ovat] secernujuci viac ako jednu latku.

heterocrisis, is, f. — [hetero- + g. krisis oddelenie] abnormalna kriza s neobyajnym ¢asovanim a
priznakmi.

heterocyklické zlaéeniny — org. zIU¢. s cyklickou Struktdrou, v kt. je okrem uhlika zabudo-vany jeden
al. viacero inych atémov, napr. O, N, S, B, Si, P ap. H. z. sa delia na heteroalkany, heteroalkény a
heteroarény. H. z. si mimoriadne rozSirené v prirode a vela ich bolo pripra-venych laboratérne.
Mnohé h. z. su fyziol. ucinné, tvoria dolezité farbiva atd. K nasytenym h. z. patri napr. etylénoxid.
Doélezité nenasytené h. z. sU napr. furan, tiofén, pyridin, imidazol, tiazol, chinolin, izochinolin,
diaziny, purin, akridin, oxaziny, tiaziny a ich derivaty. Neuhli-kové h. z. su napr. borazény.

heterocyclicus, a, um — [hetero- + g. kyklos kruh] heterocyklicky.

heterocyklicky — [heterocyclicus] majuci uzavrety retazec, tykajluci sa uzavretého retazca al. kruhu
obsahujuceho atémy rozli€nych prvkov.

heterocytotropicus, a, um — [hetero- + g. kytos bunka + g. tropos obrat] heterocytotropny, majuci
afinitu k bunkam rozliénych druhov; napr. protilatky.

Heterodera radicicola — nematdda parazitujiuca na korefioch zeleniny, ako je redkovka, paradajky,
repa, zemiaky a i., ako aj zeleru. Po poziti zeleniny kontaminovanej parazitom, mézu sa parazity
vyluéovat stolicou a vyvolavat dfdg. tazkosti pri ich odliSeni od skutoénych parazitov.

heterodermicus, a, um — [hetero- + g. derma koza] koZny Step ziskany z prisluSnika iného druhu
(napr. pri dermatoheteroplastike).

heterodesmicka Struktara — kryStalografia Strukura v kt. su viaceré typy vazieb.

heterodesmoticus, a, um — [hetero- + g. desmos puto, vazivo] spajajuci nerovnaké &asti, napr.
vlakna v CNS.

heterodidymus, i, m. — [hetero- + g. didymos dvoj¢a] syn. heterodymus, plod s druhou hlavou, Sijou a
hrudnikom pripojenym k hrudniku.

heterodienofily — zIU€. obsahujuce nenasytend vazbu medzi dvoma rozdielnymi atdmami (X-Y).
Patria k nim karbonylové (>C=0), tiokarbonylové (>C=S), kyanidy (N=C-), imidozltu&eniny (—-N=C<),
azozlu€eniny (—N=N-), nitrézozlu€eniny (—N=0), N-sulfinyl zlug&. (-N=SO), zlu&. trojvazbového
fosforu (PR3), oxid siri€ity (SO,) a kyslik (O=0). H. reaguju s diénovou zlozkou za vzniku prislusnej
cyklickej zIUE., v kt. je zabudovany jeden al. dva heteroatomy. PouZivaju sa pri Dielsovej-Adlerove;j
reakcii.

heterodiény — zlU¢. obsahujuce konjugovany systém nasobnych vazieb medzi réznymi atdmami. Ide
napr. o vazby C=C—-C=0, C=C-C=N, C=N-C=C (h. s jednym heteroatémom), O=C-C=0, N=C-
C=N a C=N-N=C (h. s dvoma heteroatomami). H. s dienofilovou zloZkou davaju pri Dielsovej-
Adlerovej reakcii heterocyklické zIU¢. obsahujuce jeden al. dva heteroatémy, napr. akrylaldehyd
reaguje s etylvinyléterom za vzniku 2-etoxy-3,4-dihydro-2H-pyranu:
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heterodichogamia — alogamia v désledku rézneho ¢asu dozrievania pohlavnych organov u jedincov
ur€itého druhu.

heterodimér — dimér pozostavajuci z nerovnakych podjednotiek.
heterodistylia — vyskyt dvoch typov jedincov v ramci druhu, odli$nych dizkou énelky a nitiek.
heterodont — jedinec s réznymi zubmi.
heterodoxia — inoverstvo, bludarstvo; op. ortodoxia.
Heterodoxus — rod hmyzu radu Mallophaga.
Heterodoxus longitarsus — parazituje na vaénatcoch, klokanoch a psoch v Australii.
Heterodoxus spiniger — parazituje na kojotoch, vlkoch a psoch Nového sveta.

heterodromus, a, um — [hetero- + g. dromos beziaci] pohybujuci sa, prebiehajuci, pdsobiaci opaénym
smerom.

heteroduplex — hybridna molekula DNA, kt. retazce sa vyznac€uju neuplnou komplementarnostou.
heterodymus —heterodidymus.

heterodyn — 1. maly elektronkovy generator pouzivany na budenie pomocnych pocutelnych kmitov; 2.
miestny oscilator v prijimacoch, kt. pracuju na superheterodynovom principe, t. j. kmitoCet sa
zmieSava so signalom tak, aby po filtracii vznikol kmito¢et nizsi.

heterodynovanie — premena modulovanych elekt. kmitov s velkou uhlovou frekvenciou na kmity s
inou uhlovou frekvenciou.

heteroerotismus, i, m. — [hetero- + g. erds laska] heteroerotizmus, sexualne spravanie a ko-nanie
zamerané na inu osobu; op. autoeroticizmu.

heterofazia — porucha re€i prejavujuca sa tym, Ze chory vyslovi iné slovo, nie to, kt. mienil vyslovit'.

heteroféma — jedna z dvojic slov, kt. vznika tak, Zze sa javia z rozli€nych priin ako pary, dvojice ap.
rozdielne, odlidné slova (napr. hladi—hladi, fad—lad, viem-vijem, a socidlny—asocialny, ked sa
nezachovava spravne postavenie dbérazu v slove, chybne sa vyslovi slovo ap.).

heterofermentatio, onis, f. — [hetero- + g. fermentum enzym] fermentacia, pri kt. vznika viac ako
jeden hlavny produkt; napr. pri heterolaktickej fermentacii vznika kys. octova, etanol a CO,.

heterofermentativne baktérie — anaerébne baktérie, kt. skvasuju cukry na viaceré produkty, napr.
mlieCne h. b. skvasuju sacharidy na etanol, oxid uhliity a kys. mlie¢nu (—homofermentativne
baktérie).

heterofertilizacia — proces oplodnenia, z kt. vychadza semeno s gen. odliSnym endospermom a
embryom.

heterofilné protilatky —protilatky.

heteroféria — latentné (skryté) Skulenie; porucha svalovej rovnovahy, resp. binokularnej fixacie. Ide o
poruchu fixaného reflexu okohybnych svalov, odchylka osi oka, kt. sa koriguje fluziou. Za
normalnych okolnosti sa h. neprejavuje naruSenym videnim, prejavi sa v8ak ako —strabizmus po



vylu€eni snahy o fuziu (spojenie obrazov z oboch oci), resp. pri unave okohybnych svalov pri
celkovom vyc€erpani organizmu ap.

Normalne je postavenie oci vzdy také, Ze pozorovany bodovy objekt sa zobrazuje na
koreSpondujice miesta sietnice obidvoch o&i (—ortoféria). V praxi sa vSak CastejSie stretavame s
pripadmi réznych anat. a funk&nych nedokonalosti, kt. sa potom koriguju. Podnetom na korekciu je
Usilie zobrazit predmet na sietnici v mieste najostrejSieho videnia. Suhrn nervosvalovych reakcii, kt.
sa tento ciel dosahuje, sa nazyva fixacny reflex.

Podla smeru odchylky osi oka sa rozoznava: 1. latentna odchylka orientovana vo vodorov-nom
smere: exoféria je odchylka osi oka temporalnym smerom, ezoféria smerom nazalnym; 2. odchylka
vo zvislom smere: hyperféria smerom nahor, hypoféria smerom nadol; 3. stacanie oka okolo
pozdiznej osi: incykloféria je stadanie smerom dovnutra, excykloféria smerom von.

Dg. — subjektivhe sa h. prejavi muskularnou astenopiou, zistuje sa na Maddoxovom Krizi. Pri
orientatnom teste sa pouZzivaju Cervenozelené okuliare. Nalez je normalny vtedy, ked vy3etrovany
vidi Eerveny bod vnutri plochy ohrani€enej zelenym raméekom; pri ortoférii ho vidi v strede, pri h.
lezi bod mimo ramceka, pri poruche zrakovej ostrosti jedného al. obidvoch o&i proband vidi &ast
testu (jednu farbu) al. cely test neostro.
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