
O ï 1. chem. znaļka kysl²ka (oxygenium); 2. skr. nem. ohne Hauch bez dychu. 

O. ï symbol pre l. octarius pinta (angl. dut§ miera = zhruba İ litra); 2. skr. pre oculus oko.  

o- ï chem. predpona oznaļuj¼ca polohu substituentu aromatickĨch zl¼ļ. (napr. o-nitrotolu®n); orto-. 

O ï omikr·n, 15. p²smeno g. abecedy. 

W ï 1. omega, g. veŎk® p²smeno abecedy; 2. symbol pre ohm. 

w  ï omega, 24. mal® p²smeno g. abecedy 

w- ï 1. predpona oznaļuj¼ca 1. at·m uhl²ka najviac vzdialenĨ od hlavnej funkļnej skupiny, napr. pri 

w-oxid§cii; 2. poslednĨ ļl§nok radu podobnĨch ent²t al. term²nov. 

---------------------------------------------------------------------------------- 

OA ï skr. okul§rny albinizmus; typ 1 (Nettleshipov, viazanĨ na chormoz·m X) a 2 (Forsiusov-

Erikssonov sy.). 

OAF ï skr. osteoblast activating factor faktor aktivuj¼ci osteoklasty. 

Oakite
È
 ï fotografick§ vĨvojka, trib§zickĨ fosforeļnan sodnĨ.  

OAP ï kombin§cia cytostat²k: Oncovirin (vinkrist²n) + ara-C (cytarab²n) + predniz·n. 

Oasil
È
 ï anxiolytikum; Ÿmeprobamat. 

OAT ï skr. ornit²naminotransfer§za. 

OB ï skr. angl. obstetrics p¹rodn²ctvo. 

obaŎoviļovit® ŸTortricidae. 

obcaecatio, onis, f. ï [l. ob pred, pre + l. caecus slepĨ] abcek§cia, ļiastoļn§ slepota. 

obd. ï skr. l. obduce, obaŎ. 

obdormitio, onis, f. ï [l. obdormire us²naŠ] ,,usp§vanie konļat²nñ, znecitlivenie konļat²n tlakom na 

senzibiln® nervy. 

obducens, entis ï [l. obducere zahaliŠ, predv§dzaŠ] obducent, lek§r vykon§vaj¼ci pitvu.  

obductio, onis, f. ï [l. obducere p¹vodne zahaliŠ pred popravou] Ÿobdukcia. 

obductus, a, um ï [l. obducere potiahnuŠ daļ²m] obalenĨ, potiahnutĨ. 

obductettae ï [l. obducere potiahnuŠ daļ²m] Ÿobduktety. 

obdukcia ï [obductio] 1. pitva vykon§van§ na zistenie pr²ļin smrti; 2. farm. obaŎovanie piluliek vrstvou 

cukru, ģelat²ny ap. 

obduktety ï [obductattae] obalen® Ÿtablety. 

obduratio, onis, f. ï [l. odburare stvrdn¼Š] obdur§cia, stvrdnutie. 

obecnĨ ï l. communis. 

obediencia ï [obedientia] cirkevno-pr§vna podriadenosŠ. 

Obedrex
È
 (Beta) ï anorektikum; Ÿfenfluram²n.  

obeh ï l. circulatio. 

O
,
Beirneho sfinkter ï [O

,
Beirne, James, 1786 ï 1862, ²rsky chirurg] cirkul§rne svalov® vl§kna v 

stene hrub®ho ļreva na spojen² esovitej sluļky a koneļn²ka. 



obelion, i, n. ï [g. obelos ġ²p] obeli·n, antropologickĨ bod skr²ģenia ġ²pov®ho ġvu so spojnicou 

foramina parietalia.  

Obepar
È
 (Parmed) ï anorektikum; Ÿfendimetraz²n. 

Oberex
È
 (Draco) ïanorektikum; Ÿkloforex. 

Oberov pr²znak Ÿtesty. 

Oberov test ï [Ober, Frank, 1881 ï 1960, amer. ortop®d] Ÿtesty. 

Oberova oper§cia ï [Ober, Frank, 1881 ï 1960, amer. ortop®d] Ÿoper§cie.  

Obermeyerov test ï [Obermeyer, Friedrich, 1861 ï 1925, rak. fyziol. chemik] Ÿtesty.  

Oberm¿llerov test ï [Oberm¿ller, Kuno, nem. lek§r z konca 19. stor.] Ÿtesty.  

Obesedrin
È
 ï stimulans CNS, anorektikum; Ÿdextroamfetam²nsulf§t. 

obesitas, atis, f. ï [l. obesus tuļnĨ] obezita; Ÿtuļnota. 

Obesitas alimentaris ï aliment§rna obezita, exog®nna obezita. 

Obesitas androgynica ï o. centralis, androgĨnna tuļnota, tuļnota muģsk®ho typu. 

Obesitas centralis ï o. androgynica. 

Obesitas endogenes ï obezita v d¹sledku metabolickĨch (endokrinnĨch) por¼ch al. gen. faktorov 

postihuj¼cich synt®zu enzĨmov z¼ļastŔuj¼cich sa na metabolizme. 

Obesitas exogenes ï o. alimentaris, o. simplex, obezita vzniknut§ n§sledkom prejedania sa. 

Obesitas gynoides ï o. peripherica, gynoidn§ tuļnota, o. ģensk®ho typu. 

Obesitas hyperinsulinica ï obezita n§sledkom nadmernej sekr®cie inzul²nu spojen§ s hypoglyk®-

miou a zvĨġenou chuŠou do jedenia. 

Obesitas hyperplastico-hypertrophica ï doģivotn§ obezita, zaļ²naj¼ca sa v detstve, 

charakterizova-n§ zmnoģen²m poļtu adipocytov (hyperpl§zia) i ich zvªļġen²m (hypertrofia).  

Obesitas hypertrophica ï hypertrofick§ obezita, obezita dospelĨch. 

Obesitas hypogonadica ï obezita spojen§ s hypogonadizmom. 

Obesitas hypothyroidalis ï obezita spojen§ s hypotere·zou. 

Obesitas morbida ï extr®mny stupeŔ obezity s 2 ï 3-n§sobkom ide§lnej hmotnosti; sp§ja sa s Šaģ-

kĨmi a ģivot ohrozuj¼cimi poruchami. 

Obesitas peripherica ï o. gynoides. 

Obesitas simplex ï jednoduch§ obezita, exog®nna obezita. 

Obestat
È
 ï dekongescens, anorektikum; Ÿfenylpropanolam²n. 

Obesumbacterium ï [l. obesum tuk + bacterium] rod gramnegat., fakultat²vne anaer·bnych, 

paliļkovitĨch bakt®ri² ļeŎade Enterobacteriaceae, kt. kontaminuj¼ pivovary. Patr² sem O. proteus.  

obex (obiex), icis, m. ï [l. obicere nastaviŠ daļo proti daļomu, zavrieŠ] hr§dza, prek§ģka, z§vora; 

malĨ most²k na dolnom okraji stropu IV. mozgovej komory. 

obezita ï [obesitas] Ÿtuļnota. 

obfuscatio (offuscatio), onis, f. ï [l. obfuscare zatemŔovaŠ] obfusk§cia, zatemnenie, zmªtenie. 



obidox²mchlorid ï 1,1
,
-[oxybis(metyl®n)]bis[4-(hydroxyimino)metyl]pyrid²niumdichlorid, 

C14H16Cl2N4O3, Mr 359,22; reaktiv§tor chol²nester§zy, antid·tum pri otrave organofosf§tmi (BH 6
È
, 

L¿H6
È
, Toksobidin

È
, Toxogonin

È
). 

Obidox²mchlorid 

obiectivitas, atis, f. ï [l. obicere nastaviŠ daļo 

proti daļomu] Ÿobjektivita. 

obiectivus, a, um ï [l. obicere nastaviŠ daļo proti daļomu] objekt²vny, preukaznĨ, dok§zanĨ 

vyġetrovac²mu met·dami, nestrannĨ, nezaujatĨ v konan² a postojoch. 

obiectum, i, n. ï [l. obicere nastaviŠ daļo proti daļomu] objekt, predmet. 

ob(i)ex, icis, m. f. ï [l.] z§vora. 

obitus, us, m. ï [l. obire z§jsŠ] z§nik, zniļenie, smrŠ. 

objekcia ï [obiectio] 1. pr§v. n§mietka; 2. filoz. antit®za v scholastickej filozofii. 

objekt ï [obiectum] 1. predmet z§ujmu, ļinnosti, myslenia; 2. budova, stavba; 3. gram. vetnĨ ļlen, 

predmet; 4. akĨkoŎvek jav skutoļnosti. 

objekt²v ï [l. obicere nastaviŠ daļo proti daļomu] z§kl. ļasŠ optickĨch pr²strojov; spojn§ optick§ 

s¼stava (ġoġoviek al. zrkadiel), kt. tvor² t¼ ļasŠ optickĨch pr²strojov (mikroskopov a ŅalekohŎadov), 

do kt. vstupuj¼ sveteln® l¼ļe od pozorovan®ho objektu. 

objektivita ï [l. obiacere leģaŠ pred nieļim] objekt²vnosŠ, vecnosŠ, predmetnosŠ, nezaujatosŠ, 

nestrannosŠ, nez§vislosŠ objektu od subjektu; op. Ÿsubjekt²vnosŠ. 

objektiviz§cia ï 1. filoz. proces, v priebehu kt. nadob¼da danĨ jav objekt²vny charakter (op. 

subjektiviz§cia); 2. ¼silie vyl¼ļiŠ subjekt²vnu zloģku pri posudzovan², hodnoten² daļoho; 3. zried. 

spredmetnenie. 

objem Ÿvolum. 

objemnĨ ï l. voluminosus. 

obklad ï l. fomentum. 

oblasŠ ï l. regio. 

obl§t ï adres§t ponuky; Ÿoblatio. 

oblatio, onis, f. ï [l.] obl§cia, pon¼knutie, poskytnutie; ponuka na uzavretie zmluvy al. na dajak® 

plnenie; darovanie. 

obliļkov§ insuficiencia ï [insufficientia renis] Ÿren§lna insuficiencia. 

obliļkovcovit® ï sumachovit®, ŸAnacardiaceae. 

obliļkovec z§padnĨ ŸAnacardium occidentale. 

obliļky ï [g. nefros, l. renes] najvªļġ² exkreļnĨ org§n. Vo fylogenetickom vĨvoji sa pri stavovcoch 

zjavuj¼ najprv predobliļky (pronefros), kt. maj¼ iba kruhov® ¼stie, v z§rodoļnom ġt§diu ryby a 

obojģiveln²ky. Zakladaj¼ sa na kaģdej strane v prednej ļasti tela v podobe poļetnĨch kan§likov, kt. 

sa otv§raj¼ do cel·movej dutiny otvorenĨmi obrvenĨmi lievikmi. Pred lievikom je klbko ciev 

(glomerulus), v kt. sa preciedza krv, do lievikov sa vyluļuj¼ odpadov® l§tky, odv§dzan® kan§likmi do 

spoloļnej Wolfovej chodby a odtiaŎ do kloaky. 

Ryby, obojģiveln²ky a v z§rodoļnom ġt§diu ostatn® stavovce maj¼ prvoobliļky (mesonefros). Tvor² 

ich vªļġ² poļet kan§likov a glomerulus sa vtl§ļa do lievika. Kan§liky ¼stia do Wolfovej chodby a 



moļovodom vy¼sŠuj¼ z tela von. Wolfova chodba s¼ļasne odv§dza aj samļie sper-mie; funkciu 

vajcovodu spŌŔa M¿llerova chodba. Prvooboliļky vykon§vaj¼ funkciu exkreļn®-ho org§nu aj 

pohlavnej, moļovopohlavnej s¼stavy. Najdokonalejġ² typ obliļiek ï prav® obliļky (metanefros) maj¼ 

dospel® plazy, vt§ky a cicavce. 

Obliļky s¼ p§rovĨ org§n s hmotnosŠou po 160 g. Maj¼ hladkĨ povrch, tvar b¹bu a hnedoļer-ven¼ 

farbu. Uloģen® s¼ pri zadnej bruġnej stene vo vĨġke Th11ïL3 za pobruġnicou, h²lus vo vĨġke L1; 

vpravo o nieļo niģġie ako vŎavo. VzdialenosŠ doln®ho p·lu pravej obliļky od crista iliaca je 3 cm, 

Ŏavej obliļky 4 cm. U ģien leģia obliļky o nieļo niģġie ako u muģov. PozdŌģne osi obliļiek dist§lne 

diverguj¼ od strednej ļiary, ļo je podmienen® later§lne smeruj¼cim bruġkom m. psoas major. Min. 

dŌģka obliļky pri USG je 105 mm (u starġ²ch a u ģien 96 mm). S¼ļet horizont§lneho a 

horizont§lneho priemeru 103 (u ģien 96) mm 

Poloha ï obliļky v ich polohe zabezpeļuj¼ obidva listy fascia renalis s tukovou poduġkou. 

Upevnene napom§ha vn¼trobruġnĨ tlak. Cievna stopka nem§ na fix§ciu vªļġ² vĨznam. ōav§ obliļka 

je upevnen§ viac ako prav§. Obliļky m¹ģu vykon§vaŠ vĨkyvy pri vdychu a vĨdychu, menġie vĨkyvy 

aj pri zmene stojacej polohy do leģiacej. UvoŎnen²m fixaļn®ho apar§tu vznik§ bl¼div§ obliļka (ren 

migrans), kt. so sebou Šah§ krvn® cievy a moļovod. Vznik§ najļastejġie n§sledkom rĨchlej straty 

tukovej poduġky (chudnutie) al. straty napªtia bruġnej steny (opakovan® p¹rody). BĨva ļastejġia 

vpravo ako vŎavo. Nadobliļka pritom ost§va na svojom mieste. 

VzŠahy ï na dorz§lnej strane sa premieta obliļka v hornej tretine aģ polovici na crura br§nice, kt. ju 

oddeŎuj¼ od pleur§lnej dutiny a sinus phrenicocostalis. V mieste trigonum lumbocostale svalov§ 

vrstva v r¹znom rozsahu chĨba, takģe obliļka je oddelen§ od pleur§lnej dutiny len hraniļnĨmi 

fasciami, fascia renalis a fasciae diaphragmaticae, a tulkovou poduġkou. Toto usporiadanie m§ 

vĨznam pri ġ²ren² z§palu z obliļiek do hrudn²ka. Pod XII. rebrom leģ² obliļka medi§lne na m. psoas 

major, later§lnejġie na m. quadratus lumborum a m. transversus abdominis. Od tĨchto svalov 

obliļky oddeŎuj¼ corpus adiposum pararenale a fascie zadnej bruġnej steny. Vo svaloch a po 

svaloch prebiehaj¼ nervy plexus lumbalis, n. subcostalis, n. iliohypogastricus a n. ilioinguinalis. 

Na ventr§lnej strane obliļky vpravo nalieha na hornĨ p·l nadobliļka, na medi§lny okraj a h²lus pars 

descendens duodeni, na vªļġiu ļasŠ prednej a vonkajġej okrajovej plochy peļeŔ, na doln¼ tretinu 

flexura coli dextra a colon transversum, v ich konkavite jejunum. VŎavo na horn¼ plochy nalieha 

nadobliļka, na doln¼ tretinu flexura coli sinistra, pod Ŕou jejunum. Na vonkajġiu stranu nalieha 

slezina, v strede pankreas a nad n²m ģal¼dok. Od ģal¼dka a sleziny je nadobliļka oddelen§ 

priestorom bursda omentalis. V. cava inferior sa dotĨka obliļky len pri hornom p·le; aorta sa Ŏavej 

obliļky nedotĨka priamo. Obliļky leģia retroperitone§lne. Je hmatateŎn§ len pri vysunut² z norm§lnej 

polohy al. keŅ je zvªļġen§. 

Obaly obliļiek ï obliļky s¼ obalen® s¼ tukovĨm puzdrom (capsula adiposa), kt. m§ najmª 

ochrannĨm vĨznam. Povrch obliļiek pokrĨva vªzivov® puzdro (capsula fibrosa) a fascia renalis 

(Zuckerkandlova fascia), a to jej dva listy ï lamina praerenalis et retrorenalis (retroren§lna lamina je 

podstatne hrubġia). Obidva listy uzatv§raj¼ medzi sebou obliļku, nadobliļku a capsula adiposa. 

Krani§lne sa obidva listy fascie sp§jaj¼ a splĨvaj¼ s fasciou pokrĨvaj¼cou bruġn¼ stranu br§nice, 

later§lne do seba prech§dzaj¼, medi§lne sa str§caj¼ vo vªzive okolo veŎkĨch bruġnĨch ciev, 

kaud§lne ost§vaj¼ pp. nespojen®, takģe priestor medi nimi svis² s riedkym subpleur§lnym vªzivom. 

Medzi lamina retrorenalis obliļkovej fascie a fasciou pokrĨvaj¼cou zadn® svaly bruġnej steny je 

uloģen® tukov® teleso, corpus adiposum pararenale. Je tuhġej konzistencie ako okolitĨ tuk capsula 

adiposa a jeho rozvoj z§vis² od stavu vĨģivy. 

Na pr²strednom okraji obliļiek je z§rez ï obliļkov§ br§na (hilus renalis), kt. ¼sti do jamy, obliļkovej 

z§toky (sinus renalis). œou vstupuje do obliļiek a. renalis a nervy a vystupuj¼ vv. renales a 

obliļkov§ panviļka. Obliļkov§ panviļka tvor² zaļiatok odvodnĨch moļovĨch ciest. 



Na pozdŌģnom reze obliļiek videŠ 2 vrstvy: svetleġiu zrnit¼ k¹ru a tmavġiu pruhovan¼ dreŔ. Toto 

delenie vyplĨva nielen z odliġnej ġtrukt¼ry, ale m§ aj funkļnĨ vĨznam. 

K¹ra obliļiek (cortex renalis) je vonkajġia vrstva medzi b§zou pyram²d a vªzivovĨm puzdrom, kt. 

tvoria najmª klbk§ kapil§r (glomeruli), uloģenĨch v puzdre (capsula glomeruli), a stoļen® kan§liky 

(tubuli renales contorti). Z dreŔovej ļasti sem zasahuje l¼ļovit§ ļasŠ (pars radiata). Tkanivo k¹ry m§ 

rovnakĨ osmotickĨ tlak ako krvn§ plazma (izoosmia). 

DreŔ obliļiek (medulla renalis) tvor² vn¼torn¼ ļasŠ obliļky a je usporiadan§ do 16 ï 20 ihlancovitĨch 

¼tvarov ï pyram²d (pyramides renales). S¼ v nej uloģen® ļasti stoļenĨch obliļkovĨch kan§likov a 

rovn® obliļkov® kan§liky (tubuli renales recti). Tieto ¼tvary spolu s cievami s¼ usporiadan® 

pozdŌģne, ļ²m sa utv§ra pruhovan§ ġtrukt¼ra drene obliļiek. Kaģd§ z pyram²d s priŎahlou vrstvou 

k¹ry predstavuje obliļkovĨ lalok (lobus renalis). Medzi pyram²dami s¼ stŌpce k¹rovej vrstvy 

(columnae renales). Osmolalita drene sa smerom od k¹ry k panviļke postupne zvyġuje. To m§ 

veŎkĨ vĨznam pre postupn¼ ¼pravu osmolality moļu. 

Nefr·n ï je z§kl. anat. a funkļnou jednotkou obliļiek. Sklad§ sa z kan§likov uloģenĨch v k¹re a 

dreni (tubulus renalis), na jednom konci uzavretĨch. Uzavret§ ļasŠ tvor² dvojlistov® puzdro klbka 

(capsula glomeruli), tzv. Bowmanov-ĠumŎansk®ho vaļok (ĠumŎanskij 1793; Bowman 1840), v kt. je 

uloģen® klbko kapil§r. Puzdro s klbkom, uloģen® v k¹re, tvor² Malpighiho teliesko. Jeho Ï je ~ 150 

aģ 200 mm. Steny vaļku s¼ z ploch®ho epitelu a na liste, kt. povlieka glomerulum, nie je epitel ¼plne 

s¼vislĨ. Priestor medzi obidvoma listami vaļku je interkapsulovĨ priestor. Z neho sa zaļ²na tubulus. 

Jeho prvĨ ¼sek tvoria stoļen® tubuly (tubulus contortus primae ordinis, pars convoluta), 

nach§dzaj¼ce sa v bl²zkosti glomerulu. Potom prech§dzaj¼ do rovnĨch tubulov. kt. maj¼ tvar ġt²hle 

p²smena U a zasahuj¼ aģ do drene. Pars recta hlavn®ho oddielu, prevodn§ ļasŠ a pars recta 

stredn®ho oddielu tubulu sa nazĨva Henleho sluļka (pars laqueiformis). Zostupn® rameno Henleho 

sluļky je uģġie ako vzostupn®. Henleho sluļka pokraļuje v k¹re znova ako stoļenĨ tubulus (tubulus 

contortus secundae ordinis, portio intermedia) a ten sa nap§ja na zberac² kan§lik (tubulus colligens, 

pars colligens). Tu sa ohĨbaj¼ a vystupuj¼ opªŠ ako rovn® tubuly spªŠ do k¹ry. V dreni sa rovn® 

tubuly znova ot§ļaj¼ ako stoļen® tubuly v bl²zkosti spoloļn®ho zberacieho kan§lika, kt. vy¼sŠuje na 

obliļkovĨch bradavk§ch (papilae renales) a cez rieļicovitĨ dvorec do obliļkovĨch kalichov (calices 

renales) obliļkovej panviļky (pelvis renalis). 

Kaģd§ obliļka obsahuje asi 1 mili·n nefr·nov. ich poļet sa po naroden² nezvyġuje. Obliļka rastie 

tak, ģe sa zvªļġuje veŎkosŠ nefr·nov, najmª do dŌģky, bez zmeny ich poļtu. Zmenġenie poļtu 

nefr·nov m§ za n§sledok kompenzaļn¼ hyperpl§ziu ostatnĨch zdravĨch nefr·nov. 

V najhlbġej ļasti k¹ry obliļiek s¼ uloģen® ġpeci§lne juxtamedul§rne glomeruly, kt. s¼ vªļġie ako 

ostatn®. Ich ġpeci§lna funkcia spoļ²va vo vªļġej filtr§cii. Okrem toho reaguj¼ na rozliļn® podnety, 

ako je napr. obmedzenie pr²jmu soli. V obliļke sa nach§dzaj¼ aj tvarovo vysoko ġpecializovan® 

¼tvary juxtaglomerul§rneho apar§tu. S¼ uloģen® tesne v bl²zkosti kapil§r glomerulu a druh®ho 

stoļen®ho kan§lika. OvplyvŔuj¼ funkciu obliļkovĨch kan§likov, ako aj vyluļovanie Ÿren²nu, ktorĨ sa 

z¼ļastŔuje na regul§cii TK. 



Obr. 1. Obliļky. 4 ï margo 

lateralis (konvexnĨ vonkajġ² 

okraj obliļky, A); 5 ï margo 

medialis (vn¼tornĨ okraj obliļky, 

v h²le konk§vne vtiahnutĨ); 6 ï 

hilum renale (h²lus obliļky, 

miesto vstupu a vĨstupu 

obliļkovĨch ciev a vĨstupu 

odvodnĨch moļovĨch ciest); 7 ï 

sinus renalis (konk§vne 

vtiahnutie na margo medialis 

pre h²lus obliļky); 8 ï facies 

anterior (silne vyklenut§ predn§ 

plocha obliļky); 9 ï facies 

posterior (takmer ploch§ zadn§ 

plocha obliļky); 10 ï extremitas 

superior (hornĨ p·l obliļky); 11 

ï extremitas inferior (dolnĨ p·l 

obliļky); 12 ï fascia renalis 

(fascia obliļky, zdvojenie 

subperitone§lnej ï pre- a 

retroren§lnej fascie, kt. 

obklopuje tukov® puzdro obliļky 

spolu s obliļkou); 13 ï corpus 

adiposum pararenale (tukov® 

teleso za obliļkou, medzi 

retroren§lnou a transverz§lnou 

fasciou); 14 ï capsula adiposa 

(tukov® puzdro obliļky, vn¼tri 

ren§lnej fascie, hrubġie vzadu a 

medi§lne); 15 ï capsula fibrosa 

(vªzivov® puzdro obliļky, tuh®, spojen® s jej povrchom, avġak odl¼pnuteŎn®); 16 ï segmenta renalia (segmenty 

obliļky, obvykle v poļte 5, kt. predstavuj¼ oblasti z§soben® jednotlivĨmi vetvami a. renalis); 17 ï segmentum 

superior (hornĨ segment, presahuj¼ci aj na facies posterior); 18 ï segmentum anterius superius (prednĨ hornĨ 

segment); 19 ï segmentum anterius inferius (prednĨ dolnĨ segment); 20 ï segmentum inferius (dolnĨ segment, 

zasahuj¼ci na facies posterior i na facies anterior); 21 ï segmentum posterius (zadnĨ segment); 22 ï tubulus 

renalis (obliļkovĨ tubulus, kt. patr² jednej funkļnej jednotke, nefr·nu; v Ŕom ptrebieha spªtn§ dif¼zia a 

selekt²vna spªtn§ resorpcia); 23 ï tubuli renales contorti (stoļen® kan§liky, ¼seky nefr²onu pred a za Henleho 

sluļkou); 24 ï tubuli renales recti (priame obliļkov® kan§liky, ved¼ce do Henleho sluļky a z nej; tvor² jej 

s¼ļasŠ); 25 ï lobi renales (obliļkov® lal¹ļiky, renculi, utvoren® poļas vĨvoja a viditeŎn® uģ u novorodencov; 

zodpovedaj¼ obliļkovĨm pyram²dam s pr²sluġnou oblasŠou k¹ry); 26 ï cortex renalis (obliļkov§ k¹ra, hrub§ ~ 6 

mm, sklad§ sa z glomerulov a najmª stoļenĨch kan§likov; ako columnae renales dosahuje miestami aģ k h²lu 

obliļky); 27 ï pars convoluta (oblasŠ k¹ry lal¹ļika zloģenĨ z glomerulov a tubuli renales contorti); 28 ï pars 

radiata (dreŔovĨ pruh k¹ry, zloģenĨ z radi§lne prebiehaj¼cich zbierac²ch kan§likov); 29 ï lobuli corticales 

(lal¹ļiky k¹ry; s¼ ohraniļen® interlobul§rnymi art®riami); 29a ï radii medullares (pr¼ģky drene obliļky, zloģen® 

zo svetlejġ²ch zbierac²ch kan§likov, prenikaj¼ce do k¹ry obliļky); 30 ï medulla renalis (dreŔ obliļky, zloģen§ z 

priamych ¼sekov obliļkovĨch tubulov a zbierac²ch kan§likov; tvor² celky zvan® pyramides renales); 31 ï 

pyramides renales (obliļkov® pyram²dy; dreŔ obliļky zoskupen§ do 6 ï 20 ¼tvarov podobnĨch ihlanom s b§zou 

pri k¹re; vz§jomne s¼ oddelen® priebehom columnae renales); 32 ï basis pyramidis (b§za pyram²dy na hranici 

drene a k¹ry); 33 ï papillae renales (obliļkov® papily, zaoblen® hroty pyram²d vyļnievaj¼ce do obliļkovĨch 



kalichov); 34 ï area cribrosa (povrch obliļkovej papily dierkovanĨ ¼stiami papil§rnych vĨvodov, takģe m§ 

vzhŎad sita); 35 ï foramina papillaria (otvorļeky na area cribrosa tvoren® ¼stiami ductus papillares; 36 ï 

columnae renales (pruhy obliļkovej k¹ry, kt. sa smerom k h²lu vs¼vaj¼ medzi obliļkov® pyram²dy); 37 ï 

corpusculum renale (obliļkov® teliesko, zloģen® z glomerulu, a capsula glomeruli; je uloģen® v pars convoluta 

k¹ry); 38 ï glomerulus (kapil§rne kŌbko vn¼tri corpusculum renale); 39 ï capsula glomerularis Bowmani 

(dvojlistov® puzdro glomerulu, kt. prech§dza do tubulus contortus; je vonkajġou zloģkou corpusculum renale); 

156.15 ï pelvis renalis (obr. 2)(podŎa Feneisa, 1996) 

Obr. 2. Obliļkov§ panviļka (vŎavo) 

a cievy obliļky (vpravo). 1 ï arteriae 

renales (obliļkov® tepny); 2 ï arteriae 

interlobares (vªļġie tepnov® vetvy, kt. 

prebiehaj¼ medzi pyram²dami); 3 ï 

arteriae arcuatae (obl¼kovit® art®rie, 

kt. odstupuj¼ z aa. interlobares na 

hranici k¹ry a drene); 4 ï arteriae 

interlobulares (vetvy z aa. arcuatae, kt. 

prebiehaj¼ z a. interlobularis a 

vstupuj¼ do glomerulu); 5 ï arteriola 

glomerularis afferens (vas afferens, 

cieva, kt. prich§dza z a. interlobularis 

a vstupuje do glomerulu); 6 ï arteriola 

glomerularis efferens (vas efferens, 

cieva, kt. vystupuje z glomerulu, 

pokraļuje do cievnej siete medzi tubuli contorti); 7 ï rr. capsulares (mal® art®rie, kt. prech§dzaj¼ z k¹ry do 

puzdra obliļky); 8 ï arteriolae rectae (vasa rectae, cievy s rovnĨm priebehom, kt. id¼ z vasa efferentia, 

kapil§rnej siete tubulov al. aa. arcuatae do drene); 9 ï venae renales (obliļkov® ģily); 10 ï venae interlobares 

(ģily medzi obliļkovĨmi pyram²dami, kt. prich§dzaj¼ z perif®rie); 11 ï venae arcuatae (obl¼kovito prebiehaj¼ce 

ģily na hranici k¹ry a drene, vstupuj¼ do vv. interlobares); 12 ï venae interlobulares (ģily, kt. prich§dzaj¼ 

l¼ļovito z k¹ry do vv. arcuatae. zodpovedaj¼ aa. interlobulares); 13 ï venulae rectae (rovn® jemn® ģilky z 

drene, vstupuj¼ce do vv. arcuatae); 14 ï venulae stellatae (ģily pod puzdrom obliļky, hviezdicovito sa 

zbiehaj¼ce do vv. interlobulares); 15 ï pelvis renalis (obliļkov§ panviļka, lievikovitĨ zaļiatok odvodnĨch 

moļovĨch ciest v obliļkovom h²le); 16 ï calices renales (obliļkov® kalichy; r¹zne dlh® r¼rkovit® vĨbeģky 

obliļkovej panviļky, do kt. s¼ vloģen® obliļkov® papily); 17 ï calices renales majores (2 aģ  3 prim. trubicovit® 

vĨbeģky obliļkovej panviļky); 18 ï calices renales minores (7 ï 13 kalichov, kt. vznikaj¼ vetven²m calices 

renales majores; s¼ do nich vsaden® obliļkov® papily); 19 ï ureter (moļovod, je uloģenĨ retroperitone§lne, 

sp§ja obliļkov¼ panviļku s moļovĨm mech¼rom; m§ pars abdominalis ï bruġnĨ ¼sek, kt. siaha od obliļkovej 

panviļky k linea terminalis a pars pelvica ï panvovĨ ¼sek, od linea terminalis k moļov®mu mech¼ru) (podŎa 

Feneisa, 1969) 

Krvn® z§sobenie ï do obliļiek vstupuje cez obliļkov¼ br§nu obliļkov§ tepna (a. renalis), kt. 

poch§dza z bruġnej aorty. Pred vstupom sa del² tak, ģe 2 ï 3 vetvy id¼ pred obliļkovou panviļkou, 

jedna vetva, r. retropelvicus, prebieha za panviļkou). Predn® vetvy z§sobuj¼ ~ 2/3 obliļiek, r. 

retropelvicus zadn¼ tretinu vr§tane horn®ho p·lu. Hranice prednej a zadnej oblasti s¼ dorz§lnejġie 

za vonkajġ²m okrajom obliļiek a na ļerstvej obliļke sa prejavuj¼ ako Brºdelova ļiara; v nej moģno 

bez vªļġieho krv§cania vykonaŠ rez do obliļky.  

V 20 ï 25 % sa okrem hlavnĨch obliļkovĨch tepien vyskytuj¼ aa. renales accessoriae, kt. sa 

zaļ²naj¼ z aorty kaud§lne od typickĨch aa. renales, niekedy aģ za aa. iliacae communes. Do 

obliļiek vstupuj¼ v h²le al. mimo neho.  



Vn¼tri obliļky sa a. renalis del² na medzilalokov® tepny (aa. interlobares), kt. prebiehaj¼ po okraji 

pyram²d a na rozhran² k¹rovej a dreŔovej ļasti (aa. subcortales) pokraļuj¼ ako obl¼kovit® tepny (aa. 

corticales arcuatae). Z nich smerom do k¹ry vystupuj¼ medzilal¹ļikov® tepny (aa. interlobulares), z 

kt. ved¼ pr²vodn® cievy do klbka (vasa afferentia). Klbk§ s¼ uloģen² v k¹re na koncoch rozvetvenia 

obliļkovĨch tepien. Z klbka odch§dza krv odvodnĨmi cievami (vasa efferentia). Tieto cievky sa 

tvoria kapil§rnu sieŠ okolo stoļenĨch tubulov, kt. vyģivuj¼ nefr·n, kĨm v hlbġ²ch oblastiach k¹ry 

vysielaj¼ arteriolae rectae medullares do drene. 

Koncov® vetviļky aa. corticales radiatae tvoria pod povrchom obliļiek kapil§rnu sieŠ, v kt. sa 

hviezdicovite zbiehaj¼ venulae stellatae, kde tvoria vlastn® zaļiatky medzilal¹ļkovĨch ģ²l (vv. 

interlobulares), a vv. corticales superficiales, kt. odovzd§vaj¼ krv do vv. corticales radiatae, kt. tvoria 

(na rozdiel od tepien) na hraniciach k¹ry a drene obl¼ļikovit® vv. arciformes, kt. sa zbieraj¼ do vv. 

interlobares, a tie sa sp§jaj¼ do niekoŎkĨch kmeŔov, kt. po spojen² tvoria obliļkov¼ ģilu (v. renalis), 

kt. vystupuje z obliļiek cez obliļkov¼ br§nu. Obliļkami preteļie za min 20 ï 25 % min¼tov®ho 

srdcov®ho vĨvrhu, t. j. 1000 ï 1500 ml krvi; prietok krvi obliļkami je aģ 100-kr§t vªļġ² ako kostrovĨm 

svalstvom. Krv totiģ obliļky nielen vyģivuje, ale sa aj oļisŠuje od produktov l§tkovej premeny. 

Funkcie obliļiek ï zahŘŔaj¼: 1. tvorbu moļu s exkr®ciou moļovĨch l§tok (najmª produktov 

metabolizmyu prote²nov a telu cudzc²ch l§tk); 2. regul§ciu hydrominer§lnej rovnov§hy (izoosmia, 

izoi·nia); 3. regul§ciu acidob§zickej rovnov§hy (izohydria); 4. endokrinn¼ funkciu (produkcia ren²nu 

a angiotenz²nu, dopam²nu, prostagland²nov, bradykin²nu, erytropoet²nu a 1,25-

dihydrocholekalciferolu); 5. metabolick§ funkcia (metabolizmus sacharidov, lipidov a aminokysel²n, 

ġtiepenie reabsorbovanĨch bielkov²n a peptidov a konjug§cia niekt. produktov metabolizmu a i.). 

V obliļk§ch sa tvor² moļ 3 z§kl. mechanizmami: 1. glomerulov§ filtr§cia; 2. tubul§rne reabsorpcia; 3. 

tubul§rne sekr®cia. Filtr§cia sa uskutoļŔuje v glomerule. Ide o ultrafiltr§ciu krvnej plazmy do 

priestoru medzi dva listy puzdra glomerulu. Prebieha zvªļġa v k¹re, pretoģe 90 % krvi pritekaj¼cej 

do obliļiek preteļie k¹rou a len 10 % jej dreŔou. Glomeruly pracuj¼ nepretrģite a vġetky s¼ļasne. Z 

ļinnosti s¼ vyraden® len pri prechodnom popklese TK pod kritick¼ hodnotu. Celkov§ plocha 

vġetkĨch glomer¼l je ~ 1,5 m
2
. Na tejto ploche sa z 1000 ï 1500 ml krvi, resp. 600 ï 800 ml plazmy 

utvor² za 1 s 1,6 ï 2 ml filtr§tu. Objem filtr§tu v priebehu 24 h kol²ġe aj u zdravĨch os¹b medzi 140 ï 

170 l. Kles§ najmª pri poklese prietoku krvi obliļkami al. poklese TK. Filtr§cia kles§ poļas svalovej 

pr§ce, pri zmene polohy tela z vodorovnej do vzpriamenej, ako aj pri r¹znych em·ci§ch a 

z§ŠaģovĨch situ§ci§ch (stres). 

Zo 140 ï 170 l glomerulov®ho filtr§tu (prim. moļ) sa tvor² len asi 1 ï 1,5 l, t. j. 1/100 definit²vneho 

moļu. Do filtr§tu z krvnej plazmy prech§dza voda a vġetky l§tky v nej rozpusten®, t. j. metabolity a 

d¹leģit® kryġtaloidy. Pre zachovanie st§losti vn¼torn®ho prostredia je vĨznamn§ spªtn§ dif¼zia 

prevaģnej ļasti vody a reabsorpcia elektrolytov a ģiv²n (gluk·za, aminokyseli-ny). Pri reabsorpcii sa 

l§tky z prim. moļu v priesvite kan§likov dost§vaj¼ do krvi v cievach, kt. obklopuj¼ kan§liky. V 

opaļnom smere sa uskutoļŔuje prenos l§tok z krvi do tubulov, tubul§rna sekr®cia. Tubul§rna 

reabsorpcia a sekr®cia sa uskutoļŔuj¼ pas²vne al. akt²vne. Koneļn§ ¼prava osmolality moļu 

prebieha v zberac²ch kan§likoch. Tu sa tvor² definit²vny moļ, kt. m§ tak® zloģenie, v akom sa 

vyluļuje z tela.  

ĻinnosŠ obliļiek reguluj¼ nervov® a l§tkov® vplyvy. Vplyv nervov®ho syst®mu je pomerne malĨ. 

Hust§ sieŠ nervov v sten§ch obliļkovĨch ciev a nefr·nov poch§dza z bruġnej splete (plexus 

coeliacus), symaptikovĨch nervov (nn. splanchnici), n. vagus a sympatikovĨch gangli² (ggl. 

splanchnicum). 

Vyġetrenie obliļiek ï k z§kl. vĨġetren²m funkcie obliļiek je vyġetrenie Ÿmoļu. K zobrazovac²m 

met·dam patr² rtg, angiografia, scintigrafia, USG, CT a MRI. Funkļn® vyġetrenia zahrŔuj¼: 1. 

stanovenie s®rovej koncentr§cie Ÿkreatin²nu, Ÿmoļoviny a ich odpadu moļom; 2. Ÿkl²rens 



inul²nu, kreatin²nu, moļoviny; 3. test tubul§rnej reabsorpcie gluk·zy, pr²p. inĨch sacharidov 

a aminokysel²n; 4. koncentraļn® a diluļn® testy; 6. acidifikaļn® a alkalizaļn® testy.  

Poruchy obliļkovĨch funkci² sa daj¼ rozdeliŠ z kvantit. hŎadiska na obliļkov¼ nedostatoļnosŠ 

a zlyhanie bliļiek. Obliļkov§ nedostatoļnosŠ (zlyh§vanie obliļiek, Ÿren§lna insuficiencia) je menej 

z§vaģnĨ stav alp zlyhanie obliļiek. Signalizuje, ģe obliļky s¼ schopn® udrģaŠ norm§lne zloģenie 

vn¼torn®ho prostredia len za baz§lnych podmienok, nie vġak za podmienok mimoriadnej z§Šaģe 

(oper§cia, ¼raz, infekcia, telesn§ z§Šaģ ap.). Zlyhanie obliļiek (ren§lne zlyhanie) je najŠaģġie 

ġt§dium obliļkovej nedostatoļnosti, keŅ obliļky nie s¼ schopn® odstraŔovaŠ z organizmu 

v dostatoļnej miere dus²kat® metabolity a nedok§ģu udrģovaŠ hydrominer§lnu a acidob§zick¼ 

rovnov§hu uģ ani v pokoji, baz§lnom pr²jme bielkov²n (0,5 g/kg/d) a norm§lnej ļinnosti org§nov. Jej 

klin. prejavom je Ÿur®mia (uremickĨ sy.) 

obligatio, onis, f. ï [l. obligare zaviazaŠ] oblig§cia; 1. z§vªzok, z§vªzkovĨ pomer; 2. dlģobnĨ ¼pis; 3. 

cennĨ papier vyd§vanĨ obyļajne ġt§tom. 

oblig§tny ï [l. obligatorius] obligat·rny; 1. z§vªznĨ, povinnĨ; 2. obvyklĨ, pravidelnĨ. 

oblig§tne uļenie Ÿuļenie. 

obligatus, a, um ï [l.] oblig§tny, povinnĨ, z§vªznĨ. 

obligo ï [l. obligare zaviazaŠ] z§vªzok, povinnosŠ; bez obliga ï nez§vªzne, bez zodpovednos-ti. 

obliquitas, atis, f. ï [l. obliquus ġikmĨ] oblikvita, ġikm§, sklonen§ poloha.  

Obliquitas Litzmanni ï syn. zadnĨ asynklitizmus, inklin§cia hlaviļky plodu, pri kt. sa v p¹rodnom 

kan§li zjav² zadn§ temen§ kosŠ. 

Obliquitas Nªgelei ï syn. prednĨ asynklitizmus, poloha hlaviļky plodu, pri kt. v p¹rodnom kan§li 

zjav² predn§ temenn§ kosŠ. 

Obliquitas pelvis ï inklin§cia panvy. 

obliquus, a, um ï [l.] ġikmĨ, kosĨ. 

obliterans, antis ï [l. oblinere napchaŠ] obliteruj¼ci, upch§vaj¼ci (napr. priesvit cievy). 

obliteratio, onis, f. ï [l. obliterare vymazaŠ, zabudn¼Š] obliter§cia, uzavretie, upchatie dut²n, 

priechodov ciev vªzivovĨm tkanivom, ļasto n§sledkom z§palu a ateroskler·zy. 

Obliteratio corticalis ï kortik§lna achr·mia; stav, pri kt. sa v mozgovej k¹re vyskytuj¼ oblasti s vy-

miznut²m gangliovĨch buniek. 

oblivio, onis. f. ï [l. oblivisci zab¼daŠ] zab¼danie. 

Oblivon
È
 a Oblivon C

È
ï hypnotikum, sedat²vum; Ÿmeparfynol. 

oblok ï l. fenestra. 

oblongatus, a, um ï [l.] predlģenĨ. 

oblongus, a, um ï [l. longus dlhĨ] predlģenĨ, vyhŌbenĨ.  

obl¼k ï [l.] arcus. 

obnovenie ï restitutio. 

obnubilatio, onis, f. ï [l. obnubilare zatemniŠ] obnubil§cia, bezvedomie, mr§kotnĨ stav, mdloba. 

obnubilus, a, um ï [l. obnubilare zatemniŠ] temnĨ, tmavĨ.  

oboļie ï l. supercilium. 



obojpohlavnosŠ ï androgĨnia, Ÿhermafroditizmus. 

obojstrannĨ ï l. bilateralis. 

obojģiveln²ky ï Amphibia. Najprimit²vnejġie ġtvornoģce. Maj¼ kostn¼ kostru, hladk¼ ģlaznat¼ koģu. 

Srdce sa sklad§ z jednej komory a dvoch predsien². Vajcia zn§ġaj¼ do vody, kde sa liahnu larvy ï 

ģubrienky, kt. dĨchaj¼ ģiabrami, v dospelosti pŎ¼cami. Koģn® ģŎazy s¼ viacbunkov®, slizov® a 

jedov®. Slizov® ģŎazy s¼ menġie, udrģuj¼ koģu na povrchu st§le vlhk¼, a tĨm zabraŔuj¼ vyschnutiu 

ģivoļ²cha na suchej zemi. Koģou aj dĨchaj¼, pri niekt. (skokan) koģa obstar§va aģ 2/3 dĨchania. Ģij¼ 

vo vode al. vo vlhkom prostred². RozdeŎuj¼ sa na ļervone (ŸGymnophiona), mloky (ŸCaudata) a 

Ÿģaby (Eucaudata). 

Obracine
È
 (Lilly) ï antibiotikum; Ÿtobramyc²n. 

Obramycin
È
 (Lilly) ï antibiotikum; Ÿtobramyc²n. 

obriezka Ÿpostot·mia. 

obrna ï l. paralysis, plegia. 

obrnenky ï Dynophyceae, trieda hnedastĨch rias; ŸPyrrhophyta. 

obr¼ļkavce ŸAnnelida. 

obsah ï l. contentus, summa. 

obscenitas, atis, f. ï [l. obscenus neļistĨ, nesluġnĨ] obscenita, nesluġnosŠ, oplzlosŠ. 

obscenus, a, um ï [l.] obsc®nny, oplzlĨ, kŌzkĨ. 

obscuratio, onis, f. ï [l. obscurare zatemniŠ] obskur§cia, zatemnenie, z§kal. 

obscurus, a, um ï [l.] temnĨ, tmavĨ. 

obsedans, antis ï [l. obsedare usadiŠ] obsedantnĨ, vyznaļuj¼ci sa vtieravĨmi myġlienkami.  

obsedantn§ idea ï neust§le nutkanie pacienta obracaŠ pozornosŠ na ist¼ myġlienku; ŸvtieravosŠ. 

obsedantno-kompulz²vne poruchy ï OCD, poruchy Ÿmyslenia (obsesie) a priebehu Ÿkonania 

(kompulzie); ŸvtieravosŠ. 

observans, antis ï [l. observare pozorovaŠ] pozoruj¼ci, dbalĨ. 

observatio, onis, f. ï [l. observare pozorovaŠ] pozorovanie, pozornosŠ.  

obsesia ï vtieravosŠ; Ÿobsedantno-kompulz²vne poruchy. Patria sem: 

Agres²vne obsesie ï strach pred ubl²ģen²m, zranen²m seba al in®mu, n§siln® al. hrozn® predstavy, 

strach pred tĨm, ģe bude nahlas vykrikovaŠ obsc®nnosti al. nad§vky, ģe urob² daj¼ hanebn¼ vec, 

napr. bodne priateŎa noģom, ģe daļo ukradne, ģe kv¹li jeho nezodpovednosti si niekto ubl²ģi, ģe 

bude zodpovednĨ za daļo straġn®ho, ļo sa stane ap. 

Obsesie tĨkaj¼ce sa ġpiny, n§kazy ï nadmerne sa zaober§ al. si zhnus² telesn® exkr®ty, 

ġkodlivinami v prostred² (azbest, radi§cia, toxickĨ odpad), hmyzom, hlodavcami ap., hnusia sa mu 

lepkav® l§tky al. zvyġky, neust§le sa zaober§ tĨm, ģe kv¹li n§kaze ochorie ap. 

Sexu§lne obsesie ï zak§zan® al. perverzn® sexu§lne myġlienky, predstavy al. n§pady. 

Obsesie tĨkaj¼ce sa uschov§vania a hromadenia (odl²ġiŠ od kon²ļkov a z§ujmov o cenn® veci a 

veci, ku kt. m§ pacient sentiment§lny vzŠah). 

Obsesie tĨkaj¼ce sa n§boģenstva a viery ï zaober§ sa r¼han²m a svªtokr§deģami, nadmerne sa 

zaober§ mor§lkou, hodnot², ļo je a ļo nie je spr§vne. 



Nutkav§ potreba symetrie a presnosti ï spojen§ s magickĨm myslen²m (mysl² si napr., ģe by sa jeho 

matke mohlo daļo straġn®ho staŠ, ak veci nebud¼ presne na svojom mieste); pr²p. nie je spojen§ s 

magickĨm myslen²m.  

R¹zne in® obsesie ï exces²vna potreba vedieŠ a pamªtaŠ si, strach povedaŠ urļit® veci, ģe 

nedok§ģe povedaŠ presne to prav®, ģe daļo strat², intruz²vne (ruġiv®, vtieraj¼ce sa) nen§siln® 

predstavy, nutkanie dotĨkaŠ sa, klopaŠ, ġkriabaŠ, vtieraj¼ce sa nezmyseln® slov§, zvuky, mel·die, 

uzn§va ġŠastn® a neġŠastn® ļ²sla, priklad§ farb§m ġpecifickĨ vĨznam, m§ poverļivĨ strach a i. 

Somatick® obsesie ï zaober§ sa chorobami al. nadmerne dajakou ļasŠou tela, jej tvarom 

(dysmorfof·bia).  

Nutkav® mytie a upratovanie ï nadmern® a ritualizovan® mytie r¼k, sprchovanie, k¼panie, ļistenie 

zubov, l²ļenie a vyluļovanie, upratovanie v dom§cnosti, vykon§vanie opatren² na pred²denie al. 

zabr§nenie kontaktu s n§kazou ap.  

Nutkav® kontrolovanie ï kontroluje z§mky, ġpor§k, spotrebiļe, ļi dakoho nezranil, dakomu neubl²ģil, 

rob² opatrenia aby nikoho nezranil, nikomu neubl²ģil, kontroluje, ļi neurobil chybu ap. 

Ritualizovan® opakovanie ï ļ²tanie preļ²tan®ho al. prepisovanie nap²san®ho, potreba opakovaŠ 

rutinn® ļinnosti (napr. vch§dzaŠ a vych§dzaŠ z dver², sadaŠ a vst§vaŠ zo stoliļky ap.) 

Nutkav® r§tanie 

Nutkav® upravovanie (prerovn§vanie) 

Nutkav® zbieranie ï uschov§vanie, odkladanie starĨch nov²n, let§kov, preberanie odpadov, 

zbieranie nepotrebnĨch vec² (odl²ġiŠ od kon²ļkov a zbierania cennĨch vec² al. vec², ku kt. m§ 

sentiment§lny vzŠah). 

R¹zne kompulzie ï myġlienkov® (ment§lne) ritu§ly (in® ako kontrolovanie a r§tanie), nadmern® 

p²sanie zoznamov, potreba hovoriŠ a pĨtaŠ sa al. sa spovedaŠ, poverļiv® spr§vanie, vykon§vanie 

opatren² na zabr§nenie zranenia seba a inĨch, zabr§nenie hroznĨm veciam ap. 

obsessio, onis, f. ï [l. obsidere zauj²maŠ] Ÿobsesia. 

obsessivus, a, um ï [l. obsessio obkŎ¼ļenie] obses²vny, posadnutĨ, nutkavĨ.  

obsidi§n ï ļierne pr²rodn® vulkanick® sklo. 

obsolens, entis, obsoletus, a, um ï [l. obsolescere zostarn¼Š] obsol®tny, zoġlĨ, zastaranĨ, 

zostarnutĨ, starn¼ci.  

obsolescentia, ae, f. ï [l. obsolescere zostarn¼Š] obsolescencia, zostarnutie, opotrebovanie, ¼bytok 

funkcie. 

obstetricus, a, um ï [l. obstetrix p¹rodn§ asistentka] p¹rodn²cky. 

obstetrix, icis, f. ï [l. obstetricare byŠ pri p¹rode] p¹rodn§ asistentka. 

obstinatio, onis, f. ï [l. obstinare umieniŠ si] ne¼stupnosŠ, vzdorovitosŠ, umienenosŠ. 

obstip§cia ï [obstipatio] Ÿz§pcha. 

obstipanci§ ï [obstipantia] antidiaroik§, lieky vyvol§vaj¼ce Ÿz§pchu. 

obstipans, antis ï [l. obstipare upchaŠ] upch§vaj¼ci, zavieraj¼ci. 

obstipantia (remedia) ï [l. obstipare upchaŠ] Ÿobstipanci§. 

obstipatio, onis, f. ï [l. obstipare upchaŠ] syn. constipatio, obstructio alvi; Ÿobstip§cia. 



obstipus, a, um ï [l. stipare obklopovaŠ] sklonenĨ, sklopenĨ, na stranu sa nakl§Ŕaj¼ci, naproti 

postavenĨ. 

obstructio, onis, f. ï [l. obstruere uzavrieŠ] obġtrukcia, uzavretie, zamedzenie, prek§ģka, 

nepriechodnosŠ. 

Obstructio alvi ï z§pcha. 

Obstructio colonis falsa ï neprav§ obġtrukcia ļreva; ŸOgilvieho sy. (Ÿsyndr·my). 

Obstructio postinflammatoria ï z§palov§ obġtrukcia, nepriechodnosŠ.  

obstructus, a, um ï [l. obstruere uzavrieŠ] upchatĨ, uzavretĨ, nepr²stupnĨ. 

obstruens, entis ï [l. obstruere uzavrieŠ] zatarasuj¼ci, znepr²stupŔuj¼ci, upch§vaj¼ci. 

obġtrukļn§ choroba pŎ¼c Ÿchronick§ obġtrukļn§ choroba pŎ¼c.  

obŠaģnĨ ï l. molestus. 

obtectus, a, um ï [l. obtegere skrĨvaŠ] prikrytĨ, zakrytĨ, chr§nenĨ. 

obtundatio, onis, f. ï [l. obtundere otupiŠ] z§kal vedomia.  

obtundens, entis ï [l. obtundere otupiŠ] otupuj¼ci, zoslabuj¼ci. 

obturans, antis ï [l. obturare upch§vaŠ] upch§vaj¼ci, uzatv§raj¼ci. 

obturatio, onis, f. ï [l. obturare upch§vaŠ] obtur§cia, upchatie, uzavretie. 

obturator, oris, m. ï [l. obturare upch§vaŠ] upch§vaļ; 1. umel§ al. prirodzen§ ġtrukt¼ra uzatv§raj¼ca 

otvor; 2. prot®za pouģ²van§ na uzavretie z²skan®ho al. vroden®ho otvoru v podneb² (r§zġtep 

podnebia). 

obturatorius, a, um ï [l. obturare upch§vaŠ] upch§vaj¼ci, uzatv§raj¼ci, tĨkaj¼ci sa uzavret®ho otvoru. 

obtur§torovĨ pr²znak ï pas²vna flexia v pravom bedrovom kŌbe a kolena s vn¼tornou rot§ciou dolnej 

konļatiny v bedrovom kŌbe vyvol§va napªtie m. obturatorius. Ak sa dostav² pritom bolesŠ brucha, 

ide o dr§ģdenie svalu , napr. pri ak¼t. apendicit²de. 

obturatus, a, um ï [l. obturare upch§vaŠ] upchatĨ, uzavretĨ, nepriechodnĨ. 

obtusio, onis, f. ï [l. obtundere otupiŠ] obt¼zia, zoslabenie, otupenie. 

obtusus, a, um ï [l. obtundere otupiŠ] otupenĨ, zoslabenĨ, slabĨ. 

obvªzy ï ligamenta, band§ģe, pouģ²va sa pri poraneniach, niekt. lokomoļnĨch a i. chorob§ch. PodŎa 

HnŊvkovsk®ho (1959) moģno o. deliŠ na 6 skup²n:  

1. Krycie obvªzy ï prekrĨvaj¼ ranov® plochy, operaļn® rany a i. postihnutia na povrchu tela. S¼ 

v priamom styku s ranou. 

2. Imobilizaļn® obvªzy ï znehybŔuj¼ urļit¼ ļasŠ tela vªļġinou tĨm, ģe obmedzuj¼ na minimum 

pohyblivosŠ v niekt. kŌboch. Zhotovuj¼ sa z tuhn¼cich materi§lov (sadra, ġkrob) al. kombin§cie 

mªkkĨch materi§lov a spevŔuj¼cich dl§h.  

3. Podporn® obvªzy ï konġtruuj¼ sa z tuhn¼cich materi§lov a sl¼ģia na podopretie urļitej ļasti tela 

al. zamedzenie pohybov urļitĨm smerom (napr. sadrovĨ korzet). 

4. Extenzn® obvªzy Ÿextenzia. 

5. Korekļn® oovŔzy ï s¼ vªļġinou o. z tvrdn¼ceho al. pevn®ho materi§lu. Ich ¼lohou je p¹sobiŠ 

tlakom al. Šahom na urļit¼ ļasŠ tela, aby sa zmenilo postavenie al. zabepeļil rast kost² spr§vnym a 

poģadovanĨm smerom (napr. pri th. skoli·zy). 



6. Fixaļn® o. ï fixuj¼ obvªzovĨ materi§l v mieste jeho aplik§cie. Patria sem n§plaste, lepiv® tekut® 

l§tky,pruģn® tkan® hadicov® o. s veŎkĨmi okami (ŸPruban).  

Obvªzov® prostriedky s¼ vl§knit® al. textiln® vĨrobky zhotoven® z pr²rodnĨch al. syntetickĨch 

surov²n, urļen® na oġetrovanie r§n a telovĨch defektorv, na zastavenie krv§cania, fix§ciu 

a mechanick¼  ochranu  organizmu pred vonkajġ²mi vplyvmi. Z§kl. obvªzov® prostriedky s¼: 1. 

Ÿtkaniny (telae); 2. Ÿov²nadl§ (fasciae); 3. Ÿvl§kniny (materiae filamentosae); 4. tuh® l§tky 

spevŔuj¼ce o.; 5. obvªzov® prostriedky napusten® rozliļnĨmi lieļivĨmi a pomocnĨmi l§tkami 

(ligamnenta impregnata). 

Dlahy a dlahov® obvªzy ï dlaha je tvrd§ podloģka vystuģuj¼ca o. Jej nevyhnutnou s¼ļasŠou je 

vĨstelka o. a ov²nadlo. Ako vĨstelka sa najļastejġie pouģ²va rolovan§ vata. Dlahy moģno rozdeliŠ 

podŎa konġtrukcie a pouģitia na: 1. jednoduch® 

imobilizaļn® dlahy; 2. extenļn® dlahy (apar§ty). 

                           

Prikladanie dl§h pri poranen² krļnejchrbtice. Na 

manipul§cii s pacientom s poranen²m chrbtice a lebky 

chrbtice a panvy sa z¼ļastŔuj¼ min. 4 Ŏudia 
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Đlohou dlahy je zabepeļenie imobiliz§cie konļatiny al. inej ļasti tela. Materi§lom na zhotovenie 

dl§h je drevo al. kov (napr. nafukovacia dlaha) Ako dlahu moģno vġak pri poskytovan² prvej pomoci 

vyuģiŠ akĨkoŎvek tuhĨ materi§l vhodnej veŎkosti. 

Z§kl. predpoklady spr§vneho priloģenia dlahy s¼: 1. dlaha mus² presahovaŠ obidva kŌby 

susediace so zlomeninou; 2. dlaha nesmie nikde tlaļiŠ na koģu, najmª nie v miestach, kde je tesne 

pod koģou uloģen§ kosŠ (ļlenky, lakeŠ); 3. dlaha sa uklad§ po stran§ch konļat²n, menej vhodn® je 

jej uloģenie na extenzorovej al. flexorovej strane; 4. dlahu treba vģdy podloģiŠ mªkkĨmi materi§lmi; 

5. dlaha sa m§ d¹kladn® pripevniŠ k imobilizovanej ļasti tela obvªzom, avġak bez ġkrtenia.  

Jednoduch® imobilizaļn® dlahy ï v praxi sa pouģ²vaj¼ kovov® dlahy zhotoven® zo ģeleza, hlin²ka, 

zinku al. ich zliat²n, a to vo forme pr¼tov al. dr¹tov (Crammerove dlahy). Daj¼ sa Ŏahko tvarovaŠ a pri 

malej hmotnosti s¼ relat. pevn®. Na lepġiu imobiliz§ciu moģno pouģiŠ 2 dlahy uloģen® proti seba. 

Dreven® dlahy vo forme doġtiļiek al. dĨh bĨvaj¼ uģ tvarovan® na imobiliz§ciu urļitĨch ļast² tela al. 

sa daj¼ Ŏahko upraviŠ odrezan²m al. odstrihnut²m. ōahko tvarovateŎnĨm materi§lom je tuhĨ kart·n, z 

kt. sa podŎa potreby vystrihne dlaha vhodn®ho tvaru.  

Nafukovacie dlahy urļen® na imobiliz§ciu hornej a dolnej konļatiny s¼ vybaven® r¼rkou, kt. sa po 

navlieknut² na konļatinu naf¼knu. Ich nevĨhodou je moģnĨ vznik neģiaduca kompresia mªkkĨch 

ļast² konļat²n, a tĨm zhorġenie prekrvenia. 

Dlahov® obvªzy hornej konļatiny ï pri poraneniach ramena (kŎ¼ļna kosŠ, lopatka, hlavica 

humeru a chir. krļka ramennej kosti) staļ² pripevniŠ horn¼ konļatinu k trupu, pri s¼ļasnom ohnut² 

konļatiny v lakti ġatkovĨm o. al. primodelovan²m Cramerovej dlahy cez plece, pozdŌģ ramena na 

predlaktie a ruku. Pri poraneniach lakŠa a predlaktia sa priklad§ Crammerova dlaha veden§ na 

vonkajġej strane ramena a predlaktia al. sa pouģij¼ 2 dreven® dlahy. Jedna sa priloģ² na vn¼torn¼ 

plochu ramena medzi rameno a trup a druh§ na predlaktie aģ pod ruku. Obidve musia byŠ pevne 

spojen® vo vĨġke lakŠa. Konļatinu dalej podpor²me aplik§ciou ġatiek (jednu ako z§ves, druh¼ okolo 

trupu a ramena) al. ov²nadlovĨm o. vo forme jednoduch®ho Desaul-tovho o. Pri porana² z§pªstia a 

ruky s¼ najvhodnġjie jednoduch® dreven® dlahy na vol§rnej strane predlaktia a ruky. Konļatinu 

zabezpeļ²me ġatkou al. ov²nadlom vo flexii v lakŠovom kŌbe. 

Dlahov® obvªzy dolnej konļatiny ï pri poraneniach dolnej konļatiny sa prikladaj¼ 2 dlahy, jedna 

z vonkajġej strany po strane tela m§ dosahovaŠ aģ do podpazuchovej jamy, druh§ na vn¼torn¼ 

stranu konļatiny proxim§lne do ingv²ny. M§lo ¼ļinn® je priloģenie dlahy na zadn¼ al predn¼ stranu 

dolnej konļatiny (nedostatoļn§ imobilz§cia). Navyġe takto priloģen® dlahy tlaļia vo vĨġke jabŌļka, 

resp. pªtov®ho hrboŎa. Vhodn® s¼ Crammerove dlahy, Dieterichova dlaha s nastaviteŎnou vĨġkou, 

pr²p. Thomasova dlaha skladaj¼ca sa z obj²mky na stehne, kt. sa pevne zaklesn² proxim§lne za 

hrboŎ sedacej kosti a konļatina sa pripevn² ku kovovĨm vĨstuh§m po stran§ch. Navyġe moģno t¼to 

dlahu zabezpeļiŠ aj doļasnou extenziou pripevne-n²m nohy k doln®mu okraju r§mu a stoļen²m 

fixuj¼ceho ov²nadla pomocou drievka (ġpatle ap.). 

Dlahy pouģ²van® pri poranen² krļnej chrbtice a lebky ï spr§vnu imobiliz§ciu moģno dosiah-nuŠ 

pomocou 2 CrammerovĨch dl§h. Jedna sleduje obidva ramenn® kŌby a ide cez obidve uġnice na 

temeno hlavy, druh§ sa priklad§ vzadu pozdŌģ chrbtice a kriģuje na temene hlavy predh§ch§dzaj¼cu 

dlahu. Obidve dlahy sa navz§jom spoja ov²nadlovĨm o. Improvizovane moģno pouģiŠ 2 Šaģġie 

predmety, napr. vreck§ s pieskom, kt. sa uloģia po stran§ch hlavy pri polohe pacienta naznaku na 

tvrdom l¹ģku. 

Dlahy pouģ²van® pri poranen² bedrovej chrbtice a panvy ï pri prveje pomoci sa pacient uklad§ 

na tvrd¼ podloģku s konļatinami mierne ohnutĨmi v kolen§ch pri s¼ļasnej mierne abdukcii. 

Konļatiny treba zabezpeļiŠ priloģen²m dl§h pozdŌģ tela, siahaj¼cich do podpaģia a pripevnenĨch k 



podloģke. Pri akejkoŎvek manipul§cii s pacientom pri poranen² chrbtice a panvy, napr. pri prekladan² 

na podloģku, sa musia z¼ļastniŠ min. 4 Ŏudia.  

Extenļn® dlahy (apar§ty) ï pouģ²vaj¼ sa zriedka, pretoģe ich funkciu plnia sadrov® o. (napr. 

abdukļnĨ o. pleca, sadrov§ bedrov§ spika a i.). Pri nestabilnĨch zlomenin§ch sa indikuje sk¹r chir. 

vĨkon. Pri postihnut² veŎkĨch kŌbov (rameno, bedro, koleno) umoģŔuj¼ vļasn¼ mobiliz§ciu pri 

zachovan² z§sady ,,pohyb bez zaŠaģeniañ. Pohyb v apar§te sa zabezpeļuje mechanicky 

posunlivosŠou jednotlivĨch ļast² dlahy al. automaticky vstavanĨm motorļekom. Moģno pritom 

nastaviŠ nielen rozsah zamĨġŎanej hybnosti, pr²p. aj intervaly, v kt. sa m§ pl§novanĨ pohyb 

uskutoļniŠ. To urĨchŎuje hojenie po ¼razoch a oper§ci§ch na pohybovom apar§te. 

Mechanick§ abdukļn§ dlaha na ramennĨ kŌb sa vyuģ²va po oper§ci§ch pleca, ramena, lakŠa 

a predlaktia (osteosynt®zy, plastiky, artrolĨzy atŅ.). StaviteŎn§ ļasŠ dlahy sa dobre prisp¹sobuje 

telu. Cel§ konġtrukcia je dobre vypodloģen§ a dobre sa zn§ġa (Artroswing). Na ¼ļely rehabilit§cie 

sa pouģ²vaj¼ motorizovan® ramenn® dlahy primontovan® na ġpeci§lne stoliļky (Artromot). 

Po ¼razoch a oper§ci§ch bedrov®ho kŌbu sa pouģ²vaj¼ mechanick® dlahy, kt. umoģŔuj¼ kontinu§lnu 

pas²vnu mobiliz§ciu bedra. Ich vĨhodou je zlepġenie prekrvenia poġkodenej konļatiny a 

metabolickĨch procesov, zn²ģenie rizika kontrakt¼r a stuhnutia kŌbov, tromb·z a emb·li², zlepġenie 

stavu kŌbovĨch chrupaviek a vªzivov®ho apar§tu.  

Po ¼razoch a oper§ci§ch kolenov®ho kŌbu, najmª po oper§ci§ch na mªkkĨch ļastiach a po 

poranen² vªzivov®ho apar§tu moģno pouģiŠ mechanick®, ako aj motorizovan® dlahy s jedno-

duchġou konġtrukciou. NevĨhodou s¼ pomerne vysok® ceny.  

Ort®zy ï s¼ pr²stroje, kt. ¼lohou je nahradiŠ poruġen¼ funkciu org§nu, najmª poruchy stability 

kŌbov®ho apar§tu; Ÿort®zy.  

Tuh® l§tky spevŔuj¼ce obvªzy ï na spevnenie o. sa pouģ²vaj¼ tuh® materi§ly, kt. s¼ odolnejġie 

voļi tlaku a ohybu, ako je vĨstuha z dreva (dlahy al. dĨhy), kovu (dr¹ten® al. p§skov® dlahy) 

a rĨchlo tuhn¼cich polym®rov, prikladanĨch vªļġinou za tepla. 

Dreven® dlahy s¼ dlh® a ġirok® doġtiļky hr¼bky 3 ï 5 mm. Najlepġ²m materi§lom na ich zhotovenie 

je lipov® drevo, kt. sa dobre oprac¼va a neġtiepi sa. Ich vĨhodou je, ģe pri n²zkej hmotnosti a cene 

s¼ relat. pevn®. Pouģ²vaj¼ sa najmª na vystuģenie o. pri poskytovan² prvej pomoci. NevĨhodou je, 

ģe sa nedaj¼ podŎa potreby tvarovaŠ, preto ich treba d¹kladne podkladaŠ. 

Dreven® furniere (dyhy) s¼ veŎmi tenk® dreven® doġtiļky hr¼bky 1 ï 2 mm. Dod§vaj¼ sa vo forme 

pruhov ġ²rky 5 cm a dŌģky 1 m. Zhotovuj¼ sa z lipov®ho dreva. Pred pouģit²m sa namoļia (aby 

zmªkli a dali sa tvarovaŠ), rozstrihaj¼ sa na pruhy potrebnej dŌģky a ġ²ky (podŎa veŎkosti o.) a 

vkladaj¼ sa medzi vrstvy ov²nadiel. V kombin§cii so s§drovĨmi a ġkrobovĨmi ov²nadlami sa 

dosahuje vysok§ pevnosŠ o. pri n²zkej hmotnosti a spotrebe z§kl. materi§lu. 

Dr¹ten® kovov® dlahy (Crammerove dlahy) s¼ zhotoven® z 2 nosnĨch zinkovĨch dr¹tov naprieļ 

spojenĨch tenkĨmi dr¹tmi v pravidelnĨch vzdialenostiach 1 cm. Vyr§baj¼ sa v ġ²rkach od 2 do 10 

cm. Ich prednosŠou je Ŏahk§ tvarovateŎnosŠ, ŎahkosŠ a pevnosŠ. Pouģ²vaj¼ sa samostatne al. ako 

spevŔuj¼ca s¼ļasŠ inĨch o. 

P§skov® kovov® dlahy sa zhotovuj¼ z lesklĨch zliat²n (dural). Ich vĨhodou je Ŏahk§ tvarova-teŎnosŠ, 

jednoduch§ aplik§cia a moģnosŠ trvalej kontroly znehybnenĨch ļast². Vªļġinou sa na strane, kt. sa 

priklad§ na koģu, opatren® prilepenou mªkkou podkladovou vrstvou plastu (molitan ap.). Kovov® 

dlahy z inĨch materi§lov (ģelezo, oceŎ) sa pouģ²vaj¼ ako vĨstuha v protetickej technike al. v tvare 

,,Uñ ako podpªtok do sadrov®ho o. 

Kovov® kŌby a r¹zne nastavovacie skrutky sa pouģ²vaj¼ najmª v protetike al. pri zhotovovan² o. 

urļenĨch na lieļenie redresom. 



CieŎom band§ģovania je prekrytie povrchovĨch ļast² tela, spevnenie oslabenĨch al. poġkodenĨch 

pohybovĨch a nosnĨch ļast², udrģanie fyziol. al. poģadovanej polohy ļasti al. cel®ho tela, korekcia, 

pomocou kt. sa Šahom al. tlakom upravuje chybn® postavenie, ako aj podpora na z²skanie staticko-

dynamickej rovnov§hy. 

Band§ģovanie sa pouģ²va po korekcii zlomen²n, lux§ci², pri vytknutiach, poġkodenĨch al. 

natrhnutĨch vªzoch, ġŎach§ch, svaloch, na zabr§nenie posunu a zmiernenie bolest² vyvolanĨch 

pr²p. pohybom poġkodenĨch ļast², pri staticko-dynamickĨch chyb§ch (deformity, chrbtice, 

deform§cie n¹h al. celĨch konļat²n) na postupn® uvoŎŔovanie kontrakt¼r, rekonġtrukļnĨch 

ortopedickĨch a plastickĨch oper§ci§ch na konļatin§ch a chrbtici. Elastick® ov²nadl§ na doln® 

konļatiny sa pouģ²vaj¼ v chir. ako prevencia pooperaļn®ho tromboem-bolizmu najmª u pacientov s 

varixami. 

Rozozn§vaj¼ sa ov²nadl§ mªkk® (hydrofilov®), elastick® (gumov®, latexov®, ,,prubanñ), polo-

elastick® (zinkoglejov®, flanelov® prilepen® mastizolom), polotuh® (ġkrobov®, spofaplast) a tuh® 

(sadrov®, modelovan® pasty ï santaplast, PVC). Pomocou sadrovĨch obvªzov sa robia dlahy, 

r¼rkov® obvªzy, spiky, korzety. Sadrov® a plastick® obvªzy m¹ģu byŠ nepodloģen® ï priloģen® 

priamo na koģu tela, alebo podloģen® vatou. Sadrovanie vykon§va odbornĨ zdrav. pracovn²k pod 

dozorom lek§ra, u novorodencov a malĨch det² vģdy lek§r. 

Chybn§ obvªzov§ technika m¹ģe zapr²ļiniŠ nadmernĨ tlak na cievy a zhorġenie prietoku krvi 

tkanivami, ļo sa prejav² opuchom, otlakom, preleģaninami aģ gangr®nou. Tlakom na nervy m¹ģu 

vznikn¼Š poruchy vodivosti a par®za. NeprimeranĨ tlak obvªzu na hrudn²k m¹ģe vyvolaŠ 

kardiorespiraļn® poruchy. Odstr§nenie sadry sa vykon§va ġpeci§lnymi klieġŠami al. elekt. vibraļnou 

p²lkou. Jej odstr§nenie moģno uŎahļiŠ navlhļen²m, teplou vodou.  

obvod ï l. circumferentia. 

obvodovĨ ï l. periphericus. 

OCA ï skr. oculocutaneous albinism okulokut§nny albinizmus. 

occidens, entis ï [l.] z§pad. 

occipit/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z l. occiput z§hlavie. 

occipitalis, e ï [l. occiput z§hlavie] okcipit§lny, z§hlavnĨ. 

occipitalisatio, onis, f. ï [l. occiput z§hlavie] okcipitaliz§cia, zrast prv®ho krļn®ho stavca (atlasu) so 

z§hlavnou kosŠou. 

occipitoanterior, oris ï [occipito- + anterior] okcipitoanteri·rny, poloha (plodu) s okciputom 

smeruj¼cim dopredu smerom k os pubis matky. 

occipitoatlantoideus, a, um ï [occipito- + g. atl§s nosiļ] okcipitoatlasovĨ, tĨkaj¼ci sa z§hlavnej kosti 

a atlasu. 

occipitoaxoideus, a, um ï [occipito- + g. ax·n os, ļapovec] okcipitoaxoidovĨ, tĨkaj¼ci sa z§hlavnej 

kosti a epistrofea. 

occipitobasilaris, e ï [occipito- + g. basis spodina] okcipitobazil§rny, tĨkaj¼ci sa z§hlavnej kosti a 

lebkovej spodiny. 

occipitobregmaticus, a, um ï [occipito- + bregma kr²ģenie vencovit®ho a ġļ²pov®ho ġva] tĨkaj¼ci sa 

z§hlavia a bregmy. 

occipitocalcarinus, a, um ï [occipito- + l. calcar ostroha] tĨkaj¼ca sa z§hlavia a vt§ļej ostrohy 

(calcar avis). 



occipitocervicalis, e ï [occipito- + l. cervix krk] okcipitocervik§lny, tĨkaj¼ci sa z§hlavnej kosti a krku, 

ġije. 

occipitofacialis, e ï [occipito- + l. facies tv§r] okcipitofaci§lny, tĨkaj¼ci sa z§hlavnej kosti a tv§re. 

occipitofrontalis, e ï [occipito- + l. frons ļelo] okcipitofront§lny, tĨkaj¼ci sa z§hlavia a ļe-la, 

z§hlavnej a ļelovej kosti. 

occipitomastoideus, a, um ï [occipito- + l. (processus) mastoideus hl§vkovĨ vĨbeģok] 

okcipitomastoidovĨ, tĨkaj¼ci sa z§hlavnej kosti a hl§vkov®ho vĨbeģku. 

occipitomentalis, e ï [occipito- + l. mentum brada] okcipitoment§lny, tĨkaj¼ci sa z§hlavia a brady. 

occipitoparietalis, e ï [occipito- + l. paries stena] okcipitopariet§lny, tĨkaj¼ci sa z§hlavnej a temennej 

kosti. 

occipitoposterior, oris ï [occipito- + posterior] okcipitoposteri·rny, poloha (plodu), pri kt. okciput 

smeruje k chrbtici al. sa ot§ļa smerom ku kr²ģovej kosti matky. 

occipitotemporalis, e ï [occipito- + l. tempora sp§nky] okcipitotempor§lny, tĨkaj¼ci sa z§hlavnej a 

sp§nkovej kosti. 

occipitothalamicus, a, um ï [occipito- + g. thalamos boļn§ stena medzimozgu] okcipitotalamickĨ, 

tĨkaj¼ci sa okcipit§lneho laloka mozgu a talamu. 

occiput, itis, n. ï [l.] z§hlavie. 

occludator, oris, m. ï [l. occludere zavrieŠ] oklud§tor, pr²stroj na stanovenie zhryzu chrupu. 

occludens, entis ï [l. occludere zavrieŠ] uzatv§raj¼ci, zavieraj¼ci. 

occlusalis, e ï [l. occludere zavrieŠ] okl¼zny, tĨkaj¼ci sa uz§veru, tvoriaci uz§ver. 

occlusio, onis, f. ï [l. occludere zavrieŠ] okl¼zia, uzavretie, z§ver, zhryz. 

Occlusio dentium ï zhryz, postavenie zubov pri zovretĨch ļeŎustiach. 

Occlusio intestinorum ï uz§ver ļriev z mechanickĨch pr²ļin. 

occlusocervicalis, e ï tĨkaj¼ci sa facies occlusalis a krļka zuba. 

occlusometron, i, n. ï [l. occlusio zhryz + g. metron miera, maradlo] okluzometer, pr²stroj na meranie 

okl¼zie, gnatodynamometer. 

Ocrycetin
È
 ï antibiotikum; Ÿoxytetracykl²n. 

occultatio, onis, f. ï [l. occultare skrĨvaŠ] skrĨvanie, utajovanie. 

occultus, a, um ï [l. occultare skrĨvaŠ] okultnĨ, skrytĨ, tajnĨ. 

occurentia, ae, f. ï [l.] pr²chod, zjavenie sa.  

Ocelina
È
 (Roux-Oceta) ï antibiotikum; Ÿmetampicil²n. 

ocellus, i, m. ï [l.] oļko. 

Ocenol
È
 ï vehikulum, oleylalkohol. 

Oceral
È
 (Roeche) ï antimykotikum; Ÿoxikonazolnitr§t. 

Ocestrol
È
 ï estrog®n; Ÿbenzestrol. 

ocieŎok ï siderit. 

ocim®n ï C10H16, Mr 136,23; olej pr²jemn®ho z§pachu. Nach§dza sa v listoch rastliny Ocimen 

basilicum L., Labiatae, Baronia dentigeroides Cheel, Rutaceae, Litsea zeylandica C.&T. Nees, 



Lauraceae, Homoranthus flavescens A. Cunn., Myrtaceae, ako aj v plodoch 

Evodia rutaecarpa (Juss.) Hook. f. & Thoms. Rutaceae. Jestvuje v 2 

modifik§ci§ch: a-forma, 3,7-dimetyl-1,3,7-oktatri®n a b-forma, 3,7-dimetyl-1,3,6-

oktatri®n. 

trans-a-ocim®n 

 

ocot ï l. acetum; Ÿkyselina octov§. 

Ocriten
È
 ï mineralokortikoid; Ÿdeoxykortikoster·nacet§t. 

OCT ï skr. ornithnine carbamoyltransferase onrit²nkarbamoyltransfer§za. 

Octalene
È
 ï insektic²dum; Ÿaldr²n. 

Octalox
È
 (Velsicol) ï insektic²dum; Ÿdieldr²n. 

Octamet
È
 (Belphar) ï perif®rne vazodilatans; Ÿsuloktidil. 

oct/i/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z l. octo osem. 

octan ï acet§t, soŎ, ani·n al. ester kys. octovej, vġeobecn®ho vzorca CH3COOM (M je kov). Okrem o. 

strieborn®ho a o. ortutnat®ho s¼ rozp. vo vode. P¹soben²m vzduġn®ho CO2 sa z o. uvoŎŔuje kys. 

octov§ (slab§ kys.), preto maj¼ o. charakteristickĨ octovĨ z§pach. 

Octan am·nny ï ĻSL 4, C2H7NO2, CH3COONH4, Mr 77,08; bezfarebn®, hygroskopick® kryġt§li-ky, 

Ŏahko rozp. vo vode a 95 % etanole. 

Octan amylovĨ ï amylester kys. octovej, zn§my ako hruġkovĨ olej, ban§novĨ olej, hruġkovĨ ester, 

C7H14O2, CH3COOC5H11, Mr 130,19; ļ²ra bezfarebn§ tekutina, ovocnej v¹ne, nerozp. vo vode, 

mieġateŎn§ s bezvodĨm etanolom, benz®nom a s²rouhl²kom. Pouģ²va sa v potravin§rstve a 

parfum®rii; rozp¼ġŠadlo, riedidlo, v org. synt®ze.  

Octan draselnĨ ï ĻSL 4, C2H3KO2, Mr 98,15; bezfarebn® kryġt§liky, rozplĨvaj¼ce sa na vzduchu 

rozp. vo vode a 95 % etanole. KyslosŠ (CH3COOH) max. 0,12 %, alkalita (KOH) max. 0,05 %. 

Octan epihydrokortiz·nu ï ĻSL 4, C23H32O6, Mr 404,51; biely kryġtalickĨ pr§ġok, rozp. v 95 % 

etanole a chloroforme, nerozp. vo vode. 

Octan etylovĨ ï etylester kys. octovej, ĻSL 4, C4H8O2, Mr 88,10, t. v. 77,1 ÁC, r 0,901 g.cm
ï3
; ļ²ra, 

bezfarebn§ prchav§ tekutina, pr²jemnej v¹ne, p§lļivej chuti, kt. sa mieġa obmedzene s vodou, v 

kaģdom pomere s 95 % etanolom, ®terom, chloroformom, horŎav§. Vyr§ba sa Tiġļenkovou reakciou 

al. esterifik§ciou kys. octovej a etanolu. Pouģ²va sa v parfum®rii a po-travin§rstve, ako rozp¼ġŠadlo, 

riedidlo, ako aj v org. synt®ze. 

Octan hlinitĨ ï (CH3COO)3Al, vznik§ zmieġan², rozt. s²ranu hlinit®ho s rozt. o. olovnat®ho v 5 aģ 10 

% koncentr§cii je tzv. Burowov rozt. 

Octan meŅnatĨ ï ĻSL 4, C4H6CuO4.H2O, Mr 199,70; modrozelen® kryġt§liky, sublimunj¼ce na 

vzduchu, rozp. vo vode. 

Octan olovnatĨ ï olovenĨ cukor, Goulardova voda, ĻSL 4, C4H6O4Pb.3 H2O, (CH3COO)2Pb, Mr 

379,35; biele al. bezfarebn® kryġt§liky, nasladlej zvieravej chuti, sublimuj¼ce na vzduchu; je 

jedovatĨ. Rozp. vo vode, mierne v 95 % etanole. Pripravuje sa rozp¼ġŠan²m o. olovnat®ho v kys. 

octovej: 2 CH3(COO)2 + ObO + H2O + Pb(CH3COO)2. Pouģ²va sa na vĨrobu kremģ-skej bieloby, 

dihydroxyuhliļitanu olovnat®ho PbCO3Pb(OH)2, kt. sa pripravuje oxid§ciou olova v pr²tomnosti CO2 

a CH3COOH. Z vodn®ho rozt. kryġtalizuje ako trihydr§t Pb(CH3COO)2. 3 H2
ï3

). S o. 

alkalickĨch kovov tvor² komplexn® zl¼ļ., napr. triacet§tolovnatan sodnĨ, kt. kryġtalizuje ako trihydr§t 



Na[Pb(CH3COO)3]. 3 H2O. Zn§me s¼ aj viacer® hydroxooctany, napr. Pb(OH)CH3COO, 

Pb(OH)4(CH3COO)2. Pouģ²va sa vo farbiarstve, v tlaļiarŔach a med. aio zriedenĨ rozt. na obklady. 

Je vĨchodiskovou l§tkou pri pr²prave inĨch zl¼ļ. olova. 

Octan ortutnatĨ ï ĻSL 4, C4H6HgO4, Mr 318,70; biele kryġt§liky al. pr§ġok, ģltn¼ce na vzduchu. 

Octan sodnĨ ï ĻSL 4, C2H3NaO2.3 H2O, Mr 136,08; biele priesvitn® kryġt§liky al. pr§ġok chladivo 

slanej chuti, bez z§pachu. 

Octan sodnĨ, bezvodĨ ï ĻSL 4, C2H3NaO2, Mr 83,03; biely pr§ġok, chladivo slanej chuti, bez 

z§pachu, dobre rozp. vo vode. 

Octan steroidu S ï ĻSL 4, o. 17b-hydroxy-11-deoxykortikoster·nu, ĻSL 4, biely kryġtalickĨ pr§ġok, 

rozp. v etanole, chloroforme a acet·ne, nerozp. vo vode. 

Octanil
È
 ï adrenergikum, sympatikomimetikum, antispazmodikum GIT a moļovĨch ciest; 

Ÿizomethept®n. 

Octapressin
È
 (Sandoz) ï vazokonstriktor; Ÿfelypres²n. 

Octatensine
È
 ï antihypertenz²vum; Ÿguanetid²n. 

octavus, a, um ï [l.] ¹smy. 

Oct HA
È
 ï antimikrobi§lna l§tka, rastovĨ faktor; kys. okt§nhydrox§mov§. 

octhilinonum Ÿoktilin·n. 

octies ï [l.] osemkr§t. 

octigravida, ae, f. ï [octo- + l. gravida Šarchav§] oktigravida, gravidn§ ¹smykr§t. 

Octanil
È
 (Knoll) ï adrenergikum, sympatikomimetikum, antispazmodikum GIT a moļovĨch ciest; 

Ÿizomethept®n. 

Octin
È
 (Knoll) ï adrenergikum, sympatikomimetikum, antispazmodikum GIT a moļovĨch ciest; 

Ÿizomethept®n. 

Octinum D
È
 (Knoll) ï antichol²nergikum, antispazmodikum; Ÿoktamylam²n. 

octipara, ae, f. ï [octi- + l. parere rodiŠ] oktipara, rodiaca ¹smykr§t. 

Octisamyl
È
 ï agonista -adrenergickĨch receptorov, dekongescens; Ÿoktodr²n. 

Octobranchia ï osmonohy, hlavonoģce, chobotnice, najdokonalejġie vyvinut® mªkkĨġe. Okolo ¼st 

maj¼ 8 veŎkĨch rovnako dlhĨch ramien. Telo je vakovit®, pomerne kr§tke, oļi s¼ veŎk®, dobre 

viditeŎn®. Na ramen§ch, oveŎa dlhġ²ch ako telo, maj¼ pr²savky. Osmonoha obyļajn§ (Polypus 

vulgaris) ģije pri morskĨch pobreģiach, ukrĨva sa pod kameŔmi, v ġtrbin§ch sk§l. Octopus punctatus 

je aģ 5 m dlhĨ, ģije na z§p. pobreģ² Sev. Ameriky. Argonaut pelagickĨ (Argonauta argo) je malĨ, 

samiļka ~ 20 cm dlh§, samļek oveŎa menġ². Ģije vo voŎnej vode v Stredozemnom mori aj 

Atlantickom oce§ne. Samiļka vyluļuje z dvoch ramien hmotu, kt. tuhne a utv§ra schr§nku sl¼ģiacu 

na ¼kryt a odkladanie vaj²ļok. 

Octofene
È
 (Debat) ï antibiotikum; Ÿklofoktol. 

Octofollin
È
 (Schiffelin) ï estrog®n; Ÿbezestrol. 

Octometine
È
 ï antichol²nergikum, antispazmodikum; Ÿoktamylam²n. 

Octomyces ï starġie oznaļenie rodu h¼b podobnĨch kvasniciam; Saccharomyces.  

Octomyces etiennei ï druh izolovanĨ u pacientov s Šaģkou pleuropulmon§lnou infekciou, pp. 

kontamituj¼ci. 



Octon
È
 ï adrenergikum, sympatikomimetikum, antispazmodikum GIT a moļovĨch ciest; 

Ÿizomethept®n. 

octoni, ae, a ï [l.] po ¹smich. 

Octopirox
È
 (Hoechst) ï antiseboroikum; Ÿpirokt·n. 

Octopus punctatus ŸOctobrachia. 

Octostim
È
 (Ferring) ï antidiuretikum; Ÿdezmopres²n. 

Ocufen
È
 ï antiflogistikum, analgetikum; Ÿflurbiprof®n. 

ocularis, e ï [l. oculus oko] okul§rny, vzŠahuj¼ci sa na oko. 

oculentum, i, n. ï [l. oculus oko] Ÿunguenta ophthalmica. 

oculo- ï prv§ zļasŠ zloģenĨch slov z l. oculus oko. 

oculocephalogyricus, a, um ï [oculo- + g. kefal® hlava + g. gĨros kruh] okulocealogĨrickĨ, tĨkaj¼ci 

sa pohybov hlavy v s¼vislosti s viden²m. 

oculocutaneus, a um ï [oculo- + l. cutis koģe] okulokut§nny, tĨkaj¼ci sa oļ² a koģe.  

oculofacialis, e ï [oculo- + l. facies tv§r] okulofaci§lny, tĨkaj¼ci sa oļ² a tv§re. 

oculogyria, ae, f. ï [oculo- + g. gĨros kruh] okulogĨria, hranica pohybu oļnej gule. 

oculomandibulodyscephalia, ae, f. ï [oculo- + l. mandibula s§nka + g. dys- porucha + g. kefal® 

hlava] okulomandibulodyscef§lia, malform§cia lebky, tv§re a oļ². 

oculometroscopus, i, m. ï [oculo- + g. metros miera, meradlo + g. skopein pozorovaŠ] 

okulometroskop, pr²stroj na retinoskopiu, pri kt. sa sk¼ġan® ġoġovky rotuj¼ pred oļami probanda. 

oculomotoricus, a, um ï [oculo- + l. movere pohybovaŠ] okulomotorickĨ, tĨkaj¼ci sa okohybnĨch 

svalov al. pohybov oļ². 

oculomycosis, is, f. ï [oculo- + g. myk® huba + -osis stav] okulomyk·za, choroba oļ² vyvolan§ 

hubami. 

oculonasalis, e ï [oculo- + l. nasus nos] okulonaz§lny, tĨkaj¼ci sa oļ² a nosa. 

oculopathia, ae, f. ï [oculo- + g. pathos choroba] okulopatia, neġpecifikovan§ oļn§ choroba.  

oculopharyngealis, e ï [oculo- + l. farynx hltan] okulofaryngovĨ, tĨkaj¼ci sa oļ² a hltanu.  

oculopupillaris, e ï [oculo- + l. pupilla zrenica] okulopupilovĨ, tĨkaj¼ci sa oka a zrenice. 

oculospinalis, e ï [oculo- + l. spina miecha] okulospin§lny, tĨkaj¼ci sa oļ² a miechy.  

oculozygomaticus, a, um ï [oculo- + l. os zygomaticum jarmov§ kosŠ] okulozygomatickĨ, tĨkaj¼ci sa 

oļ² a jarmov®ho obl¼ka.  

oculus, i, m. ï [l.] oko. 

Ocusert
È
 ï pr²pravok pilokarp²nu aplikovanĨ do spojovkov®ho vaku s pomalĨm uvoŎŔovan²m lieļiva. 

Ocusert Pilo
È
 (Alza) ï chol²nergikum, sudorifikum, miotikum; Ÿpilokarp²n. 

Ocu-Vinc
È
 (Alcon) ï vazodilatans; Ÿvinkam²n. 

OĻ 
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oļistky ï l. lochia. 



oļkovanie ï vakcin§cia, imuniz§cia, zvyġovanie obranyschopnosti organizmu vpravovan²m Ÿvakc²n 

(akt²vna imuniz§cia) al. imunoprepar§tov obsahuj¼cich ġpecifick® protil§tky (pas²vna imuniz§cia). O. 

je inj., peror§lna al. inhalaļn§ aplik§cia Ÿvakc²ny s cieŎom navodiŠ akt²vnu (protekt²vnu) imunitu 

ļloveka al. zvierat proti urļitej infekļnej chorobe. Pas²vna imuniz§cia p¹sob² okamģite (max. 

koncentr§ciu protil§tok moģno detegovaŠ po 24 h), ale kr§tkodobo (pri heterologickĨch globul²noch 1 

aģ 2 tĨģd., pri homol·gnych imunoglobul²noch 6 ï 8 tĨģd.). NevĨhodou je aj moģnosŠ vzniku 

precitlivenosti na cudzorod® bielkoviny. Akt²vna, postvakcinaļn§ imunita vznik§ po podan² vakc²n, 

kt. trvanie je rozliļne dlh®, m¹ģe byŠ aj celoģivotn®. 

Pri akt²vnej imuniz§cii m¹ģe ²sŠ: 1. o umelo vyvolan® zmiernenie ochorenia vpraven²m p¹vodcov 

ochorenia schopnĨch rozmnoģovaŠ sa, ale zn²ģene virulentnĨch, resp. oļkovacej l§tky s cieŎom 

vyvolaŠ imunitu voļi pr²sluġn®mu ochoreniu; 2. o parenter§lne vpravenie bakt®riov®ho al. 

v²rusov®ho antig®nu, kt. po urļitom ļase vyvolaj¼ tvorbu protil§tok a dlhodob¼ imunitu voļi danej 

infekcii; 3. o lok§lne (or§lne, naz§lne, kut§nne, inhalaļn®) vpravenie ģivĨch choroboplodnĨch 

z§rodkov schopnĨch rozmnoģovaŠ sa al. mikr·biovĨch antig®nov s cieŎom vyvolaŠ lok§lnu imunitu 

na slizniciach tvorbu sekreļnĨch protil§tok a zvĨġen²m aktivity makrof§gov; 4. o inj. toxoidov 

(anatox²nov, inaktivovanĨch bakt®riovĨch tox²nov) s cieŎom vyvolaŠ tvorbu antitoxickĨch protil§tok, 

neutralizovaŠ utvoren® tox²ny al. vyvolaŠ imunitu proti pr²sluġn®mu ochoreniu. Ak uģ n§kaza vznikla, 

a. i. sa ned§ pouģiŠ (ŸAlteana
È
). 

Vġobecn® z§sady pri oļkovan² ï o. stanoven® vyhl§ġkou (vyhl. ļ. 48/1992 Zb., o oļkovan² proti 

prenosnĨm chorob§m, v znen² Ņalġ²ch predpisov) s¼ zo z§kona povinn® a oļkovan®mu sa 

poskytuj¼ zdarma. 

O. vykon§vaj¼ pr²sluġn® zdrav. zariadenia, a to novorodeneck® oddelenie nemocn²c, oddelenie tbc 

a respiraļnĨch chor¹b, praktickĨ lek§r pre dospelĨch a praktickĨ lek§r pre deti a dorast vo svojej 

ambulancii, ¼zemn® a z§vodn® zdrav. zariadenia, epidemiolgick® oddelenia ġt§tnych zdrav. 

¼stavov, oddelenia poskytuj¼ce prv¼ lek§rsku pomoc pri poranen², antirabick® stredisk§. 

O. vykon§va lek§r (vĨnimoļne sestra pod dohŎadom lek§ra), kt. m§ pacienta v trvalej starostlivosti 

(prakticky lek§r pre deti a dorast a pre dospelĨch). VĨnimkou s¼ situ§cie, keŅ o. neznesie odklad 

(¼raz, podozrenie na besnotu ap.) al. keŅ s§m praktickĨ lek§r rozhodne a odporuļ² o. v inom 

zdravotn²ckom zariaden² al. keŅ je o. v inom zdrav. zariaden² dan® predpisom (novorodeneck® o., 

mimoriadne o. a niekt. o. pri cest§ch do zahraniļia), pr²p. vyģiadan® o. Po o. m§ lek§r vykonaŠ 

z§znam do oļkovacieho preukazu a zdrav. z§znamu dieŠaŠa. OļkovanĨ m¹ģe byŠ len pacient 

sp¹sobilĨ na o.  

Ambulancia m§ byŠ vybaven§ liekmi a zdrav. technikou nevyhnutnou na rieġenie pr²p. neģiaducich 

¼ļinkov po o. Tento pohotovostnĨ set m§ byŠ na viditeŎnom a dostupnom mieste, samostatne 

uloģenĨ a oznaļenĨ. Jeho s¼ļasŠou je zoznam vġetkĨch poloģiek, kt. tvoria set a kt. treba doplŔovaŠ 

a obmieŔaŠ (sledovaŠ exspir§ciu) a algoritmy postupu pri jednotlivĨch neģiaducich reakci§ch. 

Vybavenie ambulancie na zvl§dnutie neģiaducich ¼ļinkov: 1. ruļnĨ dĨchac² pr²stroj ï samo-

rozp²nac² vak, najlepġie Combibag pre deti i odspelĨch; 2. tv§rov§ maska pre deti a veŎk§ tv§rov§ 

maska pre dospelĨch; 3. zdroj O2 s prietokomerom a spojovacou hadiļkou s konusovĨm koncom; 4. 

polomaska na inhal§ciu O2; 5. inf¼zna fŎaġa s RingerovĨm rozt. po 500 ml, Haemaccel
È
 500 ml, 

inf¼zna s¼prava, nadstavn§ hadiļka, kr²delkov§ ihla (napr. Vygon
È
 zelen§ s nadstavnou hadiļkou); 

6. Martinovo ov²nadlo; 7. n§plasŠ Omnifix
È
, tamp·niky, pr²p. ġtvorļeky, Iodisol

È
, mechanickĨ sprej, 

inj. ihly, inj. striekaļky 2, 5, 10 a 0 ml, p²lniļky; 8. Adrenal²n
È
 amp., Aqua pro injectione v 

plastikovĨch amp., Calcium chloratum
È
 amp., Dithiaden

È
 amp., Dithiaden

È
 tbl. (lepġie Zyrtec

È
 tbl.), 

Diazepam
È
 amp., Ephedrin

È
 amp., Fenistil

È
 gel, Hydrocortison

È
û sol. lag., Sanorin

È
 sol. 0,5 %, 

salbutamol (Berodual
È
, Ventolin

È
) v d§vkovacom spreji, Sol. Natrii chlorati isotonica amp.  



Pl§novanie oļkovac²ch postupov ï o. pl§nuje, organizuje, riadi a kontrolue hlavnĨ hygienik SR a 

podŎa jeho smern²c niģġie org§ny hygienickej sluģby. Pl§n oļkovac²h l§tok sa zostavuje na z§klade 

poģiadaviek obvodnĨch detskĨch, pr²p. Ņalġ²ch lek§rov, kt. zasielaj¼ na pr²sluġnĨ protiepidemiol. 

odbor ġt§tneho zdravotn®ho ¼stavu; ten poģiadavky spracuje a zasiela v 1. ġtvrŠroku pr²sluġn®ho 

kalend§rneho r. nadriaden®mu org§nu. 

Opatrenia pred oļkovan²m ï z beģn®ho o. sa vyraŅuj¼ pacienti s kontraindik§ciou, u kt. sa 

navrhuje individu§lny postup. O sp¹sobilosti pacienta na o. rozhoduje aj zdrav. stav, kt. sa zisŠuje 

anamn®zou a orientaļnĨm klin. vyġetren²m. Z anamnestickĨch ¼dajov s¼ d¹leģit®: 1. ot§zky 

tĨkaj¼ce sa terajġieho stavu, pr²p. Šaģkost², pri o. peror§lnou vakc²nou ¼daj o hnaļke; 2. liekov§ 

anamn®za (uģ²vanie liekov, imunomodul§torv, podanie vakc²ny); 3. posledn§ v.; 4. alergick® 

ochorenia; 5. reakcie po prech§dzaj¼cich o.  

Pred vlastnĨm o. sa treba presvedļiŠ o pr²p. zmen§ch oļkovacej l§tky svedļiacich o zmene jej 

kvality a o jej exspiraļnom ļase. Pr²sne sa m§ dodrģaŠ odpor¼ļanĨ postup a d§vka. Pacienta treba 

upozorniŠ na moģn® reakcie a poradiŠ mu ako m§ postupovaŠ pri ich vĨskyte. Upozorn² sa na rozsah 

a ļas obmedzenia fyzickej z§Šaģe po o. Deti sa oļkuj¼ z§sadne v pr²tomnosti rodiļa, ak lek§r 

nerozhodne inak. 

Sp¹soby a postupy pri oļkovan² 

Aby sa zabr§nilo neģiaducim ¼ļinkom o., treba dodrģovaŠ z§sady spr§vneho o.: 

1. Individu§lny pr²stup  

2. Reġpektovanie kontraindik§ci² 

3. Dodrģovanie spr§vneho oļkovacieho postupu: pouģ²vaŠ jedno¼ļelovĨ inj. materi§l, dostatoļne 

dlh® ihly na i. m. aplik§cii u os¹b s vªļġou vrstvou podkoģn®ho tuku, pouģ²vaŠ vhodnĨ dezinfekļnĨ 

rozt. a miesto vpichu nechaŠ uschn¼Š (najmª pred poddan²m ģivej vakc²ny), voliŠ vhodn® miesto na 

v. i. m. ï u det² hornĨ vonkajġ² kvadrant gluteovej oblasti, u dospelĨchm. deltoideus; vakc²na proti 

hepatit²de B sa pod§va vģdy do m. deltoideus. 

4. Dodrģovanie odstupu medzi o.: po inaktivovanej vakc²ne 2 tĨģd., po ģivej vakc²ne 4 tĨģd., po 

revakcin§cii BCG-vakc²nou 8 tĨģd. po primovakcin§cii BCG-vakc²nou 12 tĨģd., po koģnĨch testoch 1 

tĨģd., po imunostimulanci§ch 7 ï 19 d, po th. vodnĨmi alerg®nmi 2 tĨģd, po th. depotnĨmi alerg®nmi 

3 ï 4 tĨģd.; vakc²nu proti poliomyelit²de moģno podaŠ pri s¼ļasnej th. inhalaļnĨmi (peŎovĨmi), ale 

nie bakt®riovĨmi alerg®nmi. 

5. Zaobch§dzanie s vakc²nou podŎa inġtrukci² z pribalov®ho let§ku, pred jej pouģit²m vykonaŠ 

optick¼ kontrolu vzhŎadu a overiŠ ļas jej exspir§cie. 

6. Po o. m§ oļkovanĨ ostaŠ aspoŔ 30 min v pokoji, pod dohŎadom lek§ra. Po oļkovan² inakti-

vovanou vakc²nou sa m§ poļas 48 h vyvarovaŠ zvĨġenej fyzickej n§mahe a po oļkovan² ģivou 

vakc²nou poļas 14 d. 

Neģiaduce ¼ļinky oļkovania ï delia sa na fyziol. a nefyziol. Fyziol. reakcie bĨvaj¼ vªļġinou po ģi-

vĨch vakc²nach, napr. lok§lna reakcia v mieste vpichu BCG-vakc²ny (~ 10 %) al. hor¼ļka, katar§lne 

pr²znaky (~30 %) a exant®m (~ 5 %). Po primovakcin§cii BCG-vakc²nou sa zaļ²na lok§lna reakcia 

za 4 tĨģd. a ustupuje po 8 tĨģd, po revakcin§cii BCG-vakc²nou sa zjavuje za 2 tĨģd. a trv§ 6 tĨģd., 

po podan² vakc²ny Trivivac Sevac
È
 6. ï 9. d a trv§ 2ï3 d.  

Po aplik§cii inaktivovanĨch vakc²n sa m¹ģe zjaviŠ eryt®m v mieste vpichu a subfebrility (< 10 %), a 

to do 48 h. Nefyziol. reakcie s¼ zriedkav®. M¹ģu byŠ lok§lne al. celkov®. Lok§lne reakcie moģno 

podŎa intenzity ich moģno rozdeliŠ na mierne (eryt®m s Ï 1 ï 3 cm), stredne Šaģk® (eryt®m s 

infiltr§tom Ï 3 ï 5 cm), Šaģk® (eryt®m s infiltr§tom Ï > 5 cm s infiltr§tom). 



Celkov® reakcie sa delia na bezprostredn® (jednotliv® urtikov® svrbiace pupence, urtika s Šaģ-

kosŠami zo strany GIT, Quinckeho ed®m, anafylaktickĨ ġok) a vzdialen® (zvĨġenie telesnej teploty, 

zmeny spr§vania, nevoŎnosŠ, vracanie, alter§cia celkov®ho stavu, koģn® prejavy s krv§cavosŠou, 

pr²p. exfoli§ciou, Ÿpostvakcinaļn§ encefalit²da). 

Najrizikovejġie obdobie je prvĨch 30 min po o. Celkov§ reakcia m¹ģe byŠ bezprostredn§ (okamģit§), 

vznikaj¼ca < 10 min aģ 2 h po o. a oddialen§ (> 2 h aģ niekoŎko d) po o. Najvz§vaģnejġia a 

najrĨchlejġie vznikaj¼ca je bezprostredn§ celkov§ reakcia po podan² heterologick®ho globul²nu (2 

%). Prebieha pod obrazom anafylaktick®ho ġoku al. generalizovanej urtiky. Jej podkladom je reakcia 

antig®nïprotil§tka, zriedka p¹sobenie adjuvansu, kt. uvoŎŔuje histam²n bez imunitnej reakcie. 

AnafylaktickĨ ġok sa prejav² cyan·zou, vĨrazom ¼zkosti, zrĨchlenĨm nitkovitĨm pulzom, dĨchavicou, 

niekedy jemnĨm p²skavĨm dĨchan²m, poten²m, vracan²m, hnaļkou, hypotenziou a v osobitne 

ŠaģkĨch pr²padoch sa konļ² exitom. 

Generalizovan§ urtika je n§sledkom ¼niku tekutiny z cievneho rieļiska. Prejavuje sa hypovol®miou s 

tendenciou ku kolapsu aģ hypovolemick®ho ġoku, presiaknut²m mªkkĨch tkan²v tv§re, ale aj 

hornĨch dĨchac²ch ciest a hlasiviek pod obrazom Quinckeho ed®mu. Na zaļiatku bĨva svrbenie 

mihaln²c, pier, p§lenie jazyka, pocit nevoŎnosti aģ slabosti, v z§vaģnĨch pr²padoch hypotenzia aģ 

ġokovĨ stav. VĨnimoļne vznik§ ed®m hrtana s dĨchavicou, stridorom a respiraļnou insuficienciou. 

Neurol. komplik§cie zahrŔuj¼ bezprostredn® poruchy vedomia (najļastejġie sek. pri hypotenzii), 

encefalopatie vr§tane febrilnĨch kŘļov a Ÿencefalomyelit²dy (Guillainov-Barr®ho sy.), 

postvakcinaļn¼ poliomyelit²du (1 pr²pad/1 mili·n oļkovanĨch ģivou poliovakc²nou a 1 pr²pad na 5 

mili·nov kontaktov s oļkovanĨm).  
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Oļkovac² kalend§r 
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4. d ï 6. tĨģd. BCG

È
  tbc (I) 

9. ï 12. tĨģd.  Alditepera
È
 z§ġkrt, tetanus, pertussis (I) + H. influenzae B + 1. oļkovanie VHB (I) 

13. ï 16. tĨģd.  Alditepera
È
 z§ġkrt, tetanus, pertussis (II) + H. influenzae B + 1. oļkovanie VHB (II) 

17. ï 20. tĨģd.  Alditepera
È
 z§ġkrt, tetanus, pertussis (III) 

od 2,5 mes.  Poliovakc²na  detsk§ prenosn§ obrna 

8.-9. mes.   oļkovanie proti VHB (III) 

od 15. mes.  Poliovakc²na detsk§ prenosn§ obrna 

od 15 mes.  Alditepera
È
 z§ġkrt, tetanus, pertussis (III) 

15. mes.  Trivivac
È
  osĨpky, parotit²da, ruģienky (II) 

18. ï 20. mes.  Alditeperaû z§ġkrt, tetanus, pertussis (IV) 

21. ï 25. mes. Trivivac
È
  osĨpky, parotit²da, ruģienky (III) 

2 r.   BCG
È
  tbc (u tuberkul²nnegat.) (II) 

5 r.   Alditepera
È
 z§ġkrt, tetanus, pertussis (V) 

11 r.   BCG
È
   tbc (u tuberkul²nnegat.) 

12 r.   Ervevax
È
  ruģienky 

13 r.   Poliovakc²na detsk§ prenosn§ obrna 

14 r.   Alteana
È
  tetanus (Ņalġie preoļkovanie kaģdĨch 10 ï 14 r.) 
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Terapia neģiaducich ¼ļinkov oļkovania 

Å pri teplote > 38 ÁC sa pod§vaj¼ antipyretik§ (napr. paracetamol), pri bolestiach napr. tramadol v 

cps. al. kv. 

Å pri miestnej reakcii sa na postihnut® miesto priklad§ chladnĨ obklad al. Yellon
È
 gel; obklad sa pri 

oteplen² vymen² za chladnĨ 

Å pri generalizonej urtike a Quinckeho ed®me s hypotenziou sa uloģ² pacient do leģiacej polohy, pri 

dĨchavici do sediacej polohy s oprentĨm chrbtom a pod§va kysl²k polomaskou; veŎmi pomaly sa 



aplikuje Calcium chloratum
È
 i. v. 10 ml (deŠom 3 ï 5 ml), Dithiaden

È
 1 m i. v. (deŠom 0,5 mg), 

Hydrocortison
È
 i. v. 100 ï 200 mg, pr²p. opakovane 

Å pri hypotenzii sa aplikuje Ringerov rozt. v i. v. inf¼zii a pri systolickom TK < 80 mm Hg i. v. 

Ephedrin
È
 po 10 mg po 1 ï 2 min  

Å pri Quinckeho ed®me je vhodnĨ chladnĨ obklad na tv§r a okolo krku a cumŎanie ŎadovĨch kociek z 

chladniļky 

Å pri stridore sa odpor¼ļa inhal§cia Hydrocortison
È
 50 mg + Sanorin

È
 sol. 0,5 %. 

VĨskyt neģiaduceho ¼ļinku m§ lek§r bezokladne telefonicky a potom p²somne hl§siŠ pr²sluġ-n®mu 

epidemiol·govi, kt. t¼to inform§ciu spracuje a odovzd§ Ņalej, vr§tane ĠĐKL. ĠĐKL v s¼ļinnosti s 

hlavnĨm hygienikom monitoruje neģiaduce ¼ļinky lieļiv a je napojenĨ na medzin§rodn® centrum 

SZO. 

Oļkovanieproti besnote Ÿbesnota. 

Oļkovanie proti detskej obrne Ÿpoliomyelit²da. 

Oļkovanie proti cholere Ÿcholera. 

Oļkovanie proti chr²pke Ÿchr²pka. 

Oļkovanie proti tetanu Ÿtetanus. 

Oļkovanie proti tbc Ÿtuberkul·za. 

Oļkovanie proti v²rusovej hepatit²de typu A Ÿhepatit²da A.  

Oļkovanie proti infekci§m vyvolanĨm Haemohilus influenzae ï oļkuj¼ sa deti < 5-r. Odpor¼ļa sa 

oļkovaŠ deti s chron. ochoren²m, hornĨch i dolnĨch dĨchac²ch ciest, s imunodeficitom, pred 

pl§novanou splenekt·miou s anat. al. funkļnou aspleniou, pred chemoterapiou a  po  nej, 

s Hodgkinovou chorobu a infekciou HIV. Pouģ²va sa vakc²na obsahuj¼ca purifikovanĨ polysacharid 

H. influenzae typu b, kt. je konjugovanĨ na membr§nu prote²nov®ho komplexu Neissera meningitidis 

al. na tetanickĨ prote²n.  

D§vkovanie ï ACT-HIB Sero
È
: 1 inj. (0,5 ml) deŠom < 6-mes. 3 inj., 6 ï 12-mes. 2 inj., 1 aģ  5-r. 1 

inj. i. m. al. s. c. s odstupom 1 ï 2 mes. Preoļk¼vaj¼ sa v 18. mes. len deti vo veku < 12 mes. 

primovakcinovan®. Predvax HIB
È
: 1 inj. (0,5 ml), deŠom 2 ï 14-mes. 2 inj. a > 15-mes. 1 inj. s 

odstupom 2 mes. Preoļk¼vaj¼ sa len deti vo veku < 12 mes. v 12. ï 15. mes. DeŠom < 2-r. sa 

vakc²na pod§va do anterolater§lnej strany stehna al. do gluteovej oblasti, vªļġ²m deŠom do oblasti 

m. deltoideus. Ochrana nastupuje 2 ï 3 tĨģd. po o. a trv§ 5 r.; tĨka sa len H. influenzae typu B. 

Vakc²nu moģno pod§vaŠ s¼ļasne s vakc²nou proti z§ġkrtu, tetanu, ļiernemu kaġŎu a poliomyelit²de. 

Kontraindik§ciou s¼ ak¼t. infekļn® ochorenia, exacerb§cie chron. ochoren² a zn§ma precitli-venosŠ 

na zloģky vakc²ny. V gravidite a poļas lakt§cie sa v. nedpor¼ļa. 

Oļkovanie proti japonskej encefalit²de B ï japonsk§ Ÿencefalit²da. 

Oļkovanie proti klieġŠovej encefalit²de ï letargick§ Ÿencefalit²da. 

Oļkovanie proti meningokokovej meningit²de Ÿmeningit²da. 

Oļkovainie proti osĨpkam, parotit²de a ruģienke ï rizikov® s¼ deti do 15. mes. veku. Pod§va sa 

0,7 ml vakc²ny jednorazovo s. c. a preoļk¼va sa za 6 ï 7 mes. Ochrana nastupuje 3 ï 4 tĨģd. po o. 

a po revakcin§cii trv§ dlho.  

Neģiaduce ¼ļinky ï zvĨġenie teploty (20 ï 35 %), vĨnimoļne presahuj¼cej 39 ÁC, Ņalej exant®m (5 

aģ 10 %), opuch v oblasti priuġnice (1 %), z§pal spojiviek, pr²znaky z§palu hornĨch dĨchac²ch ciest, 



¼navnosŠ, nechuŠ do jedenia, region§lnu lymfadenopatiu, artralgie, vĨnimoļne neurol. komplik§cie 

(1 pr²pad postvakcinaļnej encefalit²dy na 1 mili·n oļkovanĨch). Vªļġina tĨchto pr²znakov bĨva 6. aģ 

12. d po oļkovan² a pretrv§va 1 ï 3 d, vĨnimoļne dlhġie. 

Pr²pravky ï Trivivac Sevac
È
 Sevac je lyofilizovan§ zmes 3 ģivĨch vakc²n pripravenĨch adapt§ciou a 

pomnoģen²m zoslaben®ho kmeŔa Schwarz v²rusu osĨpok, zoslaben®ho kmeŔa Jeryl Lynn v²rusu 

parotit²dy v prim. kult¼re buniek ps²ch obliļiek a zoslaben®ho kmeŔa RA 27/3 ruģienkov®ho v²rusu 

pomnoģen®ho na kult¼rach ŎudskĨch diploidnĨch buniek. 

M-M-R II lyof.
È
 Merck Sharp Dohme obsahuje zoslabenĨ kmeŔ osĨpkov®ho v²rusu Edmonton 

odvodenĨ od kmeŔa Enders, zoslabenĨ kmeŔ parotitick®ho v²rusu Jeryl Lynn, obidva pomnoģen® 

na bunkovĨch kult¼rach kurac²ch embry², a zoslabenĨ kmeŔ, ruģienkov®ho v²rusu Wistar RA 27/3 

pomnoģenĨ na ŎudskĨch diplodinĨch bunk§ch; neobsahuje konzervaļnĨ prostriedok, obsahuje 25 

mg neomyc²nu, sorbitol a hydrolyzovan¼ ģelat²nu. Vakc²na sa pod§va v jednej d§vke 0,5 ml s. c. 

Pluserex inj. sicc.
È
 SmithKline Beecham obsahuje zoslaben® kmene osĨpkov®ho v²rusu Schwarz, 

zoslaben® kmene parotitick®ho v²rusu Urabe Am 9, oba pomnoģen® na kurac²ch fibroblastoch a 

kmene ruģienkov®ho v²rusu ako predch§dzaj¼ca vakc²na Ņalej neomcy²n a ŎudskĨ album²n. 

Trimovax Merieux
È
 inj. sicc. Pasteur Merieux obsahuje aspoŔ 1000 TCID50 ģiv®ho osĨpkov®ho 

v²rusu kmeŔa Schwarz, aspoŔ 5000 TCID50 ģiv®ho parotitick®ho v²rusu kmeŔa Urabe Am 9 a 

aspoŔ 1000 TCID50 ģiv®ho ruģienkov®ho kmeŔna ako predch§dzaj¼ce vakc²ny. 

VĨnimoļne moģno podaŠ s oļkovacou l§tkou proti poliomyelit²de.Trivivac Sevac
È
 sa nepod§va 4 

tĨģd, pred podan²m ģivĨch vakc²n a po Ŕom s vĨnimkou oļkovacej l§tky proti poliomyelit²de. 

Vakc²na sa nepod§va 3 mes. po transf¼zii krvi, podan² plazmy al. Ŏudsk®ho imunoglobul²nu. Pri 

d§vke imunoglobul²nu > 10 mg/kg sa odpor¼ļa oļkovanie posun¼Š o 5 mes. 

Moģno oļkovaŠ deti s kompenzovanĨm diabetes mellitus typu I a niekt. hematol. ochoreniami, napr. 

hemolytickou an®miou, ako aj deti v remisii leuk®mie v odstupe 6 mes. od ukonļenia chemoterapie 

al. oģiarovania. 

Replik§cia divok®ho v²rusu u neoļkovan®ho imunodeficientn®ho pacienta m¹ģe maŠ fat§lny koniec, 

preto sa oļkuj¼ aj deti so sek. imunodeficienciou, aj keŅ titer utvorenĨch protil§tok bĨva 

nedostaļuj¼ci. Vakc²na sa odpor¼ļa deŠom a dospelĨm infikovanĨch HIV, nez§visle od ġt§dia 

ochorenia. 

Oļkuj¼ sa aj deti s anat. al. funkļnou aspleniou a po transplant§cii kostnej drene. Odpor¼ļa sa 

oļkovaŠ deti s inakt²vnou al. akt²vnou, ale lieļenou tbc. s cystickou fibr·zou a dobre kompen-

zovanĨmi chron. chorobami srdca a pŎ¼c. 

KeŅ sa vakc²na pod§ najnesk¹r do 72 h po expoz²cii osĨpkam al. ruģienke, m¹ģe poskytn¼Š urļit¼ 

ochranu proti nim, nie vġak proti paritit²de. V pr²pade indik§cie tuberkul²nov®ho testu sa test 

vykon§va pred podan²m trojvakc²ny (ģiv§ osĨpkov§ vakc²na potl§ļa prechodne koģn¼ reakciu na 

tuberkul²n).  

Oļkovanie proti pneumokokovej pneum·nii Ÿpneum·nia. 

Oļkovanie proti ruģienke Ÿruģienka. 

Oļkovanie proti variļele Ÿvariļela. 

Oļkovanie proti z§ġkrtu, tetanu a ļiernemu kaġŎu  ï rizikovĨmi skupinami s¼ deti vo veku 9 ï 12 

tĨģd. Oļkuje sa zmieġanou vakc²nou obsahuj¼cou 40 Lf difterick®ho anatox²nu a 30 vªzbovĨch j. 

tetanick®ho anatox²nu v 1 ml, adborovanĨch na miner§lny nosiļ hydroxid hlinitĨ, ako aj usmrten¼ 

suspenziu bakt®ri² najmenej 3 kmeŔov B. pertussis, v kt. s¼ zast¼pen® s®rotypy 1, 2 a 3 s min. 8 

protekt²vnymi j.; antiseptikum je tiomerzal do 0,01 %. Aplikuje sa i. m. 0,5 ml, a to 3 d§vky v 



intervale 1 mes., 4. d§vka v 18. ï 20 mes. ģivota, preoļk¼va sa v 5. r. Ochrana nastupuje 2 ï 3 tĨģd 

po o. a trv§ pri z§ġkrte a tetane > 10 r., pri ļiernom kaġli ~ 5 r. Oļkuje sa najprv do hornej vonkajġej 

ļasti gluteovej oblasti met·dou suchej ihly. Medzi 1. a 2. d§vkou treba dodrģaŠ odstup max. 6 tĨģd., 

vĨnimoļne 2 mes. KeŅ je interval dlhġ², treba oļkovaŠ znova. Medzi 2. a 3. d§vkou treba dodrģaŠ 

odstup max. 2 mes., vĨnimoļne 6 mes. KeŅ je interval dlhġ², treba oļkovaŠ znova. Prv® 

preoļkovanie moģno vykonaŠ najsk¹r za 6 mes. po 3. d§vke. 

Oļkovanie proti bruġn®mu tĨfu Ÿtyphus abdominalis. 

Oļkovanie proti z§ġkrtu Ÿz§ġkrt. 

Oļkovanie proti ģltej zimnici Ÿģlt§ zimnica.  

 

Odporuļen® oļkovania a opatrenia pred cestou do tropickĨch oblast²  

(podŎa roļenky WHO: International Travel and Health, Vaccination Requirements and Health Advice) 

Afganistan  

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pri opakovanĨch a dlhodobĨch pobytoch A + 

B, pri pobytoch v zlĨch hygienickĨch podmienkach proti bruġn®mu tĨfusu, pr²p. poliomyelit²de u neoļkovanĨch. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: vĨskyt od m§ja do novembra v nadm. v. < 2000 m. Profylaxia: chloroch²n + proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, leiġmani·za a i. 

Alģ²rsko  

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pri opakovanĨch a dlhodobĨch pobytoch A + 

B, pri pobyte v zlĨch hygienickĨch podmienkach oļkovanie proti tĨfusu, pr²p. poliomyelit²de. SkontrolovaŠ 

platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko je nepatrn®, profylaxia nie je potrebn§. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, moļov§ forma schistozom·zy, viscer§lna, koģn§ leiġmani·za v urļitĨch 

oblastiach a i. 

Angola 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de typu A, pr²p. A + B pri opakovanĨch 

al. dlhodobĨch pobytoch, tĨfus, poliomyelit²da. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko poļas cel®ho roka v celej krajine. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, dengue, schistozom·za, ļrevn® parazit§rne ochorenia, koģn§ 

leishmani·za a in®. 

Argent²na  

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pri opakovanĨch a dlhodobĨch pobytoch A + 

B, pri pobytoch v zlĨch hygienickĨch podmienkach oļkovanie proti tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania 

proti tetanu. 

Mal§ria: riziko mal§rie je mal®, len vo vidieckych oblastiach hraniļiacich s Bol²viou. Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy a i. 

Bahamy 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B pri opakovanĨch a dlhodobĨch 

pobytoch, bruġn®mu tĨfusu v zlĨch hygienickĨch podmienkach, pri stravovan² z miestnych zdrojov. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, dengue a i. 

Bahrajn 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B pri opakovanĨch a dlhodobĨch 

pobytoch, proti tĨfusu v zlĨch hygienickĨch podmienkach. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia a i. 

Banglad®ģ 



Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B pri dlhodobĨch al. opakovanĨch 

pobytoch; proti tĨfusu, poliomyelit²de, vo vidieckych oblastiach v obdob² j¼l aģ december proti jap. encefalit²de. 

Skont-rolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļnĨ vĨskyt. Profylaxia: chloroch²n + proguanil, do vybranĨch oblast² mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, leiġmani·zy, ļrevn® parazit·zy, trach·m, besnota, od j¼la do decembra 

jap. encefalit²da a i. 

Barbados 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, v oblastiach n²zkeho hygienick®-

ho ġtandardu aj proti tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, hor¼ļka dengue a i. 

Barma-Myanmar 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), jap. encefalit²de (pobyty na vidieku). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® < nadm. v. 1000 m. Profylaxia: mefloch²n, vo vĨch. ļasti (Shan State) 

doxycykl²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazity, tbc, dengue, v obdob² od j¼na do okt·bra jap. 

encefalit²da a i. 

Belize 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, bruġn®mu tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ 

oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko vĨskytu celoroļn® (okrem vªļġ²ch miest). Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, besnota a i. 

Benin 

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, v zlĨch hygienic-

kĨch podmienkach proti tĨfusu, poliomyelit²de, meningokokovej meningit²de (oblasŠ sav§n). SkontrolovaŠ 

platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļnĨ vĨskyt v celej krajine. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, leiġmani·za, dengue, schistozom·za a i. 

Bermudy 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A + B, bruġn®mu tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ 

oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia a i. 

Bhut§n 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A + B, bruġn®mu tĨfusu, poliomyelit²de, jap. 

encefalit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļn® riziko n§kazy len v juģnej ļasti ġt§tu. Profylaxia: chloroch²n + proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, besnota, cholera a i. 

Bol²via  

Povinn® oļkovania ï. Odporuļan® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, poliomye-

lit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® vo vidieckych oblastiach < nadm. v. 2500 m. Profylaxia: chloroch²n, v sev. 

oblastiach mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, schistozom·zy, leiġmani·zy, parazit§rne ochorenia a i. V centr§lnej a 

juģ. ļasti sa vyskytuje Chagasova choroba. 

Botswana 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania:proti hepatit²da A, pr²p. A + B, tĨfus, poliomyelit²da. Skontrolo-

vaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: vĨskyt od novembra do j¼na. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, schistozom·za a i. 

Braz²lia 



Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B (pri dlhodobĨch 

pobytoch), tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® v oblastiach s nadm. v. < 900 m, v povod² Amaz·nky a dolnĨch tokoch jej 

pr²tokov. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ameb·zy, helmint·zy, prenosn® sexu§lne choroby, dengue, Chagasova 

choroba, klieġŠovĨ n§vratnĨ tĨfus, leiġmani·za. Pri pobyte v ter®ne nebezpeļie uġt²pnutia jedovatĨmi hadmi, 

pav¼kmi a bodnutie ġkorpi·nmi. 

Brunej  

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu (pri pobyte v 

zlĨch hygienickĨch podmienkach). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, hor¼ļka dengue a i. 

Burkina Faso 

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, poliomyelit²de, 

tĨfusu, meningokokovej meningit²de (epidemicky sa ġ²ri od decembra do m§ja a postihuje najmª mladġie 

vekov® skupiny). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļn® riziko n§kazy na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, leiġmani·za, nebezpeļie uġt²pnutia jedovatĨmi hadmi. 

Burundi  

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti ģltej zimnnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, 

meningokokovej meningit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn®. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, amebi§za, sexu§lne prenosn® choroby, trach·m, ļrevn® parazit·zy, 

ļrevn§ i moļov§ forma schistozom·zy a i. 

Cyprus 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, skontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy a i. 

Ļad 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, meningokokovej 

meningit²de, tĨfusu, poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn®. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, amebi§za, ļrevn® parazit·zy, moļov§ i ļrevn§ forma schistozom·zy, 

sexu§lne prenosn® ochorenia, leiġmani·za, dengue, trach·m a i. Pozor na uġt²pnutie jedovatĨmi hadmi. 

Ļ²na 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienic-

kĨm ġtandardom), poliomyelit²de, pri pobyte vo vidieckych oblastiach aj proti meningokokovej meningit²de 

a jap. encefalit²de (sev. ļasŠ od m§ja do septembra, juģ. ļasŠ od apr²la do okt·bra). SkontrolovaŠ platnosŠ 

oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy vo vybranĨch oblastiach od m§ja do decembra v nadm. v. < 1500 m. V juģ. oblastiach 

riziko n§kazy celoroļn®. Profylaxia: v rizikovĨch oblastiach chloroch²n, v oblastiach Hainan a Yunnan 

mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, schistozom·zy, leiġmani·zy, trach·m, dengue a i. 

Dominika 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu. SkontrolovaŠ 

platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, hor¼ļka dengue a i. 

Dominik§nska republika 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodob® pobyty), tĨfusu. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn®. Profylaxia: chloroch²n. 



In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, dengue, schistozomi§za. U domorodĨch obyvateŎov ļastĨ vĨskyt tbc 

pŎ¼c. 

Dģibutsko  

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu, poliomyelit²de, 

v obdob² december aģ m§j aj proti meningokokovej meningit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn®. Profylaxia: mefloch²n- 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, erevn® parazit§rne ochorenia. V oblasti doln®ho toku rieky Awash je 

ohnisko schistozomozy. 

Egypt 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, v pr²pade dlhodobĨch pobytov A + B, 

bruġn®mu tĨfusu (oblasti nedostatoļn®ho hygienick®ho ġtandardu). V obdob² december aģ m§j je zvĨġen® 

riziko n§kazy meningokokovou meningit²dou (¼dolie N²lu) - odpor¼ļa sa oļkovanie proti tejto chorobe. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy len v obdob² j¼l aģ okt·ber vo vidieckych oblastiach (v o§ze El Faiyum). Profylaxia: WHO 

neodpor¼ļa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, amebi·za, ļrevn® parazit·zy, pri k¼pan² v stojatĨch vod§ch moģn§ 

n§kaza schistozomi§zou a i. 

Ekv§dor  

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhġom pobyte A + B, bruġn®mu tĨfusu 

(oblasti n²zkeho hygienick®ho ġtandardu), ģltej zimnici (provincie Morona-Santiago, Napo, Pastaza a Zamora-

Chinchipa). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko je celoroļn® < nadm. v. 1500 m. Profylaxia: chloroch²n. V provincii Esmeraldas mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, amebi§zy, ļrevn® parazity a i. 

Eritrea 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļnĨ vĨskyt < nadm. v. 2000 m. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, ameb·zy, nebezpeļie uġt²pnutia jedovatĨmi hadmi a i. 

Eti·pia  

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhġom pobyte A + B, bruġn®mu tĨfusu 

(oblasti s n²zkym hygienickĨm.ġtandardom), v obdob² december aģ m§j oļkovanie proti memingokokovej 

meningit²de (vidiecke oblasti), ģltej zimnici. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko je celoroļn® v nadm. v. < 2000 m (v Adis Abebe len nepatrn®). Profylaxia: mefloch²n. 

Ostatn® rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazity, pri k¼pan² v stojatĨch vod§ch n§kaza schistozomi§zou a i. 

Filip²ny  

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A (pri dlhodobom pobyte A + B), v oblastiach so 

zlĨmi hygienickĨmi podmienkami proti bruġn®mu tĨfusu. Oļkovanie proti jap. encefalit²de v mesiacoch j¼l aģ 

okt·ber (vidiecke oblasti). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu.  

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® < nadm. v. 600 m. Profylaxia: chloroch²n + proguanil. Pri pobyte v Manille a vo 

vªļġ²ch mest§ch nie je profylaxia nutn§. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, n§kazy parazitmi, trach·m, dengue, na vidieku jap. encefalit²da, 

schistozomi§za pri k¼pan² v stojatĨch vod§ch a i. 

Franc¼zska Guiana 

Povinn® oļkovanie: proti ģltej zimnici. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu. Skontro-

lovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļnĨ vĨskyt. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy a i. 

Gabun  

Povinn® oļkovanie: proti ģltej zimnici. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, 

poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: vĨskyt celoroļnĨ na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, schistozom·za a i. 

Gambia 



Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, 

poliomyelit²de. SkontrolovaŠ oļkovanie proti tetanu. 

Mal§ria: vĨskyt celoroļnĨ na celom ¼zen². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, schitozom·zy, dengue a i. 

Ghana 

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu, 

poliomyelit²de, meningokokovej meningit²de (december aģ m§j). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļnĨ vĨskyt na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, leiġmani·zy, dengue, schistozom·za, nebezpeļie uġt²pnutia 

jedovatĨmi hadmi. 

Gruz²nsko  

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, poliomyelit²de, bruġn®mu tĨfusu 

(oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ oļkovanie proti tetanu. 

Mal§ria: vĨskyt vo vidieckych oblastiach na juhovĨchode. Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, leiġmaniozy a i. 

Guadelupe  

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienic-

kĨm.ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, schistozom·za a i. 

Guatemala 

Povinn® oļkovania: ï Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® < nadm. v. 1500 m. Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit§rne ļrevn® n§kazy, ameb·za, dengue, besnota a i. 

Guinea  

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, ģltej zimnici, tĨfusu (oblasti s n²z-

kym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® na celom ¼zem², profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, ameb·za, trach·m, dengue, schistozom·za, besnota 

a i. 

 

Guinea-Bissau  

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, ģltej zimnici, tĨfusu (oblasti s n²z-

kym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® choroby, ļrevn® parazit·zy, ameb·za, filari·zy, schistozom·za, dengue, trach·m a 

i. 

Guyana  

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, ģltej zimnici, tĨfusu (oblasti s n²z-

kym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: Riziko n§kazy je celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, amebi§za, dengue, leiġmani·za, schistozomi§za, 

besnota a i. 

Haiti 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: Riziko vĨskytu celoroļn®, najmª v zalesnenĨch oblastiach Chantal, Gros Morne, Hinche, Kacmel 

a Maissade. Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, ameb·za, schistozom·za, dengue a i. 

Holandsk® Antily 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A+B, tĨfusu. SkontrolovaŠ oļkovanie 

proti tetanu. 



Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, dengue a i. 

Hongkong 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (pri dlhodobĨch pobytoch), bruġnĨ 

tĨfus. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy vo vidieckych oblastiach. V tĨchto oblastiach (New Territories) sa odpor¼ļa profylaxia 

chloroch²nom. 

In® zdrav. rizik§: vĨskyt hnaļkovĨch ochoren², ameb·zy a i. 

Honduras 

Od turistov, kt. prich§dzaj¼ z oblast² vĨskytu ģltej zimnice sa vyģaduje oļkovanie proti tejto chorobe. 

Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, bruġn®mu tĨfusu, pr²p. proti poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ 

oļkovania Mal§ria: celoroļn® riziko vĨskytu v oblastiach Atlant²da, Choluteca, Col·n, Gracias a Dios, Islas de 

la Bahia, Olancho, Valle a Yoro. Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, helmint·zy, dengue, koģnej leiġmani·zy, besnoty a i. V ter®ne hroz² 

nebezpeļie uġt²pnutia jedovatĨmi hadmi. 

Chile 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu, poliomyelit²de. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, helmint·zy, dengue, v sev. oblasti vĨskyt koģnej leiġmani·zy a i. 

India 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B pri dlhodobom pobyte, bruġn®mu 

tĨfusu, poliomyelit²de. Pre urļit® lokality aj proti meningokokovej meningit²de (sev. India november aģ m§j) a 

jap. encefalit²de (sev. India j¼n aģ janu§r a juģ. India apr²la aģ okt·ber). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti 

tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® v celej krajine v nadm. v. < 2000 m. Profylaxia: chloroch²n + proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, moģnosŠ cholery najmª vo vidieckych oblastiach (v ļase 

epid®mie sa odpor¼ļa oļkovanie). Z§vaģnĨ probl®m je besnota (potrebn§ je ochrana pred voŎne sa 

pohybuj¼cimi zvieratami). Schistozom·za, dengue a i. 

Indon®zia 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodob® pobyty), poliomyelit²de, 

tĨfusu, jap. encefalit²de (vidiecke oblasti od apr²la do okt·bra). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® na celom ¼zem² s vĨnimkou Jakarty,vªļġ²ch miest a turistickĨch centier na 

J§ve a Bali. Profylaxia: chloroch²n + proguanil, v oblasti Irian Jaya mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, Šaģk® formy dyzent®rie a amebi·zy, lambli·za, cholery. Na ostrove 

Celebes s¼ ohnisk§ jap. schistozom·zy, od okt·bra do marca sa ġ²ri najmª na vidieku hor¼ļka dengue, 

sez·nne sa vyskytuje jap. encefalit²da, trach·m, besnota a i. Nebezpeļie uhryznutia jedovatĨmi hadmi. 

Irak 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, poliomyelit²de. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je najmª v sev. Iraku v nadm. v. < 1500 m od m§ja do novembra. V Bagdade toto riziko 

nie je. VĨskyt pri pobyte v provinci§ch Duhok, Erbil, Ninawa, Sulaimaniya, TaËmin a Basrah. Profylaxia: 

chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ameb·za, ļrevn® parazit·zy, moļov§ forma schistozom·zy najmª 

v povod² riek Eufrat a Tigris, leiġmani·za. Medzi zvieratami je veŎmi rozġ²ren§ besnota. 

Ir§n 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhodobom pobyte A + B, tĨfusu, z§ġkrtu, 

poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy v marci aģ novembri. Profylaxia: chloroch²n, vo vybranĨch oblastiach chloroch²n + 

proguanil. V Teher§ne a v nadm.vĨġke > 1500 m mal§ria nehroz². 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ameb·za, ļrevn® parazit·zy, schistozom·za, leiġmani·za, dengue, 

besnota. V ostatnĨch rokoch vyġġ² poļet vĨskytu uhryznutia besnotou infikovanĨmi bobrami (turisti, k¼paj¼ci sa 

v Kaspickom mori). 



Izrael 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania 

proti tetanu a poliomyelit²de. 

Mal§ria: riziko n§kazy nehroz². 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ameb·za, leiġmani·zy a i. 

Jamajka 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, z§ġkrtu, poliomyelit²de 

(oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy nehroz². 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, dengue a i. 

Japonsko 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, jap. encefalit²de (vidiecke oblasti 

v apr²li aģ okt·bri). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu.  

Mal§ria: riziko n§kazy nehroz². 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, dengue a i.  

Jemen 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu (podŎa 

hygienickĨch pomerov stravovania/, poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® s vĨnimkou Adenu. Profylaxia: chloroch²n + proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazity, trach·m, schistozom·za (pri k¼pan² v otvorenĨch povrchovĨch 

vod§ch), ohnisk§ koģnej a viscer§lnej leiġmani·zy, dengue a i. ZvĨġen® riziko besnoty a uġt²pnutia jedovatĨmi 

hadmi. 

Jord§nsko 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhġom pobyte A + B, bruġn®mu tĨfusu. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, amebi§za a i. 

Juhoafrick§ republika 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodob® pobyty), tĨfusu (oblasti 

s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko vĨskytu najmª v okt·bri aģ m§ji v provincii Mpumalanga (Krugerov n§rodnĨ park) a v oblasti Kwa 

Zulu-Natal. Profylaxia: mefloch²n. Chr§niŠ sa pred uġt²pnut²m kom§rov repelenciami, insektic²dmi, odevom. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, schistozomi§za, besnota, sexu§lne prenosn® choroby, dengue a i. 

Kajmansk® ostrovy 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienickĨm 

ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia. 

Kambodģa 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļekovania: proti hepatit²de A resp.pri dlhġ²ch pobytoch A + B, proti 

bruġn®mu tĨfusu (podŎa typu stravovania). Pri pobyte na vidieku v j¼ni aģ okt·bri proti jap. encefalit²de. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļn® riziko n§kazy okrem Phnom-Penhu. Profylaxia: mefloch²n, v z§p. provinci§ch doxycykl²n. 

In® zdrav. rizik§: schistozomi§za, hnaļkov® ochorenie, amebi§za a i. Miestne obyvateŎstvo je premoren® 

parazitmi, vysokĨ je vĨskyt tbc. 

Kamerun 

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odpor¼ļane oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, z§ġkrtu, 

poliomyelit²de, meningokokovej meningit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, shistozomi§za, parazit§rne ochorenia, cholera, ohnisk§ spavej choroby 

a i. Pri pobyte v ter®ne nebezpeļie uġt²pnutia jedovanĨmi hadmi a napadnutie blchou piesoļnou pri bosej 

ch¹dzi. 

Kapverdy 



Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. Skont-rolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: vĨskyt len na ostrove Sao Tiago. Profylaxia: nie je potrebn§. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy a i. 

Katar 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasŠ s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy a i. 

Kazachstan 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu pri pobyte v zlĨch 

hygienickĨch podmienkach. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu a z§ġkrtu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, viscer§lna leiġmani·za, krymsk§-konģsk§ hemoragick§ hor¼ļka a i. 

KeŔa 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B (pri dlhodobĨch 

pobytoch), tĨfusu a meningokokovej meningit²de (kontakt s miestnym vidieckym obyvateŎstvom). SkontrolovaŠ 

platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® v nadm. v. < 2500 m (v mest§ch je riziko mal®). Profylaxia: mefloch²n. Treba 

sa chr§niŠ pred uġt²pnut²m kom§rmi (repelenty, po z§pade slnka pokryŠ ļo najvªļġiu plochu tela odevom ap.). 

In® zdrav. rizik§: hnaļkovit® ochorenia, schistozomi§za (moļov§ i ļrevn§ forma), amebi§za, sexu§lne 

prenosn® choroby a i. Nebezpeļie uġt²pnutia jedovatĨmi hadmi. 

Kirgizsko 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu, poliomyelit²de a 

z§ġkrtu. SkontrolovaŠ oļkovanie proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, leiġmani§za, helmint·zy a i. 

Kiribati 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), z§ġkrtu, poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, dengue, pri poģit² nezn§mych druhov rĨb a mªkkĨġov riziko otravy a i. 

Kolumbia 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen®oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), proti ģltej zimnici pri ceste do oblast² ¼dolia rieky Magdalena, vĨch. a z§p. predhorie 

Cordillera Oriental, Sierra Nevada, pohraniļn® oblasti s Ekvadorom, Venezuelou, oblasŠ Orinoquia a 

Amaz·nia. 

Mal§ria: riziko n§kazy v oblastiach < 800 m, najmª v oblastiach Amaz·nia, Orinoquia, Pacigico a Urab§-Bajo 

Cauca. Profylaxia: chloroch²n + proguanil, v uvedenĨch oblastiach mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, amebi·za, leiġmani·za, dengue, besnota a i. 

Komory 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyeit²de. Skont-rolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® v celej krajine. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia a in®. 

Kongo 

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odpor¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s 

n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® v celej krajine. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, schistozomi§za, besnota a i. 

K·rejsk§ Ŏudovodemokratick§ republika 



Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), jap. encefalit²da pri pobyte vo vidieckej oblasti. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania 

proti tetanu. 

Mal§ria: profylaxia nie je potrebn§, vĨskyt sporadickĨ v ohraniļenĨch juģ. oblastiach. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy a i. 

K·rejsk§ republika 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhġ² pobyt), pri pobytoch vo 

vidieckych oblastiach aj proti jap. encefalit²de a bruġn®mu tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy a i. 

Kostarika 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodob® pobyty), bruġn®mu 

tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy pretrv§va do nadm. v. 500 m celoroļne. Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy a i. 

Kuba  

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu (oblasti s n²z-

kym hygienickĨm ġtandartom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, dengue a i. 

Kuvajt 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu a poliomye-

lit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia a i. 

Laos 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhodobom pobyte A + B, tĨfusu, z§ġkrtu, 

poliomyelit²de. Pri pobyte na vidieku v m§ji aģ okt·bri aj proti jap. encefalit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania 

proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļn® riziko n§kazy na celom ¼zem², s vĨnimkou mesta Vientian. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ameb·zy, ļrevn® parazity, schistozom·zy, dengue a i. V m§ji aģ okt·bri 

jap. encefalit²da, besnota, nebezpeļie uġt²pnutia jedovatĨmi hadmi. 

Lesotho  

Povinn® oļkovania: ï. Odpoļ¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, z§ġkrtu. SkontrolovaŠ 

platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, besnota, dengue a i. 

Libanon  

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), z§ġkrtu, poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, ameb·za, schistozom·za, leiġmani·za, dengue, 

trach·m a i. 

Lib®ria  

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odpor¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti 

s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de, meningokokovej meningi²de (dlhodob® pobyty). Skontro-

lovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® v celej krajine. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ameb·zy, ļrevn® parazit·zy, spav§ choroba, schistozom·za, 

leiġmani·za, dengue, trach·m a i. V neprehŎadnom ter®ne riziko uġt²pnutia jedovatĨmi hadmi. 

L²bya 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), z§ġkrtu, poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 



Mal§ria: v juhoz§p. ļasti sa vyskytovali dve ohraniļen® ohnisk§ vĨskytu s malĨm rizikom n§kazy v obdob² 

febru§r aģ august. WHO profylaxiu neodpor¼ļa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ameb·za, ļrevn® parazit·zy, moļov§ forma schistozom·zy, koģn§ 

leiġmani·za, dengue, trach·m a i. 

Madagaskar 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²da A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. Skont-rolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit§rne ochorenia,schistozom·zy a i. 

Malajzia 

Povinn® oļkovania: ï. Odpor¼ļan® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. 

Mal§ria: riziko len v niekt. oblastiach vn¼trozemia, vo veŎkĨch mest§ch a pobreģnĨch oblastiach okrem Sabahu 

sa nevyskytuje. Profylaxia: chloroch²n + proguanil, v Sabahu mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, schistozom·zy, dengue, besnota a i. 

Maledivy 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, bruġn®mu tĨfusu, tetanu, pr²p. proti 

poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, pozor na med¼zy a i. morsk® ģivoļ²chy. 

Mali 

Oļkovanie: povinn® proti ģltej zimnici. Odporuļen® oļekovania: proti hepatit²de A (pri dlhġom pobyte A + B), pri 

pobyte na vidieku proti bruġn®mu tĨfusu a poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® na celom ¼zem², profylaxia mefloch²nom. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, helmint·zy, koģn§ leiġmanioza. OblasŠ juģne od jazera Faguibine je 

postihnut§ schistosom·zou.V sev.j ļasti sa od decembra do m§ja vyskytuje meningokokov§ meningit²da. 

Malta 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodob® pobyty). SkontrolovaŠ 

platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia a i. 

Maroko 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu (pobyt 

v oblastiach s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ oļkovanie proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je od m§ja do okt·bra iba na obmedzenĨch ¼zemiach provinci² Beni-Mellal, El-Kelaa-

Srahna, Chefchaouen, Kh®misset, K®nitra, Khouribga, Larache, Settat, Taza. Profylaxia nie je nutn§. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, schistozom·za, trach·m, dengue a i.  

Marshallove ostrovy 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, bruġn®mu tĨfusu (oblasti s n²zkym hygien. 

ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenie, hor¼ļka dengue a in®. 

Martinik 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhodobĨch pobytoch A + B, proti tĨfusu 

(oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, dengue, schistozomoza a in®. 

Mauricius 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhodobĨch pobytoch A + B, proti tĨfusu 

(oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: mierne riziko je len v urļitĨch vidieckych oblastiach, profylaxia nie je potrebn§. Nerizikov§ je oblasŠ 

Rodriques Island. Odporuļen§ chemoprofylaxia: chloroch²n + proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, schistozom·za a i. 



Mauret§nia 

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici (okrem tĨch, ļo prich§dzaj¼ z neinfekļnĨch oblast² s pobytom kratġ²m ako 

2 tĨģd.). Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhodobĨch a opakovanĨch pobytoch A + B, pri pobyte v 

oblastiach s n²zkym hygienickĨm ġtandardom aj proti tĨfusu, poliomyelit²de a meningokokovej meningit²de. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® v celej krajine okrem sev. oblast² Dakhlet-Nouad-hibou a Tiris-Zemour. V Ad-

rar a Inchiri je riziko n§kazy len poļas obdobia daģŅov (j¼l aģ okt·ber). Profylaxia: chloroch²n + proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ameb·za, ļrevn® parazity, koģn§ leiġmani·za, schistozom·za, trach·m 

a i. 

Mexiko 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (pri dlhodobĨch pobytoch), proti 

tĨfusu (pri pobyte v oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de, pr²p. meningokokovej 

meningit²de. 

Mal§ria: len v urļitĨch oblastiach, profylaxia: chloroch²n. 

In® zdravotn® rizik§: hnaekov® ochorenia, parazit·zy a in®. 

Mongolsko 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhodobĨch pobytoch A + B, tĨfusu (pobyt 

v oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²da, meningokokov§ meningit²da (dlhodob® pobyty).  

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia a i. 

Mozambik 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (pri dlhodobĨch pobytoch), 

bruġn®mu tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), meningokokovej meningit²de (dlhodobobĨ pobyt), 

poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļne na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, amebi§za, schistozomi§za (vidiecke oblasti), ļrevn® parazity a i. 

Nam²bia 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu (lokality s n²z-

kym hygienickĨm ġtandardom), meningokokovej meningit²de (dlhodobĨ pobyt). SkontrolovaŠ platnosŠ 

oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļn® riziko n§kazy existuje v porieļ² rieky Okavango (najmª v obdob² daģŅov), kĨm v sev. 

oblastiach ġt§tu toto riziko trv§ od novembra do j¼na. 

Na pobreģ² alebo vo veŎkĨch mest§ch je riziko n§kazy nepatrn®. Profylaxia: v rizikovĨch oblastiach chloroch²n + 

proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazity, schistozomi§za a i. 

Nauru 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, skontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: cestovateŎsk® hnaļky. 

Nep§l 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (pri dlhodobĨch al. opakovanĨch 

pobytoch), bruġn®mu tĨfusu (v oblastiach s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). Vo vidieckych oblastiach sa 

odpor¼ļa oļkovanie proti jap. encefalit²de a meningokokovej meningit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania 

proti tetanu. 

Mal§ria: celoroļn® riziko n§kazy je vo vidieckych oblastiach vr§tane zalesnenĨch pahorkat²n a pozdŌģ hran²c s 

Indiou. V Kathmandu a > 1000 m nadm. v. sa mal§ria nevyskytuje. Profylaxia: v rizikovĨch oblastiach 

chloroch²n + proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazity, jap. encefalit²da, meningokokov§ meningit²da a in®. 

Niger 

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti 

s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). Pri pobyte od decembra do m§ja aj oļkovanie proti meningokokovej 

meningit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļne na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 



In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, amebi§za, ļrevn® parazity, schistozomi§za a i. 

Nig®ria 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, 

meningokokovej meningit²de (od decembra do m§ja pri pobyte vo vidieckych oblastiach). SkontrolovaŠ platnosŠ 

oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, moļov§ a ļrevn§ schistozom·za, meningokokov§ 

meningit²da a i. V neprehŎadnom ter®ne nebezpeļie uġtļļļ²pnutia jedovatĨmi hadmi. 

Nikaragua 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen®: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienickĨm 

ġtandardom). SkontrolovaŠ oļkovanie proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je v obdob² od j¼na do decembra, najmª vo vidieckych oblastiach. Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, dengue. Riziko n§kazy besnotou / psy, netopiere/, 

v ter®ne i uġt²pnutie jedovatĨmi hadmi. 

Nov§ Kaledonia 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovanie proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, dengue, a i.  

NovĨ Z®land 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: skontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnļekov® ochorenia.  

Om§n 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu (oblasti s n²z-

kym hygienickĨm ġtandardom), pr²p. proti poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy veŎmi obmedzen®. Profylaxia nie je potrebn§. 

In® zdrav. rizik§: najļastejġie hnaļkov® ochorenia. 

Pakistan 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A (pri dlhodobom pobyte A + B), proti bruġn®mu 

tĨfusu (pobyt v oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. Pri pobyte na vidieku aj proti jap. 

encefalit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: na ¼zem² s nadm. v. < 2000 m je celoroļn® riziko n§kazy. Profylaxia: chloroch²n + proquanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia (ameb·za a dyzent®ria). Okrem hepatit²dy A je rozġ²ren§ aj B a E, vo 

vidieckych oblastiach (hranice s Indiou) sa od j¼la do novembra udrģuje ohnisko jap. encefalit²dy. Trach·m, 

riziko uhryznutia psami nakazenĨmi besnotou, nebezpeļie uhryznutia jedovatĨmi hadmi resp. bodnutie 

ġkorpi·nmi.  

Panama 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodobĨ pobyt), poliomyelit²de, 

bruġn®mu tĨfusu (pobyt v oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). Pri pobyte v provincii Darien aj oļkovanie 

proti ģltej zimnici. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn®, najmª na vidieku. Profylaxia: v oblastiach z§padne od prieplavu chloroch²n, 

vĨchodne od prieplavu mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, helmint·zy, vo vidieckych oblastiach koģn§ leiġmani·za, klieġŠovĨ tĨfus 

a i. Besnota sa vyskytuje najmª pri netopieroch a psoch, v ter®ne hroz² nebezpeļie uhryznutia jedovatĨmi 

hadmi. 

Papua - Nov§ Guinea 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pri dlhġom pobyte A + B, proti poliomyelit²de, 

bruġn®mu tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® v oblastiach do nadm. v. 1800 m. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, dengue, jap. encefalit²da. VysokĨ vĨskyt hepatit²dy B, pri 

pobyte v ter®ne nebezpeļie uhryznutia jedovatĨmi hadmi. 

Paraguay 



Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (v oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je od okt·bra do m§ja v oblastiach Alto Parama, Amambay, Caaquazu a Canendiyu. 

Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, dengue, besnota, pri pobyte v ter®ne nebezpeļie 

uġt²pnutia jedovatĨmi hadmi. 

Peru 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, ģltej zimnici, lok§lne proti tĨfusu, dift®rii 

a hepatit²de B. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je vo vidieckych oblastiach do nadm. v. 1500 m, ako aj v pohraniļnĨch oblastiach s Bo-

l²viou, Braz²liou, Kolumbiou, Ekv§dorom a v departmente Tumbes. Riziko n§kazy nehroz² v Lime a vo vyġġie 

poloģenĨch turistickĨch oblastiach. Profylaxia: chloroch²n, vo vybranĨch oblastiach mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, amebi·za, helmint·zy, ohnisk§ Chagasovej choroby a koģnej leishma-

ni·zy, vo vidieckych oblastiach vĨskyt klieġŠov®ho n§vratn®ho tĨfusu, ġkvrnivky, dengue a i. 

Pobreģie Slonoviny 

Povinn® oļkovanie: proti ģltej zimnici. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, meningo-

kokovej meningit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn®. Profylaxia: mefloch²n. 

R®union 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (v oblastiach s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia. 

Rovn²kov§ Guinea 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²z-

kym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, schistozom·zy a i. 

Rwanda 

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti 

s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® choroby, ļrevn® parazit·zy, besnota, schistozom·za, sexu§lne prenosn® choroby a 

i. 

Salvador 

Oļkovanie: povinn® nie je. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, dengue, leiġmani·za, besnota a i. 

Saudsk§ Ar§bia 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, prip. A + B, poliomyelit²de, bruġn®mu tĨfusu 

(pobyt v oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy po celĨ rok s vĨnimkou vĨch. a sev. provinci², vyġġ²ch pol¹h provincie Asir a mestskĨch 

ļast² z§p. provincie (Dģidda, Mekka, Medina, Taif). Profylaxia: chloroch²n + proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, schistozomiaza, leishmanioza, trachom a i.  

Senegal 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu 

(pobyt v oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti 

tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy po celĨ rok. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, schistozomiaza (v ¼dol² rieky Senegal), hor¼ļka dengue, 

riziko n§kazy besnotou, uġtipnutie jedovatĨmi hadmi a in®.  

Seychely 



Oļkovanie: povinn® nie je. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A + B, bruġn®mu tĨfusu (oblasŠ s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia. 

Siera Leone 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu 

tĨfusu (oblasŠ s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroen®. Profylaxia: mefloquine 

In® zdravotn® rizik§: hnaekov® ochorenia, parazitozy, dengue, besnota, uġtipnutie jedovatĨmi hadmi. 

Singapur 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, sexu§lne prenosn® choroby, dengue a i. 

Som§lsko 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A + B, bruġn®mu tĨfusu, 

poliomyelit²de, meningokokovej meningit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn®. Profylayia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenie, parazit·zy, leiġmani·zy, dengue, trach·m, besnota, uġtipnutie 

jedovatĨmi hadmi a piesoļnou blchou. 

Spojen® arabsk® emir§ty 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasŠ s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: n²zke riziko n§kazy je v sev. ļasti krajiny (svahy h¹r a ¼dolia horskĨch riek). Nevyskytuje sa v emir§te 

Abu Dhabi, v mest§ch Dubai, Sharjah, Ajman a Umm al Qaiwain. Profylaxia nie je nutn§. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia a i. 

Sri Lanka 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu ( oblasŠ s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²da, jap. encefalit²da (dlhodob® pobyty). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania 

proti tetanu. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, cholera, amebi§za, sexu§lne prenosn® ochorenia, ļrevn® parazitozy, 

dengue, trach·m, besnota a i., nebezpeļie uġt²pnutia jedovatĨmi hadmi. 

Mal§ria:riziko n§kazy celoroļn®, okrem oblasti Colombo, Kalutara, Nuwara Eliya. Profylaxia: chloroch²n + 

proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, dengue a i. 

Stredoafrick§ republika 

Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, proti bruġn®mu 

tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), na vidieku aj proti meningokokovej meningit²de (od 

decembra do m§ja). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® na celom ¼zem². Odpor¼ļa sa chemo-profylaxia mefloch²nom. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkovit® ochorenia, ļrevn® parazity, amebi§za, nebezpeļenstvo ļrevnej a moļovej 

schistozomi§zy a i. 

Sud§n 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu 

(oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), meningokokovej meningit²de (od okt·bra do m§ja vo vidieckych 

oblastiach), cholere (podŎa epidemiologickej situ§cia). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn®, profylaxia: mefloch²n. Prevencia: chr§niŠ sa pred uġtipnut²m kom§rmi, 

pouģitie repelentov, insektic²d ap. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkovit® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, amebi·za a i. 

Surinam 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A ,pri dlhodobom pobyte pr²p. A + B, pri 

zlĨch hygienickĨch pomeroch aj proti bruġn®mu tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 



Mal§ria: riziko pretrv§va na vªļġine ¼zemia celoroļne s vĨnimkou distriktu Paramaribo a pobreģnĨch oblast². 

Pri pobyte v rizikovĨch oblastiach sa odpor¼ļa chemoprofylaxia mefloch²nom. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkovit® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, riziko ļrevnej formy schistozomi§zy, obļas hor¼ļka 

dengue. 

Svazijsko 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti heaptit²de A, pri dlhdobom pobyte aj proti B, pr²p. 

kombinovanou vakc²nou proti hepatit²de A + B, pri zlĨch hygienickĨch pomeroch aj proti bruġn®mu tĨfusu. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko mal§rie existuje celoroļne v niģġie poloģenĨch oblastiach. Odpor¼ļa sa chemoprofylaxia 

mefloch²nom. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, vyskytuj¼ sa ohnisk§ ļrevnej formy schistozomi§zy a 

i. 

SĨria 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, pri zlĨch hygienickĨch 

pomeroch aj proti bruġn®mu tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu.  

Mal§ria: riziko n§kazy mal§rie pretrv§va od m§ja do okt·bra v sev. oblastiach ġt§tu. Odpor¼ļa sa 

chemoprofyla-xia chloroch²nom. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkovit® ochorenia, amebi§za, ļrevn® parazity, riziko n§kazy moļovou schistozomi§zou, 

trach·m a i. 

Tadģikistan 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A,pr²p. A + B, pri zlĨch hygienickĨch 

podmienkach aj proti bruġn®mu tĨfusu. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko mal§rie existuje pri juģ. hraniciach od jari do jesene. Odpor¼ļa sa chemoprofylaxia chloroch²nom 

In® zdrav. rizik§: hnaļkovit® ochorenia, amebi·za, pr²rodn® zdroje koģnej leiġmani·zy a i. 

Taiwan 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, pri pobyte na vidieku 

v apr²li aģ okt·bri proti jap. encefalit²de, poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazitozy, dengue (j¼n aģ okt·ber), jap. encefalit²da (vo vidiec-

kych oblastiach v apr²li aģ okt·bri) a i. 

Tanz§nia 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, poliomyeli-

t²de, pri pobyte na vidieku aj proti meningokokovej meningit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® na ¼zem² do nadm. v. 1800 m. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, moļov§ a ļrevn§ forma schistozomi§zy, dengue. 

V ob-lastiach Arusha a Kigoma s¼ ohnisk§ spavej choroby. ZvĨġen® riziko n§kazy besnotou,v ter®ne 

nebezpeļie uġtipnutia jedovatĨmi hadmi. 

Thajsko 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen®: proti hepatit²de A, pri dlhodobĨch pobytoch A + B, proti tĨfusu (oblasti s 

n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy vo vidieckych oblastiach (zalesnen® ¼zemia) poļas cel®ho roka. N§kaza nehroz² v 

Bankoku, veŎkĨch mest§ch a turistickĨch centr§ch Chiangmai, Pattaya, Phuket, Samui. Osobitn® rezistentn® 

kmene sa vyskytuj¼ v hraniļnĨch oblastiach Thajska s Kambodģou a Barmou. Profylaxia: mefloch²n, pr²p. 

doxycykl²n. 

In® zdrav. rizik§: schistozomi§za, dengue, sexu§lne prenosn® choroby, besnota a n§kazy pren§ġan® vodou 

a po-travinami a in®. 

Tibet 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu pri pobyte v oblast² s n²z-

kym hygienickĨm ġtandardom. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, pri pobyte vo vyġġ²ch poloh§ch hroz² horsk§ nemoc. 

Togo 



Povinn® oļkovania: proti ģltej zimnici. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, meningo-

kokovej meningit²de (pri pobytoch na vidieku v decembri aģ m§ji). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti teta-

nu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ameb·za, dyzent®ria, ļrevn® parazit·zy, moļov§ a ļrevn§ forma 

schistozom·zy, dengue a i. ZvĨġen® riziko n§kazy besnotou, nebezpeļie uhryznutia jedovatĨmi hadmi. 

Tonga 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen®: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu (oblasŠ s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazitozy a i. 

Trinidad a Tobago 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasŠ s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, dengue, poġt²panie ġkorpi·nom a in®. 

Tunis 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A (pri pobytoch na vidieku), tĨfusu (oblasti s 

n²zkym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa 

In® zdravotn® rizik§: hnaekov® ochorenia a in®. 

Turecko 

Povinn® oļkovania: ï. Odporueļn® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu (oblasti s n²z-

kym hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ oļkovanie proti tetanu. 

Mal§ria: n²zke riziko pretrv§va od marca do okt·bra v n²ģinatĨch oblastiach Adanny, Harinu, v juhovĨch. Ant·lii 

a Ceylanpinar. Profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, helmint·zy (pri nedostatoļnej tepelnej ¼prave mªsa/ a i. 

Turkmenistan 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: vĨskyt len v ohraniļenĨch vidieckych oblastiach, profylaxia: chloroch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy a i., zvĨġen® riziko n§kazy besnotou.  

Uganda 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, ģltej zimnici, tĨfusu, meningoko-

kovej meningit²de (pobyty na vidieku v decembri aģ m§ji), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti 

tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy je celoroļn® na celom ¼zem². Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy, dyzent®ria, schistozom·za, sexu§lne prenosn® 

choroby. Severne od jazier Ukerewe, Kyoga, Edward s¼ ohnisk§ spavej choroby. VeŎk® riziko n§kazy 

besnotou, dengue, vĨskyt meningokokovej meningit²dy vo vidieckych oblastiach (december aģ m§j/, v ter®ne 

hroz² nebezpeļie uġtipnutia jedovatĨmi hadmi. 

Uruguay 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²zkym 

hygienickĨm ġtandardom). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, ļrevn® parazit·zy a i. 

Uzbekistan 

Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B, bruġn®mu tĨfusu (oblasti 

s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), z§ġkrtu. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenie, viscer§lna i koģn§ forma leiġmani·zy a i. 

Vanuatu 



Oļkovanie: nie je povinn®. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodob® pobyty), tĨfusu 

(oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® okrem ostrova Futuna. Profylaxia: chloroch²n a proguanil. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia a i. 

Venezuela 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici (vn¼trozemie), hepatit²de A, pr²p. A + B 

(dlhodobobĨ pobyt), bruġn®mu tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienickĨch ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ 

platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko vĨskytu celoroļn® (ġt§ty Amazonas, Barinas, Bol²var, Sucre, T§chira, Apure a delta Amacuro). 

Profylaxia: chloroch²n, v urļitĨch oblastiach mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® choroby, ļrevn® parazit·zy, schistozom·za, leiġmani·za, klieġŠovĨ n§vratnĨ tĨfus a 

i. 

Vietnam 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodob® pobyty), bruġn®mu 

tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), jap. encefalit²de (vidiecke oblasti), poliomyelit²de. 

SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn® na celom ¼zem², mal® riziko n§kazy vo veŎkĨch mest§ch a n²ģin§ch delty 

Ļervenej rieky. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, dyzent®ria, ameb·za, lambli·za, (oblasti s n²zkym hygienickĨm 

ġtandardom), helmint·zy, hor¼ļka dengue, jap. encefalit²da a i. 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodob® pobyty), bruġn®mu 

tĨfusu (oblasti s nedostatkom pitnej vody), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, hor¼ļka dengue a i. 

Zaire 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti hepatit²de A, pr²p. A + B (dlhodob® pobyty), bruġn®mu 

tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy celoroļn®. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, helmint·zy, schistozom·za, hor¼ļka dengue, riziko sexu§lne 

prenosnĨch chor¹b a i. 

Zambia 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu, 

poliomyelit²de, meningokokovej meningit²de. SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: riziko n§kazy na celom ¼zem² po celĨ rok. Profylaxia: mefloch²n. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, helmint·zy, schistozom·za, hor¼ļka dengue, sexu§lne prenosn® 

choroby a i. 

Z§padn§ Samoa 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici (najmª vidiecke zalesnen® oblasti), hepatit²de 

A, pr²p. A + B (pri dlhodobĨch pobytoch), tĨfusu (oblasti s n²zkym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de 

(dlhodob® pobyty). SkontrolovaŠ platnosŠ oļkovania proti tetanu. 

Mal§ria: nevyskytuje sa. 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia. 

Zimbabwe 

Povinn® oļkovania: ï. Odporuļen® oļkovania: proti ģltej zimnici, hepatit²de A, pr²p. A + B, tĨfusu (oblasti s n²z-

kym hygienickĨm ġtandardom), poliomyelit²de pri dlhodobom pobyte. 

Mal§ria: vĨskyt od novembra do j¼na < nadm. v. 1200 m, v hl. meste Harare a Bulawayo sa nevyskytuje. 

Profylaxia: mefloch²n (odpor¼ļa sa n§vġtevn²kom ViktoriinĨch vodop§dov). 

In® zdrav. rizik§: hnaļkov® ochorenia, parazit·zy, schistozom·zy, leiġmani·zy, dengue a i. 

oļn® lamely ï inserty (angl. vloģky), tuh® oļn® pr²pravky, tenk® kot¼ļiky z inertn®ho materi§lu, kt. sa 

vkladaj¼ do spojovkov®ho vaku. Pouģ²vaj¼ sa pri th. glauk·mu pilokarp²nom. S¼ rozp. al. nerozp. 

Rozp. o. l. sa pripravovali zo ģelat²ny, v s¼ļasnosti sa na ich vĨrobu pouģ²vaj¼ vhodn® polym®ry, 

napr. polyvinylpyrolid·n (Ocusert
È
). 



oļn® masti ï l. oculenta; Ÿunguenta ophthalmica. 

oļn® vody ŸkolĨri§. 

oļnica ï l. orbita. 

oļnĨ ï l. opticus.  

OD ï 1. skr. optick§ denzita; 2. skr. angl. Doctor of Optometry doktor optometrie, optik; 3. skr. angl. 

outside diameter vonkajġ² priemer; 4. skr. angl. hovor. overdose pred§vkovanie. 

O. D. ï skr. l. oculus dexter prav® oko. 

Od ï vĨraz K. Reichenbacha a G. T. Fechnera pre ak¼si silu, magnetick® fluidum vyģarovan® 

ļlovekom. 

od ï l. a. ab. 

ODA ï skr. l. occipito-dextra anterior (positio fetus) prav§ predn§ z§hlavn§ (poloha plodu) 

ODA-914
È
 ï oxytocikum; Ÿdeaminooxytoc²n. 

Odanon
È
 (Towa Yakuhin) ï hemostatikum; Ÿkarbazochr·msulfon§t sodnĨ. 

odaxesmus, i, m. ï [g. odax®smos svrbenie, z§lusk] odaxezmus, pok¼sanie jazyka al. l²ca pri 

epileptickom z§chvate. 

ODC ï skr. orotid²n-5
,
-fosf§tdekarboxyl§za. 

odcudzenie ï pocit osamotenia, nudy, z¼falstva, vzŅaŎovania sa od seba sam®ho i konġtrukt²vnych 

zdrojov svojho okolia. SpriedvodnĨ znak vġetkĨch psychopatol. obrannĨch mechanizmov osobnosti 

voļi neprijateŎnĨm podnetom vonkajġieho al vn¼torn®ho sveta jedinca; prejavuje sa aj ako rozdiel 

medzi aġpir§ciami a moģnosŠami ich dosiahnutia. 

odļinenie ï psychol. obrannĨ mechanizmus voļi myġlienke al. ļinu, kt. bud² pocit viny, napr. 

umĨvanie r¼k ponsk®ho Pil§ta, Lady Macbethovej ap.; snaha odļiniŠ zl®, napraviŠ nespr§vne 

konanie. 

oddelenĨ ï l. separatus. 

Oddiho sfinkter ï [Oddi, Ruggero, 1864 ï 1913, tal. chirurg p¹sobiaci v Bologni] syn. m. sphincter 

ampullae hepatopancreaticae.  

odditis, itidis, f. ï [Odiho sfinkter + -itis z§pal] oddit²da, z§pal oblasti Oddiho sfinktera. 

odds ï [angl. odd nep§rny, zvyġnĨ, ne¼plnĨ) pomer ļasti k zvyġku; je mierou vyjadruj¼cou 

pravdepodobnosŠ (ġancu), ģe sa dajak§ udalosŠ vyskytne vzhŎadom na jej alternat²vy; pouģ²va sa v 

epidemiol. ġt¼di§ch ako miera relat. rizika. 

Odelbergov syndr·m ï Neckov-Odelbergov sy. 

Odemase
È
 ï diuretikum, antihypertenz²vum; Ÿfurosemid. 

ODG ï skr. oftalmodynamografia. 

odhmyzenie ï l. desinsectio. 

odchod ï l. exitus. 

odchĨlka ï l. anomalia, deviatio. 

odiosus, a, um ï [l. odium odpor] odi·zny, protivnĨ, nen§videnĨ. 

odium, i, n. ï [l.] odpor, nen§visŠ. 



odkaġl§vanie ï l. sputatio. 

odkvapk§vanie ï l. stillicidium. 

odkysliļovanie ï l. deoxygenatio. 

odŎahļenie ï l. decompressio. 

odl¼ļenie ï l. demarcatio, isolatio, separatio.  

Odl¼ļenie plodov®ho kol§ļa ï l. ablatio placentae. 

odlupovanie ï l. exfoliatio, desquamatio.  

Odlupovanie sietnice ï l. ablatio, amotio retinae. 

odmern§ analĨza ï s¼ļasŠ kvantit. chem. analĨzy, v kt. sa Ÿtitr§ciou stanovuje hmotnostn® 

mnoģstvo l§tok a ich s¼ļast²; je zaloģen§ na presnom meran² objemu. 

odmern§ banka ï druh odmern®ho skla. Je kalibrovan§ na doliatie (D). Moģno Ŕou odmeraŠ len 

objem uvedenĨ kalibraļnou znaļkou okolo hrdla. O. b. s¼ ġirokohrdl® a ¼zkohrdl®; hrdl§ maj¼ 

obyļajne zabr¼sen®, ale m¹ģu byŠ aj bez z§brusu. Objem o. b. je 5 ml ï 2 l.  

odmern® sklo ï n§doby pouģ²van® na odmern® stanovenia a merania; Ÿsklo. 

odmernĨ roztok ï rozt. ¼ļinnej l§tky zn§mej koncentr§cie pouģitĨ pri Ÿtitr§cii. 

odmernĨ valec ï druh odmern®ho skla, sklen§ valcov§ n§doba, pri hornom konci otvoren§ al. 

uzavret§ sklenou zabr¼senou z§tkou.  

odo- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. hodos dr§ha. 

odogenesis, is, f. ï [odo- + g. genesis vznik] neurokladizmus, tvorba novĨch vetiev v procese vĨvoja 

neur·nu.  

odolnosŠ ï 1. Ÿimunita; 2. psychol. schopnosŠ vyrovn§vaŠ sa so ģivotnĨmi situ§ciami spoloļensky 

primerane, bez patol. reakci². ĐroveŔ o. z§vis² od vrodenĨch vlastnost², veku (napr. mal§ 

zraniteŎnosŠ det² pretrv§vaj¼ca aģ do puberty), ģivotnĨch sk¼senost², najmª od najranejġ²ch vzŠahov 

rodiļov k dieŠaŠu (odmietanie, prehnan§ starostlivosŠ, ambivalencia), od z²skanĨch postojov k sebe 

(nadmern§ aġpir§cia, prehnan® sebavedomie), od s¼ļasn®ho stavu organizmu (choroby a i.). 

odont/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. od¼s-odontos zub. 

odontagra, ae, f. ï [odont- + g. agra lov] bolesŠ zuba; odontalgia, odontodĨnia. 

Odontalg
È
 (Giovanardi) ï lok§lne anestetikum; Ÿlidoka²n. 

odontalgia, ae, f. ï [odont- + g. algos bolesŠ] bolesŠ zuba; adontagra, odontodĨnia. 

odontectomia, ae, f. ï [odont- + g. ektom® odstr§niŠ] odontekt·mia, extrakcia zuba.  

odontiatria, ae, f. ï [odont- + g. iatri§ lieļenie] zubn® lek§rstvo. 

odontiatrogenes, es ï [odont- + g. iatros lieļiteŎ + g. gennan tvoriŠ] odontiatrog®nny, vzniknutĨ ako 

n§sledok th., zapr²ļinenĨ stomatol·gom. 

odontitis, itidis, f. ï [odont- + -itis z§pal] odontit²da, z§pal zuba. 

odontoameloblastoma, tis, n. ï [odonto- + g. ameloblastoma bolesŠ] ameloblastickĨ odon-t·m. 

odontoblastoma, tis, n. ï [odonto- + g. blastos vĨhonok + -oma bujnenie] odontoblast·m, n§dor 

vznikaj¼ci z odontoblastov. 



odontoblastos, i, m. ï [odonto- + g. blastos vĨhonok] odontoblast, vysoko diferencovan§ 

mezenchĨmov§ bunka uloģen§ na povrchu pulpy; z¼ļastŔuje sa na tvorbe zuboviny. 

odontobothyrion, i, m. ï [odont- + g. bothyrion malĨ z§kop] odontobotyri·n, jeden zo zubnĨch 

alveolov.  

odontobothyritis, itidis, f. ï [odonto- + g. bothyrion malĨ z§kop + -itis z§pal] odontobotyrit²da, 

alveolit²da. 

odontoclamis, is, f. ï [odont- + g. klamys kloaka] zubn® operculum (strop).  

odontoclasis, is, f. ï [odonto- + g. klasis zlomenie] odontokl§zia, frakt¼ra zuba. 

odontoclastos, i, m. ï [odonto- + g. kl§n l§maŠ] odontoklast, obrovsk§ bunka zjavuj¼ca sa pri 

resorpcii koreŔov mlieļnych zubov. 

odontodynia, ae, f. ï [odonto- + g. odyn® bolesŠ] odontodĨnia, bolesŠ zuba; odontalgia. 

odontodysplasia, ae, f. ï [odonto- + g. dys- porucha + g. plassein tvoriŠ] odontodyspl§zia, porucha 

vĨvoja zubov. 

odontogenes, es ï [odonto- + g. gignesthai vznikaŠ] odontog®nny, zubn®ho p¹vodu. 

odontogenesis, is, f. ï [odonto- + g. genesis vznik] odontogen®za, vĨvoj, tvorba zubov.  

Odontogenesis imperfecta ï dentinogenesis imperfecta. 

odontographia, ae, f. ï [odonto- + g. grafein p²saŠ] odontografia, opis vġetkĨch zubnĨch syst®mov. 

odontohyperaesthesia, ae, f. ï [odonto- + g. hyper- nad + g. aisth®sis c²tenie] odontohyper-est®zia, 

nadmern§ citlivosŠ zubov. 

odontoiatria, ae, f. ï [odonto- + g. i§tri§ lieļenie] zubn® lek§rstvo. 

odontoides, es, odontoideus, a, um ï [odont- + g. eidos podoba, tvar] zubovitĨ, zubatĨ. 

odontoidum, i, n. ï [odont- + g. eidos podoba, tvar] odontoid, ¼tvar podobnĨ zubu, guŎovit®-ho al. 

ov§lneho tvaru, zloģenĨ z kalcifikovan®ho materi§lu, podobn®mu sk¹r sek. dent²nu. 

odontolithos, i, m. ï [odonto- + g. lithos kameŔ] odontolit, zubnĨ kameŔ. 

odontologia, ae, f. ï [odonto- + g. logos n§ukaŠ] odontol·gia, n§uka o vĨvoji zubov, ich chorob§ch a 

th.; odontiatria, stomatol·gia, zubn® lek§rstvo. 

odontoloxia, ae, f. ï [odonto- + g. loxos ġikmĨ] nepravidelnĨ vĨvoj zubov, anom§lia, nepravidelnosŠ 

zubov. 

odontolysis, is, f. ï [odonto- + g. lysis uvoŎnenie] odontolĨza, resorpcia zubn®ho tkaniva. 

odontoma, tis, n. ï [odont- + -oma bujnenie] odont·m, zriedkavĨ ben²gny n§dor z mezodermov®ho a 

ektodermov®ho zubn®ho tkaniva (dent²n, sklovina, cement). 

Odontoma adamantinum ï ameloblastickĨ odont·m. 

Odontoma ameloblasticum ï zriedkavĨ, pomaly rast¼ci, zmieġanĨ n§dor odontog®nneho p¹vodu 

s kombin§ciou vlastnost² zloģit®ho odont·mu a ameloblast·mu; vyskytuje sa ļastejġie v s§nke ako 

ļeŎusti. 

Odontoma compositum ï odontog®nny n§dor s§nky, najļastejġie v oblasti mol§rov, zloģenĨ z ekto- 

a mezodermovĨch elementov zubn®ho apar§tu. Typ pozost§vaj¼ci z kalcifikovan®ho tkaniva vykazuje 

¼pln¼ diferenci§ciu s tvorbou skloviny a dent²nu podobn¼ norm§lnej ġtrukt¼re zubov sa nazĨva 

zmieġanĨ zloģitĨ odont·m, typ, pri kt. sa kalcifikovan® tkanivo jav² ako dezorganizovan§ masa ako 

komplexnĨ zloģitĨ odont·m. 



Odontoma coronarium ï odont·m s¼svisiaci s korunkou zuba al. utvorenĨ v t ļase vĨvoja korunky. 

Odontoma dilatatum ï dens in dente. 

Odontoma embryoplasticum ï mªkkĨ odont·m vzniknutĨ v ļase pred tvorbou zubn®ho tkaniva. 

Odontoma fibrosum ï odont·m obsahujªci vªzivov® elementy. 

Odontoma mixtum ï odontog®nny n§dor obsahuj¼ci rozliļn® elementy zubnĨch ġtrukt¼r. 

Odontoma radiculare ï odont·m s¼visiaci s koreŔom zuba al. utvorenĨ v ļase, keŅ sa vyv²ja zubnĨ 

koreŔ.  

odontonecrosis, is, f. ï [odonto- + g. nekros mŘtvy + -osis stavŠ] odontonekr·za, odumretie zuba. 

odontonomia, ae, f. ï [odonto- + g. onomos meno] odonton·mia, syn. denton·mia, zubn§ 

nomenklat¼ra; terminologickĨ syst®m stomatol·gie. 

odontopathia, ae, f. ï [odonto- + g. pathos choroba] odontopatia, neġpecifikovan§ choroba zubov. 

odontopathologia, ae, f. ï [odonto- + g. pathos choroba + g. logos n§uka] odontopatol·gia, n§uka o 

chorob§ch zubov. 

odontoperiosteum, i, n. ï [odonto- + l. periosteum okostica] odontoperiost, periodontium (1). 

odontophobia, ae, f. ï [odonto- + g. fobi§ strach] odontof·bia, chorobnĨ strach zo zubov (zvierac²ch) 

al. zubn®ho lek§ra. 

odontoplakia, ae, f. ï [odonto- + g. plak·d®s plochĨ] zubnĨ povlak. Ide o depozity mikroorganizmov a 

ich metabolitov, epitelovĨch buniek, muc²nu a zvyġkov potravy, kt. pevne adheruj¼ na povrchu 

zubov a moģno ich odstr§niŠ iba mechanicky (zubn§ kefka, zubn§ niŠ, ġparchadlo), nie vġak 

vyplachovan²m ani silnĨm pr¼dom vody. Mikr·by tvoria ~ 70 % masy povlaku. Pre etiol·giu zubn®ho 

kazu a chor¹b z§vesn®ho apar§tu zubov s¼ najvĨznamnejġie streptokoky (30 ï 60 % fl·ry povlaku). 

VĨvoj o. prebieha v 4 f§zach: 1. na povrchu ļistej skloviny vznik§ za 3 ï 4 h pelikula, kt. sa rĨchlo 

kolonizuje bakt®riami; 2. do 2 d sa os²dli mikroorganizami, kt. produkuj¼ cukry (streptokoky); 3. do 7 

d Ņalġia koloniz§cia ostatnĨmi mikroorganizmami ï paliļkami, filamentmi a fuzibakt®riami; 4. povlak 

vyzrieva a v zmieġanej fl·re sa nach§dzaj¼ aj spiroch®ty a spirily. Diferencuje sa vonakjġia 

(aer·bna) a vn¼torn§ (anaer·bna) z·na, nezv§penaten¼, mikr·biovo veŎmi akt²vnu ļasŠ a na 

supragingiv§lny zubnĨ kameŔ, prekrytĨ vrstvou povlaku.  

Povlak m§ kauz§lny vzŠah k vzniku zubn®ho kazu a margin§lnych parodontopati². ZubnĨ kaz vznik§ 

pod povlakom vtedy, keŅ sa doŔ dostane cukor z potravy. Bakt®rie povlaku metabolizuj¼ cukor na 

kys., kt. demineralizuj¼ sklovinu. Zaļiatoļn§ f§za dekalcifik§cie skloviny sa prejav² vo forme bielej 

ġkvrny. Postupne vznik§ kavit§cia skloviny. Do kari®znej dutiny prenikaj¼ bakt®rie a rozklad§ sa 

zubovina. KeŅ sa vyzretĨ povlak dostane do styku s Ņasnom, prejav² sa zaļervenan²m a nesk¹r 

krv§can²m na dotyk. Ak sa povlak neodstr§ni, vznik§ chrob. gingivit²da, kt. pokraļuje do 

parodontit²dy, pr²p. alveol§rnej kosti a mªkkĨch tkan²v. Odstr§nenie povlaku v ġtr§diu gingivit²dy m§ 

za n§sledok vyhojenie z§palu.  

Dg. ï povlak sa farb² org. farbivami, napr. 6 % rozt. erytroz²nu, kt. sa potr¼ plochy zubov a priŎahl§ 

ging²va, priļom povlak sa farb² na ļerveno. Gingivit²da sa prejav² krv§can²m na dotyk. StupeŔ 

zanesenia zubov a ging²vy povlakom sa vyjadruje indexmi. Mikr·biovĨ polak treba odl²ġiŠ od 

n§nosov, napr. zvyġkov potravy tĨm, ģe ho vyplachovan²m al. pr¼dom vody nemoģno odstr§niŠ. 

Th. ï spoļ²va v pravidelnom opdstraŔovan² zubnĨch povlakov prostriedkami hygieny ¼stnej dutiny 

(zubn® kefky, zubn® pasty, zubn® nite, ġparchadl§), patol. parodont§lnych vaļkov uģ vyģaduje 

odborn® oġetrenie. V prevencii je d¹leģit§ zdrav. vĨchova o vĨzname hygieny ¼stnej dutiny, 



opbmedzovanie konzum§cie skvasuj¼cich cukrov a pravideln§ hygiena ¼stnej dutiny. ĐroveŔ 

odstraŔovania povlakov moģno kontrolovaŠ detekļnĨmi farbivami. 

odontoplastike, es, f. ï [odonto- + g. plastik® (techn®) tv§rne umenie] odontoplastika, upravovanie 

tvarov zubov, napr. br¼sen²m. 

odontoplerosis, is, f. ï [odont- + g. pl®r·sis naplnenie] odontopler·za, plombovanie zuba. 

odontoporesis, is, f. ï [odonto- + g. poros otvor] odontopor®za, pr²tomnosŠ poļetnĨch dut²n v zube. 

odontoprisis, is, f. ï [odonto- + g. prisis ġkr²panie] odontopr²za, ġkr²panie zubami, bruxizmus. 

odontoradiographia, ae, f. ï [odonto- + l. radius l¼ļ + g. grafein p²saŠ] rtg vyġetrenie zubov. 

odontorrhagia, ae, f. ï [odonto- + g. rh®gnynai praskn¼Š] odontor§gia, krv§canie z l¹ģka zuba po 

jeho extrakcii. 

odontoscopos, i, m. ï [odonto- + g. skopein pozorovaŠ] odontoskop, kruhov® zrkadlo pouģ²van® na 

vyġetrovanie zubov. 

odontoseisis, is, f. ï [odonto- + g. se²sis viklanie] odontoseizia, viklanie zubov, sublux§cia. 

odontoschisma, tis, n. ï [odonto- + g. schisma r§zġtep] fis¼ra zuba. 

odontosis, is, f. ï [odont- + -osis stav] odonz·za, tvorba al. erupcia zuba. 

odontotheca, ae, f. ï [odonto- + g. th®k® obal] zubnĨ vak. 

odontotherapia, ae, f. ï [odonto- + g. therapei§ lieļba] odontoterapia, konzervat²vna stomatol·gia. 

odontotomia, ae, f. ï [odonto- + g. tom® rez] odontot·mia, oper§cia narezanie zuba, najmª inc²zia 

okluz§lneho povrchu zadn®ho zuba. 

odontotripsis, odontotrypsis, is, f. ï [odonto- + g. triptein br¼senie, trĨpanon vrt§k] odontotripsia, 

odontotrypsia, vŘtanie zuba. 

odor, oris, m. ï [l.] z§pach, v¹Ŕa.  

Odor minimum perceptibilis ï najmenġia koncentr§cia l§tky vo vzduchu al. inom prostred², kt. 

eġte umoģŔuje identifik§ciu ļuchom. 

odorantium, i, n. ï [l. odor z§pach, v¹Ŕa] odorancium, odorant, aromatikum, l§tku vyvol§vaj¼ca 

ļuchovĨ vnem, stimuluj¼ca ļuchovĨ zmysel. 

odoratizmus ï osteolatyrizmus. 

odorifer, a, um ï [l. odor z§pach, v¹Ŕa + l. ferre niesŠ] p§chnuci, voŔavĨ. 

odorigen²n ï syn. uzarugen²n; Ÿuzar²n. 

odorimetria, ae, f. ï [l. odor z§pach, v¹Ŕa + g. metron miera, meradlo] meranie intenzity pachu niekt. 

l§tok.bolesŠ zuba. 

odorifor ï osmofor. 

odorivektor ï l§tka, kt. uvoŎŔuje z§pach. 

odorografia ï opis z§pachu, v¹ne. 

odorologia, ae, f. ï [l. odor z§pach, v¹Ŕa + g. logos n§uka] odorol·gia, n§uka o v¹Ŕach a z§-

pachoch. 

odosobnenie ï depersonaliz§cia. 

ODP ï skr. l. occipito-dextra posterior (positio fetus) prav§ zadn§ z§hlavn§ (poloha plodu). 



odparka ï zariadenie na zahuġŠovanie rozt. neprchavĨch l§tok odparovan²m rozp¼ġŠadla. PolguŎovit§ 

sklen§ al. porcel§nov§ n§doba s plochĨm al. guŎovitĨm dnom sa nazĨva odparovacia miska. 

odparovanie ï premena kvapaln®ho skupenstva na pevn® pri teplote varu kvapaliny. Moģno ju vyuģiŠ 

ako separaļn¼ oper§ciu, pri kt. sa oddeŎuj¼ zloģky vriaceho rozt. O. je dif¼znou oper§ciou, ak o jeho 

rĨchlosti rozhoduje rĨchlosŠ transportu l§tky vo f§zach (destil§cia, desorpcia absorb§tu z 

absorbencia), al. tepelnou oper§ciou, ak o jeho rĨchlosti rozhoduje len rĨchlosŠ pr²vodu tepla do 

vriaceho rozt. Tak sa v odpark§ch z rozt. neprchavej l§tky oddeŎuje prchav® rozp¼ġŠadlo, ļ²m sa 

dosahuje zvĨġenie koncentr§cie neprchavej zloģky v rozt. 

odpor ï sila p¹sobiaca proti pohybu telesa, kvapaliny ap., sila, kt. kladie vodiļ prech§dzaj¼-cemu 

elekt. pr¼du. 

Odpor dĨchac²ch ciest (Raw) ï vznik§ vz§jomnĨm tren²m medzi molekulami pr¼diaceho vzduchu 

pA 

potrebn§ na to, aby dĨchac²mi cestami pretiekol do pŎ¼c al. z pŎ¼c, 1 l vzduchu za 1 s, V (min¼tov§ 

ventil§cia): 
 
         DpA         kPa 
Raw = ïïïïï  [ïïïï] 
             V        l.s

ï1
 

ElektrickĨ odpor (R) ï vlatnosŠ vyjadruj¼ca schopnosŠ l§tky kl§sŠ odpor prechodu elekt. pr¼du, 

definovan§ vzŠahom: 
 
           l 
R = z ïï [ z = Um] 
          S 

kde l je dŌģka vodiļa, S prierez a z jeho mernĨ odpor (rezistivita), veliļina urļen§ podielom intenzity 

elekt. poŎa a pr¼dovej hustoty. 

MernĨ odpor ï veliļina urļen§ podielom intenzity elekt. poŎa a pr¼dovej hustoty. 

OhmickĨ odpor (R) ï rezistencia, veliļina urļen§ podielom ohmick®ho napªtia na vodiļi a pr¼du, 

kt. vodiļom prech§dza. Vyjadruje sa v ohmoch W = m
2
.kg.s

ï3
.A
ï2

; ŸOhmov z§kon. 

Odpor pri pr¼den² tekutiny Ÿtekutiny. 

TepelnĨ odpor ï prevr§ten§ hodnota s¼ļiniteŎa prechodu tepla. 

ValivĨ odpor ï sila p¹sobiaca proti pohybu vznikaj¼ca pri valivom pohybe jedn®ho telesa po 

druhom. 

Vn¼tornĨ odpor zdroja (R) ï odpor zdroja, kt. je pr²ļinou poklesu napªtia na svork§ch pri jeho 

zaŠaģen². 

ods§vacia banka ï ods§vaļka, hrubostenn§ kuģeŎovit§ banka, kt. m§ na hrdle al. v hornej ļasti tubus 

s olivkou na pripojenie k zdroju v§kua (a). Pouģ²va sa pri filtr§cii, priļom sa do jej hrdla vloģ² 

pomocou tesnicej vloģky B¿chnerov lievik, sklenĨ al. porcel§novĨ filter (nuļ), filtraļnĨ lievik a z 

banky sa ods§va vzduch. Pri filtr§cii malĨch objemov sa v laborat·riu pouģ²va ods§vacia sk¼mavka 

(b). 

odraz ï 1. fyz. o. Ÿsvetla, Ÿzvuku a i. fenom®nov; 2. psychol. zobrazenie reality v Ŏudskom vedom² a 

poznan²; 3. sociol. vz§jomn® p¹sobenie pr²rody a spoloļnosti; 4. filozof. ontologicky vġeobecn§ 

vlastnosŠ hmoty. 

odreagovanie ï psychoanalytickĨ term²n pre uvoŎnenie potlaļenĨch em·ci², podvedomĨch 

komplexov opªtovnĨm preģit²m p¹vodn®ho z§ģitku, na rozdiel od vedom®ho pozvoŎn®ho 



odznievania afektov. Pouģ²va sa aj ako presun agresie (napr. u det² na hraļky, u dospelĨch ļ²tanie 

nap²navej literat¼ry, sledovanie dobrodruģnĨch filmov, ġportovĨch z§pasov). 

odrenina ï l. excoriatio, erosio. 

odstr§nenie ï l. ectomia.  

odstredivka ï centrif¼ga.  

odstreŅovanie ï oddeŎovanie tuhĨch al. kvapalnĨch ļast²c z kvapalnĨch disperzi² ¼ļinkom 

odstredivej sily. 

ODT ï skr. l. occipito-dextra transversa (positio fetus) prav§ z§hlavn§ prieļna (poloha plodu). 

odŠahovaļ (sval)ï l. abductor (musculus). 

odtiahnutie ï g. abductio.  

odtlaļok prsta ï l. dactylogramma, por. fingerprint. 

odtok ï l. defluvium. 

odtrhnutie ï l. abruptio. 

odumieranie tkaniva ï l. necrobiosis. 

odumretie ï l. mortificatio, necrosis. 

odv§pnenie ï l. decalcificatio, decalcinatio.  

odvar ï l. decoctum. 

Odylen
È
 ï skabic²dum, antiprurigin·zum; Ÿmesulf®n. 

odyn/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. odyn® bolesŠ. 

odynacusis, is, f. ï [g. odyn® bolesŠ + g. akuein poļuŠ] odynak¼zia, precitlivenosŠ na hluk, na hlasitĨ 

hovor. 

-odynia ï pr²pona z g. odyn® bolesŠ. 

odynolysis, is, f. ï [g. odyn® bolesŠ + g. lysis uvoŎnenie] odynolĨza, zmiernenie bolest². 

odynometer ï syn. algezi(o)meter, dolorimeter, pr²stroj na meranie citlivosti na bolestiv® podnety, ako 

je pichanie ostrĨm predmetom al. aplik§cou tlaku; Ÿalgezimeter.  

odynophagia, ae, f. ï [g. odyn® bolesŠ + g. fagein jesŠ] odynof§gia, bolestiv® hltanie, bolesti pri 

hltan². 

odynophobia, ae, f. ï [g. odyn® bolesŠ + g. fobos strach] odynof·bia, chorobnĨ strach pred bolesŠou. 

odynopoeia, ae, f. ï [g. odyn® bolesŠ + g. poiein robiŠ] odynopoea, zaļiatok p¹rodnĨch bolest². 

odynouria, ae, f. ï [g. odyn® bolesŠ + g. ¼ron moļ] odyno¼ria, bolesŠ pri moļen². 

Oeciacus ï rod hmyzu podobnĨ ploġticiam (Cimex), l²ġi sa od nich zamatovĨm obalom s dlhĨmi 

chŌpkami; vyskytuj¼ sa na vt§koch a ich hniezdach.  

Oeciacus hirudinis ï ģije na lastoviļk§ch v Eur·pe a niekedy invaduje do domov a atakuje Ŏud², 

vyvol§vaj¼c siln® dr§ģdenie. 

Oeciacus vicarias ï vyskytuje sa na lastoviļk§ch v Sev. Amerike. 

(o)ecologia, ae, f. ï [g. oikos dom, vlasŠ + g. logos n§uka] ekol·gia, n§uka o vzŠahu organizmov k 

prostrediu o vzŠahoch medzi organizmami v uļitom prostred². 



(o)ecosystema, tis, n. ï [g. oikos dom, vlasŠ + g. syst®ma s¼stava] ekosyst®m, ģiv® organizmy a 

urļit§ oblasŠ, v kt. existuj¼. 

oedema, tis, n. ï [g. oid§n odtekaŠ, g. oid®ma opuch] ed®m, opuch, miestne nahromadenie 

tkanivov®ho moku v tkaniv§ch; anasarka, hydrops.  

Oedema allergicum ï alergickĨ opuch; Ÿalergia. 

Oedema alveolare ï alveolovĨ opuch, nahromadenie tekutiny v alveoloch. 

Oedema angioneuroticum ï oedema Quinckei; ŸangioneurotickĨ ed®m. 

Oedema cachecticum ï o. maranticum, kachektickĨ opuch zapr²ļinenĨ hypoprotein®miou 

n§sledkom poruchy vĨģivy. 

Oedema cardiale ï opuch srdcov®ho p¹vodu, opuch, kt. vznik§ n§sledkom srdcovej nedostatoļ-

nosti. 

Oedema cerebri ï ed®m mozgu, zvªļġenie objemu mozgu nadmernĨm zvĨġen²m obsahu vody 

v jeho tkanive. PredtĨm sa rozliġoval intracelul§rny ed®m a extracelul§rny ed®m. Vġetky ed®my 

mozgu s¼ vġak v podstate extracelul§rne. O. c. vznik§ najļastejġie pri poranen² mozgu s kont¼ziou 

al. bez nej, pri krv§can² do mozgu, infarkte a i. cievnych l®zi§ch mozgu,n§dore, lok§lnych z§paloch 

(absces) al. encefalit²de, resp. menigit²de. M¹ģu sa zjaviŠ pri kongest²vnom srdcovom zlyhan², th. 

steroidmi, horm·novej antikoncepcii, th. tetracykl²nom, pr²p. po p¹soben² toxickĨch l§tok (Pb, 

insektic²dy). M¹ģe byŠ dif¼zny al. loģiskovĨ. Vyvol§va ho porucha hematolikvorovej bari®ry 

n§sledkom isch®mie, infarktu, traumy, z§palu, metabolickĨch por¼ch (hyponatri®mia al. 

hypoglyk®mia), lok§lnej reakcie okolo mozgov®ho n§doru (prim. al.sek.). 

Ed®m mozgu pri ¼raze je n§sledkom poġkodenia ax·nov so zduren²m tela neur·nu (periky·n), 

atrofie neur·nu so zvĨġen²m obsahu lipofusc²nu, anterogr§dnej degener§cie poġkoden®ho ax·nu s 

rozpadom myel²novej poġvy, zmnoģenia okolitĨch astrocytov (fibril§rna gli·za a jaz-venie) a 

fagocyt·zy nekrotick®ho tkaniva mikrogliou a aktivovanĨmi monocytmi, kt. sa menia na penov® 

bunky n§sledkom zvĨġen®ho obsahu lipidov myel²novej poġvy, kt. pohlcuj¼. Regener§cia ax·nu v 

CNS nenast§va nikdy, v perif®rnom nervovom syst®me je vġak moģn§. Makroskopicky je ed®m 

mozgu prvĨm prejavom mozgovej traumy.  

N§sledkom zdurenia mozgu je zvĨġenie vn¼trolekov®ho tlaku (sy. Ÿinterakrani§lnej hypertenzie). 

Sprev§dza ho zmenġenie likvorov®ho priestoru a intrakrani§lneho objemu krvi, tlakov§ atrofia 

mozgu (podobn§ dlhodob®mu ¼ļinku rastu n§doru). V tejto situ§cii uģ mal® zvĨġenie 

intrakrani§lneho objemu vyvol§ prudkĨ vzostup intrakrani§lneho tlaku s n§slednĨm ed®mom papily 

(z nahromadenia stagnuj¼cej axoplazmy na nervovĨch zakonļeniach vn¼tri zrakov®ho terļa), 

bolesŠami hlavy (n§sledkom kompresie a distorzie dura mater okolo intrakrani§lnych krvnĨch ciev 

citlivĨch na bolesŠ, stuhnutie ġije (n§sledkom napnutia dura mater) a nauzea so zvracan²m. 

Pri Ņalġom vzostupe intrakrani§lneho tlaku n§sledkom unilater§lnej l®zie nast§va posun ġtrukt¼r v 

okol² strednej ļiary. Hroz² herni§cia (Ÿprietrģ mozgu). Lumb§lna punkcia je kontraindikovan§, lebo 

m¹ģe dramaticky zhorġiŠ stav.  

Najļastejġ² je vazog®nny ed®m mozgu zo zvĨġenej permeability pri naruġen² stien mozgovĨch 

kapil§r, kt. s¼ anat. substr§tom hematoencefalickej bari®ry Do extracelul§rneho priestoru prenik§ a 

postuopne sa rozġiruje filtr§t plazmy obsahuj¼ci prote²ny. RĨchlosŠ ġ²renia z§vis² od vĨġky TK. 

Ed®m sa ġ²ri Ŏahġie v bielej hmote. Tento typ ed®mu sa vyv²ja najmª okolo loģiskovĨch l®zi² (cievna 

loģiskov§ l®zia, n§dor, absces, kont¼zia ap.) a vĨznamne prispieva k loģiskovej symptomatol·gii 

danej l®zie. Pri dif¼zne p¹sobiacej noxe m¹ģe byŠ generalizovanĨ (encefalopatia pri otrave olovom, 

mal²gnej hypertenzii, purulentnej meningit²de ap.)  



CytotoxickĨ ed®m vznik§ pri utvoren² osmotick®ho gradientu medzi intracelul§rnym priestorom 

mozgu a jeho okol²m. Jeho pr²ļinou m¹ģe byŠ ak¼t. hypoosmolalita plazmy (otrava vodou, n§hla 

¼prava hyperosmolality dialĨzou pri ren§lnej insuficiencii) al. intracelul§rna hyperosmolalita. 

Prototypom tohto typu ed®mu je ed®m n§sledkom hypoxie po zastaven² obehu, pretoģe sa zastav² 

ļinnosŠ membr§novej i·novej pumpy z§vislej od ATP a i·ny Na
+
 vstupuj¼ do buniek. Ed®m m¹ģe 

vznikn¼Š aj vplyvom toxickĨch l§tok. CytotoxickĨ ed®m mozgu je generalizovanĨ a prevaģne 

intracelul§rny. Cytotoxick§ zloģka bĨva pr²tomn§ aj pri vªļġine vazog®nnych ed®moch n§sledkom 

zmien vn¼torn®ho prostredia.  

Interstici§lny ed®m mozgu vznik§ pri hydrocefale prenikan²m likvoru z mozgovĨch kom¹r do 

periventrikul§rnej bielej hmoty. Objem mozgu je len mierne zvªļġenĨ a neurol. pr²znaky s¼ sk¹r 

n§sledkom rozpadu myel²nu nervovĨch dr§h v oblasti jeho rozġ²renia (Ÿhydrocefalus).  

Pri vazog®nnom a interstici§lnom ed®me mozgu m¹ģe objem mogzu nar§sŠ nadmerne, ļo 

v obmedzenom intrakrani§lnom priestore Ŏahko vyvol§ intrakrani§lnu hypertenziu. Herni§cia m¹ģe 

nastaŠ najmª na tĨchto miestach: 1. gyrus cinguli pod falx cerebri; 2. uncus hipocampalis a gyrus 

parahippocampalis nad tentorium cerebelli (unkusov§ al. trasntetori§lna herni§cia bĨva fat§lna 

n§sledkom krv§cania do mozgov®ho kmeŔa); 3. tonsilla cerebelli cez foramen magnus s 

kompresiou predlģenej miechy a utvoren²m k·nusovej herni§cie mozgovej k¹ry cez defekt v dura 

mater a lebke(okcipit§lny k·nus); 4. mediobaz§lne oblasti tempor§lneho laloka do incisura tentorii s 

kompresiou mezencefala (tempor§lny k·nus). 

LokalizovanĨ ed®m mozgu sa prejav² topickĨmi pr²znakmi loģiskov®ho poġkodenia mozgu. N²m 

vyvolan® opr²znasky sa sļ²tavaj¼ s pr²znakmi loģiskovej l®zie. Na podiel ed®mu sa d§ us¼diŠ len 

podŎa ¼stupu loģiskovĨch pr²znakov po antied®movej th. al. zhorġovania pr²znakov l®zie, o kt. 

moģno predpokladaŠ, ģe sa podstatne nezvªļġila. Aj lokalizovanĨ ed®m m¹ģe byŠ rozsiahly a 

vyvolaŠ k·nusov® pr²znaky. 

Klin. obraz ï generalizovanĨ ed®m mozgu sa prejavuje pr²znakmi intrakrani§lnej hypertenzie: 1. 

bolesti hlavy silnejġie v horizont§lnej ako vertik§lnej polohe; opisuj¼ sa ako tup®, dif¼zne, 

pociŠovan® v hŌbke, niekedy viac v z§hlav²; 2. vracanie, kt. m¹ģe byŠ exploz²vne a bez 

predch§dzaj¼cej nauzey; 3. postupne sa prehŌbuj¼ca porucha vedomia cez somnolenciu, sopor aģ 

do k·my; 4. ed®m terļov zrakovĨch nervov (pri ak¼t. vĨvoji m¹ģe chĨbaŠ) a retin§lne krv§cania, kt. 

svedļia o vysokej intrakrani§lnej hypertenzii; 5. zmeny vegetat²vnĨch funkci² ï zvĨġenie TK, 

bradykardia a spomalenie rytmu dĨchania; 6. niekedy par®za n. abducens, kt. v takĨchto pr²padoch 

nem§ topick¼ hodnotu. Progreduj¼ci ed®m m¹ģe vyvolaŠ tempor§lny k·nus, kt. signalizuje 

paralytickĨ§ mydri§za na strane k·nusu a obraz decerebraļnej rigidity. Okcipit§lny k·nus sa m¹ģe 

vyv²jaŠ urļitĨ ļas latentne a jeho pr²znaky m¹ģu n§hle prekvapiŠ rĨchlym vznikom bezvedomia, 

zastaven²m dĨchania a exitom. Pri supratentori§lnej l®zii predch§dza tempor§lny k·nus, okcipit§lny 

vznik§ samostatne pri l®zi§ch v zadnej jame lebky. KoneļnĨm ġt§diom generalizovan®ho ed®mu 

mozgu je zastavenie intrakrani§lnej cirkul§cie a mozgov§ smrŠ. 

Dg. ï stanovuje sa na z§klade klin. pr²znakov, vyġetren²m oļn®ho pozadia, aj keŅ ed®m terļov 

m¹ģe chĨbaŠ. Na ed®m mozgu treba myslieŠ pri cievnej loģiskovej l®zii, n§dore mozgu, status 

epilepticus, mal²gnej hypertenzii a i. stavoch, kt. sa s n²m sp§jaj¼. 

Th. ï naj¼ļinnejġ²m prostriedkom je osmoterapia hyperosmol§lnymi rozt. (10 ï 20 % manitol i. v. v 

inf¼zii v d§vke 0,25 ï 0,5 g/kg, opakovane v intervaloch 4 ï 6 h). Pri traumatickom ed®me, najmª u 

det² sa pod§va furosemid v inci§lnej d§vke 40 mg i. v. Pod§va sa dexametaz·n v d§vke 10 mg 4-

kr§t/d a potom 4 mg/d 4-kr§t. Je ¼ļinnĨ najmª pri vazog®nnom ed®me, napr. pri metastatickĨch 

n§doroch mozgu. Pri Šaģkom ¼raze sa pod§va aģ 100 mg. Pri cievnom a cytotoxickom ed®me nie je 

¼ļinnĨ. 



Oedema cutis circumscriptum chronicum  ï ohraniļenĨ zdŌhavĨ opuch koģe, famili§rny 

trofed®m, pp. druh myxed®mu. 

Oedema fugax Quinckei ï Quinckeho prchavĨ opuch, urticaria gigantea. 

Oedema glottidis ï opuch hlasiviek; Ÿoedema laryngis. 

Oedema hepatogenes ï o. hepaticum, opuch peļeŔov®ho p¹vodu. 

Oedema hypalbuminoticum ï opuch zapr²ļinenĨ zn²ģen²m onkotick®ho tlaku krvi pri hypalbumin®-

mii. 

Oedema hypoproteinaemicum ï hopoproteinemickĨ opuch 

Oedema inflammatorium ï z§palovĨ opuch. 

Oedema laryngis ï ed®m hrtana; patr² sem opuch hlasiviek pri alergii, napr. po poġt²pan² hmyzom, 

v²rusovĨch infekci§ch, ang²ne ap. Th. ï intub§cia al. koniot·mia; ŸanafylaktickĨ ġok, Quinckeho 

ŸangioneurotickĨ ed®m, ŸReinkeho ed®m.  

Oedema lymphostaticum ï lymfostatickĨ opuch, vznik§ pri upchat² lymfatickĨch ciev. 

Oedema malignum ï plynov§ flegm·na. 

Oedema maranticum ï hladovĨ opuch. 

Oedema nephriticum ï nefritickĨ opuch, vznikaj¼ci pri nefrit²de. 

Oedema nephroticum ï nefrotickĨ opuch, vznikaj¼ci pri nefrotickom sy. 

Oedema papillae ï ed®m papily zrakov®ho nervu. 

Oedema perimaleolare ï perimaleol§rny opuch, opuch ļlenkov. 

Oedema praemenstruale ï premenġtru§lny opuch; Ÿmenġtru§cia. 

Oedema pulmonum ï ed®m pŎ¼c. Jeho pr²ļinou je najļastejġie kardi§lna dekompenz§cia (napr. 

chron. Ŏavostrann§ srdcov§ nedostatoļnosŠ, infarkt myokardu, hypertonick® srdce, srdcov® chyby, 

kardiomyopatie), hypervol®mia (napr. pri zlyhan² obliļiek, nefrotickom sy.), pri infekcii (pneum·nia). 

Zriedka ho vyvol§va anafylaktickĨ ġok, toxick® vplyvy (napr. ur®mia, inhal§cia dr§ģdivĨch plynov, 

dĨchanie 100 % kysl²ka), punkcia pleur§lneho vĨpotku (nad 1 l), neurog®nne faktory (¼raz hlavy, 

meningoencefalit²da). 

Klin. sa prejavuje rĨchlo vznikaj¼cou Šaģkou dĨchavicou, ortopnoe, sivou cyan·zou, distanļ-nĨmi 

rachotmi, ruģovo spenenĨm sp¼tom, tachykardiou, poklesom TK, zvĨġenou n§plŔou krļnĨch ģ²l, 

perif®rnymi ed®mami, pravostrannou insuficienciou. Spoļiatku je dĨchanie spas-tick® s predlģenĨm 

exsp²riom a stakatovĨm kaġŎom. Pokoģka je studen§, vlhk§, vyznaļen§ je perif®rna vazokonstrikcia. 

Pacient zauj²ma ortopnoick¼ polohu a pouģ²va auxili§rne svalstvo. 
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Klasifik§cia ed®mu pŎ¼c podŎa mechanizmu vzniku 
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1. Porucha Starlingovej rovnovh§hy 

    1.1. zvĨġenie tlaku v pŎ¼cnych kapil§rach 

       Å v pŎ¼cnych ģil§ch bez zlyhania Ŏavej komory (mitr§lna sten·za) 

       Å v pŎ¼cnych ģil§ch pre zlyhanie Ŏavej komory (infarkt myokardu a i.) 

    1.2. zn²ģenie onkotick®ho tlaku krvnej plazmy  

       Å hypalbumin®mia z ren§lnych, hepat§lnych, nutriļnĨch pr²ļin, pri koģnĨch chorob§ch (pop§leniny a i.),  

          exsudat²vnej enteropatii 

    1.3. zvĨġenie negativity interstici§lneho tlaku 

        Å rĨchle odsatie pneumotoraxu jednostrannĨm podtlakom  

2. Porucha permeability alveolokapil§rnej membr§ny 



    2.1. infekļn§ pneum·mia (bakt®riov§, v²rusov§, parazitick§) 

    2.2. inhal§cia tox²nov (fosg®n, oz·n, chlor²n, tefl·nov® vĨpary, NO2, dym) 

    2.3. cirkuluj¼ce cudzorod® l§tky (had² jed, bakt®riovĨ endotox²n) 

    2.4. aspir§cia kysl®ho ģal¼dkov®ho obsahu 

    2.5. ak¼t. radiaļn§ pneumonit²da 

    2.6. diseminovan§ intravaskul§rna koagul§cia 

    2.7. hypersenzit²vna pneumonit²da po liekoch (furanto²n) 

    2.8. ġokov® pŎ¼ca po traume bez postihnutia hrudn²ka 

    2.9. ak¼t. hemoragick§ pankreait²da 

3. Insuficiencia lymfatickĨch ciev 

    3.1. stav po transplant§cii pŎ¼c 

    3.2. lymfangitick§ karcinomat·za 

    3.3. fibrotizuj¼ca lymfangit²da (silik·za) 

4. Ed®m pŎ¼c z nejasnĨch pr²ļin 

    4.1. ed®m pŎ¼c z veŎkĨch vĨġok 

    4.2. neurog®nny ed®m pŎ¼c 

    4.3. pred§vkovanie narkot²k 

    4.4. pŎ¼cna emboliz§cia 

    4.5. eklampsia 

    4.6. po kardioverzii 

    4.7. po anest®zii 

    4.8. po kardiopulmon§lnom bypasse 
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Dg. sa stanovuje na z§klade n§lezu vlhkĨch rachotov najmª vpravo, baz§lne zoslabenĨm dĨchan²m 

(pri pleur§lnom vĨpotku). Na rtg sn²mke pŎ¼c s¼ prejavy st§zy (symetrick® perihil·zne zatienenie), 

Kerleyove B-ļiary, pleur§lny vĨpotok, dilat§cia srdcov®ho tieŔa. Na EKG s¼ pr²znaky Ŏavostrann®ho 

zaŠaģenia, arytmie (napr. fibril§cia predsien²), infarktu myokardu, zn²ģen§ volt§ģ (napr. pri 

perikardi§lnom vĨpotku, s¼ļasne sa zisŠuje zoslabenie srdcovĨch oziev a echokardiografickĨ n§lez). 

Pr²tomn® bĨvaj¼ poruchy acidob§zickej rovnov§hy a zme-ny krvnĨch plynov. 

Th. ï 1. elev§cia trupu, zvesenie dolnĨch konļat²n, uvoŎnenie dĨchac²ch ciest (pr²p. odsat²m); 2. 

oxygenoterapia (2 ï 8 l/min) maskou al. nosovou sondou; 3. nitroglycer²n sublingv§lne, Ņalej 

inf¼znou pumpou max. 6 mg/h (cave: hypotenzia); 4. pri vĨraznejġom nepokoji a dĨcha-vici 

diazepam 2 ï 100 mg i. v.; 5. furosemid i. v. 20 ï 800 mg, zavedenie moļov®ho kat®tra na 

hodnotenie diur®zy; obmedzenie pr²vodu tekut²n (p. o. max. 750 ml/d); 6. dibutam²n 12,5 aģ 50 

mg/h; 7. dopam²n 10 (ren§lna d§vka) ï 60 (90) mg/h; 8. th. vyvol§vaj¼cich faktorov, napr. 

tachyarytmie, hypertenzie, hypoxie, acid·zy; 9. pri nedostatoļnej odpovedi na th. riaden® dĨchanie. 

Oedema Quinckei ï o. angioneuroticum; ŸangioneurotickĨ ed®m. 

Oedema renale ï obliļkovĨ opuch. 

Oedema traumaticum ï zriedkavĨ, tvrdĨ po¼razovĨ opuch chrbtov r¼k nejasnej gen®zy (perif®rna 

trofoneur·za). 

Oedema venostaticum ï venostatickĨ opuch, vznik§ pri zvĨġen² ģilov®ho tlaku, napr. na dolnĨch 

konļatin§ch n§sledkom chron. ģilovej insuficiencii. 

oedematisatio, onis, f. ï [g. oid®ma opuch] edematiz§cia, tvorenie opuchov. 

oedematogenes, es ï [g. oid®ma opuch + g. gignesthai vznikanie] edematog®nny, vyvol§vaj¼ci 

opuch. 

oedematosus, a, um ï [g. oid®ma opuch] edemat·zny, opuchnutĨ, zdurenĨ. 

Oedemex
È
 ï diretikum, antihypertenz²vum; Ÿfurosemid. 



Oehlerov pr²znak ï [Oehler, Johannes, *1879, nem. lek§r] Ÿpr²znaky. 

oersted ï [Oersted, Hans Christian, 1777 ï 1851, d§n. fyzik] starġia jednotka intenzity magnetick®ho 

poŎa, v SI s¼stave nahraden§ amp®rom/m. 

Oekolp
È
 (Kade) ï estrog®n; Ÿestriol. 

oenanthal ï enantal, heptanal. 

oenanthol ï syn. enantal, heptanal. 

Oenotheraceae ï Onagraceae, pupalkovit®. ĻeŎaŅ dvojkl²ļnolistovĨch rastl²n, byl²n, zriedka drev²n s 

protistojnĨmi, striedavĨmi al. praslenovĨmi listami. Obojpohlavn® a pravideln® kvety s¼ 

ġtvorpoļetn®, zriedka dvojpoļetn®. Charakteristick® je r¼rkovito predŌģen® kvetn® l¹ģko nad 

spodnĨm semenn²kom. Plodom je tobolka al. naģka. Rast¼ najmª v miernom p§sme (20 rodov, 650 

druhov). Kyprina ¼zkolist§ (Chamaerenion angustifolium) je charakeristick§ rastlina horskĨch 

r¼ban²sk. Poļetn® s¼ druhy rodu vrbovka (Epilobium). Ako okrasn§ rastlina sa pestuje fuksia 

(Fuchsia). 

oenanthotoxin Ÿenantotox²n. 

oenomania, ae, f. ï [g. oinos v²no + g. mani§ v§ġeŔ] enom§nia, bl¼znenie, prechodnĨ z§kal vedomia 

u pijanov. 

oseophag/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z l. oesophagus paģer§k. 

oesophagectomia, ae, f. ï [oesophag- + g. ektom® odstr§nenie] exofagekt·mia, vybratie ļasti 

paģer§ka. Vykon§va sa abdominotorak§lnym (n²zkorizikovĨm), cervikoabdomin§lnym pr²stupom 

tupou transmediastinovou disekciou paģer§ka. Indik§ciou je karcin·m paģer§ka. Anastom·za s 

krļnĨm ¼sekom paģer§ka sa realizuje vytiahnut²m ģal¼dka (mediastin§lne, retro- al. antestern§lne), 

pr²p. interpoz²cia hrub®ho al. tenk®ho ļreva. 

oesophageus, oesophagicus, a, um ï [g. oisophagos paģer§k] ezof§govĨ, paģer§kovĨ.  

oesophagismus, i, m. ï [oesophag- + -ismus] ezofagizmus, kŘļ paģer§ka. 

oesophagitis, itidis, f. ï [oesophag- + -itis z§pal] ezofagit²da, z§pal paģer§ka. Ezofagit²du m¹ģe 

vyvolaŠ p¹sobenie fyz. faktorov, chem. l§tok al. mikroorganizmov. Rozozn§va sa ak¼t. a chron. 

exofagit²da. 

Oesophagitis acuta ï ak¼t. ezofagit²da, m¹ģe vznikn¼Š: a) n§sledkom p¹sobenia fyz. faktorov 

(napr. traumatick® poġkodenie sliznice paģer§ka pri sond§ģi, endoskopii, oper§cii, cudz²m telesom, 

oģiaren², pri pop§lenin§ch, v hypotermii), b) n§sledkom p¹sobenia chem. l§tok (poleptanie 

z§sadami, kys., ļpavkom, sublim§tom, aplik§cia anestet²k s vazodilataļnĨm ¼ļinkom); c) v priebehu 

v²rusovĨch, bakt®riovĨch al. mykotickĨch infekci² nosohltana, mandl² al. hrtana, pri infekļnĨch 

chorob§ch, najmª exantematickĨch (osĨpky, ġarlach, herpes simplex), dift®rii, bruġnom tĨfe, 

Weilovej chorobe; hematog®nne m¹ģe vznikn¼Š napr. pri pneum·nii, peritonit²de a pyelonefrit²de.  

Klin. obraz ï pr²znaky e., kt. sa zjavuj¼ v priebehu inĨch ochoren² m¹ģu prekryŠ celkov® pr²znaky, 

takģe prebieha vªļġinou nepoznane. Pri bolestiach v krku zanik§ dysf§gia horn®ho typu, tlak na 

hrudn²ku a ģal¼dkov§ dyspepsia sa prekrĨvaj¼ s dysf§giou al. odynof§giou paģer§kov®ho typu. Na 

ochorenie upozorn² p§lļivĨ pocit pri pit² kyslĨch n§pojov (napr. citr·nov§, citrusov§ al. pomaranļov§ 

ġŠava). Zriedkav§ je ak¼t. krv§cav§ ezofagit²da. 

Oesophagitis corrosiva ï koroz²vna ezofagit²da vznik§ po poģit² z§sad, kys., sol² ŠaģkĨch kovov a 

i. dr§ģdivĨch l§tok (niekt. ļistiace a bieliace prostriedky). StupeŔ z§vaģnosti ochorenia z§vis² od 

koncentr§cie poģitej l§tky a dlŌģke trvania p¹sobenia na sliznicu. NajŠaģġie zmeny s¼ nad miestom 

fyziol. z¼ģen² (Killi§novo ¼stie, bifurk§cia trachey a vestibulum). şaģġie poleptanie m§ za n§sledok 



nekr·zu steny, pr²p. perfor§ciu, ak nevznikla perfor§cia, zaļne sa v mieste nekr·zy tvoriŠ 

granulaļn® tkanivo s veŎkĨm sklonom k zrastom, vzniku strikt¼r, pr²p. ¼pln®mu uzavretiu priesvitu. 

Kys. s¼ v paģer§ku menej agres²vne ako z§sady, pretoģe vyvol§vaj¼ koagulaļn¼ nekr·zu 

povrchovĨch vrstiev, obmedzuj¼ moģnosŠ perfor§cie a br§nia n§sledn®mu jazveniu. Z§sady 

naruġuj¼ stenu paģer§ka intenz²vnejġie, hlbġie prenikaj¼ do steny paģer§ka, pretoģe sliznica 

paģer§ka m§ sama alkalick¼ reakciu. Ak sa v ģal¼dku secernuje voŎn§ HCl, agresivita kys. je 

zvĨġen§, agresivita z§sad menġia. 

Klin. obraz ï charakterizuje bolesŠ, p§lenie v ¼stach a krku, odynof§gia a dysf§gia, kt. sa dostavuj¼ 

ihneŅ po poģit². Opuch hltanovej pr²chlopky, hypofaryngu a laryngu zapr²ļiŔuje stridor a dĨchavicu. 

Pr²tomn§ bĨva zvĨġen§ saliv§cia. Pacienti vracaj¼, s¼ celkove alterovan², pr²p. v ġoku s tachypnoe a 

tachykardiou, po niekoŎkĨch h sa dostavuje hor¼ļka. N§padn® bĨva poleptanie al. pop§lenie okolo 

¼st, pr²p. v ¼stnej dutine (belavĨ mydlovitĨ povlak; po z§sad§ch skoro hnedne, je edemat·zny s 

vredmi). Ak nejde o perfor§ciu steny paģer§ka, Šaģkosti do tĨģd. ustupuj¼, takģe pacient je schopnĨ 

prij²maŠ potravu. Dysf§gia, kt. sa zjav² asi 6 tĨģd. po poleptan², svedļ² o moģnej strikt¼re paģer§ka.  

Dg. ï stanovuje sa na z§klade klin. obrazu. D¹leģit§ je objekt²vna anamn®za z²skan§ od spre-

v§dzaj¼cej osoby. V nejasnĨch pr²padoch treba vykonaŠ ezofagoskopiu, pr²p. rtg vyġetrenie, pri kt. 

sa zisŠuje ed®m a spazmy, pr²p. nepravidelnosŠ reliefu a ostro ohraniļen® defekty. 

Th. ï zameriava sa na ovplyvnenie bolesti, ġoku, infekcie a tvorby strikt¼r. Ļo najsk¹r sa m§ podaŠ 

mlieko, pri otrav§ch z§sadami zriedenĨ ocot al. citr·nov§ ġŠava, po poģit² kys. NaHCO3 al. zriedenĨ 

mydlovĨ rozt. VhodnĨ je aj vajcovĨ bielok, maslo al. olivovĨ olej. Ako prevencia jazvenia 

granulaļnĨch pl¹ch sa pod§vaj¼ kortikoidy (300 ï 400 mg kortiz·nu al. jeho ekvivalentu), ako 

prevencia infekcie ġirokospektr§lne antibiotik§. ńalej sa pod§vaj¼ inf¼zie tekut²n, pr²p. plazmy, 

parenter§lna vĨģiva, pri bolestiach analgetik§ a sedat²va. Pri perfor§cii a rozvoji peptickej sten·zy sa 

moģno pok¼siŠ o buģ²rovanie paģer§ka, najlepġie vġak uģ od 5. d denne poļas niekoŎkĨch 

mesiacov.  

Oesophagitis exfoliativa ï z§pal paģer§ka s odluļovan²m r¼rovitĨch pabl§n. 

Oesophagitis chronica ï chron. ezofagit²da m¹ģe byŠ pokraļovan²m ak¼t. ezofagit²dy pri 

opakovanom al. dlhotrvaj¼com p¹soben² vyvol§vaj¼cich faktorov. Najļastejġie diagnostikovan§ 

chron. ezofagit²da je Ÿgastroezofagov§ refluxn§ choroba.  

Klin. obraz ï prejavuj¼ sa retrostern§lnymi bolesŠami, odynof§giou a dysf§giou, pyr·zou a re-

gurgit§ciou. Postupne sa zhorġuj¼ca dysf§gia, nesk¹r spojen§ s vracan²m, svedļ² o vzniku sten·zy. 

M¹ģe byŠ pr²tomn® zjavn® al. okultn® krv§canie, niekedy dlhotrvaj¼ce, kt. zapr²ļiŔuje sideropenick¼ 

an®miu. Asi v 10 % pr²padov sa vyvinie endobrachyezofagus, z nich asi v 10 % vznik§ 

adenokarcin·m. Sten·zy s¼ menej ļast®. 

Dg. ï potvrdzuje sa ezofagoskopiou a ġpeci§lnymi met·dami, ako je pH-metria, pr²p. mano-metria. 

Rtg vyġetrenie m§ vĨznam pri zisŠovan² sprievodnĨch zmien (hi§tov§ hernia, vredy) al. 

komplik§ci§ch (strikt¼ry, sten·zy) 

Dfdg. ï retrostern§lne bolesti sa vyskytuj¼ pri Ÿangina pectoris; epigastrick® bolesti pri ģal¼dkovom 

vrede a Ÿgastroezof§govej refluxnej chorobe. U starġ²ch os¹b treba vģdy myslieŠ na moģnosŠ 

karcin·mu paģer§ka. Tbc etofagit²da. sa dg. histologicky. Pri syfilitickej ezofagit²de nemusia byŠ 

s®rol. testy preuk§zateŎn® a dg. sa stanovuje len ex juvantibus na z§klade dobrej odpovede na th. 

Gastroezof§gov§ refluxn§ choroba m§ viac n§razovĨ priebeh, kĨm pri ezofagit²de s¼ Šaģkosti 

trvalejġie s menlivou intenzitou. 

Th. ï spoļ²va v ġetriacej di®te a aplik§cii antisekretolyt²k, cytoprotekt²v a prokinet²k. Odopor¼ļaj¼ sa 

antac²da v tekutej forme, pr²p. v kombin§cii s lok§lnym anestetikom. Osvedļuje sa najmª oxetaz²n 

suspendovanĨ v g®li hydroxidu hlinit®ho a horeļnat®ho (Muthesaû). Pod§va sa 3-kr§t/d po ļajovej 



lyģiļke 10 min pred jeden²m a jednu lyģiļku pred span²m. V Šaģġ²ch pr²padoch sa odpor¼ļa 

instil§cia antac²dneho rozt. (1 d. antac²da + 9 d. vody) nosovou sondou 2000 ml/d rĨchlosŠou 30 ï 

40 kv./min. Pri ne¼spechu konzervat²vnej th., opakovanom krv§can², perfor§cii, Šaģkej sten·ze al. 

hernii je indikovan§ chir. th. Do ¼vahy prich§dza aj antirefluxnĨ chir. vĨkon (fundoplik§cia). Indik§ciu 

na oper§ciu hi§tovej hernie pri peptickej refluxnej ezofagit²de neurļuje veŎkosŠ hernie al. intenzita 

ezofagit²dy. 

Oesophagitis mycotica ï mykotick§ ezofagit²da, syn. soor, monili§za paģer§ka, vyskytuje sa ļasto 

ako komplik§cia Šaģkej z§kl. choroby lieļenej ġirokospektr§lnymi antibiotikami, najmª v kombin§cii s 

kortikoidmi, cytostatikami a imunosupres²vami. Klin. sympt·my vyvol§vaj¼ spazmy paģer§ka. Na 

niekt. miestach m¹ģu vznikaŠ nekr·zy a vredy. Nepr²tomnosŠ zmien v ¼stnej dutine nevyluļuje 

postihnutie paģer§ka. Dg. sa stanovuje mikroskopickĨm a kultivaļnĨm vyġetren²m, pri kt. sa zisŠuj¼ 

zhluky sp¹r a prepletence mykotickĨch vl§ken; Ÿkandid·zy. 

Oesophagitis phlegmonosa ï flegmon·zny, hŌbkovĨ hnisavĨ z§pal paģer§ka. 

Oesophagitis ulcerosa ï ulcer·zny, vredovitĨ z§pal paģer§ka. 

oesophagoduodenostomia, ae, f. ï [oesophago- + l. duodenum dvan§stnik + g. stoma ¼sta] 

ezofagoduodenost·mia, anastom·za paģer§ka a dvan§stnika po gastrekt·mii end-to-end; pretoģe 

je anastom·za vystaven§ vysok®mu tlaku (cave insuficiencia sut¼ry), vykon§va sa obyļajne 

interpoz²cia dvan§stnika al. hrub®ho ļreva. 

oesophagodynia, ae, f. ï [oesophago- + g. odyn® bolesŠ] ezofagodĨnia, bolesti paģer§ka. 

oesophagogastrostomia, ae, f. ï [oesophago- + g. gast®r ģal¼dok + g. stoma ¼sta] obnovenie 

kontinuity GIT po resekcii dist§lneho n§doru paģer§ka al. hornej parci§lnej resekcii ģal¼dka; 

uplatŔuje sa najmª ako priamo o. (end-to-end al. end-to-side).  

oesophagographia, ae, f. ï [oesophago- + g. grafein p²saŠ] Ÿezofagografia. 

oesophagojejunostomia, ae, f. ï [oesophago- + l. jejunum laļn²k + g. stoma ¼sta] ezof§go-

jejunost·mia, anastom·za medzi paģer§kom a dvan§stnikom. 

oesophagomalacia, ae, f. ï [oesophago- + g. malaki§ zmªknutie] ezof§gomal§cia, zmªknutie 

paģer§ka natr§venou ģal¼dkovou ġŠavou, obyļajne po smrti.  

oesophagoscopia, ae, f. ï [oesophago- + g. skopein pozorovaŠ] ezofagoskopia, endoskopick® 

vyġetrenie paģer§ka flexibilnĨm ezofagoskopom. Pouģ²va sa v dg. org. chor¹b paģer§ka, umoģŔuje 

odber vzorky tkaniva (biopsia s histol. vyġetren²m) a odstr§nenie cudz²ch telies, pr²p. endoskpick¼ 

sklerotiz§ciu paģer§kovĨch varixov. Riziko o. moģno podst¼piŠ aj pri vĨraznych varixoch; dg. validita 

o. je podstatne vyġġia ako pri rtg. 

oesophagospasmus, i, m. ï [oesophago- + g. spasmos kŘļ] ezof§gospazmus, kŘļ svaloviny 

paģer§ka. 

oesophagostenosis, is, f. ï [oesophago- + g. stenos ¼zky + -osis stav] ezofagosten·za, z¼ģenia 

paģer§ka.  

oesophagostomiasis, is, f. ï [Oesophagostomum + -iasis stav] ezofagostom·za, infekcia 

nemat·dou Osephagostomum. 

Oesophagostomum ï rod nemat·d z ļeŎae Strongylidae parazituj¼cich v ļreve op²c a Ŏud² v Afrike a 

juģ. Ćzii. Larvy sa ļasto encystuj¼ v ļrevnej stene, kĨm dospel® jedince ģij¼ voŎne v ļrevnom 

priesvite. 

Oesophagostomum apiostomum ï O. bifurcum. 



Oesophagostomum bifurcum ï O. apiostomum, parazit tvoriaci tumory v hrubom ļreve op²c, 

pr²leģitostne aj u ļloveka v Afrike a na Filip²nach. 

Oesophagostomum brevicaudum ï druh vyskytuj¼ci sa pri oġ²panĨch. 

Oesophagostomum brumpti ï O. bifurcum. 

oesophagotomia, ae, f. ï [oesophago- + g. tom® rez] ezofagot·mia, operaļn® otvorenie paģer§ka. 

D§ sa vykonaŠ: 1. krļnĨm pr²stupom otvoren²m paģer§ka rezom zaļ²naj¼cim sa na krku (o. extaerna 

cervicalis, o. antethoracalis); 2. preŠat²m stenotizuj¼cich jaziev, mediastinovĨch abscesov a i. 

ezofagot·mom zavedenĨm do paģer§ka (o. interna); 3. od ģal¼dka po jeho otvoren². 

oesophagotrachealis, e ï [oesophago- + l. trachea prieduġnica] ezof§gotracheovĨ, tĨkaj¼ci sa 

paģer§ka a prieduġnice, paģer§kovoprieduġnicovĨ.  

oesophagus, i, m. ï ezof§g, paģer§k, ļasŠ horn®ho ¼seku GIT, pokraļovanie hltanu. Zaļ²na sa pri 

dolnom okraji ġt²tnej chrupky (v insp²riu je vo vĨġke C6) a siaha k ģal¼dku, do kt. prech§dza v 

exsp²riu vo vĨġke Th10ï11, v insp²riu pri Th12. Paģer§k je spredu dozadu sploġtenĨ, dlhĨ 25 ï 28 cm, 

priemerne 1,5 cm ġirokĨ, pri hltan² sa vġak m¹ģe rozġ²riŠ aģ na 3 ï 3,5 cm. 

Priesvit paģer§ka je hviezdicovitĨ a v r¹znej vĨġke jeho veŎkosŠ kol²ġe. Pri n§plni vykazuje 3 fyziol. 

z¼ģenia: 1. najvªļġie, na zaļiatku paģer§ka podmienen® stlaļen²m medzi prstencov¼ chrupku a 

krļnou chrbticu tonusom doln®ho zvieraļa hltana a ģilovou sliznicovou spleŠou. Paģer§k je tu ¼plne 

zatvorenĨ, so ġtrbinovitĨm priestvitom, kt. nedovoŎuje vnikaniu vzduchu, otv§ra sa pri hltan²; 2. v 

mieste, kde paģer§k prech§dza medzi aorta ascendens a bronchus sinister; pr²p. z§pal okolitĨch 

tracheobronchi§lnych uzl²n m¹ģe Šahom zmraġŠuj¼ceho sa vªziva vyvolaŠ vydutinu steny paģer§ka 

(trakļnĨ divertikul); 3. asi 2 ï 3 cm nad ģal¼dkom pri hiatus oesophageus, ku kt. je paģer§k 

pevnejġie fixovanĨ; vznik§ kontrakciou cirkul§rnej svaloviny. DolnĨ koniec paģer§ka je st§le 

uzavretĨ ako jeho zaļiatok. Nad br§nicou je paģer§k vplyvom nas§vaciehio ¼ļinku pleur§lnych dut²n 

vretenovite rozġ²renĨ a naplnenĨ zhltnutĨm vzduchom. 

Paģer§k sa sklad§ z 3 ļast²: pars cervicalis, thoracica et abdominalis. Vo vġetkĨch ļastiach 

prebieha v strednej ļiare, pred chrbticou, ktorej zakrivenie sleduje. OdchyŎuje sa od nej kaud§lne 

st§le ventr§lnejġie. Aj vo front§lnej rovine vykazuje zakrivenie, lebo je v krļnej ļasti vyhnutĨ doŎava, 

v hrudnej ļasti vpravo, obt§ļaj¼c ġpir§lovite zostupn¼ aortu. 

Pars cervicalis oesophagi siaha od prstencovej chrupky, t. j. ~ 15 cm za dentes incisivi, k apertura 

thoracis superior (Th2ï3). Je ~ 5 cm dlh§, leģ² pred chrbticou, oddelen§ od prevertebr§lnych svalov a 

ich fascie len riedkym vªzivom. Spredu sa prip§ja k paģer§ku riedkym vªzivom trachea, proti kt. sa 

paģer§k je trocha vychylenĨ doŎava. Do ģliabku sa obidvoma org§nmi vkladaj¼ rr. recurrentes n. 

vagi, ku kt. sa krani§lne prikladaj¼ vasa laryngea infe. Po stran§ch paģer§ka je krļnĨ nervovocievny 

zvªzok, najmª a. carotis com., vŎavo bliģġie ako vpravo; Ņalej a. thyreoidea inf. a zadn§ plocha 

laloku ġt²tnej ģŎazy.  

Pars thoracica oesophagi prebieha od apertura thoracis sup. k hiatus oesophageus (Th11); chir. je 

Šaģko pr²stupn§. Je ~ 18 ï 20 cm dlh§, uloģen§ za tracheou v zadnom mediast²ne. Najprv leģ² pri 

chrbtici, kaud§lnejġie sa od nej vzŅaŎuje. Kladie sa tu na ductus thoracicus, v. thoracica 

longitudinalis dx. a vasa intercostalia dx. Pod bifurk§ciou je paģer§k vzdialenĨ od chrbtice 2 ï 4 cm, 

kaud§lnejġie aģ 6 cm; tu sa medzi neho a chrbticu vs¼va aorta descendens, kĨm paģer§k s§m je na 

zadnej strane Ŏav®ho bronchu a Ņalej na zadnej stene perikardu v mieste Ŏavej predsiene. 

VĨznamnĨ je vzŠah paģer§ka k hrudnej aorte: arcus aortae kr²ģi na svojej ceste dozadu ŎavĨ okraj 

paģer§ka. Paģer§k potom prebieha vpravo od aorta ascendens a podmieŔuje na mediastin§lnej 

ploche pravĨch pŎ¼c ģliabok (sulcus osesophageus). Tu m§ paģer§k ¼zky vzŠah k pravej 

pohrudnicovej dutine, kt. m¹ģe zasahovaŠ aj za paģer§k (recessus retrooesophageus),ļo je d¹leģit® 

pre oper§ciu na paģer§ku). Kaud§lnejġie sa paģer§k ocit§ pred aortou, kt. prekriģuje. Nad br§nicou 



je paģer§k eġte ventr§lnejġie a uģ vŎavo od aorty; v tejto vĨġke sa vyhlbuje pri b§ze ŎavĨch pŎ¼c, za 

ich koreŔom, kr§tky hlbokĨ ģliabok. 

Pars abdominalis je kr§tka (1 ï 2 cm), kaud§lne sa lievikovite rozġiruje. T§to ļasŠ, pokryt§ 

peritoneom, sa kladie zozadu do z§rezu (impressio oesophagea) na viscer§lnej ploche Ŏav®ho 

laloka peļene.  

Steny paģer§ku s¼ pomerne hrub® (3 ï 4 mm) a maj¼ tieto vrstvy: 1. Sliznica je sivoruģov§, voļi 

ļervenoruģovej sliznici ģal¼dka zreteŎne ohraniļen§ kŎukatou ļiarou. Je zloģen§ do pozdŌģnych rias, 

kt. podmieŔuj¼ hviezdicovitĨ priesvit paģer§ka; pri rozŠahovan² paģer§ka sa riasy vyrovn§vaj¼. Na 

povrchu je odolnĨ mnohovrstvovĨ, dlaģdicovitĨ epitel. V sliznici s¼ drobn® mucin·zne ģŎazy 

(glandulae oesophageae), kt. konce zasahuj¼, do submuk·zy. Lamina propria mucosae obsahuje aj 

drobn® lymfatick® uzl²ky; od submuk·zy ju oddeŎuje lamina muscularis mucosae, zloģen§ z 

vrstviļky pozdŌģnej hladkej svaloviny. V dolnej ļasti paģer§ka sa m¹ģu vyskytovaŠ ostrovļeky 

cylindrick®ho epitelu ģal¼dka. Tieto miesta ļervenej farby robia dojem er·zi². Ģliazky sa podobaj¼ 

kardi§lnym ģliazkam ģal¼dka (kardi§lne ģliazka paģer§ka). 

2. Submuk·za je hrub§, z riedkeho vªziva, umoģŔuje rozġirovanie paģer§ka poļas hltania. 

3. Svalovina paģer§ka je na zaļiatku po bifurk§ciu trachey z prieļne pruhovan®ho svalstva; odtiaŎ 

prib¼da hladk®ho svalstva, takģe doln§ ġtvrtina aģ tretina paģer§ka m§ svalovinu len hladk¼. 

Svalovina je usporiadan§ do vn¼tornej cirkul§rnej a hrubġej longitudin§lnej vrstvy. Or§lne sa t§to 

vrstva ġtiepi na 2 pozdŌģne krani§lne diverguj¼ce stŌpce; toto oslabenie steny umoģŔuje vychl²penie 

sliznice dozadu (pulznĨ divertikul). PozdŌģna svalovina al. zhusten® vªzivo vyģaruje na okolit® 

org§ny a paģer§k k nim fixuje (m. bronchooesophageus k Ŏav®mu bronchu, m. pleurooesophageus 

k Ŏavostrannej mediastin§lnej pleure). 

4. Adventitia obaŎuje paģer§k ako tenk§, priesvitn§ vªzivov§ blana a sp§ja ho s okol²m. Hrudn§ ļasŠ 

paģer§ka je sļasti pokryt§ pleurou, vpravo (v oblasti recessus retrooesophageus) v znaļnom 

rozsahu, vŎavo nekonġtantne, v malom rozsahu. 

Vari§cie paģer§ka zahrŔuj¼: 1. prstencovitĨ al. r¼rovito z¼ģenĨ paģer§k; 2. sploġtenie hrudnej ļasti 

paģer§ka a stoļenia okolo pozdŌģnych ciev; 3. divertikuly; 4. zdvojenie na urļit¼ vzdialenosŠ; 5. 

komunik§cie s tracheou 

Art®rie ï s¼ dobr® vetviļky okolitĨch tepien:na krku z a. thyreoidea inf., v hrudnej ļasti z aa. 

bronchales a aa. oesophageae (4 ï 5) priamo z hrudnej aorty, v bruchu z a. gastrica sin. a z a. 

phrenica abdominalis sin. 

Ģily ï tvoria submuk·znu spleŠ a na povrchu paģer§ka povrchov¼ spleŠ, z kt.l odtekaj¼ vv. 

oesophagei krani§lne do vv. thyreoideae inf., do v. thoracica longitudinalis dx. et sin., a tĨm do 

oblasti v. cava cranialis, kaud§lne do v. coronaria ventriculi, a tĨm do oblasti v. portae. 

Lymfatick® uzliny ï s¼ poļetn®; vych§dzaj¼ zo sliznice a ved¼ z krļnej ļasti do lnn. cervicales 

profundi inf., najmª ŎavĨch, z hrudnej ļasti do lnn. bronchales et mediastinales post., z bruġ-nej 

ļasti do lnn. gastrici sup. 

Nervy ï s¼ vegetat²vne z obidvoch nn. vagi (z kmeŔa nn. recurrentes) a krļnej a hrudnej ļasti 

sympatika. Nervov® vl§kna tvoria na povrchu paģer§ka plexus oesophageus, kt. sa vetv² Ņalej v 

submuk·ze a vo svalovine. CitlivosŠ paģer§ka je vcelku mal§. 

Oestergon
È
 ï estrog®n; b-estradiol. 

oestr/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. oistros ruja. 

oestradiolum, i, n. ï estradiol. 

Oestrasid
È
 ï estrog®n; Ÿdienestrol. 



oestriasis, is, f. ï [Oestrus + -asis stav] estri§za, infest§cia larvami m¼ch rodu Oestrus. 

Oestridae ï ļeŎaŅ m¼ch. S¼ to ochŌpen® dvojkr²dlovce s rudiment§rnou ¼stnou ļasŠou a tykadlami 

uloģenĨmi v okr¼hlych jamk§ch. Patr² sem rod Cuterebra, Dermatobia, Gasterophilus, Hypoderma, 

Oestrus a Rhinoestrus. 

Oestrin
È
 ï estrog®n; Ÿestr·n. 

oestriolum Ÿestriol. 

Oestrodiene
È
 ï estrog®n; Ÿdiensstrol. 

Oestroform
È
 ï estrog®n; Ÿestr·n. 

Oestroform
È
 (BDH) ï estrog®n; Ÿestradiolbenzo§t. 

Oestrogel
È
 (Besins-Iscovesco) ï estrog®n; Ÿetradiol. 

Oestrogenine
È
 ï estrog®n; Ÿdietylstilbestrol. 

oestrogenum, i, n. ï estrog®ny. 

Oestromenin
È
 ï estrog®n; Ÿdietylstilbestrol. 

Oestromensyl
È
 ï estrog®n; Ÿdietylstilbestrol. 

Oestromon
È
 (E. Merck) ï estrog®n; Ÿdietylstilbestrol. 

oestronum, i, n. Ÿestr·n. 

Oestroperos
È
 ï estrog®n; Ÿestr·n. 

Oestroral
È
 ï estrog®n; Ÿdienestrol. 

oestrosus, a, um ï [g. oistros ruja] v§ġnivĨ, n§ruģivĨ. 

oestruatio, onis, f. ï [g. oistros ruja] estru§cia, v§ġniv§ t¼ģba, pohlavn§ t¼ģba. 

Oestrus ï syn. Cephalomyia, rod m¼ch z ļeŎade Oestridae, kt. vyvol§vaj¼ oftalmomyi§zu. 

Oestrus hominis ï O. ovis. 

Oestrus ovis ï druh m¼ch, kt. larvy infestuj¼ nosov¼ dutinu a s²nusy oviec; u Ŏud² m¹ģu vyvolaŠ 

oļn¼ myi§zu. 

oestrus, i, m. ï [g. oistros ruja] 1. pohlavn¼ t¼ģba, pud, v§ġeŔ; 2. ruja, opakuj¼ce sa obdobia, v kt. 

cicavļie samice prip¼ġŠaj¼ pohlavnĨ styk. 

OFD syndr·m ï orofaciodigit§lny sy. 

Off
È
 ï repelent hmyzu; N,N-dietyl-m-toluamid, ŸDeet. 

off-effect ï Bergerov efekt. 

officialis, e ï [l. officium sluģba] ofici§lny, ¼radnĨ, uzn§vanĨ. 

officina, ae, f. ï [l. facere robiŠ] dieŎŔa, lek§reŔ. 

officinalis, e ï [l. officina dieŎa] oficin§lny, obsiahnutĨ v liekopise. 

officium, i, n. ï [l. facere robiŠ] povinnosŠ. 

offline ï [angl.] inform. 1. d§vkov® spracovanie d§t; 2. nepriamy pr²stup k poļ²taļovĨm inform§ci§m al. 

zariadeniam, ako je driver al. disk nepripojenĨ k poļ²taļu, disk nenasadenĨ na driver, vĨtlaļ d§t.  

ofidiof·bia ï chorobnĨ strach z hadov, zmije. 



Oflocet
È
 ï flu·rovanm® chinol·nov® antibiotikum; Ÿofloxac²n. 

Oflocin
È
 ï flu·rovan® chinol·nov® antibiotikum; Ÿofloxac²n. 

ofloxac²n ï kys. (+)-9-flu·r-2,3-dihydro-3-metyl-10-(4-metyl-1-piperazinyl)-7-oxo-7H-pyri-do[1,2,3-de]-

1,4-benzoxaz²n-6-karboxylov§, C18H20FN3O4, Mr 361,38; ġirokospektr§lne, flu·rovan® chinol·nov® 

antibiotikum. O. blokuje synt®zu bakt®riovej DNA ġpecifickou inhib²ciou DNA-gyr§zy. M§ 

bakteric²dny ¼ļinok na Staphylococcus aureus, S. epidermidis, N. gonorrhoeae, N. meningitidis, E. 

coli, Citrobacter, Klebsiella, Enterobacter, Hafnia, Proteus (indolnegat. i indopozit.. kmene), 

Morganella, Salmonella, Shigella, Yersinia enterocolica, Campylobacter jejuni, Aeromonas, 

Plesiomonas, Vibrio cholerae, Vibrio parahaemolyticus, H. influenzae, Chlamydia, Mycoplasma, 

Ureaplasma urealyticum, Legionella pneumophila. Jeho ¼ļinok na kmene Pseudomonas 

aeruginosa, Mycobacterium tuberculosis, streptokoky skupiny A, B 

a C a Enterococcus faecalis je strednĨ. P¹sob² aj na anaer·bne 

bakteroidy, klostr²di§ a koky, Gardnerella vaginalis, RezistentnĨ je 

Enterococcus faecium, Treponama pallidum a vªļġina 

anaer·bnĨch bakt®ri². 

Ofloxac²n 

Biol. dostupnosŠ po podan² p. o. je 98 %. Max. koncentr§ciu v s®re sa dosahuje za 1 ï 2 h po 

podan²: po podan² 200 mg je to 2,7, po 400 mg 4 mg/l. Biol. t0,5 je 6 h, na plazmatick® bielkoviny sa 

viaģe 37 %. Vyluļuje sa v nezmenenej forme obliļkami 65 % d§vky do 48 h, aģ 90 % do 78 h, 

Ņalġ²ch 5 % ako metabolit, 4 ï 8 % stolicou. Na jeho farmakoninetiku nem§ vplyv porucha funkcie 

peļene, u apcientov s poruchami obliļkovĨch funkci² sa predlģuje t0,5 aģ na 60 h. HemodialĨzou 

moģno odstr§niŠ 25 % o. O. prenik§ v th. koncentr§ci§ch do tkaniva pŎ¼c, bronchi§lneho a uġn®ho 

sekr®tu, pleur§lneho exsud§tu, sp¼ta, tkaniva tonz²l, svaklstva, koģe, prostaty a jej sekr®tu, obliļiek 

a utv§ra vysok® koncentr§cie v moļi 

Indik§cie ï ¼ļinnosŠ o. je porovnateŎn§ bez ohŎadu na sp¹sob podania, preto sa preferuje podanie 

p. o.  Pod§va sa v th. infekci² vyvolanĨch aer·bnymi citlivĨmi mikr·bmi, najmª kmeŔmi rezistentnĨmi 

na b-lakt§mov®, aminoglykozidov®, tetracykl²nov® a i. antibiotik§; infekci² urogenit§lneho 

a respiraļn®ho syst®mu (ak¼t. exacerb§cia chron. bronchit²dy), infekci² ORL, intraabdomin§lnych 

vr§tane infekci² malej panvy (s vĨnimkou ak¼t. enterit²dy), nekomplikovanej kvapavky, infekci² koģe 

a mªkkĨch tkan²v. Th. sa m¹ģe zaļaŠ empiricky po odbere vzoriek infekļn®ho materi§lu na 

mikrobiol.vyġetrenie.  

Kontraindik§cie ï absol.: hypersenzitivita na o. a Ņalġie chinol·nov® deriv§ty, podanie deŠom 

a osob§m < 18-r. Relat.: gravidita a lakt§cia. 

Neģiaduce ¼ļinky ï  vĨskyt v 3,8 %: Šaģkosti zo strany GIT (nechuŠ do jedenia, nauzea, bo-lesti 

brucha, hnaļka), zriedka bolesti hlavy, poruchy sp§nku, vzruġenosŠ a alegrick® reak-cie.  

Interakcie ï o. zniģuje elimin§ciu s¼ļasne pod§vanĨch l§tok: tefyl²nu, warfar²nu, kofe²nu 

a nesteroidovĨch antiflogist²k (fenbuf®n). Antagonizmus s nitrofuranto²nom. Đļinok o. zniģuj¼ anorg. 

antac²da, sulfakr§t (Venter
È
), lieky obsahuj¼ce Al, Fe, Mg al. Zn). Tubul§rna sekr®cia sa navz§jom 

zniģuje pri s¼ļasnom ¼ģ²van² probenecidu, cimetid²nu, furosemidu a metotrex§tu. O. m¹ģe zvyġovaŠ 

¼ļinok kumar²nu, zvyġovaŠ koncentr§ciu s¼ļasne pod§van®ho glibenklamidu a riziko 

hypoglyk®mie). O. zapr²ļiŔuje klamn¼ pozitivitu vĨsledkov vyġetrenia opi§tov a porfyr²nov v moļi.  

D§vkovanie ï infekcie dolnĨch moļovĨch ciest bez komplik§ci² 200 mg/d, kvapavka 400 mg ako 

jedin§ d§vka, infekcie obliļiek a pohlavnĨch org§nov, dĨchac²ch ciest, ORL, koģe a mªkkĨch tkan²v, 

kost², bruġnej dutiny 2 x 200 mg. 



Pr²pravky ï DL-8280
È
, HOE 280

È
, Flobacin

È
, Floxin

È
, Oflocet

È
, Oflocin

È
, Oxaldin

È
, Tarivid

È
, 

Taroflox
È
, Visiren

È
. 

ofreziolagnia ï chorobn§ t¼ģba po v¹Ŕach a pachoch. 

Oftalfrine
È 
ï mydriatikum, dekongescens; Ÿfenylefr²n. 

oftalm/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. ofthalmos oko. 

oftalmatrofia ï [ophthalmatrophia] atrofia oļn®ho bulbu. 

oftalmekt·mia ï [ophthalmectomia] chir. vybratie oka, enukle§cia oka. 

oftalmencefal·n ï [ophthalmencephalon] zrakov® dr§hy a zrakov® mozgov® centr§. 

oftalmia ï [ophthalmia] z§pal oka, najmª spojoviek.  

Ophthalmia sympathica Ÿuveit²dy. 

oftalmiatria ï [ophthalmoiatria] lieļenie oļnĨch chor¹b. 

oftalmit²da ï [ophthalmitis] z§pal oka.  

oftalmoblenorea ï [ophthalmoblennorrhoea] kvapavkovĨ z§pal spojoviek. 

oftalmocent®za ï [ophthalmocentesis] chir. nabodnutie oka. 

oftalmodezmit²da ï [ophthalmodesmitis] z§pal ġliach oļnĨch svalov. 

oftalmodiafanoskop ï [ophthalmodiaphanoscopus] pr²stroj na vyġetrenie vn¼tra bulbu al. sietnice 

presvieten²m (translumin§ciou). 

oftalmodiastimeter ï [ophthalmodiastimetron] pr²stroj na vyġetrenie vhodnej vzdialenosti na 

umiestenie ġoġoviek na obidve oļi. 

oftalmodon®za ï [ophthalmodonesis] tras, chvenie oļ².  

oftalmodynamografia ï [ophthalmodynamographia] pr²strojova registr§cia tlaku v cievach sietnice. 

oftalmodynamometer ï [ophthalmodynamometer] 1. pr²stroj na meranie tlaku v cievach sietnice; 2. 

pr²stroj na meranie konvergencie oļ² pri pohŎade na bl²zky bod. 

oftalmodynamometria ï [ophthalmodynamometria] 1. meranie tlaku v cievach sietnice, napr. podŎa 

Baillarta (TK v a. centralis retinae je ~ İ hodnoty TK na danej strane a. brachialis +15 kPa); 2. 

meranie svalovej sily extrabulb§rnych svalov oka.  

oftalmodĨnia ï [ophthalmodynia] oftalmalgia, bolesti oļ².  

oftalmoeikonometer ï [ophthalmoeiconometron] pr²stroj na urļovanie refrakcie oļ² a relat. veŎkosŠ a 

tvar oļnĨch obrazov.  

oftalmofakometer ï [ophthalmofacometron] oftalmofakometer, pr²stroj na meranie mohutnosti oļnej 

ġoġovky. 

oftalmofakometria ï [ophthalmofacometria] meranie mohutnosti oļnej ġoġovky. 

oftalmoflebot·mia ï [ophthalmophlebotomia] flebot·mia kv¹li ¼pravy kongescie spojovkovĨch ģ²l. 

oftalmoft²za ï [ophthalmofthisis] zmraġtenie oļnej gule. 

oftalmogenetika ï [ophthalmogenetica] interdisciplin§rny odbor, kt. sa zaober§ gen. podmienenĨmi 

oļnĨmi chorobami; Ÿzrak. 

oftalmograf ï [ophthalmograph] pr²stroj na fotografovanie pohybov oļ² poļas ļ²tania.  

oftalmogĨrickĨ ï [ophthalmogyricus] okulogĨrickĨ.  



oftalmokarcin·m ï [ophthalmocarcinoma] rakovina oka. 

oftalmok®la ï [ophthalmocele] vysunutie oļnej gule z oļnice dopredu; exoftalmus. 

oftalmokopia ï [ophthalmocopia] astenopia, ¼nava oļ².  

oftalmoleukoskop ï [ophthalmoleukoscopus] pr²stroj na vyġetrenie vn²manie farieb pomocou farieb 

utvorenĨch polarizovanĨm svetlom. 

oftalmolit ï [ophthalmolithos] konkrement v oku.  

oftalmol·gia ï [ophthalmologia] n§uka o oku a jeho chorob§ch, oļn® lek§rstvo. 

Koncepcia oftalmol·gie 

Vestn²k MZ SR z 31. marca 1998, ļiastka 6 ï 7 

1. Đvod 

O. je samostatnĨ med. odbor, kt. sa zaober§ prevenciou, dg., th., rehabilit§ciou, posudzovan²m, 

vĨskumom chĨb a chor¹b oļ², ich adnexov a por¼ch funkcii zraku. 

O. vo svojej ġpecifickej ļinnosti vyuģ²va poznatky svojho odboru, aj poznatky a vĨsledky vĨskumui 

inĨch pr²buznĨch med. odborov, morfol·gie, fyziol·gie a optiky. Pomocou vĨsledkov svojich 

vyġetrovac²ch met·d prispieva k dg. patol. stavov zrakovĨch org§nov i cel®ho Ŏudsk®ho organizmu, 

kt. sa zaoberaj¼ in® med. odbory, najmª pri internĨch, zvl§ġŠ cirkulaļnĨch a neurologickĨch 

chorob§ch. O. ¼zko spolupracuje s ostatnĨmi med. odbormi. 

VĨvoj technickĨch a optickĨch vied umoģŔuje vĨraznĨ rozvoj oftalmologickej dg. a th. Ġpecifick® 

postavenie zauj²maj¼ ļiastkov® ¼seky o. S¼ nimi nastavbov® a ġpecializaļn® odbory o. 

Nadstavbov® ġpecializaļn® odbory, kt. vyģaduj¼ kvalifikaļn¼ atest§ciu s¼: 

a) mikrochirurgia oka, 

b) detsk§ o. 

Odborn® ļinnosti danĨch ġpecializaļnĨch odboroch, kt. vyģaduj¼ potvrdenie certifik§tom, s¼: 

a) traumatol·gia oka, 

b) refrakļn§ mikrochirurgia oka, 

c) starostlivosŠ o chorĨch na glauk·m, 

d) cievne a metabolick® choroby oka, 

e) vitreoretin§lna mikrochirurgia, 

f) okuloplastick§ mikrochirurgia, 

g) oftalmoonkol·gia a orbitol·gia, 

h) neurooftalmol·gia, 

i) ergooftalmol·gia, 

j) infekļn® a z§palov® choroby oka, 

k) aplik§cia kontaktnĨch ġoġoviek. 

2. N§plŔ odboru 

Hlavnou n§plŔou odboru o. je poskytovanie komplexnej zdrav. starostlivosti o zrak a zrakov® org§ny 

jedincom vġetkĨch vekovĨch skup²n. 

N§plŔ odboru sa uplatŔuje v oblasti prevencie, dg., th. chor¹b oka, korekcie refrakļnĨch chĨb, 

rehabilit§ci² zrakovĨch funkci², v posudkovej, konzili§rnej a poradenskej ļinnosti. 

3. Hlavn® ¼lohy odboru 

3.1. Odborn§ zdrav. sp¹sobilosŠ zahŘŔa: 

a) prevent²vnu oftalmologick¼ starostlivosŠ, 



b) dg. v odbore, 

c) medikament·znu, chir., mikrochir. a rehabilitaļn¼ th. chor¹b zrakov®ho org§nu a adnexov 

vr§tane korekcie refrakļnĨch chĨb a indikovania optickĨch pom¹cok, 

d) depist§ģ a evidenciu det² s refrakļnĨmi chybami a poruchami binokul§rnych funkci², 

dispenzariz§ciu amblyopi², v spolupr§ci s detskĨmi lek§rmi, 

e) dispenzariz§ciu det² so z§vaģnĨmi prenat§lne podmienenĨmi chorobami a dispenzariz§ciu det² s 

retinopatiou nezrelĨch, 

f) depist§ģ a dispenzariz§ciu glauk·mu, 

g) depist§ģ a dispenzariz§ciu oļnĨch prejavov diabetes mellitus, 

h) v spolupr§ci s pr²sluġnĨmi odborn²kmi ¼ļasŠ na dg., evidencii, dispenzariz§cii a th. chor¹b z 

povolania, infekļnĨch, onkologickĨch chor¹b oka a oļnĨch komplik§ci² inĨch celkovĨch chor¹b, 

i) poskytovanie konzili§rnej a poradenskej ļinnosti pre ostatn® med. odbory, 

j) vykon§vanie posudkovej ļinnosti v odbore, 

k) pomoc pri uplatŔovan² s¼ļasnĨch ergooftalmologickĨch poznatkov v praxi. v spolupr§ci s odbormi 

hygieny pr§ce pri zdrav. ¼stavoch, 

l) zdrav. vĨchovu zameran¼ na prevenciu chĨb, chor¹b a ¼razov oka, 

m) spolupr§cu s lek§rmi inĨch med. odborov, optometristami, optikmi, zdrav. poisŠovŔami, ¼radmi 

nemocensk®ho a soci§lneho zabepeļenia so ġt§tnou spr§vou, samospr§vou, s¼dmi, org§nmi 

vojenskej spr§vy, Đniou nevidiacich a slabozrakĨch Slovenska ap. 

3.2. VĨchova a vzdel§vanie zahŘŔa: 

a) z§kl. odborn¼ sp¹sobilosŠ, kt. lek§r z²ska na lekr§skej fakulte a pracovisk§ch oļnĨch klin²k, 

b) Ņalġie vzdel§vanie zdrav. pracovn²kov, kt. zabezpeļuj¼ kliniky Inġtit¼tu pre Ņalġie vzdel§vanie 

pracovn²kov v zdrav. a vysokokvalifikovan® akreditovan® pracovisk§ zdrav. zariaden² urļenĨch MZ 

SR, 

c) odborn® a metodick® vedenie zdrav. pracovn²kov v odbore. 

3.3. S¼ļasŠou pr§ce klin²k o. je vedeckovĨskumn§ ļinnosŠ a uplatŔovanie najnovġ²ch vedeckĨch 

poznakov v praxi. 

3. 4. ĐļasŠ na celospoloļenskĨch zdrav. pragramoch. 

4. SieŠ pracov²sk 

SieŠ pracov²sk tvoria ġt§tnej a neġt§tnej zdrav. zariadenia prim. a sek. ambulantnej, posteŎovej a 

n§slednej zdrav. starostlivosti. Ġtrukt¼ra siete pracov²sk zabezpeļuje dostupn¼ a kvalitn¼ zdrav. 

oftalmologick¼ starostlivosŠ v rozsahu ustanovenom z§konom (z§kon NR SR ļ. 277/1994, Z. z. o 

zdrav. starostlivosti). 

4.1. Z§kl. oftlamologick® pracovisk§ 

4.1.1. Prim. zdrav. starostlivosŠ v odbore o. poskytuj¼ praktick² lek§ri pre deti a dorast a praktick² 

lek§ri pre dospelĨch, a to rozsahu ich kvalifik§cie. V tejto s¼vislosti sa od nich vyģaduje ovl§danie 

prvej pomoci pri mechanickĨch a chem. ¼razoch oka, extrakcia povrchovĨch cudz²ch telies, 

oġetrenie jednoduchĨch z§palov spojoviek a mihaln²c, znalosŠ z§kladov dg. glauk·mu a 

vn¼trooļnĨch z§palov, vyġetrenie zrakovej ostrosti a farbocitu, znalosŠ posudzovania 

oftalmologick®ho n§lezu najmª oļn®ho pozadia pri celkovĨch chorob§ch. Praktick² lek§ri pre deti a 



dorast sa venuj¼ akt²§vnemu vyhŎad§vaniu refrakļnĨch chĨb a por¼ch binokul§rneho videnia u det², 

kt. v spolupr§ci s oftalmol·gom eviduj¼. 

4.2. Odborn® oftalmologick® pracovisk§ 

4.2.1. Odborn¼ sek. ambulantn¼ oftalmologick¼ starostlivosŠ po-skytuj¼ ġpecializovan® ġt§tne a 

neġt§tne samostatn® oļn® ambulancie al. oļn® ambulancie poliklin²k, resp. NsP. 

Đlohou zdrav. pracovn²kov tĨchto ambulanci² je poskytovanie dostupnej oftalmologickej 

starostlivosti obļanom vġetkĨch vekovĨch skup²n svojho sp§dov®ho ¼zemia. Odborn¼ zdrav. 

starostlivosŠ poskytuje kvalifikovanĨ oftalmol·g v s¼lade s platnĨmi pr§vnymi predpismi a z§konmi 

na z§klade odpor¼ļania lek§rov v zariadeniach prim. a sek. zdrav. starostlivosti i na z§klade 

priameho pr²stupu v zmysle z§kona a vykon§vac²ch predpisov (z§kon NR SR ļ. 98/1995 Z. z. o 

Lieļebnom poriadku v znen² neskorġ²ch prepisov). 

Podmienkou vĨkonu ļinnosti lek§ra je ġpecializ§cia v odbore o. V pr²pade vĨkonu ġpecializovanej 

ļinnosti ġpecializ§cia v nadstavbovom ġpecializaļnom odbore; v odbornej ļinnosti v danĨch 

ġpecializaļnĨch odboroch potvrdenie certifik§tom. 

N§plŔ pr§ce je dan§ hlavnĨmi ¼lohami oftalmologickej ambulantnej zdrav. starostlivosti, a to v 

prevencii, dg., z§kl. konzervat²vnej a chir. th. chor¹b oka a jeho adnexov, v zisŠovan², korekcii a 

posudzovan² chĨb a por¼ch zraku, v poskytovan² konzili§rnych sluģieb pre inĨch ambulantnĨch 

odborn²kov a l¹ģkov® zdrav. zariadenia. 

V ambulantom oftalmologickom zariadn®n² sa vykon§va evidencia a th. por¼ch binokul§rnych 

funkci² u det² do 18 r., dispoenzariz§cia det² so z§vaģnĨmi prenat§lne podmienenĨmi chorobami, 

dispenzariz§cia pacientov s glauk·movĨm ochoren²m a pacientov s cievnymi a metabolickĨmi 

chorobami oka. Extrabulb§rne onkologick® choroby a prekancer·zy sa sleduj¼ v spolupr§ci s 

dermatol·gom. Intrabulb§rne n§dorov® choroby a n§dory orbity sa lieļia a dispenzarizuj¼ na 

ġpecializovanĨch pracovisk§ch. V ¼zkej spolupr§ci s praktickĨmi lek§rmi pre deti a dorast, pre 

dospelĨch i lek§rmi so ġpecializ§ciou intern® lek§rstvo, so ġpecializ§ciou diabetol·gia, poruchy 

l§tkovej premeny a vĨģivy sa venuje poznornoġŠ vyhŎad§vaniu patol·gie cirkul§cie oka pri celkovĨch 

cievnych a metabolickĨch chorob§ch, komplexnej th. a dispenzariz§cii. Oftalmol·g vedie strednĨ 

zdrav. person§l vo svojom ambulantnom zariaden² a lek§rov ostatnĨch med. odborov informuje o 

problematike v o. 

ChorĨch, kt. choroba vyģaduje hospitaliz§ciu, ġpecializovan® dg. a th. chir. a mikrochir. vĨkony, 

odosiela ambulantnĨ oftalmol·g na ġpecializovan® ambulantn® al. posteŎov® oftalmologick® 

pracovisko v r§mci sp§dovej oblasti, podŎa odbornosti, technick®ho a person§lneho vybavenia, pri 

reġpektovan² v¹le chor®ho a predpisov zdra. poisŠovn². 

4.2.2. Sek. ambulantn¼ otfalmologick¼ starostlivosŠ poskytuj¼ ambulantn® ġt§tnej a neġt§tnej 

ġpecializovan® zariadenia ambulantnej starostlivosti. 

KvalifikaļnĨm predpokladom na vĨkon ļinnosti lek§ra je z²skanie ġpecializ§cie v z§kl. a 

nadstavbovĨch ġpecializaļnĨch odboroch a podŎa druhu a rozsahu ġpecializovanej ļinnosti 

nadstavbov§ ġpecializ§cia, vr§tane odbornĨch ļinnost², kt. vyģaduj¼ potvrdenie certifik§tom. Vecn® 

a person§lne vybavenie ġpecializovan®ho pracoviska zodpoved§ odbornĨm ġtandardom. 

N§plŔ pr§ce zahŘŔa odborn¼ sek. oftalmologick¼ th. a prevent²vnu starostlivosŠ so ġpecializ§ciou v 

pr²sluġnej ļinnosti vr§tane poradenstva, konzil§rnmych a ġpecializovanĨch sluģieb pre 

ambulantnĨch oftalmol·gov a pre ambulantn® a posteŎov® zdrav. zaria- denia. 

Moģno tu zriadiŠ ambulanciu pre: 

a) detsk¼ o., 

b) starostlivosŠ o chorĨch na glauk·m, 



c) cievne a metabolick® choroby oka vr§tane th. laserom, 

d) onkologick® choroba oka a orbitol·giu. 

ChorĨch, kt. choroba vyģaduje vyġġie ġpecializovan® dg. al. th. a chir., resp. mikrochir. vĨkony, 

odosiela lek§r na hospitaliz§ciu do posteŎov®ho zdrav. zariadenia (oļn® posteŎov® oddelenie) al. do 

ambulantn®ho ġpecializovan®ho zariadenia (vyġġieho typu) pri reġpektovan² v¹le chor®ho a 

predpisov zdrav. poisŠovn². 

5. PosteŎov® oftalmologick® zariadenia 

PosteŎov® oftalmologick® zariadenie poskytuje nepretrģit¼ starostlivosŠ v odbore o. u 

hospitalizovanĨch aj ambulantnĨch chorĨch. Je zriaden® v ġt§tnom aj neġt§tnom zdrav. posteŎovom 

zariaden². Rozsah ļinnosti urļuje odborn®, person§lne, vecn® a pr²strojove vĨbavenia zdrav. 

zariadenia. 

5.1. PosteŎov® oftalmologick® zariadenia v NsP II. typu plnia tieto ¼lohy: 

a) zabezpeļuj¼ hospitaliz§ciu pacientov, ktorĨm poskytuj¼ kvalifikovan¼ a komplexn¼ zdrav.  

     starostlivosŠ v oblasti o. 

b) uskutoļŔuj¼ beģn® extrabulb§rne a intrabulb§rne chir. a mikrochir. vĨkony, 

c) uskutoļŔuj¼ ġpecializovan® odborn® dg. a th. vĨkony, 

d) zabezpeļuj¼ konzili§rne sluģby pre oftalmol·gov a i. med. odbory 

e) podŎa urļenej akredit§cie sa z¼ļastŔuj¼ na Ņalġom vzdel§van² lek§rov a strednĨch zdrav.  

     pracovn²kov. 

Jeho s¼ļasŠou je spravidla pr²jmov§ ambulancia, Ņalej s¼ spravidla zriaden® ġpecializovan® 

ambulancie pre 

 a) detsk¼ o., 

 b) starostlivosŠ o chorĨch na glauk·m, 

 c) cievne a metabolick® choroby oka vr§tane th. laserom 

 d) onkologick® choroby oka a orbitol·giu, ak sa nezriadili v sp§dovej oblasti pr²sluġn®ho 

posteŎov®ho  

      oftalmologick®ho zariadenia. 

Oļn® posteŎov® oddelenie vedie prim§r s predp²sanĨm stupŔom vzdelania, pr²sluġnou z§kl. 

ġpecializ§ciou a nadstavbovou ġpecializ§ciou v mizkrochir. oka a poģadovanou dŌģkou praxe v 

zmysle z§vªznĨch pr§vnych predpisov. Obsadzuje sa vĨberovĨm konan²m. Ġpecializovan® 

ambulancie vedie ordin§r s pr²sluġnou z§kl., nadstavbovou ġpecializ§ciou a certifik§tom v danom 

ġpeciazlizaļnom odbore. 

5. 2. Ġpecializovan® posteŎov® zariadenie v NsP III. typu plnia tieto ¼lohy: 

a) zabezpeļuj¼ hospitaliz§ciu a najvyġġiu kvalifikovan¼, diferencovan¼ a komplexn¼ zdrav.  

     starostlivosŠ v odbore, 

b) uskutoļŔuj¼ komplexn¼ oftalmologick¼ chir. vr§tane vysoko n§roļnĨch a ġpecializovanĨch  

      mikrochir. vĨkonov, 

c) uskutoļŔuj¼ vysoko ġpecializovan® dg. a th. vĨkony, 

d) zabezpeļuj¼ konzili§rne ġpecializovan® sluģby pre ambulantnĨch oftalmol·gov a posteŎov® oļn®  

     zariadenia, 

e) z¼ļastŔuj¼ sa na Ņalġom vzdel§van² lek§rov a strednĨch zdrav. pracovn²kov v o., ako aj oļnĨch  

     optikov a optometristov, 

f) z¼ļastŔuj¼ sa na plnen² vĨskumnĨch ¼loh, klin. sk¼ġan² a overovan² lieļiv ap. 

Jeho s¼ļasŠou je spravidla pr²jmov§ ambulancia, Ņalej ġpecializovan® ambulancie uveden® pri 

posteŎovom zariaden² niģġieho typu pod bodmi a) ï d). 

Jeho Ņalġou s¼ļasŠou m¹ģu byŠ ġpecializovan® ambulancie pre: 



 e) neurooftalmol·giu, 

 f) ergooftalmol·giu, 

 g) traumatol·giu oka, 

 h) refrakļn¼ mikrochirurgiu oka, 

 i) vitreoretin§lnu mikrochirurgiu, 

 j) okuloplastick¼ chir., 

 k) infekļn® a parazit§rne choroby oka, 

 l) aplik§ciu kontaktnĨch ġoġoviek. 

Vedie ich prim§r s predp²sanĨm stupŔom vzdelania, ġpecializ§ciou v z§kl. a nadstavbovom 

ġpecializaļnom odbore, ako aj so ġpecializ§ciou mikrochir. oka a poģadovanou dŌģkou praxe v 

zmysle z§vªznĨch pr§vnych predpisov. Obsadzuje sa vĨberovĨm konan²m. Ġpecializovan® 

ambulancie vedie ordin§r s pr²sluġnou kvalifik§ciou a certifik§tom v danom ġpecializaļnom odbore. 

Pre potreby posteŎov®ho zariadenia je nevyhnutn® vyļleniŠ samostatne pracuj¼ci anestaziologickĨ 

t²m (v pr²pade vªļġieho poļtu operaļnĨch s§l i t²my), ktorĨ/®) bude(¼) trvalo p¹sobiŠ pri posteŎovom 

zariaden² vzhŎadom na ġpecializovan® mikrochir. vĨkony, ako aj r¹zne druhy a zvl§ġtnosti anest®zy. 

PodŎa potreby sa tu zriaŅuj¼ aj jednotky pre pooperaļn¼ starostlivosŠ. 

Oļn® operaļn® s§ly m¹ģu byŠ s¼ļasŠou centr§lnych operaļnĨch s§l. Prim§r oļn®ho oddelenia 

(prednosta kliniky) ¼zko spolupracuje s prim§rom (prednostom) centr§lnych operaļnĨch s§l. 

Inġtrument§rky oļnĨch operaļnĨch s§l s¼ organizaļne i metodicky podriaden® prim§rovi oļn®ho 

oddelenia (prednostovi oļnej kliniky). Za ich ļinnosŠ je zodpovedn§ staniļn§ sestra. 

Steriliz§cia oļnĨch mikrochir. inġtrumentov pre potrebu ich ġpecifickej opatery musia vykon§vaŠ 

sestry so ġpcializ§ciou v oftalmol·gii vo vyļlenenĨch priestoroch operaļnĨch s§l, nie na oddelen² 

centr§lnej steriliz§cie.  

5.3. Oļn® kliniky lek§rskych fak¼lt a Inġtit¼tu pre Ņalġie vzdel§vanie pracovn²kov v zdravotn²ctve 

(Ņalej len ,,inġtit¼t``) plnia ¼lohy v rovnakom rozsahu ako ġpecializovan® posteŎov® zariadenia 

vyġġieho typu. Navyġe zabezpeļuj¼ najvyġġie kvalifikovan¼ ġpecializovan¼ oftalmologick¼ 

starostlivosŠ. 

Vedie ich prednosta kliniky s pr²sluġnou kvalifik§ciou v odbore a poģadovanĨmi pedagogickĨmi a 

vedeckĨmi hodnosŠami (Prof., Doc., CSc., DrCs., pr²p. PhD.). 

5.4. Oļn® tkanivov® banky 

So s¼hlasom MZR boli zriaden®: 

a) Oļn§ tkanivov§ banka pri oļnej klinike inġtit¼tu Nemocnice sv. Cyrila a sv. Metoda Bratislava-

Petrģalka, 

b) Oļn§ tkanivov§ banka pri oļnej klinike ï vĨuļbovej z§kladne inġtit¼tu NsP F. D. Roosevelta v B. 

Bystrici, 

c) Zdruģen§ tkanivov§ banka pri LFPJĠ a FNsP v Koġiciach. 

Oļn® tkanivov® banky pri klinik§ch inġtit¼tu v Bratislage a v Banskej Bystrici s¼ s¼ļasŠou siete 

International Federation of Eye Banks so s²dlom v Baltimore (Maryland, USA)., s kt. ¼zko 

spolupracuj¼. 

Pracovn²ci tkanivovĨch b§nk s¼: 

a) med. riaditeŎ 

b) ved¼ci odbornĨ pracovn²k 

c) ved¼ci laborant 

d) laboranti 



e) sanit§ri. 

Kvalifikaļn® predpoklady a poģiadavky vzdelania pre jednotlivĨch pracovn²kov tkanivovĨch oļnĨch 

b§nk, ako aj n§plŔ ich ļinnosti urļuje Koncepcia odboru Transplantol·gia tkan²v. 

6. N§sledn§ zdravotn§ oftalmologick§ starostlivosŠ 

N§sledn§ zdrav. oftalmologick§ starostlivosŠ nadvªzuje na predch§dzaj¼cu sek. zdrav. starostlivosŠ 

v pr²padoch potrebnĨch k dokonļeniu th. procesu a na zlepġenie zdravotn®ho stavu zrakov®ho 

org§nu. Poskytuje sa ako ambulantn§ a posteŎov§ oftalmologick§ starostlivosŠ, pod metodickĨm 

veden²m a kontrolou lek§rov na odpor¼ļanie oftalmol·gov ambulantnej aj posteŎovej 

oftalmologogickej starostlivosti. 

6.1. Pre det² s porucha binokul§rneho videnia moģno zdriadiŠ podŎa potreby aj denn® oļn® 

sanat·ri§. 

Poskytuje sa tu starostlivosŠ deŠom s poruchami zraku, binokul§rnych funkci², kt. potrebuj¼ 

dlhodob¼ denn¼ s¼stavn¼ oftalmologick¼ rehabilitaļn¼ starostlivosŠ popri inom sp¹sobe 

oftalmologickej th. Oftalmologick¼ starostlivosŠ a metodick® vedenie vykon§va oftalmol·g s 

predp²sanou kvalifik§ciou a praxou v detskej oftalmol·gii, v spolupr§ci s kvalifikovanou strednou 

zdrav. pracovn²ļkou so ġpecializ§ciou. 

6.2. Oļn® oddelenie pri Odbornom lieļebnom ¼stave respiraļnĨch chor¹b v Novom Smokovci je 

zriaden® ako ¼stavn® ġpecializovan® zrav. zariadenie s celoslovenskou sp¹sobnosŠou. Poskytuje 

vysoko ġpecializovan¼ n§sledn¼ lieļebn¼ starostlivosŠ chorĨm s chron. a z§palovĨmi chorobami 

oka. V starostlivosti o deti s¼ vyļlenen® osobitn® postele. Vedie ho prim§r oddelenia s najvyġġou 

kvalifik§ciou v odbore o. a praxou v prob-lematike vn¼trooļnĨch z§palov. Obsadzuje sa vĨberovĨm 

konan²m.  

7. VzŠah oftalmol·gie k ostatnĨ medic²nskym odboron, k inĨm rezortom a spoloļenskĨm 

organiz§ci§m 

O. cestou svojich odbornĨch zdrav. pracovn²kov spolupracuje so vġetkĨmi med. odbormi, najmª 

vġak s neurol·giou, internou med. a jej pododbormi, najmª diabetol·giou, Ņalej anesteziol·giou a 

resuscit§ciou, otorinolaryngol·giou, stomatol·giou, traumatol·giou, chir., neurochir. a plastickou 

chir., geriatriou a psychiatriou. V prevencii, depist§ģi, evidencii a dispenzariz§cii spolupracuje s 

praktickĨmi lek§rmi pre deti a dorast a praktickĨmi lek§rmi pre dospelĨch. Vyuģ²va poznatky a 

spolupr§cu s klinickou imunol·giou a alergol·giou, klin. bio-ch®miou, r§diodiagnostikou a 

r§dioterapiou, genetikou a Ņalġ²mi odbormi. V prevencii, hygiene a zdrav. vĨchovej spolupracuje s 

pr²sluġnĨmi odborn²kmi zdrav. ¼stavov. 

Zabezpeļenie starostlivosti o zrak pomocou optickĨch pom¹cok vyģaduje spolupr§cu oftalmol·ga 

s optometristom a oļnĨm optikom. 

Oftalmol·g spolupracuje s org§nmi ġt§tnej spr§vy pri starostlivosti o obļanov so zmenenou 

pracovnou schopnosŠou n§sledkom zhorġenĨch zrakovĨch funkci². 

Odborn§ a etick§ ¼roveŔ pr§ce lek§rov a zdrav. pracovn²kov v odbore o. v ġt§tnych a neġt§tnych 

zdrav. zariadeniach sa zabezpeļuje ¼zkou s¼ļinnosŠou Slovenskej lek§rskej komory so Slovenskou 

oftalmologickou spoloļnosŠou pri Slovenskej lek§rskej spoloļnosti a Slovenskou komorou strednĨch 

zdrav. pracovn²kov. 

V neġt§tnej zdrav. starostlivosti pri vyd§van² osvedļen² o odbornej a etickej sp¹sobilosti, vyjadren² o 

vecnom a person§lnom vybaven² oftalmologick®ho pracoviska a v Ņalġom odbornom dohŎade, 

musia byŠ reġpektovan® odborn² experti pre o. Slovenskej lek§rskej komory. 

8. Metodick® vedenie odboru oftalmol·gia 



Odborn® a metodick® riadenie odboru o. vykon§va MZ SR v spolupr§ci s hlavnĨm odborn²kom a 

pr²sluġnĨmi odborn²kmi na niģġ²ch ¼zemnĨch celkoch (krajsk² a okresn² odborn²ci). Đlohy a 

opr§vnenia ustanovuje osobitnĨ predpis (smernice ļ. 9, Vestn²ka MZ SR/1997 o odbornom 

usmerŔovan² zdrav. starostlivosti). 

OdbornĨ dohŎad nad ¼rovŔou poskytovania zdrav. starostlivosti v odbore zabezpeļuj¼ t²to odborn²ci 

v ¼zkej spolupr§ci so zvolenĨmi expertmi Slovenskej lek§rskej komory na pr²sluġnĨch ¼zemnĨch 

celkoch (funkcie s¼ zluļiteŎn®). Kontroln¼ ļinnosŠ vykon§vaj¼ spoloļne so ġt§tnymi lek§rmi v zmysle 

platnĨch z§konov a predpisov (z§kon ļ. 277/1994, Z. z. o zdrav. starostlivosti, z§kon ļ. 13/1992 Zb. 

o Slovenskej lek§rskej komore, Slovenskej komore zubnĨch lek§rov a Slovenskej lek§rnickej 

komore, z§kon ļ. 14/1992 Zb. o Slovenskej komnore strednĨch zdrav. pracovn²kov a Slovenskej 

komore zubnĨch technikov). 

Za poskytovanie potrebnĨch ġtatistickĨch ¼dajov zodpovedaj¼ hlavn®mu odborn²kovi pr²sluġn² 

odborn²ci na niģġ²ch ¼zemnĨch celkoch. 

9. ńalġie vzdel§vanie zdravotn²ckych pracovn²kov v odbore oftalmol·gie 

ńalġie vzdel§vanie lek§rov a strednĨch zdrav. pracovn²kov o. organizuje inġtit¼t v spolupr§ci s 

akreditovanĨmi pracoviskami zdrav. zariaden². ńalġie vzdel§vanie zabezpeļuj¼ posteŎov® oļn® 

oddelenia.  

Pr²pravu na nadstavbov¼ ġpecializ§ciu pre odbor detsk§ o. zabezpeļuje Klinika detskej o. Detskej 

FNsP. Pr²pravu na nadstavbov¼ ġpecializ§ciu v mikrochirurgii oka zabezpeļuj¼ oļn® kliniky 

lek§rskych fak¼lt a inġtit¼tu. 

Uģġiu ġpecializaļn¼ pr²pravu zabezpeļuj¼ vybran® akreditovan® pracovisk§ pre jednotliv® 

ġpecializ§cie. 

K urļeniu siete vysokokvalifikovanĨch akreditovanĨch pracov²sk zdrav. zariaden² sa vyjadruje 

hlavnĨ odborn²k MZ SR pre o. a prednosta Katedry o. inġtit¼tu po konzult§cii s vĨborom Slovenskej 

oftalmologickej spoloļnosti. T§to zahŘŔa z§kl. sieŠ posteŎovĨch ġt§tnych a neġt§tnych 

oftalmologickĨch zariaden² a sieŠ vyġġ²ch pracov²sk, kt. sa podieŎaj¼ na Ņalġom vzdel§van² v 

stanovenom rozsahu. 

 

Oļn® kliniky a urļen® akreditovan® pracovisk§ sa z¼ļastŔuj¼ na podbornej pr²prave oļnĨch optikov 

a opto-metristov. Vġetky oftalmologick® pracovisk§ sa z¼ļastŔuj¼ na doġkoŎovan² praktickĨch 

lek§rov a praktickĨch lek§rov pre deti a dorast v oftalmologickej problematike. 

Predatestaļn§ pr²prava sa vykon§va podŎa individu§lneho ġtudijn®ho pl§nu. ńalġie vzdel§vanie sa 

dopŌŔa ġpeci§lnymi ġkoleniami, kurzami, predn§ġkami, semin§rmi a ¼ļasŠou na kongresoch, 

symp·zi§ch a vedeckĨch pracovnĨch dŔoch. 

Odborn²ci na vġetkĨch stupŔoch venuj¼ s¼stavn¼ starostlivosŠ v Ņalġej vĨchove a akt²vne sleduj¼ 

odborn¼ ļinnosŠ oftalmologickĨch pracovn²kov v r§mci pr²sluġn®ho ¼zemn®ho celku. 

ńalġie vzdel§vanie sa uskutoļŔuje v zmysle z§vªznĨch pr§vnych predpisov. Kontinu§lne odborn® 

vzdel§vanie, odborn® podujatia a ļasopisy zabezpeļuje Slovensk§ oftalmologick§ spoloļnosŠ a jej 

sekcie pri Slovenskej lek§rskej spoloļnosti.  

10. VedeckovĨskumn§ ļinnosŠ 

Klin. oftalmologick® pracovisk§ maj¼ povinnosŠ sa zap§jaŠ (otatn® oftalmologick® pracovisk§ sa 

m¹ģu) do rieġenia vedeckovĨskumnĨch ¼loh v s¼lade s celospoloļenskĨmi a med. poģiadavkami a 

finanļnĨm zabezpe-ļen²m v z§vislosti od person§lneho a technick®ho vybavenia a od udelenia 

grantov. Na oļnĨch klinik§ch sa m¹ģu zriaŅovaŠ vĨskumn® pracovisk§ v odbore. 



11. Pracovn²ci odboru oftalmol·gie 

a) lek§ri bez ġpecializ§cie, 

b) lek§ri so ġpecializ§ciou v z§kl. odbore o., 

c) lek§ri so ġpecializ§ciou v nadstavbovĨch odboroch o., 

d) in² zdrav. pracovn²ci s vysokoġkolskĨm vzdelan²m (napr. optoelektronik, biofyzik, program§tor 

e) stredn² zdrav. pracovn²ci (vġeobecn® sestry, diplomovan® sestry, optometristi, diplomovan®  

    operaļn® sestry, r§diologick² asistenti), 

f) sanit§ri. 

12. Z§vereļn® ustanovenia 

Ruġ² sa koncepcia oftalmologickej starostlivosti uverejnen® pod ļ. 50/1976 Vestn²ka MZ SSR. T§to 

koncepcia nadob¼da ¼ļinnosŠ dŔom uverejnenia. 

oftalmomal§cia ï [ophthalmomalacia] zmªknutie, rozpad oka. 

oftalmometria ï [ophthalmometria] meranie zakrivenia rohovky. 

oftalmometer ï [ophthalmometron] keratometer, pr²stroj na meranie zakrivenia prednej plochy 

rohovky v jednotlivĨch meridi§noch a zistenie lomivej sily v danom meridi§ne; napr. Jawalov-

Schiºtzov.  

oftalmometroskop ï [ophthalmometroscopum] oftalmoskop s pr²davnĨm zariaden²m na meranie 

refrakcie oka.  

oftalmomyk·za ï [ophthalmomycosis] oļn§ choroba vyvolan§ hubami. 

oftalmomyi§za ï [ophthalmomyiasis] postihnutie oka muġ²mi larvami; Ÿmyi§za. 

oftalmomyografia ï [ophthalmomyographia] priame vyġetrenie a grafick§ registr§cia funkcie oļnĨch 

svalov. 

oftalmomyozit²da ï [ophthalmomyositis] z§pal vonkajġ²ch oļnĨch svalov. 

oftalmomyot·mia ï [ophthalmomyotomia] chir. preŠatie oļnĨch svalov. 

oftalmoneurit²da ï [ophthalmoneuritis] neurit²da n. opticus. 

oftalmoneuromyelit²da ï [ophthalmoneuromyelitis] optick§ neuromyelit²da. 

oftalmopatia, ae, f. ï [ophthalmopathia] neġpecifikovan§ oļn§ choroba. 

oftalmoplastika ï [ophthalmoplastica] plastick§ oper§cia oļ² al. ich pr²veskov. 

oftalmopl®gia ï [ophthalmoplegia] obrna okohybnĨch svalov. 

oftalmopt·za ï [ophthalmoptosis] exoftalmus. 

oftalmor§gia ï [ophthalmorrhagia] krv§canie do vn¼tra oka. 

oftalmorea ï [ophthalmorrhoea] 1. hlienovĨ al. hnisovĨ vĨtok z oka; 2. krv§canie z oļ². 

oftalmorexia ï [ophthalmorrhexis] roztrhnutie oļn®ho bulbu. 

oftalmoskop ï [ophthalmoscopus] pr²stroj na vizu§lne vyġetrenie oļn®ho pozadia; Ÿoftalmoskopia. 

ViditeŎnosŠ oļn®ho pozadia je umoģ-nen§ odrazom svetla od sietnice. L¼ļe, kt. vych§dzaj¼ zo 

zdroja, dopadaj¼ na sietnicu a tu utv§raj¼ jeho obraz. ĻasŠ svetla sa od sietnice odr§ģa a rozptyŎuje 

sa na vġetky strany. Niekt. l¼ļe smeruj¼ znova k ġoġovke a s¼ Ŕou nasmerovan® spªŠ k zdroju. 

Vyġetrovanie oļn®ho pozadia sa m¹ģe vykonaŠ v priamom al. nepriamom obraze; hovor² sa o 

priamej a nepriamej oftalmoskopii. 



Priama oftalmoskopia ï pri vyġetren² vyġetruj¼ci i pacient nie s¼ akomodovan². Ak s¼ oļi 

ametropick®, je chod l¼ļov zloģitejġ² a do zvªzku treba umiestiŠ ġoġovku, kt. vplyv ametropie korigje 

(pri hypermetropii sa pouģ²va spojka, pri myopii rozptylka). Optick§ mohutnosŠ pouģitej ġoġovky 

mus² zodpovedaŠ stupŔu ametropie. 

Refrakļn§ chyba vyġetruj¼ceho sa m¹ģe korigovaŠ okuliarmi al. predraden²m ġoġovky v oftal-

mometri. V prvom pr²pade bude l§mavosŠ predradenej ġoġovky zodpovedaŠ chybe refrakcie 

pacienta. V druhom pr²pade bude aj veŎkosŠ dan§ s¼ļtom chĨb vyġetruj¼ceho a pacienta. Chyba 

refrakcie u pacienta sa urļ² odpoļ²tan²m refrakļnej chyby vyġetruj¼ceho od l§mavosti ġoġovky. 

Napr. nech je pri myopii vyġetruj¼ceho a emetropii pacienta potrebn® na rozoznanie detailov na 

oļnom pozad² predradiŠ ġoġovku ï4 D, znamenalo by to, ģe pacient je kr§tkozrakĨ s chy-bou 

pribliģne ï3 D. Ak treba predradiŠ +4 D, pacient je hyperopickĨ a jeho refrakļn§ chyba je ~ + 5 D. 

Đdaje s¼ pribliģn®, pretoģe nie je dodrģan§ konvenļn§ vzdialenosŠ ï12 mm pre korekļn¼ ġoġovku a 

spr§vne zaostrenie nemoģno presne identifikovaŠ. 

Pri priamej oftalmoskopii vidieŠ cez ¼zku zrenicu pomerne mal¼ ļasŠ oļn®ho pozadia. Vyġet-ruj¼ci 

mus² drģaŠ oftalmoskop ļo najbliģġie pri oku pacienta (takmer sa dotĨka jeho hlavy). Oļn® pozadie 

je zvªļġen® ~ 16-kr§t. 

Pri nepriamej oftalmoskopii prebieha vyġetrovanie zo vzdialenosti ~ 40 cm a oļn® pozadie sa 

pozoruje cez spojn¼ ġoġovku (vyġetrovaciu oļn¼ lupu) s ohniskovou vzdialenosŠou v rozsahu 10 ï 

30 D (zvyļajne sa pouģ²va 13 D). Vyġetruj¼ci drģ² lupu pred vyġetrovanĨm okom v z§vislosti od 

optickej mohutnosti vo vzdialenosti 10 ï 3 cm (zodpoved§ pribliģne jej ohniskovej vzdialenosti). V 

priestore medzi lupou a vyġetruj¼cim vznik§ skutoļnĨ, prevr§tenĨ a zvªļġenĨ obraz oļn®ho 

pozadia. 

Pri nepriamej oftalmoskopii sa zobrazuje vªļġia ļasŠ sietnice, pretoģe dosahovan® zvªļġenie je 

menġie (pri emetropii vyġetrovan®ho oka je obraz zvªļġenĨ ~ 4-kr§t). T§to met·da je teda vhodn§ 

na rĨchlu orient§ciu a presnejġie rozl²ġenie drobnĨch zmien oļn®ho pozadia umoģŔuje len priama 

oftalmoskopia (t§ poskytuje neprevr§tenĨ obraz). V strede oftalmoskopu je otvor, kt. umoģŔuje 

lokalizovaŠ oko pacienta do stredu odr§ģan®ho zvªzku svetelnĨch l¼ļov. Ako svetelnĨ zdroj sl¼ģi 

vªļġinou kŌbov§ al. stolov§ lampa. Najļastejġie sa pouģ²va elekt. a binokul§rny oftalmoskop, k 

starġ²m typom patr² reflexnĨ oftalmoskop. 

Elektr. oftalmoskop sa pouģ²va na vyġetrenie oļn®ho pozadia, orientaļn® stanovenie refrakcie a so 

ġpeci§lnymi filtrami a testami umoģŔuje aj overenie centr§lnej fix§cie. Ide v podstate o zdokonalen® 

oļn® zrkadlo. K jeho vybaveniu patr² svetelnĨ zdroj, optickĨ syst®m a doplŔuj¼ ho ġpeci§lne filtre a 

testy. V telese (rukovªti) pr²stroja je umiesten® osvetŎovacie teleso so ģiarovkou. Vl§kno ģiarovky sa 

centruje tak, aby jeho stred leģal na osi optick®ho syst®mu. Nad osvetŎovac²m telesom sa nach§dza 

dvojġoġovkovĨ kondenz§tor a otoļnĨ kot¼ļ s farebnĨmi filtrami, znaļkami a kruhovou clonou. 

Teleso prech§dza tubusom do hlavice. V hlavici sa nach§dzaj¼ 2 otoļn® kot¼ļe so sadou 

korekļnĨch skiel, kt. predstavuj¼ korekcie predloģen® pred oko pacienta. Ich vz§jomnou 

kombin§ciou moģno z²skaŠ rozsah nastavenia l§mavosti v rozpªt² +20 aģ ï30 D s krokom 1 D. 

SpodnĨ kot¼ļ obsahuje ġoġovky +1 aģ +10 D odstupŔovan® po 1 D, hornĨ kot¼ļ ġoġovky +10, ï10 

D a ï20 D. Namiesto zrkadla je v oftalmoskope pouģitĨ hranol umiestenĨ pod priezorom. Na 

prepone ho pokrĨva polopriepustn§ odrazov§ vrstva, kt. zabezpeļuje spr§vny uhol chodu l¼ļov a 

lepġiu kvalitu obrazu. Na druhej strane hlavice sa nad priezorom a pod n²m nach§dzaj¼ okienka, v 

kt. sa daj¼ odļ²tavaŠ hodnoty vrcholovej l§mavosti predradenĨch ġoġoviek. Na tubuse je ryhovanĨ 

gomb²k, pomocou kt. sa pos¼va objekt²v vn¼tri tubusu. Vyuģ²va sa na zaostrenie testov 

premietanĨch na pozadie. 

ReflexnĨ oftalmoskop je jednoduchĨ pr²stroj, kt. sa pouģ²va najmª pri nepriamej oftalmoskopii. 

Sklad§ sa z dut®ho oļn®ho zrkadla s jednĨm kot¼ļom so spojnĨmi a rozptylnĨmi korekļnĨmi 



ġoġovkami a z jednoduchej rukovªte. Hodnoty skiel s¼ +1, +2, +3, +4, +5, +6, +8, +10, +15 a +20 D. 

Nem§ vlastnĨ svetelnĨ zdroj a na osvetlenie vyuģ²va stolov¼ lampu al. kŌbov¼ oļn¼ lampu. 

Binokul§rny nepriamy oftalmoskop sa d§ upevniŠ na hlavu vyġetruj¼ceho, ļ²m sa mu uvoŎnia obidve 

ruky. OptickĨ syst®m obsahuje prvky na nastavenie konvergencie a paralaxy pozorovacej optiky, a 

tĨm umoģŔuje trojrozmernĨ pohŎad aj cez ¼zku zrenicu pacientovho oka. Oftalmoskop sa vyznaļuje 

kompaktnou konġtrukciou so zabudovanĨm vlastnĨm svetelnĨm zdrojom. 

oftalmoskopia ï [ophthalmoscopia] fundoskopia, vizu§lne vyġetrenie oļn®ho pozadia pomocou 

oftalmoskopu. Pomocou o. sa vyġetruje oļn® pozadie. O. m¹ģe byŠ: 1. nepriama (obraz je zrkadlovĨ 

a prevr§tenĨ, poskytuje ~ 4-n§sobn® zvªļġenie a sl¼ģi na z²skanie celkov®ho prehŎadu o stave 

sietnice); 2. priama (umoģŔuje analĨzu detailov pri ~ 16-n§sobnom zvªļġen²). Pri metrickej o. sa 

vyġetruje refrakcia oļ². 

oftalmospektroskopia ï [ophthalmospectroscopia] oftalmoskopick® a spektroskopick® vyġetrenie 

oļn®ho pozadia. 

oftalmostat ï [ophthalmostatus] zariadenie na fix§ciu oka v urļitej polohe poļas oper§cie.  

oftalmost§za ï [ophthalmostasis] fix§cia oļn®ho bulbu pr²strojom (oftalmostat) v jednej polohe, 

zabraŔuj¼cej nechcenĨm pohybom oka v priebehu oper§cie. 

oftalmostatometer ï [ophthalmostatometron] pr²stroj na urļovanie polohy oka. 

oftalmoster®za ï [ophthalmosteresis] strata oka. 

oftalmosynchĨza ï [ophthalmosynchysis] ef¼zia do oka. 

oftalmotermometer ï [ophthalmotermometron] teplomer na merania teploty oka.  

oftalmot·mia ï [ophthalmotomia] preŠatie obalov ļast² oka. 

oftalmotonometria ï [ophthalmotonometria] meranie vn¼trooļn®ho tlaku. 

oftalmotox²n ï [ophthalmotoxinum] jed p¹sobiaci na oko. 

oftalmotrop ï [ophthalmotropus] mechanick® oko podobn® re§lnemu oku, kt. sa pohybuje podobne 

ako oko, pouģ²va sa na demonġtr§ciu ¼ļinku oļnĨch svalov.  

oftalmotropometer ï [ophthalmotropometron] pr²stroj na meranie funkcie okohybnĨch svalov; 

strabizmometer. 

oftalmovaskul§rny ï [ophthalmovascularis] tĨkaj¼ci sa oļnĨch ciev. 

oftalmoxer·za ï [ophthalmoxerosis] xeroftalmia. 

oftalmoxyster ï [ophthalmoxyster] pr²stroj na abr§ziu spojovky.  

Oftanol
È
 ï selekt²vne p¹dne insektic²dum; Ÿizofenfos. 

Ogatova met·da ï met·da stimul§cie dĨchania ¼dermi do hrudn²ka. 

Ogen
È
 ï estrog®n; piperaz²nov§ soŎ estr·nsulf§tu; Ÿestr·n. 

Oginova-Knausova met·da ï cyklick§ met·da regul§cie p¹rodov; Ÿantikoncepcia. 

Ogostal
È
 (Lilly) ï tuberkulostatikum; Ÿkapreomyc²n. 

Oguchiho choroba ï [Oguchi, Chuta, 1875 ï 1945, jap. oftalmol·g] Oguchiho sy., reces²vne dediļn§ 

hemeralopia s belavosivĨm odtieŔom oļn®ho pozadia; po dlhġom pobyte v tme zmeny na sietnici 

vymiznª (Mizuov fenom®n). 

Ogyline
È
 (Roussel) ï progestog®n; Ÿnorgestrien·n. 



ohanbie ï l. pubes, pudendum. 

Oharova choroba ï [Ohara, Shoichiro, 1889 ï 1943, jap. lek§r] Ÿtular®mia. 

OHB12 ï skr. hydroxykobalam²n; Ÿvitam²n B12. 

OH-Cbl ï skr. hydroxykobalam²n. 

1a-OH-CC ï skr. 1a-hydroxycholekalciferol; Ÿvitam²n D. 

17-OHCS ï skr. 17-hdroxykortikosteroidy. 

OH-Dupohar
È
 ï hydroxykobalam²n; Ÿvitam²n B12. 

oheŔ ï l. ignis.  

,,OheŔñ ï naevus flammeus. 

ohlasovacia povinnosŠ lek§ra ï oznamovacia povinnosŠ lek§ra informovaŠ ¼rady o z§vaģnĨch 

skutoļnostiach; por. Ÿpovinn§ mlļanlivosŠ. Ide o tieto skutoļnosti: 1. ukonļenie gravidity (¼radu 

poveren®mu veden²m matr²k); 2. Ÿ¼mrtia; 3. Ÿprenosn¼ chorobu; 4. zhubn® n§dory (POKO); 5. 

vroden® vĨvojov® chyby (pr²sluġn®mu detsk®mu lek§rovi); 6. choroby z povolania, profesion§lne 

otravy a i. poġkodenia zdravia (Ÿpracovn® lek§rstvo); 7. alkoholizmus a i. toxikom§nie 

(Ÿz§vislosŠ); 8. Ÿsamovraģda a samovraģednĨ pokus; 9. prijatie chor®ho do ¼stavnej starstlivosti, 

kt. totoģnosŠ nemoģno zistiŠ, ozbrojen®ho al. zranen®ho strelnou zbraŔou (org§nu pol²cie); 10. 

podozrenie z preļinu al. trestn®ho ļinu. 

PodŎa Ä 15 vĨhl§ġky MZ SR ļ. 79/1997 Z. z. o opatreniach na predch§dzanie prenosnĨm chorob§m 

sa choroby al. podozrenie na prenosn¼ detsk¼ obrnu vr§tane ak¼t. chabej obrny, osĨpky, 

meningokokov¼ meningit²du, choleru, mor a Ņalġie n§kazy s priebehom ohrozuj¼cim ģivot, rĨchle 

ġ²reniace sa n§kazy a epid®mie ihneŅ hl§sia pr²sluġn®mu ¼radu verejn®ho zdravotn²ctva osobne, 

telefonicky, faxom al. elektronickou poġtou. Ang²na, konjunktivit²da, enterobi·za, stafylokokov® 

z§palov® choroby, stomatit²dy a pohlavn® choroby s vĨnimkou syfilisu, kvapavky, mªkk®ho vredu, 

lymphogranuloma venereum a HIV infekcie, pokiaŎ nejde o nemocniļn® n§kazy, sa hl§asia pri 

hromadnom vĨskyte. Ochorenie na besnotu, antrax a sop-Ŏavku ozn§mi pr²sluġnĨ org§n na ochranu 

zdravia okresnej veterin§rnej spr§ve. Ak¼t. ochore-nia dĨchac²ch ciest vr§tane chr²pky hl§sia 

oġetruj¼ci lek§ri ¼zemne pr²sluġn®mu ¼radu verejn®ho zdravotn²ctva raz/tĨģd. 

PodŎa Ä 5 vyhl§ġky MZ SR ļ. 74/1986 Zb., kt. sa vykon§va z§kon ļ. 73/1986 Zb. o umelom 

preruġen² gravidity, sa o umelom preruġen² gravidity vykonanom na ģiadosŠ ģeny vo veku od 16 do 

18 r. bez meġkania vyrozumie zdrav. zariadenie jej z§konn®ho z§stupcu al. toho, komu bola 

zveren§ do vĨchovy, a to ¼stne al. p²somne do vlastnĨch r¼k. Vyrozumenie sa zaznaļ² do zdrav. 

dokument§cie. 

Oznamovacia povinnosŠ uloģen§ z§konom podŎa Ä 79 ods. 3 z§kona ļ. 578/2004 Z. z. o po-

skytovateŎoch zdrav. starostlivosti, zdrav. pracovn²koch, stavovskĨch organiz§ci§ch v zdra-votn²ctve 

a o zmene a doplnen² niekt. z§konov sa tĨka bezodkladn®ho oznamovania prokur§-torovi, 

vyġetrovateŎovi al. policajn®mu org§nu tĨchto skutoļnost²: 

Å dokonan® samovraģdy, samovraģedn® pokusy a pr²pady, v kt. je d¹vodn® podozrenie, ģe na 

poġkoden² zdravia al. smrti sa mohla z¼ļatniŠ in§ osoba; 

Å podozrenie na zanedb§vanie, tĨranie al. zneuģ²vanie maloletej osoby al. inej osoby, kt. nie je 

sp¹sobil§ na pr§vne ¼kony al. kt. sp¹sobilosŠ na pr§vne ¼kony bola obmedzen§; 

Å prijatie osoby do ¼stavnej zdrav. starostlivosti, kt. totoģnosŠ nemoģno zistiŠ, al. kt. je zranen§ 

strelnou al. inou zbraŔou;  



Å opustenie zdrav. zariadenia bez s¼hlasu poskytovateŎa osobou, kt. vzhŎadom na zdrav. stav 

ohrozuje seba al. svoje okolie. 

Neozn§menie trestnĨch ļinov tĨrania bl²zkej osoby a zverenej osoby a vraģdy zaklad§ trestn¼ 

zodpovednosŠ podŎa Ä 168 Trestn®ho z§kona, ich neprekazenie je trestn® podŎa Ä 167 Trestn®ho 

z§kona. PrekaziŠ trestnĨ ļin moģno podŎa Ä 167 ods. 2 Trestn®ho z§kona aj jeho vļasnĨm 

ozn§men²m prokur§torovi, vyġetrovateŎovi al. policajn®mu org§nu. 

PodŎa Etick®ho k·dexu zdrav. pracovn²ka v pr²lohe ļ. 4 z§kona ļ. 578/2004 Z. z. je kaģdĨ zdrav. 

pracovn²k povinnĨ ozn§miŠ pr²sluġnĨm org§nom poodozrenie z hrub®no al. krut®ho zaobch§dzania 

a tĨrania pacienta, a to najmª maloletej osoby a osoby zbavenej sp¹sobilosti na pr§vne ¼kony. 

ohm ï [Ohm, George Simon, 1787 ï 1854 ï nem. fyzik] jednotka elekt. odporu v s¼stave SIO, 

ekvivalentn§ stlpcu ortuti s Ï 1 mm
2
 a dŌģkou 106 cm; symbol W.  

ohmammeter ï kombin§cia ohmmetra a ammetra. 

ohmmeter ï pr²stroj na meranie elekt. odporu v ohmoch. 

ohne Hauch ï [nem.] bez dychu; ŸO-antig®n. 

Ohmov z§kon ï [Ohm, George Simon, 1787 ï 1854 ï nem. fyzik] Ÿz§kon. 

Ohlexin
È
 ï cefalospor²nov® antibiotikum; Ÿcefalex²n. 

ohnisko ï l. focus. 

ohnutie ï l. flexio, circumflexio. Ohnutie dopredu ï anteflexio. Ohnutie nazad ï retroflexio. Ohnutie 

doŎava ï sinistroflexio. Ohnutie doprava ï dextroflexio. 

ohnutĨ ï l. reflexus, circumflexus. 

Ohton
È
 ï narkotick® analgetikum;  Ÿdimetyltiambut®n. 

ohrada ï l. vallum.  

Ohrada nechta ï vallum unguis. 

ohraniļenie ï l. demarcatio. 

ohraniļenĨ ï l. circumscriptus. 

ohraniļuj¼ci ï l. limitans, marginalis. 

ohryzok ï l. prominentia laryngis. 

ohyb ï l. flexura. 

ohĨbaļ (sval) ï l. flexor (musculus). 

ohybov® br§zdy Ÿrugulae. 

ochabnutosŠ ï l. atonia, relaxatio. 

ochladenie ï l. refrigeratio. 

ochlesis, is, f. ï [g. ochlos stlaļenie] ochl®za, porucha vzniknut§ z nadmern®ho tlaku; 

hyperbarizmus. 

ochlophobia, ae, f. ï [g. ochlos stlaļenie + g. fobos strach] ochlof·bia, strach pred tlaļenicou, pred 

mnoģstvom Ŏud². 

ochlpenie nadmern® ï l. polytrichia, polytrichosis, hypertrichosis, hirsutismus, pilosis. 



Ochoa, Severo ï (1905 ï 1993) amer. lek§r ġpan. p¹vodu. Prispel k objasneniu intermedi§rneho 

metabolizmu najmª enzĨmovĨch reakci², metabolizmu sacharidov a karboxylovĨch kys. (1948). 

Objasnil vĨznam gen. k·du (1961). R. 1959 mu bola spolu s Arthurom Kornbergom udelen§ 

Nobelova cena za med. a fyziol. za objavy mechanizmov biosynt®zy DNA a RNA. 

ochorenie ï l. morbus; Ÿchoroba, kt. ļlovek vn²ma. 

ochrana ï l. prophylaxis, praeventia. 

ochratox²ny ï toxick® metabolity z huby Aspergillus ochraceus Wilh. VzhŎadom na ubikvit§rny vĨskyt 

tĨchto h¼b, o. ļasto kontaminuj¼ obilie, araġ²dy, semen§ bavlny a i. 

rastliny. 

Ochratox²n A ï C20H18ClNO6, (R)-N-[(5-chl·r)-3,4-dihydro-8-hydroxy-3-

metyl-1-oxo-1H-2-benzopyran-7-yl)karbonyk]-fenylalan²n; vykazuje zelen¼ 

fluorescenciu. 

Ochatox²n B, C20H19NO6, (R)-N-[(3,4-dihydro-8-hydroxy-3-metyl-1-oxo-

1H-benzopyran-7-yl)karboxyl]fenylalan²n; menej toxickĨ dechl·roderiv§t o. A. 

Ochratox²n C, C22H22ClNO6, amorfnĨ etylester, rovnako toxickĨ ako o. A. 

ochrnutie ï l. paresis, por. Ÿparalysis; Ÿplegia.  

ochrodermatosis, is, f. ï [g. ochros ģltĨ + g. derma koģa + -osis stav] ochrodermat·za, ģltav® 

sfarbenie koģe. 

ochrometer ï pr²stroj na meranie kapil§rneho tlaku registr§ciou sily potrebnej na stlaļenie prsta 

gumovĨm bal·nikom, kt. sa prejav² vyblednut²m koģe. 

Ochromyia ï Cordylobia, rod m¼ch ļeŎade Calliphorida.  

Ochromyia (Cordylobia) anthropophaga ï mucha tumbu, je druh africkĨch m¼ch, kt. larvy (ļervy 

cayor) sa prevŘtavaj¼ do koģe Ŏud² a zvierat a vyvol§vaj¼ myi§zu. 

ochronosis, is, f. ï [g. ochros ģltĨ + g. nosos choroba] ochron·za, dediļn§ choroba podmienen§ 

deficitom enzĨmu s n§slednĨm hromaden²m kys. homogentizovej v tkaniv§ch a okrovĨm sfarben²m 

koģe, skl®r a uġn²c a tmavnut²m moļu vystaven®mu svetlu; Ÿalkapton¼ria. 

ochrupka ï l. perichondrium.  

Ochsnerov prstenec ï [Ochsner, Albert John, 1858 ï 1925, amer. chirurg] cirkul§rne zhrubnutie 

sliznice pri vy¼sten² pankreatick®ho vĨvodu do spoloļn®ho ģlļovodu.  

Ochsnerov sval ï [Ochsner, Albert John, 1858 ï 1925, amer. chirurg] nekonġtantn® zhrubnutie 

svaloviny dvan§stnika dist§lne od ¼stia spoloļn®ho ģlļovodu. 

OI ï skr. l. osteogenesis imperfecta. 

OIC ï skr. l. osteogenesis imperfecta congenita. 

-oides, oideus ï [g.] -ides, -oidnĨ, koncovka oznaļuj¼ca, ģe daļo je podobn® daļomu. 

Oidiomycetes ï starġ² n§zov skupiny h¼b, kt. charakterizuj¼ myc®liov® nite a produkcia malĨch sp·r 

fragment§ciou. 

oidiomycosis, is, f. ï [g. eidos podoba + g. myk® huba + -osis stav] oidiomyk·za, choroba vyvolan§ 

hubami rodu Oidium. 

oidipizmus ï [Oidipos, t®bsky kr§Ŏ] edipizmus, ¼myseln® poranenie vlastnĨch oļ²; ŸOidipov 

komplex. 



Oidipov komplex ï [Oidipos, syn th®bskeho kr§Ŏa Laia a Iokasty, kt. z nevedomosti zabije svojho 

otca a oģen² sa so svojou matkou] Oedipus complexus, vo Freudovej psychoanalĨze nevedom§ 

erotick§ inklin§cia syna k matke (a dc®ry k otcovi) spojen§ so strachom pred trestom, pretoģe rodiļ 

rovnak®ho pohlavia sa pociŠuje ako sexu§lny s¼per, voļi kt. c²ti syn (dc®ra) nen§visŠ a praje mu 

smrŠ. 

Oidium ï 1. starġ² n§zov rodu h¼b, kt. druhy sa zaraŅuj¼ do rodov Candida a Geotrichum; 2. 

pohlavn® ġt§dium obilnej sneti radu Erysiphales, kt. vyvol§va r¹zne choroby rastl²n. 

OIH ï skr. ortoj·dhipur§t., rtg kontrastn§ l§tka pouģ²van§ na pyelografiu; oznaļen§ r§dioj·dom sa 

pouģ²va na vyġetrenie obliļkovĨch funkci². 

ok-, okc- Ÿocc. 

okazionalizmus ï [l. occasionalis pr²leģitostnĨ] je uļenie, kt. koneļnĨm bytostiam upiera pr²ļinnosŠ z 

ich vlastnej sily, takģe s¼ pre vĨhradn® p¹sobenie Boģie len pr²leģitostnĨmi pr²ļinami (causae 

occasionales).  

Okenov kan§l ï [Oken, Lorenz, 1779 ï 1851, nem. fyziol·g] ductus mesonephriticus. 

Okenovo teleso ï [Oken, Lorenz, 1779 ï 1851, nem. fyziol·g] mesonephros. 

oko ï l. oculus; Ÿzrak. 

okohybnĨ ï l. oculomotorius. 

okohybn® syndr·my Ÿperif®rny nervovĨ syst®m. 

okolo ï l. peri-, circum. 

okostica ï l. periosteum, periostium.  

okraj ï l. limbus, margo, zona. 

okrem ï l. extra, praeter. 

okruģie ï l. mesenterium, mesostenium. 

okta- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. okt·, l. octo osem. 

oktabenz·n ï [2-hydroxy-4-(oktyloxy)fenyl]fenylmetan·n, C21H26O3, UV filter. 

Oktabenz·n 

 

 

oktadecyltrimetylam·nium pentachl·rfen§t ï C27H46Cl5NO, Mr 

577,97; povrchovo akt²vne germic²dum (Octriphenate
È
). 

Oktadecyltrimetylam·nium pentachl·rfen§t 

 

 

 

oktadekano§t ï stear§t. 

oktaka²n ï 3-(dietylamino)-N-fenylbut§namid, C14H22N2O, Mr 234,33; lok§lne anestetikum 

(hydrochlorid C14H23ClN2O ï Amplicain
È
). 

oktalup²n ï syn. hydroxylupan²n. 



oktametylcyklotetrasilox§n ï C8H24O4Si4, Mr 296,64; pouģ²va sa na pr²pravu metylsilik·no-v®ho 

oleja 

Oktametylcyklotetrasilox§n  

 

 

 

oktametylpyrofosforamid ï OMPA, syn. schradan, inhib²tor chol²nester§zy 

pouģ²vanĨ ako syst®mov® insektic²dum pri ochrane rastl²n. 

oktametyltrisilox§n ï C8H24O2Si3, Mr 236,54; pouģ²va sa ako b§za silik·nov®ho oleja a protipeniv§ 

pr²sada do petrolejovĨch lubrikaļnĨch olejov. 
 
             CH3 
               
  (CH3)3SiïOïSiïOïSi(CH3)3 
               
             CH3   Oktametyltrisilox§n 

oktamox²n ï syn. oktomox²n, (1-metylheptyl)-hydraz²n, C8H20N2, Mr 144,26; antidepres²vum (Ximaol
È
; 

sulf§t C8H22N2O4S ï Nimaol
È
). 

 
CH3CH2CH2CH2CH2CH2CHCH3 
               
              NHNH2  Oktamox²n 

okt§n ï 1. opakuj¼ci sa kaģdĨch 8 d al. so 7-d intervalmi; 2. uhŎovod²k zloģenĨ z 8 at·mov C.  

oktanol ï sek. kaprylakohol, hexylmetylkarbinol, C8H18O, CH3(CH2)5CH(OH)CH3, Mr 130,22; olejovit§ 

kvapalina aromatickej v¹ne. Pouģ²va sa vo voŔavk§rstve, na vĨrobu mydiel, protipenivĨ prostriedok, 

rozp¼ġŠadlo tukov a voskov. 

oktapeptid ï peptid, kt. po hydrolĨze poskytuje 8 aminokysel²n. 

okt§rius ï symol O, pinta, 1/8 gal·na (1 angl. gal·n = 4,54603 l; USA = 3,78543 l). 

oktavalentnĨ ï osemmocnĨ. 

oktaver²n ï 6,7-dimetoxy-1-(3,4,5-trietoxyfenyl)izochinol²n, C23H27NO5, Mr 397,45; antispazmodikum. 

Oktaver²n 

 

 

oktet ï skupina 8 identickĨch al. podobnĨch predmetov al. ent²t, napr. 8 

elektr·nov vo vonkajġej al. valenļnej vrstve at·mu, kt. p§ry m¹ģu, ale 

nemusia byŠ spoloļn® s inĨmi at·mami. 

oktilin·n ï octhilinonum; 2-oktyl-3(2H)izotiazol·n, C11H19NO2, Mr 213,34; fungic²dum (RH-893
È
, 

Kathon
È
). 

Oktilin·n 

 

oktodr²n ï 6-metyl-2-heptanam²n, C8H19N, Mr 129,24; dekongescens (SKF 51
È
, Vaporpac

È
). 

 
CH3CHCH2CH2CH2CHCH3 
                                 
      CH3                            CH3 



oktopam²n ï b-(aminometyl)-4-hydroxybenz®nmetanol, C8H11NO2, Mr 153,18; adrenergikum. 

FenolovĨ anal·g noradrenal²nu, neurosekreļnĨ produkt r¹znych stavovcov 

a nestavovcov. Vznik§ b-hydroxyl§ciou tyram²nu ¼ļinkom dopam²n-b-hydroxyl§zou 

(DL-forma hydrochloridu C8H12ClNO2 ï Epirenor
È
, Norden

È
, Norfen

È
, Norphen

È
).  

Oktopam²n 

 

oktotiam²n ï metylester kys. 6-(acetyltio)-8-[[2-[[(4-amino-2-metyl-5-

pyrimidinyl)metyl]for-

mylamino]-1- (2-hydro-xyetyl)-1-

propenyl]ditio]okt§novej, 

C23H36N4O5S3, Mr 544,87; 

dlhodobĨ peror§lny zdroj tiam²nu 

(Gerostop
È
, Neubitan

È
, TATD

È
). 

Oktotiam²n 

oktreotid ï cyklickĨ (2Ÿ7)disulfid D-fenylalanyl-L-cysteinyl-L-fenylalanl-D-tryptofyl-L-lyzyl-L-treonyl-N-

[hydroxy-1-(hydroxymetyl)propyl]-L-cysteinamid, C49H66N10O10S2, Mr 1019,24; dlhodobo p¹sobiaci 

oktapeptid, anal·g somatostat²nu; inhib²tor sekr®cie horm·nov GIT a pankreasu, pouģ²va sa v th. 

akromeg§lie (SMS 201-995
È
, Sandostatin

È
). 

 
             

ïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïï-ïïïï
 

D-Phe-Cys-Phe-D-Try-Lys-Thr-Cys-NHCH(CH2OH)CHOHCH3  Oktotreotid 

oktylmetoxycinam§t ï 2-etylhexyl-ester kys. 3-(4-metoxyfenyl)-2-prop®novej, C18H26O3, Mr 290,40; 

UV-filter (Parsol MCX
È
, Parsol MOX

È
). 

Oxylmetoxycinam§t 

 

 

okuliarnik ï kobra, Naja naja, veŎkĨ jedovatĨ cudzokrajnĨ had z ļeŎade uģovkovitĨch. Patria sem: 

Ćzijsk® okuliarniky ï poddruh Naja naja naja, kt. ģije v Indon®zii a Naja naja sputatrix ģij¼ci na 

Filip²nach. 

Africk® okuliarniky ï Naja nigricollis, druh, kt. ģije v z§p. Afrike od Egypta po Mys dobrej n§deje 

a egyptskĨ o. Naja haje, kt. ģije v celej Afrike a na Arabskom polostrove. 

Okuliarnik indickĨ ï ģltkastĨ aģ tmavohnedĨ had, Naja naja naja, m¹ģe za hlavou roztv§raŠ rebr§, 

na rozġ²renine vynik§ kresba podobn§ okuliarom.  

okulista ï oļnĨ lek§r, oftalmol·g. 

okulistika ï oļn® lek§rstvo, oftlamol·gia. 

okulo-cerebro-ren§lny sy. ŸLoweho sy. (Ÿsyndr·my).  

okysliļovanie ï oxygenatio.  

OL ï skr. l. oculus levis Ŏav® oko. 

ol. ï skr. l. oleum olej. 

-ol ï pr²pona, kt. znamen§, ģe l§tka je alkohol al. fenol, napr. hydroxylovĨ deriv§t uhŎovod²-ka. 

OLA ï skr. l. occipito-laeva anterior (positio fetus) Ŏav§ z§hlavn§ predn§ (poloha plodu) 



olachindox ï olaquindox; N-(2-hydroxyetyl)-3-metyl-2-chinoxal²nkarboxamid 1,4-dioxid, C12H13N4O4, 

Mr 263,25; stimulans rastu (BAY Va 93
È
, Bayonox

È
, Fedan

È
). 

Olachindox 

 

 

 

Olamin
È
 (Sigamed) ï blok§tor v§pnikovĨch kan§lov s antihistam²novĨm a antivazokonstrikļnĨm 

¼ļinkom; Ÿcinariz²n. 

olam²n ï skr. etanolam²nu navrhnut§ SZO a USAN. 

Olane
È
 (Avi-Sun) ï izotaktick§ forma polyprolopyl®nu. 

olanzap²n ï antipsychotikum; atypick® Ÿneuroleptikum (Zyprexa
È
). 

Olaxin
È
 (SK & F) ï antipsychotikum; Ÿomakran. 

Olbemox
È
 ï antihyperlipoproteinemikum; Ÿacipimox. 

Olbetam
È
 ï antihyperlipoproteinemikum; Ÿacipimox. 

Olcadil
È
 (Sandoz) ï anxiolytikum; Ÿkloxazolam. 

Oldfieldov syndr·m ï [Oldfield, Michael C., brit. lek§r 20. stor.] Ÿsyndr·my. 

Oldren
È
 ï diuretikum, antihypertenz²vum; Ÿmetolazon. 

Old Tuberculin ï starĨ Ÿtuberkul²n, pripravenĨ varom a filtr§ciou kult¼ry M. tbc. PurifikovanĨ 

prote²novĨ deriv§t sa pripravuje precipit§ciou filtr§tu kult¼ry s²ranom am·nnym. 

Olea ï rod malĨch stromov al. krov ļeŎade Oleaceae, kt. maj¼ olejov® plody, vr§tane O. oleaster a O. 

europaea.  

Olea europaea ï oliva eur·pska. M§ striebristo ochŌpen® listy a kvitne bielymi kvetmi v strapcoch. 

Plody s¼ mªsit® k¹stkovice. Druh je rozġ²renĨ od staroveku a pestovanĨ najmª v oblastiach 

Stredomoria ako kult¼rna rastlina. U n§s sa za olivu nepr§vom poklad§ Elaegnus angustifolia, 

vys§dzanĨ ako drevina parkov a z§hrad. tzv. ļesk§ oliva, chlpat§ drevina kvitn¼ca v m§ji drobnĨmi 

ģltĨmi kvetmi ï hloġina ¼zkolist§. Droga ï olivovĨ list (Folium olivae) obsahuje idiridoidov® horļiny 

gencian²nov®ho typu, najmª europe²n, v ļerstvĨch listoch ~ 0,75 %, potom pseudosapon²n, aleozid, 

chol²n, org. kys. a flavonoidy. Pr²pravky z listov p¹sobia hypotonicky (oleurope²n). Lisovan²m zrelĨch 

plodov sa z²skava Ÿoleum olivae. 

Oleaceae ï olivovit®. ĻeŎaŅ dvojkl²ļnolistovĨch rastl²n, stromov a krov s protistojnĨmi al. perovito 

zloģenĨmi listami. Obojpohlavn® al. jednodpohlavn® (polygamick® rastliny) a pravideln® kvety s¼ 

dvojpoļetn®. Plodom je k¹stkovica al. naģŠka. Rast¼ v tr·poch a v miernom p§sme (27 rodov, 600 

druhov). V teplĨch krajoch sa pestuje oliva eur·pska (Olea europaea); z jej olejnatĨch k¹stkov²c sa 

z²skava olivovĨ olej. Nah® kvety m§ jaseŔ ġt²hly (Fraxinus excelsa), do ģivĨch plotov sa sad² vt§ļ² 

zob obyļajnĨ (Ligustrum vulgare). Ako okrasn§ rastlina sa pestuje orgov§n obyļajnĨ (Syringa 

vulgaris). Jazm²nov¼ silicu poskytuje jazm²n lek§rsky (Jasminum officinale). 

oleander jedovatĨ ï Nerium oleander. 

oleandomyc²n ï C35H61NO12, Mr 687,89; antibiotikum 

produkovan® kult¼rou Streptomyces antibioticus no. 

ATCC 11891 (PA 105
È
, Amimycin

È
, Landomycin

È
, 



Matromycin
È
, Romi-cil

È
). Triacet§tester oleandomyc²nu. Ÿtroleandomyc²n. 

Oleandomyc²n 

 

 

 

 

 

oleandr²n ï 1. kardi§lny glykozid z olenadra jedovat®ho, zloģenĨ z digital·zy a digitaligen²nu; 2. 

alkaloid, syn. neriol²n; 16a-(acetyloxy)-3b-[(2,6-dideoxy-3-O-

metyl-L-arabinohexopy-ranozyl)oxy]-14-hydroxykard-20(22)-

enolid, C32H48O9, Mr 576,70; kardiotonikum, diuretikum. 

Izolovalo sa z oleandra jedovat®ho (Nerium oleander L., 

Apocynaceae; Tanret, 1932); pripraven® enzĨmovou 

hydrolĨzou urechitox²nu (Neumann, 1937) (Corrigen
È
, 

Folinerin
È
). 

Oleandr²n 

 

 

 

oleandrizmus ï otrava oleandrom. 

oleanol ï syn. karyofyl²n, kys. oleanolov§, C30H48O3, Mr 456,71. Vo voŎnej forme sa nach§dza v 

listoch Olea europeae (Oleaceae), v listoch Viscum album L. (Loranthaceae), v pupencoch 

Syzygium aromaticum (L.) Merr.&Perry (Myrtaceae), Swertia japonica (Maxim.) Makino a 

Centaurium umbellatum Gilib. [Erythraea centaurium (L.) Pers.], (Gentianaceae). Ako acet§t sa 

nach§dza v k¹re brezy, ako glukozid v mnohĨch sapon²noch. 

 

ole§t ï 1. soŎ, ani·n al. ester kys. olejovej; 2. liek na vonkajġie pouģitie, kt. obsahuj¼ alkaloidov® 

b§zy al. oxidy kovov v prostred² kys. olejovej. 

olecranarthritis, itidis, f. ï [g. ·lekranon lakeŠ + g. arthron kŌb + -itis z§pal] olekranartrit²da, z§pal 

lakŠov®ho klbu. 

olecranarthropathia, ae, f. ï [g. ·lekranon lakeŠ + g. arthron kŌb + g. pathos choroba] 

olekranartropatia, neġpecifikovan§ choroba lakŠov®ho kŌbu. 

olecranohumeralis, e ï [g. ·lekranon lakeŠ + l. humerus ramenn§ kosŠ] olekranohumer§lny. tĨkaj¼ci 

sa lakŠov®ho vĨbeģka a ramennej kosti. 

olecranon, i, n. ï [g. ·lekranon lakŠovĨ vĨbeģok] olekran·n, lakŠovĨ vĨbeģok. 

olef²ny Ÿalk®ny. 

ole²n ï triacylglycerol utvorenĨ z kys. olejovej, vyskytuje sa vo vªļġine lipidov a olejov. 

olej ï l. oleum, tekutĨ rastlinnĨ tuk; Ÿtuky. Rastlinn® tuky sa delia na: 1. tuh® ï kakaov® maslo 

(Butyrum cacao), kokosovĨ tuk, palmovĨ tuk; 2. tekut® ï oleje, kt. m¹ģu byŠ vysychav® a 

nevysychav®. PodŎa schopnosti ģiviļnatieŠ sa oleje delia na vysychav®, polovysychav® 

a nevysychav®. Okrem toho sa rozozn§vaj¼ oleje indiferentn® a oleje so ġpecifickĨmi ¼ļinkami. K 



indiferentnĨm olejom patria: kukuriļnĨ, ŎanovĨ, makovĨ, mandŎovĨ, olivovĨ, podzemnicovĨ, repkovĨ, 

s®zamovĨ, slneļnicovĨ a s·jovĨ olej. Droga s vysokĨm obsahom oleja je Lycopodium. Oleje so 

ġpecifickĨm p¹soben²m zahrŔuj¼: chaulmoogrovĨ, krot·novĨ, ric²novĨ, ryb² olej a i. Tieto oleje 

obsahuj¼ rozpusten® l§tky (napr. vitam²ny). Pouģ²vaj¼ sa ako s¼ļasŠ masŠovĨch a kr®movĨch 

z§kladov (ol. olivae, ol. helianthi, ol. arachidis, ol. ricini a i.). V parenter§lnych rozt. sa pouģ²va 

slneļnicovĨ a olivovĨ olej s ļ²slom kyslosti < 0,3 ako rozp¼ġŠadlo pohlavnĨch horm·nov a 

vitam²nov. Pri oxid§cii vzduġnĨm kysl²kom vznikaj¼ oxidy, kt. Ņalej polymerizuj¼ za vzniku tvrd®ho 

filmu. T§to vlastnosŠ o. sa vyuģ²va pri vĨrobe lakov a farieb. Dvojit® vªzby nenasĨtenĨch 

karboxylovĨch kys. sa m¹ģu tieģ hydrogenovaŠ, ļ²m vznikaj¼ polotuh® aģ tuh® tuky, kt. sa pouģ²vaj¼ 

v potravin§rstve. NevysĨchav® oleje ï druh fixnĨch olejoch; patr² sem mandŎovĨ, s·jovĨ a olivovĨ o. 

Pouģ²vaj¼ sa v potravin§rstve. 

PrehŎad olejov 

An²zovĨ olej ï prchavĨ olej z plodov bedrovn²ka an²zov®ho (Illicium anisatum L. (Pimpinella 

anisum) al. I. verum, Magnoliacea). Obsahuje najmª anetol, safrol a eugenol. Je to bezfarebn§ aģ 

mierne naģltl§ kvapalina, kt. tuhne pre vysokĨ obsah trans-anetolu pri teplote 15 ï 19 ÁC. M§ 

pr²jemnĨ z§pach, aromatick¼ sladkast¼ chuŠ. Je s¼ļasŠou pr²pravkov pouģ²vanĨch ako 

karminat²vum,a expektorans, pouģ²va sa ako korigens chuti a v¹ne. Zvonka sa pouģ²va ako s¼ļasŠ 

derivaļnĨch mazadiel a repelentov. DlhĨm skladovan²m na svetle a za pr²stupu vzduchu vznik§ z 

anetolu dianetol a z an²zalkoholu dianiz·n, kt. znehodnocuj¼ silicu. 

Araġ²dovĨ olej ï podzemnicovĨ olej, ol. arachidis. 

Ban§novĨ olej ï syn. hruġkovĨ olej, octan amylovĨ, C7H14O2, Mr 130,18. Je to bezfarebn§ tekutina 

hruġkovej chuti a v¹ne. Jeho alkoholickĨ rozt. sa pouģ²va ako pr²sada do miner§lnych v¹d a sirupov 

a ako rozp¼ġŠadlo olejovĨch farieb, tan²nu, lakov, celuloidu a g§fru.  

BardanovĨ olej ï ol. bardanae, pripravuje sa macer§ciou lop¼chov®ho koreŔa (radix bardanae) s 

podzemkoch bez vedŎajġ²ch koreŔov a nadzemnĨch ļast² druhov Arctium (A. lappa, A. minus a i., 

Asteraceae). Pouģ²va sa ako zloģka kozmet²k. Droga obsahuje ~ 25 ï 45 % inul²nu, slizy (60 %), 

silicu (0,06 ï 018 %), org. kys. (maslov¼, izoval®rov¼, octov¼), vyġġie karboxylov® kys., alifatick® 

aldehydy a uhŎovod²ky, polyacetal®ny, lignanolid arktin²n, horļiny, steroly a kys. e-guanidino-n-

octov¼. 

BavlnovĨ olej ï ol. gossypii, nevysĨchavĨ olej z²skanĨ lisovan²m semien pestovanej variety bavlny 

(Gossypium herbaceum L.). Pouģ²va sa pri vĨrobe mydiel, oleomargar²nov, lubrikan-ci², 

kozmetickĨch pr²pravkov ako jedlĨ olej, vo veter. med. na odvġivovanie. 

BazalkovĨ olej ï ol. basilicum, prchavĨ olej z listov bazalky pravej (Ocimum basilicum L., 

Lamiaceae). Obsahuje metylchavikol, eukalyptol, linalool a estragol. Je toģltkast§ aģ zelen§ 

kvapalina aormatickej v¹ne, skoro nerozp. vo vode, rozp. v 2 obj. 80 % alkoholu, mieġateŎn§ s 

®terom a chloroformom. 

BergamotovĨ olej ï ol. bergamottae, bergamotov§ silica, z²skava sa z ļerstv®ho oplodia plodov 

citr·novn²ka (Citrus aurantium L., subsp. bergamottae (RISSO et POIT.) ENGL. Obsahuje ~ 50 % 

(+)limon®nu, 35 % (ï)-linylacet§tu, 10 ï 15 % (ï)-linalolu a dihydrokum²nalkoholu. CharakteristickĨ 

je vysokĨ obsah (~ 5%) bergapt®nu (5-metoxyfuranokumar²nu), kt. m¹ģe vyvolaŠ dermatit²dy. 

Pouģ²va sa ako korigens v¹ne, je s¼ļasŠou kozmetickĨch pr²pravkov na opaŎovanie. 

BorievkovĨ olej ï ol. juniperi, borievkov§ silica, borievkov§ silica (ļes. jalovcov§ silice), z²skava sa 

destil§ciou plodov borievky (Juniperus sabina L., Cupressaceae). Obsahuje sabinol (35 ï 55 %), 

sļasti voŎnĨ a sļasti vo forme sabinylacet§tu, Ņalej kadi®n, pin®n, sugiol a xantoperol. Je to 

bezfarebn§ al. svetloģlt§ kvapalina, Ŏahko rozp. vo vode a alkohole. Pouģ²-va sa ako zloģka 



metabolickĨch, diuretickĨch, antireumatickĨch a neuralgickĨch ļajov²n. Pouģ²va sa ako zloģka 

rubefacienļnĨch mazadiel (iritans-derivans); emenagogum a anthel-mintikum a abort²vum. 

BorovicovĨ olej ï ol. pini pumilionis, olej z borovice horskej kosodrevinovej, kosodrevinov§ silica, 

z²skava sa z ļerstv®ho ihliļia a mladġ²ch kon§rov druhu Pinus mugo (Pinaceae), destil§ciou vodnou 

parou. Je to ļ²ra, bezfarebn§, pr²p. slabo ģlt§ tekutina, Ŏahko pohybliv§, charakteristickej pr²jemnej 

v¹ne (bornylacet§t), aromatickej, nesk¹r p§livej a horkastej chuti. P¹soben²m svetla hutne a 

tmavne. Zloģen²m sa podob§ O. terebinthinae (obsahuje pin®ny, silvestr®n, kadin®²n, kar®n, 

limon®n, an²zovĨ aldehyd a felandr®n). Silica m§ sekretolytick®, spazmolytick® a dezinfekļn® 

vlastnosti; externe p¹sob² hyperemizuj¼co. Pouģ²va sa ako sprejov® a inhalaļn® expektorans. Tvor² 

pr²sadu do k¼peŎov, sprejov na zlepġenie ovzduġia uzavretĨch priestorov (s§ly k²n, divadiel ap.), 

liniment a mast² proti n§dche, pri chorob§ch hornĨch dĨchac²ch ciest ap.  

BrezovĨ olej ï ol. betulae. silica z²skan§ z brezy (Betula lenta); obsahuje metylsalicyl§t. 

BroskyŔovĨ olej ï ol. persicae, olej z²skanĨ lisovan²m jadier broskĨŔ (Prunus persica seu Persica 

vulgaris) al. marh¼Ŏ (Prunus armeniaca seu Armeniaca vulgaris, Amygdalaceae); pouģ²va sa ako 

vehikulum. 

CedrovĨ olej ï ol. arboris vitae, tujovĨ olej. 

CesnakovĨ olej ï ol. alii sativi, prchavĨ olej z hŎ¼z al. celej rastliny Alium sativum L., Liliaceae. 

Obsahuje alylpropyldisulfid, dialylsulfid, alylsulfid. Je to ģltkast§ kvapalina, siln®ho cesnakov®ho 

z§pachu. Anthelmintikum, rubefaciens. 

CitronelovĨ olej ï ol. citronellae, citronelov§ silica, z²skava sa z druhov rodu Cymbopogon, najmª 

C. winterianus (Poaceae), destil§ciou vodnou parou. Destiluje sa niekedy cez medovkovĨ list 

(Folium melissae) al. vŔaŠ (Herba melissae) a silica sa potom oznaļuje ako Ol. melissae indicum. 

VĨŠaģnosŠ je ~ 0,5 ï 1 % silice. Ol. citronellae obsahuje najmª geraniol, cintronelol a citronelal. Z 

pr²buzn®ho druhu C. martinii var. motia sa z²skava palmar·zov§ silica (Ol. palmarose, Ol. geranii 

indicum), n§hradka za Ol. rosae (pr²p. falġovanie). Citronelov§ silica sa skoro vĨhradne pouģ²va v 

kozmetike, parfum®rii ap. M§ karminat²vny ¼ļinok a vo veter. med. tvor² zloģku repelenci² proti 

hmyzu. Silica m§ dobr® antimikr·biov® vlastnosti. Je zloģkou Aqua carminativa. 

Citr·novĨ olej ï ol. citri, citr·nov§ silica, ĻSl 4, z²skava sa lisovan²m ļerstv®ho oplodia plodov 

citr·novn²ka lim·nov®ho (Citrus limonium RISSO, Rutaceae); 1 kg silice sa z²ska z oplodia 1500 aģ 

3000 citr·nov. Obsahuje aģ 90 % (+)-limon®nu, citral, citronelal, linalylacet§t, geranylacet§t, pin®n, 

kamf®n. Pouģ²va sa ako karminat²vum a aromatikum. UplatŔuje sa aj v potravin§rstve a kozmetike. 

Ļaulm¼grovĨ olej ï chaulmoogrovĨ o., ol. hyssopi, z²skava sa lisovan²m za studena l¼panĨch 

ļerstvĨch semien druhov rodu Hydrocarpus (Flacourtiaceae), drev²n poch§dzaj¼cich zo Zadnej 

Indie, najmª Barmy. Obsahuje kys. chaulmoogrov¼, syn. kys. 13-(2-cyklopenten-1-yl)tridek§nov§ 

(20 ï 75 % podŎa proveniencie), hydnokarpov¼ (0 ï 50 %), gorlov¼ (15 ï 20 %), palmitov¼ (2 ï 8 %) 

a olejov¼ (2 ï 15 %). Kys., ich estery a soli p¹sobia bakteric²dne, najmª proti M. tbc a M. leprae. 

Tvoria zloģku antileprot²k. 

Eriger·novĨ olej ï ol. erigeroni, ļes. hnid§kovĨ olej, prchavĨ olej z ļerstvĨch kvitn¼cich rastl²n 

druhov Conyza canadensis (L.) Cron. [Erigeron canadensis L., Leptilon canadense (L.)] Britt., 

Compositae. Obsahuje d-limon®n, aldehydy. Je to bledoģlt§ kvapalina, kt. na vzduchu tmavne a 

zahusŠuje sa. M§ aromatick¼ v¹Ŕu a ġtipŎav¼ chuŠ. Je mierne rozp. vo vode, rozp. v 1 obj. alkoholu, 

veŎmi dobre rozp. v chloroforme, ®tere. 

Esenci§lny olej ï prchavĨ o., vysĨchavĨ o. 



£terickĨ olej ï silice, ol. aetherea, silice, vyskytuj¼ sa v r¹znych ļastiach rastl²n (kvety, plo-dy, listy, 

drevo, korene). S¼ bohatĨm zdroijom terp®nov. Z rastl²n sa z²skavaj¼ napr. destil§-ciou vodnou 

parou, lisovan²m a extrakciou. 

EukalyptovĨ olej ï ol. eucalypti, eukalyptov§ silica, z²skava sa z listov druhu Eucalyptus globulus 

(Myrtaceae), osobitne z druhu bohat®ho na cineol. List obsahuje ~ 1,5 ï 3 % silice, kt. hlavnĨ podiel 

(70 ï 95 %) tvor² 1,8-cineol (eukalyptol). ńalej s¼ v liste mal® mnoģstv§ monoterp®nov a-pin®n, p-

cymol, triesloviny (elagov®) a ~ 2 ï 4 % triterp®nov (deriv§ty kys. ursolovej) a flavonoidy. Aplikuje sa 

perkut§nne ako zloģka mast² pri prechladnut², bronchit²dach, tzv. nosnĨch olejov al. mast², mazadiel 

pri reumatizme, na inhal§ciu peror§lne pri kataroch hornĨch dĨchac²ch ciest a pri astme. M§ 

antiseptick® a dezinfekļn® vlastnosti. Pouģ²va sa aj v kozmetike. VedŎajġie zloģky silice dr§ģdia na 

kaġeŎ, preto sa silica rektifikuje al. pri inhal§cii sa d§va prednosŠ ļist®mu cineolu. 

FeniklovĨ olej ï ol. foeniculi, prchavĨ olej zo suġenĨch plodov fenikla obyļajn®ho (Foenicu-lum 

vulgare Mill., Umbelliferae). Obsahuje 50 ï 60 % anetolu, ~ 20 % fench·nu, pin®n, limon®n, 

dipent®n, felandr®n. Je to bezfarebn§ al. bledoģlt§ kvapalina, feniklov®j v¹ne a chuti. Slabo rozp. vo 

vode, rozp. v 1 obj. 90 % alkoholu, veŎmi dobre rozp. v chloroforme a ®tere. Pouģ²va sa na 

maskovanie nepr²jemnej chuti liekov; karminat²vum. 

FixnĨ olej ï lisovan® al. tukov® oleje, kt. sa pri zohriat² nevyparuj¼. Pozost§vaj¼ zo zmesi 

karboxylovĨch kys. a ich esterov. Patria sem tuh® (najmª stear²n), polotuh® (najmª palmit²n) 

a kvapaln® l§tky (najmª ole²n). V z§vislosti od toho, ļi tuh¼, keŅ sa nanes¼ vo forme filmu 

a exponuj¼ vzduchu sa rozozn§vaj¼ vysychav®, polovysychav® a nevysychav® oleje. 

G§frovĨ olej, rektifikovanĨ ï ol. camphoratum recificatum, japonskĨ g§frovĨ olej, prchavĨ o. zo 

ġkoricovn²ka (Cinnamomum camphora T. Nees & Eberm., Lauraceae). Obsahuje safrol, 

acetaldehyd, g§for, terpinol, eugenol, cineol, d-pin®n, felandr®n, dipent®n, kadin®n. Je to 

bezfarebn§ al. ģltkast§ kvapalina, g§frov®ho z§pachu, nerozp. vo vode, rozp. v chloroforme, ®tere, 

olejoch a ~ v 3 dieloch alkoholu. Pouģ²va sa ako rozp¼ġŠadlo farb²v a lakov v priemysle, pri vĨrobe 

mydiel a detergentov, na maskovanie z§pachu a ako rubefaciens. 

Gault®riovĨ olej ï ol. gaultheriae, ļes. libavka, angl. Wintergreen, salicylan metylovĨ, metylester 

kys. salicylovej. PredtĨm sa z²skaval z l²stia Gaultheria procumbens, v s¼ļasnosti sa pripravuje 

esterifik§ciou kys. salicylovej. VeŎmi silne dr§ģdi sliznice, pouģ²va sa pri reumatizme a na natieranie. 

GeraniovĨ olej ï ol. geranii, geraniov§ silica, z²skava sa z listov druhu Pelargonium, najmª P. 

krappeanum, P. odotratissimum a P. capitatum (Geraniaceae), destil§ciou s vodnou parou. Listy 

obsahuj¼ ~ 0,1 ï 0,2 % silice, kt. hlavnĨ podiel tvor² geraniol (min. 65 %), ~ 40 % citronelolu, linalol, 

ment·n, geranyltiglin§t a geraniol- -glukozid. Silica obsahuje aj kys. pe-larg·nov¼, kt. sa pouģ²va 

pri vĨrobe lakov. Olej sa pouģ²va ako n§hradka za ruģov¼ silicu (Ol. rosae), pouģ²va sa ako 

aromatikum a korigens v¹ne. Silica aromatizuje masti (zmªkļuj¼cu masŠ ï Ung. leniens) a i., 

priemyselne vyr§ban® a recept¼rne pripravovan®. Pouģ²va sa aj v kozmetike. 

HaarlemovĨ olej ï ol. terebinthinae sulfuratumholandsk® kv., zmes 1 d. sulfurovan®ho oleja 

z Ŏanov®ho semena a 3 d. terpent²nov®ho oleja. Je toxickĨ, pr²znaky otravy s¼ podobn® otrave 

terpent²novĨm olejom.  

Olej holandskĨch chemikov ï liquor hollandicus, etyl®ndichlorid, 1,2-dichl·ret§n, CH2ClïCH2Cl. 

Je to bezfarebn§ kvapalina, kt. sa pouģ²va ako org. rozp¼ġŠadlo. Vznik§ ad²ciou chl·ru na etyl®n. 

P¹sob² analgeticky, pri vdychovan² vyvol§va nark·zu. Polymeruje na vysokomolekulovĨ polym®r 

(CH2)n, polyetyl®n (polyt®n). 

HorļicovĨ olej ï ol. sinapis, horļicov§ silica z²skan§ lisovan²m semien horļice bielej Semen 

sinapis (Sinapis alba, Brassicaceae). Obsahuje alylizotiokyan§t. Pouģ²va sa vn¼torne ako korenie a 

emetikum, zvonka ako derivancium a rubefaciencium. BĨva zloģkou antireumatickĨch mast², 



mazadiel a k¼peŎnĨch pr²sad. Horļicov§ silica sa z²skava aj lisovan²m zo semien kapusty ļiernej 

(Semen sinapis, Brassicaceae). Obsahuje alylizotiokyan§t. Pouģ²va sa vn¼torne ako korenie a 

emetikum, zvonka ako antiprurigin·zum, derivancium a rubefaciencium vo forme mazan² a n§plast². 

Hydrog®novan® oleje ï stuģen® oleje, vyr§baj¼ sa katalytickou hydrogen§ziou pr²rodnĨch olejov, 

s¼ polotuh®, ich pouģ²vanie ako masŠovĨch z§kladov je obmedzen®, ako z§klad ļap²kov s¼ 

nevhodn®. 

ChaulmoogrovĨ olej ï ļaulm¼grovĨ olej, ol. hydrocarpi. 

Jant§rovĨ olej rektifikovanĨ ï z²skava sa rozkladnou destil§ciou jant§ru a purifikuje redestil§ciou. 

Obsahuje zmes terp®nov so ģiviļnĨmi l§tkami obsahuj¼cimi kysl²k. Je to bledoģlt§ aģ ģltohned§ 

kvapalina, prchav§, prenikav®ho z§pachu, ostrej ġtipŎavej chuti, nerozp. vo vode, rozp. v 10 obj. 

alkoholu, voŎne rozp. v chloroforme, ®tere, s²rouhl²ku a olejoch. 

JedŎovĨ olej ï ol. pini, prchavĨ o. z ihliļiek a mladĨch vĨhonkov jedle [Abies alba Mill. (A. picea 

Lindl., A. pectinea DC.), Pinaceae]. Obsahuje l-pin®n, l-limon®n, l-bornylacet§t. Je to bezfarebn§, 

ļ²ra kvapalina balzamovej v¹ne. terpent²novej chuti. Je nerozp. vo vode, rozp. v 5 obj. 90 % 

alkoholu a v ®tere. Korigens v¹ne a chuti, expektorans. 

KajeputovĨ olej ï ol. cajeputi, silica z²skan§ destil§ciou z²skan§ z ļerstvĨch listov a vetviļiek 

druhov rodu Melaleuca (M. leucadendron L. a i.) ļeŎade Myrtaceae, kt. rast¼ v z§p. Indii, Tichomor² 

a Austr§lii. Z§pachom sa podob§ eukalyptov®mu oleju. Obsahuje 50 ï 60 % eukalyptoilu (cineolu), 

l-pin®n, terpineol, limon®n, seskviterp®nalkohol, kajeputol, aldehyd kys. val®rovej, maslovej, 

benzoovej a i. Je to bezfarebn§ aģ ģltav§ kvapalina, g§frov®ho z§pachu, horkej aromatickej chuti. 

Slabo rozp. vo vode, rozp. v 1 vol. % 80 % alkoholu. Pouģ²va sa zvonka pri bolestiach zubov, uġ², 

neuralgi§ch a reumatizme; vn¼torne pri kŘļovitĨch bolestiach ģal¼dka a kolik§ch, ako expektorans, 

antiprurigin·zum, skabic²dum; vo veter. med. ako rubefaciens, miestne antimykotikum. 

KakaovĨ olej ï ol. cacao, vedŎajġ² produkt pri z²skavan² kakaov®ho pr§ġku lisovan²m hydraulickĨmi 

lismi z praģenĨch a ol¼panĨch semien a kl²ļkov, pr²p. z drevenĨch kakaovĨch jadier, tzv. kakaovej 

hmoty za tepla, z druhu Theobroma cacao (Sterculiaceae). Semen§ obsahuj¼ 45 ï 57 % tuku (a 

pur²nov® deriv§ty). Tuk m§ t. t. 32 ï 35 ÁC, ļo z§vis² od skoro konġtantn®ho zloģenia jeho 

acylglycerolov (60 %), kt. tvor² oleo-palmito-stearan ï zmes triacylglycerolov kys. olejovej (39 ï 43 

%), palmitovej (23 ï 25 %) a stearovej (31 ï 36 %). Asi 2 % podielu tvoria kys. linolov§ a arachov§. 

Aģ do zavedenia polosyntetickĨch tukov mal monopoln® postavenie ako z§klad ļap²kov a glob¼l, 

zloģka obalou obdukovanĨch tbl. a vġeo-becne ako pomocn§ surovina. VĨhodou je pomerne ¼zky 

rozsah t. t., bl²zkej telovej teplote. NevĨhodou je polymorfia. 

KapustovĨ olej ï ol. brassicae, z²skanĨ lisovan²m semien kapusty bielej [Brassica alba (L.) Boiss.] 

a kapusty ļiernej [Brassica nigra (L.) Koch, Cruciferae]. Slamovoģlt§ aģ hnedoģlt§ al. zelenohned§ 

kvapalina, nerozp. vo vode, slabo rozp. v alkohole, mieġateŎn§ s chloroformom, ®terom a 

petrol®terom. Obsahuje najmª glyceroly kys. olejovej a karboxylov® kys. vr§tane kys. arachidovej. 

Pouģ²va sa vo vĨrobe oleomargar²nov, mydiel, ako lubrikancium a ġal§tovĨ olej. Lisovan²m semien 

kapusty repky (Brassica napus, Brassicaceae) sa z²skava repkovĨ olej, kt. sa pouģ²va pri vĨrobe 

mydiel, margar²nov a lubrikanci². 

Kardam·movĨ olej ï ol. cardamomi, jeden z najstarġ²ch zn§mych esenci§lnych olejov. Z²skava sa 

destil§ciou zrelĨch semien kardam·mu malabarsk®ho (Elettaria cardamomum Maton, 

Zingiberaceae). Obsahuje eukalyptol (cineol), terpin®n, l-terpinen-4-ol, a jeho mravļan a octan. Je 

to bezfarebnĨ al. bledoģltĨ prchavĨ olej, charakteristicke, pr²jemnej v¹ne a chuti. Nerozp. vo vode, 

mieġateŎnĨ s absol. alkoholom. FenolovĨ koeficient 7,5. Pouģ²va sa pri vĨrobe lik®rov, sirupov, kar² 

ġtiav, peļiva; karminat²vum. 



KlinļekovĨ olej ï ol. caryophyli, olej z klinļekovn²ka voŔav®ho (Eugenia caryophyllata Thumb., 

Caryophyllus aromaticus L., Myrtaceae). Pozost§va z 82 ï 87 % eugenolu, vr§tane ~ 10 % 

acetyleugenolu, Ņalej karyofyl²n, mal® mnoģstv§ furfuralu, vanil²nu, metylamylket·nu. Je to 

bezfarebn§ aģ bledoģlt§ kvapalina, kt. starnut²m tmavne a zahusŠuje sa. Je nerozp. vo vode, rozp. v 

2 obj. 70 % alkoholu, veŎmi dobre rozp. v koncentrovanejġom alkohole, ®tere, kys. octovej Ŏadovej. 

Pouģ²va sa v cukr§rstve, ako zubnĨ pr§ġok a v mikroskopii. Lok§lne anestetikum (v stomatol.), 

antiprurigin·zum, karminat²vum. 

KopaivovĨ olej ï ol. copaivae, z kopaivov®ho balzamu (Maracaibo). Obsahuje najmª karyofyl®n a 

kadin®n. Je to bezfarebn§ al. bledoģlt§ kvapalina, nerozp. vo vode, dobre rozp. v alkohole, ®tere, 

s²rouhl²ku. Pouģ²va sa vo voŔavk§rstve. 

K¹provĨ olej ï ol. anethi, z²skava sa destil§ciou suġenĨch plodov k¹pru (Anethum graveolens L, 

Umbelliferae). Pouģ²va sa ako aromatick® karminat²vum a zdroj karv·nu. 

Kopytn²kovĨ olej ï ol. asari, prchavĨ olej z podzemku kopytn²ka kanadsk®ho (Asarum cana-dense 

L., Aristolochiaceae). Obsahuje najmª terp®n (pin®n), metyleugenol, borneol, linalool a geraniol. Je 

to ģltohned§ kvapalina, aromatick®ho z§pachu a chuti. 

KoriandrovĨ olej ï ol. coriandri, koriandrov§ silica, z²skava sa zo zrelĨch plodov druhu Co-

riandrum sativum (Apiaceae) destil§ciou vodnou parou. Droga obsahuje najmª silicu (~ 1 %), jej 

najvĨznamnejġie zloģky tvor² (+)-linalol, geraniol, monoterp®nov® uhŎovod²ky (20 % ï -pin®n, 

limon®n), 1,8-cineol a g§for. Pach nezrelĨch plodov al. vŔate podmieŔuje trans-2-tridec®n-1-al. 

Pouģ²va sa ako karminat²vum, aromatikum, pre vysokĨ obsah linalolu na maskovanie nepr²jemn®ho 

pachu a chuti r¹znĨch pr²pravkov, ako zloģka liehov²n a aromati-zovanĨch tabakovĨch vĨrobkov a 

vonnĨch esenci² voŔaviek. Silica je zloģkou Aqua carmina-tiva a spolu s plodmi zloģkou stomach²k, 

karminat²v a spazmolyt²k. 

KosodrevinovĨ olej ï krumholcovĨ olej, ol. pini pumilionis, kosodrevinov§ silica. Z²skava sa z 

ļerstv®ho ihliļia a mladġ²ch kon§rov druhu Pinus mugo (Pinaceae) destil§ciou vodnou parou al. 

vodou. Silica tvor² ļ²ru, bezfarebn¼ tekutinu, pr²p. slabo ģlt¼, Ŏahko pohybliv¼, charakteristickej 

pr²jemnej v¹ne, aromatickej, nesk¹r p§livej a horkastej chuti. P¹soben²m svetla hustne a tmavne. 

NositeŎom v¹ne je najmª po ihliļ² pachn¼ci bornylacet§t. Ostatn® l§tky s¼ podobn® ako pri 

terpent²novom oleji. Silica m§ sekretolytick®, spazmolytick® a de-zinfekļn® vlastnosti; externe 

p¹sob² hyperemizuj¼co. Pouģ²va sa najmª ako sprejov® a inha-laļn® expektorans (m§ menej 

dr§ģdivĨch pin®nov ako Ol. terebinthinae). Tvor² pr²sadu do k¼peŎov, sprejov na zlepġenie ovzduġia 

uzavretĨch priestorov (s§ly k²n, divadiel ap.), liniment a mast² proti n§dche, z§palu hornĨch 

dĨchac²ch ciest). Pouģ²va sa v inhalaļnĨch rozt. 

Krot·novĨ olej ï ol. crotonis, ol. tigli, krot·novĨ olej, z²skava sa lisovan²m l¼panĨch a roz-drvenĨch 

semien mal®ho, vģdyzelen®ho stromu §zijskĨch tr·pov Croton tiglium (Euphorbia-ceae). Semen§ 

obsahuj¼ 30ï50 % oleja zloģen®ho z voŎnĨch kys., neutr§lneho tuku a ģivice, v kt. sa nach§dza 

jedovatĨ polyester diterp®nov®ho alkoholu forbolu a kys. tigl²nov§. Okrem toho semen§ obsahuj¼ aj 

dva acylglyceroly laxat²vnych vlastnost² bez dr§ģdiv®ho ¼ļinku a izogvanid²nribozid (krotonozid: 

VeŎmi jedovat® semen§ p¹sobia drasticky laxat²vne pre obsah oleja. Krotonozid zniģuje TK a tonus 

izolovan®ho ļreva a stimuluje izolovan¼ materni-cu. Semen§ sa na ńalekom vĨchode v Ŏudovom 

lieļiteŎstve pouģ²vaj¼ ako drastick® laxat²vum a lisuje sa z nich olej, pouģ²vanĨ vo veter. med. 

Forboly s¼ kokancerog®ny. 

KukuriļnĨ olej ï ol. maydis, olej z²skanĨ lisovan²m z kl²ļkov semien kukurice siatej (Zea mays L., 

Poaceae). Je mimoriadne bohatĨ na vitam²n E, obsahuje acylglyceroly kys. olejovej (~ 45 %), kys. 

linolovej (~40 %) a kys. linol®novej (~ 5 %) Pre vysokĨ obsah nenasĨtenĨch karboxylovĨch kys. sa 

pouģ²va ako dietetikum pri hypercholesterol®mii. 



KuskusovĨ olej ï z²skava sa destil§ciou koreŔa Vetivera zizanioides (L.) Hitch. & Chase, 

Graminae, rast¼cej v Jave, Indii, na ostrove Reunion a Haiti. Obsahuje seskviterp®nov® ket·ny (a- a 

b-vetiv·ny, vetivenoly (vetiveroly, vetiverov® alkoholy) vetivenyl vetiven§t, kys. vetivenov¼ 

(C15H22O2), kys. palmitov¼, benzoovª a vetiv®n (C15H24). Je to hned§ al. hnedoļerven§ visk·zna 

kvapalina, nepr²jemn®ho z§pachu po dreve, kt. sa zlepġuje starnut²m. Pouģ²va sa vo vĨrobe mydiel 

a voŔaviek. 

ōanovĨ olej ï ol. lini, z²skava sa lisovan²m za studena al. extrakciou semien druhu Linum 

usitatissimum (Linaceae). Je to ļ²ra ģlt§ aģ ģltohned§ tekutina charakteristick®ho pachu. Na 

vzduchu hustne a tmavne. Tuhne pri ï20 ÁC. Semen§ obsahuj¼ aģ 35 ï 45 % oleja. Obsahuje 

viacero prote²nov a slizov je viac al. menej silno zafarbenĨ a m§ relat vysok® ļ²slo kyslosti. Na 

potravin§rske ¼ļely sa odkysŎuje a odfarbuje. Obsah acylglycerolov nenasĨtenĨch kys. je relat. 

vysokĨ. Ide najmª o kys. linol®nov¼ (25 ï 55 %), olejov¼ (15 ï 35 %), linolov¼ (5 ï 13 %). Obsahuje 

aj nasĨten® kys. ï v menġ²ch mnoģstv§ch, napr. kys. myristov¼, palmitov¼, stearov¼ (4 ï 9 %), 

arachov¼ (0,2ï1 %) a i. Je to cenn§ surovina, n§ġ najd¹leģitejġ² nevysy-chavĨ olej, preto sa pouģ²va 

najmª technicky (vĨroba lakov, fermeģ², olejovĨch farieb ap.). Farm. sa pouģ²va ako surovina na 

pr²pravu emulzi², nenasĨtenĨch kys., vĨrobu mydiel ap. 

LevanduŎovĨ olej ï ol. levandulae, levanduŎov§ silica, olej z kvetov levandule ¼zkolistej (Lavandula 

angustifolia, Lamiaceae), destilovanou vodou levanduŎov§ silica. Silica obsahuje najmª estery 

linalolu (~ 34 %), linalol, menej nerol, borneol, geraniol, cineol a karyofyl®n. Pouģ²va sa ako 

dezinficiens (¼ļinnejġie ako fenol), iritans a derivans, korigens pachov; tvor² zloģku derivaļnĨch 

mast² a rozt. 

Major§nkovĨ olej ï ol. origani, prchavĨ olej z²skanĨ z p¼ļikov major§nky (Origanum vulgare L., 

Labiatae). Obsahuje karvakrol, terp®ny. Je to svetloģlt§ kvapalia, veŎmi dobre rozp. vo vode, dobre 

rozp. v alkohole. Pouģ²va sa v parfum®rii. 

MakasarovĨ olej ï angl. macassar oil, syn. kusumovĨ, konovĨ, pakovĨ olej, ģltav§ kvapalina 

pr²jemnej v¹ne z²skan§ z jadierok cejl·nskeho duba (Schleichera trijuga Willd., Sapindaceae) 

rast¼ceho v Indii, Barme, na Sr² Lanke, Jave. Obsahuje glyceridy kys. olejovej, arachidonovej, 

palmitovej, ste§rovej, voŎn¼ kys. octov¼, nezmydelniteŎnĨ zvyġok vr§tane glykozidov obsahuj¼cich 

kyanid, kt. sa odstraŔuj¼ rafin§ciou. Pouģ²va sa na pr²pravu vlasovĨch olejov. 

MakovĨ olej  ï ol. papaveris, z²skava sa vylisovan²m semien maku siateho (Papaver somni-ferum 

L., Papaveraceae), zdroj ·piovĨch alkaloidov. Je to svetloģlt§, ļ²ra, riedka kvapalina, pr²jem®ho 

pachu a chuti. V tenkĨch vrstvĨch na vzduchu vysĨcha, pri teplote 0 ÁC ost§va ļ²ry. Semen§ 

obsahuj¼ ~ 40 ï 50 % oleja, zloģen®ho z glycerolov kys. linolovej (~ 60 %), olejovej (30 %), menej 

palmitovej a stearovej (~ po 7 %). Vyuģ²va sa v potravin§rstve a v ma-liarstve. Na th. ¼ļely sa 

pouģ²va na pr²pravu emulzi² na extern® i intern® ciele, ako zloģka mast² ap. 

MandŎovĨ olej ï 1. nitrobenz®n; 2. ol. amygdalae, ļistenĨ sa z²skava lisovan²m semien horkej 

variety druhu Amygdalus communis (Rosaceae), zriedka sladkej, var. sativa seu dulcis. Je to 

nevysychavĨ olej zo suġenĨch k¹stkov²c horkĨch mandl² a i. rastl²n obsahuj¼cich amygdal²n, ako s¼ 

marhule, ļereġne, slivky a broskyne. Je to bezfarebn§ aģ ģlt§ kvapalina charakteristick®ho z§pachu 

a chuti po benzaldehyde. Obsahuje glyceroly kys. olejovej (~ 80 %) a linolovej. Patr² k najdrahġ²m 

olejom. Je veŎmi jedovatĨ (obsahuje kyanovod²k). Je mierne rozp. vo vode, mieġateŎnĨ z alkoholom, 

®terom, olejmi. Pouģ²val sa ako antiprurigin·zum a na pr²pra-vu lik®rov a potrav²n (moģno pouģiŠ len 

o. bez HCN). Sl¼ģi aj ako emoliens a vehikulum hydrof·bnych liekov (inj., rozt. kv.) a pouģ²va sa aj v 

kozmetike na vĨrobu mydiel a ako olej do jemnĨch mechanizmov, ako s¼ hodinky a streln® zbrane. 

Katartikum. 



MarhuŎovĨ olej ï ol. persicae, olej z²skanĨ lisovan²m jadier broskĨŔ (Prunus persica seu Persica 

vulgaris) al. marh¼Ŏ (Prunus armeniaca seu Armeniaca vulgaris, Amygdalaceae); pouģ²va sa ako 

vehikulum. 

Olej z materinej d¼ġky obyļajnej ï ol thymi silica z²skan§ z d¼ġky obyļajnej (Thymus vulgaris L., 

Lamiaceae), silica, kt. sa pripravuje destil§ciou vodnou parou. Obsahuje 20 ï 40 % tymolu a 

karvakrolu, cym®n, linalool, bornylacet§t. Je to bezfarebn§ aģ ļervenohned§ kvapalina, pr²jemnej 

v¹ne, ostr®ho z§pachu. Dobre sa rozp¼ġŠa vo vode a v 2 obj, 80 % alkoholu. Pouģ²va sa ako 

expaktorans, antiseptikum, rubefaciens, antiprurigin·zum, karmina-t²vum, anthelmintikum, pr²sada 

do mazadiel, najmª protireumatickĨch, zloģka ¼stnych v¹d a zubnĨch p§st, mydiel, koreninovĨch 

extraktov a i. Je zloģkou mnohĨch ļajov²n, kvapiek, rozt., pr²p. inhalaļnĨch pr²pravkov. Tymol 

izolovanĨ zo silice sa z²skava sk¹r z plodov Trachyspermum ammi (Apiaceae), Fructus ajowani 

pestovan®ho v Eti·pii, Ar§bii a Indii; pripravuje sa aj parci§lnou synt®zou z piperit·nu, m-krezolu a 

p-cymolu.  

MªtovĨ olej ï ol. menthae piperitae, olej z mªty piepornej (Menthae piperita L., Lamiaceae), ĻSL 4. 

PrchavĨ olej, kt. sa pripravuje destil§ciou s vodnou parou. Pouģ²va sa ako karminat²vum, 

choleretikum a koringens. Zo silice sa ochladen²m vyluļuje mentol; min. 50 % celkov®ho mentolu 

vr§tane 5 ï 9 % esterov vypoļ²tanĨch ako mentylacet§t; mentylizovaler§t, ment·n, inakt²vny pin®n, 

l-limon®n, kadin®n, felandr®n, trocha acetaldehydu, izovaleryl-adehydu, amylalkoholu, 

dimetylsulfidu. Jap. olej zn§my ako olej Poho je tekut§ ļasŠ, kt. zost§va po oddelen² mentolu z oleja 

z Mentha arvensis L. Labiatae (Colpermin
È
, Mintec

È
). 

MedovkovĨ olej ï ol. melissae, prchavĨ olej z medovky lek§rskej (Melissa officinalis L., Labiatae). 

Obsahuje najmª citral. Je to ģltozelen§ tekutina, prakticky nerozp. vo vode, rozp. v alkohole; 

ŸMelissa officinalis. 

Miner§lny olej ï petrolatum liquidum, ŠaģkĨ miner§lny o., tekutĨ paraf²n, zmes kvapalnĨch 

uhŎovod²kov z²skan§ z petroleja, ġpecifick§ hmotnosŠ 0,845 ï 0,905. Pouģ²va sa ako katartikum, 

rozp¼ġŠadlo a vehikulum. ōahkĨ (biely) miner§lny o. je zmes uhŎovod²kov so ġpecifickou 

hmotnosŠou 0,818 ï 0,880. Pouģ²va sa ako vehikulum a laxat²vum.  

Mirbanov olej ï nitrobenz®n. 

Mrl²kovĨ olej ï ol. chenopodii, jeruzalemskĨ, mexickĨ, ġpanielsky ļaj, ambr·zia. Jeho ¼ļin-nou 

s¼ļasŠou je askaridol. Z²skava sa z ļerstvĨch nadzemnĨch ļast², najmª kvetov a plodov mrl²ka 

(Chenopodium ambrosodides L. var. anthelminticum (L.) Aellen, Chenopodiaceae). Je to 

bezfarebn§ aģ ģlt§ kvapalina, charakteristick®ho nepr²jemn®ho z§pachu a chuti. Je nerozp. vo vode, 

rozp. v 8 obj. 70 % alkoholu, ļiastoļne rozp. v kys. octovej Ŏadovej; pouģ²va sa ako anthelmintikum 

(Chenopodiol
È
, Chenoposan

È
, Chenoposetten

È
). 

Muġk§tovĨ olej ï ol. myristicae, z²skava sa lisovan²m al. destil§ciou suġenĨch jadierok muġ-

k§tovĨch semien (Myristica fragrans Houtt., Myristicaceae). Obsahuje 60 ï 80 % d-kamf®nu, ~ 8 % 

d-pin®nu, dipent®n, d-borneol, l-terpineol, ~ 6 % geraniolu, safrolu a ~ 4 % myristic²nu. Za 

halucinog®nne ¼ļinky muġk§tovĨch semien je zodpovednĨ myristic²n a elemic²n. LisovanĨ olej je 

oranģovoļerven§ aģ ļervenohned§ mªkk§ l§tka, muġk§tovej v¹ne a z§pachu. Ļiastoļne rozp. v 

studenom alkohole, skoro ¼plne rozp. v hor¼com alkohole, voŎne rozp. v chloroforme a ®tere. 

Rubefaciens. DestilovanĨ olej je bezfarebn§ al. bledoģlt§ kvapalina, muġk§tovej v¹ne a chuti. 

Nerozp. vo vode, rozp. v 1 obj. alkoholu, 3 obj. 90 % alkoholu. Poģitie vªļġieho mnoģstva oleja 

vyvol§va nark·zu, del²rium a exitus. Pouģ²va sa ako korigens, karminat²vum. 

MyrtovĨ olej ï ol. myrtae, prchavĨ olej z listov druhu Myrtus communis L., Myrtaceae. Obsa-huje d-

pin®n, eukalyptol, dipent®n, g§for. Je to ģlt§ aģ zelen§ kvapalina pr²jemnej v¹ne. Nerozp. vo vode, 

rozp. v alkohole, chloroforme a ®tere. 



NerolovĨ olej ï ol. neroli, ol. aurantii floris, ol. naphae, nerolov§ silica, silica pomaranļovĨch 

kvetov. Z²skava sa z ļerstvĨch kvetov druhu Citrus aurantium subsp. amara, syn. C. amara 

(Rutaceae), destil§ciou vodnou parou al. extrakciou (enfleurage). Lisovan²m oplodia sa z²skava O. 

aurantii amari, kt. obsahuje najmª limon®n a i. terp®nov® uhŎovod²ky (aģ 90 %). Ol. neroli obsahuje 

terp®nov® alkoholy, ako je linalol (aģ 30 %), nerolidol (6 %), geraniol (voŎnĨ a esterovo viazanĨ), pre 

ar·mu d¹leģitĨ jasm·n, metylester kys., antrqanilovej (~ 0,6 %), limon®n a indol. Z 1 kg ļerstvĨch 

kvetov sa vyŠaģ² ~ 1 g silice a 1 kg aromatickej vody ako vedŎajġ² produkt. Pouģ²va sa vo 

voŔavk§rstve (tvor² zloģku kol²nskej vody), ako ļuchov® a chuŠov® korigens a m§ aj antibakt®riov® 

¼ļinky. Z listov materskej rastliny sa destil§ciou vodnou parou izoluje silica Ol. petitgrain (Ol. 

aurantii folii), obsahuj¼ca najmª linalol, nerol a geraniol; pouģ²va sa podobne ako Ol. neroli. 

NiaouilovĨ olej ï ol. niaouili, niaoulov§ silica, z²skava sa z rozliļnĨch druhov rodu Melaleuca 

(Myrtaceae), rast¼cich najmª na MalajskĨch ostrovoch, v Austr§lii, pestovanĨch na J§ve, v Novej 

Kaled·nii a juģ. Vietname, kde tvoria lesy. Obsahuje najmª cineol. Pouģ²va sa ako dezinficiens, 

expektorans, tvor² zloģku mast² pri rinit²de, reumatizme, podobne ako ol. eucalypti. 

OlivovĨ olej ï ol. olivae, nevysĨchavĨ olej z²skanĨ lisovan²m zrelĨch plodov olivy eur·pskej (Olea 

europaea var. sativa, Oleaceae). Je to slabo ģltkast§ al. zelenoģltkast§ kvapalina, 

charakteristick®ho slab®ho z§pachu, jemnej chuti, pri teplote 15 ÁC m§ byŠ ļ²ry (olej na inj. pri 10 

ÁC). Mierny z§kal al. zahmlenie m§ zmizn¼Š pri teplote 40 ÁC (pri oleji na inj. pri 13 ÁC). Olej sa pri 

teplote +5 ÁC kal² a tuhne pri 0 ÁC. Z²skava sa z duģiny oplodia zelenĨch k¹stkov²c. Na farm. ¼ļely 

sa nech§ vytekaŠ z rozdrven®ho oplodia samovoŎne, bez tlaku (panenskĨ olej) al. lisovan²m za 

studena. Pri druhom lisovan² sa z²skava technickĨ, tzv. drevnĨ olej. Moģno ho skladovaŠ 2 ï 3 r. Je 

nevysychavĨ, obsahuje glyceroly kys. olejovej (80 ï 85 %), palmitovej (8 ï 15 %), linolovej (5 ï 15 

%) a ~ 2 % skval®nu. Menġiu zloģku tvor² skval®n (do 0,7 %), fytosterol a tokoferoly (~ 0,2 %. 

Pouģ²va sa ako jedlĨ olej, pri vĨrobe mast², n§plast², ako cholekinetikum a ako vehikulum (inj., rozt. 

kv.), laxat²vum, emoliens. 

PaļoulovĨ olej ï ol. patchouli, esenci§lny olej z listov rozliļnĨch druhov Labiatase [Pogostemon 

cablin (Blanco) Benth. (P. patchouli Pellet var. suavis Hook, f., Labiatae]. Hlavnou zloģkou je 

paļulovĨ alkohol, menġie zloģky tvor² paļul®n, azul®n, eugenol a r¹zne seskviterp®ny. Je to ģltav§ 

aģ zelenoģltav§ aģ tmavohned§ olejovit§ kvapalina, intenz²vnej trvalej v¹ne. Pouģ²va sa vo 

voŔavk§rstve. 

PalinovĨ olej ï ol. Artemisiae absinthii, z paliny pravej (Artemisia absinthii), silica obsahuj¼ca 

felandr·n, chamazul®n, kadin®n, tuj·n a tujylalkohol. Je to hnedozelen§ prchav§ kvapalina, Ŏahko 

rozp. vo vode, v 2 obj. 80 % alkoholu a ®tere. Pouģ²va sa na ochutenie vermutu, predtĨm absintu, 

ako anthelmintikum a antimalarikum.  

Paraf²novĨ olej ï tekutĨ paraf²n, Paraffinum liquidum. Bezfarebn§ ļ²ra kvapalina, bez z§pachu, bez 

fluorescencie. Je to zmes nasĨtenĨch kvapalnĨch uhŎovod²kov, kt. vr¼ pri teplote > 360 ÁC. Pouģ²val 

sa ako laxat²vum. Prid§va sa ako vehikulum k masŠovĨm z§kladom. 

Olej z paprade samļej ï ol. filicis maris. 

PetrģlenovĨ olej ï ol. petroselini, petrģlenov§ silica, prchavĨ olej z²skanĨ zo semien petrģlena 

(Petroselinum hortense, Hoffm. (P. sativum Hoffm., Carum petroselinum Benth. & Hook., 

Umbelliferae). Obsahuje najmª apiol, terp®n, l-pin®n. Je to bezfarebn§ al. ģlt§ kvapalina. 

Emenagogum a abort²vum. 

Pimentovn²kovĨ olej ï ol. pimentae, prchavĨ olej z²skanĨ z pimentovn²ka lek§rskeho (Pimenta 

officinalis Lind., Myrtaceae). Obsahu 65 ï 75 % fenolov vypoļ²tanĨch ako eugenol a seskviterp®n. 

Je to bezfarebn§, ģlt§ al. ļervenkast§ kvapalina z§pachu po pimentovn²ku. VeŎmi Ŏahko rozp. vo 

vode a v 2 obj. 70 % alkoholu. Karminat²vum. 



PlatesovĨ olej ï ol. jecoris hippoglossi, ļes. olej kambal², olej z peļene rĨb druhov rodu 

Hippoglossus (Pleuronectidae), ģij¼cich v Atlantickom oce§ne. Obsahuje min. 30 000 m. j. vitam²nu 

A a 600 m j. vitam²nu D; zloģenie kys. acylglycerolov je podobn® ako v ol. jecoris aselli. Pouģ²va sa 

ako ol. jecoris aselli. 

PodzemnicovĨ olej ï ol. arachidis, z²skava sa lisovan²m zrelĨch a l¼panĨch semien druhu Arachis 

hypogaea (Fabaceae). Semen§ obsahuj¼ aģ 25 ï 50 % oleja, kt. sa z²skava z l¼panĨch semien 

lisovan§m za studena al. extrakciou benz²nom; extrahovanĨ olej sa mus² rafinovaŠ. Olej je 

polovysychavĨ, svetloģltĨ, jeho produkcia spolu so s·jovĨm je medzi jedlĨmi olejmi na prvom mieste 

na svete; m§ mimoriadne dobr¼ kvalitu. Obsahuje najmª triacylglyceroly kys. olejovej (60 %), 

linolovej (25 %), menġie mnoģstv§ palmitovej, stearovej, arachovej a lignocerovej (z kaģdej po 5 %). 

Pouģ²va sa najmª v potravin§rstve ï ako nutriļnĨ olej. Farm. vĨznam m§ ako vĨborn® vehikulum i. 

m. inj. (pri hor¼covzduġnej steriliz§cii inj. a skla-dovan² sa men² iba nepatrne) a ako zloģka 

linimentov a n§plast². 

PolejovĨ olej ï  ol. pulegiii, ol. hedeomae, prchavĨ olej z druhu Mentha pulegium L., Labiatae. 

Obsahuje ~ 85 % puleg·nu. Je to bledoģlt§ aģ zelenoģlt§ kvapalina, aromatickej v¹ne podobnej 

mªte a aromatickej chuti. PrchavĨ olej z listov druhu Hedeoma pulegioides (L.) Pers., Labiatae 

obsahuje najmª puleg·n, kys. octov¼, mravļiu a izoheptov¼. Je to bledoģlt§ kvapalina, aromatickej 

v¹ne. Pouģ²va sa ako aromatick® karminat²vum. 

PomaranļovĨ olej ï ol. neroli. 

RascovĨ olej ï ol. carvi, z²skava sa destil§ciou zrelĨch plodov rasce (Carum carvi L., Umbelliferae). 

Obsahuje 53 ï 63 % karv·nu, d-limon®n. Je to bezfarebn§ al ģlt§ kvapalina, starnut²m tmavne a 

hustne. Nerozp. vo vode, rozp. v 8 dieloch 80 % al. 1 obj. 90 % alkoholu. Pouģ²va sa pri vĨrobe 

lik®rov a voŔavĨch mydiel, cukr²kov a peļiva, ako aj vo farm. ako karminat²vum. 

PrehŎad rastlinnĨch olejov 

Rastlinn® tuky sa delia na: 1. tuh® ï kakaov® maslo (Butyrum cacao), kokosovĨ tuk, palmovĨ tuk; 2. 

tekut® ï oleje, kt. m¹ģu byŠ vysychav® a nevysychav®. 

PodŎa schopnosti ģiviļnatieŠ sa oleje delia na vysychav®, polovysychav® a nevysychav®. 

Okrem toho sa rozozn§vaj¼ oleje indiferentn® a oleje so ġpecifickĨmi ¼ļinkami. K indiferentnĨm 

olejom patria: kukuriļnĨ, ŎanovĨ, makovĨ, mandŎovĨ, olivovĨ, podzemnicovĨ, repkovĨ, sezamovĨ, 

slneļnicovĨ a s·jovĨ olej. Droga s vysokĨm obsahom oleja je Lycopodium. Oleje so ġpecifickĨm 

p¹soben²m zahrŔuj¼: chaulmoogrovĨ, krot·novĨ, ric²novĨ, ryb² olej a i. Tieto oleje obsahuj¼ 

rozpusten® l§tky (napr. vitam²ny). Pouģ²vaj¼ sa ako s¼ļasŠ masŠoyĨch a kr®movĨch z§kladov (ol. 

olivae, ol. helianthi, ol. arachidis, ol. ricini a i.). V parenter§lnych rozt. sa pouģ²va slneļnicovĨ a 

olivovĨ olej s ļ²slom kyslosti < 0,3 ako rozp¼ġŠadlo pohlavnĨch horm·nov a vitam²nov. Pri oxid§cii 

vzduġnĨm kysl²kom vznikaj¼ oxidy, kt. Ņalej polymerizuj¼ za vzniku tvrd®ho filmu. T§to vlastnosŠ o. sa 

vyuģ²va pri vĨrobe lakov a farieb. Dvojit® vªzby nenasĨtenĨch karboxylovĨch kys. sa m¹ģu tieģ 

hydrogenovaŠ, ļ²m vznikaj¼ polotuh® aģ tuh® tuky, kt. sa pouģ²vaj¼ v potravin§rstve. Nevysychav® 

oleje - druh fixnĨch olejoch; patr² sem mandŎovĨ, s·jovĨ a olivovĨ o. Pouģ²vaj¼ sa v potravin§rstve. 

An²zovĨ olej ð prchavĨ olej z plodov bedrovn²ka an²zov®ho (lllicium anisatum L (Pimpinella 

anisum) alebo /. verum, Magnoliacea). Obsahuje najmª anetol, safrol a eugenol. Je to bezfarebn§ 

aģ mierne naģltl§ kvapalina, kt. tuhne pre vysokĨ obsah trans-anetolu pri teplote 15 aģ 19 ÁC. M§ 

pr²jemnĨ z§pach, aromatick¼ sladkast¼ chuŠ. Je s¼ļasŠou pr²pravkov pouģ²vanĨch ako 

karminat²vum.a expektorans, pouģ²va sa ako korigens chuti a v¹ne. Zvonka sa pouģ²va ako s¼ļasŠ 

derivaļnĨch mazadiel a repelentov. DlhĨm skladovan²m na svetle a za pr²stupu vzduchu vznik§ z 

anetolu dianetol a z an²zalkoholu dianiz·n, kt. znehodnocuj¼ silicu. 

Araġ²dovĨ olej ï podzemnicovĨ olej, ol. arachidis. 



BardanovĨ olej ï ol. bardanae, pripravuje sa macer§ciou lop¼chov®ho koreŔa (radix bardanae) s 

podzemkoch bez vedŎajġ²ch koreŔov a nadzemnĨch ļast² druhov Arctium ( . lappa,  . minus a i., 

Asteraceae). Pouģ²va sa ako zloģka kozmet²k. Droga obsahuje ~ 25-45 % inul²nu, slizy (60 %), silicu 

(0,06-018 %), org. kys. (maslov¼, izoval®rov¼, octov¼), vyġġie karboxylov® kys., alifatick® aldehydy a 

uhŎovod²ky, polyacetal®ny, lignanolid arktin²n, horļiny, steroly a kys. y-guanidino-n-octov¼. 

BavlnovĨ olej ï ol. gossypii, nevysĨchavĨ olej z²skanĨ lisovan²m semien pestovanej variety bavlny 

(Gossypium herbaceum L.). Pouģ²va sa pri vĨrobe mydiel, oleomargar²nov, lubrikanci², kozmetickĨch 

pr²pravkov ako jedlĨ olej, vo veter. med. na odvġivovanie. 

BazaltovĨ olej ï ol. basilicum, prchavĨ olej z listov bazalky pravej (Ocimum basilicum L, 

Lamiaceae). Obsahuje metylchavikol, eukalyptol, linalool a estragol. Je toģltkast§ aģ zelen§ 

kvapalina aormatickej v¹ne, skoro nerozp. vo vode, rozp. v 2 obj. 80 % alkoholu, mieġateŎn§ s ®terom 

a chloroformom. 

BergamotovĨ olej ï ol. bergamottae, bergamotov§ silica, z²skava sa z ļerstv®ho oplodia plodov 

citr·novn²ka (Citrus aurantium L, subsp. bergamottae (RISSO et POIT.) ENGL Obsahuje ~ 50 % 

(+)limon®nu, 35 % (ï)-linylacet§tu, 10 ï 15 % (ï)-linalolu a dihydrokum²nalkoholu. CharakteristickĨ 

je vysokĨ obsah (asi 5%) bergapt®nu (5-metoxyfuranokumar²nu), kt. m¹ģe vyvolaŠ dermatit²dy. 

Pouģ²va sa ako korigens v¹ne, je s¼ļasŠou kozmetickĨch pr²pravkov na opaŎovanie. 

BorievkovĨ olej ï ol. juniperi, borievkov§ silica, borievkov§ silica (ļes. jalovcov§ silice), z²skava sa 

destil§ciou plodov borievky (Juniperus sabina L., Cupressacea®). Obsahuje sabinol (35-55 %), 

sļasti voŎnĨ a sļasti vo forme sabinylacet§tu, Ņalej kadi®n, pin®n, sugiol a xantoperol. Je to bezfa-

rebn§ alebo svetloģlt§ kvapalina, Ŏahko rozp. vo vode a alkohole. Pouģ²va sa ako zloģka 

metabolickĨch, diuretickĨch, antireumatickĨch a neuralgickĨch ļajov²n. Pouģ²va sa ako zloģka 

rubefacienļnĨch mazadiel (iritans-derivans); emenagogum a anthelmintikum a abort²vum. 

BorovicovĨ olej ï ol. pini pumilionis, olej z borovice horskej kosodrevinovej, kosodrevinov§ silica, 

z²skava sa z ļerstv®ho ihliļia a mladġ²ch kon§rov druhu Pinus mugo (Pinaceae), destil§ciou vodnou 

parou. Je to ļ²ra, bezfarebn§, pr²p. slabo ģlt§ tekutina, Ŏahko pohybliv§, charakteristickej pr²jemnej 

v¹ne (bomylacet§t), aromatickej, nesk¹r p§livej a horkastej chuti. P¹soben²m svetla hutne a 

tmavne. Zloģen²m sa podob§ O. terebinthinae (obsahuje pin®ny, silvestr®n, kadin®²n, kar®n, 

limon®n, an²zovĨ aldehyd a felandr®n). Silica m§ sekretolytick®, spazmolytick® a dezinfekļn® 

vlastnosti; externe p¹sob² hyperemizuj¼co. Pouģ²va sa ako sprejov® a inhalaļn® expektqrans. Tvor² 

pr²sadu do k¼peŎov, sprejov na zlepġenie ovzduġia uzavretĨch priestorov (s§ly k²n, divadiel ap.), 

liniment a mast² proti n§dche, pri chorob§ch hornĨch dĨchac²ch ciest ap. 

BrezovĨ olej ï ol. betulae. silica z²skan§ z brezy (Betula lenta); obsahuje metylsalieyl§t. 

BroskyŔovĨ olej ï ol. persicae, olej z²skanĨ lisovan²m jadier broskĨŔ (Prunus persica seu Persica 

vulgaris) alebo marh¼Ŏ (Prunus armeniaca seu Armeniaca vulgaris, Amygdalaceae); pouģ²va sa ako 

vehikulum. 

CedrovĨ olej ï ol. arboris vitae, tujovĨ olej. 

CesnakovĨ olej ï ol. alii sativi, prchavĨ olej z hŎ¼z alebo celej rastliny Alium sativum L., Liliaceae. 

Obsahuje alylpropyldisulfid, dialylsulfid, alylsuifid. Je to ģltkast§ kvapalina, siln®ho cesnakov®ho 

z§pachu, Anthelmintikum, rubefaciens. 

CitronelovĨ olej ï ol. citronellae, citronelov§ silica, z²skava sa z druhov rodu Cymbopogon, najmª C. 

winter²anus (Poaceae), destil§ciou vodnou parou. Destiluje sa niekedy cez medovkovĨ list (Folium 

melissae) alebo vŔaŠ (Herba melissae) a silica sa potom oznaļuje ako Ol. melissae indicum. 

VĨŠaģnosŠ je ~ 0,5-1 % silice. Ol. citronellae obsahuje najmª geraniol, dntronelol a eitronelalebo Z 

pr²buzn®ho druhu C. martinii var motia sa z²skava palmar·zoy§ silica (Ol. palmarose, Ol. geranii 

indicum), n§hradka za Ol. rosae (pr²p. falġovanie). Citronelov§ silica sa skoro vĨhradne pouģ²va v 



kozmetike, parfum®rii ap. M§ karminat²vny ¼ļinok a vo veter. med. tvor² zloģku repelenci² proti hmyzu. 

Silica m§ dobr® antimikr·biov® vlastnosti. Je zloģkou Ćqua carminativa. 

Citr·novĨ olej ï ol. citr², citr·nov§ silica, ĻSI 4, z²skava sa lisovan²m ļerstv®ho oplodia plodov 

citr·novn²ka lim·nov®ho (Citrus limonium RISSO, Rutaceae); 1 kg silice sa z²ska z oplodia 1500-

3000 citr·nov. Obsahuje aģ 90 % (+)-limon®nu, citral, eitronelal, linalylacet§t, geranylacet§t, pin®n, 

kam-f®n. Pouģ²va sa ako karminat²vum a aromatikum. UplatŔuje sa aj v potravin§rstve a kozmetike. 

Ļaulm¼grovĨ olej ï chaulmoogrovĨ o., ol. hyssopi, z²skava sa lisovan²m za studen§ l¼panĨch 

ļerstvĨch semien druhov rodu Hydrocarpus (Flacourtiaceae), drev²n poch§dzaj¼cich zo Zadnej Indie, 

najmª Barmy. Obsahuje kys. chaulmoogrov¼, syn. kys. 13-(2-cyklopenten-1-yl)tridek§nov§ (20 ï 75 % 

podŎa proveniencie), hydnokarpov¼ (0 ï 50 %), gorlov¼ (15 ï 20 %), palmitov¼ (2 ï 8 %) a olejov¼ (2 ï 

15 %). Kys., ich estery a soli p¹sobia bakteric²dne, najmª proti M. tbc a M. ²eprae. Tvoria zloģku 

antileprot²k. 

Eriger·novĨ olej -ol. erigeroni, ļes. hnid§kovĨ olej, prchavĨ olej z ļerstvĨch kvitn¼cich rastl²n druhov 

Conyza canadensis (L.) Cron. [Erigeron canadensis L., Leptilon canadense (L)] Britt., Compositae. 

Obsahuje d-limon®n, aldehydy. Je to bledoģlt§ kvapalina, kt. na vzduchu tmavne a zahusŠuje sa. M§ 

aromatick¼ v¹Ŕu a ġtipŎav¼ chuŠ. Je mierne rozp. vo vode, rozp. v 1 obj. alkoholu, veŎmi dobre rozp. 

v chloroforme, ®tere. 

Esenci§lny olej ï prchavĨ o., vysĨchavĨ o. 

£terickĨ olej ï silice, ol. aetherea, silice, vyskytuj¼ sa v r¹znych ļastiach rastl²n (kvety, plody, listy, 

drevo, korene). S¼ bohatĨm zdroijom terp®noy. Z rastl²n sa z²skavaj¼ napr. destil§ciou vodnou parou, 

lisovan²m a extrakciou. 

EukalyptovĨ olej ï ol. eucalypti, eukalyptov§ silica, z²skava sa z listov druhu Eucalyptus globulus 

(Myrtaceae), osobitne z druhu bohat®ho na cineol. List obsahuje - 1,5-3 % silice, kt. hlavnĨ podiel 

(70-95 %) tvor² 1,8-cineol (eukalyptol). ńalej s¼ v liste mal® mnoģstv§ monoterp®nov a-pin®n, p-

cymol, triesloviny (eiagov®) a ~ 2-4 % triterp®nov (deriv§ty kys. ursolovej) a flayo-noidy. Aplikuje sa 

perkut§nne ako zloģka mast² pri prechladnut², bronchit²dach, tzv. nosnĨch olejov alebo mast², 

mazadiel pri reumatizme, na inhal§ciu peror§lne pri kataroch hornĨch dĨchac²ch ciest a pri astme. M§ 

antiseptick® a dezinfekļn® vlastnosti. Pouģ²va sa aj v kozmetike. VedŎajġie zloģky silice dr§ģdia na 

kaġeŎ, preto sa silica rektifikuje alebo pri inhal§cii sa d§va prednosŠ ļist®mu cineolu. 

FeniklovĨ olej ï ol. foeniculi, prchavĨ olej zo suġenĨch plodov fenikla obyļajn®ho (Foeniculum 

vulgare Mil²., Umbelliferae). Obsahuje 50 ï 60 % anetolu, ~ 20 % fench·nu, pin®n, limon®n, 

dipent®n, felandr®n. Je to bezfarebn§ alebo bledoģlt§ kvapalina, feniklov®j v¹ne a chuti. Slabo rozp. 

vo vode, rozp. v 1 obj. 90 % alkoholu, veŎmi dobre rozp. v chloroforme a ®tere. Pouģ²va sa na 

maskovanie nepr²jemnej chuti liekov; karminat²vum. 

FixnĨ olej ï lisovan® alebo tukov® oleje, kt. sa pri zohriat² nevyparuj¼. Pozost§vaj¼ zo zmesi 

karboxylovĨch kys. a ich esterov. Patria sem tuh® (najmª stear²n), polotuh® (najmª palmit²n) a 

kvapaln® l§tky (najmª ole²n). V z§vislosti od toho, ļi tuh¼, keŅ sa nanes¼ vo forme filmu a exponuj¼ 

vzduchu sa rozozn§vaj¼ vysychav®, polovysychav® a nevysychav® oleje. 

G§frovĨ olej, rektifikovanĨ ï ol. camphoratum recificatum, japonskĨ g§fro-vĨ olej, prchavĨ o. zo 

ġkoricovn²ka (Cinnamomum camphora T. Nees & Eberm., Lauraceae). Obsahuje safrol, 

acetaldehyd, g§for, terpinol, eugenol, cineol, d-pin®n, felandr®n, dipent®n, kadin®n. Je to bezfarebn§ 

alebo ģltkast§ kvapalina, g§frov®ho z§pachu, nerozp. vo vode, rozp. v chloroforme, ®tere, olejoch 

a ~ v 3  dieloch alkoholu. Pouģ²va sa ako rozp¼ġŠadlo farb²v a lakov v priemysle, pri vĨrobe mydiel a 

detergentov, na maskovanie z§pachu a ako rubefaciens. 



Gault®riovĨ olej ï ol. gaultheriae, des. libavka, angi. Vvlntergreen, salicylan metylovĨ, metylester kys. 

salicylovej. PredtĨm sa z²skaval z l²stia Gaulther²a procumbens, y s¼ļasnosti sa pripravuje 

esterifik§dou kys. salicylovej. VeŎmi silne dr§ģdi sliznice, pouģ²va sa pri reumatizme a na natieranie. 

GeraniovĨ olej ï ol. geranii, geraniov§ silica, z²skava sa z listov druhu Pelargonium, najmª P. 

krappeanum, P. odotratissimum a P. capitatum (Geraniaceae), destil§ciou s vodnou parou. Listy 

obsahuj¼ - 0,1-0,2 % silice, kt hlavnĨ podiel tvor² geraniol (min. 65 %), ~ 40 % citronelolu, linalol, 

ment·n, geranyltigiin§t a geraniol-p-glukozid. Silica obsahuje aj kys. pelarg·nov¼, kt. sa pouģ²va pri 

vĨrobe lakov. Olej sa pouģ²va ako n§hradka za ruģov¼ silicu (Ol. rosae), pouģ²va sa ako aromatikum 

a korigens v¹ne. Silica aromatizuje masti (zmªkļuj¼cu masŠ - Ung. leniens) a i., priemyselne 

vyr§ban® a recept¼rne pripravovan®. Pouģ²va sa aj v kozmetike. 

HaarlemovĨ olej ï ol. terebinthinae sulfuratumholandsk® kv., zmes 1 d. sulfurovan®ho oleja z 

Ŏanov®ho semena a 3 d. terpent²nov®ho oleja. Je toxickĨ, pr²znaky otravy s¼ podobn® otrave 

terpent²novĨm olejom. 

Olej holandskĨch chemikov ï liquor hoilandieus, etyl®ndichlorid, 1,2-dich-l·ret§n, CH2CI-CH2CI. 

Je to bezfarebn§ kvapalina, kt. sa pouģ²va ako org. rozp¼ġŠadlo. Vznik§ ad²ciou chl·ru na etyl®n. 

P¹sob² analgeticky, pri vdychovan² vyvol§va nark·zu. Polymeruje na vysokomolekulovĨ polym®r 

(CH2)n, polyetyl®n (polyt®n). 

HorļicovĨ olej ï ol. sinapis, horļicov§ silica z²skan§ lisovan²m semien horļice bielej Semen 

sinapis (Sinapis alba, Brassicaceae). Obsahuje alylizotiokyan§t. Pouģ²va sa vn¼torne ako korenie a 

emetikum, zvonka ako derivancium a rubefaeieneium. BĨva zloģkou antireumatickĨch mast², maza-

diel a k¼peŎnĨch pr²sad. Horļicov§ silica sa z²skava aj lisovan²m zo semien kapusty ļiernej (Semen 

sinapis, Brassicaceae). Obsahuje alylizotiokyan§t. Pouģ²va sa vn¼torne ako korenie a emetikum, 

zvonka ako antiprurigin·zum, derivancium a rubefaciencium vo forme mazan² a n§plast². 

Hydrog®noyan® olej ï stuģen® oleje, vyr§baj¼ sa katalytickou hydrogen§-ziou pr²rodnĨch olejov, s¼ 

polotuh®, ich pouģ²vanie ako masŠovĨch z§kladov je obmedzen®, ako z§klad ļap²kov s¼ nevhodn®. 

ChaulmoogrovĨ olej ï ļaulm¼grovĨ olej, ol. hydrocarpi. 

Jant§rovĨ olej rektifikovanĨ ï z²skava sa rozkladnou destil§ciou jant§ru a purifikuje redestil§ciou. 

Obsahuje zmes terp®nov so ģiviļnĨmi l§tkami obsahuj¼cimi kysl²k. Je to bledoģlt§ aģ ģltohned§ 

kvapalina, prchav§, prenikav®ho z§pachu, ostrej ġtipŎavej chuti, nerozp. vo vode, rozp. v 10 obj. 

alkoholu, voŎne rozp. v chloroforme, ®tere, s²rouhl²ku a olejoch. 

JedŎovĨ olej ï ol. pini, prchavĨ o. z ihliļiek a mladĨch vĨhonkov jedle [Abies alpa Mi²l. (A. picea 

LindL, A. pectinea DC), Pinaceae]. Obsahuje /-pin®n, /-limon®n, /-bomylacet§t. Je to bezfarebn§, ļ²ra 

kvapalina balzamovej v¹ne. terpent²novej chut². Je nerozp. vo vode, rozp. v 5 obj. 90 % alkoholu a v 

®tere. Korigens v¹ne a chuti, expektorans. 

KajeputovĨ olej ï ol. cajeputi, prchavĨ olej z²skanĨ z ļerstvĨch listov a vetviļiek druhov rodu 

Melaleuca (M. leucadendron L. a i.) ļeŎade Myrtaceae. Obsahuje 50 ï 60 % eukalyptoilu (cineolu), l-

pin®n, terpineol, aldehyd kys. val®royej, maslovej, benzoovej a i. Je to bezfarebn§ aģ ģltav§ 

kvapalina, g§frov®ho z§pachu, horkej aromatickej chuti. Slabo rozp. vo vode, rozp. v 1 vol. % 80 % 

alkoholu. Pouģ²va sa ako expektorans, antiprurigin·zum, skabic²dum; vo veter. med. rubefaciens, 

miestne antimykotikum. 

KakaovĨ olej ï ol. cacao, vedŎajġ² produkt pri z²skavan² kakaov®ho pr§ġku lisovan²m hydraulickĨmi 

lismi z praģenĨch a ol¼panĨch semien a kl²ļkov, pr²p. z drevenĨch kakaovĨch jadier, tzv. kakaovej 

hmoty za tepla, z druhu Theobroma cacao (Sterculiaceae). Semen§ obsahuj¼ 45 ï 57 % tuku (a 

pur²noy® deriv§ty). Tuk m§ 1.1. 32 ï 35 ÁC, ļo z§vis² od skoro konġtantn®ho zloģenia jeho 

acylglycerolov (60 %), kt. tvor² ol®opalmito-stearan ï zmes triacylglycerolov kys. olejovej (39 ï 43 

%), palmitovej (23 ï 25 %) a stearovej (31 ï 36 %). Asi 2 % podielu tvoria kys. linolov§ a arachov§. 



Aģ do zavedenia polosyntetickĨch tukov mal monopoln® postavenie ako z§klad ļap²kov a glob¼l, 

zloģka obalou obdukovanĨch tbl. a vġeobecne ako pomocn§ surovina. VĨhodou je pomerne ¼zky 

rozsah 1.1., bl²zkej telovej teplote. NevĨhodou je polymorfia. 

KapustovĨ olej ï ol. brassicae, z²skanĨ lisovan²m semien kapusty bielej [Brassica alba (L.) Boiss.] 

a kapusty ļiernej [Brassica nigra (L.) Koch, Cruciferae]. Slamovoģlt§ aģ hnedoģlt§ alebo zelenohned§ 

kvapalina, nerozp. vo vode, slabo rozp. v alkohole, mieġateŎn§ s chioroformom, ®terom a petrol®-

terom. Obsahuje najmª glyceroly kys. olejovej a karboxylov® kys. vr§tane kys. arachidovej. Pouģ²va 

sa vo vĨrobe oleomargar²nov, mydiel, ako lubri-kancium a ġal§tovĨ olej. Lisovan²m semien kapusty 

repky (Brassica napus, Brassicaceae) sa z²skava repkovĨ olej, kt. sa pouģ²va pri vĨrobe mydiel, 

margar²nov a lubrikanci². 

Kardam·movĨ olej ï ol. cardamomi, jeden z najstarġ²ch zn§mych esenci§lnych olejov. Z²skava sa 

destil§ciou zrelĨch semien kardam·mu malabarsk®-ho (Elettaria cardamomum Maton, 

Zingiberaceae). Obsahuje eukalyptol (cineol), terpin®n, /-terpinen-4-ol, a jeho mravļan a octan. Je to 

bezfarebnĨ alebo bledoģltĨ prchavĨ olej, charakteristick®, pr²jemnej v¹ne a chuti. Nerozp. vo vode, 

mieġatemĨ s absol. alkoholom. FenolovĨ koeficient 7,5. Pouģ²va sa pri vĨrobe lik®rov, sirupov, kar² 

ġtiav, peļiva; karminat²vum. 

KlinļekovĨ olej ï ol. caryophyli, olej z klinļekovn²ka voŔav®ho (Eug®nia caryophyllata Thumb., 

Caryophyllus aromaticus L., Myrtaceae). Pozost§va z 82 ï 87 % eugenolu, vr§tane - 10 % 

acetyleugenolu, Ņalej karyofyl²n, mal® mnoģstv§ furfuralu, vanil²nu, metylamylket·nu. Je to 

bezfarebn§ aģ bledoģlt§ kvapalina, kt. starnut²m tmavne a zahusŠuje sa. Je nerozp. vo vode, rozp. v 

2 obj. 70 % alkoholu, veŎmi dobre rozp. v koncentrovanejġom alkohole, ®tere, kys. octovej Ŏadovej. 

Pouģ²va sa v cukr§rstve, ako zubnĨ pr§ġok a v mikro-skopii. Lok§lne anestetikum (v stomatol.), 

antiprurigin·zum, karminat²vum. 

KopaivovĨ olej ï ol. copaivae, z kopaivov®ho balzamu (Maracaibo). Obsahuje najmª karyofĨl®n a 

kadin®n. Je to bezfarebn§ alebo bledoģlt§ kvapalina, nerozp. vo vode, dobre rozp. v alkohole, ®tere, 

s²rouhl²ku. Pouģ²va sa vo voŔavk§rstve. 

K¹provĨ olej ï ol. anethi, z²skava sa destil§ciou suġenĨch plodov k¹pru (Anethum graveolens L, 

Umbelliferae). Pouģ²va sa ako aromatick® karminat²vum a zdroj karv·nu. 

Kopytn²kovĨ olej ï ol. asari, prchavĨ olej z podzemku kopytn²ka kanadsk®ho (Asarum canadense 

L., Ar²stolochiaceae). Obsahuje najmª terp®n (pin®n), metyleugenol, borneol, linalool a geraniol. Je 

to ģltohned§ kvapalina, aromatick®ho z§pachu a chuti. 

KoriandrovĨ olej ï ol. coriandri, koriandrov§ silica, z²skava sa zo zrelĨch plodov druhu 

Coriandrum sativum (Apiaceae) destil§ciou vodnou parou. Droga obsahuje najmª silicu (~ 1 %), jej 

najvĨznamnejġie zloģky tvor² (+)-linalol, geraniol, monoterp®nov® uhŎovod²ky (20 % ï -pin®n, 

limon®n), 1,8-cineol a g§for. Pach nezrelĨch plodov alebo vŔate podmieŔuje trans-2-tri-dec®n-1-

alebo Pouģ²va sa ako karminat²vum, aromatikum, pre vysokĨ obsah linalolu na maskovanie 

nepr²jemn®ho pachu a chuti r¹znych pr²pravkov, ako zloģka liehov²n a aromatizovanĨch tabakovĨch 

vĨrobkov a vonnĨch esenci² voŔaviek. Silica je zloģkou Aqua carminativa a spolu s plodmi zloģkou 

stomach²k, karminat²v a spazmolyt²k. 

KosodrevinovĨ olej ï krumholcoyĨ olej, ol. pini pumilionis, kosodrevinov§ silica. Z²skava sa z 

ļerstv®ho ihliļia a mladġ²ch kon§rov druhu Pinus mugo (Pinaceae) destil§ciou vodnou parou alebo 

vodou. Silica tvor² ļ²ru, bezfarebn¼ tekutinu, pr²p. slabo ģlt¼, Ŏahko pohybliv¼, charakteristickej 

pr²jemnej v¹ne, aromatickej, nesk¹r p§livej a horkastej chuti. P¹soben²m svetla hustne a tmavne. 

NositeŎom v¹ne je najmª po ihliļ² pachn¼ci bomylacet§t. Ostatn® l§tky s¼ podobn® ako pri 

terpent²novom oleji. Silica m§ sekretolytick®, spazmolytick® a dezinfekļn® vlastnosti; externe 

p¹sob² hyperemizuj¼eo. Pouģ²va sa najmª ako sprejov® a inhalaļn® expektorans (m§ menej dr§ģdi-

vĨch pin®nov ako Ol. terebinthinae). Tvor² pr²sadu do k¼peŎov, sprejov na zlepġenie ovzduġia 



uzavretĨch priestorov (s§ly k²n, divadiel ap.), liniment a mast² proti n§dche, z§palu hornĨch dĨchac²ch 

ciest). Pouģ²va sa v inhalaļnĨch rozt. 

Krot·novĨ olej ï ol. crotonis, ol. tigli, krot·novĨ olej, z²skava sa lisovan²m l¼panĨch a rozdrvenĨch 

semien mal®ho, vģdyzelen®ho stromu §zijskĨch tr·pov Croton tiglium (Euphorbiacea®). Semen§ 

obsahuj¼ 30-50 % oleja zloģen®ho z voŎnĨch kys., neutr§lneho tuku a ģivice, v kt. sa nach§dza 

jedovatĨ polyester diterp®nov®ho alkoholu forbolu a kys. tigl²nov§. Okrem toho semen§ obsahuj¼ aj 

dva acylglyceroly laxat²vnych vlastnost² bez dr§ģdiv®ho ¼ļinku a izogvanid²nribozid (krotonozid: 

VeŎmi jedovat® semen§ p¹sobia drasticky laxat²vne pre obsah oleja. Krotonozid zniģuje TK a tonus 

izolovan®ho ļreva a stimuluje izolovan¼ maternicu. Semen§ sa na ńalekom vĨchode v Ŏudovom 

lieļiteŎstve pouģ²vaj¼ ako drastick® laxat²vum a lisuje sa z nich olej, pouģ²vanĨ vo veter. med. 

(Forboly s¼ kokancerog®ny. 

KukuriļnĨ olej ï ol. maydis, olej z²skanĨ lisovan²m z kl²ļkov semien kukurice siatej (Zea mays L., 

Poaceae). Je mimoriadne bohatĨ na vitam²n E, obsahuje acylglyceroly kys. olejovej (asi 45 %), kys. 

linolovej (~40 %) a kys. linol®novej (~ 5 %) Pre vysokĨ obsah nenasĨtenĨch karboxylovĨch kys. sa 

pouģ²va ako dietetikum pri hypercholesterol®mii. 

KuskusovĨ olej ï z²skava sa destil§ciou koreŔa Vetivera zizanioides (L) Hitch. & Chase, Graminae, 

rast¼cej v Jave, Indii, na ostrove Reunion a Haiti. - -vetiv·ny, 

vetivenoly (vetiveroly, vetiverov® alkoholy) vetivenyl vetiven§t, kys. vetivenov¼ (C15H22O2), kys. 

palmitov¼, benzoovª a vetiv®n (C15H24). Je to hned§ alebo hnedoļerven§ visk·zna kvapalina, 

nepr²jemn®ho z§pachu po dreve, kt. sa zlepġuje starnut²m. Pouģ²va sa vo vĨrobe mydiel a voŔaviek. 

ōanovĨ olej ï ol. lini, z²skava sa lisovan²m za studen§ alebo extrakciou semien druhu Linum 

usitatissimum (Linaceae). Je to ļ²ra ģlt§ aģ ģltohned§ tekutina charakteristick®ho pachu. Na vzduchu 

hustne a tmavne. Tuhne pri ï20 ÁC. Semen§ obsahuj¼ aģ 35 ï 45 % oleja. Obsahuje viacero 

prote²nov a slizov je viac alebo menej silno zafarbenĨ a m§ relat vysok® ļ²slo kyslosti. Na potravi-

n§rske ¼ļely sa odkysŎuje a odfarbuje. Obsah acylglycerolov nenasĨtenĨch kys. je relat. vysokĨ. Ide 

najmª o kys. linol®nov¼ (25-55 %), olejov¼ (15-35 %), linolov¼ (5 ï 13 %). Obsahuje aj nasĨten® kys. 

ï v menġ²ch mnoģstv§ch, napr. kys. myristoy¼, palmitoy¼, stearov¼ (4 ï 9 %), arachov¼ (0,2 ï 1 %) 

a i. Je to cenn§ surovina, n§ġ najd¹leģitejġ² nevysychavĨ olej, preto sa pouģ²va najmª technicky 

(vĨroba lakov, fermeģ², olejovĨch farieb ap.). Farm. sa pouģ²va ako surovina na pr²pravu emulzi², 

nenasĨtenĨch kys., vĨrobu mydiel ap. 

LevanduŎovĨ olej ï ol. levandulae, levanduŎov§ silica, olej z kvetov levandule ¼zkolistej (Lavandula 

angustifolia, Lamiaceae), destilovanou vodou levanduŎov§ silica. Silica obsahuje najmª estery 

linalolu (~ 34 %), linalol, menej nerol, borneol, geraniol, cineol a karyofyl®n. Pouģ²va sa ako dezinfi-

ciens (¼ļinnejġie ako fenol), iritans a derivans, korigens pachov; tvor² zloģku derivaļnĨch mast² a rozt. 

Major§nkovĨ olej ï ol. origani, prchavĨ olej z²skanĨ z p¼ļikov major§nky (Origanum vulgare L, 

Labiatae). Obsahuje karvakrol, terp®ny. Je to svetloģlt§ kvapalia, veŎmi dobre rozp. vo vode, dobre 

rozp. v alkohole. Pouģ²va sa v parfum®rii. 

MakovĨ olej ï ol. papaveris, z²skava sa vylisoyan²m semien maku siateho (Papaver somniferum L., 

Papaveraceae), zdroj ·piovĨch alkaloidov. Je to svetloģlt§, ļ²ra, riedka kvapalina, pr²jem®ho pachu a 

chuti. V tenkĨch vrstvĨch na vzduchu vysych§, pri teplote 0 ÁC ost§va ļ²ry. Semen§ obsahuj¼ ~ 40-50 

% oleja, zloģen®ho z glycerolov kys. linolovej (~ 60 %), olejovej (30 %), menej palmitoyej a stearovej (- 

po 7 %). Vyuģ²va sa v potravin§rstve a v maliarstve. Na th. ¼ļely sa pouģ²va na pr²pravu emulzi² na 

extern® i intern® ciele, ako zloģka mast² ap. 

MandŎovĨ olej ï 1. nitrobenz®n; 2. ol. amygdalae, ļistenĨ sa z²skava lisovan²m semien horkej 

variety druhu Amygdalus communis (Rosaceae), zriedka sladkej, var. sativa seu dulcis. Je to 

nevysychavĨ olej zo suġenĨch k¹stkov²c horkĨch mandl² a i. rastl²n obsahuj¼cich amygdal²n, ako s¼ 



marhule, ļereġne, slivky a broskyne. Je to bezfarebn§ aģ ģlt§ kvapalina charakteristick®ho z§pachu a 

chuti po benzaldehyde. Obsahuje glyceroly kys. olejovej (asi 80 %) a linolovej. Patr² k najdrahġ²m 

olejom. Je veŎmi jedovatĨ (obsahuje kyanovod²k). Je mierne rozp. vo vode, mieġateŎnĨ z alkoholom, 

®terom, olejmi. Pouģ²val sa ako antiprurigin·zum a na pr²pravu lik®rov a potrav²n (moģno pouģiŠ len 

o. bez HCN). Sl¼ģi aj ako emoliens a vehikulum hydrof·bnych liekov (inj., rozt. kv.) a pouģ²va sa aj v 

kozmetike na vĨrobu mydiel a ako olej dojemnĨch mechanizmov, ako s¼ hodinky a streln® zbrane. 

Katartikum. 

MarhuŎovĨ olej ï ol. persicae, olej z²skanĨ lisovan²m jadier broskĨŔ (Prunus persica seu Persica 

vulgaŔs) alebo marh¼Ŏ (Prunus armeniaca seu Armeniaca vulgar²s, Amygdalaceae); pouģ²va sa ako 

vehikulum. 

Olej z materinej d¼ġky obyļajnej ï ol. thymi silica, tymi§novĨ olej z²skan§ z d¼ġky obyļajnej 

(Thymus vulgar²s L., Lamiaceae), silica, kt. sa pripravuje destil§ciou vodnou parou. Obsahuje 20 ï 40 

% tymolu a karvakrolu, cym®n, linalool, bomylacet§t. Je to bezfarebn§ aģ ļervenohned§ kvapalina, 

pr²jemnej v¹ne, ostr®ho z§pachu. Dobre sa rozp¼ġŠa vo vode a v 2 obj, 80 % alkoholu. Pouģ²va sa 

ako expaktorans, antiseptikum, rubefaciens, antiprurigin·zum, karminat²vum, anthelmintikum, 

pr²sada do mazadiel, najmª protireumatic-kĨch, zloģka ¼stnych v¹d a zubnĨch p§st, mydiel, 

koreninovĨch extraktov a i. Je zloģkou mnohĨch ļajov²n, kvapiek, rozt., pr²p. inhalaļnĨch pr²pravkov. 

Tymol izolovanĨ zo silice sa z²skava sk¹r z plodov Trachyspermum ammi {Apiaceae), Fructus 

ajowani pestovan®ho v Eti·pii, Ar§bii a Indii; pripravuje sa aj parci§lnou synt®zou z piperit·nu, m-

krezolu a p-cymolu. 

MatovĨ olej ï ol. menthae piperitae, olej z mªty piepornej (Menthae piper²ta L., Lamiaceae), ĻSL 4. 

PrchavĨ olej, kt. sa pripravuje destil§ciou s vodnou parou. Pouģ²va sa ako karminat²vum, 

choleretikum a koringens. Zo silice sa ochladen²m vyluļuje mentol; min. 50 % celkov®ho mentolu 

vr§tane 5 ï 9 % esterov vypoļ²tanĨch ako mentylacet§t; mentylizovaler§t, ment·n, inakt²vny pin®n, l-

limon®n, kadin®n, felandr®n, trocha acetaldehydu, izovaleryladehydu, amylalkoholu, dimetylsulfldu. 

Jap. olej zn§my ako olej Poho je tekut§ ļasŠ, kt. zost§va po oddelen² mentolu z oleja z Mentha 

arvensis L. Labiatae (Colpermin, Mintec). 

MedovkovĨ olej ï ol. melissae, prchavĨ olej z medovky lek§rskej (Melissa off²cinalis L., Labiatae). 

Obsahuje najmª citralebo Je to ģltozelen§ tekutina, prakticky nerozp. vo vode, rozp. v alkohole; -

>Melissa officinalis. 

Miner§lny olej ï petrolatum liquidum, ŠaģkĨ miner§lny o., tekutĨ paraf²n, zmes kvapalnĨch 

uhŎovod²kov z²skan§ z petroleja, ġpecifick§ hmotnosŠ 0,845 ï 0,905. Pouģ²va sa ako katartikum, 

rozp¼ġŠadlo a vehikulum. ōahkĨ (biely) miner§lny o. je zmes uhŎovod²kov so ġpecifickou hmotnosŠou 

0,818 aģ 0,880. Pouģ²va sa ako vehikulum a laxat²vum. 

Mirbanov olej ï nitrobenz®n. 

Mrl²kovĨ olej ï ol. chenopodii, jeruzalemskĨ, mexickĨ, ġpanielsky ļaj, ambr·zia. Jeho ¼ļinnou 

s¼ļasŠou je askaridol. Z²skava sa z ļerstvĨch nadzemnĨch ļast², najmª kvetov a plodov mrl²ka 

(Chenopodium ambroso-dides L var. anthelminticum (L.) Aellen, Chenopodiaceae). Je to bezfarebn§ 

aģ ģlt§ kvapalina, charakteristick®ho nepr²jemn®ho z§pachu a chuti. Je nerozp. vo vode, rozp. v 8 

obj. 70 % alkoholu, ļiastoļne rozp. v kys. octovej Ŏadovej; pouģ²va sa ako anthelmintikum 

(Cehnopodior, Chenoposan , Chenoposetten ). 

Muġk§tovĨ olej ï ol. myristicae, z²skava sa lisovan²m alebo destil§ciou suġenĨch jadierok 

muġk§tovĨch semien (Myristica fragrans Houtt, Myristicaceae). Obsahuje 60 ï 80 % d-kamf®nu, asi 8 

% d-pin®nu, dipent®n, d-borneol, /-terpineol, 6 % geraniolu, safrolu a - 4 % myristic²nu. Za 

halucinog®nne ¼ļinky muġk§tovĨch semien je zodpovednĨ myristic²n a elemic²n. LisovanĨ olej je 

oranģovoļerven§ aģ ļervenohned§ mªkk§ l§tka, muġk§tovej v¹ne a z§pachu. Ļiastoļne rozp. v 

studenom alkohole, skoro ¼plne rozp. v hor¼com alkohole, voŎne rozp. y chloroforme a ®tere. 



Rubefaciens. DestilovanĨ olej je bezfarebn§ alebo bledoģlt§ kvapalina, muġk§tovej v¹ne a chuti. 

Nerozp. vo vode, rozp. v 1 obj. alkoholu, 3 obj. 90 % alkoholu. Poģitie vªļġieho mnoģstva oleja 

vyvol§va nark·zu, del²rium a exitus. Pouģ²va sa ako korigens, karminat²vum. 

MyrtovĨ olej ï ol. myrtae, prchavĨ olej z listov druhu Myrtus communis L., Myrtaceae. Obsahuje d-

pin®n, eukalyptol, dipent®n, g§for. Je to ģlt§ aģ zelen§ kvapalina pr²jemnej v¹ne. Nerozp. vo vode, 

rozp. v alkohole, chloroforme a ®tere. 

NerolovĨ olej ï ol. neroli, ol. aurantii floris, ol. naphae, nerolov§ silica, silica pomaranļovĨch kvetov. 

Z²skava sa z ļerstvĨch kvetov druhu Citrus aurantium subsp. amara, syn. C. amara (Rutaceae), 

destil§ciou vodnou parou alebo extrakciou (enfleurage). Lisovan²m oplodia sa z²skava O. aurantii 

amari, kt. obsahuje najmª limon®n a i. terp®nov® uhŎovod²ky (aģ 90 %). Ol. neroli obsahuje 

terp®nov® alkoholy, ako je linalol (aģ 30 %), nerolidol (6 %), geraniol (voŎnĨ a esterovo viazanĨ), pre 

ar·mu d¹leģitĨ jasm·n, metylester kys., antrqanilovej (~ 0,6 %), limon®n a indol. Z 1 kg ļerstvĨch 

kvetov sa vyŠaģ² ~ 1 g silice a 1 kg aromatickej vody ako vedŎajġ² produkt. Pouģ²va sa vo 

voŔavk§rstve (tvor² zloģku kol²nskej vody), ako ļuchov® a chuŠov® korigens a m§ aj antibakt®riov® 

¼ļinky. Z listov materskej rastliny sa destil§ciou vodnou parou izoluje silica OJ. petitgrain (Ol. aurantii 

f·lii), obsahuj¼ca najmª linalol, nerol a geraniol; pouģ²va sa podobne ako Ol. neroli. 

NiaouilovĨ olej ï ol. niaouili, niaoulov§ silica, z²skava sa z rozliļnĨch druhov rodu Melaleuca 

(Myrtaceae), rast¼cich najmª na MalajskĨch ostrovoch, v Austr§lii, pestovanĨch na J§ve, v novej 

Kaled·nii a juģ. Vietname, kde tvoria lesy. Obsahuje najmª cineol. Pouģ²va sa ako dezinficiens, 

expektorans, tvor² zloģku mast² pri rinit²de, reumatizme, podobne ako ol. eucalypti. 

OlivovĨ olej ï ol. olivae, nevysychavĨ olej z²skanĨ lisovan²m zrelĨch plodov olivy eur·pskej (Olea 

europaea var. sativa, Oleaceae). Je to slabo ģltkast§ alebo zelenoģltkast§ kvapalina, 

charakteristick®ho slab®ho z§pachu, jemnej chuti, pri teplote 15 ÁC m§ byŠ ļ²ry (olej na ²nj. pri 10 

ÁC). Mierny z§kal alebo zahmlenie m§ zmizn¼Š pri teplote 40 ÁC (pri oleji na inj. pri 13 ÁC). Olej sa pri 

teplote +5 ÁC kal² a tuhne pri 0 ÁC. Z²skava sa z duģiny oplodia zelenĨch k¹stkov²c. Na farm. ¼ļely 

sa nech§ vytekaŠ z rozdrven®ho oplodia samovoŎne, bez tlaku (panenskĨ olej) alebo lisovan²m za 

studen§. Pri druhom lisovan² sa z²skava technickĨ, tzv. drevnĨ olej. Moģno ho skladovaŠ 2-3 r. Je 

nevysychavĨ, obsahuje glyceroly kys. olejovej (80-85 %), palmitovej (8-15 %), linolovej (5 ï 15 %) a 

~ 2 % skval®nu. Menġiu zloģku tvor² skval®n (do 0,7  %), fytosterol a tokoferoly (~ 0,2 %. Pouģ²va sa 

ako jedlĨ olej, pri vĨrobe mast², n§plast², ako cholekinetikum a ako vehikulum (inj., rozt kv.), laxat²-

vum, emoliens. 

PaļouovĨ olej ï ol. patchouli, esenci§lny olej z listov rozliļnĨch druhov Labiatase [Pogostemon 

cablin (Blanco) Benth. (P. patchouli Pellet var suavis Hook, i, Labiatae]. Hlavnou zloģkou je paļulovĨ 

alkohol, menġie zloģky tvor² paļul®n, azul®n, eugenol a r¹zne seskviterp®ny. Je to ģltav§ aģ 

zelenoģltav§ aģ tmavohned§ olejovit§ kvapalina, intenz²vnej trvalej v¹ne. Pouģ²va sa vo 

voŔavk§rstve. 

PalinovĨ olej ï ol. Artemisiae absinthii, z paliny pravej ( rtemisia absinthii), silica obsahuj¼ca 

felandr·n, chamazul®n, kadin®n, tuj·n a tujylalkohol. Je to hnedozelen§ prchav§ kvapalina, Ŏahko 

rozp. vo vode, v 2 obj. 80 % alkoholu a ®tere. Pouģ²va sa na ochutenie vermutu, predtĨm absintu, ako 

anthelmin-tikum a antimalarikum. 

Paraf²novĨ olej ï tekutĨ paraf²n, Paraffinum liquidum. Bezfarebn§ ļ²ra kvapalina, bez z§pachu, bez 

fluorescencie. Je to zmes nasĨtenĨch kvapalnĨch uhŎovod²kov, kt. vr¼ pri teplote > 360 ÁC. Pouģ²val 

sa ako laxat²vum. Prid§va sa ako vehikulum k masŠovĨm z§kladom. 

Olej z paprade samļej ï ol. filicis maris. 

PetrģlenovĨ olej ï ol. petroselini, petrģlenov§ silica, prchavĨ olej z²skanĨ zo semien petrģlena 

(Petroselinum hortense, Hoffm. (P. sativum Hoffm., Carum petroselinum Benth. & Hook., 



Umbellifera®). Obsahuje najmª apiql,. terp®n, /-pin®n. Je to bezfarebn§ alebo ģlt§ kvapalina. 

Emenagogum a abort²vum. 

Pimentovn²kovĨ olej ï ol. pimentae, prchavĨ olej z²skanĨ z pimentovn²ka lek§rskeho (Plmenta 

officinalis Lind., Myrtaceae). Obsahu 65 ï 75 % fenolov vypoļ²tanĨch ako eugenol a seskviterp®n. Je 

to bezfarebn§, ģlt§ alebo ļervenkast§ kvapalina z§pachu po pimentovn²ku. VeŎmi Ŏahko rozp. vo vode 

a v 2 obj. 70 % alkoholu. Karminat²vum. 

PlatesovĨ olej ï ol. jecoris hippoglossi, ļes. olej kambal², olej z peļene rĨb druhov rodu Hippoglossus 

(Pleuronectida®), ģij¼cich v Atlantickom oce§ne. Obsahuje min. 30 000 m. j. vitam²nu A a 600 m j. 

vitam²nu D; zloģenie kys. acylglycerolov je podobn® ako v ol. jecoris aselli. Pouģ²va sa ako ol. jecoris 

aselli. 

PodzemnicovĨ olej ï ol. arachidis, z²skava sa lisovan²m zrelĨch a l¼panĨch semien druhu Arachis 

hypogaea (Fabaceae). Semen§ obsahuj¼ aģ 25 ï 50 % oleja, kt. sa z²skava z l¼panĨch semien 

lisovan§m za studen§ alebo extrakciou benz²nom; extrahovanĨ olej sa mus² rafinovaŠ. Olej je 

polovysychavĨ, svetloģltĨ, jeho produkcia spolu so s·jovĨm je medzi jedlĨmi olejmi na prvom mieste 

na svete; m§ mimoriadne dobr¼ kvalitu. Obsahuje najmª triacylglyceroly kys. olejovej (60 %), 

linolovej (25 %), menġie mnoģstv§ palmitovej, stearoyej, arachovej a lignoceroyej (z kaģdej po 5 %). 

Pouģ²va sa najmª v potravin§rstve - ako nutriļnĨ olej. Farm. vĨznam m§ ako vĨborn® vehikulum i. m. 

inj. (pri hor¼covzduġnej steriliz§cii inj. a skladovan² sa men² iba nepatrne) a ako zloģka linimentov a 

n§plast². 

PolejovĨ olej ï ol. pulegiii, ol. hedeomae, prchavĨ olej z druhu Mentha pulegium L, Labiatae, 

Obsahuje ~ 85 % puleg·nu. Je to bledoģlt§ aģ zelenoģlt§ kvapalina, aromatickej v¹ne podobnej 

mate a aromatickej chuti. PrchavĨ olej z listov druhu Hedeoma pulegioides (L.) Pers., Labiatae obsa-

huje najmª puleg·n, kys. octov¼, mravļiu a izoheptov¼. Je to bledoģlt§ kvapalina, aromatickej v¹ne. 

Pouģ²va sa ako aromatick® karminat²vum. 

PomaranļovĨ olej ï ol. neroli. 

RascovĨ olej ï ol. carvi, z²skava sa destil§ciou zrelĨch plodov rasce.(Car²/m carviL., Umbellifera®). 

Obsahuje 53 ï 63 % karv·nu, d-limon®n. Je to bezfarebn§ al ģlt§ kvapalina, starnut²m tmavne a 

hustne. Nerozp. vo vode, rozp. v 8 dieloch 80 % alebo 1 obj. 90 % alkoholu. Pouģ²va sa pri vĨrobe 

lik®rov a voŔavĨch mydiel, cukr²kov a peļiva, ako aj vo farm. ako karminat²vum. 

Rebr²ļkovĨ olej ï ol. millefolii, olej z myġieho chvosttka obyļajn®ho (Achilea millefolii L., 

Compositae), silica obsahuj¼ca proazul®ny matric²n, deacetylmatric²n a millefol²n, Ņalej pin®n, 

sabin®n, cineol, borneol a karyofyl®n. Je to modr§ kvapalina, nerozp. vo vode, dobre rozp. v alkohole 

a ®teri. Pouģ²va sa ako diaforetikum. 

RepkovĨ olej ï ol. brassicae, z²skava sa lisovan²m zrelĨch semien kapusty repkovej (Brassica 

napus L.) a kapusty poŎnej (B. rapa L., Brassicaceae). Je to slaboģlt§ ļ²ra tekutina slab®ho 

prijemn®ho pachu a mierne ġkrabŎavej chuti. Semen§ obsahuj¼ asi 40 %, kt sa z²skava lisovan²m 

alebo extrakciou, potom sa rafinuje. Olej je polovysychavĨ a obsahuje najmª glyceroly kys. erukovej, 

linolovej, linol®novej, menġie mnoģstv§ myristovej, palmitovej, stearqvej, arachovej, behenovej a 

lignocerovej. Nov® vyġŎachten® druhy Brassica s¼ bez kys. erukovej. Olej je jedlĨ, pokrmovĨ, pouģ²va 

sa na vĨrobu stolovĨch olejov, margar²nov ap., technicky na vĨrobu mydiel, v textilnom priemysle ap. 

Farm. sa pouģ²va ako zloģka liniment a na vĨrobu medicin§lnych mydiel. Obsahuje kys. linol®nov¼, kt. 

m§ trombolytick® ¼ļinky. 

Ric²novĨ olej ï ol. ricini, z²skava sa lisovan§m l¼panĨch zrelĨch semien druhu Ricinus communis 

(Euphorbiaceae). Na liekopisn® ¼ļely mus² poch§dzaŠ z prv®ho lisovania a mus² byŠ rafinovanĨ. Aby 

sa odstr§nili jedovat® pr²mesi (fytohemaglutin²nïtoxalbun²n ric²n) mus² sa prevariŠ s vodou. Olej je 

visk·zna hust§ tekutina, skoro bez farby alebo slabo ģltkast§. M§ veŎmi slabĨ charakteristickĨ pach a 



slabo ġkrabŎav¼ chuŠ. Pri 0 ÁC sa kal² a pri ï10 ÁC tuhne. Obsahuje > 80 % triacylglyceroloy, najmª 

kys. ric²nolejovej (kys. 12-hydroxyolejovej). Ostatn® acylov® radik§ly tvor² kys. olejov§, Ŏinolov§, 

palmitov§ a stearov§. ōahko sa rozp¼ġŠa v 95 % liehu, ®teri, chloroforme a koncentrovanej kys. 

octovej, nieje rozp. v benz²ne. Pouģ²va sa ako laxat²vum (povzbudzuje peristaltiku ļriev). Je n§vykovĨ. 

V krajin§ch odkiaŎ poch§dza (India, Afrika) sa pouģ²va ako pokrmovĨ tuk. Pre rozpustnosŠ v alkohole 

sa pouģ²va ako tukov§ zloģka vlasovej kozmetiky a i. externe pouģ²vanĨch pr²pravkoch, napr. 

olejovĨch oļnĨch kvapiek. Pre vyġġiu polaritu je veŎmi dobrĨm rozp¼ġŠadlom mnohĨch lieļiv. 

Technicky sa pouģ²va ako mazadlo rĨchlobeģnĨch motorov.  

Rozmar²novĨ olej ï ol. rosmarini, rozmar²nov§ silica, z²skava sa z ļerstvĨch listov druhu 

Rosmar²nus officinalis (Lamiaceae) destil§ciou vodnou parou. List obsahuje najmª silicu 1-2,5 %, kt. 

obsahuje 1,8-cineol, g§for, a-pin®n, borneol a limon®n. ńalej obsahuje triesloviny, diterp®nov® 

horļiny, pikrosal-v²n, rosmanol, rosmadial, triterp®nov® kys. (napr. ursolov§), alkoholy (napr. betul²n a 

amyr²ny) a flavonoidy (luteol²n, apigen®²n, diosmet²n a pr²sluļn® glykozidy). Lok§lne sa pouģ²va ako 

zloģka mast² a mazadiel t²ġiacich bolesti pri reumatizme. Karminat²vum, rubefaciens. 

RumanļekovĨ olej, nemeckĨ ï ol. chamomiliae, olej z rumanļeka kamilkov®ho. Z²skava sa z 

kvetov Matricar²a chamomilla L., Compositae. Je to modrav§ visk·zna kvapalina, po ochladen² 

maslovej, pri 0 ÁC tuhej konzistencie, pr²jemnej rumanļekovej v¹ne. Dobre rozp. v alkohole, v 6 

dieloch 90 % alkoholu. Pouģ²va sa ako hork® aromatikum, emetikum. 

RumanļekovĨ olej, r²msky ï ol. anthemidis, z²skava sa z kvetov Anthemis nobilis L., Compositae. 

Hlavn® zloŌģky s¼ estery kys. angelikovej Je to modr§ kvapalina, kt. po vystaven² vzduchu a svetlu 

men² farbu na hnedoģlt¼. M§ silnĨ aromatickĨ z§pach, p§lļiv¼ chuŠ. Je slabo rozp. vo vode, rozp. v1 

obj. 90 % alkoholu, v 6 obj. 70 % alkoholu. Pouģ²va sa vo voŔavk§rstve a ako hork® aromatikum, 

emetikum.. 

RutovĨ olej ï ol. rutae, prchavĨ olej z ruty voŔavej (Ruta graveolens L., Rutaceae). Pozost§va z 

90 % metylnonylket·nu, metylantranil§tu. Je to bledoģlt§ kvapalina, charakteristick®ho, ostr®ho, 

nepr²jemn®ho z§pachu, pri zrieden² je v¹Ŕa pr²jemn§. Je skoro nerozp. vo vode, rozp. v 3 obj. 70 % 

alkoholu. OpakovanĨ kontakt s koģou vyvol§va eryt®m a tvorbu vezik¼l, poģitie vªļġieho mnoģstva 

epigastrick® bolesti, nauzeu, vracenie, zmªtenosŠ, konvulzie, exitus; m¹ģe vyvolaŠ potrat. Pouģ²va 

sa ako korigens chuti potrav²n. 

RuģovĨ olej ï ol. rosae, silica, kt. sa z²skava z ļerstvĨch korunnĨch lupienkov zberanĨch pred 

¼plnĨm rozvinut²m destil§ciou s vodnou parou z ļerstvĨch korunnĨch lupienkov zberanĨch pred 

¼plnĨm rozvinut²m druhov rodu Rosa (R. centifolia, R. damascenaa, R. gallica, Rosaceae), ich kult¼r-

nych odr¹d a foriem. Niekedy sa z²skava aj extrakciou. Najvªļġ²m producentom silice je Bulharsko, 

Franc¼zsko, Turecko a Maroko. Na z²skanie 1 g silice treba ~ 3 aģ 8 ton lupienkov (vĨŠaģnosŠ ja ~ 

0,04-0,11 %). Vodn§ f§za destil§tu sa pouģ²va ako aromatick§ voda, ruģov§ voda (Aqua aromatica, 

Aqua rosae) alebo na destil§ciu Ņalġej ġarģe korunnĨch lupienkov. Hlavn¼ zloģku bulharskej silice 

tvor² citronelol (40-50 %), geran²ol (~ 20 %), linalol, geranylacet§t, citral a nerol. Silica uģ za 

obyļajnej teploty (rĨchlejġie ochladen²m) tuhne. Pouģ²va sa ako korigens v¹ne najmª v kozmetike, 

parfum®rii a pri vĨrobe mydiel. V pr²pade predpisu lek§ra sa namiesto Ol. rosae expeduje Ol. 

geranii (ĻSL 4). 

Ryb² olej ï ol. jecoris aselli, z²skava sa z ļerstvej peļene rozliļnĨch druhov rĨb rodu Gadus 

(Gadidae) ģij¼cich v sev. ¼seku Atlantick®ho oce§nu. Obsahuje v 1 g min. 600 m. j. vitam²nu A a ~ 85 

m. j. vitam²nu D. Olej je ļ²ry, bledoģltĨ aģ ģltĨ, m§lo visk·zny, charakteristick®ho pachu a chuti; na 

vzduchu a svetle hustne a tmavne. Asi 85 % tvoria acylglyceorly nenasĨtenĨch karboxylovĨch kys. 

(olejov§, linolov§), nenasĨtenĨch (najmª palmitov§ a myristov§). Okrem toho obsahuje org. viazanĨ 

j·d a br·m. Pouģ²va sa ako profylaktikum proti rachit²de, osteopor·ze a osteomal§cii, externe ako 

epitelizaļnĨ prostriedok. 



SaflorovĨ olej ï ol. carthami, angi. safflower oil, olej z²skanĨ z semien rastliny Carthamus tinctorius L. 

(Compositae). Obsahuje karboxylov® kys. vo forme giycerolov (palmitov§ 6,4 %, stearov§ 3,1 %, 

arachidov§ 0,2 %, olejov§ 13 %, linolov§ 76,6 ï 79 %, linol®nov§ 0,04 ï 0,13 %), jedlĨ vysĨchavĨ 

olej prechod medzi s·jovĨm a ŎanovĨm olejom. Pouģ²va sa ako ŎanovĨ olej pri pr²prave farieb, do 

ġal§tov; v suġenom stave pr§ġok do peļiva; di®tny suplement pri hypercholesterol®mii (SafŘ, 

Safflor). 

SantalovĨ olej ï ol. santali, arheol, prchavĨ olej zo stromu Santalum album L, Santalaceae. 

Obsahuje 90 % celkovĨch alkoholov vypoļ²tanĨch ako santalol, 2 ï 4 % santalolu vo forme esterov. 

Je to ģlt§, mierne visk·zna kvapalina, charakteristick®ho santalov®ho z§pachu a chuti. VeŎmi Ŏahko 

rozp. vo vode, v 5 obj. 70 % alkoholu. Z§padoindi§nsky santalovĨ olej sa z²skava z druhu Amyr²s 

balsamifera. Pouģ²val sa ako moļov® dezinficiens, antiseptikum. 

SasafrasovĨ olej ï prchavĨ olej z koreŔa stromu Sassafras albidum (Nutt.) Nees [S. var²²folium 

(Salisb.) Kuntze, S. officinale Nees z Eberm.), Lauraceae]. Obsahuje 80 % safrolu a safr®nu, mal® 

mnoģstvo eugenolu, pin®n, felandr®n, seskviterp®n. d-g§for. Je to ģlt§ aģ ļervenoģlt§ kvapalina, 

charakteristick®ho z§pachu a chuti po sasafrase. Dobre rozp. vo vode, rozp. v 2 obj. 90 % alkoholu. 

Pouģ²va sa na maskovanie z§pachu liekov, miestne antiseptikum, pedikulic®dum, karminat²vum. 

Aplikuje sa na miesto poġt²pa-nia hmyzom. Pripravuje sa z neho sasafrasov® pivo. 

SezamovĨ olej ï z²skava sa lisovan²m alebo extrakciou a ļiastoļnou rafin§ciou l¼panĨch semien 

druhu Sesamum indicum (Pedaliaceae). Je to svetloģlt§, visk·zna tekutina, skoro bez pachu, a 

pr²jmnej v¹ne. Patr² k najlepġ²m pokrmovĨm olejom, porovnateŎnĨ s olivovĨm olejom. Pre ġpecifick¼ 

Baudo-uinovu reakciu na pr²tomnosŠ lignanov (nenach§dzaj¼ sa v inĨch olejoch) je v mnohĨch 

krajin§ch predp²sanou zloģkou margar²nov a i. vĨrobkov podobnĨch maslu (d¹kaz pravosti masla). Vo 

farm. sa pouģ²va ako vehikulum a mierne laxat²vum. Izolovan® lignany (sezam²n, epidezam²n a 

sezamol²n) s¼ synerguj¼cou zloģkou insektic²d. 

Silik·novĨ olej ï metylsilik·novĨ olej, (CH3)3Si[OSi(CH3)2]nOSi(CH3)3; bezfarebn§, ļ²ra kvapalina, bez 

chuti a bez z§pachu, nezm§ļiv§, mieġateŎn§ s s chl·rovanĨmi uhŎovod²kmi, benz®nom, ®terom a i. 

org. rozp¼ġŠadlami. Nemieġa sa s tukmi, voġkami, ģivica,i, miner§lnymi olejmi. Nerozp¼ġŠa gumu ani 

plasty (Lukooil M - 200
È
). 

SlneļnicovĨ olej ï ol. helianthi, z²skava sa zo slneļnice roļnej (Helianthus annuus, Asteraceae). 

Je to slaboģlt§ tekutina charakteristick®ho pachu a jemnej chuti. Olej je polovysychavĨ a tvoria ho 

najmª glyceroly kys. linolovej (~ 60 %), olejovej (25 %), pr²p. nasĨten® kys., ako je palmitov§, 

stearov§ a myristov§. Pouģ²va sa v potravin§rstv a aj sa stuģuje (Ol. helianthi hydrogenatum). 

Farm.vĨznam m§ ako vehikulum inj. pr²pravkov, rozp¼ġŠadlo hydrof·bnych lieļiv, pr²sada do mast² 

ap. 

S·jovĨ olej ï ol. sojae, olej zo s·je fazuŎovej [Glycine max. (L) MERR., Fabaceae, Leguminosae], 

svetloģltĨ aģ hnedoģltĨ olej, mierneho charakteristick®ho z§pachu a chuti. Obsahuje acylglyceroly 

kys. linolovej (49 %), olejovej (26 %), linol®novej (11 %) a menġie mnoģstvo kys. stearovej, 

palmitovej a arachovej, dalej lecit²n (1,5 aģ 4 %), stigmasterol, sitosterol a tokoferoly (0,8 %). Pouģ²va 

sa ako pokrmovĨ tuk a dietetikum pri ateroskle-r·ze, pri vĨrobe margar²nu, svieļok, mydiel, farieb, 

lakov, linolea, atramentu. 

SosnovĨ olej ï ol. pini silvestris, olej sosny borovice, prchavĨ olej zo sosny borovice (Pinus silvestris 

L, Pinaceae). Obsahuje dipent®n, pin®n, sylvestr®n, cadin®n, 3-3,5 % bornylacet§tu. Je to ģltav§ 

kvapalina, rozp. v 10 obj. 90 % alkoholu. Pouģ²va sa ako korigens v¹ne, expektorans. 

StuģenĨ olej ï hydrogenovanĨ olej. 

SyntetickĨ olej ï vyznaļuje sa veŎkou odolnosŠou proti oxid§cii, pretoģe neobsahuje nenasĨten® 

karboxylov® kys. (napr. Softisan 378È). 



ĠafranovĨ olej ï ol. croci, z²skava sa z blizien ġafr§nu (Crocus sativus L, Iridacea®), Obsahuj¼ 1 

% prchav®ho oleja horkĨ glukozid pikrokroc²n, kroc²n, fixnĨ olej a vosk. Korigens chuti a v¹ne. 

ĠkoricovĨ olej ï ol. cinnamomi, prchavĨ olej z²skanĨ z listov ġkoricovn²ka (Cinnamomum cassia 

Nees, Lauraceae). Obsahuje 80 ï 90 % aldehydu ġkoricov®ho, cinamylacet§t, eugenol. Je to 

ģltkast§ alebo hnedast§ kvapalina na vzduchu tmavne a zahusŠuje sa. Je slabo rozp. vo vode, rozp. v 

rovnakom obj. alkoholu a kys. Ŏadovej octovej. Pouģ²va sa ako korigens chuti a vo voŔavk§rstve; 

karminat²vum. 

Terpent²novĨ olej ï ol. terebinthinae, prchavĨ olej z²skanĨ z olejoģivice borovice Pinus palustris 

Mil². Pinaceae a i, druhov Pinus. Je to bezfarebn§ kvapalina charakteristick®ho z§pachu a chuti, kt. sa 

starnut²m alebo expoz²ciou vzduchu st§vaj¼ nepr²jmen®. Je nerozp. vo vode, ®tere, s²rouhl²ku, 

benz²ne a olejoch. Pary dr§ģdia oļi, vyvol§vaj¼ bolesti hlavy, z§vraty, nauzeu, inhal§cia a poģitie 

podr§ģdenie moļov®ho mech¼ra. Pouģ²va sa ako rozp¼ġŠadlo olejov, ģiv²c, fermeģ², vehikulum farieb. 

V th. ako rubefaciens a antiprurigin·zum, vo veter. med. zvonka ako rubefaciens a antiprurigin·zum, 

interne ako antiseptikum, karminat²vum a expektorans; pouģ²val sa ako anthelmintikum. 

Terpent²novĨ olej ļistenĨ ï ol. terebinthinae rectificatum, ļisten§ terpent²-nov§ silica, CSL 4. 

Z²skava sa destil§ciou terpent²nov®ho balzamu (Balsamum terebinthinae) z rozliļnĨch druhov rodu 

Pinus, najmª P. syjvestris, P. nigra, P. pinaster, P. palustris (Pinaceae) vodnou parou. Pouģ²va sa na 

natieranie, inhal§ciu i vn¼torne. Z tela sa vyluļuje dĨchac²mi a moļovĨmi cestami. Pouģ²va sa ako 

inhalaļn® expektorans. Vo veter. med. ako antiprurigin·zum, rubefeciens, antiseptikum, karminat²vum 

a expektorans. Vyvol§va bronchit²du, ak¼t. tymp§niu ģal¼dka a flatulentn® koliky koni a dobytka. 

PredtĨm sa pouģ²val ako anthelmintikum (kone, dobytok, ovce). 

TujovĨ olej ï ol. thujae, ol. arboris vitae, c®drovĨ olej, prchavĨ olej z²skanĨ z listov tuje z§padnej 

(Thuja occidentalis L, Cupressaceae). Obsahuje a-tuj·n, /-fench·n, d-pin®n. Je to bezfarebn§, 

svetloģlt§ aģ zelenoģlt§ tekutina, g§frov®ho z§pachu, horkej chuti. Nerozp. vo vode, rozp. v 4 obj. 70 

% alkoholu. Pouģ²va sa vo voŔavk§rstve a ako antiprurigin·zum. 

Valeri§novĨ olej ï ol. valerianum, prchavĨ olej z podzemku a koreŔa rastliny valeri§ny lek§rskej 

{Valeri§na officinalis L, Valerianaceae). Ģltozelen§ aģ hned§ kvapalina. Obsahuje bornylestery kys. 

octovej, mravļej a izovalerovej, /-pin®n, /-kamf®n, /-limon®n. M§ sedat²vne ¼ļinky. 

Vavr²novĨ olej ï ol. lauri, prchavĨ olej z listov vavr²na {Laurus nobilis L, Lauraceae). Obsahuje 

eukalyptol, eugenol, metylchavikol, pin®n, estery kys. izomaslovej a izovalerovej. Je to svetloģlt§ aģ 

zelen§ kvapalina, nerozp. vo vode, rozp. v alkohole. Pouģ²va sa vo voŔavk§rstve. 

VetiverovĨ olej ï ol. vetiveri, ol. Andropogonis muricati, z²skava sa destil§ciou z koreŔov Vetiveria 

zizanioides Stapf. [Andropogon muricatus Retz., Anatherum zizanioides (L.) Hitch. & Chase, 

Graminae], rast¼cej najmª na Jave a ostrovoch Reunion a Haiti. Je to hned§ aģ ļervenohned§ 

visk·zna kvapalina, nepr²jemn®ho z§pachu, kt. sa zmierŔuje starnut²m. Rozp¼ġŠa sa v 1 ï 3 obj. 80 

% alkoholu. Olej z Javy a Reunionu obsahuje seskviterp®nov® ket·ny, a- a b-vetiv·ny, vetivenoly 

(vetiveroly, vetiverov® alkoholy), vetive-nylyetiven§t, kys. vetiv®nov¼ (C15H22O2), kys. palmitov¼, kys. 

benzoov¼ a vetiy®n (C15H24). Hlavnou zloģkou indi§nskeho vetiverov®ho oleja je kuzol, kusitol a 

kusinq². Z javskeho oleja sa izoloval a syntetizoval repe²ent hmyzu zizanala a epizizanalebo Pouģ²va 

sa na vĨrobu mydiel a voŔaviek. 

V²novĨ olej ï olejov§ kvapalina z²skan§ destil§ciou alkoholu alebo ®teru s kys. s²rovou. Obsahuje 

eter²n a eterol (C2H4)n, polym®ry etyl®nu, etylsulf§t a sulfovin§t. Je to bezfarebn§ alebo svetloģlt§ 

kvapalina, prenikav®ho z§pachu a horkej chuti. Pouģ²va sa vo forme ®terov®ho oleja pri pr²prave 

HoffmanovĨch kv. a pr²pravu brandy. 



VratiļovĨ olej ï ol. tanaceti, olej z listov vratiļa (Tanacetum vulgare L, Compositae). Obsahuje 

tuj·n, bomeol a g§for. Je to ģlt§ prchav§ kvapalina, kt. na vzduchu a svetle hnedne. Je skoro nerozp. 

vo vode, rozp. v alkohole, chloroforme a ®tere. 

VysĨchav® oleje ï esenci§lne, prchav® o., obsahuj¼ najmª glyceroly s viacerĨmi nenasĨtenĨmi 

kys. (linoov§, linol®nov§). Na vzduchu oxiduj¼, polymeruj¼ a tuhn¼. Patr² sem ŎanovĨ a makovĨ o. 

Pouģ²vaj¼ sa na pr²pravu fermeģ². 

YzopoyĨ olej ï ol. hyssopi, prchavĨ olej z²skanĨ z yzopu {Hyssopus officinalis L, Labiatae). Obsahuje 

50 % pin®nu, mal®ho mnoģstva aromatick®ho alkoholu, pp. aj seskviterp®nov. Je to bezfarebn§ alebo 

zelenoģlt§ kvapalina, ostrej chuti podobnej g§fru. Skoro nerozp. vo vode, rozp. v 2 ï 4 obj. 80 % 

alkoholu. 

ZelerovĨ olej ï prchavĨ olej z²skanĨ zo semien zelera (Apium graveolens L, Umbelliferae). Obsahuje 

d-limon®n, fenoly, sedanolid, kys. sedanovej. Je to bezfarebn§ kvapalina, cel®rov®ho z§pachu. M§lo 

rozp. vo vode, veŎmi rozp. v alkohole. Pouģ²va sa ako aromatikum pri vĨrobe n§pojov a nechutnĨch 

liekov. 

olejan sorbimakrogolu 300 ï Sorbimacrogolum oleicum 300, polyoxyetyl®n®ter parci§lnych esterov 

sorbitanu s vyġġ²mi alifatickĨmi kys. 

olejk§rstvo ï dom§ca vĨroba lieļivĨch olejov. Obchodovanie s nimi a lieļebn§ ļinnosŠ boli rozġ²ren® 

v 18. a zaļ. 19. stor. najmª v Turci. ĻinnosŠ rozv²jali olejk§ri nielen na Slovensku, ale so svojimi 

produktmi navġtevovali veŎa eur·pskych kraj²n aj Perziu. Poļet pr²pravkov, kt. pon¼kali, bol veŎkĨ. 

Boli zaloģen® na obsahu ®terickĨch olejov, najmª kosodrevinovom (krumholcovom). ĻasŠ olejk§rov 

obchodovala so zak§zanĨmi liekmi a vystupovala ako lieļitelia. 

olenitis, itidis, f. ï [g. ·len® lakeŠ + -itis z§pal] olenit²da, z§pal lakŠov®ho kŌbu. 

oleo- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z l. oleum olej. 

oleocremores Ÿolejokr®my. 

oleogranuloma, tis, n. ï [oleo- + granuloma uzl²kovĨ z§pal s charakteristickĨm histol. obrazom, 

bujnenie granulaļn®ho tkaniva] oleogranul·m, granuloma lipophagicum. 

oleochryzoterapia ï [oleochrysotherapia] th. aplik§cia sol² zlata v olejovej suspenzii. 

oleokr®my ï [oleocremores] oleokr®mov® z§klady, s¼ plasticky deformovateŎn® s¼stavy emulzn®ho 

typu v/o, kt. obsahuj¼ 15 ï 60 % vodnej f§zy; Ÿkr®m. Maj¼ bielu aģ ģltkast¼ farbu a mieġaj¼ sa s 

olejmi v kaģdom pomere, s vodou a i. pol§rnymi kvapalinami iba obmedzene. S¼ nepriesvitn® aj v 

tenkej vrstve. Ich chemick§ stabilita z§vis² od zloģenia olejovej f§zy. Fyz. nestabilita sa prejavuje 

oddeŎovan²m kvap¹ļok al. s¼vislej vrstvy vody na ich povrchu. VzhŎadom na to, ģe vonkajġou f§zou 

je olej, bĨvaj¼ mikrobiologicky nez§vadn®. Ak s¼ predsa kontaminovan® mikroorganizmami, bĨva to 

sprievodnĨm javom ich fyz. nestability, keŅ mikroorganizmy nach§dzaj¼ vhodn® podmienky vo vode 

oddelenej na ich povrchu. 

Svojou ġtrukt¼rou sa oleokr®mov® z§klady zo vġetkĨch g®lovĨch z§kladov najviac pribliģuj¼ 

prirodzen®mu koģn®mu filmu, kt. m§ tieģ charakter emulzie typu v/o. Dobre sa na koģi rozostieraj¼ i 

na Ŕu natieraj¼, dobre na Ŕu lipn¼ a zmªkļuj¼ ju. Ich film na koģi nevyvol§va pocit mastnoty a menej 

brzd² perspir§ciu ako film oleomast². S¼ vhodn® na koģu norm§lnu a so sklonom k sebost§ze. 

Osvedļuj¼ sa pri oġetrovan² chor¹b prech§dzaj¼cich z ak¼t. do chron. ġt§dia. Ich zloģenie moģno 

regulovaŠ zloģen²m olejovej f§zy, emulg§torom a obsahom vody. S¼ veŎmi rozġ²ren® aj medzi 

kozmetikami, a to ako tzv. mastn® kr®my. PodŎa zloģenia, najmª vġak podŎa toho, ļi obsahuj¼ 

emulg§tor al. len kv§ziemulg§tor sa rozozn§vaj¼ prav® a neprav® oleokr®my al. aj chladiv® 

oleokr®my. 



Prav® oleokr®my (Oleocremores veri) s¼ dvojf§zov® plasticky deformovateŎn® emulzn® s¼stavy, 

stabilizovan® jednĨm al. viacerĨmi emulg§tormi typu v/o s hodnotou HLR 3 ï 6. Obsah emulg§tora 

zapr²ļiŔuje, ģe s¼ fyz. stabiln®, maj¼ trvale imobilizovan® kvapky vodnej f§zy v olejovej f§ze, 

neodparuje sa z nich voda, a preto nemaj¼ chladivĨn ¼ļinok. 

Chladiv® oleokr®my (Oleocremores refrigerantes) s¼ plasticky deformovateŎn® emulzn® s¼stavy 

stablizovan® lipofilnĨmi kv§ziemulg§tormi, najļastejġie voskom al. vorvaninou. Obsah vn¼tornej f§zy 

bĨva v nich 15 ï 25 %. ChladivĨ ¼ļinok maj¼ preto, ģe pri natieran² na koģu sa m§lo stabilnĨ emulzĨ 

stav naruġ², voda sa oddel² od olejovej f§zy a odparuje sa. Pretoģe v oddelenej vode m¹ģu r§sŠ 

mikroorganizmy, stabilizuj¼ sa chladiv® oleokr®my konzervantmi. JedinĨm predstaviteŎom 

chladivĨch oleokr®mov v ĻSL 4 bol ChladivĨ kr®m. 

ole·m ï [oleoma] parafin·m. 

oleomasŠ ï oleounguentum, masŠ neobmedzne mieġateŎn§ s olejmi a oleofilnĨmi l§tkami. Pripravuje 

sa z oleomasŠovĨch z§kladov. 

oleometer ï pr²stroj na meranie ļistoty olejov. 

oleopalmit§t ï ole§t a palmit§t s tĨm istĨm z§kladom. 

oleopasta ï pasty. 

oleoperioneographia, ae, f. ï [oleo- + l. peritoneum pobruġnica + g. grafein p²saŠ] oleoperi-

toneografia, rtg zn§zornenie peritonea po inj. jodovan®ho oleja. 

oleoresina ï oleoģivica. 

Oleoresina aspidii ï hust§ tmavozelen§ kvapalin ®terovĨ extrakt z paprade samļej, obsahuje < 24 

% filic²nu; pouģ²va sa ako anthelmintikum. 

Oleoresina capsica ï extrakt papriky z²skanĨ perkol§ciou s acet·nom al. ®terom ako 

rozp¼ġŠadlom; pouģ²va sa ako iritans a karminat²vum. 

oleoģivica ï 1. pr²rodn§ zmes ģivice a prchav®ho oleja, ako je exsud§t z borovicovitĨch a i. rastl²n; 2. 

zl¼ļ. pripraven§ vyluhovan²m drogy perkol§ciou s prchavĨm rozp¼ġŠadlom, ako je acet·n, alkohol 

al. ®ter, a odparen²m rozp¼ġŠadla. 

oleosacchara ï cukry s ®terickĨm olejom. 

oleostear§t ï ole§t a stear§t s tĨm istĨm z§kladom. 

oleosus, a, um ï [l. oleum olej] olejovĨ, mastnĨ. 

oleotherapia, ae, f. ï [oleo- + g. therapei§ lieļenie] th. aplik§cia olejov, najmª olejovĨmi inj. 

oleothorax, cis, m. ï [l. oleum olej + g. th·r§x hrudn²k] vpravenie olejovej zmesi do pohrud-nicovej 

dutiny. 

oleounguentum, i, n. ï [oleum + unguentum] oleomasŠ. 

oleovitaminum, i, n. ï [oleum + vitaminum] oleovitam²n, pr²pravok oleja z rybacej peļene al. jedl®ho 

rastlinn®ho oleja, kt. obsahuje v tuku rozp. vitam²ny, napr. vitam²n A al. D. 

oleoyl ï acylovĨ radik§l kys. olejovej.  

oleum (pinguium), i, n. ï [l.] 1. skr. ol., olej, rastlinnĨ tuk, pouģ²va sa ako rozp¼ġŠadlo; 2. ·leum, 

oleum vitrioli, kys. s²rov§ dymiv§; Ÿolej. 

Oleum absinthii ï palinovĨ olej. 

Olea aetherea ï ®terick® oleje. 



Oleum alii satiivi ï cesnakovĨ olej.  

Oleum amygdalae ï mandŎovĨ olej. 

Oleum Andropogonis muricati ï kuskusovĨ olej. 

Oleum anethi ï k¹provĨ olej. 

Oleum angelicae ï prchavĨ olej z koreŔa Angelica archangelica L. (A. officinalis Moench.), Um-

bellifereae. Ģlt§ kvapalina. Obsahuje felandr®n a kys. val®rov¼. Pouģ²va sa na vĨrobu lik®rov.  

Oleum animale ï syn. ol. foetidum, zastar. n§zov kostn®ho destil§tu, kt. obsahuje pyrid²n a jeho 

alkylhomol·gy vznikaj¼ce pri rozkladnej destil§cii r¹znych org. dus²katĨch l§tok.  

Oleum anisi ï an²zovĨ olej. 

Oleum anthemidis ï rumanļekovĨ olej. 

Oleum arachidis ï podzemnicovĨ olej. 

Oleum arboris vitae Ÿoleum thujae. 

Oleum Artemisiae absinthii ï silica z paliny pravej; ŸArtemisia absinthium. 

Oleum asari ï kopytn²kovĨ o. 

Oleum aurantia amari ŸOlem neroli. 

Oleum aurantii dulcis ï olej z citr·novn²ka. Obsahuje ~ 90 % (+)-limon®nu, a- a b-citral, geraniol, 

terpineol, pin®n a linalol. 

Oleum aurantii folii Ÿol. neroli. 

Oleum bazalmae ï prchavĨ olej z listov a p¼ļinok (tops) rastliny Melissa officinalis L., Labiatae. 

Obsahuje najmª citral. Je to ģlt§ aģ ģltozelen§ kvapalina. 

Oleum bardanae ï bardanovĨ olej. 

Oleum basilici ï bazalkovkovĨ olej.  

Oleum Bennei ï ol. sesami. 

Oleum bergamottae ï bergamotov§ silica. 

Oleum betulae ï brezovĨ olej. 

Oleum brassicae ï kapustovĨ olej. 

Oleum cacao ï kakaovĨ olej. 

Oleum cajeputi ï kajeputovĨ olej. 

Oleum calami ï puġkvorcov§ silica; ŸAcorus calamus. 

Oleum camphorae, rectificatum ï ļistenĨ g§frovĨ olej. 

Oleum cardamomi ï kardam·movĨ olej. 

Oleum carthami ï saflorovĨ olej. 

Oleum carvi ï rascovĨ olej. 

Oleum caryophylli ï klinļekovĨ olej. 

Oleum cinnamoni ï ġkoricovĨ olej. 

Oleum citri ï citr·novĨ olej. 



Oleum citronellae ï citronelovĨ olej.  

Oleum cocois ï kokosovĨ tuk. 

Oleum copaivae ï kopaivovĨ olej. 

Oleum coriandri ï koriandrovĨ olej. 

Oleum croci ï ġafr§novĨ olej. 

Oleum crotonis ï ol. tigli, krot·novĨ olej. 

Oleum erigeroni ï eriger·novĨ olej. 

Oleum eucalypti ï eukalyptovĨ olej. 

Oleum foeniculi ï feniklovĨ olej. 

Oleum foetidum ï ol. animale. 

Oleum gaultheriae ï gault®riovĨ olej. 

Oleum geranii ï ger§niovĨ olej. 

Oleum gaultheriae ï gault®riovĨ olej. 

Oleum geranii indicum Ÿoleum citronellae. 

Oleum gossypii ï bavlnovĨ olej. 

Oleum hedeomae ï polejovĨ olej. 

Oleum helianthi ï slneļnicovĨ olej. 

Oleum hydnocarpi ï ol. chaulmoograe, ļaulm¼drogĨ olej. 

Oleum hyssopi ï yzopovĨ olej. 

Oleum chamomillae, germanicum ï rumanļekovĨ olej. 

Oleum chaulmoograe ï ol. hydrocarpi. 

Oleum chenopodii ï mrl²kovĨ olej.  

Oleum jecoris aselli ï ryb² olej. 

Oleum jecoris hippoglossi ï platesovĨ olej. 

Oleum juniperi ï borievkovĨ olej. 

Oleum lauri ï vavr²novĨ olej. 

Oleum lavandulae ï levanduŎovĨ olej. 

Oleum lini ï ŎanovĨ olej.  

Oleum maydis ï kukuriļnĨ olej. 

Oleum melissae ï medovkovĨ olej. 

Oleum menthae piperitae ï mªtovĨ olej. 

Oleum millefolii ï rebr²ļkovĨ olej. 

Oleum myrciae ï pimentovn²kovĨ olej. 

Oleum myristicae ï muġk§tovĨ olej. 

Oleum Myrtae ï myrtovĨ olej. 



Oleum neroli ï nerolovĨ olej. 

Oleum niaouli ï niaouliovĨ olej. 

Oleum olivae ï olivovĨ olej. 

Oleum origani ï major§nkovĨ olej. 

Oleum palmae ï palmovĨ olej. 

Oleum palmarosae Ÿoleum citronellae. 

Oleum papaveris ï makovĨ olej. 

Oleum patchouli ï paļulovĨ olej. 

Oleum persicae ï broskyŔovĨ al. marhuŎovĨ olej. 

Oleum petitgrain Ÿoleum neroli. 

Oleum petroselini ï petrģlenovĨ olej. 

Oleum phosphoratum ï biely fosfor pouģ²vanĨ v med. v malĨch d§vkach ako roborans. 

Oleum pimentae ï pimentovn²kovĨ olej. 

Oleum pini ï jedŎovĨ olej. 

Oleum pini pumilionis ï borovicovĨ. 

Oleum pini silvestris ï sosnovĨ olej. 

Oleum pro injectione ï olej na inj., hydrof·bne rozp¼ġŠadlo parenter§lnych pr²pravkov. M¹ģe to byŠ 

olivovĨ, slneļnicovĨ, bavln²kovĨ, s·jovĨ, podzemnicovĨ olej. Mus² byŠ neutr§lny, ļ²slo kyslosti < 0,3. 

Oleum pulegii ï polejovĨ olej. 

Oleum rapae ï repkovĨ olej. 

Oleum ricini ï ric²novĨ olej. 

Oleum rosae ï ruģovĨ olej. 

Oleum rosmarini ï rozmar²novĨ olej. 

Oleum rutae ï rutovĨ olej. 

Oleum sabinae ï ol. juniperi.  

Oleum santali ï sant§lovĨ olej. 

Oleum sassafrasi ï sasafrasovĨ olej. 

Oleum sesami ï sezamovĨ olej. 

Oleum sinapis ï horļicovĨ olej. 

Oleum sojae ï s·jovĨ olej. 

Oleum tanaceti ï vratiļovĨ olej. 

Oleum terebinthinae ï terpent²novĨ olej. 

Oleum terebinthinae rectificatum ï terpent²novĨ olej. 

Oleum terebinthinae sulfuratum ï haarlemovĨ olej. 

Oleum thujae ï tujovĨ olej. 



Oleum thymi ï olej z materinej d¼ġky obyļajnej.  

Oleum tigli Ÿoleum crotonis.  

Oleum valerianum ï valeri§novĨ olej. 

Oleum vetiveri ï vetiverovĨ olej. 

Oleum vitrioli ï kys. s²rov§ dĨmiv§. 

oleurope²n ï C25H32O13, Mr 5409,53; horkĨ glykozid zo skupiny iridoidov; izoloval sa z ol²v, listov a 

k¹ry olivy (Olea europea L., Oleaceae). 

Oleurope²n 

 

 

 

oleylalkohol ï (Z)-9-aktadecen-1-ol, C18H36O, 

CH3(CH2)7CH=CH(CH2)7CH2OH, Mr 268,47; nach§dza sa v rybac²ch olejoch, z²skava sa obyļajne 

ako zmes C16 a C18 nenasĨtenĨch alkoholov s prevahou C18; vehikulum. 

olfact/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z l. olfactus ļuch.  

olfactologia, ae, f. ï [olfacto- + g. logos n§uka] olfaktol·gia, n§uka o ļuchu.  

olfactometria, ae, f. ï [olfacto- + g. metria meranie] olfaktometria, meranie citlivosti ļuchu.  

olfactorius, a, um ï [l.] ļuchovĨ. 

olfactus, us, m. ï [l.] ļuch. 

olfakt ï jednotka v¹ne, min. vn²mateŎnej v¹ne, dan® min. koncentr§ciou l§tky v rozt., kt. eġte vn²maj¼ 

norm§lni jedinci; vyjadruje sa v g/l. 

Olfen
È
 1 % gel, 25 a 50 tbl. obd., 50 a 100 cps. rec., 75 % inj., 100 SR cps. ret. (Mepha) ï 

Diclophenacum; nesteroidov® antireumatikum; Ÿdiklofenak.  

Olicard 40
È
 a Olicard 60 Retard

È
 cps. ret. (Giulini Pharma) ï Isosorbidi dinitras 40 al. 60 mg v 1 

retardovanej cps.; vazodilatans; Ÿizosorbiddinitr§t. 

olig/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. oligos m§lo. 

oligaemia, ae, f. ï [olig- + g. haima krv] olig®mia, zn²ģenĨ objem cirkuluj¼cej krvi; hypovol®mia. 

oligocardia, ae, f. ï [oligo- + g. kardi§ srdce] oligokardia, spomalenie srdcovej ļinnosti, bradykardia. 

oligocythaemia, ae, f. ï [oligo- + g. kytos bunka + g. haima krv] oligocyt®mia, zn²ģenĨ poļet krviniek 

v perif®rnej krvi. 

oligocytosis, is, f. ï [oligo- + g. kytos bunka + -osis stav] oligocyt·za, zn²ģenĨ poļet krviniek v 

perif®rnej krvi. 

oligodactylia, ae, f. ï [oligo- + g. daktylos prst + -ia stav] oligodaktĨlia, vrodenĨ zmenġenĨ poļet 

prstov. 

oligodendroglia, ae, f. ï [oligo- + g. dendron strom + g. gli§ lep] druh podporn®ho nervov®-ho tkaniva 

z menġ²ch buniek s guŎatĨm jadrom a hladkĨmi kr§tkymi vĨbeģkami protoplazmy. 

oligodendroglioma, tis, n. ï [oligo- + g. dendron strom + g. gli§ lep + -oma bujnenie] 

oligodendrogli·m, n§dor z oligodendroglie.  



oligoerythrocythaemia, ae, f. ï [oligo- + g. erythrocytus + g. haima krv] oligoerytrocyt®mia, zn²ģenie 

poļtu erytrocytov v perif®rnej krvi; erytrocypot®nia, an®mia.  

oligofr®nia ï [oligophrenia] slabomyseŎnosŠ; ment§lna retard§cia, slabomyseŎnosŠ, vroden§ al. v 

¼tlom veku z²skan§ Šaģk§ duġevn§ zaostalosŠ; Šaģk§ ment§lna retard§cia; IQ < 25. Nejde o 

oneskorenie vĨvoja psychickĨch funkci², ale o poruchu, kt. br§ni ¼pln®mu rozvinutiu tĨchto funkci². 

Najviac je postihnut§ inteligencia. Je to vroden§ al. v prvĨch r. po naroden² z²skan§ porucha 

intelektovĨch schopnost². Ide o glob§lnu poruchu, kt. postihuje (v r¹znej miere) vġetky psychick® 

funkcie, postihuje osobnosŠ. V MKCH-10 sa definuje ako stav zastaven®ho al. ne¼pln®ho 

psychick®ho vĨvoja, charakterizovanĨ naruġen²m zruļnost² a prejavuj¼ci sa uģ poļas vĨvojov®ho 

obdobia. Jedinci so o. zlyh§vaj¼ v situ§ciach, kt. klad¼ vyġġie n§roky na ¼sudok. Nevedia spr§vne 

pos¼diŠ situ§ciu a pouģiŠ ¼ļeln®, adapt²vne sp¹soby jej rieġenia. O. sa vyskytuje asi v 3 % 

popul§cie, u ġkolopovinnĨch det² asi v 5 %, najvyġġ² vĨskyt je vo veku 10 ï 14 r. Asi 2-kr§t ļastejġia 

je u muģov ako u ģien. 

Etiol·gia ï pr²ļinou o. s¼: 1. genet. faktory, a to chromoz·mov® aber§cie (m. Down, Turnerov sy., 

Klinefelterov sy., fragilnĨ X chromoz·m) a i. geneticky podmienen® poruchy (enzymopatie, 

neurofibromat·za a tuber·zna skler·za) (najļastejġie pr²ļiny); 2. prenat§lne infekļn® a toxick® 

vplyvy (napr. rubeola, chr²pka, cytomeg§lia, tox®mia, alkohol); 3. perinat§lne traumy a asfyxia (ļast® 

v minulosti); 3. infekcie CNS, intoxik§cie a ¼razy v prvĨch r. ģivota; 4. psychol. a soci§lne faktory 

(nedostatoļn§ vĨchova, m§lo stimuluj¼ce prostredie, napr. vĨchova rodiļom, kt. je ment§lne 

retardovanĨ, chĨbanie psychologickĨch a soci§lnych podnetov negat. ovplyvnia rozvoj 

spoloļenskĨch n§vykov a zruļnost², m¹ģu vġak poġkodiŠ aj rozvoj inteligencie, dlhġia absencia 

komunik§cie s ŎuŅmi, napr. zat¼lan® deti  v  subtropickĨch  oblastiach); 5. nezn§me pr²ļiny 

(idiopatick§ o.). 

Pr²znaky ï prv® prejavy sa zjavuj¼ uģ v prvĨch mes., pri Ŏahġ²ch form§ch s¼ nen§padn®. Deti 

neskoro nadvªzuj¼ kontakty s matkou, nereaguj¼ na jej pr²tomnosŠ, neusmievaj¼ sa na Ŕu, jej 

pr²tomnosŠ nevyvol§ napr. zmiernenie plaļu. Pri Šaģġ²ch form§ch je ļast§ porucha reflexov, 

probl®my s kŘmen²m. DieŠa zaost§va v psychomotorickom vĨvoji, najmª vo vĨvoji reļi. SedieŠ, st§Š 

a chodiŠ sa nauļ² nesk¹r. Oneskoruje sa aj osvojenie hygienickĨch n§vykov (vªļġina det² sa aj po 3. 

r. ģivota pomoļuje). DieŠa so o. m§ primit²vne vĨrazov® prostriedky, m§lo diferencovan¼ mimiku, 

chudobn® pantomimick® prejavy. Pri hre s¼ deti neobratn®, Šaģkop§dne. Neprejavuj¼ radosŠ z hry, 

nevydrģia pri nej dlhġie. ChĨba obdobie z§ujmu a detskĨch ot§zok, al. dieŠa kladie ot§zky 

mechanicky, bezcieŎne. Nie je vyvinut§ fant§zia, dieŠa nem§ z§ujem o rozpr§vky. Medzi rovesn²kmi 

vydrģ² kr§tko, bĨva nezn§ġanliv® al. nejav² o in® deti z§ujem. Deti s o. ļasto nech§pu nebezpeļie, 

ļastejġie s¼ preto u nich ¼razy. Pri ŎahkĨch form§ch o. sa m¹ģe porucha inteligencie prejaviŠ aģ v 

ġkolskom obdob² nepozornosŠou, nervozitou. Pri zvyġuj¼cich sa n§rokoch a v predmetoch, kt. 

vyģaduj¼ logick® myslenie sa porucha inteligencie demaskuje. Ļ²m bliģġie k puberte, tĨm zrejmejġie 

s¼ poruchy. Aj puberta je oneskoren§. Zn§mosti s partnermi druh®ho pohlavia sa nenadvªzuj¼. 

Pre vġetky druhy o. je spoloļn§ nedostatoļn§ asociaļn§ schopnosŠ (nedostatoļn§ tvorba predst§v 

a pojmov, neschopnosŠ operovaŠ s nimi). CitovĨ ģivot je chudobnĨ, vyġġie city chĨbaj¼ al. nie s¼ 

dostatoļne rozvinut®. Infantiln§ z§vislosŠ, posluġnosŠ a zvĨġen§ sugestibilita vġak m¹ģu niekedy 

imponovaŠ ako silnĨ citovĨ vzŠah ku kŎ¼ļovej osobe. Klasifik§cia vych§dza z rozsahu poruchy 

psychickĨch funkci², jej pr²znakov al. vyvol§vaj¼cich pr²ļin. 

A. Klasifik§cia podŎa hŌbky deficitu intelektovĨch schopnost² (MKCH-10) rozozn§va Ŏahk¼, 

stredne Šaģk¼, Šaģk¼ a hlbok¼ o. 

1. ōahk§ oligofr®nia (debilita) ï vo vĨvojovom obdob² sa prejavuje znaļne oneskorenĨm vĨvojom 

reļi a psychomotoriky, ļastĨmi rytmickĨmi pohybmi tela, hlavy, konļat²n al. len pier, jazyka, 



grimasovan²m, reakciami na dotyk, teplo, chlad, vlhko, krikom, ¼tekmi, zvĨġe-nou sexualitou 

(masturb§ciou, exhibicionizmom). Pr²tomn® bĨvaj¼ persever§cie, echol§lia. 

Deti s¼ vzdel§vateŎn®, vªļġina z nich sa nauļ² ¼ļelne pouģ²vaŠ reļ, moģno ich nauļiŠ hovoriŠ 

primit²vne, dyzartroticky, dyslalicky, agramaticky. Moģno nacviļiŠ z§kl. n§vyky (ļistota, umĨvanie, 

samostatnosŠ pri jeden²), s¼ schopn® sa o seba postaraŠ (obliekaŠ, umĨvaŠ sa, samostatne sa 

stravovaŠ, nauļia sa ovl§daŠ vypr§zdŔovacie funkcie). Pri veŎmi Ŏahkej poru-che a dobrej 

starostlivosti rodiļov m¹ģu v z§kl. ġkole dobre prospievaŠ a s¼ schopn² absolvo-vaŠ (s probl®mami) 

aj odborn¼ ġkolu. Pri vĨraznejġom deficite zlyh§vaj¼ aj v z§kladnej ġkole a vzdelanie z²skaj¼ v 

osobitnĨch ġkol§ch. Vªļġina z nich je schopn§ zamestnaŠ sa v ne-n§roļnom zamestnan², kt. 

nekladie vyġġie n§roky na teoretick® schopnosti. Pri stabiliz§cii v zamestnan² je d¹leģit§ 

starostlivosŠ rodiļov al. inĨch bl²zkych os¹b. Aj dobre stabilizovan² jedinci obvykle nie s¼ schopn² 

plne sa postaraŠ o seba a po strate bl²zkych os¹b (napr. po smrti rodiļov) zlyh§vaj¼. 

2. Pri strednom stupni oligofr®nie (imbecilita) je zaost§vanie v psych. vĨvoji n§padnejġie. VĨvoj 

reļi je vĨrazne oneskorenĨ, slovn§ z§soba je chudobn§, vyjadrovanie primit²vne. jedinci so stredne 

Šaģkou s. hovoria agramaticky, ļasto nespr§vne artikuluj¼ a n§padn§ je aj porucha modul§cie reļi. 

Je tieģ naruġen§ schopnosŠ staraŠ sa o seba. ĻasŠ jedincov m¹ģe navġtevovaŠ osobitn® ġkoly, 

nauļia sa z§kladom p²sania a ļ²tania, dok§ģu sa reļou dorozumievaŠ. Ch§pu inġtrukcie, dok§ģu 

slovne oznamovaŠ svoje poģiadavky a inform§cie o emoļnom stave. Emoļne reakcie s¼ pri 

strednom stupni o. ģiv®, m§lo diferencovan®, nedostatoļne kontrolovan®. Jedinci so stredne Šaģkou 

s. nie s¼ schopn² systematicky pracovaŠ, aj keŅ niektor² m¹ģu podŎa inġtrukci² vykon§vaŠ 

jednoduchġie manu§lne pr§ce. Vªļġina postihnutĨch je odk§zan§ na pobyt v zariadeniach soci§lnej 

starostlivosti. Ļasto sa vyskytuj¼ pr²znaky detsk®ho autizmu. Ļastejġ² je aj vĨskyt telesnĨch chor¹b 

a Šaģġ²ch por¼ch CNS (poruchy motorickĨch funkci², epilepsia). 

3. şaģk§ oligofr®nia Ÿidiocia.  

4. Hlbok§ oligofr®nia (hlbok§ Ÿidiocia). 

Prechod medzi o. a neporuġenĨmi intelektovĨmi schopnosŠami tvor² ment§lna subnorma. Ide o 

jedincov s horġ²mi ¼sudkovĨmi schopnosŠami. UsilovnosŠou a dobrou pamªŠou kompen-zuj¼ 

nedostatoļnĨ ¼sudok. zlyh§vaj¼ len v n§roļnĨch, zloģitĨch ģivotnĨch situ§ci§ch. Poklad§ sa za 

,,ġirġie p§smo normyñ a nezaraŅuje sa k poruch§m ani v s¼ļasnĨch klasifikaļnĨch syst®moch. 

Pomocou psychol. vyġetrenia sa urļuje miera postihnutia inteligencie a stupeŔ o. (IQ): ŎahkĨ (50 ï 

59). stredne ŠaģkĨ (35 ï 49), ŠaģkĨ (20 ï 34) a hlbokĨ (< 20). 

B. Ġpeci§lne formy oligofr®nie 

PodŎa pr²znakov v emotivite a konan² sa rozozn§va eretick§ a torp²dna o. Pri eretickej oligofr®nii je 

emotivita ģiv§, emoļn® reakcie prudk®, nedostatoļne kontrolovan®. Jedinci reaguj¼ b¼rlivo na 

nevĨrazn® podnety, s¼ Šaģko zvl§dnuteŎn². Konanie je charakterizovan® ģivosŠou, neposednosŠou, 

nest§losŠou. Torp²dna oligofr®nia sa prejavuje nedostatoļnou inciat²vou, pasivitou, nez§ujmom, 

nevĨraznĨmi emoļnĨmi reakciami. 

oligogalactia, ae, f. ï [oligo- + g. gala-galaktos mlieko + -ia stav] oligogalakcia, zn²ģen® vyluļovanie 

mlieka. 

oligohydramnion, i, n. ï [oligo- + g. hydr·s voda + g. amnion obal plodu] nedostatok plodovej vody v 

amniovom vaku. 

oligohypermenorrhoea, ae, f. ï [oligo- + g. hyper nad + g. m®norrho® mesaļn® krv§canie] 

oligohypermenorea, menġtruaļn® krv§canie silnejġie a vo vªļġ²ch intervaloch ako norm§lne. 

oligohypomenorrhoea, ae, f. ï [oligo- + g. hypo pod + g. m®norrho® mesaļn® krv§canie] 

oligohypomenorea, menġtruaļn® krv§canie slabġie a vo vªļġ²ch intervaloch ako norm§lne. 



Oligochaeta ï m§loġtetinavce, ļervy, kt. telo je zloģen® z rovnakĨch ļl§nkov (homon·mna 

segment§cia). Na kaģdom ļl§nku s¼ ġtetiny obyļajne v 4 zvªzoļkoch. S¼ hermafrodity, pohlavn® 

ģŎazy maj¼ umiesten® v prednej ļasti tela. Na niekt. ļl§nkoch prednej ļasti tela tvoria koģn® ģŎazy 

opasok. VĨluļky ģliaz pren§ġaj¼ spermie a tvoria puzdr§ na vaj²ļka. Maj¼ dobre vyvinut¼ druhotn¼ 

telov¼ dutinu (coelom). Ģij¼ zvªļġa v p¹de, v bahne i v sladkej vode. Zn§mych je ~ 2400 druhov. 

PodŎa starġej klasifik§cie sa sem zaraŅoval rad Archioligochaeta: Stylaria lacustris m§ dhlĨ ryp§ļik, 

ģije v rybn²koch, Chaetogaster limnaei ģije paraziticky na vodnĨch ulitn²koch. Enchytraeus albidus je 

mal§, biela daģŅovka, kt. ģije v z§hradnom humuse a zavrt§va sa do hŎ¼z. Tubifex tubifex je 

ļerveno sfarbenĨ od presvitaj¼cej krvi. Hlavovou ļasŠou je zahrabanĨ do bahna stojatĨch i mierne 

teļ¼cich v¹d, koncovou ļasŠou tela ustaviļne kĨva. Rad Neoligochaeta: Lumbriculus variegatus, 

veŎk§ aģ 10 dm, krv jej ļerveno presvitn§, ģije v sladkĨch vod§ch v org. bahne. Eisenia foetida sa 

vyskytuje v hnoji, je svetloļervenej farby. D§ģŅovka zemn§ (Lumbricus terrestris) ģije v p¹de. 

ïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïï 
Klasifik§cia m§loġtetinavcov (Oligochaeta) 
ïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïï 

NadkmeŔ: Eutrochozoa 

   1. kmeŔ: p§skovce (Nemertini) 

   2. kmeŔ: mªkkĨġe (Molusca) 

   3. kmeŔ: sipunkuly (Sipunculidea) 

   4. kmeŔ: chobotn²ļky (Echiuridea)  

   5. kmeŔ: obr¼ļkavce (Annelida) 

       1. trieda: mnohoġtetinavce (Polychaeta) 

 1. rad: Errantia 

 2. rad: Sederantia 

 3. rad: Archianellida 

       2. trieda: m§loġtetinavce (Oligochaeta) 

 1. rad: pastrunovcotvar® (Haplotaxida) 

 2. rad: tubifexotvar® (Tubificida) 

 3. rad: daģŅovkotvar® (Lumbricida) 

 4. rad: daģŅoviļkotvar® (Lumbriculida) 

 5. rad: Aelosomatida 

       3. trieda: pijavice (Hirudinea)  

 1. rad: Branchiobdellida 

 2. rad: Acanthiobdellida 

 3. rad: Rhynchobdellida 

 4. rad: Gnathobdellida 

 5. rad: Pharyngobdellida 

   6. kmeŔ: pogonof·ry (Pogonophora)  

ïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïïï  

oligocholia, ae, f. ï [oligo- + g. chol® ģlļ + -ia stav] oligoch·lia, zn²ģen® vyluļovanie ģlļe. 

oligochylia, ae, f. ï [oligo- + g. chylos ġŠava + -ia stav] oligochĨlia, zn²ģen® vyluļovanie ģal¼dkovej 

ġŠavy. 

oligoleucocythaemia, ae, f. ï [oligo- + leucocytus + g. haima krv] oligoleukocyt®mia, zn²ģenĨ poļet 

leukocytov v perif®rnej krvi, leukop®mia. 

oligomenorrhoea, ae, f. ï [oligo- + g. m®norrho® mesaļn® krv§canie] menġtru§cia vo vªļġ²ch 

intervaloch ako norm§lne. 



oligomyc²n ï komplex makrolidovĨch antibiot²k produkovanĨch kult¼rou aktinomyc®t podobnĨch 

Streptomycces diastatochromogenes. 

Oligomyc²n A ï C45H74O11. 

Oligomyc²n B ï C45H72O12, 28-oxooligomyc²n A, inhib²tor 

oxidaļnej fosforyl§cie. 

Oligomyc²n C ï C45H74O, 12-deoxyoligomyc²n A. 

Oligomyc²n D ï C44H72O11, 26-demetyloligomyc²n, rutamyc²n A; 

antimykotikum (A272
È
, RR 32705

È
). 

 

 

 

 

oligophrenia, ae, f. ï [oligo- + g. fr®n myseŎ] oligofr®nia.  

oligopnoe, es, f. ï [oligo- + g. pno® dĨchanie] spomalen® dĨchanie, bradypnoe.  

oligospermia, ae, f. ï [oligo- + g. sperma semeno + -ia stav] zn²ģenĨ poļet spermi² v ejaku-l§te. 

oligotrophia, ae, f. ï [oligo- + g. trof® vĨģiva] oligotrofia, zn²ģen§ vĨģiva. 

oligozoospermia, ae, f. ï [oligo- + g. z·on ģivoļ²ch + g. sperma semeno] zn²ģenĨ poļet spermi² v 

ejakul§te. 

oliguria, ae, f. ï [olig- + g. ¼ron moļ] olig¼ria, zn²ģen® vyluļovanie moļu vzhŎadom na pr²jem tekut²n, 

definovan® obyļajne ako objem moļu < 400 ml/d. 

olimentum, i, n. ï [l.] olejov® mazadlo.  

oliva eur·pska ŸOlea europaea.  

olivac²n ï syn. guatambuin²n; 1,5-dimetyl-6H-pyrido[4,3-b]karbazol, C17H14N2, Mr 246,30; l§tka 

izolovan§ z k¹ry a kmeŔa Aspidosperma olivaceum M¿ll. Arg., A. australe 

M¿ll. Arg., A. longepetiolatum Kuhlm., Apocynacae. 

Olivac²n 

 

 

olivaris, e ï [l.] olivovĨ. 

olivil ï tetrahydro-3-hydroxy-2(4-hydroxy-3-metoxyfenyl)-4-[(4-hydroxy-3-

metoxyfenyl)-metyl]-3-fur§nmetanol, C20H24O7, Mr 376,41; l§tka izolovan§ z 

gumoģivice z olivy (Olea europea L., Oleaceae).  

Olivil 

 

 

 

 

 



olivomyc²ny ï zmes chromomyc²novĨch antibiot²k produkovanĨch kult¼rami Streptomyces 

olivoreticuli, pripraven® r. 1962. Pod§vaj¼ sa 

pri semin·moch, n§doroch orofaci§lnej 

oblasti, melan·me, niekt. n§dory CNS v 

kombin§cii s r§dioterapiou a i. 

chemoterapiou. P¹sob² prevaģne 

interkalaļnĨm mechanizmom. Po i. v. podan² 

sa len m§lo viaģe na plazmatick® bielkoviny, 

vyluļuje sa prevaģne obliļkami; t0,5 je 2 ï 3 

h. 

Olivomyc²n A 

 

 

 

 

 

Indik§cie ï semin·my, n§dory orofaci§lnej 

oblasti, melan·m, niekt. n§dory CNS v kombin§cii s r§dioterapiou a i. chemoterapiou. 

Kontraindik§cie ï termin§lna f§za choroby, Šaģk® kardiovaskul§rne choroby. 

Neģiaduce ¼ļinky ï nauzea, vracanie, hor¼ļka, zmeny KO (prechodn§ trombocytop®nia). 

D§vkovanie ï individu§lne, v z§vislosti od charakteru a f§zy n§doru: priemern§ d§vka je 0,25 

mg/kg/d obdeŔ v pomalej i. v. inj. (2 ï 3 min); prv§ d§vka je obvykle 5 mg, potom sa d§vka postupne 

zvyġuje na 15 mg. Celkov§ d§vka je 100 ï 20 inj. (150 ï 200 mg), nasleduje prest§vka 3 ï 4 tĨģd., v 

pr²pade potreby sa k¼ra opakuje. U det² sa pod§va spoļiatku 0,1 mg/kg/d. 

Pr²pravok ï Olivomycin
È
. 

olivovitae ŸOleaceae.  

oll. ï skr. na recepte l. olla t®glik. 

olla, ae, f. ï [l.] hrniec, t®glik (ļes. kel²mok). 

oloviļitan olovnatĨ ï oxid olovnato-oloviļitĨ, ĻSL 4, Pb3O4, Mr 685,57; oranģovoļervenĨ, ŠaģkĨ 

pr§ġok, nerozp. vo vode. 

olovn²kovit® ŸPlumbaginaceae. 

olovo ï plumbum, znaļka Pb, Ar 207,2, Z = 82, valencia 2, 4, elektr·nov§ konfigur§cia at·mu 

[Xe](4f)
14 

(5d)
10

 (6s)
2 

(6p)
2
. Je zn§my od praveku. V pr²rode sa vyskytuje v nepatrnom mnoģstve 

ļist®, a to vo forme 4 izotopov 204 a 206 ï 208, najmª vġak vo forme zl¼ļ., v kt. m§ oxidaļnĨ 

stupeŔ II a IV; k umelĨm r§dioizotopom patr² 195 ï 203, 205 a 209 ï 214. Najd¹leģitejġ²m 

miner§lom je galenit, t. j. leġtenec olovnatĨ, z kt. sa aj vyr§ba. Nach§dza sa v stop§ch v rastlin§ch a 

niekt. morskĨch ģivoļ²choch. Vyġġie ģivoļ²chy ho obsahuj¼ nepravidelne ako mikrozloģku. 

Pb v element§rnej forme je modrastosivĨ, lesklĨ, mªkkĨ, veŎmi ŠaģkĨ, neuġŎachtilĨ kov, t. t. 327 ÁC, 
ï3
. D§ sa Ŏahko valcovaŠ na plech al. lisovaŠ na r¼ry, tyļe a dr¹ty. Je zlĨ 

vodiļ tepla a elektriny. ōahko tvor² rozmanit® zliatiny. Na vzduchu sa uģ pri obyļajnej teplote rĨchlo 

pokrĨva vrstviļkou oxidu a. uhliļitanu olovnat®ho, kt. ho chr§ni pred Ņalġou oxid§ciou. Nepatrne sa 

rozp¼ġŠa vo vode na hydroxid olovnatĨ Pb(OH)2 a p¹soben²m CO2 Ņalej na hydrog®nuhliļitan 



olovnatĨ Pb(HCO3)2. Pod vplyvom s²ranov a uhliļitanov sa v olovenĨch potrubiach tvor² s¼visl§ 

nerozp. vrstva s²ranu a uhliļitanu olovnat®ho, kt. potom zamedzuje prestup jedovatĨch i·nov Pb
2+

 

do vody. 

Zl¼ļeniny olova 

V zl¼ļ. m§ Pb oxidaļnĨ stupeŔ II a IV. 

Oxid olovnatĨ ï PbO, plumbooxid, Plumbum oxydatum, pouģ²va sa na pr²pravu n§plast². M§ 

adstringentn® ¼ļinky, uŎahļuje mªknutie a perfor§ciu koģe nad vredom  

Dihydroxid-uhliļitan diolovnatĨ ï z§saditĨ uhliļitan olovnatĨ, Pb(OH)2. PbCO3 (Plumbum 

subcarbonicum) sa pouģ²va ako n§plasŠ. 

Oxid oloviļitĨ ï PbO2, Plumbum hyperoxydatum, m§ oxidaļn® vlastnosti.  

M²nium ï PbO3, Plumbum hyperoxyatum rubrum, je ortooloviļitan olovnatĨ, Pb2PbO4. Je to veŎmi 

siln® oxidovadlo. 

BiologickĨ vĨznam olova ï ļlovek prij²ma ~ 230 ï 350 mg Pb. potravinami a vodou, a Ņalġ²ch ~ 90 

mg inhal§ciou z ovzduġia. V priemyslenĨch oblastiach a pri profesion§lnej expoz²cii s¼ tieto hodnoty 

vyġġie. Denne sa resorbuje v GIT ~ 6 ï 10 % (u det² viac), pŎ¼cami ~ 30 ï 50 % Pb (u det² menej). 

Resorpciu Pb v GIT zvyġuje n²zky pr²vod Ca, Fe a prote²nov potravou. Anorg. zl¼ļ. sa nepo-

ruġenou koģou neresorbuj¼, ale lipofiln® zl¼ļ. (napr. tetraetylolovo) prenikaj¼ aj intaktnou koģou. 

Intoxik§ciu m¹ģe vyvolaŠ aj aplik§cia zl¼ļ Pb vo forme n§plast² al. mªkkĨch adhez²v-nych mast² na 

veŎkej ploche koģe. V krvi sa ~ 95 % Pb viaģe na erytrocyty, v kt. inhibuje dehydrat§zu kys. 5-

aminolevulovej, ļo m§ za n§sledok jej zvĨġen® vyluļovanie moļom a zvĨ-ġen¼ koncentr§ciu Pb v 

krvi. V plazme je < 5 % celkov®ho Pb. 

Pb m§ vysok¼ afinitu k subcelul§rnym organel§m bohatĨm na v§pnik a fosfor, uklad§ sa naj-mª v 

kostiach, menej v cievnej stene, peļeni, obliļk§ch, najmenej vo svalstve a mozgu. Biol. t0,5 Pb v 

kostiach je 10 ï 20 r. Pb sa z kosti m¹ģe vyplaviŠ a otrava Pb manifestovaŠ napr. pri infekcii, 

pooperaļnej acid·ze, po opilosti, pri zlomenine, poļas gravidity, a to aj dlhĨ ļas po preruġen² 

expoz²cie. Pb sa vyluļuje stolicou; moļom sa vyluļuje pomaly, pp. sa v tubuloch reabsorbuje. 

Obsah Pb vo vlasoch sa v z§vislosti od veku prakticky nemen². 

Za max. tĨģdennĨ pr²jem sa poklad§ 0,05 mg Pb/kg, resp. celkove 3 mg. Najvyġġie stanoven® 

pr²pustn® mnoģstvo Pb v potravin§ch je 0,1 mg/kg pre mlieko, mlieļne vĨrobky, oleje, tuky, 

limon§dy, aģ po 10 mg/kg pre mªkkĨġe, ļaj, ģelat²nu. PriemernĨ prirodzenĨ obsah Pb v po-trave sa 

odhaduje na 0,5 mg/kg. VysokĨ obsah Pb maj¼ napr. ustrice, ļaj, obiloviny; Ņalej sa Pb nach§dza v 

ryb§ch, mªse, vajciach, v²ne, rastlin§ch, najmª v listoch, v zelenine, ovoc², hub§ch (najmª v 

ģltn¼cich peļiarkach). Z h¼b sa odpor¼ļa odstr§niŠ lamely, resp. r¼rkovit¼ ļasŠ. Obsah Pb v 

potravin§ch sa zvyġuje balen²m do f·li², staniolu, uschov§vanĨch v plecho-vĨch konzerv§ch ap. 

Vyġġ² obsah Pb je v ģivoļ²ġnych a rastlinnĨch potravin§ch vyprodukova-nĨch v priemyslovĨch 

oblastiach, resp. z§hrad§ch v bl²zkosti priemyslovĨch prev§dzok a hut². Max. obsah Pb vo farb§ch 

pouģ²vanĨch vo farm. je 10 ï 20 ppm. Max. koncentr§cia anorg. Pb v pitnej vode je 0,05 mg/l. Voda 

nenasĨten§ uhliļitanom v§penatĨm je agres²vna a m¹ģe vyluhovaŠ Pb z vodovodnĨch potrub² a 

inġtalaļnĨch zariaden². ZnaļnĨ obsah Pb v priemys-lovĨch obŌastiach m§ spodn§ voda. KyslĨ d§ģŅ 

podporuje mobiliz§ciu Pb z vody. Pb sa nach§dza v priemyslovĨch emisi§ch, kt. vznikaj¼ najmª pri 

vĨrobe energie na b§ze uhlia, tekutĨch pohonnĨch hm¹t pri priemyslovom spracovan² Pb, v 

keramickom a skl§rskom priemysle, pri vĨrobe plastov. Ovzduġie kontaminuje veŎmi toxick® 

tetraetyl- a tetrametyl-olovo obsiahnut® v benz²ne ako pr²mes. Pb sa preto nahradzuje org. zl¼ļ. Mn 

a najmª tetra-metylmeŅou. Pb sa nach§dza aj v tabakovom dyme. 



Koncentr§cie Pb vo vzduchu v priemyslovĨch aglomerul§ci§ch sa odhaduj¼ na 4,5 mmg/m
3
, max. 

pr²pustn® hodnoty s¼ 0,7 mg/m
3
. Za bezpeļn® pre 8-h pracovnĨ ļas sa pokladaj¼ koncentr§cie 0,05 

mg Pb/m
3
 vzduchu a za max. pr²pustn§ koncentr§cia pre n§razovĨ pr²jem sa poklad§ 0,20 mg 

Pb/m
3
 vzduchu.  

Vhodnou met·dou na stanovenie Pb v biol. materi§li je elektroterm§lna at·mov§ absorpļn§ 

spektroskopia al. tzv. pulzopolarografia.  

Obsah olova v materskom mlieku je ~ 0,02 ï 0,06 mg/ml. V kravskom mlieku sa m¹ģe obsah Pb 

zvĨġiŠ kontamin§ciou senom. Pb sa nach§dza aj v zubnej sklovine a jeho obsah v potrave priamo 

koreluje s prevalenciou zubn®ho kazu. Vyġġ² pr²vod Pb GIT bĨva pri poģ²van² vĨluhov zo smaltu, 

n§dob zdobenĨch priemyslovĨmi farbami, konzumovan²m dom§cich p§leniek ap. Deti z miest maj¼ 

aģ 10 ï 15-kr§t vyġġiu plumb®miu ako deti z vidieka. 

Intoxik§cia olovom Ÿsaturnizmus. 

olsalaz²n ï syn. azodisal, kys. 3,3
,
-azobis(6-hydroxybenzoov§, C14H10N2O6, Mr 302,24; dim®r 

mesalam²nu, p¹vodne sa pouģ²val ako moridlo farb²v (C.I. 

Mordant Yellow
È
; dvojsodn§ soŎ C14H8N2Na2O6, azodisalsodium, 

azodisodium azodisalicyl§t ï C.I. 14130
È
, Ph CJ 91B

È
, 

Dipentum
È
).  

Olsalaz²n 

Olshausenova oper§cia ï [Ober, Frank, 1881 ï 1960, amer. ortop®d] Ÿoper§cia.  

Olynth
È
 gel, gel. dos., liqu. (Parke-Davis) ï Xylometazolini hydrochloridum 0,1 % v g®lovom z§klade, 

resp. 0,1 a 0,005 % rozt. a sprej; a2-adrenomimetikum, vazokonstringens, otorinolaryngologikum. 

Pouģ²va sa pri hyper®mii sliznice nosa, ak¼t., vazomotorickej a alergickej rinit²de. 

-oma ï -·m, koncovka oznaļuj¼ca n§dor, bujnenie. 

om/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. ·mos plece. 

omagra, ae, f. ï [om- + g. agra lov] dna ramenn®ho kŌbu.  

omalgia, ae, f. ï [om- + g. algos bolesŠ] bolesŠ v pleci. 

omamn® l§tky ï l§tky vyvol§vaj¼ce n§vyk a Ÿz§vislosŠ. 

oman pravĨ ŸInula helenium. 

omarthritis, itidis, f. ï [om- + g. arthron kŌb + -itis z§pal] omartrit²da, z§pal ramenn®ho kŌbu. 

omat²di§ ï mal® oļk§, z kt. sa skladaj¼ zloģen® oļi hmyzu. Kaģd® o. vid² len jedinĨ obrazovĨ bod. 

CelĨ obraz vznik§ zloģen²m jednotlivĨch bodovĨch obr§zkov (mozaikov® videnie). 

Ombr®danneva oper§cia ï [Ober, Frank, 1881 ï 1960, amer. ortop®d] transkrot§lna orchio-pexia. 

oment/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z l. omentum predstierka. 

omentalis, e ï [l.] omentovĨ, predstierkovĨ. 

omentectomia, ae, f. ï [oment- + g. ektom® odstr§nenie] vybratie ļasti predstierky. 

omentitis, itidis, f. ï [oment- + -itis z§pal] omentit²da, z§pal predstierky. 

omentofixatio, onis, f. ï [omento- + l. fixus pripevnenĨ] omentofix§cia, priġitie predstierky k prednej 

bruġnej stene. 

omentopexis, is, f. ï [omento- + g. p®xis upevnenie] omentopexia, priġitie predstierky k prednej 

bruġnej stene 



omentorrhaphia,a e, f. ï [omento- + g. rhaf® ġev] omentorafia, zoġitie predstierky.  

omentum, i, n. ï [l.] predstierka, tukovĨ obal. 

Omentum majus ï veŎk§ predstierka. Odstupuje kaud§lne od veŎkej kurvat¼ry ģal¼dka ako ġirokĨ 

peritone§lny z§ves a kladie sa pred colon transversum a sluļky tenk®ho ļreva. Ļastejġie vġak bĨva 

zriasen® medzi sluļkami tenk®ho ļreva al. zhrnut® do Ŏav®ho hypochondria, resp. vytla-ļen® 

roztiahnutĨmi prieļnym traļn²kom znaļne krani§lne. Inokedy je abnorm§lne vyvinut®, siaha aģ k 

symfĨze a m¹ģe byŠ aj obsahom slabinovĨch prietrģ² (najmª u starġ²ch Ŏud²). V la-mina propria tejto 

peritone§lnej duplikat¼ry je okolo ciev dosŠ tukov®ho vªziva, najmª u ob®znych os¹b, takģe 

nadob¼da ģltav¼ farbu. Na miestach vzdialenĨch od ciev je vªziva min. mnoģstvo a omentum je tu 

priesvitn®, aģ prederaven®. 

O. m. sa sklad§ z 2 listov, z kt. kaģdĨ m§ 2 peritone§lne vrstvy; medzi nimi je riedke, ļasto tukov® 

vªzivo. PrednĨ list zostupuje od veŎkej kurvat¼ry kaud§lne pred colon transversum a sluļky tenk®ho 

ļreva. Obrazia sa spªŠ a vystupuje ako zadnĨ list krani§lne, uzatv§raj¼c recessus caudalis bursae 

omentalis. T§to ļasŠ je voŎn§, pohybliv§ (pars libera omenti majo-ris). ZadnĨ list zrast§ s taenia 

omentalis prieļneho tranļ²ka a s jeho mesocolon (pars gastro-mesocolica) a up²na sa s n²m na 

zadn¼ stenu tela pri dolnom pokraji pankreasu. 

Funkciou o. m. je zvªļġenie resorpļnej plochy peritonea. Br§ni rozġ²reniu lok§lnych infekci² na cel® 

peritoneum tĨm, ģe ako pohybliv§ clona prirast§ na zasiahnut® miesto a lokalizuje infekciu. VŅaka 

svojej pohyblivosti vypŌŔa pr§zdne priestory bruġnej dutiny, kt. sa utv§raj¼ sa na r¹znych miestach 

pri peristaltike a objemovĨch zmen§ch jednotlivĨch ļast² tr§viacej r¼ry, podobne ako tukov® riasy 

vypŌŔaj¼ pr§zdne priestory v kŌboch. ZabraŔuje pp. aj vĨstupu sluļiek tenk®ho ļreva do oblasti 

ģal¼dka a ich zauzleniu. Navyġe je z§sobarŔou tuku. 

Omentum minus ï mal§ predstierka. Poļas vĨvoja je uloģen® v sagit§lnej rovine, po rot§cii ģal¼dka 

sa stavia takmer do front§lnej roviny. Supramezokolick§ ļasŠ bruġnej dutiny, uloģen§ p¹vodne 

vpravo od neho, sa tak ocit§ za omentum minus a ģal¼dkom a nazĨva sa cavum peritonaei minus 

seu Ÿbursa omentalis. 

omeprazol ï 5-metoxy-2-[[(4-metoxy-3,5-dimetyl-2-piridinyl)metyl]solfinyl]-1H-benzimidazol, 

C17H19N3O3S, Mr 345,42; blok§tor prot·novej pumpy, inhib²tor sekr®cie ģal¼dkovej ġŠavy. S§m je 

inakt²vny, ale v kyslom prostred² sekreļn®ho kan§lika sa redukuje na akt²vnu formu sulfenamidu, kt. 

sa kovalentne viaģe na sulfydrylov® skupiny cyste²novĨch zvyġkov na extracelul§rnom povrchu a-

podjednotky prot·novej pumpy, a tak inhibuje aktivitu enzĨmu. O. nevychytanĨ pariet§lnymi 

bunkami sa rĨchle metabolizuje v peļeŔovom cytochr·me P-450 (t0,5 voŎn®ho o. je asi 60 min, t0,5 

kovalentne viazan®ho >24 h). Jeho metabolity ï sulf·novanĨ deriv§t a vyluļovanĨ meprazol ï s¼ 

farm. ne¼ļinn®, Ņalej sa metabolizuj¼ a vyluļuj¼ moļom (80 %) a ģlļou (20 %). Jedna denn§ d§vka 

20 ï 40 mg zniģuje sekr®ciu HCl poļas 24 h o > 80 %. O. neinhibuje sekr®ciu vn¼torn®ho faktora, 

neovplyvŔuje vstreb§vanie vitam²nu B12, tonus doln®ho 

sfinktera paģer§ka ani rĨchlosŠ vypr§zdŔovania ģal¼dka. 

Mierne zniģuje sekr®ciu pepsinog®nu.  

Omeprazol 

 

Indik§cie ï vredov§ choroba ģal¼dka a dvan§stnika, refluxn§ ezofagit²da refrakt®rne na th. 

a Zollingerov-Ellisonov sy. 

Neģiaduce ¼ļinky ï ~ 1 %, patria mierne epigastrick® bolesti, bolesti hlavy, nevoŎnosŠ, hnaļka, 

z§pcha, plynatosŠ, vĨnimoļne vyr§ģka. Tak, ako aj in® lieky inhibuj¼ce sekr®ciu HCl zvyġuje 

plazmatick¼ koncentr§ciu gastr²nu, kt. vyvol§va hyperpl§ziu enterochromafinnĨch buniek. Dlhodob® 

pod§vanie omeprazolu pri Zollingerovom-Ellisonovom sy. uģ gastrin®miu nezvyġuje. 



Pr²pravky ï H 168/68
È
, Antra

È
, Losec

È
, Mopral

È
, Omepral

È
.  

Omeprazol-E
È
 cps. ent. (Egis Pharmaceuticals) ï Omeprazolom 20 mg v 1 cps.; inhib²tor prot·novej 

pumpy, antiulcer·zum; Ÿomeprazol. 

Omeprol 20 mg
È
 cps. (Salutas harma) ï Omeprazolum 20 mg v 1 tob.; inhib²tor prot·novej pumpy, 

antiulcer·zoum; Ÿomeprazol. 

omfal/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. omfalos pupok.  

omfalit²da ï [omphalitis] z§pal pupka u novorodencov. 

omfalok®la ï [omphalocele] pupoļn²kov§ prietrģ. 

omfalomezenterickĨ ï [omphalomesentericus] tĨkaj¼ci sa pupoļn²ka a okruģia. 

omfalop§g ï [omphalopagus] zdvojen§ anom§lia, kt. obidve polovice s¼ spojen® v mieste pupka. 

omfaloflebit²da ï [omphalophlebitis] z§pal pupoļn²kovĨch ģ²l.  

omfalopropt·za ï [omphaloptosis] prolaps (prepadnutie) pupoļn²ka (pri p¹rode). 

omfalor§gia ï [omphalorrhagia] krv§canie z pupoļn²ka u novorodencov. 

omfalorexia ï [omphalorrhexis] pretrhnutie pupoļn²ka. 

omfalotaxia ï [omphalotaxis] uvedenie prepadnut®ho pupoļn²ka do spr§vnej polohy. 

Omnic 0,4
È
 cps. ret. (Yamanouchi Europe) ï 

tamsulos²nu) a 1 -sympatikolytikum, urologikum. Pouģ²va sa v th.  funkļnĨch 

pr²znakov ben²gnej hyperpl§zie prostaty u dospelĨch muģov. 

Omnipaque 180
È
, Omnipaque 240

È
, Omnipaque 300

È
 a Ominpaque 350

È
 inj. (Nicomed Imaging 

A/S) ï Iohexolum s obsahom, 180, 240, 300 al. 350 mg J/ml steriln®ho rozt. v 1 fŎaġtiļke; rtg 

kontrastn§ l§tka na vyġetrenie kardiovaskul§rneho syst®mu, vyluļovaciu urografiu, zobrazenie 

telovĨch dut²n pri artrografi§ch, hysterosalpingografi§ch ap., ako aj na bedrov¼, hrudn¼ a krļn¼ 

myelografiu. 

omnis, e ï [l.] vġetok. 

Omniscane 0,5 mmol/ml
È
 inj. (Nycomed Imaging A/2) ï Gadodiaminyum 287 mg v 1ml inj. rozt.; 

diagnostikum, kt. sa poyuģ²va na vyġetrenie hlavy, chrbtice a ciev pomocou MRI, resp. MRI 

angiografie. Pod§va sa v d§vke 0,2 mg/kg. 

omnivorus, a, um ï [l.] vġeģravĨ. 

omo- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. ·mos plece, ramennĨ kŌb, lopatka. 

omodynia, ae, f. ï [omo- + g. odyn® bolesŠ] omodĨnia, bolesŠ ramenn®ho kŌbu, bolesŠ v lopatke. 

omohyoideus, a, um ï [omo- + (os) hyoides jazylka] omohyoidovĨ, id¼ci od lopatky k jazylke. 

Musculus omohyoideus ï lopatkovojazylkovĨ sval, kt. prebieha od lopatky k jazylke. 

omokonazol ï (Z)-1-[2[2-(4-chl·rfeno-xy)etoxy]-2-(2,4-dichl·rfenyl)-1-metyletenyl]-1H-imidazol, 

C20H17Cl3N2O2, Mr 423,73; antimykotikum (CM 8282
È
; nitr§t ï C20H18Cl3N3O5 ï Sgd 12878

È
, 

Fangorex
È
, Fongarex

È
). 

Omokonazol 

 

 

 



 

omos, i, m. ï [g.] plece, ramennĨ kŌb, lopatka. 

omphal/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. omfalos pupok.  

omphalicus, a, um ï [g. omfalos pupok] pupok. 

omphalitis, itidis, f. ï [omphal- + -itis z§pal] Ÿomfalit²da, z§pal pupka u novorodencov. 

omphalocele, es, f. ï [omphalo- + g. k®l® prietrģ] Ÿomfalok®la. 

omphalomesentericus, a, um ï [omphalo- + g. mesenterion okruģie] Ÿomfalomezenteric-kĨ. 

omphalopagus, i, m. ï [omphalo- + g. p§gos od p®gnynmi pripevŔujem] Ÿomfalop§gus. 

omphalophlebitis, itidis, f. ï [omphalo- + g. flebos ģila + -itis z§pal] Ÿomfaloflebit²da. 

omphaloproptosis, is, f. ï [omphalo- + g. pro vred + g. pt·sis pokles] Ÿomfalopropt·za. 

omphalorrhagia, ae, f. ï [omphalo- + g. rhagia od rh®gnymi vĨron] Ÿomfalor§gia. 

omphalorrhexis, is, f. ï [omphalo- + g. rh®xis pretrhnutie] Ÿomfalorexia. 

omphalotaxis, is, f. ï [omphalo- + g. taxis poriadok] Ÿomfalotaxia. 

omphalus, i, m. ï [g.] pupoļn²k, pupok. 

omrzlina ï l. congelatio, pernio. 

omĨvadlo Ÿlotiones. 

Onagraceae Ÿpupalkovit®. 

onania, ae, f. ï [l., podŎa biblickej osobnosti Onana] on§nia, neprirodzen® uk§janie pohlavn®ho pudu, 

pohlavn® sebauk§janie. 

onanismus, i, m. ï neprirodzen® nadmern® uk§janie pohlavn®ho pudu.  

Onanismus conjugalis ï preruġen§ s¼loģ kv¹li zamedzeniu poļatia. 

Oncicola ï rod parazitov z ļeŎade Acanthocephala.  

Oncicola canis sa vyskytuje v ļreve psov v Texase a Nebraske. 

onc/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. onkos n§dor. 

oncocytoma, tis, n. ï [onco- + g. kytos bunka + -oma bujnenie] Ÿonkocyt·m.  

Oncocytoma renalis ï ben²gny n§dor obliļiek podobnĨ karcin·mu, ale opuzdrenĨ, neinvaz²vny a 

asymptomatickĨ. 

oncocytosis, is, f. ï [onko- + g. kytos bunka + -osis stav] Ÿonkocyt·za. 

oncocytus, i, m. ï [onco- + g. kytos bunka] Ÿonkocyt. 

oncogenesis, is, f. ï [onco- + g. genesis vznik]  Ÿonkogen®za. 

oncologia, ae, f. ï [onco- + g. logos n§uka] Ÿonkol·gia 

oncolysis, is, f. ï [onco- + g. lysis uvoŎnenie] ŸonkolĨza. 

oncoma, tis, n. ï [onc- + -oma bujnenie] Ÿonk·m. 

Oncomelania ï rod slim§kov, z kt. viacer® druhy pren§ġaj¼ jap. schistozomi§zu (O. nosophora, O. 

formosana a i.). 

oncometer ï [onco- + g. metron miera] Ÿonkometer. 



Oncoscint CR 103 kit
È
 (Cytogen) ï r§dionuklidov® diagnostikum, monoklonov§ protil§tka na 

imunoscintigrafick® vyġetrenie mal²gnych n§dorov a metast§z pri kolorekt§lnom karcin·-me a 

ovari§lnom adenokarcin·me. Zloģenie ï 1. fŎaġtiļka: Cyt-103 1 mg + NaCl 17,56 + Natrii 

dihydrogenphosphas mono-hydricus 2,44 mg + HCl 35 % q. s., pH = 6,2; 2. fŎaġtiļka: Natrii acetas 

trihydratus 136 mg + Acidum aceticum 98 %, q. s. pH= 6 + Aqua pro inj. ad 2 ml.  

Monklonov§ protil§tka B72.3-GYK-DTPA tvor² s chloridom inditĨm (
111
In) v tlmivom rozt. chel§t, kt. je 

svojimi biodistribuļnĨmi vlastnosŠami vhodnĨ na imunoscintigrafick¼ dg. Jeho plazmatickĨ t0,5 je 

46,6 Ñ 14 h. Po i. v. podan² sa ~ 12 % podanej r§dioaktivity vyluļuje v priebehu 96 h moļom. 

PlazmatickĨ kl²rens je ~ 66 h, distribuļnĨ objem ~ 4,4 l. 

oncosis, is, f. ï [onc- + -osis stav] patol. stav charakterizovanĨ vznikom n§dorov. 

oncosphaera, ae, f. ï [onco- + g. sfaira guŎa] onkosf®ra, larva p§somnice vo vonkajġom oba-le 

embrya so 6 h§ļikmi; moģno ju dok§zaŠ v stolici.  

oncotherapia, ae, f. ï [onco- + g. therapei§ lieļenie] onkoterapia, lieļenie n§dorov. 

oncothlipsis, is, f. ï [onco- + g. thlipsis tlak] tlak vyvolanĨ n§dorom. 

oncoticus, a, um ï 1. tĨkaj¼ci sa zdurenia al. vyvolanĨ al. prejavuj¼ci sa zduren²m; 2. tĨkaj¼ci sa 

osmotick®ho tlaku podmienen®ho pr²tomnosŠou koloidov v rozt. 

oncotomia, ae, f. ï [onco- + g. tom® rez] Ÿonkot·mia. 

oncotropicus, a, um ï [onco- + g. trop® obrat] onkotropnĨ, maj¼ci afinitu al. priŠahuj¼ci n§dorov® 

bunky. 

Oncovin
È
 inj. sicc. (Lilly France) ï Vincristini sulfas 1 mg suchej substancie v 1 fŎaġtiļke; 

cytostatikum; Ÿvinkrist²n. 

Oncovirinae ï n§dorov® RNA-v²rusy, podļeŎaŅ Retroviridae, zahrŔuj¼ce nepomenovan® rody typu 

onkov²rusov B, C a D. 

oncovirus ï onkov²rus.  

ondansetr·n ï 1,2,3,9-tetrahydro-9-metyl-3-[(2-metyl-1H-imidazol-1-yl)metyl]-4H-karba-zol-4-·n, 

C18H19N3O, Mr 293,37; ġpecifickĨ antagonista s®roton²novĨch (5HT3) receptorov, antiemetikum, 

antivertigin·zum, anxiolytikum. Chemoterapeutik§ a r§dioterapia m¹ģu uvoŎ-niŠ 5-hydroxytryptam²n 

(5HT) v tenkom ļreve, ļ²m vyvol§va reflex vracania aktiv§ciou v§go-vĨch aferentnĨch vl§ken cestou 

receptorov 5HT3. O. blokuje tento reflex. Aktiv§cia  v§go-vĨch aferentnĨch vl§ken m¹ģe uvoŎniŠ 5HT3 v 

area postrema uloģenej na spodine IV. komory a podnietiŠ taktieģ 

vracanie p¹soben²m centr§lneho mechanizmu. O. p¹sob² ako 

blok§tor receptorov 5HT3 v neur·noch perif®rneho i centr§lneho 

nervov®ho syst®mu.  

Ondansetr·n 

 

Vstreb§vanie o. po podan² p. o. je rĨchle a max. koncentr§cia v plazme sa dosahuje ~ 30 mg/ml ~ 

za 1,5 h po d§vke 8 mg. Absol. biol. dostupnosŠ o. je ~ 60 %. Disponibilita (dostup-nosŠ) o. po 

podan² p. o. i i. v. je podobn§ t0,5 termin§lneho vyluļovania, t. j. ~ 3 h a ust§lenĨ stav distribuļn®ho 

objemu je ~ 140 l. Vªzba na plazmatick® bielkoviny je 70 ï 76 %. Zo syst®movej cirkul§cie mizne 

prevaģne v metabolizovanej forme, < 5 % podanej l§tky sa vyluļuje v nezmenenej forme moļom. 

Pri hepatopati§ch je syst®movĨ kl²rens zn²ģenĨ a t0,5 predŌģenĨ na 15 ï 32 h, or§lna biol. dostupnosŠ 

dosahuje 100 % (pre zn²ģenĨ metabolizmus). 



Indik§cie ï th. nauzey a vracania vyvolan®ho protin§dorovou chemoterapiou a r§dioterapiou, 

prevencia a th. nauzey a vracania. 

Kontraindik§cie ï absol.: precitlivenosŠ na zloģku pr²pravklu. Nem§ sa pod§vaŠ v I. trimestri 

gravidity, ak oļak§van§ vĨhoda nevyv§ģi moģn® riziko pre plod, podobne pri dojļen². 

Neģiaduce ¼ļinky ï bolesŠ hlavy, zaļervenanie al. popcit tepla v hlave al. nadbruġ², obļasn®, 

prechodn® a bezpr²znakov® zvĨġenie aminotransfer§z. O. predlģuje pas§ģ ļrevom a m¹ģe vyvolaŠ 

z§pchu.  

D§vkovanie ï 8 ï 32 mg/d. Pri emetog®nnej chemoterapii a r§dioterapii sa o. pod§va v d§vke 8 mg 

v pomalej i. v. inf¼zii pred th. a potom p. o. kaģdĨch 8 h, 2. ï 5. d 2-kr§t/d 8 mg. U det² sa pod§va 5 

mg/m
2
 pred chemoterapiou jednorazovo, po 12 h 4 mg p. o. Pred oper§ciou sa pod§va 1 h pred 

anest®ziou OpatrnosŠ je ģiaduca u pacientov s hepatopatiou 

Pr²pravky ï hydrochlorid C18H20ClN3O.2H2O, pouģ²va sa pri chemoterapii n§dorov; pod§va sa i. v. ï 

GR 380-32F
È
, GR-C507/75

È
, SN 307

È
, Zofran

È
 inj., tbl.). 

Ondinova kliatba ï [Ondine, morsk§ v²la v germ§nskej mytol·gii, kt. prekliala nevern®ho Ŏudsk®ho 

milovn²ka zbaven²m automatickosti jeho telesnĨch funkci²] prim. alveolov§ hypo-ventil§cia. 

Ondrejiļka, Mikul§ġ ï (1910 Melļice ï 1998 Bratislava), vĨznamnĨ slov. internista, univ. prof. Po 

ġt¼diu na Lek. fak. KU v Prahe, kt. ukonļil r. 1939, p¹sobil v nemocnici Robotn²ckej soci§lnej 

poisŠovne, od r. 1946 na I. internej klinike v Bratislave, r. 1956 ï 1980 ako jej prednosta, ved¼ci 

Katedry internistickĨch discipl²n I a Laborat·ria pre pohyb vody a elektrolytov v organizme. Zaoberal 

sa najmª problematikou infekļnĨch chor¹b, hydrominer§lnej rovnov§-hy, chor¹b srdca, peļene, 

obliļiek, patofyziol·giou ed®movĨch stavov a hypertenzie. Je autorom vyġe 130 pr§c uverejnenĨch 

v dom§cich i zahraniļnĨch ļasopisoch. Spoluautor uļebnice Praktikum propedeutiky vn¼torn®ho 

lek§rstva (1954), monografie Vn¼torn® choroby I ï IV (1962 ï 65) a i. Zast§val r¹zne vĨznamn® 

funkcie v odbornĨch spoloļnostiach, bol predsedom Vedeckej rady MZ SSR, od r. 1964 hlavnĨm 

redaktorom BratislavskĨch lek§rskych listov. NositeŎ Radu pr§ce (1968), vyznamenanĨ Medailou J. 

E. PurkyŔu (1966), Zlatou medailou UK (1970) a i. vyznamenaniami. 

OndŚejova mast Medicamenta
È
 ung. (Medicamenta Vysok® MĨto) ï Ac. salicylicum 10 g (1 %) + 

Levandulae etheroleum 20 g (2 %) v 1 kg; dermatologikum, antiseptikum, kerato-plastikum. Pouģ²va 

sa v th. degenerat²vnej, traumiterat²vnej, ekzematoidnej dermatit²dy r¼k, th. exsikaļn®ho ekz®mu, 

chron. lichenifikovan®ho, tylotick®ho a ragadiformn®ho ekz®mu, psoriasis vulgaris a v prevencii 

dekubitov. 

oneir/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. oneiros sen. 

oneirizmus ï abnorm§lny stav vedomia, podobnĨ sp§nku.  

oneirodynia, ae, f. ï [oneiro- + g. odyn® bolesŠ] noļnĨ nepokoj, nepokojnĨ sp§nok. 

oneiroides, es ï [oneiro- + g. eidos podoba] oneroidnĨ, podobnĨ snu. 

oneirogenes, es ï [oneiro- + g. gignomai vznik§m] oneirog®nny, vyvol§vaj¼ci sny. 

oneirologia, ae, f. ï [oneiro- + g. logos n§uka] oneirol·gia, n§uka o snoch. 

oneirophrenia, ae, f. ï [oneiro- + g. fr®n myseŎ] oneirofr®nia, ak¼t. schizoformn§ psychotick§ 

porucha. Vyznaļuje sa pomerne st§lymi psychotickĨmi pr²znakmi, trvaj¼cimi < 1 mes. M¹ģe byŠ 

pr²tomnĨ urļitĨ stupeŔ emoļnej premenlivosti al. nest§losti, ale nie v takej miere ako pri ak¼t. 

polymorfnej psychotickej poruchy; Ÿschizofr®nia.  

oneiroscopia, ae, f. ï [oneiro- + g. skopein pozorovaŠ] oneiroskopia, analĨza snov na ¼ļely dg. 

psychick®ho stavu pacienta. 



oneskorenie ï l. retardatio. 

Onchocerca ï fil§ria, rod nemat·d nadļeŎade Filaroidea. Dospel® jedince ģij¼ a liahnu sa 

v podkoģnĨch fibr·znych uzloch. Mlad® jedince (mikrofil§rie) putuj¼ lymfou a vyskytuj¼ sa v koģi, 

podkoģnom spojivovom tkanive a oļiach. 

Onchocerca caecutiens ï O. volvulus. 

Onchocerca cervicalis ï druh vyskytuj¼ci sa v krļnom vªze kon² a mul²c. 

Onchocerca gibsoni ï druh, kt. infikuje podkoģn® tkanivo dobytka a zebier a vyvol§va vznik 

uzlovitĨch zduren²n na stehn§ch, kolen§ch a chrbte. 

Onchocerca volvulus ï p¹vodca Ÿonchocerk·zy. Ģije v rĨchlo teļ¼cich riekach v juģ. Mexiku, 

Guatemaly, sev. oblastiach Juģ. Ameriky a z§p. rovn²kovej Afriky. Nap§da ļloveka a utv§ra na jeho 

tele podkoģn® n§dory, v nich leģia zakr¼ten® fil§rie. Samiļky rodia ģiv® larvy, kt. sa prevrt§-vaj¼ do 

pokoģky hostiteŎa. Pren§ġaļom o. s¼ muchnice (rod Simulium), v kt. parazit preģ²va celĨ ģivotnĨ 

cyklus, v dospelom ġt§diu sa ģiv² krvou ļloveka a zvierat. 

onchocercoma, tis, n. ï [onchocerca + -oma bujnenie] Ÿonchocerk·m. 

onchocerosis, is, f. ï [Onchocerca + -osis stav] Ÿonchocerk·za. 

onchocerk·m ï [onchocercoma] podkoģn® uzly pri onchocerk·ze. 

onchocerk·za ï [onchocercosis] filari§za vyvolan§ onchocerkou. Rozozn§va sa africk§ a americk§ o. 

Africk§ onchocerk·za ï onchocercosis africana, Roblesova choroba, sowdah, craw-craw; 

p¹vodcom choroby je Onchocerca volvulus (syn. volvuli§za), kt. pren§ġa mal§ muġka (rod 

Simulium). Choroba sa pren§ġa malĨmi povrchovĨmi a nebolestivĨmi n§dorļekmi, kt. neexulceruj¼ 

a vyvol§vaj¼ intenz²vne miestne svrbenie spojen® s ed®mami, lichenifik§ciou, zhrubnut²m, 

zvr§skaven²m a atrofiou koģe a lymfadenit²dou; loģisk§ leukodermy podmieŔuj¼ ġkvrnitĨ vzhŎad 

koģe. Pri postihnut² oka (keratit²da, nesk¹r aj neurit²da a atrofia n. opticus) zapr²ļiŔuje v z§p. a 

stred. Afrike ļasto slepotu, najmª muģov ģij¼cich na dedin§ch bl²zko rieky (rieļna slepota). 

Americk§ onchocerk·za ï onchocercosis americana, je vyvolan§ Onchocerca coecutiens, 

prejavuje sa n§dorļekmi najmª na tv§ri, kt. ju deformuj¼ (pobreģn§ ruģa, ,,coast erysipelasñ, 

,,®risipele du Guatemalañ). Dg. sa stanovuje na z§klade n§lezu uzl²kov, d¹kazu mikrofil§ri² v koģi, 

oku (rohovkovĨ mikroskop). Th. spoļ²va v extirp§cii uzlov, dietylkarbamaz²n v st¼paj¼cich d§vkach, 

suram²n (Germanin
È
, Bayer 205

È
), raz/tĨģd. 1 g i. v. po presk¼ġan² citlivosti n²zkou d§vkou (0,1 g). 

oniomania, ae, f. ï [g. ·nesthai nakupovaŠ + g. mani§ v§ġeŔ] oniom§nia, chorobn§ t¼ģba po 

nakupovan²; vyskytuje sa pri duġevnĨch chorob§ch. 

·nium ï chem. kati·n, v kt. dus²k m§ svoju max. kovalenciu, napr. am·niovĨ i·n NH4. Patria sem 

beta²ny, chol²ny a aminooxidy. 

onkinocele, es, f. ï [g. onkos n§dor + g. k®l® prietrģ] onkinok®la, zdurenie ġŎachovej poġvy. 

onkocyt ï [oncocytus] veŎk§ epitelov§ bunka s vĨraznou acidofilnou a granulovanou cytoplazmou, 

obsahuj¼cou veŎkĨ poļet mitochondri²; tak®to veŎk® bunky podliehaj¼ neoplastickej transform§cii. 

onkocyt·m ï [oncocytoma] syn. onkocytovĨ aden·m, oxyfilnĨ aden·m; 1. obyļajne ben²gny aden·m 

pozost§vaj¼ci z onkocytov s granul§rnou, eozinofilnou cytoplazmy; n§dor slinovej ģŎazy; 2. aden·m 

z H¿rtleho buniek. 

onkocyt·za ï [oncocytosis] metapl§zia onkocytov.  

oncogen®za ï [oncogenesis] vznik al. p¹vod n§dorov. 



onkog®ny ï g®ny, kt. abnorm§lna expresia m§ za n§sledok blastick¼ transform§ciu bunky; bunkov® 

formy o. sa oznaļuj¼ ako c-onkog®ny (Ÿprotoonkog®ny), kĨm ich v²rusov® proŠajġky ako v-

onkog®ny. 

onkol·gia ï [oncologia] n§uka o n§doroch. 

onk·m ï [oncoma] n§dor. 

onkornav²rusy ï v²rusy so vzŠahom k vt§ļ²m a zvierac²m n§dorom a leuk®mi§m. Gen. k·d tvor² RNA, 

kt. sa prepisuje reverznou transkript§zou na DNA. Za prirodzenĨch podmienok vyvol§vaj¼ latentn®, 

kongenit§lne pren§ġan® infekcie, kt. sa ako n§dory a leuk®mie manifestuj¼ len vĨnimoļne. Ġtuduje 

sa ich vzŠah k onkogen®ze u Ŏud². 

onkot·mia ï [oncotomia] inc²zia n§doru al. zdurenia. 

onkov²rusy ï v²rusy z ļeŎade Oncovirinae, produkuj¼ce RNA v²rusy; Ÿv²rusy. 

onokol ï pentacyklickĨ triterp®n, kt. sa nach§dza napr. v ihlici tŘnistej (Ononis spinosa agg.). 

onoma/to- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. onoma meno. 

onomatolalia, ae, f. ï [onomato- + g. lalein dģavotaŠ bŎabotaŠ] onomatol§lia. 

onomatomania, ae, f. ï [onomato- + g. mani§ v§ġeŔ] onomatom§nia, bez¼ļeln® chorobn® hŎadanie 

zabudnut®ho slova, strach pri vyslovovan² al. viden² urļit®ho slova al. ļ²sla. 

onomatophobia, ae, f. ï [onomato- + g. fobos strach] onomartof·bia, iracion§lny strach z poļutia 

niekt. slova al. mena. 

onomatopoiesis, is, f. ï [onomato- + g. poiein tvoriŠ] onomatopo®za, tvorba nezmyselnĨch slov 

imituj¼cich zvuky. 

Ononis arvensis (Fabaceae) ï ihlica roln§; ŸO. spinosa. 

Ononis spinosa agg., Fabaceae ï ihlica tŘnist§. Rozkon§renĨ tŘnitĨ poloker, vysokĨ aģ 70 cm. Listy 

s¼ striedav®, trojpoļetn®, kvety ruģov® (j¼nïseptember), v pazuch§ch listov na 

boļnĨch kon§rikoch. Maj¼ mohutnĨ drevnatĨ koreŔ. Rast¼ po celej Eur·pe na 

slneļnĨch suchĨch kamenistĨch str§Ŕach. Drogu tvor² usuġenĨ koreŔ Radix 

ononidis (ĻSL 4); je zvyļajne poskr¼canĨ, hlboko br§zdenĨ, zvonka sivohnedĨ aģ 

ļierno hnedĨ, na lome ģltkast® drevo l¼ļovitej farby. Droga je veŎmi tvrd§, tuh§, 

slab®ho z§pachu, chuti ġkrabŎavej so sladkastou pr²chuŠou. ĐļinnĨmi 

obsahovĨmi l§tkami s¼ izoflav·novĨ glykozid onon²n, pentacyklick® triterp®ny 

onokol a ononid, silica (0,02 ï 0,1 %), kt. z§kl. zloģkou je trans-anetol. Droga sa 

pouģ²va na pr²pravu z§paru al. je s¼ļasŠou ļajov²n s diuretickĨch ¼ļinkom.  

Ononis spinosa 

 

ontianil ï N-(4-chl·rfenyl)-2,6-dioxocyklohex§nakarbotioamid, C13H12ClNO2S, Mr 281,76; 

antimykotikum (drasl²kov§ soŎ C13H12ClKNO2S ï Terondit
È
). 

Ontianil 

 

 

onto- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. ·n, ontos jedinec. 

ontogenesis, is, f. ï [onto- + g. genesis vznik] ontogen®za, n§uka o vzniku a vĨvoji jedincov urļit®ho 

druhu, vĨvoj jedinca. 



ontogeneticus, a, um ï [onto- + g. genesis vznik] ontogenetickĨ, vzŠahuj¼ci sa na vĨvoj jedinca. 

Onychon 125
È
 a Onychon 250

È 
tbl. (L®ļiva) ï Terbinafini hydrochloridum 141 mg (zodpoved§ 125 

a 281 mg terbinaf²nu) v 1 tbl. Antimykotikum; Ÿterbinaf²n. 

onyalai, onyalia ï nutriļn§ porucha postihuj¼ca ļernochov v rozliļnĨch oblastiach Afriky. Vyznaļuje 

sa tvorbou puchierov na podneb² a sliznici l²c, kt. obsahuj¼ polozrazen¼ krv bez pr²znakov 

konġtituļnej poruchy. Ide o formu trombocytopenickej purpury. 

onych/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. onyx-onychos necht. 

onychalgia, ae, f. ï [onych- + g. algos bolesŠ] bolestivosŠ nechtov. 

onychatrophia, ae, f. ï [onych- + g. atrofi§ podvĨģiva] onychatrofia, atrofia nechtov, porucha rastu 

nechtov.  

onychauxis, is, f. ï [onych- + g. auxis zvªļġenie] onychauxia, abnorm§lne intenz²vny rast nechtov, 

zvªļenie nechtov. 

onychectomia, ae, f. ï [onych- + g. ektom® odstr§nenie] onychekt·mia, chir. odstr§nenie nechtu.  

onychexallasis, is, f. ï [onych- + g. exallasis premena] onychexal§zia, znetvorenie nechtov. 

onychia, ae, f. ï [onych- + -ia stav] z§pal nechtov®ho l¹ģka.  

onychitis, itidis, f. ï [onych- +  -itis z§pal] onychit²da, z§pal nechtu. 

onychoclasis, is, f. ï [onycho- + g. klasis zlomenie] onychokl§zia, zlomenie al. rozdrvenie nechtu. 

onychocryptosis, is, f. ï [onycho- + g. kryptein skrĨvaŠ + -osis stav] onychokrypt·za, vrastanie, 

zarastanie nechtov.  

onychodynia, ae, f. ï [onycho- + g. odyn® bolesŠ] onychodĨnia, bolestiv® nechty; onychalgia.  

onychodystrophia, ae, f. ï [onycho- + l. dystrofia porucha vĨģivy] onychodystrofia, porucha rastu 

nechtov.  

onychogenesis, is, f. ï [onycho- + g. genesis vznik] onychogen®za, vznik, vĨvoj nechtov. 

onychographia, ae, f. ï [onycho- + g. grafein p²saŠ] registr§cia pulzovĨch vŌn v malĨch cievach 

nechtov®ho poŎa. 

onychogryp(h)osis, is, f. ï [onycho- + g. grĨpos dr§povĨ, krivĨ + -osis stav] onychogryp·za, 

degenerat²vne zakrivenie nechtov, dr§povitĨ necht. 

onychohelcosis, is, f. ï [onych-o + g. helkos vred + -osis stav] onychohelk·za, zvredovatenie 

nechtov. 

onychoheterotopia, ae, f. ï [onycho- + g. heterotopia odchĨlne umiestnenie] abnorm§lna poloha 

nechtov. 

onycholysis, is, f. ï [onycho- + g. lysis uvoŎenie] onycholĨza, ļiastoļn® al. ¼pln® uvoŎnenie nechtu z 

l¹ģka.  

onychomadesis, is, f. ï [onycho- + g. mad®sis strata] onychomad®za, ¼pln® uvoŎnenie, vypad§vanie 

nechtov. 

onychomalacia, ae, f. ï [onycho- + g. malaki§ zmªknutie] onychomal§cia, zmªknutie nechtov. 

onychomycosis, is, f. ï [onycho- + g. myk® huba + -osis stav] onychomyk·za, hubov§ choroba 

nechtov. Pri o. s¼ nechty postihnut® patog®nnymi hubami (vl§knitĨmi, kvasinkovĨmi al. plesŔovĨmi). 

Vznik o. podporuj¼ poruchy obehu, hyperhidr·za, ale aj gumen§ obuv, kt. utv§raj¼ priazniv® 

podmienky s vysokou relat. vlhkosŠou. Pri o. vyvolanej vl§knitĨmi hubami (Trichophyton rubrum, 



Trichophyton interdigitale) s¼ zmeny na okraji nechta vo forme ģltĨch al. sivoģltĨch ġkvŘn. Povrch 

nechta sa nesk¹r zaļna drobiŠ, pod jeho voŎnĨm okrajom sa zaļ²naj¼ tvoriŠ podnechtov® 

hyperkerat·zy, postupne sa m¹ģe uvoŎniŠ cel§ nechtov§ platniļ-ka. Ak s¼ p¹vodcami kvasinky, 

zmey pod nechtovou platniļkou s¼ pri koreni nechtu a je postihnut® paronychium. Dg. sa potvrdzuje 

mikroskopickĨm vyġetren²m v nat²vnom prepar§te (30 % KOH) a kultiv§ciou. Th. spoļ²va v aplik§cii 

antimykotickej tct. (napr. chl·rmidazolo-vej, Mycopolycid
È
 tct.) po mechanickom vystrihan² a 

zmªkļuj¼com k¼peli v s·dovej vode raz/tĨģd., Pri ne¼spechu tejto th. sa odpor¼ļa radik§lna 

miestna i celkov§ antimykotick§ th.; Ÿmyk·zy.  

onychonosos, i, m. ï [onycho- + g. nosos choroba] onychon·za, choroba nechtov. 

onychoosteodysplasia, ae, f. ï [onycho- + g. osteon kosŠ + dysplasia] onychoosteodyspl§zia, syn. 

artroonychodyspl§zia, sy. nechtyïpatela; heredit§rny sy. s dystrofiou nechtov, chĨban²m al. 

hypopl§ziou pately, hypopl§ziou later§lnej stranylakŠovej kosti a bilater§lnymi rohmi bedrovej kosti. 

onychopathia, ae, f. ï [onycho- + g. pathos choroba] onychopatia, neġpecifikovan§ choroba nechtov. 

onychopathologia, ae, f. ï [onycho- + g. pathos choroba + g. logos n§uka] onychopatol·gia, n§uka o 

chorob§ch nechtov. 

onychophagia, ae, f. ï [onycho- + g. fagein zjesŠ] onychof§gia, ohrĨzanie a jedenie nechtov.  

Onychophora ï paz¼rikavce, kmeŔ protostomov, systematicky nejasne zatriedenĨ (n§ġ zoologickĨ 

syst®m ich zadeŎoval do novoutvoren®ho kmeŔa mªkkonoģcov Pararthropoda). Maj¼ ļervovitĨ tvar 

tela, na hlave jeden p§r tykadiel, na tele neļl§nkovan® nohy s kr§tkymi pazp¼rikmi, takmer na 

vġetkĨch ļl§nkoch s¼ metanefr²die. DĨchaj¼ kr²ļkovitĨmi vzduġnicami. Maj¼ podkoģnĨ svalovĨ vak, 

rebr²ļkovit¼ nervov¼ s¼stavu, otvoren¼ cievnu s¼stavu, zloģen¼ z r¼rkovit®ho srdca na chrbtovej 

strane tela. Zn§mych je 70 druhov. Paz¼rikovec kapskĨ (Peripatopsis capensis) ģije na vlhkĨch 

miestach v Kapskom meste v Juģ. Afrike, in® druhy ģij¼ v Juģ. Amerike i v Ćzii. 

onychophyma, ae, f. ï [onycho- + g. fyma rastlina, n§dor, vred] onychofym, chorobn® zvªļġenie a 

zhrubutie nechtu, najmª palca nohy.  

onychoptosis, is, f. ï [onycho- + g. pt·sis pokles] onychopt·za, vklesnutie nechtu.  

onychorrhexis, is, f. ï [onycho- + g. rh®xis trhlina, pretrhnutie] onychorexia, abnorm§lna krehkosŠ, 

l§mavosŠ nechtov. 

onychoschisis is, f. ï [onycho- + g. schisis rozġtiepenie] onychosch²za, ġtiepenie platniļky nechtov 

od voŎn®ho okraja na dve i viac lamiel.  

onychosis, is, f. ï [onych- + -osis stav] onych·za, choroba al. deform§cia nechtov.  

onychotilomania, ae, f. ï [onycho- + g. tillein trhaŠ + g. mani§ v§ġeŔ] onychotilom§nia, kompulz²vne 

trhanie, poġkodzovanie nechtov. 

onychotomia, ae, f. ï [onycho- + g. tom® rez] inc²zia nechtu. 

o
,
nyong-nyong ï [podŎa vĨchodoafrick®ho kmeŔa Acholi Šaģk§ artralgia] ak¼t. hor¼ļkov® ochorenie 

n§sledkom infekcie alfav²rusom. Pren§ġa sa kom§rmi druhu Anopheles, kt. sa vyskytuje v Ugande, 

Kenyi, Tanz§nii, Malawii a Senegale. Klin. sa podob§ hor¼ļke dengue a chikungunya. 

Charakterizuje ju lymfadenit²da, artralgie a intenz²vne svrbivĨ morbiliformnĨ exant®m. 

onyx, onychos, m. ï [g. necht] 1. necht (l. unguis); 2. druh hypopy·nu. 

onyxis, is, f. ï [g. necht] vrastenĨ necht; onychocryptosis. 

oo- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. ·on vaj²ļko. 



ooblastos, i, m. ï [oo- + g. blastos vĨhonok] ooblast, primit²vna bunka, z kt. sa definit²vne vyv²ja 

vaj²ļko. 

oocyt ï vaj²ļko, jedna z najvªļġ²ch buniek tela. 

oocyesis, ookyesis, is, f. ï [oo- + g. ky®sis poļatie]oocy®za, ooky®za, ovari§lna gravidita.  

oocysta, ae, f. ï  [oo- + g. kystis dutina] vĨvojov® ġt§dium plazm·di², kt. je uloģen® v svalovej vrstve 

ģal¼dka kom§ra. Mnohon§sobnĨm delen²m o. vznikaj¼ sporozoity.  

oocytus, i, m. ï [oo- + g. kytos bunka] oocyt, prim. ģensk§ pohlavn§ bunka. Vznik§ z oog·ni² poļas 

vĨvoja plodu; neoplodnen§ vajcov§ bunka (oocytus primarius). Oocytus secundarius ï sek. 

oocyt, vznik§ z prim. oocytu v Graafovom folikule po prvom zrecom delen². 

ooductus, us, m. ï [oo- + l. ductus kan§lik] vaj²ļkovod. 

oof§gia ï [oophagia] poģieranie vaj²ļok, zn§me pri hmyze, ģiviacom sa veŎkĨmi vaj²ļkami. 

ooforalgia ï [oophoralgia] bolesŠ vajeļn²kov.   

ooforocyst·za ï [oophorocystosis] tvorba cĨst vo vajenļ²ku. 

ooforohysterekt·mia ï [oophorohysterectomia] chir. odstr§nenie vajeļn²kov a maternice. 

oofor·m ï [oophoroma] n§dor vajeļn²ka. 

ooforomal§cia ï [oophoromalacia] zmªknutie vajeļn²ka. 

ooforopatia ï [oophoropathia] neġpecifikovan§ choroba vajeļn²kov. 

ooforopeliopexia ï [oophoropelliopexis] chir. spevnenie maternicovĨch pr²veskov. 

ooforopexia ï [oophoropexis] chir. upevnenie vajeļn²ka. 

ooforoplastika ï [oophoroplastica] plastick§ oper§cia vajeļn²ka. 

oofororafia ï [oophororrhaphia] chir. priġitie vajeļn²ka k panvovej stene. 

ooforosalpingekt·mia ï [oophorosalpingographia] chir. odstr§nenie vaj²ļkovodu a vajeļn²ka. 

oopforosalpingit²da ï [oophorosalpinitis] z§pal vajeļn²ka a vajcovodu. 

ooforost·mia ï [oophorostoma] utvorernie otvoru v ovari§lnej cyste.  

ooforot·mia ï [oophorotomia] chir. otvorenie vajeļn²ka. 

oofyt  ï [oophyt] akĨkoŎvek ļlen gener§cie vo vĨvoji machov, paprad² a i., v kt. sa tvoria pohlavn® 

org§ny. 

oogamia, ae, f. ï [oo- + g. gamein ģeniŠ sa] oplodnenie vaj²ļka spermiami; kopul§cia. 

oogen®za ï [oogenesis] vĨvoj oocytu; Ÿvaj²ļko. 

oogonia, ae, f., oogonium, i, n. ï [oo- + g. gon® potomstvo, pokolenie] oog·nia, oog·nium, 

primit²vna pohlavn§ bunka, z kt. vznik§ prim. oocyt; transformovan§ primordi§lna z§rodkov§ bunka, 

vaj²ļko v prim. folikule vajeļn²ka; Ÿoogen®za. 

Oochoristica ï veŎkĨ rod p§somn²c, ļeŎade Linstowiidae, parazituj¼ci na vt§koch, plazoch 

a cicavcoch. 

ookinet ï vĨvojov® ġt§dium plazm·di², kt. vznik§ splynut²m jadier mikrogam®t a makrogam®t. O. je 

pohyblivĨ a prenik§ do svalovej vrstvy steny ģal¼dka kom§ra, kde sa men² na oocystu. 

oolemma, tis, n. ï [oo- + g. lemma obal] obal vajca. 



Oomycetes ï trieda h¼b. Sporangi§ s¼ rozliļn®ho druhu, bunkov® steny s¼ z celul·zy. Rozmnoģuj¼ 

sa pohlavne dvojbiļ²kovĨmi sp·rami. Rad Peronosporates a Saprolegniales zahrŔuje zvieracie 

patog®ny. V niekt. klasifikaļnĨch syst®moch sa zatrieŅuj¼ do r²ġe Protista. 

oon, i, n. ï [g.] vajce. 

oophagia, ae, f. ï [oo- + g. fagein hltaŠ] Ÿoof§gia, poģieranie Ÿvaj²ļok, zn§me pri hmyze, ģiviacom 

sa veŎkĨmi vaj²ļkami. 

oophor/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z g. ·oforon vajeļn²k. 

oophoralgia, ae, f. ï [oophor- + g. algos bolesŠ] Ÿooforalgia. 

oophorcystectomia, ae, f. ï [oophor- + g. kystis dutina + g. ektom® vybratie] Ÿooforcystekt·mia, 

chir. odstr§nenie vajeļn²kovej cysty. 

oophorectomia, ae, f. ï [oophor- + g. ektom® odstr§nenie] Ÿooforekt·mia, chir. odstr§nenie 

vajeļn²ka. 

oophoritis, itidis, f. ï [oophor- + -itis z§pal] Ÿooforit²da, z§pal vajeļn²ka. 

oophorocystectomia, ae, f. ï [oophoro- + g. kystis + g. ektom® odstr§niŠ] Ÿooforocystekt·mia. 

oophorocystosis, is, f. ï [oophor- + g. kystis dutina + -osis stav] Ÿooforocyst·za, tvorenie cĨst vo 

vajeļn²ku. 

oophorohysterectomia, ae, f. ï [oophoro- + g. hyster§ maternica + g. ektom® odstr§nenie] 

Ÿooforohysterekt·mia. 

oophoroma, tis, n. ï [oophor- + -oma bujnenie] Ÿooform·m. 

oophoromalacia, ae, f. ï [oophoro- + g. malaki§ zmªknutie] Ÿooforomal§cia. 

oophoron, i, n. ï [oo- + g. ferein niesŠ] vajeļn²k. 

oophoropathia, ae, f. ï [oophoro- + g. pathos choroba] Ÿooforopatyia. 

oophoropelliopexis, is, f. ï [oophoro- + g. pellis panva + g. p®xis upevnenie] Ÿooforopeliopexia. 

oophoropexis, is, f. ï [oophoro- + g. p®xis upevnenie] Ÿooforopexia. 

oophoroplastica, ae, f. ï [oophoro- + g. plastik® (techn®) tv§rne umenie] Ÿooforoplastika. 

oophororrhaphia, ae, f. ï [oophoro- + g. rhaf® ġev] Ÿoofororafia. 

oophorosalpingectomia, ae, f. ï [oophoro- + g. salpinx vaj²ļkovod + g. ektom® odstr§nenie] 

Ÿooforosalpingekt·mia. 

oophorosalpingitis, itidis, f. ï [oophoro- + g. salpinx + -itis z§pal] Ÿooforosalpingit²da. 

oophorostomia, ae, f. ï [oophoro- + g. stoma ¼sta] Ÿooforost·mia.  

oophorotomia, ae, f. ï [oophoro- + g. tom® rez] Ÿooforot·mia. 

oophyt  ï [oo- + g. phyton rastlina] Ÿoofyt. 

ooplasma, tis, n. ï [oo- + g. plasma hmota] ooplazma, protoplazma vaj²ļka. 

oosf®ra ï [oosphaira] nepohybliv§ samiļia pohlavn§ bunka. 

oosperma, tis, n. ï [oo- + g. sperma semeno] oplodnen® vaj²ļko. 

oosphaira, ae, f. ï [oo- + g. sfair§ guŎa] Ÿoosf®ra. 

Oospora ï rod nepravĨch h¼b (fungi imperfecti) ļeŎaŅ Moniliaceae, rad Moniliales, kt. druhy 

zapr²ļiŔuj¼ choroby citrusu a zemiakov. 



Oospora catenata ï O. fragilis, druh neurļitej pr²sluġnosti izlovovanĨ z lingua nigra, pp. ako konta-

minant. 

Oospora fragilis ï O. catenata. 

Oospora lactis ï Geotrichum candidum. 

Oospora tozeuri ï Madurella mycetomi. 

oosp·ra ï [oo- + g. sporos siatie] vĨvojov® ġt§dium pohlavnej bunky, kt. vznik§ oplodnen²m oosf®ry 

spermatozoitom. 

oosporangium ï samļ² element pri pohlavnom utv§ran² oosp·ry.  

oospore²n ï 2,2,5,5,-tetrahydroxy-4,4
,
-dimetyl-[bi-1,4-cyklohexadien-1-yl]-3,3

,
,3,6,6,-tetr·n, C14H10O8, 

Mr 306,22; hubovĨ izolovanĨ z Oospora colorans vans Beyma a 

Chaetonium aureum Chivers. 

Oospore²n 

 

 

oothec/o- ï prv§ ļasŠ zloģenĨch slov z l. ootheca vajeļn²k. 

ootheca, ae, f. ï [oo- + g. th®k® puzdro] oot®ka, vajeļn²k. 

oothecalgia, ae, f. ï [oothec- + g. algos bolesŠ] ootekalgia, bolestivĨ vajeļn²k. 

oothecectomia, ae, f. ï [oothec- + g. ektom® odstr§nenie] ootekekt·mia, chir. odstr§nenie vajeļn²ka. 

oothecocele, es, f. ï [ootheco- + g. k®l® prietrģ] ootekok®la, prietrģ vajeļn²ka. 

oothecocenthesis, is, f. ï [ootheco- + g. kent®sis nabodnutie] ootekocent®za, chir. nabodnu-tie 

vajeļn²ka. 

oothecocyesis, is, f. ï [oothec- + g. ky®sis poļatie] ootekoky®za, mimomaternicov§ gravidita so 

z§rodkom vo vajeļn²ku. 

oothecohysterectomia, ae, f. ï [ootheco- + g. hyster§ maternica + g. ektom® odstr§nenie] 

ootekohysterekt·mia, chir. odstr§nenie vajeļn²ka a maternice. 

ootid ï zrel® ovum; Ÿvaj²ļko. 

ootyp ï [oo- + l. typos vzor] rozġ²ren§ ļasŠ maternice niekt. tremat·d, do kt. vy¼sŠuje vaj²ļkovod a 

oplodŔuje sa v Ŕom vaj²ļko, vybavenĨ ģltkom a obalen§ pl§ġŠom. 

oozoid ï [oo- + g. z·oeid®s podobnĨ zvieraŠu] jedinec, kt. vznikol z vaj²ļka pohlavnĨm 

rozmnoģovan²m; jedinec, kt. vznikol nepohlavnĨm rozmnoģovan²m sa nazĨva blastozoid. 

Oozoid columbianum ï nodul§rna nemat·da infikuj¼ca ovce a kozy v juģ. oblastiach USA. 

Oozid dentatum ï parazit oġ²panĨch. 

Oozoid inflatum ï O. radiatum. 

Oozoid longicaudum ï parazit oġ²panĨch. 

Oozoid radiatum ï parazit dobytka. 

Oozoid stephanostomum ï druh parazituj¼ci v goril§ch; op²sal sa aj u ļloveka.  

opacificatio, onis, f. ï [l. opacus temnĨ] opacifik§cia, vĨvoj zatienenia, z§kalu. 

opacitas, atis, f. ï [l. opacus temnĨ] opacita, zatienenie, z§kal. 


