S — 1. symbol chem. prvku sulphur (—sira); 2. skr. na recepte |. signa, signetur oznac.
s. — skr. |. satis dost; sine bez; sive lebo; sub pod; solve rozpusti.

(S) — symbol pouzivany v spojitosti s chem. nazvom oznacuje —absol. konfiguraciu.
S, 5— skr. pre krizovcé stavce (vetrebrae sacrales).

s. f. coct. — skr. |. sub finem coctionis ku koncu varenia.

S. n. —skr. I. suo nomine svojim menom, nazvom.

S., sig. — skr. I. signa, signetur oznac.

SA — Simpsonova-Angusova posudzovacia stupnica extrapyramidovych vedrajsich priznakov (1970).
Posudzuje sa chbédza, pad a rigidita ramien, rigidita prelaktia, zapastia, rozkyv néh, rigidita Sije,
pokles glabely, tras a salivacia.

Saathoffov test —testy.

sabadila — su8ené zrelé semend rastliny Schoenocaulon officinale (Schlecht & Cham.) A. Gray
(Sabadilla officinarum Brandt, Asagraea Officinalis Lindl.), Liliaceae. Rastie v mexic-kych Andach,
Guatemale, Venezuele. Obsahuje alkaloidy, z kt. ~ 3 — 6 % tvori cevadin (krys-talicky veratrin) a
veratridin (amorfny veratrin), alkaloid sabadinin, sabadilin a sabadin, kys. sabadilovi a veratrovu.
Pouzivala sa ako pedikulicidum, insekticidum.

sabadin — syn. sabatin; (30,40,160)-cevan-3,4,12,14,16,17, 20-heptol 3-acetat, C,oH4;7NOg, M,
537,71; alkaloid, kt. sa nachadza v semenach sabadily.

Sabadin

CH,CO0

Sabalis serulatae extractum aquosum siccum — syn. Serenoe extractum aquosum siccum; zloZka
pripravku Spasmo-Urgenin® dr.

Sabathieho priznak —priznaky.

sabinismus, i, m. — [Juniperus sabina L., Cupressaceae] otrava savinom z oleja borievky netatej
(pouzival sa na nezakonné vyhananie plodu).

sabinol — terpénovy alkohol zo vzdyzeleného kra borievka netata Juniperus sabina L. (Cup-res
saceae), kt. je hlavnou zloZkou savinového oleja.

Sabinova vakcina — [Sabin, Albert Bruce, 1906 — 1993, amer. virolég rus. pévodu] Ziva vakcina proti
poliomyelitide. Podava sa vo forme sirupu.

Sabinov-Feldmanov syndrém —syndréomy.

Sabouraudov dextrézovy agar — [Sabouraud, Raymond Jacques Adrien, 1864 — 1938, franc.
dermatolég] —agar.



Sabouraudia — [Sabouraud, Raymond Jacques Adrien, 1864 — 1938, franc. dermatolég] Tri-
chophyton.

Sabouroaudites — [Sabouraud, Raymond Jacques Adrien, 1864 — 1938, franc. dermatolog] starSi
nazov rodu cudzopasnych hub, kt. vyvolava dermatomykozy; Microsporum.

sabulum, i, n. — [l.] hruby piesok. Sabulum conarii — zastar. nazov pre jemné kamienky (acervulus
cerebri) v epifyze.

saburra, ae, f. — [I. pdvodne piesok ako lodna pritaz]; Spina, povlak.

saccatus, a, um — [l. saccus vak] vakovity, podobny vaku.

sacciformis, e — [I. saccus vak + |. forma tvar] sakciformny, vakovity.

saccularis, e — [l.sacculus vrecus$ko] sakularny, patriaci k vacku.

sacculatio, onis, f. — [I. sacculus vrecu$ko] sakulacia, vackovité vyustenie dutého organu.

sacculo|cochlearis, e — [l. sacculus vrecuSko + I. cochlea slimak] sakulokochlearny, tykajuci sa
vrecuska (vnutorného ucha) a slimaka.

sacculojtomia, ae, f. — [l. sacculus vrecusSko + g. ftomé rez] sakulotémia, punkcia vrecuska (vo
vnutornom uchu) cez basis stapedis kvoli uvolneniu endolymfatického hydropsu utvorenim fistuly,
cez kt. endolymfa méze odtekat do perilymfatického priestoru.

sacculus, i, m. — [I.] vrecusko, Cast pars statica blanitého labyrintu vnitorného —ucha. Je mensi ako
—utriculus, je nepravidelne gulovity a trocha zo stran oplosteny; nalieha na recessus sacculi. S. a
utriculus spaja zalomena rurka, ductus utriculosaccularis, kt. sa predlzuje do ductus
endolymphaceus; ten je vlozeny do canaliculus vestibuli a po vystupe z apertura interna canaliculi
vestibuli sa nepravidelne roz8iruje do saccus endolymphaceus, kt. tesne nalieha na dura mater
encephali. Ductus endolymphaceus je odvodnou cestou pre endolymfu, kt. vypifia cely blanity
labyrint a presakuje zo saccus endolymphaceus priamo do priestoru medzi mozgovymi plenami.

Sacculi alveolares — alveolové vacky, lozZiskové vacky: priestory, do kt. sa otvaraju distalne
alveolové vyvody, komunikuju s alveolmi.

Sacculi dentis — zubny vacok.

Sacculi laryngis — syn. appendix ventriculi laryngis, hrtanovy vac€ok: divertikulum, kt. sa rozpre-
stiera hore od Celnej strany hrtanovej dutiny medzi vestibularnou riasou medidlne a m. thyreo-
arytaenoideus a cartilago thyreoidalis lateralne.

Sacculi medicati — lieivé vrecuska.
Sacculi ventricularis — s. laryngis.
saccus, i, m. — [g. sakkos] vak, vrece; vakovita Struktura.

Saccus conjunctivalis — spojovkovy vak, potencialny priestor vystlany spojovkou, medzi mihalni-
cami a o¢nou gufou.

Saccus endolymphaticus — endolymfaticky vak: slepy, oploSteny cerebralny koniec endolymfatic-
kého vyvodu.

Saccus lacrimalis — slzny vak: dilatoanvy, horny koniec ductus nasolacrimalis.
sacer, sacra, sacrum — [l.] svaty. Morbus sacer — epilepsia. Os sacrum — krizova kost'.
sacchar/i/o- — prva &ast’ zloZenych slov z g. sakcharon cukor.

sacchar|asis, is, f. — [sacharo- + -asis enzym] sacharaza.



saccharidum, i, n. — [sacchar- + g. eidos podoba] sacharidy.

saccharilficatio, onis, f. — [sacchari- + |. facere &init] sacharifikaca, scukornatenie, premena na
cukor.

saccharilmetrum, i, n. — [sacchari- + g. metron miera] sacharimeter, pristroj na stanovenie
koncentracie cukru v rozt.

saccharo|coria — strach z cukru.

saccharo|galacto|rrhoea, ae, f. — [sacharo- + g. gala-galaktos mlieko + g. rhoiad tok] sacharo-
galaktorea, nadmerna koncentraci cukru v mlieku.

saccharo|lysis, is, f. — [sacharo- + g. lysis uvolnenie] sacharolyza, hydrolytické rozloZenie sachardzy
na glukézu a fruktozu.

saccharo|metabolismus, i, m. — [saccharo- + g. metabolé premena, prechod] metabolizmus
sacharidov.

saccharo|metria, ae, f. — [sacharo- + g. metron miera, meradlo] sacharomtetria, meranie, zistovanie
koncentracia cukru vo vysSetrovanom rozt.

saccharometrum, i, n. — [saccharo- + ¢g. metron miera] sacharometer, pristroj na zistovanie
koncentracie cukru v rozt.

Saccharomyces, etis, m. — [saccharo- + g. mykés huba] rod kvasiniek ¢elade Sacharomycetaceae,
jednobunkovych hub bez mycélia, kt. sa rozmnoZzuju pu€anim; vyuzivaju sa v potravinarstve.

Saccharomyces albicans — Candida albicans.

Saccharomyces anginae — Candida albicans.

Saccharomyces bayanus — syn. S. pastorianus, druh, kt. vyvolava kvasenie vina a piva.
Saccharomyces cantliei — syn. Pityrosporum ovale, pévodca tropickej blastomykozu.

Saccharomyces capillitii — Pityrosporum ovale, druh z vlasatej €asti hlavy, s gufatymi bunkami;
pokladal sa za pévodcu alopecia seborrhoica.

Saccharomyces carlsbergensis — druh, kt. sa puziva v mikrobiol. pri stanovovani vitaminu Bg v
moci a pri vareni piva.

Saccharomyces cerevisiae — druh s ovalnymi al. gulatymi bunkami, zndmy ako pekarske kvasnice
(drozdie); vyvolavaju alkoholické kvasenie, zriedka mdzu byt priinou pneumopatie; pripravok, kt.
obsahuje polysacharid S. c. Hemoxier® dr.

Saccharomyces dairensis — S. galacticolus, druh s eliptickymi al. ovalnymi bunkami, kt.
zapricifiuje kvasenie mlieka.

Saccharomyces ellipsoideus — forma vinnych kvasiniek, kt. tvoria eliptické bunky, usporiadané do
solitarnych al. rozvetvenych retazce; vyvolavaju alkoholické kvasenie vin.

Saccharomyces exiguus — forma pivnych kvasiniek, kt. bunky su eliptické a solitarne al. utvaraju
rozvetvené retazce; zapricifiuju neskoré kvasenie piva.

Saccharomyces galacticolus — S. dairensis.
Saccharomyces glutinis — Rhodotorula glutinis.
Saccharomyces granulomatosus — Cryptococcus neoformans.

Saccharomyces guttulatus — Saccharomycopsis guttulatus.



Saccharomyces hansenii — Debaryomyces hansenii.
Saccharomyces hominis — Bacillus megaterium, izoloval sa pri chron. pyémii.
Saccharomyces lemonnieri — pp. ide o Candida albicans; izoloval sa v pripade bronchitidy.

Saccharomyces lithogenes — Cryptococus neoformans, druh izolovany z lymfatickych uzlin
somara s karcindbmom pecene; je patogénny pre zvierata.

Saccharomyces mesentericus — Candida mesenterica.
Saccharomyces mycoderma — Candida vini.
Saccharomyces neoformans — Cryptococcus neoformans.
Saccharomyces pastorianus — S. bayanus.

Saccharomyces rubrum - brazilsky druh, kt. vyvolava parapsoriaticki afekciu; je pp. kozny
kontaminant Rhodotorula rubra.

Saccharomyces subcutaneus tumefaciens — pp. identicky s Cryptococcus neoformans, izolovany
v pripade myxdmu stehna; je patogénny pre zvierata.

Saccharomyces tumefaciens albus — Candida albicans, druh, kt. sa izoloval v niekt. pripadoch
faryngitidy, je patogénny pre mysi mor¢ata a kraliky.

Saccharomycetaceae — d&elad askomycétovych hub radu Endomycetales, podtriedy Hemi-
ascomycetidae, €lenovia kt. su obyCajne jednobunkové kvasinky, kt. sa rozmnozuju pohlavne
tvorbou askospor. Patri sem rod Saccharomyces.

Saccharomycopsis — rod pravych kvasiniek ¢efade Saccharomycetaceae.

Saccharomycopsis guttulatus — starSi nazov Saccharomyces guttulatus, druh izolovany z GIT
bylinoZravcov.

saccharo|mycjosis, is, f. (hominis) — [saccharo- + g. mykés huba + -osis stav] sacharomykoé-za,
mykoza postihujuca prim. pfica, odkial sa moze Sirit do inych organov, najma koze.

saccharosum, i, n. —[l.] sacharéza.
Saccharosum crystallicum B — kkryStalovy cukor.
Saccharum invertum solutum — rozt. invertného cukru.
Saccharum lactis — mlie&ny cukor.
Saccharum tostum solutum — rozt. paleného cukru.
saccharosjuria, ae, f. — [saccharos- + g. tron mo€] sacharozuria, vylu€ovanie sacharézy mocom.
Saccharum — druh travin.
Saccharum amylaceum — glukéza.
Saccharum officinarum L. (Poraceae) — byle trstiny cukrovej, z kt. sa ziskava sacharéza.
sacr/o- — prva €asst zloZenych slov z I. —o0s sacrum krizova kost.
sacr|algia, ae, f. — [sacr- + g. algos bolest] —sakralgia.
sacralisatio, onis. f. — [0s sacrum krizova kost] —sakralizacia.
sacr|ectomia, ae, f. — [sacr- + g. ektomé vybrat] —sakrektémia.

sacri|ficium, i, n. — [I. obetovanie] sakrificium, usmrtenie laborat. zvierata.



sacro|anterior — [sacro- + anterior predny] uloZeny pred krizovou kostou.
sacro|coccyagealis, e — [sacro- + g. kokkyx kostr&] —sakrokokcygealny.
sacro|cotyl|oides, a, um — [sacro- + g. kotylé dutina + g. eidos podoba] —sakrokotyloidny.
sacro|cox|algia, ae, f. — [sacro- + |. coxa bedro + g. algos bolest] sakrokoxalgia.
sacro|cox]|itis, itidis, f. — [sacro- + |. coxa bedro + -itis zapal] —sakrokoxitida.
sacr|odynia, ae, f. — [sacro- + g. odyné bolest] —sakrodynia.

sacroliliacus, a, um — [sacro- + I. ilia slabiny] sakroiliacky.

sacro|listheis, is, f. — [sacro- + |. promontorium predhorie] —sakrolistéza.
sacro|lumbalis, e — [sacro- + |. lumbus driek] —sakrolumbalny.

sacro|pelvinus, a, um — [sacro- + |. pelvis panva] —sakropelvinny.

sacro|perinealis, e — [sacro- + |. perineum hradza] —sakroperinenéiny.
sacro|promontorium, i, n. — [sacro- + . promontorium predhorie] —sakropromontorium.
sacro|pubicus, a, um — [sacro- + |. os pubis lonova kost] —sakropubicky.
sacro|spinalis, e — [sacro- + |. spina tff\, chrbtica] —sakrospinalny.

sacro|tomia, ae, f. — [sacro- + g. fomé rez] —sakrotémia.

sacro|tuberalis, e — [sacro- + |. tuber hrbol] —sakrotuberalny.

sacro|uterinus, a, um — [sacro- + |. uterus maternica] —sakrouterinny.
sacro|vertebralis, e — [sacro- + |. vertebra stavec] —sakrovertebrainy.

sacrum — 0s sacrum.

sacto|salpinx, gis, f. — [g. sactos naplneny + g. salpinx vaji¢kovod] —saktosalpinx.

sadismus, i, m. — [podla markiza de Sade] sadizmus, chorobna zvratenost, kt. sa prejavuje
tryznenim druhych; aberratio sexualis.

sado|masochismus, i, m. — [sadismus + masochismus] sadomasochizmus, sexualna aberacia,
ukajanie sa tym, Ze sa subjekt necha tryznit a tryzni druhych.

sadze — takmer C&isty uhlik vo forme gulovitych &astic koloidnych rozmerov. Su schopné utvarat
agregaty; vznikaju tepelnym rozkladom uhlovodikov.

Saegesserov priznak — [Saegesser, Max, Svaj€. lekar] priznak ruptury sleziny al. kravacania do
puzdra sleziny: palpagne bolestivy bod frenika na lavej strane.

Saemischov vred — [Saemisch, Edwin Theodor, 1833 — 1909, nem. oftalmolég] ulcus serpens
corneae.

Saemischova operacia — [Saemisch, Edwin Theodor, 1833 — 1909, nem. oftalmoldg] transfixia
rohovky a bazy rohovkového vredu pri hypopyodne.

Saengerov priznak — [Saenger, Max, 1853 — 1909, prazsky porodnik] —priznaky.
Saengerov reflex — [Saenger, Max, 1853 — 1909, prazsky pérodnik] —reflexy.
saepe — [l.] Casto.

s(a)epto- —septo-

Saethreho-Chotzenov syndrém —syndréomy.



Safarov tubus — [Safar, Peter, *1924, pittsburgsky anestezioldg] dvojity orofaryngovy tubus.

<: i — Safarov tubus

Saff — pripravok oleja zo semien pozitu farbiarskeho (Carthamus tinctorius L., Compositae). Pouziva
sa ako lanovy olej na pripravu farieb, ako jedly olej, diétny suplement pri hypercholesterolémii.

Safflor — pripravok oleja zo semien pozitu farbiarskeho (Carthamus tinctorius L., Compo-sitae).
Pouziva sa ako fanovy olej na pripravu farieb, ako jedly olej, diétny suplement pri
hypercholesterolémii.

safranal — 2,6,6-trimetyl-1,3-cyklohexadie-1-karboxaldehyd, C,,H30, M, 150,21; terpenoid, pripravuje

cHo sa z pikrokrocinu.
HoC CH,
H4C Safranal

safranin O — zasadité Cervené anilinové farbivo, kt. sa pouziva na farbenie jadier a dofarbenie pri
Gramovej metode.

safrol — 5-(2-propenyl)-1,3-benzodioxol, CioH100,, M, 162,18; metylénéter, zlozka rbéznych
0'—\ esencialnych olejov, najma sasafrasového (75 %); pouzival sa ako antiseptikum,
0 anodynum, chutové korigens, pedikulicidum, vo vornavkarstve; pri vyrobe mydiel a

heliotropinu. Poklada sa za karcinogén.

Safrol
CH,CH=CH,

Safrotin® (Sandoz) — herbicidum; profam.
safrozin — modravy eozin.

Sagamicin® (Kyowa) — antibiotikum; mikronomicin.
Sagatal® — narkotické analgetikum; pentazocin.

Sage® — suSené listy Salvije lekarskej (Salvia officinalis L., Labiatae); korenie, pochutina; antisekre¢na
latka.

sagina, ae, f. — [.] pokrm, tuk.
Sagisal® (Sagitta) — p-lytikum; antihypertenzivum, antianginézum, antiarytmikum; —propranolol.

sagittalis, e — [l. sagitta Sip] sagitalny, predozadny, kolmo na €elnd —rovinu. Sinus sagittalis — Sipovy
splav.

Sagittol® (Sagitta) — B-lytikum; antihypertenzivum, antianginé6zum, antiarytmikum; —propranolol.
SaH 42548° — anorektikum, stimulans CNS; —mazindol.

Sahliho korona — [Sahli, Herman, 1856 — 1933, 3vaj¢. lekar] Sahliho Zilovy veniec, rozSirenie Zil
v oblasti spodnej hrudnikovej apretury; byva pri chron. plicnej obStrukénej chorobe, u starSich
muzov aj konstitucny.

Sahliho hemometer — [Sahli, Herman, 1856 — 1933, Svaj¢. lekar] kolorimeter, kt. pozostava z 1 al. 2
farebnych sklenych Standardov a 1 graduovanej skimavky v % a g % hemoglobinu (Hb), pri¢om
100 % Hb zodpoveda 16 g Hb v 100 ml krvi. Princip Sahliho metdédy stanovenia Hb je jeho premena
na kysly hematin pridanim HCI a porovnanie vzniknutého sfarbenia so Standardnou stupnicou; ma



uz len historicky vyznam. Postup vySetrenia: do graduovanej skumavky sa napipetuje 0,1 N HCI po
znacku 10 %. Mikropipetou sa natiahne 0,02 ml krvi ziskanej vpichom do bruska prsta a vyfukne sa
pod hladinu, preplachne sa opakovanym natiahnutim obsahu skimavky. Krv v HCI zmeni po 3 — 5
min svoju farbu z ervenej na hnedu (hematin) a k rozt. pridavame za staleho naklanania skimavky
al. premieSavania tenkou sklenou ty€inkou po kv. destilovani vodu dovtedy, kym sa jeho farba
nevyrovna farbe Standard a na stupnici graduovanej skimavky sa odcita hodnota Hb. Metéda je
nepresna a obsolétna.

sacharaty — 1. soli al. estery kys. glukarovej; 2. soli kys. glutarovej a dvojmocnych kovov (vapnika,
stroncia, barya).

D-sacharat vapenaty je sol kys. glukarovej, kt. sa pouziva pri dyspepsii a nadivani, ako antidétum
pri otravach fenolmi, ako stabilizator glukonatového rozt. pri parenteralnej aplikacii.

sacharaza — [saccharasis] Specificka disacharidaza Stiepiaca sacharézu.

sacharidazy - hydrolazy, enzymy katalyzujice hydrolytické Stiepeneie glykozidovych vazieb
sacharidov, oligosacharidazy (napr. B-fruktozidaza) a polysacharidazy (napr. celulaza).

sacharidy — [g. sakcharon cukor] cukry, produkty fotosyntézy s akumulovanou energiou sine¢ného
Ziarenia. S. sU zakl. substratmi pre biosyntézu ostatnych latok. Tvoria hlavny zdroj energie
zivogichov a i. chemoorganotrofnych organizmov (va¢sina mikroorganizmov a nefotosyntetizujucich
rastlin). Energiu ziskavaju bunky ich oxidaciou. Bunky zivocichov si tvoria zasobu s. vo forme
glykogénu a rastlin vo forme $krobu. S. su tiez zdrojom uhlika na syntézu lipidov a uhlikovej kostry
aminokyselin.

S. zahriuju: 1. nizkomolekulové monosacharidy (nehydrolyzuju); 2. oligosacharidy (hydrolyzuju na 2
az 10 molekdl monosacharidov); 3. vysokomolekulové polysacharidy (zlozené z velkého poctu
monosacharidov) s charakteristickymi priestorovymi Struktdrami.

Monosacharidy su polyhydroxyaldehydy (aldézy) a polyhydroxyketony (ketézy) odvodené od
vy8Sich viacsytnych alkoholov. Najjednoduch8ie su 2 stereocizomérne glyceraldehydy
a hydroxyacetén. Vys$ie monosacharidy sa od nich odvodzuji prediZzenim uhlikového retazca. Od
D-glyceraldehydu rad D, od L-glyceraldehydu rad L-monosacharidov. Od glyceraldehydu sa
odvodzuju aldézy, od dihydroxyacetonu ketézy. D- a L- konfiguracia sa rozozndva podla polohy
skupiny —OH na najvzdialenejSom asymetriciom uhliku od skupiny —COOH v porovnani s
glyceraldehydmi. PrediZzenim retazca rastie aj pocet asymetrickych uhlikov, preto sa opticka
otacavost monosacharidov méze lisit od pévodného glyceraldehydu. Smer otacania polarizovaného
svetla sa oznacuje (+) al. (-).

Monosacharidy vznikaju z polyalkoholov tym, Ze sa dehydrogenuje jedna alkoholicka skupina na
karbonylovu skupinu:

o o H CH.0H

c# c# HC-OH é

| ~H | NH -2[H] | —2[H] =0
H-C-OH HOC-H «—— HCOH «—— &

é é (J: H>OH
H2COH H2COH g ~OH

D- L- glycergl dihydroxy-

glyceraldehyd acetén

Struktira monosacharidov sa znazorfiuje projek&nymi vzorcami. Pri konfiguracii substituentov ako v
D-glyceraldehyde skupina —OH je vpravo od uhlikového retazca. Na zaklade chem. vlastnosti
monosacharidov najlepSie vyhovuju kruhové 5- al. 6-&lenné vzorce. Utvorenim kruhu vznikne novy
hydroxyl v molekule monosacharidov. Orientdciou tohto hydroxylu sa vysvetluje o- al. B-forma
monosacharidov:
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Geneticky rad D-ald6z

Nesubstituované aldézy a ketdézy zaujimaju v rozt., ako aj v tuhom stave cyklickd formu pyranézovu
(s 6-Clennym tetrahydropyranovym kruhom) al. furan6ézovu (s 5-Clennym tetrahydrofuranovym
kruhom), v kt. pdvodna karbonylova skupina sa stava sucastou cyklu ako hemiacetalova skupina.
Tym vznikd nové centrum chirality na pdvodnom karbonylovom uhlikovom atome, &im je
podmienena moznost’ existencie 2 konfiguracnych izomérov: a-anoméru, napr. a-D-glukéza a B-
anomeéru, napr. B-D-glukéza. V kryStalickom stave su anoméry stale, v rozt. medzi nimi existuje
rovnovaha. Tento proces je spojeny so zmenou optickej otaCavosti (mutarotacia). Ked je vodik v
hemiacetalovej hydroxylovej skupine substituovany (napr. v glykozidoch), mutarotacia nenastane.

Oxidaciou aldehydickej skupiny monosacharidov vznikaju kys. aldénové, oxidaciou prim.
alkoholickej skupiny kys. uronové, oxidaciou obidoch skupin kys. aldarové. Urénové kys. tvoria
stavebné zlozky alginatov a pektinov. Redukciou monosacharidov vznikaju viacsytne alkoholy,
alkoholické cukry, napr. D-sorbitol.

Monosacharidy sa delia podla pocCtu uhlikov na tridzy (glyceraldehyd, dihydroxyacetén), tetrézy
(tredza, erytréza), pentdzy (ribdza, arabindza, xyléza a lyxdza), hexdzy, heptézy atd. Z riboz
fyziologickejSia je D-rib6za, pretoZze je zlozkou nukleotidov v nukleovych kys. a koenzymov.
Ketopentdza ribuléza je uUstrednou latkou metabolizmu pentéz (pentézovy cyklus) a vo fotosyntéze.
Z aldohexd6z najvyznamnejSie sU D-mandza, D-galaktéza a D-glukdza.

Predpona D- a L- sa vztahuje na absol. konfiguraciu na asymetrickom uhliku najvzdialenejSom od
karbonylovej skupiny. Opticka otadavost mdze byt vpravo (+) al. vlavo (-). Epiméry su izoméry, kt.
sa liSia v konfiguracii na jednom asymetrickom uhliku (napr. D-gluk6za a D-galakt6za).

Monosacharidy sa m6zu spajat’ glykozidickymi vazbami na oligosacharidy al. polysacharidy. Ked sa
na spojeni 2 monosacharidovych jednotiek zu&astnia ich poloacetalové hydroxyly, straca sa ich
reaktivita a vznikaju neredukujuce disacharidy, ako sacharéza. Ked' sa jeden z monosacharidov
viaze cez iny ako poloacetalovy kyslik (vacsSina) vznika redukujuci disacharid, napr. maltdza, kt.
mdbze volnym poloacetalovym hydroxidom viazat dalSi monosacharid. Tak vznikaju retazce
polysacharidov.



Polysacharidy, kt. obsahuju len jeden typ monosacharidov, oznacuju sa ako homopolysacharidy
(homoglykany), ked obsahuju viac druhov monosacharidov, ide o heteropolosacharidy
(heteroglykany). Prikladom a-glykanu je Skrob, B-gykanu celuléza.

Vysoky obsah monosacharidov a alkoholickych cukrov je v mede (Mel), figach (Caricae) a mane
(Manna), kt. sa pouzivaju ako sladidla, dietetika a s inymi drogami ako laxativa. Alkoholicky cukor
sorbitol, pritomny v plodoch jarabiny vtacej moravskej (Fructus sorbi aucupariae subsp. moraviae)
al. niekt. druhov hlohu (Fructus crataegi) sa pouziva s manitolom ako sladildo pre diabetikov. Farm.
vyznamné oligosacharidy su disacharid sachar6za, kt. sa ziskava z byli trstiny cukrovej (Saccharum
officinarum, Polyaceae) al. buliev repy obycajnej pravej (Beta vulgaris subsp. vulgaris var. altissima,
Chenopodiaceae); je pritomna aj v plo-doch rohovnika oby¢ajného (Fructus ceratoniae,
,,svatojansky chlieb®), maltéza, kt. sa ziskava z nakliteného jaémena a jeho vytazku (Extractum
malti), laktéza (ziskava sa zo syrovatky mlieka cicavcov). Pouzivaju sa najma ako dietetika a
pomocné latky. Polysacharidy zahriiuju Skroby, dextrin, dextrany, inulin, celulézu, pektiny, slizy,
gumy, alginové Kkys., heparin a kys. hyalurénovu. S. tvoria zloZku glykozidov, v kt. sa niekedy
nachadzaju aj Specifické s.

Metabolizmus sacharidov — do organizmu sa s. dostavaju potravou. Priemerny denny prijem
Cloveka je ~ 500 g. S. prijima Clovek najma vo forme Skrobu (60 % — zemiaky, obiloviny), sacharézy
(~ 30 %) a laktézy (10 %). V GIT sa skrob u¢inkom [-amylazy (slinova, pankreaticka) degraduje na
disacharid maltézu. Maltéza spolu so sacharézou a laktézou sa Stiepia na monosacharidy ucinkom
hydrolaz (izomaltdza, sacharaza, laktaza), viazanych v membrane kefkového lemu enterocytov.

Glukéza (Glc) a galaktoza (Gal) sa z tenkého Creva resorbuju aktivnym transportom spolu s iénmi
Na® (tzv. sek. aktivny, &iZze symportny transport). Fruktéza sa resorbuje tzv. ulah&enou difuziou v
smere koncentratného spadu. Resorbované monosacharidy sa portalnou Zzilou dostavaju do
pecCene, tam sa €ast z nich metabolizuje a zvySok sa krvnym rieCiskom distribuuje do organizmu
podla potrieb jednotlivych organov.

S. maju dblezitu ulohu v energetike bunky. Pri odburavani s. sa uvolfiuje energia, kt. bunka méze
vyuzit na tvorbu energeticky bohatych zIU¢€., ako je ATP. NajdélezitejSim s. pre bunky je glukéza
(Glc). V bunkach sa v zavislosti od metabolickej situacie vyuZiva 3 metabolickymi cestami: 1. pri
syntéze —glykogénu; 2. v —glykolyze; 3. v —pentézovom cykle. Tvorba s. v organizme moéze
prebiehat’ vzajomnou premenou al. syntézou z nesacharidovych zloZiek, ako su bielkoviny al. tuky
(—glukoneogenéza). Syntetizovat s. z anorg. latok su schopné len autotrofné organizmy (napr.
zelené rastliny) fotosyntézou.

Fruktéza sa do tela dostava volna (napr. ovocny cukor) al. viazana s Glc v molekule sacharézy. V
metabolizme sa napaja na metabolizmus Glc (—fruktéza).

Galaktoza tvori suCast’ niekt. heteropolysacharidov a Zensky organizmus ju potrebuje aj na syntézu
laktézy pri tvorbe mlieka. Do tela sa dostava vo forme laktdzy, prip. sa syntetizuje v organizme z Glc
(—galaktéza).

Nesubstituované aldézy a ketdzy zaujimaju v rozt., ako aj v tuhom stave cyklickd formu pyranézovu
(s 6-Clennym tetrahydropyranovym kruhom) al. furanézovu (s 5-Clennym tetrahydrofuranovym
kruhom), v kt. pévodna karbonylova skupina sa stava su€astou cyklu ako hemiacetélova skupina.
Tym vznika nové centrum chirality na pdvodnom karbonylovom uhlikovom atéme, &im je
podmienena moznost existencie 2 konfiguranych izomérov: o-anoméru, napr. a-D-glukéza a B-
anoméru, napr. B-D-glukéza. V krystalickom stave su anoméry stale, v rozt. medzi nimi existuje
rovnovaha. Tento proces je spojeny so zmenou optickej otacavosti (mutarotacia). Ked je vodik v
hemiacetalovej hydroxylovej skupine substituovany (napr. v glykozidoch), mutarotacia nenastane.
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Oxidaciou aldehydickej skupiny monosacharidov vznikaju kys. aldénové, oxidaciou prim.
alkoholickej skupiny kys. urénove, oxidaciou obidoch skupin kys. aldarové. Urénové kys. tvoria
stavebné zloZzky alginatov a pektinov. Redukciou monosacharidov vznikaju viacsytne alkoholy,
alkoholické cukry, napr. D-sorbitol.

sacharin — syn. cukerin; imid kys. O-sulfobenzoovej; 1,2-benzoziotiazol-3(2H)-6n, C;HsNOsS, M,
183,18; nekalorické umelé sladidlo, korigens chuti. Je 500-krat sladSi ako cukor, sladka chut je
detegovatelna aj v zriedeni 1:105. Poklada sa za karcinogén (Garantose®, Glucid®, Gluside®,
Hermesetas®, Saccharinol®, Saccharinose®, Saccharol®, Saxin®, Sykose®: aménnna sol C;HgN,05S

0 — Duramin®, Sucrin® dihydrat amoénnej soli C;H;NNaO3S.2 H,O, rozpustny s. —
" Crystallose®, Daguton®, Kristallose®, Sucaryl®, Sucromat®).

80,  sacharin

L-sacharopin — kys. N-(5-amino-5-karboxpentyl)-L-glutamova, CiiH»0N,Og, M, 276,29; prekurzor

SHa lyzinu v metabolickej drahe Kkys. aminoadipova-lyzin v
"""C“g‘c“gh’ ““ COooH  Kkvasniciach.
}!l‘K\CCHzCH? C---COOH H L,
I\ L-sacharopin
H
sacharéza - saccharosum, saccharum, B-D-fruktofuranozyl-a-D-glukopyranozid, C;,H,,011, M,

342,30; trstinovy cukor, repny cukor, neredukujuci disacharid. Ziskava sa rafinaciou z cukrovej
trstiny (Saccharum officinarum L., Graminae) a cukrovej repy (Beta vulgaris L., Chenopodiaceae).
Cukrova trstina obsahuje 15 — 20 %, repny cukor 10 — 17 % s. Pouziva sa ako sladidlo, pri

fermentaénej vyrobe etanolu, butanolu, glycerolu, kys. citrénovej

CHa0H alevulinovej, plastov a celulézy, ako pomocna latka (chutové
0 . . , - , . .
H /4 H HOCHp , korigens, konzervans a i.), tvori su€ast sirupov. Zmesi jemne
N\ w/lo KH o prasSkovanej sacharézy s éterickym olejom sa nazyvaju oleosacchara
0
CH0H  (elaeosacchara).
H OH oH H

Sacharéza

Sacher-Masoch, Leopold von — (1830 — 1895) rak. autor erotickych, prevazne autobiografickych
romanov opisujucich zavislost sexualnych zaZitkov od bolesti al. pokorenia; —masochizmus;
—sadomasochizmus.

sachinavir — saquinavir, SQV, antivirotikum na systémové pouZitie a selektivny inhibitor proteinazy
virusu HIV. Inhibiciou enzymu blokuje tvorbu kompletnych Uplne infekénych virusovych &astic.
Pouziva sa v th. dospelych pacientov s infekciou HIV 1, a to v kombinacii s inymi antiretrovirotikami
(Fortovase, Invirase).

Sachs, Bernard P. — (1858 — 1944, amer. neuroldg. Po navrate zo $tudijnych pobytov v Strasburgu
(Kussmaul, Recklingausen, Waldazer), Berline (Virchow), Viedni (Meznert a Freud) a Parizi
(Charcot) opisal vNew Yorku (nezavisle od Taya) priznaky dedi¢nej poruchy, kt. nazval



amauroticka dedi¢na idiocia. Bol autorom zakladnej detskej neuroldgie a psychiatrie a oblUibenej
priru¢ky pre rodic¢ov ,Normalne dieta“.

Sachsova choroba — Tayova-Sachsova choroba.
Sachsseho test —testy.

SAICAR — syn. sukcino-AICAR; aminoimidazol-N-sukcinokarboxamid ribo(nukleo)tid; kys. N-[[-5-

|°"2°°°“ amino-1-(5-O-fosfono-a-D-ribofuranozyl)-1H-imidazol-4-yl]-karbonyl]-L-
T"C"o" asparagova, Cy3HigN,O,P, M, 454,29; prekurzor purinov. Syntéza
TH enzymovou reakciou prebieha podla rovnice:

0=C

\,'—s AIR + ATP + kys. asparagova + CO, — SAICAR + ADP + ortofosfat
| I
J\._N/ SAICAR

sailor's skin — angl. koza namornikov, vyraznejSie prejavy atrofie koZe (podobné atrophia cutis
senilis) vznikajuce v mladSom veku u namornikov v désledku vystavenia koze pdsobeniu vonkajsich
vplyvov, najma slnecného Ziarenia.

saintlouiska encefalitida — zapal mozgu vyvolany arbovirusom z rodu Flavivirus. Prenasa ho komar.
Vyskytuje sa v USA a Karibiku; —encefalidida.

Saintonov priznak —priznaky.
Saintonov-Scheutauerov-Marieho syndrom — dysostosis cleidocranialis.

Saintova triada — [Saint, Charles Frederick Morris, juhoafricky réntgenolég 20. stor.] sucasny vyskyt
hiatovej hernie, Crevnych divertikulov a cholelitiazy.

Saintvincentska deklaracia — ak&ny program starostlivosti o diabetikov prijaty r. 1989 v Saint Vincent
(Taliansko) Stanovuje komplexné programy tykajuce sa dg., starostlivosti o diabetikov, edukacie,
socialnych aspektov, komplikacii diabetu, medzinarodnej spoluprace atd.

Saiodin® - jobehenat vyaopenaty, vapnikav sol kys. jododokozanovej; zdroj jod.
Saisan® (ICI) — fungicidum; drazoxolén.

Saizen® (Serono) — ludsky rastovy hormén, somatotropin.

Sajodin® — jobehenét vapenaty, vapnikova sol kys. jododokozanovej; zdroj jédu.
SAK — skr. subarchnoidalne krvacanie.

sakadovity — [franc. saccade zasklb, trhnutie] sakadicky, trhavy. Sakadovité pohyby vykonava napr.
oko pri postupnom prehliadani predmetu (napr. €itani riadkov) al. pri presune z jedného predmetu
na druhy. Sakadovité Selesty — kratkotrvajuce insipiraéné Selesty pri tbc pfucneho hrotu.

Sakatiovej-Nyhanov syndrom — [Sakatiova, Nadia, amer. pediatericka 20. stor.; Nyhan William Leo,
*1926, amer. pediater] Sakatiovej-Nyhanov-Tisdaleov sy., akrocefalopolysyndaktylia, typ Il1.

Sakmann, Bert — (*1942) nem. fyziolég, r. 1991 mu bola spolu s Erwinom Neherom udelena
Nobelova cena za med. a fyziol. za ich vyskumy i6bnovych kanalov.

sakrallgia — [sacralgia] bolest’ v kriZovej oblasti.



sakralizacia Ls — [sacralisatio] posledny driekovy stavec sa pripodobruje krizovym stavcom;
—prechodné stavce.

sakr|ektomia — [sacrectomia] resekcia krizovej kosti.

sakro|anteriorny — [sacroanterior] poloha, pri kt. je sakrum vpredu.

sakr|odynia — [sacroodynia] bolest v krizovej oblasti.

sakrol|iliacky — [sacroiliacus] tykajci sa krizovej a bedrovej oblasti.

sakrol|iliakalny — [sacroiliacalis] krizovobederovy, tykajuci sa krizovej a bedrovej kosti.
sakrolischiadicky — [sacroischiadicus] krizovosedaci, tykajuci sa krizovej a sedacej kosti.
sakro|kokcyagealny — [sacrococcygealis] krizovokostréovy, vztahujuci sa na krizovu kost a kostré.
sakro|kotyloidny — [sacrocotyloides] vztahujuci sa na krizovu kost a bedrovy kib.
sakro|kox|algia — [sacrocoxalgia] bolest v krizovej a bedrovej oblasti.

sakro|kox|itida — [sacrocoxitis] zapal krizovej kosti a bedra.

sakro|listéza — [sacrolisthesis] stav, pri kt. lezi krizova kost pred stavcom Ls.
sakro|lumbalny — [sacrolumbalis] lumbosakralny, tykajuci sa krizovej a driekovej oblasti.
sakro|pelvinny — [sacropelvinus] tykajuci sa krizovej kosti a panvy.

sakro|promontorium — [sacropromontorium] promontorium ossis sacri, vycnelok krizovej kosti,
miesto prechodu driekovej chrbtice do krizovej kosti.

sakro|pubicky — [sacropubicus] tykajuci sa krizovej a lonovej kosti.
sakro|spinalny — [sacrospinalis] tykajuci sa krizovej kosti a chrbtice.
sakro|tomia — [sacrotomia] chir. pretatie krizovej kosti.

sakro|tuberalny — [sacrotuberalis] tykajuci sa krizovej kosti a sedacieho hrbola.
sakro|uterinnny — [sacrouterinus] tykajuci sa kriZzovej kosti a maternice.
sakro|vertebralny — [sacrovertebralis] tykajuci sa krizovej kosti a chrbtice.

Saksenaea — rod hub triedy Saksaneaceae, radu Mucorales, kt. charakterizuju cenocytické hyfy a
sporangia flaskovitého tvaru.

Saksenaea vasiformis — pddny saprofyt, kt. mdéze u oslabenych, imunokompromitovanych fudi
vyvolat’ taZzku oportunisticki mukormykézu.

Saksenaeaceae — Celad hub rad Mucorales, triedy Zygomycetes, kt. maju sporangia flaskovi-té s
kolumelami al. lalo¢naté a bez kolumel. Patri sem jeden patogénny druh Saksenaea.

sakto|salpinx — [sactosalpinx] nahromadenie tekutiny vo vajickovode a jeho rozSirenie. Stena je
sten€ena, je narusena sliznica; hydrosalpinx.

sakularny — [saccularis] vakovity. Napr. sakularne aneuryzmy.

sakuranetin — 2,3-dihydro-5-hydroxy-2-(4-hydroxyfenyl)-7-metoxy-4H-1-benzopyran-4-6n, CigH140s,
M, 286,27; latka izolovana hydrolyzou 5-glykozidu (sakuraninu)
z kéry Prunus yedonensis Matsum., Rosaceae a i. druhov Prunus
HP o~ 0 spp.
l

=~ Sakuranetin
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Sakuraiove-Lischove uzliky — [Sakurai, Tsuya, Kitagawa, jap. lekar; Lisch, Karl, 1907 az 1999, rak.
oftalmolég] 1ézie duhovky typické pre neurofibromatézu typu |.

sakuranin —sakuranetin.
S.A.L. — skr. I. secundum artis leges podla pravidiel umenia.
sal, is, m. —[l., v odbornom nazvoslovi stredného rodu] sol.
Sal aceticum — octan, acetat, sol kys. octovej.
Sal amarum — horka sol, magnesium sulfuricum.
Sal ammoniacum — [podla egyp. boha Ammona] chlorid aménny.
Sal bicarbonicum — hydrogénubhli¢itan.
Sal carbonicum — karbonat, uhli€itan, sol kys. uhlicte;.
Sal carolinum factitium — karlovarska sol.
Sal diureticum — octan draselny.
Sal Glauberi — natrium sulfuricum, Glauberova sol, siran sodny.
Sal hydrosulfuratum — sirnik, sol sirovodika.

Sal laxans — s. purgans, prehanava sol, aperitivum, umela karlovarska sol (carolinum factitium),
zmes uhli¢itanu litneho, siranu draselného, chloridu sodného, hydrogénuhli¢itanu sodného a siranu
sodného; laxativum.

Sal marinum — morské sof.

Sal nitricum — nitrat, dusiCnan, sol kys, dusi¢ne;.

Sal nitrosum — nitrit, dusitan, sof kys. dusitej.

Sal oxalicum — Stavelan, oxalat, sol kys. Stavelovej.

Sal phosphoricum — fosfat, fosfore€nan, sof kys. fosforeénej.

Sal polychrestum Seignetti — Seignettova sol, vinan draselnosodny, kalium natrium tartaricum.

Sal purgans — s. laxans, s. carolium factitium, pudiva sol, aperitivum, zmes uhli¢itanu litneho,
siranu draselného, chloridu sodného, hydrogénuhli¢itanu sodného a siranu sodného; laxativum.

Sal sulfuricum — sulfat, siran, sol kys. sirovej.
Sal sulfurosum — sulfit, siri¢itan, sol kys. siricitej.
Sal volatile — prchava sof, uhli¢itan aménny.

salaamové kiée — [saalam a(aleikum) spOsob pozdravu s hlbokym uklonom s rukou na cele]
spasmus mutans, kf€ovité pohyby hlavy, trupu a kon€atin pripominajuce orientalny pozdrav.
Vyskytuje sa pri epilepsii deti, napr. Westovom sy.

salacetamid — N-acetyl-2-hydroxybenzamid; N-acetlysalicylamid, CgHgNO3, M, 179,17; analgetikum,
CONHCOCH, antipyretikum, antiflogistikum [Actylamide®, Labazyl® (obsol.)].
i

_ZN_OH Salacetamid
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salacitas, atis, f. —[l. salax chlipny, zmyselny] chlipnost, zmyselnost.



Saladinus de Asolo — tal. lekar. Bol osobnym lekarom Tarentského kniezata v 1. pol. 15. stor.
Napisal Compendium aromatariorum (1488), knihu o lie€ivach, liekoch a ich ziskavani. V knihe sa
uvadzaju aj povinnosti lekarnika voci spolo¢nosti.

Saladjidi®— demulcens, emoliens, antiseptikum; ichtamol.
salamanderin — toxicky princip z koze druhu salamandra.
Salamandra salamandra — salamndra Skvrnitd; —Caudata.
Salamid® (Philips Roxane) — analgetikum; salicylamid.

salanie tepla — vyZarovanie energie z povrchu telies elektromagnetickym vinenim urgitej dizky;
—teplo.

Salanil® (Sato Yakuhin) — antiulcerézum; —gefarnat.

salantel — N-[3-chlér-4-(4-chlérbenzoyl)fenyl]-2-hydroxy-3,5-dijdédbenzamid, C,oH;;ClI,NO3; veter.
anthelmintikum.

Salazolon® - antipyretikum, analgetikum; —antipyrinsalicylat.

Salazopyrin EN® tbl. obd. (Kabi Pharmacia; Pharmacia & Upjohn AB) — Salazopyridinum 500 mg v 1
potahovanej tbl.; chemoterapeutikum, pozostava z kys. 5-aminosalicylovej (mesalazin) a
sulfapyridin, spojenych azovazbou; —sulfapyridin.

salazosulfadimidin — syn. salicylazosulfadimidin; salicylazosulfametazin; kys. 5-[[4-[[(4,6-dimetyl-2-
pyrimidinyl)amino]sulfonyl]fenyl]azo]-2-
hydroxybenzoova, @ CioH7NsOsS, M,  427,45;

HyC COOH
—N {
\ />—rmsozx=noﬂ antimikrobiovy sulfénamid (Azudimidine®).
N
H,C

Salazosulfadimidin
3

salazosulfapyridin — syn. —sulfasalazin. Hlavnou uc€innou zlozkou je mesalazin, sulfénamid sluzi
ako nosic, kt. chrani aktivnu latku pred resorpciou v ¢reve.

Indikacie — idiopaticka proktokolitida (ulcer6zna kolitida), Crohnova choroba, prip. zriedkavé
nespecifické kolitidy (kolagénne, mikroskopické), reumatoidna artritida.

Kontraindikéacie — precitlivenost na sulfonamidy a salicylaty, deti < 2-r.

Davkovenie — reumatoidna artritida: zacina sa 1 tbl./d 1 tyZd., kazdy tyzd. sa pridava 500 mg, plna
davka je 2 g/d, dmd 3 g/d. Udrzovacia th. mbze trvat roky. Idiopaticka proktokolitida: 1 az 2 g/d 3 az
4-krat/d, udrZzovacia davka je 3 — 4-krat/d 0,5 g. Detom sa podava spociatku 40 az 60 mg/kg/d,
udrZovacia davka je 20 — 30 mg/kg/d.

salbutamol - 1-[4-hydroxy-3-(hydroxymetyl)fenyl]-2(1,1-dimetyletylamino)etanol, selektivhe f,-
sympatikomimetikum, pB-adrenergikum, bronchodilatans, antiastmatikum; —albuterol. Ma silny,
rychlo nastupujuci a dlhodoby bronchodilatany uc€inok podmieneny selektivnou stimuléciou
adrenergickych B,-receptorov hladkej svaloviny bronchov. Je dostupny vo vSetkych formach. Dobre
sa resorbuje z GIT, podlieha v8ak efektu prvej pasaze peceriou. Po podani p. 0. dosahuje max.
koncentraciu v plazme za 1 — 2 h. Plazmaticky ty5 je 3 — 5 h. Vazba na plazmatické proteiny je
nepatrna. Metabolizuje sa v pe€eni na neucinné metabolity, kt. sa vyluéuji mocom (64 — 98 %, z
toho v 30 % v nezmenenej forme).

Indikacie — bronchospazmus pri asthma bronchiale, chron. bronchitide a emfyzéme.



Kontraindikacie — absol.: precitlivenost na zlozky pripravku. Relat.: 1. trimester gravidity. Opatrnost
je Ziaduca u alergikov, pacientov s tyreotoxikézou, kardiakov, hypertonikov a diabetikov.

NezZiaduce ucinky — pri beznych davkach nevykazuje kardiovaskularne ucinky.

Interakcie — nie je vhodné sucasné podavanie b-blokatorov (rusi ucinok s.). Suasné podavanie s
kortikosteroidmi al. teofylinom zvySuje riziko vzniku hypokaliémie.

Davkovanie — dospelym a detom > 12-r. 2 — 4 mg 3-4-krat/d; dms 8 mg; detom < 2-r. sa podava 0,1
mg/kg 4-krat/d, 2 — 5-r. 1 — 2 mg 3 — 4-krat/d, 6 — 12-r. 2 mg 3—4-krat/d. Parenteralne: s. c. al. i. m.
sa podava 0,5 mg, v nevyhnutnych pripadoch opakovane po 4 h. Pomaly i. v. sa podava 0,25 mg,
prip. sa podobne opakuje. V i. v. infuzii mozno podat spociatku 5 mg/min, pri€com davka sa upravuje
podla th. UCinku a srdcovej frekvencie v rozpati 3—20 mg/min. Inhalacia aerosoélu: pri akut.
astmatickom zachvate sa podava 100 — 200 mg, detom 100 mg 3 — 4-krat/d. Profylakticky sa
pacientom s astmou vyvolanou namahou podava 200 mg, detom 100 mg; dlhodoba udrZovacia
davka je 200 mg 3 — 4-krat/d, u deti 100 mg 3 — 4-krat/d, v nevyhnutnych pripadoch az 200 mg.
Inhalacia nebulizatorom: u dospelych a deti > 12-r. sa podava 0,5 ml zriedeného fyziol. rozt. do
objemu 2 — 4 ml az 4-krat/d, detom 18-mes. az 12-r. 0,5 ml zriedeného fyziol. rozt. do objemu 2 — 4
ml az 4-krat/d. Inhalacia praskovej formy: pri astmatickom zachvate 200 — 400 mg, detom sa
podava 200 mg; profylakticky sa pri namahovej astme inhalaéne podava 400 mg, detom 100 mg;
dlhodoba udrzovacia davka u dospelych je 400 mg 3 — 4-krat/d, u deti 200 mg 3 — 4-krat/d.

Pripravky — Asmaven 2 a 4 mg® tbl., Asmaven Inhaler® inh. dos., Salbutamol GW® aer., Salbutamol
WZF Polfa 2 a 4 mg® tbl., Salbutamol Polfa® aer. dos., Salbuvent 2 a 5 mg/ml® inh. sol.,
Ventodisks® inh. pulv., Ventodisks + Ventodiskhalter® inh. pulv., Ventolin® inf., Ventolin® inj.,
Ventolin® inj., Ventolin® thl., Ventolin® sir., Ventolin Inhaler® aer. dos., Ventolin sol. ad respir. ® inh.,
Volmax® tbl.

Langerov-Saldinov syndréom — [Saldino, Ronald M., *1941, amer. radiolég] —syndromy.

Saldinov-Mainzerov syndrom — [Saldino, Ronald M., *1941, amer. radiolég; Mainzer, Frank, *1939,
amer. radiolog hol. pdvodu] —syndrémy.

Saldinov-Noonanov-McCreanorovej syndréom - [Saldino, Ronald M., *1941, amer. radioldg;
Noonan, Charles, *1928; MacCreanorova, Gwyn, su¢asna amer. klin. biochemicka] —syndrémy.

Saleov priznak — [Sale, Llewellyn, *1881, amer. chirurg] —priznaky.

salep — su$ené hluzy roznych druhov Orchis, Orchidaceae, kt. rastd v Eurépe a Malej Azii. Pouziva
sa ako nutritivum, demulcens a vehikulum ostrych, Stiplavych lieCiv.

saletamidmaleat -  N-[2-(dietylamino)etyl]-2-hydroxybenzamid  (Z)-2-buténdioat  (1:1)(sof),
C13H0N».0,C4H,404; analgetikum.

salia, um, n. —[l., pl. od sal sol] soli.
Salia bromata — bromidy, soli kys. bromovodikovej.
Salia carbonica — uhli¢itany, soli kys. uhliCitej.
Salia fluorata — fluoridy, soli kys. fluérovodikove;j.
Salia hypochlorosa — chldrnany, soli kys. chlorne;.
Salia chlorata — chloridy, soli kys. chlorovodikove;.
Salia chlorica — chlore€nany, soli kys. chloriste;.

Salia iodata — jodidy, soli kys. chlorovodikovej.



Salia nitrica — dusi¢nany, soli kys. dusi¢ne;j.

Salia oxycyanata — kyanatany, soli kys. kyanatej.
Salia perchlorica — chloristany, soli kys. chloriste;.
Salia sulfurica — sirniky, soli kys. sirovodikove;j.
Salia sulfurosa - siri¢itany, soli kys. siriCitej.

Salicaceae — vibovité. Celad dvojklignolistovych rastlin, stromov a krov so striedavymi jednoduchymi
listami. Su dvojdomé. Jednopohlavné nevzhladné kvety su zoskupené do jahniad. Plodom je
tobolka s pocetnymi ochlpenymi semenami. Rastu prevazne v miernom pasme sev. pologule (2
rody, 350 druhov). Z druhov rodu viba (Salix) je znamejSia viba biela (Salix alba), viba koSikarska
(Salix viminalis), vfba smutna (Salix tristis), viba babylonska (Salix babylonica) a viba rakyta (Salix
caprea). Mnohé poliehavé druhy rasti daleko na severe a vo vysokych vrchoch. Viby su opelivé
hmyzom, Casto tvoria krizence a vyznacduju sa vegetativnym rozmnozZovanim. Z druhov rodu topof
(Populus) znamejsi je topol ¢Cierny (Populus nigra), topol osika (Populus tremula) a topol biely
(Populus alba). Topole su vetroopelivé.

salicin — syn. salikozid; 2-(hydroxymetyl)fenyl--D-glukopyranozid, C;3H;50,, M, 286,27; glykozid
ziskany z kory viby (Salix), topola (Populus) a Viburnum prunifolium L.,
Caprifoliaceae; antireumatikum, analgetikum a antiflogistikum a
antipyretikum; ma horka chut, preto sa pouzival ako stomachikum.

CHZOH
O-glukoza

Salicin

salicyl — kys. acetylsalicylova.
salicyllaemia, ae, f. — [salicyl- + g. haima krv] salicylémia, pritomnost salicylatov v krvi.

salicylaldehyd — o-hydroxybenzaldehyd 2-hydroxybenzaldehyd, C;HgO,, M, 122,12; &ira, bezfarebna
CONH, olejovitd kvapalina, palivej chuti, horkomandlového =zapachu. Pouziva sa vo
OH  vonavkarstve.

Salicyladehyd

salicylaldoxim — 2-hydroxybenzaldehydoxim, C;H;NO,, M, 137,13; ako Cinidlo pri stanoveni medi a
niklu (Saldox®).

salicylalkohol — syn. saligenin; 2-hydroxybenzénmetanol, C;HsO,, M, 122,12; Cira, bezfarebna,
CH,OH olejovita kvapalina, horkomandlového zapachu, palivej chut. Vyskytuje sa vo vibovej a
.. O topolovej kbre. Vznika hydrolyzou salicinu. PouzZiva sa ako antireumatikum.

Salicylalkohol

salicylamid — 2-hydroxybenzamid, C;H;NO,, M, 173,13; amid kys. salicylovej; antipyretikum a
slabé analgetikum; je menej antipyreticky GCinny ako kys. acetylsalicylova, ale
menej drazdi GIT (Acket®, AIgiamida®, Algamon®, Amid-Sal®, Benesal®, Cidal®
Dolomide®, Oramid®, Panithal®, Salamid®, Salipur®, Salizell®, Salrin®, Samid®,
Urtosal®).

CONH,
OH

Salicylamid



Salicylamid kys. O-octovej — kys. [2-(2-aminokarbonyl)fenoxy]octova, CgHgNO,, M, 195,17;
analgetikum, antiflogistikum, antipyretikum (sodna sol C;3H,,N,O4; — Algamon soluble®, Salizell
(amp.) ®; dietylaminova sol — C13H,,N,0, Akistin®).

salicylan — salicylat, sol, ester kys. salicylovej (napr. metylsalicylan).

Salicylan meglumin — zmes kys. 2-hydroxybenzoovej s 1-deoxy-1-(metylamino)-D-glucitolom, C;.
H17NOs5.C,H¢O3; antireumatikum a analgetikum.

Salicylan sodny — natrium salicylicum, sodna sol kys,. salicylovej, nesteroidné antiflogistikum
a antireumatikum, podava sa pri akut. reumatickej horu¢ke. M& aj antipyretické a analgetické
ucinky.

salicylanilid — 2-hydroxy-N-fenylbenzamid; N-fenylsalicylamid, C;3H1;NO,, M, 213,24; fungicidum
CONA— it (Salinidol®, Shirlan Extra®).

on Salicylanilid

salicylat —salicylan.
salicylat fenylnaty — fenylester kys. salicylovej; dezinficiens.
salicylismus, i, m. — [salicyl + -ismus] otrava kys. acetylsalicylovou.

4-salicyloylmorfolin — syn. salicylmorfolid; 4-(2-hydroxybenzoyl)morfolin, C;;H13NO3;, M, 207,22;

oM choleretikum (Deposal®, Retarcyl®, Tardisal®).
@—co—n o 4-salicyloylmorfolin
NeZ
salifungin - 5-brom-2-hydroxy-N-(4-chlorfenyl)benzamid; antimykotikum, pouziva sa v th.

dermatomykdz (trichofycii tela a hlavy, hiboka trichofycia, interdigitdlna mykoéza a i.).
saligenin — syn. salicylalkohol, 2-hydroxybenzylalkohol, su€ast glykozidu salicinu.

salinazid — kys. [(2-hydroxyfenyl)metylen]hydrazid 4-pyridinkarboxylova, Ci3Hi1N3O,, M, 241,34;
tuberkulostatikum (Acozid®, Nupazal®, Nupazal-213°, Salizid®).

OO
( \ . .
St Sk Salinazid

CONHN —— CH

salinicky — [l. sal sol] obsahujuci soli a mineralne latky. Salinické prehafadlo (laxativum) vdaci za
svoj ucinok obsahu nevstrebatelnych soli (napr. siranov), kt. v &reve brzdia vstrebavanie vody.
Patria k SetrnejSim laxativam (napr. niekt. mineralne vody, Saratica, ale aj vlazna slana voda).

salinita — obsah soli vo vode. Vyjadruje sa v %0 a to poctom g soli v 1 | vody. Priemerna s. morskej
vody je 35 %o, zavisi od klimatickych pomerov a nepriamo umerne od vefkosti pritokov. Mimoriadne
vysokU s. maju vysychajlce jazera v pustach (v suchom podnebi) a Cervené more (50 — 60 %0). S.
morskej vody pozostava z kamennej soli (halit ~ 78 %0), MgCl,, MgSQ,, K,SO, a i. V jazerach
suchych oblasti prevladaju sirany, najma siran sodny, 80 % s. sladkych véd a riek tvoria uhliitany.

salino|meter — [salinometron] pristroj na meranie —salinity.

salinomycin — C4H;011, M, 751,02, polyéterové inoforové antibiotikum s tricyklickym spi-
roketalovym kruhovym systémom nenasytenym 6-&lennym kruhom v molekule, produkované
kultdrou Streptonmyces albus (FERM-P
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No. 419 a ATCC 21883); antikokcidiova latka (Coxistac®).

Salinomycin

salinus, a, um —[l. sal sol] solny.
Salisburyho-Malvinov priznak —priznaky.

saliva, ae, f. — [l.] slina, produkt silnovych Zliaz. Obsahuje vodu, enzym amylazu (ptyalin), hlien,
mineraly vratane vapnika. Za defi sa utvori asi 1 liter slin, pri€¢om vacSina sa v Creve resorbuje spat;
—salivacia.

salivacia - [salivatio] produkcia (sekrécia) a vyluCovanie slin v slinovych Zzlazach. Mohutnym
podnetom pre slinenie je prijem potravy, ale aj sama predstava jedla (reflexna sekrécia). Sliny
obsahuju o. i. amylazu, maju vyznam pre hltanie a travenie potravy. Tvorba slin je sprostredkovana
parasympatikckymi nervami (cestou n. VII., IX.) sympatikové nervy maja skor inhibiény vplyv. Urcité
mnozstvo slin vznika za fyziologickych okolnosti neustale a ma vyznam pre ochranu Ustnej dutiny
(nepretrzite vznikaju sliny najma v drobnych slinovych zfazach), kvalitu re¢i ap. Nadmerna salivacia
sa oznacuje ako ptyalizmus, nedostato¢na salivacia zapri€ifiuje xerostomiu. ZvySena s. sa zistuje
pri stavoch vegetativnej nervovnovahy, nevolnosti ap. ZniZzena s. a suchost sliznice ustnej dutiny
byva pri dehydratacii. Naopak strata slin (porucha hltania, paréza n. VIl) méye dehydrataciu vyvolat.
S. sa timi parasympatikolytikami (napr. ako sucast premedikacie). Slionami sa mdzu vyluGovat aj
niekt. patogénny a chem. latky.

salivans, antis — [I. saliva slina] (latka, liek) zvySujuci vylu€ovanie slin.

salivaria — v niekt. klasifikaénych systémoch skupina trypanozém, pri kt. vyvojovy cyklus sa ukonéuje
v slinovych Zlazach vektora a prenos sa uskutocriuje inokulaciou cez hypofarynx. Patri sem podrad
Dutonella, Nannomonas a Trypanozoon.

salivarius, a, um — [l. saliva slina] salivarny, slinovy, vztahujuci sa na slinu.
salivatorius, a, um — [l. saliva slina] vylu€ujuci sliny.

salivol]gramma, tis, n. — [l. saliva slina + g. gramma zapis] salivogram, rtg snimka ziskana
salivografiou.

salivo|graphia, ae, f. — [l. saliva slina + g. grafein pisat] salivografia, rtg znazornenie slinnej Zlazy
pomocou kontrastnej latky.

salivo|lithi|asis, is, f. — [I. saliva slina + g. lithos kamen + -asis stav] salivolitiaza, konkrementy v
slinnej Zlaze.

salivollithos, i, m. —[l. saliva slina + g. lithos kamen] salivolit, konkrement slinnej Zfazy; sialolit.

Salix (icis, f.) alba (Salicaceae) — vfba biela. Je to dvojdom& drevina s ohybnymi konarmi
a uzkokopijovitymi listami. Rastie v Eurépe, Azii a Sev. Amerike, oblubuju vihké miesta. Droga:
Salicis cortex, usuSena vibova koéra. Zberd sa kbéra z mladych konarov, su$i sa zvyCajnym
spésobom. Kéra je ~ 1 mm hruba, 1 — 2 cm Siroka, rozli¢nej diiky, rurkovito sto¢ena, ohebna, tuha,
povrch ma hladky, leskly, miestami zeleny az Skoricovohnedy korok. Pach ma slaby, chut horkastu,
stahujucu. Mikroskopicky vidiet hruboblanny parenchym kéry, druzy stavelanu vapenatého, tenké
dihé lykové vidkna obklopené komdrkovymi viaknami s krystalikmi Stavelanu vapenatého; kamenné
bunky drogy nemaju. Droga obsahuje fenolové glykozidy, podfa materskej rastliny, rozli¢né zloZenie
a rozlicné mnozstva (1,5 az vySe 11 %); vo vSetkych je salicin (0,1 — 2 %) a jeho acylované derivaty
(salikortin, fragilin a populin); salicin hydrolyzuje sa aligenin, z kt. oxidaciou vznika kys. salicylova.
Droga d'alej obsahuje triesloviny, org. kys. a flavonoidy (izokvercetin, naringenin, izosalipurpurozid a



i.). Pouziva sa ako antipyretikum, analgetikum, antireumatikum. Pouzitie podmienuje najma obsah
salicinu a kys. salicylova — fytoterapeuticky predchodca kys. acetylsalicylovej a jej derivatov. Droga
je zlozkou viacerych ¢ajovin (Species diaphoreticae et antirheumaticae), nervin a sedativ a i.

Salix fragilis — viba.
Salix purpurea — viba.

salkolex — zmes 2-hydroxy-N,N,N-trimetyletanaminium 2-hydroxybenzoat (sol) s tetrahydratom
siranu horec¢natého (2:1), [C12H10NO,4]».MgS0,4.4H,0; analgetikum, antiflogistikum a antipyretikum.

salkomin — kompelxna zIu€. salicylaldehydu, kobaltnatej soli a etyléndiaminu, schopna viazat zo
vzduchu az 5 % kyslika a zohriatim ho uvolnit. Pouziva sa na vyrobu Cistého kyslika.

Salkova vakcina — [Salk, Jonas Edward, *1914, amer. lekar a virolog] pévodna poliovirusova
vakcina. lde o vakcinu zlozernu z virusu rozmnozeného na kulture obliCkového tkanova opice
a inaktivovaného, a aplikovana parenteralne v niekolkch davkach. Pouziva sa niekedy
v rozvojovych krajinach.

Salkowskiho test —testy.

salmeterol — Salmeterolum, selektivne p,-sympatikomimetikum s dlhodobym u&inkom, dostupné len v
inhalaénych liekovych formach.

Indikacie — dlhodoba th. reverzibilnej obstrukcie dychacich ciest vratane noCnych astmatickych
zachvatov a zachvatov vyvolanych namahou; nie je vhodny na th. akut. astmatickych zachvatov.

Kontraindikacie — hypertyredza, kardiovaskularne choroby spojené najma s arytmiami, hypertenzia
(u niekt. pacientov mozno aplikovat' lieCivo pri nevyhnutnej davke opatrnosti aj pri artériovej
hypertenzii); aplikacia detom > 4-r. (nedostatok skusenosti); opatrnost je ziaduca v gravidite a
laktacii, ako aj u starSich oséb.

Neziaduce uCinky — tras (nacCastejSie ruk), palpitacie, nervozita, napatie, bolesti hlavy, tachy-kardia,
periférna vazodilatacia, hypokaliémia (po vysokych davkach), zriedka prejavy precitli-venosti
(paradoxny bronchospazmus, Zihfavka a angioedém).

Interakcie — sucasné podavanie s kortikosteroidmi al. teofylinom zvy3uje riziko vzniku hypo-
kaliémie; sti¢asné podavanie O-blokatorov rusi u€inok salmeterolu.

Davkovanie — inhalacia aerosoélu i praskové formy: 50 mg 2-krat/d, v tazSich pripadoch az 100 mg
2-krat/d.

Pripravky — Serevent Inhaler® aer. dos. Glaxo, Serevent Rotadisks® inh. pulv. Glaxo; kombinovany
pripravok Seretide®.

salmiak — chlorid amoénny, NH,CI.

salminsulfat — toxicky protamin, kt. sa nachadza v losose. Obsahuje arginin, prolin, serin, glycin,
valin, leucin, alanin, treonin, izoleucin, lyzin, histidin, kys. asparagovu a glutdamovua, M, 6000 —
7000.

Salmonella — [Salmon, Daniel Elmer, 1850 — 1914, amer. patolég] rod gramnegat. fakultativhe
anaerébnych paliCiek z Cefade —Enterbobacteriaceae. S jedinou vynimkou su to pohyblivé a
vacsinou vybavené fibriami, citlivé k mandze typ 1. Na agarovych pédach rastit v2 — 3 mm
hladkych koléniach. Znadaju pritomnost ZICovych soli a brilantovej zelene. Selektivne dg. pddy na
ich izolaciu su DC a WB agar. Okrem S. typhi Stiepia glukézu za tvorby plynu. NeStiepia laktozu,
netvoria indol, nehydrolyzuji mocovinu a vaésinou produkuju sirodovik.



Antigénna Struktira umozriuje €lenit S. podla typu antigénov O a H. Vynimo¢ne sa zistuje aj
kapsularny antigén K. S. sa delia na 4 podrody oznalené | — IV. V praxi sa pouziva aj
Kauffmannova-Whiteova sérol. klasifikacia podla antigénov O, podla kt. sa jednotlivé skupiny
oznacuju velkymi pisemnami. Zahrfiuje takmer 2000 salmonel. Vnutri skupin umozriuju delenie
antigény H, znatené malymi pismenami (antigénova faza 1) a arab. Cislicami, prip. eSte malymi
pismenami (antigénova faza 2).

Antigénova Struktura vybranych salmonel (podfa Kauffmanna a Whitea)

Nazov Telovy antigén O Bi¢ikovy antigén H

faza1 faza2

S. stanley 4,5,12 d 1,2

S. derby 1,4,5,12 f, g 1,2

S. agona 4,121, g, S -

S. typhimurium 1,4,5,12 i 1,2
S. paratyphiC 6,7 (Vi) c 1,5

S. paratuphi B 1, 4, 5, 12 b 1,2

S. paratyphi A 1, 2,12 a -

S. infantis 6, 7, (14) r 1,5

S. bareilly 6,7 y 15

S. enteritidis 1,9, 12 g, m -

S. presov 6,8 b e, n, z15

S. typhi 9, 12 (Vi) d -

Prislusnici lll. podrodu nie su v klasifikacii zahrnuté.

Niekolko salmonel je antropopatogénnych (S. typhi, S. paratyphi, A, B a C), ale vacsina je
zoopatogénna (patogénna pre zvierata i ¢loveka, napr. S. enteritidis, S. typhimurium, S. infantis, S.
agona ai.).

Salmonella abortus equi — S. enteritidis sérotyp abortus equi.
Salmonella abortus ovis — S. enteritidis sérotyp abortus ovis.
Salmonella agona — S. enteritidis sérotyp agona.

Salmonella arizonae — druh pdvodne izolovany z vtakov, vyskytuje sa v hydine a domacich
zvieratach, izoloval sa zo suSenych vajec a i. potravin. Pozitie kontaminovanej potravy vyvolava
gastroenteritidu (salmonelézu). Mbéze vyvolat bakteriémiu i lokalne infekcie. Rychlo skvasuje
laktézu. Niekedy sa zaraduje do osobitného druhu Arizona.

Salmonella bongor — druh podrodu V.

Salmonella enteritidis — Gartnerov bacil, druh, kt. zahrfiuje sérotypy skupiny A, B, C a D, vyskytuje
sa Casto u fudi i zvierat. Patri sem > 1500 rozliénych sérotypov, z kt. niekt. vyvolavaju paratyfus,
septikémiu a gastroenteritidu.

Salmonella enteritidis sérotyp abortus equi — S. abortus equi, sérotyp skupiny B, kt. vyvolava
potraty kobyl; pri inych druhoch zvierat sa nevyskytuje.

Salmonella enteritidis sérotyp abortus ovis — S. abortus ovis, sérotyp skupiny B, vyvolava potraty
oviec.

Salmonella enteritidis sérotyp agona — S. agona, sérotyp skupiny B.



Salmonella enteritidis sérotyp gallinarum — S. gallinarum, sérotyp skupiny D,, pdvodca tyfusu
hydiny; pre ludi je jeho patogenita zanedbatelna. Je to nepohybliva pali¢ka, kt. obsahuje somaticky
antigén O, nie vSak H.

Salmonella enteritidis sérotyp heidelberg — S. heidelberg, sérotyp skupiny B.

Salmonella enteritidis sérotyp hirschfeldii — S. abortus hirschfeldii, S. paratyphi, sérotyp skupiny
C, pribuzny S. choleraesuis, pévodca ludského paratyfu v Azii, Afrike a juhovych. Eurépe, fatalny
priebeh choroby sa opisal v Guayane.

Salmonella enteritidis sérotyp paratyphi A — S. paratyphi A, sérotyp skupiny A, povodca mierneho
paratyfu fudi.

Salmonella enteritidis sérotyp pullorum — S. abortus pullorum, pévodca bacilarnej hnac¢ky kurdiat,
sérol. identicky so S. enteritidis sérotyp gallinarum.

Salmonella enteritidis sérotyp schottmuelleri — S. paratyphi B, S. schottmuelleri, naj¢astejsi
povodca paratyfu, niekt. kmene infikuju aj zvierata.

Salmonella enteritidis sérotyp sendai — sérotyp skupiny D, vyskytuje sa v Japonsku a na Dalekom
Vychode.

Salmonella enteritidis sérotyp abortus equi — S. typhimurium, skupina sérotypu B, parazit
potkanov a mysi, kt. sa ¢asto vyvolava alimentarnu intoxikaciu, paratyfus a recidivujuce horucky
a hnacku u imunokompromitovanych pacientov.

Salmonella gallinarum — S. enteritidis sérotyp gallinarum.
Salmonella heidelberg — S. enteritidis sérotyp heidelberg.
Salmonella hirschfeldii — S. enteritidis sérotyp hirschfeldii.
Salmonella houtenae — typovy druh podrodu IV.

Salmonella choleraesuis — Bacterium choleraesuis, S. suipestifer, druh skupiny C, patogénny pre
Cloveka i zvierata. Vyskytuje sa ako sek. agens pri psej cholere a u ludi vyvolava paratyfus,
gastroenteritidu a septikémiu.

Salmonella choleraesuis var. kuzendorf — kmen, kt. vyvolava paratyfus.

Salmonella choleraesuis var. typhisuis — kmef patogénny pre mor&ata, mdze infikovat aj fudi.
Salmonella infantis — typovy druh podrodu IV.

Salmonella morgagni — Morganella morganii.

Salmonella new port — S. enteritidis sérotyp newport.

Salmonella paratyphi A — S. enteritidis sérotyp paratyphi A, typ S., u nas sa nevyskytuje.

Salmonella paratyphi B — S. enteritidis sérotyp schottmuelleri, pévodza zriedkavého ochorenia
paraty-fu B, kt. m6Ze prebiehat pod obrazom miernejSieho tyfu ako gastroenteritida s vracanim
a hnackou. Salmonely sa vylu€uju stolicou a mo€om. Obdobne ako pri brusnom tyfe méze vzniknut
bacilonosi¢stvo. Dg. a th. je rovnaka ako pri —typus abdominalis.

Salmonella paratyphi C — S. enteritidis sérotyp hirschfeldii, u nds sa nevyskytuje.
Salmonella pullorum — S. enteritidis séropyp pullorum.

Salmonella salamae — Dar es Salaamova baktéria, typovy druh podrodu Il, sérotypu skupiny D,
pdvodne izolovany v Dar-es-Salaame (Tanzania).

Salmonella schottmuelleri — S. enteritidis sérotyp schottmuelleri.



Salmonella sendai — S. enteritidis sérotyp sendai.
Salmonella suipestifer — S. choleraesuis.

Salmonella typhi — Bacillus typhi, Eberthella typhi, skupina sérotypu D, striktny ludsky parazit,
povodca brusného tyfu. Kmene, kt. obsahuju antigén Vi (virulencie) sa oznacuju kmene V; kmene,
kt. CiastoCne stratili antigén Vi su kmene V-W, kmene, kt. neobsahuju antigén Vi si kmene W. Druh
sa deli na zaklade vnimavosti voc&i prirodzenym bakteriofagom fagotypy. Baktéria sa prenasa vodou
al. kontaminovanou potravou ludskymi exkrétmi.

Salmonella typhi abdominalis — Eberthella typhi, pévodca brusného tyfusu; —typhus abdominalis.

Salmonella typhimurium — S. enteritidis sérotyp typhimurium, pévodca mysieho tyfu, vyvolava
u Cloveka gastroenteritidu.

Salmonella typhisuis — S. choleraesuis var. typhisuis.

Salmonellae — [Salmon, Daniel Elomer, 1850 — 1914, amer. patoldg] v niekt. klasifikaénych
systémoch podéela gramnegat., fakultativne anaerébnych, pali¢kovitych baktérii ¢elade Ente-
robacteriaceae, ku kt. patri rod Arizona, Citrobacter a Salmonella.

salmonell|osis, is, f. — [Salmon, Daniel Elomer, 1850 — 1914, amer. patolég + -osis stav]
—salmoneléza.
salmoneléza — [salmonellosis] gastroenteritidy vyvolané zooantropogénnymi salmonelami;

—Salmonella. Chorobu prenasa ju obvykle zvierata na cloveka prostrednictvom prim. al. sek.
kontaminovanej potravy. Prim. kontaminované potraviny su naj¢astejSie maso a masové vyrobky z
infikovanych zvierat. CastejSie byvaju infikované o$ipané ako hovédzi dobytok. Sek. kontaminécia
vznika pouzitim kontaminovanych nastrojov pri priprave pokrmov al. styk s masom kontaminovanym
prim. Clovek sa nakazi skér pozitim potravin, kt. neboli dostatoéne tepelne spracované. Opatrnost
je ziaduca najma pri makkych saldamoch, zabijaCkovych Specialitach a zmrzline. Choroba je u nas
pomerne Casta.

Klin. obraz — inkuba&né obdobie trva niekolko h. Ochorenie sa prejavi hnackou, vracanim
a zvySenou teplotou s lokalnym postihnutim len tenkého &reva. Ojedinely je obraz spetikémie,
inokedy sa priebeh podobéa brudnému tyfu. Zriedkavé su pyogénne infekcie lokalizované v kostiach,
kiboch al. prebiehaju ako meningitida, endokarditida al. cholecystitida.

Dg. — opiera sa o klin. obraz a overuje kultivaciou a vySetrenim biochem. aktivity salmonel, prip.
antigénnej Struktdry aglutinaciou na skielku a uréenim sérotypu podla Kauffmannovej-Whiteovej
schémy. Stanoveni sérotypu méa epidemiol. vyznam.

Th. — aplikacia antibiotik neovplyviiuje trvanie ochorenia ani vylu€ovanie salmonel. V od6-
vodnenych pripadoch mozno pouZit' Erevné dezinficiencia. Antibiotika (cefalosporiny Ill. generacie,
prip. chloramfenikol al. ampicilin) su indikované len pri tazkych formach.

Salmonidae — lososovité. Ryby s charakteristickou tukovou plutvickou medzi chrbtovou a chvostovou
plutvou (—kostnaté). Su dravé, ziju v sladkych vodach i v mori. Z mora podnikaju dihé tahy do riek.
kde sa neresia. Najviac ich Zije v studenych a €istych vodach. Losos oby€ajny (Salmo salar) Zije v
mori sev. pologule, v jeseni sa stahuje do riek, kde sa v zimnych mesiach neresi. Mladé lososy
ostavaju v riekach 1 — 3 r. a potom po prude odplavaju do mora, kde Ziju aZ do pohlavnej zrelosti.
Samica lososa neprijima po€as tahu a neresenia potravu, potom hynie. Pstruh oby¢ajny (Salmo
trutta) Zije v gistych a studenych vodach potokov a riek. Zivi sa rozliénym hmyzom, &ervami ap.
Neresi sa koncom jesene a zaCiatkom zimy. Pstruh duhovy (Salmo irideus) pochadza z Ameriky,
Zije v teplejSej vode, neresi sa na jar. Lipef oby&ajny (Thymallus thymallus) Zije v niZSie poloZzenych



riekach s kamenistym dnom. Ma vysoku chrbtova plutvu. Hlavatka podunajska je nasou najvacsou
lososovitou rybou, vazi az 30 kg. Zije v povodi Dunaja, najma v8ak v Orave a Vahu.

Salmonov priznak — [Salmon, Udall, *1904, amer. lekar] —priznaky.

Salofalk® 250 a 500 mg supp., 250 mg tbl. ent., 250 mg tbl. obd. a klyzmy (Dr. Falk Pharma GmbH) —
Mesalazinum 250 a 500 mg v 1 Capiku, resp. 250 mg v 1 enterosolventnej tbl. a 500 mg v 1
potahovanej tbl.; chemoterapeutikum neSpecifickych kolitid; —mesalazin.

Indikacie — idiopaticka proktokolitida, Crohnova kolitida, postihnutie terminalneho ilea Crohnovou
chorobou.

Kontraindikacie — precitlivenost na salicylaty, tazka hepatopatia a nefropatia, proteinuria, azotémia,
pepticky vred, gravidita, laktacia, podavanie malym detom.

Davkovanie — 3-krat/d 500 mg; klyzma na noc.

salokol — fenokolsalicylat, C,H50.C¢H4.NH.CO.CH,.NH,.CgH4(OH)CO,H, jeho krystalicka sol sa
pouziva ako antireumatikum.

salol — fenylsalicylat.

Saloxyl® ung. (Herbacos-Bofarma) — Ichthamolum 90 mg + Acidum saliculicum 100 mg v 1 g masti.
Dermatologikum.

Indikacie — pyodermie, impetiginizovany ekzém a niekt. formy mikrébiového ekzému, sek.
infikované mykdézy, na odstranenie vysokého nanosu Supin pri psoriaze.

Kontraindikacie — precitlivenost na zlozky pripravku, akut. drazdivy zapal koze, akut. ekzém.
Nesmie sa pouzivat na sliznice a do oci.

Davkovanie — 2 — 3-krat/d sa nanasa na postihnuté miesta.
sal petrae —I. dusi¢nan draselny.
salping/o- — prva Cast zloZenych slov z g. salpinx vajiCkovod (1); tuba Eustachi (2).
salping|ectomia, ae, f. — [salping- (1) + g. ektomé odstranenie] —salpingektémia.
salping|ektémia — [salpingectomia] odstranenie vaji¢kovodu.
salping|emfraxia — [salpingemphraxis] uzavretie, zUzZenie vajickovodu; uzaver Eustachovej trubice.
salping|lemphraxis, is, f. — [salping- (1, 2) + g. ektomé odstranenie] —salpingemfraxia.
salpinglitis, itidis, f. — [salping- (1) + -itis zapal] —salpingitida.

salpinglitida — [salpingitis] zapal vaj¢ikovodov. Obycajne byva su€asne pritomny zapal dalSich Casti

vonkajSich rodiel; syn. adnexitis. V anglosaskych krajindch sa oznaluje ako panvova zapalova
choroba (pelvic inflammatory disease, PID). Incidencia akut. S. v USA sa odhaduje na 1 milion
pripadov/r. Ide o akut. sy. vyvolany ascendentnym Sirenim infekcie z poSvy a endocervixu na
endometrium, vajickovody a prifahlé Struktury.

K rizikovym faktorom s. predisponujucim k recidivam patri predchadzajuce narudenie rezistencie
endotelu. Zeny s promiskuitnym pohlavnym Zivotom maju relat. rizikovy faktor 4,6 a uzivatelky
vnhutromaternicovych teliesok rizikovy faktor 3,5. Ist ochranu pred s. poskytuju peroralne
antikoncepéné prostriedky, €o sa vysvetluje zmenami cervikalneho hlienu a lah3im menstruaénym
krvacanim.

Asi v 40 — 80 % pripadov so s. sa maternicového hrdla daju vypestovat gonokoky, pozit. kultivacia
vSak z hrdla maternice v8ak nekoreluje s vysledkami kultivacie ziskanymi pri kuldoskopii a
laparoskopii. V pripadoch s nalezom gonokokov v cervixe len 1/3 pacientiek ma gonokoky pritomné



aj v peritonealnej tekutine. 1/3 pacientiek ma gonokoky + anaefoby a aeréby a 1/3 ma len iné
mikroorganizmy, o poukazuje na polymikrobiovu etiolégiu s. Len 42 % patientiek s nalezom
gonokokov v cervixe a salpingitidou ma gonokoky vo vaji¢kovodoch. Anaerébne baktérie,
peptokoky a peptostreptokoky su najCastejSimi izolatmi z vajiCkovodov.

Kultivacia na chlamydie je pozit. asi v 24 % pripadov s. Pretoze chlamydie su obligatnym
intracelularnym parazitom, prejavuju sa indolentnym, menej akut. a menej tazkym klin. obrazom s.,
maju vSak schopnost vyvolat trvalé poskodenie vajickovodov. Chlamydie su Castou pri¢inou
neplodnosti v doOsledku obsStrukcie vajickovodov. Az 90 % ZzZien s abnormalnym
hysterosalpingogramom ma pritomné protilatky proti chlamydiam. Chlamydie a gonokoky su
poévodcami aj Fitzovho-Hughovho-Curtisov sy. (perihepatitida a bolesti v pravom hornom
kvadrante).

Gonokoky sa §iria z endocervixu pod endomteriom k sliznici vajiCkovodov. V patogenéze s. ma
ulohu aj menstruacia. Prvy tyzd. po menstruacii su pritomné gonokoky asi u 70 % patientiek so s.
Gonokoky sa daju vypestovat len prvych 7 d po zaliatku menses, pp. preto, Zze chyba cervikalna
hlienova zatka a endometrium sa odlupilo a menstruaéna krv je dobrou kutlivacnou pédou. Koky
mozu byt priputané aj na spermie a nimi sa preniest do vajickovodou.

Akut. salpingitida — Casto sa spaja s gonokokovou infekciou, ~15 % asymptomatickych infekcii ma
za nasledok a. s. Postihnuté byvaju najmd mladé Zeny s promiskuitnymi vztahmi, najma ak
nepouzivaju vaginovu antikoncpeciu.

Klin. obraz — priznaky sa zjavuju oby€ajne po menstruacii al. po inStrumentalnom vykone. Nahle sa
dostavuju bolesti brucha al. v podbrusi, vyzarujuce do krizov, prip. dolnych kon&atin. Byva pritomna
horu¢ka, nauzea a vracanie. Palpane sa zistuje bolestivost dolnych kvadrantov brucha a
peritonedlne drazdenie. Peristaltika byva oslabena al. chyba. Casto si zapalovo zmenené
periuretralne a predsienove Zlazy. Pritomny byva hnisovy cervikalny vytok, palpacna bolestivost
krcka a adnexov, horu¢ka a leukocytéza. Sedimentacia krviniek je zrychlena a zvySené su hodnoty
C-reaktivneho proteinu, kt. je citlivejSim ukazovatelom s. ako sedimentéacia krviniek. Ultrazvukom sa
dokaze zapalovy tumor adnexov.

K dg. kritériam a. s. patri: 1. bolestivost brucha a peritonealne drazdenie; 2. bolesrti pri pohyboch
krékom a maternicou; 3. bolesti adnexov (na potvrdenie dg. musia byt pritomné vSetky 3 kritéria); 4.
v stere z cervikdlneho hlienu su grampozit. a gramnegat. baktérie, chlamydie, prip. Neisseria
gononorrhoeae; 5. horu¢ka > 38 °C (pritomné byva v 1/3 pripadov); 6. leukocytéza > 10.10%/1; 7.
hnisovy obsah cavum Douglasi pri punkcii al. laparoskopii; 8. absces panvy povrdeny palpacéne al.
sonograficky (na dg. je potrebné 1 al. viac kritérii). Na kultivaciu su potrebné selekéné média.
Sedimentacia krviniek byva zrychlend, koncentracia reaktantov akut. fazy v sére zvy3ené; 3 — 4 %
zien ma GEU — potrebné je vySetrenie hCG.

Th. spociva v aplikacii antibiotik (proti aerobnym a anaerébnym baktéridm, najmd Bacteroides
fragilis, ako aj chlamydiam a gonokokom. Oby€ajne sa podava sa doxycyklin + cefoxitin, z
ostatnych antibiotik klindamycii, gentamicin a rocefin. Indikacia na hospitalizaciu a i. v. th. je
suspektny absces, gravidita, neista dg., neschopnost’ uzivat’ peroralne lieky, peritonealne priznaky,
refraktérnost voci th. do 48 h, nemozZnost kontroly stavu a vek <20 .

Po jednej spravne lieCenej epizdde s. ostava neplodnost asi v 12 %, po 2 epizédach v 23 % a po 3
epizdédach v 54 % pripadov.

Prognéza je lepSia pri gonokokovej ako negonokokovej etioldgii, pp. preto, Ze klin. priznaky su
vyraznejSie a th. intenzivnejSia a pravidelnejSia. Incidencia ektopickej gravidity je 10-krat vyssia. K
daldim nasledkom s. patria chronické bolesti v panve, dyspareuni a zapalové masy.



Absces vajickovodu al. ovaria sa vyskutuje v 10 %; v 70 % su unilateralne. Dg. sa stanovuje
pomocou USG, kt. sa ma vykonat u kazdej Zzeny so s. V th. abscesu, kym nejde o podozrenie na
ruptiru, sa podava klindamycin, kt najlepSie penetruje s naslednou aplikaciou metronidazolu a
cefoxitinu. Chir. th. je indikovana pri ruptire abscesu a v pripadoch kt. neodpovedaju na
konzervativnu th. do 48 — 72 h. Bilateralne abscesy a abscesy s @ > 8 cm oby€ajne nereaguju na
konzervativnu th.

Thc salpingitida — prejavuje sa bolestami v panve nasledkom tbc zapalu vajcovodov. Geni-talna
tbc. je dnes v rozvinutych krajinach zriedkava, ostava v8ak problémom v rozvojovych krajinach s
vysokym vyskytom plucnej tbc. NajCastejSimi priznakmi su sterilita, bolesti v panve, zly celkovy stav
a poruchy menstruacie. Genitalna tbc sa prejavuje 2 formami: 1. inaktivna (ticha) forma byva
asymptomaticka, bolest a horucka chybaju; 2. aktivna forma sa vyznacuje celkovymi priznakmi tbc
procesu, menoragiou al. metroragiou, niekedy ameno-reou, mézu byt pritomné bolesti v panve,
niekedy hyperpyrexia, strata hmotnosti a no¢né potenie.

Objektivne sa zistuje fixovana retroverzia s hmatatefnymi tuboovarialnymi tumormi. Spontannu
bolest a dysmenoreu mozno vysvetlit pyosalpingom, hydrosalpingom al. tbc pelveoperitonitidou.
Dyspareunia moze byt nasledkom fixovanej retroverzie al. naliehajuacim tumorom adnexov.

Tbc proces mbze prejst do latentného Stadia al. sa spontanne vyhojit. Inokedy sa vyvija pyosalpinx,
ovarialny absces, tbc pelveoperitonitida al. generalizovana peritonitida. V pokrocilych pripadoch su
pritomné celkové priznaky tbc, bolesti brucha, prejavy infekcie panvy, pozit. tuberkulinovy test a
bakteriol. nalez. Na kultivaciu BK sa odosiela menstruaéna krv al. vzorka endometria ziskana pri
biopsii, a to najma v premenstruu. Tiché formy sa dg. naj¢astejSie na zaklade pritomnosti tbc ézii v
bioptickej vzorke endometria ziskanej pri vySetrovani neplodnosti.

Th. spoc€iva v podavani antituberkulotik (rifampicin, izoniazid, etambutol). Trva asporn 18 mes. az 2
r. Na chir. th. st indikované len chron. al. zvaéSujuce sa tumory v panve, kt. su refraktérne na
konzervativnu th. al. ak pretrvavaju lézie endometria a bolesti.

salpingojcele, es, f. — [salpingo- (1) + g. kélé prietrZ] salpingokéla.
salpingojcyesis, is, f. — [g. salpinx vaji€kovod + g. kyésis poclatie] salpingokyéza.
salpingo|faryngitida — [salpingopharyngitis] zapal Eustachovej trubice a hltana.

salpingojgrafia — [salpingographia] znazornenie vajickovodu pomocou rtg po naplni kontrastnou
latkou.

salpingogram — [salpingogramma] rtg snimka vaji¢kovodu ziskana salpingografiou.
salpingo|gramma, tis, n. — [salpingo- (1) + g. gramma zapis] salpingogram.
salpingojgraphia, ae, f. — [salpingo- (1) + g. grafein pisat] salpingografia.
salpingo|kéla — [salpingocele] prietrz vaji¢kovodu.

salpingolkyéza - [salpingocyesis] uhniezdenie oplodneného vajicka vo vajickovode (tubarna
gravidita).

salpingol]lysis, is, f. — [salpinx (1) + g. lysis uvolnenie] salpingolyza, chir. uvolnenie vaji¢kovodovych
zrastov.

salpingo|ofor|ektémia — [salpingoophorectomia] operaéné odstranenie vajickovodu a vajec-nika.
salping|ooforl|itida — [salpingoophoritis] zapal vajickovodu a vaje¢nika.

salping|ooforo|kéla — [salpingoophorocele] prietrz vajickovodu a vaji¢nika.



salping|oophoro|cele, es, f. — [salpingo- (1) + g. 6oforon vajeénik + g. kélé prietrz] salpingo--
ooforokéla.

salping|oophor|ectomia, ae, f. — [salpingo- (1) + g. 6oforon vajeénik + g. ektomé odstranit]
salpingooforektémia.

salpingolophorlitis, itidis, f. — [salpingo- (1) + g. 6oforon vajecnik + -itis zapal] salpingo-ooforitida.

salpingo|palatinus, a, um — [salpingo- (2) + |. palatum podnebie] salpingopalatinny, tykajuci sa
Eustachovej trubice a vaje¢nika.

salpingo|periton|itis, itidis, f. — [salpingo- (1) + |. peritonaeum pobrusnica + -itis zapal]
salpingoperitonitida, zapal pobrusnice indukovany zo zapalu vaji¢kovodu.

salpingo|pexis, is, f. — [salpingo- (1) + g. péxis od pégnynai upevnenie] salpingopexia, chir.
upevnenie vajickovodu.

salpingo|pharyngeus, a, um — [salpingo- (2) + |. pharynx hltan] salpingofaryngitida.

salpingo|profluvium, i, n. — [salpingo- (1) + I. profluvium vytok] salpingoproflavium, nahly odtok
vacsieho mnozstva tekutého obsahu z vajickovodu.

salpingo|rrhaphia, ae, f. — [salpingo- (1) + g. rhafé Sev] salpingorafia, chir. zoSitie, spevnenie
vajiCkovodu.

salpingo|scopia, ae, f. — [salpingo- (1) + g. skopein pozorovat] salpingoskopia, vySetrenie
vajiCkovodu, napr. pocas laparoskopie.

salpingo|stomato|plastica, ae, f. — [salpingo- (1) + g. stoma Ustav + g. plastiké (techné) tvarne
umenie] salpingostomatoplastika, chir. novo utvorené Ustie vaji¢kovodu.

salpingo|stomia, ae, f. — [salpingo- (1) + g. stoma usta] salpingostomia, chir. otvorenie vajickovodu.

salpinx, gis, f. —[g.] rura, rurka, vaji¢kovod, salping.

salsalat — syn. kys. salicylsalicylova, kys. disalicylova; 2-karboxyfenylester kys. 2-hydroxybenzoovej,

coou  Ci14H100s, M, 258,22; neacetylovy analdg aspirinu, analgetikum, antiflogistikum
|

coo (NSC-49171°, Arcylate®, Diplosal®, Disalcid®, Disalgesic®, Mono-Gesic®,
| Salflex®, Salysal®).

-

Ve

Salsalat

salsolin — 1,2,3,4-tetrahydro-7-metoxy-1-metyl-6-izochinolinol, C1;H1sNO,, M, 193,24; latka izolovana
z rastliny Salsola richteri Karel., Chenopodiaceae.

v Salsolin

saltacia — [|. saltare skakat] 1. skdkanie; 2. trhavé pohyby vyskytujuce sa pri chorei; 3. saltatorické
vedenie (napr. neervového vzruchu); 4. gen. nahla zmena druhu, mutacia; 5. nahla zmena, skok vo
vyvoji choroby, saltatoricka progresia.

saltatoricky — [l. saltatio skakanie] tykajuci sa al. charakterizovany saltaciou. Saltatorické spazmy —
klonické spazmy svalov dolnych kon¢atin, kt. imituju skakavé pohyby; kt. sa vyskytuju pri Gilles de
la Touretteovom sy., saltatorickej chorei a Bambergerovej chorobe.



Salterove ¢iary — [Salter, Samuel James A., sir, 1825 — 1897, angl. dentista] Owenove diary, Ciary
na pozdiZznom reze zuba, kt. vyznaduju rast koronalneho al. radikularneho dentinu a znézorfuju
zdrzanie ~ 4 d medzi kalcifikacnymi fazami.

saluber, bris, bre —[l.] zdravy.

salubritas, atis, f. — [I.] zdravie, lieCivost.

sal|uresis, is, f. — [I. sal sol + g. tron mog&] saluréza, vyluéovanie iénov Na* a CI” mogom.
salus, utis, f. — [I.] spasa, blaho, zdravie.

Salusov priznak —priznaky.

salutaridin — syn. floripavin; 5,6,8,14-tetrahydro-4-hydroxy-3,6-dimetoxy-17-metylmorfinan-7-6n,
CHA0, o~ CioH21NO,, M, 327,39; intermediat pri syntéze morfinu, latka izolovana z
réznych druhov rodu Croton a Papaver; (-)-forma sa nazyva sinoakulin.

cHy0” N Salutaridin

salutaris, e — [I. salus zdravie] lie€ivy, zdraviu prospesny.
Salutensin®, Salutensin-Demi® — kombinacia hydroflumetiazidu a rezerpinu.

salva — nahromadenie 3 — 5 extrasystol za sebou s frekvenciou > 100/min. Ked je kazdy 2. komplex
extrasystolou, ide o bigeminiu, Ked je kazdy 3. komplex extrasystolou, o trigeminiu. Nahromadenie
2 extrasystol za sebou sa nazyva kuplet, 3 extrasystol triplet, va¢Sie nahromadenie sa oznacuje ako
komorova tachykardia.

salvage — [angl. zachrana] tyka sa th. opatreni v terminalnom $tadiu lie€ebného procesu po zlyhani
inych postupov. S. pathway — spasna cesta v metabolizme —purinov.

salvarzan — diaminoarzenobenzenhydrochlorid, —arzfenamin.

salvatella, ae, f. — [l. salvus zdravy] Zila na dorzalnej strane prsta; v minulosti pouzivana pri th.
,,pustanim zilou*.
salvatellus, a, um — [l. salvus zdravy] zachranny, spasny.

salverin — 2-[2-(dietylamino)etoxy]-N-fenylbenzamid, C;gH,4N,O,, M; 312,40; analgetikum; zlozka

pripravku Montamed®.
e
Salverin

OCH,oCHoN (C2H5) 2

Salvia officinalis L. (Lamiaceae) — S$alvia lekarska. Poloker az 90 cm vysoky, ma priame
drevnatejuce byle olistené protistojnymi ochlpenymi listami. Fialové kvety (jun — august) su
usporiadané v riedkych klasoch. Pre farm. ciele sa pestuje. Zbera sa list a bylinné zakon&enia
kratko pred kvitnutim, kt. po ususeni tvoria drogu Herba salviae (CSL 4). Sklada sa zo zaoblenych
byli a hrubych, stopkatych, husto sivoplstnato ochlpenych listov. Droga ma silny aromaticky zapach,
chuti korenisto, zvieravo a horko. Zakl. obsahovou latkou je silica (1 — 2,5 %), tvorend o- a B-
tujonom, borneolom, cinedlom, p-cymolom, gafrom a linalodlom, dalej su to 1 — 2,5 % prchavych
olejov, Zivica, triesloviny, saponin, flavonoidy, diterpénova horéina karnosol (pikrosalvin), tiamin a
nikotinamid. Zapar z drogy sa pouziva ako kloktadlo pri stomatitidach a faryngitidach, al. vo forme
obkladov a kupelov ako antiseptikum, adstringens a antiflogistikum. Droga all. silica su zlozkou



hromadne vyrabanych pripravkov pouzivanych najma pri tazkostiach zo strany GIT.
Obmedzuju sekréciu potu a mlieka. Vyuziva sa v kozmetike a ako korenina.

e Odvodené pripravky — Salviae extractum, Salviae folium, Salviae herbae, Salvia
= lekarska® Slovakofarma, Salvéjova nat® Megafyl-R.

Salvia officinalis (Salvia lekarska)
salvus, a, um — zdravy.
Salyrg an® — ortutové diuretikum s antivirotickym ucinkom; —mersalyl.

Salzmannova nodularna dystrofia rohovky — [Salzmann, Maximilian, 1862 — 1954, rak. oftalmoldg]
progresivna hypertroficka degeneracia epitelovej vrstvy rohovky, Bowmanovej membrany a
vonkaj$ej ¢asti rohovkovej stromy.

samaderiny — antineoplastika latky izolované z kéry a semien rastliny Samadera indica Gaertn.,
Simaroubaceae. Samaderin A CigH1506,
samaderin C CyoH,4,0; (je identicky so
samaderozidom A).

Samaderin A (vlavo) a Samaderin B a C (vpravo)

samandaridin — alkaloid, kt. sa nachadza v salamandre Skvrnitej (Salamandra maculosa resp. atra
Laur., Salamandridae).

samandarin — la,4a-epoxy-3-aza-A-homoandrostan-163-ol, C1gH3:NO,, M, 305,45; toxicky alkaloid,
kt. sa spolu so samandrénom nachadza v kozi salamandry Skvrnitej (Salamandra maculosa resp.
atra Laur., Salamandridae).
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‘ Samandarin

Samaritani — obyvatelia sev. Palestiny. Po odvedeni Casti obyvatelestva do asyrskeho zajatia zvySky
zmieSali s asyrskymi kolonistami. Po navrate z babylonského zajatia ich Zidia odmietali ako
mieSancov. V evanjéliu sa hovori, Ze sa ,,milosrdny S.“ napriek tejto nenavisti ujal Zida. Odtial
samaritan, milosrdny ¢lovek vébec, prenesene zdrav. pracovnik.

samarium - [podla rus. bansky uradnik a mineralég V. J. Samarského] chem. prvok, lantanid, patri
do cériovej skupiny vzacnych zemin zn. Sm, A, 150,43, Z = 62. V prirode sa vyskytuje 7 izotopov:
144, 147 az 150, 152, 154; 3 su radioaktivne 147 (to5 1,05.10™ r., o-Ziari¢), 148, 149; k umelym
radioizotopom patri 142,143, 145, 146, 151, 153, 155 — 157. V zemskej kbre sa vyskytuje 4,5 — 7
ppm. Vyskytuje sa v samarskite, cerite, orthite, ytterbite, monazite a fluorspare. Objavil ho Lecoq de
Boisbaudran (1879). Je to svetlosivy kov, najtvrdSi prvok cériovej skupiny t. t. 1072 °C, r 7,54.cm™,
V zIU€. s inymi prvkami je zndme v oxidaénom stupni Il a lll. Samarité zIG&. su ZIté. Oxid sa pouziva
v jadrovych reaktoroch.

samarskit — [podla rus. mineraléga V. J. Samarského] druh rudy, kt. obsahuje viaceré prvky, najma
niob, tantal a uran.

sambucin — alkaloid z nedozretych plodov bazy &iernej (Sambucus nigra).



Sambucus nigra L. (Laniceraceae) baza dcierna (Ces. bez cCerny). Ker al. strom z celade
zemolezovitych, rozSireny po celej Eurdpe. Rastie pri muroch, na okraji lesov a v kroviskach. Je
vysoky az 9 m, vetvy ma vyplnené bielou drefou. Listy ma protistojné, neparnoperovité, listky su
vajcovité, pilkovité. Zltobiele pachnuce kvety su zoskupené do chocholikovych vrcholikov V — VI.
Plody su cierne kdstkovice. Odstrihuju sa celé sukvetia a suSia sa kvety v tenkej vrstve. Drogu —
Flos sambuci (CsL 4) tvoria biele aZ slonovozIté kvety s priemerom asi 5 mm. Maji 5-zuby kalich a

malu hlbokopéatcipu korunu s mnohymi ty€inkami. Droga ma silny

charakteristicky zapach, chut sladkastu, neskér $krablava. Uginnymi latkami
su glykozidy flavonolu (1,5 — 3 %), najma rutin, izokvercetin a hyperozid. Dalej

je pritomna silica (s vysokym podielom volnych karboxylovych kys. a n-

alkanmi), kys. kavova, ferulova, p-kumarova, chlorogénova a ich glykozidy,

esterifikované ftriterpény, sliz, triesloviny a stopy kyanogénneho glykozidu —
sambunigrinu.

Sambuscus nigra

Zapar z drogy sa uziva ako diaforetikum, diuretikum a kloktadlo pri angine a stomatitide, ako sucéast
viacerych €ajovin a ako korigens chuti. Th. uplatnenie ma aj ususeny plod b. &. — Fructus sambuci.
Obsahuje flavonoidné glykozidy (rutin, izokvercetin a i.), antokyanové glykozidy, org. kys. (najma
jablénu a citronovu), triesloviny, horciny, pektin, vitamin A, B a C. Zapar z drogy sa pouziva ako
diaforetikum, diuretikum a mierne laxans. Droga je suCastou c¢€ajovin. Odvodené pripravky:
Sambucci extractum fluidum, Sambuci flos, Sambuci flos cum stipite, Sambuci fructus.

sambunigrin — jedovaty kyanogénny glykozidovy alkaloid z nedozretych plodov bazy Cciernej
(Sambucus nigra).

SAMe — skr. S-adenozylmetionin.
Samixon® — Sirokospektralne antibiotikum z lll. generacie cefalosporinov; ceftriaxén.

samocgistenie — suhrn procesov, kt. sa prirodné prostredie zvavuje necistoty; hospodarsky dolezité je
S. pri vode.

samolie€enie — uzivanie liekov, resp. inych th. prostriedkov bez prikazu alebo predpisu lekara. Ma
svoje negat. i pozit. stranky, prinosom je len tam, kde pacient da na odborné rady lekara al.
lekarnika.

samovrazda — [l. suicidium] umyselné a vedomé ukon&enie svojho Zivota, rézne motivované. S. je
obvykle afektogénna reakcia na stres, konflikt (partnersky vztah), tazkosti (Skola), situaciu, kt. sa
zd4 jedincovi bezvychodiskovy a bezperspektivna (strata zmyslu Zivota). Podlfa Esquirola je s.
psychopatol. javom a pri neporusenej psychike nemdze nastat’ potlaéenie pudu sebazachovy. Ide
vSak skér o zmenu spravania, kt. sa m6ze vyskytnut aj u zdravych oséb v krizovych, stresovych
situaciach, na kt. nie je jedinec pripraveny. S. delia na patologické (podmienené psychopatol.
zmenami a duSevnymi poruchami) a nepatologické (podmienené napr. silou traumatizujucej
zataze al. bezvychodiskovostou sitacie). U deti a mladistvych sa uplatfiuju impulzivne skratkove
konania, preto aj pri€iny su &asto subjektivne, suvisia s nedostatoénou rozvahou a zhodnotenim
situacie. U muZov je s. CastejSia ako u Zien a uplatiiuju sa najma konflikty v povolani, ekonomické
problémy a strach pred trestom, u zZien su to medziludské vztahy, priatelstva, laska, manzelstvo.

V podstate ide o poruchu pudu sebazachovy, opisanu u niekt. druhov zvierat a deti. Zjavuje sa
v pubescencii, vzostupnu tendenciu ma v starobe. U nevylie€itefne chorych a trpiacich oséb, u oséb
tazko existenCne a inak postihnutych, bez dalSich zivotnych perspektiv sa zjavuje tzv. ,,racionalna,
bilanéna samovrazda“ ako uUnikova reakcia, kt. predchadza logicka uvaha Nevylie¢itelna choroba,
tyranie a i. formy utrpenia). Tzv. ucelové suicidadlne konanie charakterizuje konanie, kt. cielom nie



je smrt, ale vyrieSenie inej problémovej situacie. Tomuto konaniu sa podoba demonstrativne
suicidadlne konanie, pri kt. jedinec sleduje vedome urcity ciel, vyuziva ho na vydieranie,
zastraSovanie (napr. u ,hysterickych® osobnosti). Skratové suicidalne konanie sa vyznacuje
spravanim, kt. najrychlejSie dosiahne ciel, ato bez uvaZovania o moznostiach, vyhodach a
nevyhodach takéhoto rieSenia, a to aj za cenu vlastného Zivota. Tzv. suiciddlna dohoda je forma
konania, pri kt. sa dvaja al. viaceri jedinci dohodnu, Ze spolo¢ne spachaju s. Zname su hromadné
samovrazdy niekt. siekt, pri kt. psychicky chory vodca nahovori na s. ostatnych (folie a deux).
Samovrazedné umysly ma kazdy 10. ¢lovek. Rozsirené suicidium je zabitie ludi v najblizSom okoli
(rodine) s naslednou samovrazdou. Vznika pri taszkych depresiach a ma ,zachranit* pacientovych
bléizkych pred tazkym utrpenim, ktoré im podla neho ajeho chorobnych bludov hrozi. R. 1999
pripadlo podla SZO na 10° obyvatelov na svete 26,2 dokonanych s., z toho bolo 22,5 muzov a 3,7
zien. S. i suicidalne pokusy podliehaju povinnému hlaseniu. Vysoka suicidalita je v Madarsku,
Rusku a pobaltskych krajinach. Pocet s. prevySuje pocet obeti dopravnych nehdd, pricom niekt.
dopravné nehody su tiezZ s.

Ako prostriedok sa uplatriuje otrava jedom, obesenie, skok z vySky, podrezanie zil, skok pod vlak,
zastrelenie. Otravy svietiplynom poklesli po zavedeni zemného plynu a propanbutanu. Zeny az 5-
krat CastejSie ako muzi volia predavkovanim hypnotik.

K rizikovym faktorom s. patri drogova zavislost (vratane alkoholu) a vek (deti, mladistvi a starci).
Osoby, kt. sa vyhrazaju s. trpia podla Pdldingera (1968) hypochondriou, depresiou, hystériou,
psychopatiou, schizofréniou a i. psychickymi poruchami.

Niekedy sa rozliSuje sebazabitie, napr. u psychotikov pod vplyvom halucinacii a bludov, dalej
sebaobetovanie, napr. pri zachrane deti, vo vojne ap. To su tzv. biické s., kt. vychadza z reality a
dusevny stav nie je poruSeny.

Medzi pokusom o s. (nedkonané s., tentamen suicidium) a dokonanou s. je len kvantit. rozdiel, ide
o rozliéné stupne toho istého konania. Aj pri pokuse o s. je umysel zomriet, s. sa v8ak nevydati pre
nepredvidany zasah z okolia. Niekt. autori pokladaju pokus o s. za parasuicidalny vyvoj. Nevyluc€uju
v8ak potencialnu s. v buducnosti. Na 10 dokonalych s. pripada ~ 40 pokusov. Zname su aj
hromadné s.

Presucidalny sy. charakterizuje odklon od fudi a vyhladavanie samoty. Demonstrativny pokus
nemusi mat’ len U€elovy charakter a motivovany umyslom vzbudit pozornost, zaujem, lGtost, lasku
al. dosiahnut rozli¢né vyhody; mdze byt ,,volanim o pomoc®.

Psychoanalytikovia pripisuju rozhodujuci vyznam ,.trestajucej funkcii“ superega. Doraz kladu na
Vyvoj agresie zameranej na vlastnu osobu v spojeni so stavmi Uzkosti a sebaobvifiovanim. Iné
tedrie zdbéraznfiuju rodinnu situaciu v ranom detstve a tvz. ,,broke home* (rozbity domov, neuplina
rodina). Podla E. Durkheima s. sQvisi s anémiou, podla T. G. Masaryka S postupnou
—sekularizaciou, kt. odnima jednotlivcovi pocit zakotvenia vo svete a zmysel Zivota.

samozostrih — angl. self-splicing, autokatalyticky proces zostrihu (—splicing), kt. prebieha na RNA s
vlastnostami ribozymu. Na rozdiel od zostrihu prebieha bez u€asti proteinov a utvorenia
spiceozému. Prebieha in vitro, pri€om in vivo sa na fiom zu&astfuju niekt. proteiny a jeho rychlost je
mnohonasobne vyssia.

sample — [angl.] vyberovy subor, vyber, vzorka; —$tatistika.

samplovanie — [angl. sampling] spésob vyberu; —S$tatistika.

Sampsonova cysta — [Sampson, John Albertson, 1873 — 1946, amer. gynekolog] Cokoladova
—cysta.



Samuelson, Bengt Ingemar — (*1934) r. 1982 mu bola spolu so Sunem Bergstromom a Johnom
Robertom Vaneom udelena Nobelova cena za med. a fyziol. za ich objavy prostaglandinov a
pribuznych latok.

SAN - skr. angl. sinoatrial nodus sinusovopredsieriovy uzol.
sanabilis, e — [I. sanare lieCit] (vy)lieCitefny, (vy)hojitefny.

sanacia — [sanatio] 1. vylieCenie, vyhojenie, uzdravenie (napr. sanacia fokusov — odhalenie
a odstranenie loziskovych infekcii v prinosovych dutinach, kariéznych zuboch, kt. mézu negat.
ovplyvriovat niekt. choroby); 2. ozdravenie, naprava neziaducich pomerov; 3. stavebna Uprava, kt.
sa zlepsia hygienické podmienky.

Sanarelliho myxéom — [Sanarelli, Giuseppe, 1864 — 1940, rimsky sérolég] epidemicka virusova
choroba juhoamer. krélikov vyvolana Leporipoxvirus myxomatosis z ¢elade Poxviridae.

Sanarelliho virus — [Sanarelli, Giuseppe, 1864 — 1940, rimsky séroldg] virus vyvolavajuci kraliiu
myxomatozu uprenosnu na Cloveka. Vyskytuje sa v juz. Amerike.

Sanarelliho-Schwartzmannov fenomén —Schwartzmannov fenomén.
Sanarelliho-Schwartzmannova reakcia —diseminovana intravaskularna koagulacia.

Sanason® tbl. obd. (Lek) — Valerianae extractum siccum (6:1) 60 mg + Humuli lupuli strobili extractum
siccum (5:1) 100 mg v 1 potahovanej tbl. Fytofarmakum, sedativum, hypnotikum. Pouziva sa pri
poruchach spanku, strachu, Uzkosti, nepokoji, podrazdenosti. Kontraindikaciou je precitlivenost na
zlozky pripravku. Podava sa v davke 2 — 3 tbl. pred spanim, detom > 6-r. 1 — 2 tbl.

sanatio, onis, f. — [l. sanare lieCit] —sanacia.
Sanatio per primam (intentionem) — skr. p. p., prim. hojenie rany, bez komplikacii.

Sanatio per secundam (intentionem) — skr. p. s., druhotné hojenie rany, po vylu¢eni poSkodenych
okrajov rany, hnisani ap.

sanatorium, i, n. — [l. sanare lie€it] sanatérium, ozdravovia, lieCebny Uustav, Specializované
zariadenie na dolie€enie niekt. chordb, prip. th. chron. choréb, napr. tbc, lahSich psychickych
poruch. Okrem liekov vyuZiva aj kladné pésobenie Zivotospravy, podnebia, vyZivy.

sanatus, a, um — [l. sanare lie€it] vylieCeny, uzdraveny.
sanctio, onis, f. — [|.] ustanovenie (zakona ap.); —sankcia.

Sanctorius (Santorio Santorio) — (1561 — 1636) tal. lekar. Pdsobil ako prof. med. v Padove.
Skon&truoval rbézne nastroje (teplomer, mera¢ pulzov) a vykonaval kvantit. merania bazalneho
metabolizmu a ,,perspiratio insensibilis®.

sancyklin — 4-(dimetylamino)-1,4,4a,5,50,6,11,12a-oktahydro-3,10,12,12a-tetrahydroxy-1,11-dioxo-
2-naftacénkarboxamid, C,;H,,N,O;, M, 414,40; antibiotikum

-‘f‘C"a-‘z podobné tetracyklinu (Bonomycin®).
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sandalium, i, n., spica (ae, f.) pedis — klasovy obvaz nohy; spika.

Sandaraca resina — Zivica z Callitrix quadrivalvis Vent., Pinaceae, rastie v Maroku. Obsahuje ~ 8% %
kys. pimarovej, ~ 10 % kys. kalitrolovej, kys. sandaricinovd. PouZiva sa ako zubny tmel, lak,
politura, vo farm. pri priprave mazani a naplasti.



Sandellova-Kolthofova reakcia — klasicka kolorimetricka reakcia pouzivana na stanovenie jodurie.

Sandersov priznak — [Sanders, James, 1777 — 1843, angl. lekar] — Heimov-Kreysigov priznak,
epigastricka pulzacia pri vzniku adhézie perikardu; —priznaky.
Sandersova choroba — [Sanders, Murray, *1910, amer. bakteriolég] —choroby.

Sandhoffova choroba — [Sandhoff, Konrad, *1939, nem. biochemik 20. stor.] — gangliozid6za GM,;
zriedkava forma Tayovej-Sachsovej choroby opisana r. 1968; —choroby.

Sandiferov syndrom —syndrémy.

Sandimmun Neoral® (Nova Pharma AG) — Ciclosporinum 25, 50 al. 100 mg v 1 tob., resp. 1 ml rozt.;
imunosupresivum; —ciklosporin. Podava sa v prevencii a th. rejekcie pri transplantacii organov a
autoimunitnych chordb. Kontraindikaciou je precitlivenost na pripravok, poSkodenie obli¢kovych
funkcii. Podava sa 10 — 15 mg/kg/d 1 — 2 tyzd. po transplantacii, potom sa davka postupne znizuje
podla koncentracie v krvi na 2 — 6 mg/kg/d. Pri autoimunitnych chorobach sa podava 2,5 -5 mg/d v
2 Ciastkovych davkach; —ciklosporin.

Sandimmune Koncentrat pro infusione® inf. (Nova Pharma AG) — Ciclosporinum 50 mg v 1 ml
rozt.; imunosupresivum; —ciklosporin.

Sandoglobulin® — imunoglobulin.

Sandomigran® 0,5 mg tbl. obd.(Novartis Pharma AG) — Pizotifenum 0,5 mg v 1 potahovanej tbl.;
analgetikum, antimigrenézum; —pizotifén.

Sandonorm® 1 mg tbl. (Léciva) — Bopindololi hydrogenomalonas 1,27 mg (zodpoveda 1 mg
bopindololu) v 1 tbl.; O-blokator, antihypertenzivum; —bopindolol.

Sandostatin® (Novartis Pharma AG) — Octreotidum 50, 100, 200 al. 500 mg v 1 ml inj. rozt.; hormon;
—oktreotid. Pouziva sa v th. akromegalie a gastro-entero-pankreatickych endokrinnych nadorov, v
prevencii komplikacii po operaciach pankreasu, hnacke pri AIDS, krvacani z pazerakovych varixov.

Sandostatin LAR® inj. sicc. (Novartis Pharma AG) — Octreotidi acetas 11,2 mg (= 10 mg oktreotidu)
22,4 mg (20 mg) al. 33,6 mg (30 mg) suchej substancie v 1 flastiCke; —oktreotid.

sandra — druh sladkovodnej ryby; zubag.

Sandril® - antihypertenzaivum; —rezerpin.

Sandstromove telieska — [Sandstrom, Ivar Victor, 1852 az 1889, Svéd. anatdm] pristitne —telieska.
sandwich —sendvic.

Sandwithov jazyk — [Sandwith, Fleming Mant, 1853-1918, brit. lekar] vyhladeny jazyk, kt. sa
vyskytuje pri pelagre.

Sanepil® tbl. (Slovakofarma) — Phenytoinum 80 mg + Phenobarbitalum 185 mg v 1 tbl;
antiepileptikum; —fenytoin.

Indikacie — epileptické zachvaty parcidlne s jednoduchou i komplexnou symptomatolégiou, prim.
generalizované epileptické zachvaty s tonicko-klonickymi konvulziami, sek. generalizované
epileptické zachvaty s fokalnym dvidomj a extrapyramidové sy. s choreoatetézou. Prevencia a th.
epilepsie po tazkych kraniocerebralnych urazoch a neurochir. operaciach mozgu.

Kontraindikacie — precitlivenost na zlozky pripravku, porfyria, gravidita > 35-r., s cukrovkou a pri
vyskyte malformécii, potratu, mftvo narodenych detoch v rodinnej anamnéze.



Davkovanie — spociatku 2 — 3-krat/d 1/2 tbl., potom sa davka zvySuje o "2 tbl. kazdé 3 d az na
ucinnu davku 3 — 4 tbl./d. Pri prevencii posttraumatickej epilepsie a po neurochir. vykonoch 2-krat/d
1 tbl. po€as 2 r. s postupnym vynechavanim po Yz tbl. kazdy Stvrtrok.

Sanfilippov syndrom - [Sanfilippo, Sylvester J., amer. pediater podsobiaci v Minneapolise]
autozémovo recesivne dedi€nd mukopolysacharidéza Il vyskytujuca sa v 4 variantoch: A — deficit
sulfamidazy; B — deficit o-N-acetylhexozaminidazy, C — porucha pomeru medzi acetyl-Co-A a o-
glukozamin-N-acetyltransferazou; D — deficit N-acetylglukozamin-6-sulfatazy. VSetky typy sa
vyznacéuju poruchou metabolizmu heparansulfatu, kt. sa hromadi v tkanivach a CiastoCne sa
vylu€uje mocCom. Postihnutie kostry je v porovnani s Hurlerovej sy. mierne, pritomna byva
psychomotoricka retardacia, v popredi klin. obrazu je neurol. symptomatoldgia. Deti umieraju do 10.
r. Zivota; —syndréomy.

Sanger, Frederick — (*1918) angl. biochemik, prof. v Cambridgei. R. 1958 dostal Nobelovu cenu za
chémiu za prace o Strukture bielkovin, najma inzulinu.

sanguilfaciens, entis — [I. sanguis krv + |. facere ¢&init] krvotvorny, pésobiaci na tvorbu krvi.
sangui|fer, a, um — [l. sanguis krv + |. ferre niest] obehovy.
sanguilficatio, onis, f. — [I. sanguis krv + . facere €init] sangvifikacia, tvorba krvi.

Sanguinaria canadensis L. (Papaveraceae) — suSeny podzemok a korefi obsahuje sanguinarin,
chelerytrin, protopin, homochelidonin, Zivicu. Extrakt sa pouzival v sirupoch proti kaslu, v pastach
proti gingivitide a parodontoze.

sanguinarin — syn. pseudochelerytrin;  13-metyl[1,3]benzodioxolo[5,6-c]-1,3-dioxolo[4,5-i]-
0-— fenantridinium, [CoH14NO4]", M, 332,34; latka izolovana z korena
ey ! é Sanguinaria canadensis L., Chelidonium majus a i. druhoch ¢elade
i ] [ Papaveraceae.
o. ! ;
0— 1
Sanguinarin

sanguineus, a, um — [l. sanguis krv] krvny, bohato zasobeny krvou.

Sanguinis extractum deproteinatum — deproteinovany extrakt krvi, organopreparat, derma-

tologikum, oftalmologikum. Suseny dialyza¢ny koncentrat z deproteinovanej a enzymovo natravenej
krvi (napr. tefacej). Je Standardizovany meranim vzostupu respiracie tkaniva vo Wartburgovom
mikrospirometri. P&sobi v zmysle neSpecifickej popudovej th. biol. stimulatormi. Aktivuje tkanivové
dychanie, urychluje a zlepSuje cikatrizaciu. Pripisuju sa mu vazodilatacné a spazmolytické ucinky na
periférne cievy.
Indikacie — exsudativne, povleCené vredy predkolenia a po oZiareni, dekubity, diabetické a ar-
teriosklerotické gangrény, nehojace sa pooperacné a potransplantacné rany, popaleniny; rohovkové
vredy a degenerativne zmeny rohovky a spojoviek, stavy pred transplantaciou rohovky; obehové a
metabolické poruchy CNS, miestna th. zapalovych sliznicovych 1ézii v ustnej dutine, herpes labialis,
zapalové dekubity pod protézami, ragad, aft a alveolitid.

Pripravky — Actovegin Forte® dr., Actovegin Hafslund Nycomed 20 %® inf., Solcoseryl® gel, gel.
ophth., inj., ung., Solcoseryl Dental Adhesive Paste® pst.

sanguinolentus, a, um — [l. sanguis krv] sangvinolentny, krvavy, obsahujuci primes krvi.

sanguinosus, a, um — [l. sanguis krv] sangvinézny, krvacajuci, bohaty na krv.



sanguis, inis, m. —[1.] krv.

Sanguisorba officinalis — krvavec lekarsky. Trvaca, slabo rozkonarena bylina vysky do 150 cm, s
neparnoperovitymi listami a tmavopurpurovymi koncovymi hlavkami drobnych kvetov s Cervenymi
ty¢inkami. Rastie po celom miernom pasme sev. pologule. Drogu tvoria nerozkonarené ~ 1,5 — 2 cm
hrubé korene (Sanguisorbae radix), zvonka s &ervenohnedé, pozdizne ryhované, na lome
svetloZIté aZ Zltohnedé. Droga nema pach, chut méa horkastu a silne stahujucu. Uginné latky tvoria
triesloviny (17 %), najma galotaniny, potom flavonoidy, triterpénové saponiny (sanguisorbin,
waremokonin), silice (~ 2 — 5 %) a farbiva. Podobné zloZzenie méa vnat. Korefi je vyborné
adstringens — antidiaroikum, hemostatikum (hemoroidy), dysmenoroi-kum a ma antibaktériové a
antiprotozoarne U¢inky. Su zlozkou ¢ajovin s u¢inkom na GIT.

sangvinik — [l. sanguis krv] jeden zo 4 zakl. klasickych typov —osobnosti zalozenych na hodnoteni
—temperamentu. S. je Culy, vesely, spolo¢ensky, prevazne kladne naladeny, optimisticky; ¢lovek
vybusnej, popudlivej, prhkej povahy.

Sanicula europaea L. (Apiaceae) — zindava eurdpska. Trvaca az 0,4 m vysoka bylina s krat-kym

plazivym podzemkom. Z neho vyrasta priama jednoducha ostro hranata stonka. Prizemné listy su
dlho stopkaté, s okruhlou glbokou dlafiovitou patdielnou Eepelou, kt.
je na okraji pilkovita. Drobné biele al. Cervenkasté kvety su
usporiadané do gulovitych sukveti (hlavok).

Zindava eurépska

Kvitnu od maja do jula. Plody su gulovité nazky pokryté hustymi
hackovitymi Stetinkami. Z. pochadza z Eurépy, zap. Azie, sev. Afriky,
ale rastie aj vo vysokych pohoriach v tropickej Afrike. Zbiera sa viat v
obdobi kvitnutia a rychle sa v tieni suSi. Droga obsahuje triesloviny,
saponiny (sanikulageniny A-D), alantoin (0,2 %), kt. urychluje granulaciu a hojenie. Nélev z drogy
sa pouziva ako dezodora&né kloktadlo pri paradentéze, na umyvanie tvére pri akne a ako prisada
do pletovych masiek na odstranenie necistoty z rozSirenych a mazom upchatych pérov.

sanies, ei, f. — [I.] krvava Skvrna, hnisavy vytok.
sanita — 1. pomocné zdravotnictvo; 2. pomocna zdrav. skupina (vojenska a i.).

sanitar(ka) — nizSi, pomocny zdrav. pracovnik, zabezpedujuci niekt. prace nevyzadujuce Specialne
zdrav. vzdelanie (doru€ovanie odobratého materialu al. vysledkov vySetrenia ap.);

sanitarius, a, um — [l. sanare lie€it] sanitarny, zdravotnicky, ozdravny.

sanitarius, i, m. — [l. sanare lie€it] sanitar, pomocna sila v zdravotnictve.

sanitas, atis, f. — [l. sanus zdravy] sanita, zdravie.

sanitatio, onis, f. — [l. sanus zdravy] sanitacia, ozdravenie, uplatnenie zdrav. vyhovujucich postupov.

sanitka — hovor. automobil prispdsobeny na prevazanie chorych; sanitny, zdrav. automobil;
zachranné auto; zachranka.

sanitra — dusi€nan draselny; liadok, su&ast’ strelného prachu.

San Joaquin Valley disease — [angl.] choroba Udolia San Joaquin, —kokcidioidomykéza.



sankcia — [I. sanctio] 1. schvalenie, potvrdenie (zakona, dohody ap.); 2. schvalenie, potvrdenie
urcitého opatrenia; 3. trestné donucovacie opatrenie.

sankcionovat’ — [l. sanctio potvrdenie, schvalenie] 1. schvalit (zakon, dohodu ap.); 2. stanovit
nasledky, trest za poruSenie pravnej normy.

sankvinarin — sanquinarinum, alkaloid, kt. sa nachadza vo vnati lastovi¢nika vaésieho (Chelidonium
majus L., Papaveraceae).

Sanorex® — anorektikum: —mazindol.

Sanorin Emulze® emul.(lvax-CR) — Naphazolini nitras 1 mg (0,1 %) v 1 ml. rozt. — sympa-
tikomimetikum, dekongescens, nafazolin.

Sanorin® 0,05 % gtt. ophth. + nas. a 0,1 % gtt. nas. (Galena) — Naphazolini nitras 0,5 mg (0,05 %) a 1
mg (0,1 %) v 1 ml. vodného rozt. — sympatikomimetikum, dekongescens, —nafazolin. Po otvoreni
sa ma spotrebovat do 28 d.

Sanorin—AnaIergin® gtt. ophth. + nas. (Ivax-CR) — Naphazolini nitras 0,25 mg (0,025 %) + Antazolini
mesilas 5 mg /0,5 %) v 1 ml. rozt. — sympatikomimetikum, antihistaminikum, dekongescens.
Pouziva sa v th. sennej a vazomotorickej nadchy, chron. konjunktivitid, blefarokonjunktivitid,
astenopickych tazkostiach a ako doplnkova th. vernalneho kataru spojoviek. Kontraindikaciou je
precitlivoenost na zlozky pripravku, atroficka reinitida, deti < 2-r. Po otvoreni sa ma spotrebovat’ do
28 d.

sanorinizmus - [podla pripravku Sanorin®] zdurenie nosovej sliznice a nepriechodnost nosa
v dosledku dlhodobého popuzivania nosovych kvapiek s vazokonstrikénymi ucinkami (napr.
adrenalinu, nafazolinu a i.).

sankhja — ortodoxny systém staroindickej filozofie, kt. vznikol asi v 1. stor. n. I. (vylozeny v epose
Mah&bharata). Zakladom s. je idea najvyssieho intuitivneho poznania o dusi; dopifia —jogu. Uznava
existenciu 2 principov: hmotného — prakriti a duchovného — purusa. Purusa nie je najvy$S§im bohom,
ale ve¢ny a nemeniaci sa princip individualnosti, vedomie, vnima-juce proces zivota Zivej bytosti,
ako aj proces evolucie vesmiru ako celku. VSetky druhové zmeny prakriti zavisia od toho, v akom
vztahu su v nej guny (zakl. tendencie existencie materialneho sveta): sattva (jasnost, €estnost),
tamas (pasivita) a radZas (aktivita). Kazda Ziva bytost sa sklada z 3 C&asti: purude, tenkého a
hrubého tela. Tenké telo pozostava z intelektu, zmyslovych organov a s nimi spojenych prvkov a
pocitu ,,Ja“. Je stredobodom karmy (—hinduizmus) a nasleduje za puruSou, kym sa ta uplne
neoslobodi od vtelovania sa do akejkolvek bytosti. Hrubé telo sa sklada z materidlnych prvkov a
zanika smrtou bytosti. Systém s. sa pripisuje legendarnemu mudrcovi Kapilovi, ale prvy
systematicky vyklad tohto uéenia — sankhja-karika — podal i$varakrigna v polovici 1. stor. n. |.

Sanotensin® — sympatikolytikum, antihypertenzivum; —guanetidin.
Sansert® — namelové vazodilatans; —metysergidmaleat.

sanskrin — [z angl. sunscreen] zvonka p&sobiaci fotoprotektorna zaklade chem. al. fyz. mechanizmu.
Podla pdsma Ziarenia, kt. blokuju sa delia na UVA a UVB.Chem. s. prenikaju do rohovej vrstvy, v kt.
absorbuju ziarenie; patri k nim napr. kys. p-aminobenzoova, estery kys. Skoricovej (cinamaty). Fyz.
s. zabraniuju prieniku Ziarenia, obsahuju pigmentové €astice, napr. oxid zino€naty al. titanicity, talok.

Sansomov priznak — [Sansom, Arthur Ernest, 1838 — 1907, angl. lekar] —priznaky.
santal —Santalum.

o-santalol — 4-(2,3-dimetyltricyklo[2.2.1.02,6]hept-3- yl-2-metyl-2-penten-1-ol, CisH,40, M, 220,34;
seskviterpénovy alkohol, kt. spolu s B-santalolom tvori ~ 90 % komercného oleja. PouZiva sa pri
vyrobe vonaviek, mydiel a detergentov.



B-santalol — 2-metyl-5-(2-metyl-3-metylénbicyklo[2.2.1]-hept-2-yl)-2-penten-1-ol, CsH2,0, M, 220,34;
seskviterpénovy alkohol, kt. spolu s a-santalolom tvori ~ 90 % komeréného oleja. Pouziva sa pri
vyrobe vonaviek, mydiel a detergentov.
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santalovy olej — produkt destilacie santalového dreva obsahujuci o. i. tricyklicky o-santalol

a bicyklicky B-santalol; predtym sa pouzival v th. subakut. bronchitidy, kvapavky a ako mocové
antiseptikum.

Santalum album L. (Santalaceae) — santal biely. Maly az stredne vysoky vzdyzeleny tropicky strom s

jednoduchymi protistojnymi listami, kt. rastie polocudzopasne na korefioch inych rastlin, najma
niekt. bambusov a paliem. Ma husté tvrdé a vornavé drevo. Pochadza zo
Sundskych ostrovov, pestuje sa v trépoch Azie, najma v Indii. Vo veku 20 —
40 r. sa vyvinie vonavé tmavé jadro kmena, kt. obsahuje silicu s obsahom

ﬁ?«["." santalolu, bisabolénu, farnesolu, izovaleraldehydu, izoborneolu a i. Stromy
RN ""\’-,_‘ uréené na tazbu sa stinaju, zbavuju kéry a jadro sa ~ v 1-m polenach

t ’ ’ ':‘ odvaza na spracovanie. Silica sa pouziva pri vyrobe mydiel, krémov, razov,

= » %% pletovych vod , pudrov a i. (napr. prafumov typu Ambra, Fialka, Chanel 5,
N\ '3" ;}’ﬁ{ Chypre, Jazmin, Juchta, Tabak a i.). Australska santalova silica sa ziskava z

| bieliznikov a Satnikov. Voravé santalové tyCinky sa pouzivaju pri

ﬁ h‘"\ dreva stromu Eucarya spicata. Piliny sa vo vrecuskach ukladaju do
7 naboZenskych obradoch v celej juhovych. Azii po Japonsku.

Santalum album

Santavuoriho-Haltiov syndrém — akut. infantiind forma ceropidlipofuscindézy. Je to autozémovo
recesivne dedi¢na poprucha metabolizmu lipidov podmienena patol. lokusom 16p12.1. Manifestuje
sa v 1. r. Zivota. V lyzozdmoch su pritomné pigmentové inkluzie ceroidu a lipofuscinu. Nastava
Ubytok perikarya neurénov. Mocom sa vyluCuje v znaéhom mnozstve dolichol (dlhy lipidovy
retazec). Klin. sa prejavuje najmad neurol. symptomatolégiou (spomalenie psychomotorického
vyvoja, myoklonie, extrapyramidové priznaky, prip. poruchy zraku). Adultha forma (Kufsova
choroba) sa manifestuje po 20. r. veku ataxiou, demenciou a choreoatetézou, neskora infantiina
forma (Janského-Bielschowskyho sy.) okolo 2. — 5. r. veku psychomotorickou retardaciou,
ataxiou al. myoklonickymi zachvatmi a retinitis pigmentosa, juvenilnd forma (Battenova choroba,
juvenilna amauroticka idiécia) sa zacCina okolo 6. — 10. r. o€nou symptomatoldgiou, dysgrafiou,
zhor8enim Skolského prospechu. Kauzalnu th. nepozname. Prognéza je zla; —syndromy.

Santax S® cps. (Asche AG) — Sacharomyces boulardii siccatus 250 mg v 1 tob.; digestivum,
antidiaroikum.

a-santonin - [3S-(3a,3aa,5aB,9bp)]-3b,5,5b,9a-tetrahydro-3,5a,9-trimetylnaftol-[1,2-b]furan-
2,8(3H,4H)-dion, Cy5H1503, M, 246,29; derivat naftalénu, nachadza sa v
kvetoch Artemisia maritima L., Compositae; anthelmintikum; drazdi
sliznice.
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Santorini, Giovanni Domenico — (1681 — 1737) tal. anatém a lekar. Studioum ukongil v Pise u M.
Mapighiho. K vyznamnym dielam patri ,Opuscula medica di structura“ (1975) a ,Observationes



anatomicae (1724). Opisal pankreaticky vyvod, vybezok na vrchole krhlovitej chrupky, niekolko
chrupiek v ORL oblasti, jeden z mimickych svalov ai. Svoje navyznamnejSie dielo Sedemnast
anatomickych tabuli (Septemdecim tabulae) uz dokongit nestihol, vyadl ho az r. 1775 z popudu
parmského vovjvodu slavny tla¢iar Bodoni.

Santoriniho chrupka — [Santorini, Giovanni Domenico, 1681 — 1737, tal. anatéom] cartilago
corniculata.

Santoriniho fistira — [Santorini, Giovanni Domenico, 1681 — 1737, tal. anatém] incisurae cartilaginis
meatus acustici.

Santoriniho papila — [Santorini, Giovanni Domenico, 1681 — 1737, tal. anatom] papilla duodeni
major.

Santoriniho splet’ — [Santorini, Giovanni Domenico, 1681 — 1737, tal. anatdm] plexus venosus
prostaticus.

Santoriniho sval — [Santorini, Giovanni Domenico, 1681 — 1737, tal. anatébm] m. risorius.

Santoriniho tuberkul — [Santorini, Giovanni Domenico, 1681 — 1737, tal. anatom] tuberculum
corniculatum.

Santoriniho vaz — [Santorini, Giovanni Domenico, 1681 — 1737, tal. anatém] lig. cricopharyngeum.

Santoriniho vyvod — [Santorini, Giovanni Domenico, 1681 — 1737, tal. anatom] ductus pancreaticus
accessorius.

Santorio, Santorio — (1561 — 1636) tal. lekar a fyzioldg. Ziak Galilea Galileiho, zakladatel iatrofyziky.
P&sobil ako lekar v Benatkach a na univerzite v Padove a Benatkach. Zaoberal sa najma fyziol6égiou
Cloveka. O. i. zostrojil lekarsky teplomer. Vysledky svojich rozsiahlych vyskumov opisal v diele De
statica medicina.

sanus, a, um — [l.] zdravy.
SAP — skr. sérovy amyloidovy protein.

Saparal® tbl. (Medexport) — zmes triterpénglykozidov (aralozidov) z rastliny Aralia mandzurica 50 mg
v 1 tbl.; psychostimulans, roborans.

sapfizmus — [podla starogréckej poétky Sapfd] bezné oznalenie Zenskej homosexuality, lesbizmus.
saphenus, a, um — [g. safénés zretelny] viditelny; povrchovy; vo vztahu k v. saphena.
SAPHO-syndrém —syndréomy.

sapidus, a, um — [l. sapere mat chut, chutit] chutny, prijemny.

sapiens, entis — [l.] mudry; homo sapiens — €lovek na dneSnom stupni vyvoja.

sapientatio, onis, f. — [l. sapiens rozumny] sapientacia, vyvojovy proces veduci k vzniku ¢loveka.
sapin — netoxicky ptomain, izomérny s kadaverinom a neuridinom.

Sapindaceae — mydlovnikovité. Celad dvojkliénolistovych rastlin, prevazne drevin so striedavymi al.
perovito zlozenymi listami a nenapadnymi Sikmo sumernymi patpocetnymi kvetmi, zoskupenymi do
strapcovitych sukveti. Oplodie tobolkovitych, kdstkovicovitych al. bobulovitych plodov a semena su
oby€ajne jedlé. Rastu v tropoch a subtrépoch (140 rodov, 1500 druhov). U nés sa pestuje ako
okrasna drevina jasefiovec metlinaty (Koelreuteria paniculata), kt. pochadza z Ciny. Oplodie
mydlovnika pravého (Sapindus saponaria) zo Strednej a Juz. Ameriky obsahuje saponin a pouZiva
sa ako mydlo. Semena paulinie napojovej (Paulinia cupana) z Juz. Ameriky obsahuju kofein a



vyraba sa z nich osviezujuci napoj. Pre chutny mie$ok semien sa pestuje v Cine dvojslivka &inska
(Litchi chinensis).

sapo (onis, f.) medicatus — [l.] lieCivé mydlo, sodné al. draselné soli vysSich karboxylovych kys.
Pouzivaju sa samé al. obsahuju lie¢ivé prisady, napr. siru, rezorcin, decht a i. Mydlovy lieh (spiritus
saponatus) a lieh s draselnym mydlom (spiritus saponis kalini) su rozt. mydla v liehu s prisadou
levandulového oleja. Mydla sa pouzivaju pre svoje dezinfekéné a detergenéné Uucinky v
dermatolégii, mydlové rozt. v antireumatickych mazadlach.

Sapo kalinus — draslené mydlo, bez lieCiv.
Sapo medicinalis — lie€ivé mydlo, praskové, bez liegiv.

sapogenin — zlu¢., kt. vznika rozkladom saponinu; aglykén rastlinnych glykozidov saponinov
(triterpenické kyseliny al. ich laktony).

saponaceus, a, um — [l. sapo mydlo] mydlovity, s primesou mydla.
Saponaria (Caryophylaceae, Silenaceae) — mydlica, rod rastlin.

Saponaria officinalis — syn. S. rubra, mydlica lekarska, je trvaca bylina, rozSirena v stred. a juz.
Eurdpe, vysoka 30 az 70 cm, s kolienkovou byfou vysokou 40 az 70 cm a
bielymi kvetmi v strapcoch. K nam zavele¢ena z vych. Stredomoria,
pochadza asi zo zap. a centralnej Azie. Rastie pri potokoch, na brehoch riek,
vihkych likach a pobreznych hustavach. Casto sa pestuje ako plnokveta.
Mnozi sa semenami vysievanymi na jesef, prip. kuskami podzemkov. Na
zber sa vykopavaju jednorocné korene (Radix saponariae rubrae) zvyC€ajne
na jesen (lepSie vSak v Case kvetu) a bezne sa suSia umelym teplom do 40
°C. Droga zvy€ajne pochadza z pestovanych rastlin (Nemecko, Madarsko,
Rakusko). Svetovy vyvozca je najma Turecko, Cina a Iran. Cervenohnedé
valcovité korene st hrubé ~ ako prst, pozdizne ryhované, na lome s bielou
kérou a Zltym drevom.

Saponaria officinalis

Pach drogy je slaby, nevyrazny, chut sprvu sladka a horka, potom Skrablava,
mydlovita. Mikroskopicky je charakteristicky prie€ny rez korefia s kdrou bez Skrobu a pravidelnej
stavby, s velkymi rozetami Stavelanu vapenatého. Obsahuje zmes saponinov (2 — 5 %),
oznaCovana ako saporubrin. Hlavny saponin je saponozid A a D, hlavny sapogenin kys. kvilajov4;
prv sa uvadzal pre kyslé bidezmozidy aglykén gyspogenin. Droga sa pouziva ako expektorans a
sekretolytikum, je zlozkou priemyselne vyrabanych antitusik. Saponariae albae tinctura je zlozka
€ajovin, napr. Bronchicum Tropfen®.

saponarin -  6-B-D-glukopyranozyl-7-(B-D-glukopyranozyloxy)-5-hydroxy-2-(4-hydroxyfenyl)-4H-1-
on benzopyran-4-6n, C,;H30015, M, 594,53; latka izolovana z
listov mydlice Saponaria officinalis L., Caryophyllaceae,
glukoza —O Hibiscus syriacus L., Malvaceae, Lemna (Spirodela) oli-
gorrhiza Kurz., Lemnaceae.
C-glukdza Saponarin

saponatus, a, um — [l. sapo mydlo] obsahujuci mydlo.

saponaty — synteticky pripravené penivé pracie prostriedky z karboxylovych alkoholov al.
uhlovodikov. S. su povrchovo aktivne latky, podobné svojimi vliastnostami mydlu charakterizuje ich
amfipaticka, polarne nepolarna stavba molekuly, zlozenej z hydrofébneho nepolarneho retazca, kt.



nehydratuje (odpudzuje vodu), a z polarnej Casti (-COOH, —OH, —OSO;H, éterova skupina v
neionogénnych s.), kt. podlieha hydratacii; nepolarna €ast je pri€inou jej povrchovej aktivity, polarna
Cast’ podmieriuje jej rozpustnost. Pri rozpustani vo vode sa nepolarne Casti molekul adsorbuju na
povrchu, kde tvoria novu fazu a znizuju svoj celkovy povrch, a tym aj volnu povrchovl energiu.
Polarne Casti molekuly pribuzné molekulam vody sa snazia udrzat povrchovo aktivnu latku v rozt.
Vysledkom pdsobenia protichodnych sil je, Ze molekuly, prip. idny, sa orientuju svojou polarnou
C¢astou do polarneho prostredia (napr. voda) a nepolarne do nepolarneho prostredia (napr.
vzduchu)(. Tato adsorpcia s. na povrchu (kvapalina vzduch) al. medzipovrchu (systém kvapalina—
kvapalina, kvapalina—tuha latka) ma za nasledok znizenie povrchového napatia, kt. je do urcitej
optimalnej hodnoty funkciou koncentracie s.

Podfla spravania vo vodnom rozt. mozno s. rozdelit na: 1. jonogénne (koloidné elektrolyty, vo
vodnom prostredi disociované); 2. neionogénne (hydrofiiné koloidy, vo vodnom prostredi
nedisociované). lonogénne s. sa dalej delia na: a) aniénovoaktivne s. (prilsusny i6on hydrofébneho
radikdlu mé negat. naboj, napr. mydla vy8Sich karboxylovych kys., sulfatované karboxylové kys.,
alkylsulfaty, alkylarylsulfénany); b) katiénovoaktivne s. (hydrofébny radikal je spojeny s pozit.
nabitou C¢astou ionogénnej skupiny, napr. alkyltrimetylamoénové, alkylpyridiniové zIU¢.); c)
amfolytické s. (ich elekt. naboj zavisi od pH kupela a preSmykuje v izoleket. bode).

Zo skupiny neiénogénnych s. maju najvacsi vyznam kondenzacné produkty etylén- a propylénoxidu
s karboxylovymi alkoholmi, alkylfenolmi, polyglykolmi, polyglycerolom a i.

Na rozdiel od mydiel su s. takmer neutralne a podla druhu si zachovavaju ucinnost v zasaditom,
neutralnom i kyslom prostredi a su pomerne stale v tvrdej vode. Zriedené vodné rozt. s. dokonale
zmacaju napr. povrch textilii, kovov, skla, porcelanu (zmacadla), prenikaju poérovitymi materialmi
(penetracné pripravky) a rozptyluju tuhé Castice (dispergatory), emulguju olejovité a tukové latky
(emulgatory) a tvoria viac al. menej stalu penu. Velkou nevyhodou s. je odolnost s. voc€i biol.
odburavaniu, najma pri najviac pouzivanych alkylarylsulfénanoch.

MZ SR odporuca pri jednorazovom spdsobe Cistenia spojeného s dezinfekciou tento postup:

1. Pre jednorazovy spbsob Cistenia spojeny s dezinfekciou tieto kombinacie dezinfekénych
prostriedkov so s.:

a) Persteril 2—-10ml/l (0,2 -1 %) so s.
PUR (Palma) 1-5ml/l (0,1 - 0,5%)
JAR (Rakona) 1-5mil1(0,1-0,5%
HIT (Kosmos) 5-10ml/ (0,5 -1 %)
SAPON (Rakona) 5-10ml/l (0,5 -1 %)
CORONA (Kosmos) 5-10ml/ (0,5 -1 %)
UNIVERSAL (Druchema) 5-10ml/l (0,5 -1 %)
RECORD extra (Druchema) 5 —10ml/ (0,5 -1 %)

Expozi¢ny €as pracovného rozt. je 10 min al. do zaschnutia.

b) Chloramin 10 g/l (1 %) so s. ako pod pismenom a). Expozi¢ny €as je 30 min al. do zaschnutia (2
% 10 min)

c¢) Dikonit 3 -5 g(l (0,3 - 0,5 %) so s.
RECORD extra (Druchema) 5-109g/1(0,5-1 %)
UNIVERSAL (Druchema) 5-109/1(0,5-1 %).

Expoziény €as je 10 min al. do zaschnutia.

2. Pracovné rozt. dezinfekénych prostriedkov so s. sa pripravuju bezprostredne pred pouzitim,
rozpustenim uréeného mnozZstva dezinfek&ného prostriedky vo vlazZnom rozt. s.



3. Jednorazovy spdsob Cistenia, spojeny s dezinfekciou sa pouziva na dekontaminaciu predmetov,
pléch org. latkami menej znecistenych, kt. sa maju raz, prip. viackrat/d dezinfikovat' (napr. podlahy,
pracovné stoly). Pri moznosti volby dezinfekéného prostriedky sa odporuca pouzit Presperil a
Chloramin B, pretoze org. latky u¢inok Dikonitu vyrazne znizuju.

saponificatio, onis, f. — [l. sapo mydlo + |. facere €init] saponifikacia.
saponificatus, a, um — [l. sapo mydlo + I. facere Cinit] saponifikovany, zmydleny.

saponifikacia — [saponificatio] zmydelfiovanie, zmydlenie; hydrolyza tukov hydroxidom sodnym al.
draselnym; druh mumifikacie mftveho tela.

saponimentum, i, n. — [l. sapo mydlo] mydlové mazanie.

Saponinum gypsophilae — zlozka expektorancii, napr. Pleumolysin® gtt. a thl,, Solutan® sol.,
Tussilen® gt.

saponiny — zIU¢. glykozidickej povahy, kt. vodné rozt. pretrepavanim silne penia (schopnost znizovat
povrchové napatie) a v styku s erytrocytmi vyvolavaju hemolyzu. Aglykony s. patria pévodom k
mevalonatom, izoprenoidom. Podla Struktury aglykébnu sa delia na ftriterpenoidové a
steroidové.Triterpenoidové s. zahriiuju vaésinu znamych s. Ich aglykénmi si C-30 pentacyklické,
zriedka tetracyklické skelety. Vacsina triterpenoidovych s. sa odvodzuje od oleanu (1), menej od
urzanu (2) a damaranu (3). Kruhy A/B, B/C, C/D maju trans-, kruhy D/E cis-anelaciu. VSetky s.
oznaCované ako kyslé patria k triterpenoidovym. Kysly charakter zavisi od karboxylovej skupiny
aglykoénu al. cukrovej zloZzky (kys. uronova). Cukrova zlozka sa viaze na C-3 hydroxylovu skupinu za
vzniku monodemozidu al. na 2 rézne hydroxylové skupiny, prip. jednu skupinu OH a jednu skupinu
COOH, za vzniku bidezmozidu. Pri triterpenoidovych bidezmozidoch je 2. cukrova zlozka takmer
vzdy viazana na karboxylovi skupinu na C-17. Cukrovu zlozku tvori glukéza, galaktéza, xyloza,
chinovéza, arabin6za, ramndza, fukéza, rib6za a kys. glukurénova. Oligosacharid niekt. s. je
linearny, inych rozvetveny. Pocet oligosacharidov kolise od 1 do 10. V molekule niekt. s. je esterovo
viazana kys. octova, kys. tiglinova a kys. angelikova. Triterpenoidové s. su pritomné v Radix
ligiritiae, Radix primulae, Radix senegae, Semen hippocastani, Raxix saponariae rubrae, Radix
saponariae albae, Herba equiseti, Flos verbasci, Folium hederae a Herba herniariae.

Spirostanovy typ je charakterizovany spiroketadlovym zoskupenim a patri sem vacésia steroidovych s.
Metylova skupina na C-25 umoznuje tvorbu enantiomérov. Normalne sapogeniny, oznadované aj
ako neosapogeniny, maju axialnu ekvatorialnu skupinu (25 S), izosapogeniny ekvatorialnu metylovu
skupinu (25 R).

Hydroxylova skupina na C-3 mdéze byt v polohe a- al. B. Kruhy A/B mbzu byt anelované trans al.
cis. Cukrova zloZka je vzdy viazana v polohe C-3. Furostanové a. su bidezmozidy, pretoZze maju
cukrovu ¢&ast viazanu v polohe C-3, ako aj C-26. Cukrova c&ast je analogickd ako pri
triterpenoidovych s. Hemolyticka ucinnost steroidovych s. je nizka. Nachadzaju sa v Radix ginseng,
Radix sarsaparillae, Semen foenugraeci a Folium digitalis. Na zéklade rozpustnosti sa steroidové s.
zaradovali k neutrdlnym al. bazickym (tie obsahuju v molekule dusik a vélefuju sa do skupiny
steroidovych alkaloidov). Pri s. drogach sa podia CSL 4 urduje ich hemolytickd Gg&innost, kt. sa
vyjadruje v hemolytickych jednotkach (h. j.). Ako Standard sa pouZiva prvosienkovy saponin, kt. ma
uginnost ~ 1000 h. j./1,0 g. S. sa pouzivaju ako expektorans a diuretikum, niekt. ako antiflogistikum
a antiedematézum (escin z Aesculus hippocastanum), antiflogistikum a antiulcer6zum (glycyrhizin a
kys. glycyretinova z Radix liquiritiae, tonikum (ginsengové s. z Radix ginseng), antileprotikum a
antituberkulotikum (aziatikozid z Hydrocotyle asiatica.



Steroidové s. sU vhodnym a pomerne lacnym materialom na syntézu steroidovych horménov. Ich
aglykény maju v molekule 27 uhlikovych atdomov. Ich zakl. skelet tvori cyklopentanoper-
hydrofenantrén. Podla bo¢ného retazca na C-17 sa delia na spirostanovy (4) a furostanovy typ (5).
Vyskytuju sa najma v jednoklicnych
rastlinach  sutropického a tropického
pasma (napr. v zastupcoch celade
Liliaceae, Agavaceae a Discoreaceae),
zriedka v dvojkliénych (napr. v druhoch
rodu Trigonella a Digitalis). Vyuziva sa
najma diosgenin a korelogenin
(Dioscorea), hekogenin (Agave mexicana,
A. sisalana), jukagenin a smilagenin
(druhy rodu Yucca a Agave). V Solanum
laciniatum sa nachadza alkaloid solasodin.
M T — Z toxikol. hladiska su vyznamné s. druhov

Spirostanovy typ rodu cyklamen (Cyclamen) a kukol
Saponiny (Agrostemma), kt. sa vstrebavaju v GIT a

pOsobia ako hemolyzujuce jedy.

S. sa pouzivaju ako emulgacné, dispergujuce a penivé prostriedky. SU jedovaté najma pre
studenokrvné zivocichy.V med. sa pouzivaju pre svoj sekretolyticky ucinok.

sapotalén — uhlovodik, kt. vznika redukciou sapogeninu.

sapoltoxinum, i, n. — [l. sapo mydlo + g. toxikon jed] sapotoxin, skupina toxickych saponinov, kt. sa
nachadzaju v mydlici lekarskej (Saponaria officinalis L., Caryophyllaceae) a Quillaja saponaria
Molina (Rosaceae).

Sappeyho viakna — [Sappey, Marie Philibert Constant, 1810 — 1896, franc. anatém] hladké svalové
vlakna v ligg. alaria o€i blizko ich o&nicového uponu.

Sappeyho vaz — [Sappey, Marie Philibert Constant, 1810 — 1896, franc. anatém] hrubsia zadna &ast’
puzdra temporomandibularneho kibu.

Sappeyho zily — [Sappey, Marie Philibert Constant, 1810 — 1896, franc. anatom] vv. paraumbilicales.

sapphismus, i, m. — [Sapf6 poetka, kt. Zila okolo r. 600 pr. n. I. na Lesbe) sapfizmus, lesbicka laska,
Zenska homosexualita.

sapr|o- — prva Cast zlozenych slov z g. sapros hnily, zhnity.

saprlaemia, ae, f. — [sapr- + g. haima krv] saprémia, pritomnost toxickych produktov v krvi,
vzniknutych uginkom hnilobnych baktérii.

saprin — netoxicky ptomain z rozkladajucich sa utrob.
saproé|bia — [sapr- + g. bios Zivot] organizmy Zijuce vo vodach znecistenych org. latkami.

saprolbio|logia, ae, f. — [sapr- + g. bios Zivot + g. logos nauka] saprobioldgia, veda, kt. sa zaobera
vyskumom organizmov zijucich vo vodach na rozkladajucich sa org. latkach.

saprolbiont — [sapr- + g. bios Zivot] organizmus (zviera, rastlina), kt. Zije na rozkladajucich sa
rastlinnych latkach.

saprolbita — [sapro- + g. bios zZivot] charakteristika vodného prostredia, kt. urCuje vyskyt saprobii.
sapro|dontia, ae, f. — [sapro- + g. odus-odontos zub + -ia stav] saprodoncia, zubny kaz.

sapro|fag — [sapro- + g. fagein hltat] Zivo&ich, kt. sa Zivi hnijucimi Zivo&iSnymi a rastlinnymi latkami.



saprolfilny — [sapr- + g. filia latka] zijuci v prostredi rastlinného rozkladu; ziviaci sa odumretymi org.
latkami.

sapro|fytizmus — [saprophytismus] schopnost niekt. organizmov zit z odpadovych produktov inych
organizmov. S. je vyziva org. latkami z odumretych tiel rastlin a Zivo&ichov. Saprofyticky ziju niekt.
baktérie, plesne, huby a dokonca aj niekt. nezelené cievnaté rastliny, pri kt. je vZdy endotrofna
mykoriza, napr.niekt., orchideje. Saprofyt je organizmus odkazany na saprofyticku vyzivu.

sapro|fyty — [saprophyton] mikroorganizmy, kt. osidluju povrch tela al. sliznic makroorganizmu, ale
mu neskodia. Saprofytova fléra méa skoér ochranna funkciu pre svojho hostitela, brani uchyteniu,
resp. rozmnozeniu patogénnych mikroorganizmov. Pri jej oslabeni, napr. th. antibiotikami mozu
vznikat infekcie podmienené patogénmi.

sapro|genes, es — [sapro- + g. gignesthai vznikat] saprogénny, tvoriaci hnis, vznikajuci pri hnilobe.
saprol — dezinfekény prostriedok z krezolov a mineralnych olejov.

Saprolegnia — [sapro- + g. legnon okraj] rod d¢iasto¢ne saprofytickych vodnych plesni radu
Saprolegniales, triedy Oomycetes. Vyvolavaju parazitické choroby rybiek a obojzivelnikov.

Saprolegniales — [sapro- + g. legnon okraj] rad vacésinou saprofytickych plesni triedy Oomycetes, kt.
ma extenzivny mycéliovy talus, kt. nema prie¢ne steny; patri sem rod Saprolegnia a Achlya. Ziju vo
vode, niekt. aj v pode.

saprolegni|6za — [Saprolegnia + -osis stav] saprolegniéza, plesefi cudzopasi v tele zivo€ichov
(rybiek).

sapro|nosis, is, f. — [sapro- + g. nosos choroba] sapronéza, choroba vyvolana hnilobnymi baktériami.
sapro|phytismus, i, m. — [sapro- + g. fyton rastlina + -ismus] —saprofytizmus.

sapro|phyton, i, n. — [sapro- + g. fyton rastlina] —saprofyty.

sapro|zoon, i, h. — [sapro- + g. zéon zivoCich] zivo€ich, kt. sa zZivi rozkladajucimi sa org. latkami.
saquinavir —sachinavir.

saralazin - 1-(N-metylglycin)-5-L-valin-8-L-alaninangiotenzin 1l; 1-sar-8-ala-angiotenzin I,
Cs2HesN13019, M, 912,07; Specificky antagonista angiotenzinu II, antihypertenzivum, diagnostikum,
kt. sa pouZiva pri vySetrovani hypertenzie zavislej od reninu (acetat C4,HgsN13019. XCoH402.XH,0 —
Sarenin®).

Sar—Arg-Val-Tyr—Val-His—Pro-Ala
1 2 3 4 5 6 7 8

saran — druh chem. vlakna farbeného v hmote (kopolymér vinylidénchloridu s 9 — 20 % vinylchloridu
al. vinylacetatu), kt. sa pouziva na siete proti moskytom, na rybarskej siete, potahy a vyplety
sedadiel ap.

saran€e — Acridioidea, podrad rovnokridlového hmyzu. Maju velkd hfavu s kratkymi (na rozdiel od
kobyliek) tykadlami, kt. dosahuji nanajvy$ do polovice dizky tela. Kladielko samic je kratke. Samci
vyludzuju zvuky trenim ozubenej listy na zadnych nohach o vystupené rebra prednych kridel.
Bylozravé druhy su ¢asto Skodcami, napr. s. stahovava (Locusta migratoria), kt. predtym zalietala aj
k ndm. Na lukach a suchych strafach u nas Zije s. vlaSska talianska (Calliptamus italicus), s.
Ciarkovana (Stenobothrus lineatus), vo vys8ich polohach s &ervenymi kridlami druhého péru s.
vrzgava (Psophus stridulus), s modrymi kridlami s. modrokridla (Oedipoda coerulescens). S. Ziju po
celom svete, najma v trépoch.

Sarbéov priznak — [Sarb6, Arthur von, mad. neurolég z konca 19. stor.] analgézia n. peroneus,
vyskytuje sa pri tabes dorsalis a €asto pri ischiase.



SAR - 1. skr. angl. scaffold attachment region pripajacia oblast pre proteinové leSenie, oblast
eukaryotickej DNA bohata na pary AT, ku ktorej sa viaze topoizomeraza Il pri kondenzacii
chromatinu; 2. skr. systémova anafylaticka reakcia; 3. sezénna alergicka rinitida.

Sarcina — rod gulovitych, grampozit. baktérii ¢elade Micrococcaceae, kt. sa vyskytuju v kubickych
paketoch 8 a viac buniek. Su to striktné anaerdby, kt. sa vyskytuju v péde a obili, prilezitostne sa
izoluju z klin. vzoriek.

sarcina — [l. sarcina balik, zvazok; polna vystroj rimskych vojakov] 1. gulovité baktérie (koky), typicky
existujuce v zhlukoch, kt. pri deleni zachovavaju rastovu tendenciu, takze Utvar pripomina kocku, k.
osabuje 8 buniek nasledkom neoddelenia dcérskych buniek pri deleni buniek v troch rovinach. Su
anaerobne, vacsinou nepatogénne, niekt. vynimoéne vyvolavaju gastritidu; patria do cCelade
Peptococcaceae; 2. mikroorganizmus rodu Sarcina.

sarcin|uria, ae, f. — [sarcina + g. uron moc] sarcinuria, vylu¢ovanie sarcin mocom.
sarc/o- — prva Cast zlozenych slov z g. sarx-sarkos maso.
sarco|blastos, i, m. — [sarco- + g. blastos vyhonok] sarkoblast.

sarco|carcinoma, tis, n. — [sarco- + carcinoma rakovina] sarkokarcinom, zhubny zmieSany nador, kt.
vychadza zo spojivového tkaniva a epitelu.

sarco|cele, es, f. — [sarco- + g. kélé prietrz] sarkokéla.

Sarcocystis — [sarco- + g. kystis dutina] rod kokcidiovych prvokov z nadradu Eimerlina, radu
Eucoiccidiida. Parazituju na vtakoch, plazoch a cicavcoch, vratane ludi maciek, koni, oviec,
o$ipanych, kralikov a i. hlodavcov. Vyskytuju sa vo forme predizenych cylindrickych teliesok
(sarkocyst) vo svalstve hostitela. Maju obligatny dvojhostitelsky Zivotny cyklus, pohlavné
rozmnozovanie v definitivnom hostitelovi (masozravcovi) a nepohlavné rozmnozovanie, kt. zahriuju
tvorbu schizogdnii a sarkocyst v medzihostiteloch. Infekcia sa prenasa pozitim sporocyst v stolici
infikovanych zvierat (—sarkocystéza).

Sacrocystis bovihominis — druh, kt. Specifickym medzihostitelom je dobytok a definitivnym
hostite-lom Clovek. Pokladal sa spolu so S. suihominis za jediny druh, S. hominis (Isospora
hominis).

Sacrocystis hominis — S. bovihominis + S. suihominis.

Sacrocystis lindemanni — druh, kt. vyvolava infekcie u ludi, va¢sinou asymptomatickd, moze vSak
zapri€init polymyozitidu s eozinofiliou.

Sacrocystis suihominis — druh, kt. Specifickym medzihostitelom je oSipana a definitivnym
hostitelom clovek. U [udi vyvolava Crevnu sarkocystézu. Predtym sa zaradoval spolu so S.
bovihominis do jedného rodu, S. hominis (Isospora hominis).

sarco|cystis, is, f. —[sarco- + g. kystis dutina] —sarkocysta.
sarco|cystosis, is, f. — [Sarcocystis + -0sis stav] —sarkocystoza.

Sarcodina — podkmen prvokov (kmefia Sarcomastigophora). Jeho ¢&lenovia menia tvar tela
a pohybuju sa a ziskavaju potravu pomocou vybeZkov cytoplazmatickych organel (pseudopddii)
rozlicného typu al. protoplazmatickym tokom bez pseudopdédii. Niekt. z nich majua v priebehu vyvoja
biCiky. Telo je nahé, pri niekt. druhoch je pritomny vnutorny al. vonkajsi skelet. Patria sem dve
nadtriedy: Rhizopoda, z kt. niekt. druhy su pre fudi patogénne, a Actinopoda.

sarcolenchondr|oma, tis, n. — [sarco- + enchondroma] sarkoenchondrém, chondrosakrom.

sarco|genes, es — [sarco- + g. gignesthai vznikat] sarkogénny, svalového pévodu.



sarco|hydrojcele, es, f. — [sarco- + g. hyddr voda + g. kélé prietrz] sarkohydrokéla, sarkokéla
kombinovana s hydrokélou.

sarc|oid|osis, is, f. — [sarc- + g. eidos podoba + -osis stav] —sarkoidéza.

sarcoma, tis, n. — [g. sarx-sarkos maso + -oma bujnenie] —sarkém.
Sarcoma angioplasticum — angioplasticky sarkém, z krvnych ciev.
Sarcoma fasciale — fasciovy sarkém, vychadza z povrchovych i hibsich fascii.
Sarcoma fibroplasticum — fibroplasticky sarkém, fibrosarkom.
Sarcoma fusocellulare — vretenobunkovy sarkém.
Sarcoma gigantocellulare — obrovskobunkovy sarkéom.
Sarcoma globocellulare — gulatobunkovy sarkém.
Sarcoma idiopathicum haemorrhagicum miltiplex Kaposi —Kaposiho sarkém.
Sarcoma osteoblasticum — osteoblasticky sarkém, postihuje najcastejSie metafyzy dlhych kosti.
Sarcoma osteogenes — osteogénny sarkdém, z kostného tkaniva.

Sarcoma polymorphocellulare — polymorfocelularny sarkdm, charakterizovany vefkou pestrostou
tvarov a velkosti buniek.

Sarcoma rhabdomyoblasticum — rabdomyoblasticky sarkdom, z prie€ne pruhovanej svaloviny.

Sarcoma synavialoplasticum — synavialoplasticky sarkém, nador, kt. vychadza zo synovialis
kibové-ho puzdra, $lachovej posvy al. burzy.

Sarcomastigophora — [sarco- + g. mastix bi¢ + g. forésis nosenie] kmen prvokov. Maju endozomové
jadro charakterizované prstencom jadrového chromatinu okolo centralnej bezchromatinovej oblasti,
pohybuju sa bi¢ikmi, pseudopddiami al. obidvoma typmi lokomoénych organov. Kmen zahriiuje
podkmer Mastigophora (bi¢ikovce), Sarcodina (améby) a Opalinata (opalinidy)

sarc|lomatosis, is, f. — [sarc- + -omatosis bujnenie] sarkomatéza, pritomnost a rast sarkému
v rOznych &astiach tela.

sarcomatosus, us, a — [g. sarx-sarkos maso] sarkomatézny, tykajuci sa sarkému, nadorového
bujnenia.

sarco|meros, (us), n. — [sarco- + g. meros Cast] —sarkoméra.
sarclomphalojcele, es, f. — [sarc- + g. omfalos pupok + g. kélé prietrZ] —sarkomfalokéla.
sarco|penia, ae, f. — [sarco- + g. penia chudoba] —sarkopénia.

Sarcophaga - [sarco- + g. fagein hltat] rod much Celfade Sarcophagidae. Larvy rozli¢nych druhov sa
nasli v ranach, vredoch, nosovej dutine a prinosovych dutindch. NajdélezZitejSim druhom je S.
haemorrhoidalis, dalej sem patri S. carnaria, S. dux, S. fauscicauda, S. nificornis a S. rubicornis.

Sarcophagidae — efad much radu Diptera, do kt. patri Sarcophaga a Wohlfahrtia.
sarco|plasma, tis, n. — [sarco- + g. plasma hmota] —sarkoplazma.
sarco|plasmaticus, a, um — [sarco- + g. plasma hmota] —sarkoplazmaticky.
sarco|poiesis, is, f. — [sarco- + g. poiésis tvorba] —sarkopoéza.

Sarcopsylla — Tunga.

Sarcopsylla penetrans — Tunga penetrans.



Sarcoptes — rod roztoCov.

\\:\?;( Sarcoptes scabiei — syn. Acarus scabiei, zakozka svrabova, rozto¢ s & 0,2 mm,
'5' | okruhleho tvaru, pévodca svrabu. Ma zavalité, nec¢lankované telo, bez oc¢i. Ochorenie
):#H/:&\ vyvolava samicka, kt. sa zaryva do koZe a kladie vaji¢ka. Zivi sa telovymi tekutinami,
ek najmé lymfou.

Sarcoptes scabiei
sarcjlosis, is, f. — [sarc- + -0sis stav] —sarkéza.

Sardinia pilchardus — sardinka oby&ajna, ~ 20 cm dlha rybka z ¢elade sledovitych (—Clupeidae), kt.
sa naklada do oleja.

sardonicus, a, um — [g. sardonion jedovata rastlina rastica na Sardinii] sardonicky, kf€ovity (smiech),
napr. pri tetane.

sargramostin — rekombinantny faktor simulujluci kolénie granulocytov a makrofagov (GM-CSF);
pouziva sa myelosupresivnej chemoterapii karcindmu, pretozZe zrychluje Upravu hemopoézy.

SARI — skr. angl. serotonin-2 abtagnonist/reuptake inhibitor, skupina antidepresiv. Patri sem
nefazodén, trazodon.

Saridon® thl. (Laboratories Roche Nicolas S.A.) — Paracetamolum 250 mg + Propylphenazonum 150
mg + Coffeinum 50 mg v 1 tbl.; analgetikum, antipyretikum.

sarin - 1-metyletylester Kkys. metylfosfonofluoridovej; izopropoxymetylfosforylfluorid; izo-
propylmetylfosfonofluoridat, C,H,,FO,P, M, 140,09; nervovy plyn. Vyvinuli ho v Nemecku v 30. r. Je
to bezfarebna kvapalina, prakticky bez zapachu, mieSatelnd a hydrolyzovana vodou, rozp. v org,
rozpustadlach. Rychlo hydrolyzuje zriedenym NaOH a Na,CO; za tvorby netoxickych latok. Voda
odstranuje atom chléru za tvorby netoxickej zlu¢. CH;PO[OCH-(CHs),]JOH; vysoko ucinny inhibitor
cholinesterazy s u¢inkom podobnym paratiéonu, nervovy plyn, bojova chem. latka; LDsq 0,42 mg/kg
(mysSi). Na vojenské ucely sluzi plyn al. aerésél. Vyvolava okamzite midzu, fotofébiu, dyspnoe a
bolesti na prsiach (GB®).
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sarko- — [sarco-] prva Cast zlozenych slov z g. sarx maso.
sarko|blast — [sarcoblastos] primitivna bunka, z kt. sa vyvija svalova bunka, myocyt.

sarko|cysta — [sarcocystis] 1. prvok z roku Sarcocystis; 2. syn. Miescherove tubuly, sarkosporidiové
cysty, predizeng, fuziformné, cylidrické hyalinové telisko obalené membranou, kt obsahuje pogetné
jednobunkové trofozoity tvaru polmesiaca al. banana (Raineyove korpuskuly) prvoka Sacrocystis,
kt. sa vyskytuju v svaloch pacientov so sakrocystézou.

sarkocyst|6za — [sarcocystosis] syn. sarkosporidiaza, sarkosporidiéza, infekcia prvokom z rodu
Sarcocystis. U ludi prebieha oby&ajne asymptomaticky al. s prejavmi svalovych cyst spojenych s
myozitidou al. myokarditidou, prip. &revnymi priznakmi. PrendSa sa oby€ajne poZitim surovej al.
nedostatoCne tepelne spracovaného hovadzieho al. bravéového masa kontaminovaného
sporocystami parazitov al. poZitim sporocyst zo stolice infikovaného zvierata v kontaminovanej
pode. Tazké infekcie dobytka a i. zvierat sa mdzZu prejavit anorexiou, chudnutim, horuckou,
nervozitou, krivackou, hypersalivaciou, anémiou a potratmi.

sarkoglykany — glykoproteiny podobné dystrofinu (angl. dystrophin associated glycoprotein, DAG),
kt. sa nachadzaji pod sarkolemou buniek prie€ne pruhovanych svalov a myokardu; sarkoglykan O



sa exprimuje aj v mozgu a obli¢kach. Sarkoglykan o — syn. adhalin, M, 50 000, mutacie génu,
kt. ho kéduje (17g21) podmiefiuju myopatiu pavnového pletenca typu 2D. Sarkoglykan B — M, 43
000, mutacie génu, kt. ho koduje (4912) vyvolavaju myopatiu panvového pletenca typu 2E.
Sarkoglykan y — M, 35 000, mutacie génu, kt. ho koéduje (13q12) zapricifiuju myopatiu panvového
pletenca typu 2C. Sarkoglykan & — M, 35 000, mutacie génu, kt. ho koduje (5933—34) su pri¢inou
myopatie panvového pletenca typu 2F.

sarkoid — [sark- + g. eidos podoba] 1. sarkoid6za; 2. nador podobny sarkému.
Boeckov sarkoid — sarkoidoza.

Darierov-Roussyho sarkoid — [Darier, Ferdinand J., 1856 — 1838, parizsky dermatolég; Roussy,
Gustave, 1874 — 1948, parizsky patolég] nozologicky nejednotna choroba s podkoznymi,
nebolestivymi, nekolikvujucimi a dobre ohrani€enymi infiltratmi najma na ramenach, zriedkavejSie
na dolnych koné&atinach a trupe. Reakcia epiteloidnych buniek podkozného tukového tkaniva
rozli¢nej etioldgie, napr. v ramci sarkoidozy.

Schaumannov sarkoid — sarkoidoza.

Spieglerov-Fendtov sarkoid — [Spiegler, Eduard, 1860 — 1908] sarcomatosis cutis, variant
lymfade-nositis cutis benigna so sklonom ku generalizacii; hnedoCervené, hnedozlté al. svetlozlté
nadoréeky velkosti SoSovice na tvari, trupe, kon&atinach; vacsinou ustupuju spontanne.

sarkoidéza - [sarcoidosis] syn. Besnierova-Boeckova-Schaumannova choroba, Besnierov-
Tennessonov sy., Boeckov lupoid, Boeckov sarkoid, Hutchinsonov-Boeckov sy., Hutchinsonova-
Boeckova granulomatéza, Mollerova-Boeckova choroba, Mortimerova choroba, Schaumannova
benigna lymfogranulomatéza, lupus pernio Besnier-Tennesson.

Prvy ju opisal Hutchinson (1877), po iom Besnier (1889), Moeller-Boeck (1899) a Schaumann
(1917). Ide o chron. generalizovanu benignu granulomatdzu neznamej etioldgie. Postihuje 20 — 35-
r., CastejSie zeny ako muzZov, najma v sev. Eurépe a USA. Suvislost s tbc (mierna infekcia
bovinnym typom BK) sa nedokazala. Predpoklada sa, Ze ide o abnormalnu imunol. odpoved na
rézne antigény. V patogenéze sa uplatiiuju T-lymfocyty (T-Ly), kt. proliferacia a aktivacia je
odklonena v smere procesov, na kt. sa zu€astriuju pomocné T-Ly. Vysledkom je neutlmena
odpoved pomocnych T-Ly a ich nahromadenie v tkanivach. Aktivované T-Ly uvolfiuju mediatory
(interleukin-2, lymfokiny, interferdn), kt. privolavaju a aktivuju makrofagy. Vznik granuldmov je len
sek. fenomén. Hyperglobulinémia je nasledkom nesSpecifickej polyklonovej stimulacie B-lymfocytov v
granuléme.

Morfologicky sa zistuju submiliarne loziska s @ 1 — 2 mm, belavosivej farby. M6zu sa vyskytovat’
prakticky v kaZzdom organe. Histol. ide o nekazeifikujuce granulémy s velkobunkovou hyperplaziou
(epiteloidné bunky — makrofagy) s ojedinelymi obrovskymi Langhansovymi bunkami, T-Ly a B-Ly na
okraji granuldmu, prip. centralnou nekrézou a naslednym fibr6zno-hyalinovym jazvenim. V
granuldme su jemné kolagénové vldkna, pp. z pévodnej vazivovej kostry tkaniva. V obrovskych
bunkach su laminarne usporiadané Schaumannove telieska, kt. nie su pre s. prepatognomonické;
vyskytuju sa aj v granuldmoch iného povodu.

Klin. prejavy: 1. Pfucne: normélny fyz. nalez, na rtg. snimke tumordzne zvacSenie hilovych
lymfatickych uzlin, Skvrnitymi tiefimi podobnymi diseminovanej, milidrnej tbc al. zvy3enou
retikularnou plicnou kresbou. Typickeé su restriktivne poruchy funkcie pri funkénom vySetreni pluc.
K dg. prispieva aj bronchoalveolarna lavaz, galiova scintigrafia, pri fibr6ze komputerova tomografia
s vysokym rozliSenim (high resolution computer tomography, HRCT); 2. Lymfatické uzliny:
lokalizované al. generalizované zdurenia lymfatickych uzlin, kt. nie su fixované k okoliu. 3. Koza:
drobnouzlové, hrubouzlové al. difizne infiltrativne, ploché sarkoidy (tvar, extenzorova strana
kon€atin) a lupus pernio (nos, lica, mihalnice, uSnica, chrbat ruk, prsty) &ervenofialovej farby s



cesovitym zdurenim koze. 4. Svalstvo: loziskova myozitida so svalovou slabostou. 5. Kostra:
reverzibilné, plastovité lozZiskd destrukcie kratkych rurovitych kosti (Perthesova-Jinglingova
choroba), niekedy aj chrbtice. 6. OCi: chron. iridocyklitida. Niekedy pritomny opuch priusnice
(Heerfordtov sy.).

Sarkoidovy granuléom v pecéeriovom parenchyme sa vyskytuje asi v40 — 70% pripadov
sarkoidézy v bioptickom materidli. Granuldbm predstavuje bunkovo-imunitni  odpoved
sprostredkovanu CD4+ lymfocytmi typu Th-1, Th-2, makrofagmi a ich cytokinmi (interleukin 1, 2,
interferon o a TNF-y). K faktorom, kt. navodzuju postupnu fibrotizaciu postihnutého tkaniva patri
fibronektin, kolagenaza, prokolagén, integriny, interleukin-6 a rastovy transformujuci faktor vy
O(TGF-y). Granuldbm byva dobre odlisitelny od ostatného tkaniva peCene. Mava pomerne typicky
vzhlad bledo sa farbiacich epiteloidnych a obrovskych buniek, makrofagov obkolesenych
lymfocytmi. Aktivita granuldmu zavisi od jeho veku. Pri sporadickom vyskyte sa uniformné
granuldmy zistuju prevazne v periportalnych oblastiach. V pripade sarkoidézy nepodliehaju
kazeifikacii. Laboratorne sa zistuje zvySenie alkalickej fosfatazy, kt. mbéze byt velmi vyrazné a
napodobovat prim. biliarnu cirhézu. Hodnoty aminotransferaz su menej zvysené.

Klin. sa granuldm pelene prejavuje 3 obrazmi: 1. chron. intrahepatalnej cholestazy s velkou
hepatomegaliou a ikterom a zvySenymi hodnotami enzymu konvertujuceho angiotenzin; 2. fibrézy a
presinusoidovej portanej hypertenzie, kt. sa postupne meni na sinusoidovu hypertenziu; 3. ziZenia,
resp. uzaveru vv. hepaticae granulomatéznymi hmotami (Buddov-Chiariho sy.).

Jednou z najzavaznejSich komplikacii s. je postihnutie nervového systému (neurosarkoidéza).
Vyskytuje sa v3 — 6 % pripadov. M6zu byt postihnuté hlavové nervy (najcastejSie n. facialis) i
periférne nervy, zriedka ide o polyneuropatiu a lIéziu CNS. Lézie mézu byt pritomné v meningoch, a
to mozgovych (najma na baze), ale aj miechovych (arachnoiditida), kde vyvolava blok likvorovych
ciest. V mozgu su granulomatézne zmeny najCastejSie v subependymovej vrstve komorového
systému, hypofyze, hypotalame, chiazme, zriedka v mozocku, dalej v cievach. Uzaver mokovodu
mobze vyustit do vnutorného hydrocefalu. Opisali sa aj pripady epilepsie, anosmie, demencie,
afazie, porich paméati a paranoidnej psychoézy. Casto byva neurosarkoiddéza prvym prejavom
choroby.

Casta je leukocytéza s lymfopéniou, eozinofiliou a monocytézou; mierne zrychlena sedimentécia
krviniek; reakcia na tuberkulin je zniZena, v 45 — 65 % pripadov negat.; pozit. Kveimov-Nickersonov
test; hyperkalciémia. Niekedy sa pozoruju prechodné formy s pritomnostou Mycobacterium
tuberculosis v pfucach al. kostiach. Progn6za ochorenia vcelku benigna, v priebehu mes. az r.
nastava jazvovité zhojenie.

Dg. — opiera sa histol. vySetrenie dostupného organu, rtg hrudnika, imunol. vySetrenie séra,
bronchoalveolarnu lavaz, kozny tuberkulinovy test. Pri neurosarkoidéze sa v likvore zistuje sa
nevyrazna lymfocytomonocytova pleocytéza, zvySeny obsah proteinov, zniZzend hodnota glukdzy,
zvySenie IgG, lyzozymu, a,-mikroglobulinu a enzymu konvertujuceho angiotenzin. K dg. mdze
prispiet perimyelografia, elektromyografia al. vizualne evokované potencialy, CT a MRI CNS. Patol.
zmeny su neSpecifické, preto treba poznat klin. prejavy .

Dfdg. — tbc, retikuléza, blastomykéza, tularémia, lupus erythematosus systemicus, pneumo-
lymfonodalny sy., Bafverstedtov sy., Behcetov sy., Brillov-Symmersov sy., Canaleov-Smithov sy.,
Caplanov sy., Fanconiho-Hegglinov sy., Hammanov-Richov sy., Heerfordtov sy., Hughesov-
Stovinov sy., Kaplanov-Klatskinov sy., Leitnerov sy., Lofgrenov sy., Miescherov sy., v. Mikuliczov
sy., Olhagenov-Liljestrandov sy., Piringerov-Bearnov-Kunkelov sy., Ro-quesov sy.

Th. — spodiva v aplikacii kortikosteroidov, prip. imunosupresiv a cytostatik. Pri neurosarkoidéze je
dolezita v€asna dg. a th. kortikoidmi (prednizén v davke 40 — 80 mg/d niekolko tyZd. az r.) a



antimalarikami (DeIagiI® v davke 500 mg/d). Asi 65 % pripadov sa uplne vylie€i, 25 % s trvalymi
nasledkami a 10 % postihnutych zomiera na trvale progredujice choroby, najma postihnutie pltc.

sarko|karcindm — [sarcocarcinoma] zhubny zmieSany nador, kt. vychadza zo spojivového tkaniva a

epitelu; karcinosarkom.

sarko|kéla — [sarcocele] zdurenie al. nador semennika.

sarko|lema — [sarcolemma] bunkova membrana svalovych buniek.

sarko|lyzin — [sarcolysinum] alkylaéné ¢inidlo pouzivané v th. leukémii a nadorov.

sarkdm — [sarcoma] maligny mezenchymovy nador postihujuci svaly, vazivo, kosti, tuk a tkaniva

neuroektodermového pdvodu. Nazvy jednotlivych s. sa vo v3eobecnosti skladaju z rovnakého
kmenfa ako nazvy benignych nadorov a pripony -sarkém, napr. fibro-, hemangio-, chondro-, lipo-,
lymfangio-, lymfo-, myo- (leiomyo- a rabdomyo-), myxo-, osteosarkdm atd'.

NajcastejSie histol. typy s. makkych tkaniv su: maligny fibrézny histiocytom, liposarkém,
fibrosarkdm, synoviovy s., periférny neurektodermovy nador, maligny schwandém, angiosarkém,
Kaposiho s., leiomyosarkom a rabdomyosarkom.

Klin. obraz — sarkédmy makkych tkaniv sa prejavuju opuchom, masou al. bolestou kong¢atin, prip.
trupu, gynekol. sarkémy a sarkémy v GIT krvacanim.

Dg. — opiera sa o biopsiu; nadory s @ < 3 cm sa exciduju. Rozsah s. sa ur€uje rtg, MRI al. CT
vySetrenim postihnutej oblasti. Lokalne Sirenie s. do kosti sa uréuju rtg a gamagrafiou. Plucne a
intraabdominalne vratane pedéefiovych metastaz sa dokazuji pomocou CT. Stadium s. sa hodnoti
podla velkosti, stupna diferenciacie a pritomnosti regionalnych a vzdialenych metastaz:

Stadia sarkémov mékkych tkaniv

Prim. nador (T)

TX = prim. nador nemozno hodnotit
TO = bez dokazatelného nadoru
T1=nadors @<5cm

T2 =nadors @>5cm

Grading nadoru (G)

GO = dobre diferencovany
G1 = stredne diferencovany
G2 = malo diferencovany

Postihnutie uzlin (N)

NX = regionalne uzliny nemozno hodnotit

NO = bez histol. dokazanych metastaz v uzlinach
N1 = histol. dokazané metastazy

Vzdialené metastazy (M)
MX = vzdialené metastazy nemozno hodnotit’
MO = bez znamych vzdialenych hodnotit
M1 = pritomné vzdialené metastazy v uzlinach

Stadium

I =1A G1 T1 NO, MO
II=1A G2, T1, NO, MO IIB G2, T2, NO, MO
I=1A G3, T1, NO, MO B G3, T2, NO, MO
IIC G1-3, T1-2, N1, MO, postihnutie neurovaskularneho zvazku

IV = IVA G1-3, T1-2, N1, MO

IVB G1-3, T1-2, NO-1, M1

IB G1, T2, NO, MO

Alveolarny sarkém mékkych tkaniv — dobre ohrani¢eny, pomaly rastuci, nebolestivy,
metastazujuci maligny nador neznameho pdvodu, charakterizovany alveolarnym vzhlfadom.
Vyskytuje sa najmé na konc&atinach, hlave a krku mladych oséb.

Ameloblasticky sarkém — fibrosarkom.



Botryoidny sarkém — embryovy rabdomyosarkém, kt. vychadzazo submukoézy, makroskopicky sa
javi ako polypovity, hroznovity Utvar. Postihuje deti a vyskytuje sa najCastejSie v hornej €asti vaginy,
kréku maternice a kréku mo¢ového mechura.

Embryovy sarkém — Wilmsov nador.

Sarkém endometriovej stromy — bledy, polypoidny, masity, maligny nador endometriovej strémy,
kt. vychadza oby&ajne z dna uteru.

Epiteloidny sarkom — zriedkavy, Casto metastazujuci nador, kt. pozostava z lalo¢natych mas
vretenovitych a epiteloidnych buniek oblolesujucich nekrotické centrum; vznika obyc€ajne v hlbke
makkych tkaniv dolnych kon&atin mladych oséb, ¢astejSie muzov.

Ewingov sarkém — velmi zhubny, metastazujuci nador, kt. vychadza z primitivnych malych
okruhlych buniek kosti, lokalizovany v diafyzach dlhych kosti, rebrach a plochych kostiach deti a
dospievajlcich, v dospelosti sa vyskytuje zriedka. Casto tvori velké masy makkého tka-niva.
Prejavuje sa bolestami, zdurenim, leukocytézou a horu¢kou; —Ewingov sarkéom.

Fasciovy sarkém — s. vo fasciach okolo kibov, najma dolnych konéatin.
Fibroblasticky sarkém — fibroblasticka forma osteosarkému.
Gigantocelularny sarkém — obrovskobunkovy s.

Granulocytovy sarkém — chlorom.

Hemangioendotelovy sarkébm — hemangiosarkom.

Hodgkinov sarkém — Hodgkinova choroba, typ s depléciou lymfocytov.

Imunoblasticky sarkém B-buniek — velkobunkovy, imunoblasticky lymfom, kt. pozostava
prevazne z B-buniek.

Imunoblasticky sarkdm T-buniek — velkobunkovy, imunoblasticky lymfém, kt. pozostava prevazne
Z T-buniek.

Chloromatézny sarkém — chlorém.
Chondroblasticky sarkém — chondroblasticka forma osteosarkému.
Jensenov sarkém — maligny nador mysi prenosny na zdravé mysi transplantaciou ¢asti nadoru.

Kaposiho sarkém — mnohopocetny idiopaticky pigmentovany hemoragicky s., multicentricka,
maligna neoplastickd proliferacia ciev s modroCervenymi koZnymi uzlami, oby€ajne na dolnych
koncatinach, najma palcoch al. nohach, kt. rasti pomaly, rozmnozuju a Siria sa proximalne. V
nadoroch su kanaliky a cievne priestory vystlané endotelom so zhlukmi vretenovitych buniek.
Niekedy postihuju aj utroby. V stred. Afrike a vych. Eurdpe sa vyskytuje endemicky mimoriadne
virulentna, kt. postihuje najma imunokompromitované osoby (pri AIDS, po transplantacii).
NajcastejSim inicialnym priznakom je bolest. Rastuci nador sa mdZze prejavit' viditelnym zdurenim a
obmedzenim pohyblivosti. Nadory dolnych koncatin sa prejavuju krivanim, kym nadory hornych
koncatin bolestami pri dvihani ramien. Zdurenie nad nadorom byva na pohmat teplejSie, mierne
zaCervenalé a bolestivé na pohmat.

Sarkém z Kupfferovych buniek — angiosarcoma hepatis.
Kuraci sarkém — pozostava z roznych buniek, vyvolava ho retrovirus.
Leukocytovy sarkém — leukosarkém.

Lymfocytovy sarkém — difuzny lymfém.



Sarkom mékkych tkaniv — maligny nador vychadzajuci z mimokostrového spojivového tkaniva,
ako je vazivo, tuk, hladka svalovina, nervy, cievy, histiocytové a synoviové tkanivo, kt. pochadzaju z
mezodermu. Patria sem aj nadory Schwannovych buniek.

Melanoticky sarkébm — maligny melaném, melanoblastém, zhubny nador z pigmentovych buniek
obsahujucich melanin. Byva najma na kozi, ale mdze byt aj na slizniciach al. v oku. Pri jeho vzniku
sa uplatiuje U Ziarenie, viac ohrozeni su ludia so svetlou pletou. Vyskyt melandmu stupa aj
v suvislosti s ubytkom ozénu. VacSeinou sa prejavuje ako tmava pigmentova Skvrna na koZi
(existuju vSak aj amelanotické formy), ktora ma nerovnorodu farbu, nepravidelné okraje a méze
svrbiet al. krvacat. Postupne sa zvacSuje do Sirkya, neskor aj do vysky (hrbolaty nepravidelny
povrch) a hibky. Niekedy vznika z pigmentovych névov, ale méze sa zjavit na pévodne uplne &istej
kozi. Pri v€asnom zachyte a odstraneni je prognéza dorba, podstatne sa vSak zhorSuje pri neskor
zachytenych melanémoch. (velkych, ale najmad uz rastucich vertikalne, krvacajucich ai. Podla
Breslovovej klasifikacie nador s hrabkou 0,75 mm (zistenou histologicky) ma takmer 100 %
prezitie, pri hibke vy$e 3 mm je progndza oivela hor$ia. Podla Clarka sa melanémy klasifikuju do 5
tried podla toho, ¢i su lokalizované v epidermis (Clark I) al. sa Siria aj do podkozného tuku (Clark V).
Mozné su metastazy. Th. je v takomto pripade celkova, cytostatikami a najma imunoterapiou
(dlhodobé podavanie interferénu a al. interleukinu 2).

Mnohopocetny idiopaticky hemoragicky sarkém — Kaposiho s.

Sarkom oblic¢iek z jasnych buniek — maligny nador podobny Wilmsovmu nadoru, avSak s horSou
prognézou. Bunky nadoru maju bleda al. jasna cytoplazmu a su uniformne usporiadané vo forme
vaskularizovane;j siete. Casto metastazuje do kosti.

Obrovskobunkovy sarkém — 1. forma obrovskobunkového nadoru kosti; 2. s. s velkymi ana-
plastickymi (obrovskymi) bunkami.

Obrovskobunkovy nador kosti — tumor gigantocellularis, vznika skér de novo ako transformaciou.
Histol. sa zistuju obrovské viacjadrové bunky s poCetnymi jadrami v strede bunky, ako aj vretenovité
jednojadrové bunky. Postihuje osoby stredného veku a byva lokalizovany v epifyzach dlhych kosti
(femur, tibia). Rastie lokalne destruktivne, osteolyticky. Dg. sa potvrdzuje rtg vySetrenim kostry, CT
skenom postihnutych oblasti, artériogramom a biopsiou. Aktivita alkalickej fosfatdzy v sére byva
zvysena.

Osteoblasticky sarkom — osteogénny s.

Osteogénny sarkém — osteosarkdm, zhubny nador z kostného tkaniva. Histol. sa zistuju zhluky
osteoblastov a polymorfné obrovské viacjadrové bunky, osteoid a nezrelé kostné tkanivo. V rychlo
rastucich nadoroch je tvorba tychto tkaniv nizka a nadory sa spravaju prevazne osteolyticky. Nador
postihuje najma distalny koniec stehnovej kosti, proximalny koniec humeru a proximalny koniec
tibie. Méze sa vSak vyskytnut v ktorejkolvek kosti. Ma vefmi zli prognézu (v€asné hematogénne
metastazovanie, naj€astejSie do pfuc).

Osteogénny s. sa vyskytuje v obdobi rychleho rastu kostry (10 — 20-r.). Je to naj¢astejSi nador kosti
u deti. Postihuje rovnako obe pohlavia, v dospelosti azda €astejSie muzov. Znamy je aj famiiarny
vyskyt. Asociacie s inymi chorobami (z kt. mnohé su dedi¢né) a Studie pomocou technolégie
rekombinantnej DNA identifikovali gény poukazujuce na zvySené riziko — gén familiarneho
retinoblastomu, gén inhibujuci nador; spaja sa s inymi nadormi vratane s.

NajcastejSim inicialnym priznakom je bolest. Rastuci nador sa mdze prejavit’ viditelnym zdurenim a
obmedzenim pohyblivosti. Na dolnych koné&atin sa prejavuje krivanim, kym na hornych koné&atin
bolestami pri dvihani ramien. Zdurenie nad nadorom byva na pohmat teplejsie, mierne zacervenalé
a bolestivé na pohmat.



Pseudo-Kaposiho sarkém — unilateralna subakut. az chrobn. dermatitida, ¢asto s pozapalovou
hyperpigmentaciou, kt. vznikd v suvislosti s a-v fistulou, kt. sa podoba Kaposiho s.

Sarkom z retikularnych buniek — histiocytovy lymfém. Mbéze postihnat aj mozog.

Rousov sarkém — s. hydiny, z kt. mozno ziskat filtrovatelny virus (prvy znamy pévodca nadorov,
kt. po inokulacii inému jedincovi hydiny vyvolava podobny nadorovy rast).

Synoviovy sarkém — vysoko maligny nador synovie. Histol. ide o znacne pleomorfny nador,
zlozeny z 2 zloziek (bifazicky typ). Prva zlozka je menej diferencovana — su to vretenovité bunky, kt.
akoby napodobriovali diferencioaciu synoviovych buniekk z ich nezrelych predchodcov. Pripominaju
Casto vzhlad vretenovobunkového s. Druhou zloZkou nadoru su solidne, niekedy Strbinovité az
Zlazové Struktary, vystlané diferencovanejSimi bunkam, kt. vystielaju vzniknuté priestory na spdsob
synovie. Pomer obidvoch zloZiek koliSe od nadoru k nadoru, ale aj v tomo istom nadore. Pri prevahe
prvej zlozky sa tazko odliSi nediferencovany s. V synoviovom s. su ¢asto pritomné lozZiska nekroz,
krvacania al. kalcifikacie. Zriedka nador vyrasta priamo z kibu al. mékkych tkaniv, najméa v oblasti
velkych kibov dolnej kong&atiny. Nador &asto metastazuje. Spogiatku rastie pomaly a dg. sa obvykle
az $tadiu generalizacie. Siri sa hematogénne. S nadormi synovie sa dava do suvislosti aj
epiteloidny s. makkych tkaniv. Je to zhubny nador, kt. vyrasta v makkych tkanivach, najma na ruke
a predlakti. Vyskytuje sa skér u mladych ludi, pri€om nema jednoznacny suvis so Slachami al.
kibovymi puzdrami. Casto ma uzlovitd $truktuaru.

Teleangiektaticky sarkom — s., kt. tvori bohato vaskularizovanu siet; endotelové bunky mézu
imitovat nadorové elementy.

Vretenobunkovy sarkom — 1. s., kt. pzozostava z vretebnovitych buniek; por. rabdomyosarkém; 2.
typ s. makkych tkaniv, kt. bunky maju vretebnovity tvar; je rezistentny vodi aktinoterapii a méze mat’
vysoky al. nizky stupen malignity.

Sarkoém zo zmiesanych buniek — maligny mezenchymom.

Th. sarkémov — zakladom je chir. th. Pri operacii sa vykona Siroka excizia s 2 — 4 cm patol. negat.
okrajom. Pri kurativnej resekcii sa vcelku vyberie aj miesto predchadzajucej biopsie. Po
kompletnom odstraneni nadoru sa na miesto biopsie aplikuje radioterapia, kt. vSak nemoze nahradit
dokonale chir. vykon s negat. okrajmi resekatu. Po operacii vznikaju lokalne recidivy s. na
kon€atinach 5 — 10 %, na trupe 25 — 50 % a pri retroperitonealnych s. lokalny relaps vznika v 50 —
70 % pripadov. Lokalne recidivy su najCastejSiepri fibrosarkbmoch, synoviovych s. a
neurofibrosarkdbmoch. Na koné€atinach moZno €asto s. odstranit bez straty funkcie az v 90 %
pripadov. Pri recidive je v ¥ pripadov nevyhnutna amputacia. Incidenciu relapsov znizuje nasledna
radioterapia (50 Gy v dennej frakcii 2 Gy 5 d v tyZd. a na oblast jazvy 6 Gy). Kvéli prevencii
lymfedému sa odporu€a neoZarovat aspon 1/3 obviodu koncatiny. Ré&dioterapia je ucinna pri
Kaposiho s.

Chemoterapia sa indikuje v pokroCilych Stadiach s. K najuginnejSi cytostatikdm pri s. patri
doxorubicin, epidubicin a ifosfamid. Dakarbazin je G&inny najma pri leiomyosarkémoch. Isty u&inok
ma aj etopozid a cisplatina. Za Standardnu th. sa poklada kombinacia doxorubicinu a dakarbazinu
(33 % remisii) a CYVADIC (35 % remisii) a MAID (45 % remisii). Pri relapsoch moZno podat
ifosfamid s etopozidom. Pri Kaposhiho s. je u€inny vinblastin, doxorubicin, etopozid, dakarbazin,
aktinomycin D, bleomycin a interferén a. Pri detskych rabdomyosarkdmoch sa podava adjuvantna
chemoterapia, u dospelych nie je je vyznam overeny. Pri rozsiahlom s. sa indikuje aj neoadjuvantna
chemoterapia (napr. kombinacia VACA).

Dezmoidné nadory su fibrosarkdmy nizkeho stupfia malignity, kt. sa liecia chir. a niekedy
radioterapiou. Pri neresekovatefnej chorobe sa odfporiéa tamoxifébn, kortikosteroidy a vinblastin



10 mg a metotrexat 50 mg i. v. raz/tyzd. Plicne metastazy sa resekuju, ak nerastu rychlo a ak sa pri
CT vySetreni nezisti > 10 metastaz.

Pri osteogénnom s. je obycajne indikovany radikalny chir. vykon, €asto v amputacii postihnutej
koncatiny. Po operacii sa aplikuje chemoterapia (metotrexat, doxorubicin, daktinomycin, bleomycin,
Cytoxan®, cisplatina, Adriamycin®). Nadory su rezistentné proti radioterapii, pooperacné oziarenie
vS§ak znizuje vyskyt lokalnych recidiv. Prognéza v nepritomnosti metastaz (do pluc) je dihodobé
prezivania asi 50 %; pri Sireni nadoru je dlhodoba prognéza zla.

Pri Ewingovom s. sa chir. odstrani postihnuta kost' a aplikuje radioterapia davkou 60 Gy medzi 3. a
4. cyklom chemoterapie (kombinacia VACA - vinkristin + aktinomycin D + cyklofosfamid +
doxorubicin striedana s kombinaciou ifosfomidu a etopozidu). Pri lokalizovanej forme sa vylie€i 60
%, pri metastatickej 1/3 pripadov.

Th. schémy pouzivané v th. s. makkych tkaniv a kosti

AD: doxorubicin 60 mg/m?i. v. 1. d + dakarbazin 250 mg/m? i. v. 1. — 5. d; cyklus sa poda raz/3
tyzd.
ADVC: doxorubicin 75 mg/m?i. v. 1. d + dakarbazin 500 mg/m? v i. v. infuzii (obidve latky 1. a 2. d

zmieSané v jednej flasi) + vinkristin 2 mg i. v. 1., 8., 15. 22. 29. a 36. d + cyklofosfamid 700 mg/m?
3. d vi. v.infuzii + G-CSF 5 mg/kg s. c. 4. — 13 d al. kym pocet leukocytov nie je min. 1,5.109/I.

Al: doxorubicin 75 mg/m” i. v. 1. d + ifosfamid 5 g/m? v i. v. 24-h infuzii + mesna 5 g/m® v
kontinualnej 36-h infuzii 1. d; cyklus sa poda raz/3 tyzd.

CYVADIC: cyklofosfamid 500 mg/m2 i. v. 1. d + vinkristin 1 mg/m2 i. v. 1. a 5. d + adriamycin 50
mg/m?i. v. 1. d + dakarbazin 250 mg/m? 1. — 5. d; cyklus sa opakuje raz/3 — 4 tyzd.

IE: ifosfamid 1,5 mg/m? i. v. denne + mesna 1,5 g/m? i. v. denne 7-krat (obidva lieky v kontinualnej
infuzii) + etopozid 50 mg/m2 p. 0. denne 8-krat; cyklus sa poda raz/3 — 4 tyzd.

MAID: mesna 2,5g/m? v i. v. infzii 1. d + doxorubicin 20 mg/m? v inflzii 1. d + ifosfamid 2,5 g/m? v i.
v. infuzii 1. d + dakarbazin 300 mg/m2 v i. v. infuzii 1. d; cyklus sa opakuje raz/3 tyzd.

sarko|méra — [sarcomeros] Usek medzi 2 susednymi Z-pruzkami v rabdomyofibrilach, kt. sa skladaju
z polovice izotropného Useku a celého anizotropného uUseku; —sval.

sark|omfalo|kéla — [sarcomphalocele] pupkovy nador.

sarkomycin — antibiotikum a antineoplastikum produkované kulturou Streptomyces erythro-
COOH chomogenes, kmern W-115-C z pddy z oblasti Kamakura (Japonsko). S. A C;HgO,,

H
CH,  Kkys. (R)-2-metylén-3-oxocyklopenankarboxylova (Sarcomycin®).

Sarkomycin

=

sarko|pénia — [sarcopenia] Ubytok svalovej hmoty; —sval. Vyskytuje sa u starSich ludi ako nasledok
réznych med., behavioralnych a environmentalnych faktorov. Zapri€ifiuje pokles telesnej zdatnosti,
ako aj metabolickej adaptacie a imunol. reakcii: vo svale su totiz zasoby proteinov a zdroje energie
vyuzitelné v extrémnych podmienkach stresu a malnutricie. Aminokyseliny sa mobilizuju pri akut.
infekciach na tvorbu protilatok; vo svale sa produkuju a odburavaju hormény. ZniZzena svalova sila
je prediktorom mortality nezavislym od inych znamych rizikovych faktorov a chorobb. Jedinou
intervenciou, kt. zabrani s. starSich oséb je telesna aktivita.

sarko|plast — [sarcoplastos] intersticialna bunka svalu, kt. je schopna transformovat sa na sval.



sarko|plazma — [sarcoplasma] cytoplazma svalového vlakna.

sarko|plazmatické retikulum — endoplazmatické retikulum svalovych buniek, membranova siet
vnutri prie¢ne pruhovaného svalu a myokardu; obklopuje myofibrily a ovplyviiuje transport latok
vnutri bunky. Su v fiom ulozené tiez vapnikové iény.

sarko|poéza — [sarcopoiesis] vyvoj, tvorba svalstva.

sarkospan — skr. SP, SSPN, 25-kDa glykoprotein, kt. 4-krat obopina membranu. Je kolokalizovany s
komplexom dystrofin—dystroglykan. Pdvodne opisany ako 25DAP/A5, ako posledny protein
asociovany s dystrofinom. Gén pre sarkospan sa nachadza na chromozéme 12p11.2. Sarkospan
kdéduje hlavny 6,5 kb transkript pritomny vyluéne v kostrovom a srdcovom svale a 4,5 kb transkript v
mnohych inych tkanivach. Lokus CFEOM (congenital fibrosis of the extraocular muscle) mapovany
na 12p11.2—q12 a gén pre SSPN na 12p11.2 sa v8ak v 2 nepribuznych rodinach prekryvali.

sark|ostéza — [sarcostosis] osifikacia svalového tkaniva.
sarko|styl — [sarcostylus] 1. myofibrila; 2. zvézok myofibril; syn. Kollikerove stipce.

sarko|tubuly — Struktiry ohraniCené membranami, kt. prebiehaju celou sarkoplazmou a tvoria
uzavretu siet kanalikov okolo kazdej myofibrily.

sark|6za — [sarcosis] abnormalne rozmnozenie svalstva.

sarkozin — syn. N-metylglycin, kys. N-metylaminooctova; N-metylglykokol; kys. metylaminetanova,
C3H;NO,, CH3;NHCH,COOH, M, 89,09; aminokyselina, medziprodukt v metabolizme cholinu v
oblickach a peceni; normalne sa v krvi a moc&i nenachadza; intermediat pri syntéze antienzymovych
latok pouzivanych v zubnych pastach.

sarkozindehydrogenaza — EC 1.5.99.1, mitochondriovy enzym z triedy oxidoreduktaz, kt. katalyzuje
oxida¢nu demetylaciu sarkozinu na glycin. Elektrony sa prenasaju prostrednictvom jeho flavinového
kofaktoru (FAD) na flavoprotein prenasajuci elektrony. Kofaktorom je aj folat. Reakcia prebieha vo
vnutornej mem,brane mitochondrii v peéeni a oblickach. Deficit enzymu podmiefiuje autozémovo
recesivne dedi¢nu sarkozinémiu.

sarkozin|émia — [sarcosinaemia] syn. hypersarkozinémia; 1. autozomovo recesivne dedi¢na
aminoacidopatia vyvolana deficitom sarkozindehydrogenazy; charakterizuje ju hromadenie
a vylu¢ovanie nadmerného mnozZstva sarkozinu; je pp. benigna, mbéze sa v3ak spajat s neurol.
symptomatoldgiou; 2. hromadenie sarkozinu v krvi, oby€ajne nasledkom deficitu sarkozinde-
hydrogenazy al. flavoproteinu prenasajuceho elektrony, prip. tazkym deficitom folatov.

sarkozin|uria — [sarcosinuria] vylu€ovanie —sarkozinu mo¢om.

sarmentogenin — 3B-11a,14-trihydroxy-5p-kard-20(22)-enolid, Cjy3H3405, M, 390,50. Aglukon

P sarmenocymarinu izolovany zo semien Strophanthus sarmentosus DC
var. senegambiae (A. DC.) Monachino, Apocynaceae. Oxidaciou z
neho vznika sarmentogenon.

Sarmentogenin

sarmentéza - 2,6-dideoxy-3-O-metylxylohex6éza, C;H,0, M, 162,18; metyléter 1-deoxy-
hexometylézy, izomericky s cymardzou; ziskal sa hydrolyzou sarmentocymarinu, glykozidu
izolovaného zo semien Strophanthus sarmentosus DC., Apocynaceae.



Sarothamnus - [g. saron janovec + g. thamnos krik] syn. Cytisus, rod stromov z celade
Leguminosae, kt. rastd v Eurdpe, sev. Afrike a juz. Azii. Patri sem S. (Cytisus) scoparius L., Link., je
zdrojom skoparinu.

sarpagin — syn. raupin; sarpagan-10,17-diol, C;9H,,N,O,, M, 310,38; latka izolovana z rauvolfie
hadovitej (Rauwolfia serpentina L. Benth., Apocynaceae).
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sarpicilin - kys. 6-(2,2-dimetyl-5-oxo0-4-fenyl-1-imidazolidinyl)-3,3-dimetyl-7-oxo0-4-tia-1-

azabicyklo[3.2.0]heptan- 2-karboxylova, C,;H,;N3;OsS; antibiotikum.

Sarracenia — [Sarrazin, Michel, 1659 — 1734, kanad. lekar a prirodovedec] rod rastlin radu
Sarraceniaceae. Patri sem S. purpurea. Ma stimulacné, diuretické a laxativne ucinky.

SARS - 1. skr. angl. severe acute respiratory syndrome tazky akut. respiradny sy. Tazka virusova
pneumonia s respiraénym zlyhanim, $iriaca sa z juhovych. Azie. Pévodcom je pp. novy koronavirus.
Umrtnost na tato chorobu je asi 6 %. K dispozicii su $pecifické testy (—syndrémy); 2. skr. angl.
scale of adverse symptoms Struktirovana stupnica neziaducich uginkov psychofarmak.

Ucinky hodnotené pri SARS:

01 nespavost 18 tazkosti pri moceni
02 ospalost 19 pokles libida
03 poruchy orientacie 20 zvys$enie libida

04 halucinacie 21 poruchy ejakulacie (muz), resp. orgazmu (zena)

05 manicky sy.
06 depresivny sy.
07 kolapsoveé stavy

22 poruchy menstruag. cyklu
23 galaktorea
24 dyskinézy

08 palpitacie 25 rigidita tvare

09 nauzea/vracanie 26 poruchy chodze

10 zapcha 27 rigidita predlaktia a zapastia
11 hnacka 28 akatizia

12 dyspeptické tazkosti 29 tras

13 poruchy akomodacie 30 svalova slabost

14 suchost v Ustach 31 zavraty

15 slinotok 32 tras jazyka

16 zdurenie nosove;j sliznice 33 poruchy erekcie

17 potivost

Stupnica je uréend pre pacientov lieCenych psychofarmakami. Poskytuje Strukturovany opis a
farmakologicku interpretaciu neZiaducich ucinkov psychofarmék (Alda, Filip). Obsahuje tieto
podstupnice:  centralny  aktivaény, antidopaminergicky, centralne  tlmivy,  periférny
anticholinergicky/sympatikomimeticky,  periférny  cholinergicky/sympatikolyticky ~ u¢inok a
neznasSanlivost lieku kvoli lokalnemu podrazdeniu.

Sarsaparilla — krovité liany z rodu Smilax (Liliacae). Maju hluzovité podzemky obrastené dihymi
vzdudnymi korefimi. Tenké, dlhé a ostnaté byle sa vinu do korun najvy8Sich stromov. Rastu v
tropickych pralesoch Stred. Ameriky ( ~ 300 druhov). Korene po zbere sa zbavuju uzlovitych
podzemkov a susia sa nad ohfiom, zvinuju a balia do pradien. Z korenov S. regeli, syn. S. utilis sa



ziskava honduraska s., prip. S. aristolochiaefolia — s. verakrizska. Drogu tvoria dlhé, hrubé ~ 3 — 5
mm, valcovité, ohybné, zvonka hnedastosivé (verakrizska s.), hnedoCervené (jamajskéa s.), oblé,
plocho brazdené (verakrizska s.). Droga nema pach, chuti slizovito so Skrablavou prichutou.
Prie¢ny rez pod mikroskopom ma endodermu z kvadratickych buniek (hondurska s.), polyarchny
cievny zvazok, so sitkovicami zvacsujucimi sa do centra a radialne usporiadanymi. Obsahuje 2 — 4
% steroidovych saponinov — monodezmozid parilin a bidezmozid sarsaparilozid; aglykénmi su
sarsapogenin (perigenin) a izomérny smilagenin. Droga sa priaznivo ovplyviiuje regeneracné
procesy, uziva sa pri koznych chorobach (napr. psoriaze), reumatizme ap.

sarsasapogenin — syn. parigenin; (25S)-spirostan-30-
CH, ol, Cy7H4403, M, 416,62; steroidovy sapogenin izolovany
z liany Smilax ornata Hooker, fil. Liliaceae (Sarsaparilla).

Sarsasapogenin

sartany — blokatory angiotenzinovych receptorov typu |. Pouziva sa ako antihypertenziva a v th.
zlyhania srdca. Maju kardoprotektivny a renoprotektivny u&inok. Neziaduce uc€inky su pomerne
zreidkavé a mierne, napr. kasel vyvolavaju len ~ v 1 % pripadov. Patria sem:

Eprosartan (1997) — derivat kys. imidazol-5-akrylovej bez bifenylovej Struktury. Je stale pritomny
v aktivnej forme a pdsobi ako kompetitivny antagnosta na receptory

COOH
Hac\/\/gw AT-| pre angiotenzin Il. Max. koncentracia sa dosahuje po 1 — 2 h.
Jeho biol. dostupnost’ je 13 %. Po i. v. inj. sa vyluc¢i 60 % zlCou,
zvySok mocom. Po podani p. i. sa vyluéuje 90 % stolicou. ty5 po
HOO peroralnej davke je az 9 h, po i. v. aplikacii len 2 h. VySe 98 % sa
viaze na plazmatické proteiny.

Hac/\o/</N Irbesartan (1997) — je Strukturne podobny losartanu a v bunkéch

I hladkého svakistva ma 10-krat vy3Siu afinitu k AT-I ako losartan. Jeho

selektivita je 1000-krat vySia pre receptory AT-l ako AT-Il. Biol.

dostupnost je 80 %, to5 11 — 12 h po podani p.o. Asi % sa vylu€uju stolicou a zvySok mo¢om, av8ak
po glukuronidacii a oxidacii v pe€eni. Metabolity su inaktivne.

COOH

Kandesartan (1997) — jeho prekurzorom je cilexetil (C-C), kt. sa po podani p. o. rychlo konvertvuje
na ucinny pri vstrebavani z GIT. Je vysoko selektivny pre AT-I a pozvolha sa z neho uvolfiuje. Jeho
afinita k AT-I je 10-krat vy&Sia ako losartanu, biol. dostupnost’ je 40 %. Max. koncentracia v plazme
sa dosahuje za 5 h po podani p. 0. Takmer vSetok sa viaze na plazmatické
M_S\/ proteiny. V peceni sa inaktivuje a vyluCuje najma nezmeneny mocom
a ZI€ou (1/4) a stolicou (3/4), to5 je 5 — 9 h a po opakovanych davkach sa

nekumuluje.

Losartan (1995) — derivat imidazolu s bifenyltetrazolovym retazcom, ma selektivny ucinok pre
receptor AT-l 3000-krat vy3Siu ako pre receptor AT-Il. Jeho aktivny metabolit EXP3174 mé afinitu
k AT-l eSte 1000-krat vysSiu. Biol. dostupnost po podani p. o. je 33 %
N‘g a vrcholova koncentr€acia v plazme sa doshauje po 1 h, pre jeho metabolit
Hac\/\/QN o EXP.31.74% za 3 —'4 h Asi .5 % ’nvgzmeneneho Io:%’artan.u.s? vylu€uje mocom.

| Ako jediny zo s. ,i urikozuricky ucinok, kt. sa vyuZiva aj lieCebne.



Valsartan — tetrazolbifenylvalin, uplatfiuje sa ako nekompetitivny antagonista receptora AT-l. Ma
pre AT-1 30-tisickrat vysSiu aktivitu ako AT (podla merania na membrabnach fudského myometria).
Biol. dostupnost je 25 % aklesa sa jedlom. Viaze sa najma na albumin. Po podani p. o. sa vylu€uje
13 % mocom a 83 % stolicou. Na rozdiel od inych s. sa o

nemetabolizuje. N—S\
HC \

N
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B
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Tasosartan Telmisartan (1998) Zolasartan

sartorius, a, um — [l. sartos kraj¢ir] kraj¢irsky. Musculus sartorius — krajcirsky sval (na prednej
strane stehna).

Sartre, Jean-Paul — (1905 — 1980) franc. lavicovo orientovany filozof, spisovatel a esejista.
StredoSkolsky profesor, predstavitel ateistického —existencionalizmu. Podnety zo $tudia
fenomenologie (Husserl, Heidegger, Jaspers a Scheler) vyuzil v praci o transcendencii fludského
ega v v tedrii emdécii. Vyjadroval pocity ¢loveka vykoreneného zo spolo€nosti a bojujuceho proti
pocitom uUzkosti a beznadeje. Vo svojich romanoch sa zaoberal hfadanim osobnej slobody &loveka
a socialne spravodlivej spolo¢nosti. Jeho filozoficka koncepcia je dualistickd — na jednej strane je
vedomie, kt. vie o sebe, vztahuje sa na svoje bytie a tymto vztahom prekraduje svoju danost, voci
svojmu bytiu je slobodné, je bytim pre seba (podla Sartra v pripade ¢loveka existencia prechadza
esenciu, Clovek zije tym, ¢im este nie je, a je sam sebe neustalym projektom) a je schopny klast
otazku o byti. Proti vedomiu stoji vecné bytie, kt. Sartre charakterizuje ako bytie v sebe (je len tym,
¢im je). Konanie Cloveka nie je vopred determinované, le len viazané na jeho situaciu, kt. vSak
svojim konanim meni (Clovek je tym, ¢im eSte nie je, je existenciou v moznostiach, slobodou, kt.
tarchu musi niest, je na svoju slobodu ,,odsudeny®). Zaujimal kriticky postoj k imperializmu,
kolonializmu, rasizmu a politickym pomerom v kapitalistrickych Statoch. R. 1964 mu bola udelena
Nobelova cena za literaturu, odmietol ju v8ak prijat. K najvyznamnejSim dielam patria: Bytie a ni¢ota
(1939), Cesty slobody (1945 — 9, 3 diely), Existencionalizmus je humanizmom (1946), Kritika
dialektického rozumu (1960), Marxizmus a existencionalizmus: Problém metédy (1966).

sarverogenin — 7f3,8-epoxy-3p-11a,14-trihydroxy-12-oxo-5p-kard-20-(22)-enolid, Cy3H3,0;, M,
o 418,49; aglykon saveroxidu izolovany zo semien Strophanthus spp.,
(’—-ﬂ Apocynaceae.
i ig) l \:_,  Sarverogenin
v o N
T
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Sassafras — rod severoamer. stromov z Celade vavrinovitych (Lauraceae). Olej ziskany z kéry korena
S. albidum (Nutt.) Nees [S. variifolium (Salisb.) Kuntze, S. officinale Nees & Eberm.], Sassafras
etheroleum sa pouZiva ako aromatikum, chutové korigens, sudorifaciens.

satelit — [l. satelles sprievodca] 1. astron. nebeské teleso obiehajupce okolo iného nebeského telesa;
druzica; 2. zila sprevadzajuca tepnu (napr. v. brachialis); 3. mensSia al. sprievodna lézia; 4.
vykazujuci satelitizmus.



Baktériovy satelit — satelitova koldnia.

Centriolovy satelit — malé denzné, amorfné telieska spojené s centriolmi, kt. sliZzia ako miesta
nukleatinu na polymerizaciu tubulutin pri utvarani mikrotubulov.

Chromozémovy satelit — globoidna masa chromatinu pripojena k sek. zUzeniu ku koncom
kratkeho ramienka akrocentrického autozému.

Jadierkovy satelit — malé masy chromatinu nachadzajluce sa blizko membrany jadierka u vacésiny
zien; sex chromatin; satelitové bunky, bunky, kt. obklopuju gangliové bunky;

satell/i- — prva Cast zlozenych slov z I. satteles sprievodca.
satelles, itis, m. —[l.] satelit, sprievodca.
satelliti[ferus, a, um —[l. satelles sprievodca + I. ferre nosit] nesuci satelit.

satellitlismus, i, m. — [l. satelles sprievodca + -ismus] satelitizmus, rast niekt. mikrébov na Zivnych
pddach len v susedstve inych mikrébov (napr. Haemophilus influenzae blizko kolénii stafylokokov).

satellit|osis, is, f. — [satellit- + -osis stav] satelitéza, nahromadenie neurogliovych buniek okolo
neurénov; vznika pri poskodeni neurénu.

satis —[l.] dost.
satisfactio, onis, f. —[l. satis dost + |. facere ¢&init] satisfakcia, zadostucinenie.

sati|terapia — [sati v Sri Lanke znamena vSimavost] psychoterapeuticky pristup, kt. sa zaklada na
vedeni pacienta k vS§imavému uvedomelému vnutornému prezivaniu. Utvoril ho €es. psycholog M.
Fryb (*1943), kt. zil dIh§i €as na Sri Lanke, kde sa pripravoval na drahu budhistického mnicha. Je to
obdoba psychoterapie ,,zakotveného prezivania® Rogersovho ziaka Eugena Gendlina (angl.
focusing oriented psychotherapy). Fryb vyuzil v psychoterapii podnety z budhistickych meditacii a
filozofie. Jeho metdéda sa . Toto prezivanie ma byt zakotvené v telesnej skuto¢nosti. Liecivé
v§imavé znovuprezivanie patol. obsahov mysle spociva v tom, Ze sa Clovek naudi zakotvit, spojit s
tym, €o sa odohrava v jeho zmysloch a r6znych organoch tela.

Jednou z uvodnych otazok s. je ,,Mate vSetkych pat pohromade?“ Ta vedie pacienta k skumaniu, ¢o
vSetko je v danom okamihu schopny vnimat vSetkymi svojimi piatimi zmyslami, ked tomu zacne
venovat pozornost. Telesné zakotvenie sa dalej rozvija otdzkami spajajucimi vnutorné predstavy a
meditativne obrazy s telesnymi pocitmi, napr. ,, Kde citite tu nenavist?“ ,,V ktorej Casti tela a ako?*
,Kde a ako citite ti radost?* ,,Co sa deje v tele?“ Podobne sa aj k prim. prezivanym telesnym
pocitom hfadaju prisludnu zazitkové obsahy.

Na zaklade takto prebiehajuceho hibSieho sebapoznavania nachadza pacient postupne svoj vlastny
spbsob prekonavania problémov a uzvladania zivota. S tym suavisi druha zakladna otazka kladena
satiterapiou: ,,Co tu chcete?" T4 sa tyka motivacie, rozhodovania a vdle, a to pokial ide o okamzitl
situdciu, ale najma o dlhodobé Zivotné ciele.

V s. sa uplatiiuju 4 zazitkové kotvenia: telesné kotvenie v realite 5 zmyslov teraz a tu, v zazitkovoe;j
anticipacii cielov konania a zmyslu Zivota, v znovupreZivani nosnych medzifudskych vztahov a v
uve- domovani spologenskej viazanosti vlastnej osoby. Pri tomto kotveni nastava zasadné rieSenie
problémov po dékladnom prieskume ,,psychtopu”. Ten predstavuje suhrn zazitkov jednotlivych
Zivotnych udalosti, o kt. pacient v th. postupne hovori a pomocou komentovania a empatického
reflektovania terapeuta sa stale lepSie orientuje. Terapeut sa riadi pritom zdsadami —Rogersovej
psychoterapie. Pouzivaju sa pritom aj akéné techniky, kt. umoznuju externalizaciu vnutornych
zazitkov pohybom, hranim rol a psychodramatickym agovanim.



Pri perspiracii sa pot Uplne odparuje a telo sa vydatne ochladzuje. Teplota jadra stupa pomaly, telo
sa ohrieva asi o 1 °C/10 min. Preto sa s. dobre zna3a a je subjektivne prijemna. Neoddelitelnou
suCastou procedury je nasledné ochladenie studenou vodou réznou formou: omyvanim,
sprchovanim, polievanim, ponornym kupefom al. plavanim. Cely cyklus sa opakuje 2 az 3-krat,
nakoniec je vhodné dodrzat relaxaciu v pokoji al. sa prechadzat.

Pri pobyte v s. mozno navySe mechanicky drazdit kozu ($lahanie Cerstvymi brezovymi vetvickami),
¢im sa vyvolava histaminova reakcia a dilatacia kapilar. Z vetviCiek vychadzaju zvlastne voéne
brezovej silice. Dal$im vyznamnym stimulom v s. je zamedzenie evaporacie, a tym zvy$enie teploty
jadra, ¢o mozno dosiahnut zvySenim vlhkosti vzduchu poliatim kamerov vodou); pot steka po tele a
teplota jadra sa este zvysi.

Indikacie — 1. otuzovanie; 2. akut. zapaly dychacich ciest; 3. chron. neSpecifické choroby dychacich
ciest; 4. prevencia chordb z nachladenia; 5. funkéné cirkulacné poruchy; 6. mierne reumatické
ochorenia; 6. migréna; 7. chron. ekzémy, psoriaza, urtika; 8. klimakterické taz-kosti.

Kontraindikacie — 1. vek > 60 r. (podfa niekt. autorov > 70 r.); 2. akut. infekéné choroby vratane
aktivnej tbc; 3. kardialna dekompenzacie; 4. zapalové a degenerativhe choroby srdca; 5. stav po
akut. infarkte myokardu < 6 mes.; 6. hypertenzia > 200 mm Hg; 7. stavy po tromboflebitidach; 8.
zapalové a degenerativne choroby obligiek; 9. hypertyre6za; 10. labilny diabetes mellitus; 11.
epilepsia (absol. kontrainidkacie); 12. ocné choroby; 13. tazké neurovegetativne choroby; 14.
psychopatie, psychézy; 15. kachexia.

Satova-Sekiyova metdéda —metdda.

Satterthwaiteova metéda — [Satterthwaite, Thomas Edward, 1843 — 1934, amer. lekar] —metdda.
Sattlerova vrstva — [Sattler, Hubert, 1844 — 1928, amer. lekar] €ast cievnejvrstvy chorioidey.
saturacia — [saturatio] nasytenie, vysytenie.

saturatio, onis, f. — [l. satur nasyteny] saturacia.

saturatus, a, um — [l.] saturovany, nasyteny, uspokojeny.

saturnizmus — [saturnismus z |. saturnus olovo — nazov alchymistov] otrava —olovom (Pb). Pb
zvySuje permeabilitu membran. NajtoxickejSou zIU€. Pb je tetraetyl- a tetrametylolovo. Otravy nimi
su prevazne chron. charakteru. Prejavuju sa uz pri prekroCeni denného prijmu 1 — 2 mg poc¢as
niekolkych mesiacov, pri prijme 5 — 10 mg/d uz po 3 — 4 tyzd. Deti su voci toxicksoti Pb asi 5-krat
citlivejSie ako dospeli. Nadmerny prijem Pb poruSuje vyvoj plodu. Pb mézZe poskodit plodnost
muzov. Inhibuje tieZz sekréciu prostaty. Podla niekt. autorov porusuje funkciu osi hypotalamus—
hypofyza—gonady. Obsah Pb v aorte koreluje s Castostou vyskytu aterosklerézy. Pb pdsobi aj
hepatotoxicky. Inhibuje enzymy a méze ovplyvnit’ biotransformaciu liekov. Pri chron. expozicii Pb
vznikaju aj prejavy nefrotoxickosti. V oblickdch sa Pb ukladd v mitochondridch, kde sa viaZze na
bielkoviny, a v bunkovych jadrach proximalnych tubulov, kde vyvolava tubularbu dysfunckiu. Bunky
obli¢iek vykazuju pritom charakteristické inklizie. Exkrécia DAL sa zvySuje pri hodnotach
plumbémie > 40 mg/100 g a dosahuju hodnoty ~ 80 mg/100 g. Pozit. byva pritom vysledok
mobilizaéného testu za pouzitia EDTA. Chron. prijem Pb poSkodzuje aj krvotvorbu. Pb inhibuje
konverziu DALA na protobilinogén a inhibiciou ferochelatazy, kt. katalyzuje tvorbu hému zo Zeleza a
protoporfyrinu prispieva k vyvoju mikrocytovej anémie. Tym, Ze blokuje transport Na/K a ATP
vyvolava poruchy ¢innosti svalov.

Neurotoxickost' je nasledkom resorpcie org. zIUu€. Pb, kt. su liposolubilné a lahko prenikaju do
mozgu. Vyvolavaju encefalopatiu, draZdivost, bolesti hlavy, utlm, anavu, nespavost, halucinacie, a i.
priznaky podobné abstinenénym priznakom alkohlikov. Osobitne citlivé su deti, u kt. mézu vzniknut



rezidualne poskodenia CNS, so znizenim inteligencie, schopnosti ucit sa a poruchami spravania.
Mé&zu vzniknuat aj periférne neuropatie.

Pri akut. s. vznikaju toxické psychozy. K priznakom zo strany GIT patri kovova chut v Ustach,
brusné koliky, zapcha striedajica sa s hnackou, vracanie. Charakteristicky je sivy lem na dasnach.
Klin. obraz sa podoba akut. alimentarnej otrave. Opisal sa pripad otravy batoflata, kt. lizalo postielku
natretl priemyslovou farbou, otravy pri piti ovocnej Stavy z folkloristicky zdobeného nadobia.

U ludi profesionalne exponovanych Pb (vyroba akumulatorov, keramicky priemysel ap.) byva v 87
az 100 % pripadov klin. nalez normalny, ale v krvi sa zistuje bazofilné bodkovanie erytrocytov,
retikulocytov, zvySena plumbinémia, zvySené hodnoty Pb a DAL v mo i a zvySené vyluCovanie pro
provokacii EDTA. V % pripadov sa zistuje napr. spomalenie rychlosti vedenia vzruchu v n. ulnaris a
n. medianus, prip. zmeny a v 1/4 aj zmeny na EEG. Vacésinou chyba typicky sivy lem na dasnach a
kolikovité bolesti brucha.

Nervovy systém moézu posSkodzovat aj nepripustne vysoké hodnoty Pb v dialyzaénej tekutine (>
0,05 mg/l). Na toxickom pésobeni Pb sa uplatfiuje aj vplyv na metabolizmus katecholaminov, jeho
cholinergicky u€inok, pbdsobenie na metabolizmus tetrahydrobiopterinu i na energeticky
metabolizmus.

Dg. s. je zalozena na ur€eni Casu expozicie, zisteni vzostupu koncentracie Pb v krvi, vyluCovania
kys. 5-aminolevulovej (kyd. &-aminolevulovej, DALA) mocom a zmien aktivity eytrocytovej
dehydratazy tejto kys.

Th. intoxikacie Pb sa ma zacat uz pred poskodenim CNS. Na zvySenie vylu¢ovania Pb sa najma pri
toxickej encefalitide pouziva EDTA (Edtacal®), kt. pésobi na principe chelacie, al. dimerkaprol
(Sulfactin®); penicilamin (Metacaptase®) sa odporuc¢a najma na udrzovaciu th.

saturno|therapia, ae, f. —[l. saturnus olovo + g. therapiea lieCenie] saturnoterapia, lieCenie olovom.

satyrilasis, is, f. — [g. podla Satyrov, Bakchovych sprievodcov] satyriaza, chorobne zvySeny pohlavny
pud u muzov.

Sauerbruch, Ernst Ferdinand — (1875 — 1951) popredny nem. chirurg prvej polovice 20. stor.
Studoval med. v Marburgu, Jene a Lipsku, kde bol r. 1902 promovany. Pésobil ako asistent vo
Wroctawe, kde skonstruoval podtlakova komoru, v kt. sa dali robit operacie na otvorenom hrudniku
(nahradila ho intubacia a respiratory). R. 1908 ho vymenovali za mim. prof. v Marburgu. Od r. 1911
pdsobil v Zurichu, neskér Mnichove a od r. 1927 v berlinskej Charité. Zostrojil pohyblivé protézy
hornych koncatin s vyuZitim zvySnej svalovej sily na hybanie prstami protézy a zacal pouzivat
plastiku pri amputovanej stehnovej kosti. Zaoberal sa aj diétnym rezimom pri tbc.

sauna — [fin.] kupel hordcim vzduchom (60 — 90 °C) pri jeho nizkej vihkosti (10 — 30 %). Teplota
zéavisi od dizky pobytu v s. (oby&ajne 10 — 20 min, potom ochladenie oblievanim al. volnym
rozdiel 60 — 70 °C, priom vertikalny teplotny spad s vySkou od podlahy stupa. Stupne lavic
umoznuju vybrat si najvhodnejSiu teplotu. Podla Smernic o hygienickych poZiadavkach na
zriadovanie a prevadzku verejnych saun teplota merana 1 ml od tepelného zdroja vo vyske 150 cm
a 20 cm od steny nema byt > 80 °C a relat. vihkost > 15 %. Hodnoty absol. vlhkosti potiarne by mali
byt 40 — 60 g.m'3.

Indikacie — akut. a chron. katary hornych dychacich ciest, funkéné obehové poruchy, mierne
reumatické choroby, zle sa hojace rany, migréna, chron. ekzémy, psoriaza, klimakterické taz-kosti,
urtikaria.



Kontraindikacie — vek > 60 r., dekompenzacia srdca, zapalové a degenerativhe choroby srdca a
obli¢iek, stav po infarkte myokardu do 6 mes., hypertenzia > 26, kPa (200 Torr), epilepsia, akut.
infek&né choroby, tbc, choroby o&i a tazké neurovegetativne poruchy.

Saundersov priznak —priznaky.

Saundersova cervena — jadrové drevo z vychodoindického stromu Pterocarpus santalinus L.,
Leguminosae. Obsahuje santalin, santalovy pterokarpin, tanin a Zivicu.

sauriasis, si, f., sauroderma, tis, n. — [g. saurus jaster, g. derma koza] sauriaza, vrodena der-
matdza, napadne suchd, drsna koza s nadmernym rohovatenim a tvorenim Supiniek, kt. budia
dojem koze jastera (ischthyosis serpentina).

Saurol® — antiseptikum, —ichtamol.

sauro|pterygia — plazy prispésobené vodnému spdsobu Zivota; Zili v triase do konca kriedy. Patrili
sem Plesiosaury, kt. mali na rozdiel od ichtyosaurov hlavu na dlhom pohyblivom krku.

Saussure, Nicolas Théodore de — (1767 — 1845) Svaj€. botanik, chemik a fyziolég; spolu s J.
Senebierom dokazal fotosyntézu.

Sauteralgyl® (Sauter) — narkotické analgetikum; —meperidin.

Sauterazid® — tuberkulostatikum; —izoniazid.

Savac® (Am. Cyanamid) — rtg kontrastna latka; —jodopyracet.

savana — travnata formacia, kt. vzhlad urcuju tvrdé, vysoké travy s ojedinelymi stromami a krami.
Savapyrin® — modoveé antiseptikum; 2,6-diamino-2'-butyloxy-3,5-azopyridin.

Saventrine® (Pharmax) — sympatikomimetikum; —izoproterenol.

Savey® (Du Pont) — akaricidum; hexytiazox.

savin — mladé vyhonky borievky (Juniperus sabina L., Cupressaceae). Obsahuje 2 — 4 % prchavych
olejov, tanin, savinin, podofylotoxin. Emenagogum, anthelmintikum, antireumatikum.

Savinase Prick Test Antigen® plv. (Procter and Gamble) — imunopreparat na testovanie
precitlivenosti zamestnancov vyrobnych zavodov.

Sawacillin® (Fujisawa) — antibiotikum; amoxicilin.
saxaul — Haloxylon, délezita drevina azijskych pusti z &elade mrlikovitych (Chenopodiaceae).

Saxifragaceae — lomikamenovité. Celad dvojklinolistovych rastlin, oby&ajne trvacich bylin, prevazne
so striedavymi listami. Pravidelné kvety su patopocetné a obojpohlavné. Plodom je tobolka, zriedka
mechurik. Rastu takmer po celom zemskom povrchu (~ 80 rodov, 1200 druhov). Z druhov rodu
lomikamen (Saxifraga) najCastejSi je lomikamen zrnity (Saxifraga granulata) na lukach rastie
lominkamen vzdyzivy (Saxifraga aizoon). Extrakty z lomikamefia sa pouzivali na rozpustanie
mocovych konkrementov. Okrasnymi rastlinami su bergénia tu€nolista (Bergenia crassifolia) a
astilba (Astilbe).

Saxin® (Burroughs Wellcome) — sladidlo; sacharin.

saxitoxin — paralyticky toxin kérovcov (Crustacea), STX, [C10H17N7O4]2+, M, 299,30; vysoko u&inny
neurotoxin produkovany Gonyaulax catenella a G. tamarensis (Dinoflagellata). Ich konzuméacia
kalifornskym Mytilus californicus, aljaSskym Saxidomus giganteus a lasturnikmi zapri€ifiuje ich
toxickost. S rozmnoZenim jedovatych kdérovcov rodu Gonyaulax suvisi sfarbenie vody (,,Cerveny
priliv*). S. sa pouZiva v neurochemickom vyskume. S. je jed Na'-kanala bunkovych membran. Otrava
vznika po poziti kontaminovanych koérovcov. Je to toxin Dinoflagellate (Gonyaulax) heterocyklického



guanidinového typu. ViaZe miesto 1 v napatovo zavislom Na'-kanali a blokuje vtok Na®. Otrava sa
prejavuje rychlo tfpnutim pier, jazyka, kon¢atin, svalovou slabostou (kon&atiny, bulbarne a dychacie
svaly), $lachové reflexy su zachované. Pritomné byvaju arytmie. Uprava

ol "O\‘ sa dostavuje 4 az 5 d. Dfdg. treba otravu tetrodoxinom a krabmi.
H . . o , . N
o _ i NN, Elektrofyziol. sa prejavuje spomalenim NCV, dlhymi latenciami,
fn znizenymi motorickymi a senzorickymi potencialmi, blokadou vedenia.
HNZ TS - Morfol. zmeny nebyvaiju.

Saxitonin

Saxizon® (Nikken) — glukokortikoid; hydrokortizén 21 sukcinat sodny.
Saxol® — laxativum; parafin.

Saxoline® — lubrikans, mastovy zaklad; parafin.

Sayfos® (Chipman) — insekticidum, akaricidum; menazén.

Saykov test — [Sayk, Johannes, *1923, rostocky neurolég] cytol. analyza likvoru po sedimentacii v
Specialnej komérke.

Sayreov korzet — [Sayre, Lewis A., 1820 — 1900, newyorsky chirurg] ortopedicky sadrovy korzet.
Sayreov obvaz — [Sayre, Lewis A., 1820 — 1900, newyorsky chirurg] naplastovy obvaz pri zZliomenine
klacnej kosti.

Sazio® (Scharper) — alginova kys.

SB

Sb — chem. znacka antiménu (stibium).
SBA - skr. angl. soya bean agglutinin, aglutinin zo s6jovych bébov; —lektiny.

SBR — skr. nem.. Schaf-Blutkérperchen-Agglutinationsreaktion aglutinana reakcia ov€ich erytrocytov;
Waalerov-Roseho test.

SC

Sc — chem. znacka skandia (scandium).

S. c. — skr. . subcutaneus podkozny.

Scabanca® (Anca) — skabicidum, pedikulicidum; benzylbenzoat.

scabi|cidus, a, um — [l. scabies svrab + |. caedere zabijat] skabicidny, (prostriedky) proti svrabu.
scabies, ei, f. —[I.] svrab.

scabiolidum — skabiolid.

scabio|phobia, ae, f. — [l. scabies svrab + g. fobos strach] skabofébia, chorobny strach pred
svrabom.

scabrities, ei, f. — [l. scaber drsny] zdrsnenie, zrohovatenie koZe. Scabrities unguium — patol. roz-
vlaknenie nechtov; por. pachyonychia.

scala, ae, f. — [I.] schody, Skéla, rebrik, stupnica.

scaleno|tomia, ae, f. — [l. m. scalenus 8ikmy sval + g. fomé rez] skalenotémia, chir. pretatie Sikkmého
svalu.



scaleno|vertebralis, e — [I. m. scalenus Sikmy sval + |. vertebra stavec] skalenovertebralny, leziaci pri
Sikmom svale a stavci.

scalenus, a, um — [l.] Sikmy, nepravidelne trojhranny, nerovnoramenny. Musculus scalenus — Sikmy
sval na krku.

scaling up — [angl. rozSirenie] farmaceuticky postup pri zmene vyroby z laborat. do prevadz-kovej
formy, pri kt. sa mézu vyskytnut tazkosti, kt. laborat. vyskum nepredpokladal.

scalpelum, i, n. —[l.] skalpel, chir. n6z.

scan — [angl. prehliadat] sken, snimka ziskana pri scintigrafickom vySetreni organu pouzitim
radioizotopu, kt. je viazany na vhodny nosic.

Scandicain® (Bofors) — lokalne anestetikum; mepivakain.
Scandine® (Zambon) — kardiotonikum; ibopamin.
scandium —skandium.

Scandonest 3 %° inj. (Septodont) — Mepivacaini hydrochloridum 54 mg + izotonicky rozt. pH 6,4 az
6,8 ad 1,8 ml; lokalne anestetikum, stomatologikum.

Scandonest 2 % Special® inj. (Septodont) — Mepivacaini hydrochloridum 36 mg + Epinephrinum
(Adrenalinum) 18 mg + izotonicky rozt. ad 1,8 ml; lokalne anestetikum, stomatologikum.

scanner — [angl. scan prehliadat] skener.

Scanzoniho manéver — [Scanzoni, Frederich W., 1821 — 1891, gynekoldg a pérodnik pdsobiaci vo
Wdirzburgu a Prahe] —manéver.

scapha, ae, f. — [g. skafé] skafa, &ln, lodi¢ka, vyhibenina, ryha, jama; ryha pozdlz helixu a anthelixu
udnice.

scaphl|oideus, a, um — [g. skafé + g. eidos podoba] skafoidny, lodi¢kovity, €Inkovity.

scapho|cephalia, e, f. — [g. skafé + g. kefalé hlava] skafocefdlia, dlha, Uuzka lebka so sklonenymi
stranami nasledkom pred¢asného skostnatenia Sipového Sva.

Scaphopoda — zubovky, morské makkySe. Ziju oby&ajne pri dne. Maju rarkovitd schréanku, na
obidvoch koncoch otvorenu, podobnud klu. Zadny koniec je uz§i ako predny. Na SirSom konci je
predna Cast tela a noha, kt. sa zahrabavaju do piesku. Nemaju vyvinutu hlavu. Nad nohou je ustny
chobot, v 2 koznych zahyboch vyrastaju 2 skupiny dlhych ramien, kt. chytaju potravu. Z
oplodneného vajiCka sa lahne larva, kt. Zije pelagicky. Z. obyC€ajna (Dentalium vulgare) Zije v
Atlantickom oceane a Stredozemnom mori.

scapula, ae, f. — [I.] skapula, lopatka, plocha, trojhranna kost s okrajom vnutornym (margo
vertebralis), vonkajSim (margo lateralis) a hornym (margo superior s. cranialis). Okraje prechadzaju
do seba v uhloch: hornom (angulus superior s. cranialis), vonkajSom (angulus lateralis) a dolnom
(angulus inferior s. caudalis).

Chrbtova strana lopatky (facies posterior s. dorsalis) je rozdelena hrebefiom (spina scapulae) na 2
nerovnako velké jamy, fossa suprasipinata et infraspinata. Hrebefi lopatky sa zadina na
vertebradlnom okraji lopatky malym, trojhrannym poli¢kom, na Zivom hmatatelnym, postupne sa
zvySuje a na vonkajSiu vybieha do naplecového vybezka (acromion), kt. sa ota¢a dopredu. Hreben
lopatky je na Zivom hmatatelny, rovnako ako vonkaj$i okraj nadplecka, kt. sa preto pouziva ako
orientaény miesto pri merani $irky ramien (distantia biacromialis) aj dizky hornej kongatiny (od
akromia ku koncu 3. prsta).



Akromion ma samostatné osifikacné centrum a zostava niekedy oddelené chrupkou al. vazivom od
spina scapulae trvale, €o sa opisuje ako tzv. os acromiale.

Na kranialnom okraji lopatky je plytka incisura scapulae, dopinena za Cerstva vazom, lig. transversum
scapulae, do otvoru, ktorym prechadza n. suprascapularis. Navonok od incisura scapulae vystupuje
zobcovity vybezok (proc. coracoideus), zahnuty ventrolateralne. Na nom sa zadina lig.
coracoacromiale, lig. coracohumerale a svaly: m. pectoralis minor, m. coracobrachialis a caput breve
m. bicipitis.

Proc. coracoideus ma samostatné osifikané jadro a predstavuje zakrpatenu Cast lopatkového
pletenca. Pri nizSich stavovcoch tvori kostrovl zlozku, kt. siaha az k hrudnej kosti a spolu s klfuénou
kostou uzatvara otvor, kt. zodpoveda foramen obturatum na panvovej kon¢atine. Aj v embryu ¢loveka
dosahuje zaklad korakoidu skoro aZ k okraju zakladu mostika. Na kibovom uhle lopatky je plytna
fossa articularis, hruskovitého obrysu. Na jej kranialnom o okraji je tuberositas supraarticularis (kde sa
zacina caput longum m. bicipitis), na kaudalnom okraiji je tuberositas infraclavicularis (kde sa zacgina
caput longum m. tricipitis). Pod kibovou jamkou je lopatka ziZena do collum scapulae.

Vonkajsi okraj lopatky je zhrubnuty; zacinaju sa tu svaly (od hornej Stvrtiny m. triceps, od strednych
dvoch tretin m. teres minor a od dolnej Stvrtiny m. teres major).

Vertebralny okraj lopatky je skoro rovny al. mierne vyduty. Upina sa tu m. rhomboideus a zacina sa tu
m. serratus lateralis. Kranialny uhol lopatky byva mierne zosilneny (Upon m. levator scapulae).

Vnutorna strana lopatky, facies costalis, privratena k rebram, je mierne vyhibena a ma 3 — 4 drsné
Ciary (lineae musculares), kt. sa zbieraju smerom k vonkajSiemu uhlu. Su to miesta, kde sa pripinaju
Slachovité septa podlopatkového svalu (m. subscapularis). Kedze lopatka sa na ostatnu kostru pripaja
len svalmi, je jej poloha menliva. Pri kon€atine volne vedla tela visiacej ide vertebralny okraj lopatky
paralelne s chrbticou a premieta sa na 2. az 7. rebro.

Obr. Scapula. Vlavo hore: lopatka pravej strany, zozadu; vpravo dole — lopatka pravej strany, kostalna plocha.
4 — facies costalis (f. anterior, plocha privratena k rebram; B); 5 — fossa subscapularis (vyhibenie na facies
costalis; B); 6 — facies posterior
(zadna plocha lopatky, smerom k
povrchu chrbta; A); 7 - spina
scapulae (hrebenn lopatky, dlhé
prie€ne vyvySenie na dorzalnej
strane lopatky vybieha do akromia;
A, B); 8 — fossa supraspinata (f.
supraspinosa, Cast dorzélnej plochy,
kranialne od spina scapulae; A); 9 —
fossa infraspinata (f. infraspinosa,
Cast dorzalnej plochy, kaudalne od
spina scapulae; A); 10 — acromion
(nadplecok, vonkajsi volny koniec
hrebena lopatky, kt. vybieha nad
hlavicu ramennej kosti; A, B); 11 —
facies articularis acromii (klbova
pléska na akromiu pre skibenie s
kluénou kostou; B); 12 — angulus
acromialis  (zalomenie  hrebena
lopatky na prechode do vonkajSieho
okraja akromia; A); 13 — margo
medialis (vnutorny okraj lopatky,




privrateny k chrbtici; A, B); 14 — margo lateralis (vonkaj$i okraj lopatky, privrateny k ramennej kosti a
podpazuochovej jame; A, B); 15 — margo superior (horny okraj lopatky; A, B); 16 — incisura scapulae (zarez na
hornomm okraji lopatky, tesne medialne pri proc. coracoideus; prechadza tade n. suprascapularis; A, B); 17 —
angulus inferior (dolny uhol lopatky; A, B); 18 — angulus lateralis (vonkajsi uhol lopatky; A, B); 19 — angulus
superior (horny uhol lopatky, medzi vnitornym a hornym okrajom; A, B); 20 — cavitas glenoidalis (kibova jamka
ramenného kibu; B); 21 — tuberculum infraglenoidale (drsné vyvysenie pod kibovou jamkou; zagina sa tu diha
hlava m. biceps brachii; B); 22 — tuberculum infraglenoidale (hrboléek nad kibovou jamkou, kde sa zagina dihy
m. biceps brachii; B); 23 — collum scapulae (kréek lopatky, mierne ziZenie medialne od okraja kibovej jamky;
A, B); 24 — proc. coracoideus (zobcovity vybezok, hakovity vybezok z horného okraja lopatky, kt. smeruje
dopredu, tesne lateralne od incisura scapulae; nan sa upina m. pectoralis minor, zacina sa na fiom kratka
hlava m. biceps brachii a m. coracobrachialis; A, B)

Osifikacia — v chrupkovitej lopatke sa zjavuje hlavné osifikacné jadro koncom 32. fetalneho mes.,
blizko collum scapulae a tato oblast sa rychlo rozSiruje; u novorodenca su este chrup-kovité Casti vo
fossa articularis, chrupavdity je akromion a proc. coracoideus. Vertebralny okraj lopatky ostava
chrupavéity este dlho po narodeni. V proc. coracoideus sa zjavuje osifikaéné jadro v 1. — 2. r. DalSie
jadro (subkorakoid) sa zjavuje u diev€at okolo 10. r, u chlapcov po 12. r. (z neho osifikuje aj
proximalny okraj kibovej jamky). Okolo 16. r. sa zjavuje pridavné jadro na konci konvexného okraja
proc. coracoideus. Na kaudalnom okraji jamky je v puberte samostatna kostna oblast, kt. skoro
splyva s telom lopatky. Akromion ma 2 al. 3 variabilné jadra medzi 13. — 16. r. Po 16. r. zrasta
akromion s lopatkou. Nezrasteny akromion sa javi ako samostatné os acromiale (~ 6 %). Doplnkovy
osifikaény lem na vertebralnom okraji a na kaudalnom uhle lopatky sa zjavuje v 15. — 18. r. a skoro
potom zrasta s lopatkou.

Scapulae alatae — kridlovito odstavajuce lopatky, vyskytuju sa pri leptozémnej konstitucii, obrne m.
serratus, dystrophia musculorum progressiva a i. systémovych myatrofiach ramen-ného pletenca.

Scapula elevata —Sprengelova choroba.
scapullalgia, ae, f. — [l. scapula lopatka + g. algos bolest] skapulalgia, bolest’ v oblasti lopatky.
scapularis, e — [l. scapula lopatka] skapularny, lopatkovy.

scapuljectomia, ae, f. — [Il. scapula lopatka + g. ektomé odstranit] skapulektomia, chir. odstranenie
lopatky al. jej Casti.

scapulo|clavicularis, e — [l. scapula lopatka + I. clavicula kfd€na kost] skapuloklavikularny, tykajuci
sa lopatky a kfu¢nej kosti.

scapulo|costalis, e —[I. scapula lopatka + |. costa rebro] skapulokostalny, tykajuci sa lopatky a rebra.
scapul|odynia, e, f. — [l. scapula lopatka + g. odyné bolest] skapulodynia, bolest v oblasti lopatky.

scapulo|lhumeralis, e — [l. scapula lopatka + I. humerus ramenna kost] skapulohumeralny, tykajuci sa
lopatky a ramennej kosti.

scapulo|pexis, is, f. — [l. scapula lopatka + g. pexis upevnenie, spevnenie] skapulopexia, chir.
spevnenie lopatky.

scapulo|thoracicus, a, um — [l. scapula lopatka + g. thérax hrudnik] skapulotorakalny, tykajuci sa
lopatky a hrudnika.

scapus, i, m. — [I.] vy€nelok, kmen, valec.

Scarabeidae — chrobakovité. Celad hmyzu z radu chrobakov. Patria sem zavalité chrobaky
podlhovasto a gulovito valcovitého tela, s lomenymi vejarovitymi a Siroko lupienkovitymi tykadlami.
Prvy par n6h je hrabavy. Larvy su tlsté, valcovité, oblukovito zahnuté na brusSnu stranu (tzv.
pandravy). Obzieraju korienky rastlin, su preto velkymi Skodcami v pofnohospodarstve a lesnictve.



Imaga sa tiez zivia listami krikov a stromov. Iné druhy su neskodné, Zivia sa trusom, kt. si formuju
do guliiek al. zatahuju do vyhrabanych chodbi€iek, kde nakladu vajiCka a na povrchu uzavieraju
zatkou. K chrobakovitym patri napr. chrust oby&ajny a chrustik letny. Skodlivy je listokaz zahradny
(Phylloptera horticola), poletuje v lete odpoludnia v zahradach po ovocnych stromoch a v lesoch po
listnatych stromoch. Lajniak obyCajny (Geotrupes stercorarius) ma €iernu spodnd hrudna a brudnu
stranu. Hlava, $tit a krovky si modrogierne, lesklé a pozdizne jemne a husto ryhované. Lieta v
podvecer a vyhladava hovadzi a konsky trus, kde vyhrabava chodbicky, v kt. sa vyvijaju larvy.

scarificatio, onis, f. — [l. scarificare Skriabat] skarifikacia, narezanie drobnymi povrchovymi rezmi.
scarlatina, ae, f. — [persky sakirlat Cervena farba] —Sarfach.

scarlatini|fformis, e — [scarlatina + |. forma tvar, podoba] skarlatiniformny, podobny Sarlachu.
scarlatinolides, es — [scarlatina + g. eidos podoba] skarlatinoidny, podobny Sarlachu.
scarlatinosus, a, um — [persky sakirlat cervena farba] skarlatinovy, Sarlachovy.

scarlet red — Sarlachova Cervena.

Scarpov trojuholnik — [Scarpa, Antonio, 1752 — 1832, modensky anatdm a chirurg] trigonum
femorale.

scat|acratia, ae, f. — [g. skdr-skatos vykal + g. akrateid nekontrolovanost] skatakracia, inkontinencia,
neudrzanie stolice.

scat|aemia, ae, f. — [g. skér-skatos vykal + g. haima-haimattos krv] skatémia, intoxikacia ¢revnym
obsahom.

scato|phagia, ae, f. — [g. skor-skatos vykal + g. fagein zjest] skatofagia, jedenie ¢revného obsahu,
stolice.

scato|philia, ae, f. — [g. skor-skatos vykal + g. filos mily] skatofilia, perverzna zaluba pre Spinu.

scato|scopia, ae, f. — [g. skor-skatos vykal + g. skopein pozorovat] skatoskopia, vySetrenie stolice
pohladom.

scatula, ae, f. —[I.] Skatula, Skatulka.

ScD — skr. angl. Doctor of Science doktor vied.

ScDA — skr. |. scapulodextra anterior (positio) prava lopatkova predna (poloha plodu).
ScDP — skr. I. scapulodextra posterior (positio) prava lopatkova zadnéa (poloha polodu).

Scedosporium — neprava huba z triedy Hyphomycetes; je anamorfna s Pseudoallescheria; starSi
nazov Monosporium. Scedosporium apiospermium — anamorf Pseudoallescheria boydii; pédvodca
mycetému.

scellalgia, ae, f. — [g. skelos noha + g. algos bolest] skelalgia, bolesti v nohach.

sceletisatio (onis, f.) intrauterina — [l. sceletum kostra] vnutromaternicova skeletizacia, rozklad
makkych &asti plodu v maternici az na kosti.

sceletollogia, ae, f. —[l. sceletum kostra + g. logos nauka] skeletolégia, nauka o kostre.

sceleto|topia, ae, f. — [Il. sceletum kostra + g. topos miesto] skeletotopia, urovanie polohy organu
priemetom na okolité ¢asti kostry.

sceletum, i, n., sceletus, i, m. — [g. skeleton kostra] —skelet.

scelo|tyrbe, es, f. — [g. skelos noha + g. tyrbé porucha] skelotyrbe, spasticka obrna dolnych konéatin.



scelus, i, m. = [l.] 1. zlo€in, zlo€innost; 2. odchylka, ohyb.

Scelus suillum — virus pseudobesnoty. Patri do pod¢elade a Herpetoviridae, pévodca Aujeszkyho
choroby, @ 100 az 200 nm.

Scepter® (Am. Cyanamid) — herbicidum; imazachin.
sciaticus, a, um — [g. ischiadikos bedrovy] sciaticky, ischiadicky, bedrovy, vztahujici sa na bedro.

SCID - skr. angl. severe combined immunodeficiency tazka kombinovana imunodeficiencia
s postihnutim bunkovej i humoralnej imunnity. Od narodenia byva vysoka vnimavost k infekciam,
v Kkrvi je vyrazne zniZeny pocet leukocytov (lymfopénia), imunoglobulinov ai. Jestvuju viaceré
foprmy, podmienené mutaciou, napr. retazca y pre IL-2 (IL-2R, CD132), tzv. SCID viazana na
chromozom X s agamaglobulinémiou, lymfopéniou a vysokou vnimavostou k baktériovym,
virusovym a mykotickym infekciam. Inou pri¢inou je mutacia adenozindeamindzy (ADA), kinazy
JAK3, receptora pre IL-7 a i. Th. spociva v transplantacii kostnej drene, kmernovych buniek,
perspektivne génovej th.

sciens, entis — [l. scire vediet] vediaci, vedomy.
scientia, ae, f. —[l. scire vediet] znalost, u€enost.

scier|opia, ae, f. — [g. skieros tienisty + g. 6ps-opsis videnie] porucha videnia, pri kt. sa objekt javi ako
zatieneny.

scifluorfén — herbicidum; acifluorfén.

scilabiéza — syn. glukozidoramnéza; 6-deoxy-4-B-D-glukopyranozyl-L.-manéza, Ci,H2,014, vznika

o " kyslou hydrolyzou scilarénu; kardiotonikum.
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scilarén — zmes glykozidov scilarénu A a B (2:1), ziskana z morskej cibule [Scilla maritima (L.) Baker,

0. -0 Liliaceae). Scilarén A — glukoproscilaridin A, transvaalin, CzsHs,013, M;
692,78. krystaliky velmi horkej chuti. Scilarén B je vo vode rozp. zmes
glukozidov, kt. zostava po extrakcii s. A.
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scilarozid - (3pB,6p)-6-(acetyloxy)-3-(B-D-glukopyranozyloxy)-8,14-dihydroxybufa-4,20,22-trienolid,
C3H4401,, M, 620,67; glykozid z morskej cibule [Urginea (Scilla)
maritima (L.) Baker, Liliaceae].

Scilarozid




scilla (squilla) ae, f. — [I.] morska cibula; maly krab.
Scillacrits® (Drago) — kardiotonikum; proscilaridin.

Scilla ,,Didier“® — kardiotonikum; proscilaridin.
scillismus, i, m. —[l. scilla cibula] otrava morskou cibulou.

Scincidae — scinkovité. Su to plazy so slabo vyvinutymi kon&atinami. Telo pokryvaju lesklé hladké
Supiiny. U nas Zzije kratkon6zka Stihla (Ablepharus kitaibelli) na teplych miestach. Je asi 10 cm dlha.
Koncatiny su od seba vzdialené. Je vajcoroda (na rozdiel od inych zivorodych druhov).

scinkovité — Scincidae.

Scinnamina® - antihypertenzivum; rescinamin.
Scintadren® — selenometylnorcholesterol.

scinti- — prva €ast zlozenych slov z |. scintilla iskra.

scinti|grafia — [scintigraphia] gamagrafia, zobrazovacia metoda, pri kt. sa do organizmu vpra-vuje
radioizotop emitujuci Ziarenie y, kt. hromadenie v organoch sa graficky zaznamenava;
—zobrazovacie metody.

scintiljgramma, tis, n. — [scinti- + g. gramma zapis] scintigram, obraz rozloZenia Ziarica O v
sledovanom organe (gamagram).

scinti|graphia, ae, f. — [scinti- + g. grafein pisat] —scintigrafia.
scintilaény detektor — zakl. prvok detekénej techniky pri —scintigrafii; —zobrazovacie metédy.

scintilator — interakcia ionizujlcej Castice al. foténu s atdmami scintilatora spésobuje ich excitaciu s
naslednym vyziarenim energetického kvanta — scintilacia.

scinti|llans, antis — [l. scintilla iskra] iskriaci..

scintillatio, onis, f. — [I. scintilla iskra] iskrenie; 1. svetelné zablesky, kt. vznikaju v niekt. latkach
(scintilatoroch) pri prelete nabitych Castic; 2. subjektivny pocit videnia iskier.

Scintimun CEA® inj. sicc. (Behringwerke) — radionuklidové diagnostikum na scintigrafické vySetrenie
malignych nadorov, najma kolorektalnych. ZloZenie: 1. flastiCka: Anticorpus mo-noclonalis 431/26 2
g + Natrii hydrogenphosphas 1,42 mg + Natrii dihydrogenophosphas 0,6 mg + Sorbitolum 2 mg. 2.
flastiCka: Tetranatrii propantetrahyphosphas dihydricus 2,7 mg + Stannosi chloridum dihydricus 0,12
mg + Natrii chloridum 0,2 mg). Po redukcii technicistanu (gngc) sodného cinnatymi iénmi sa
pomocou propantetrafosfonatu viaze **"Tc na monoklo-novi protilatku, kt. vykazuje 3pecificku
reaktivitu s CEA, vazbou na bunkovd membranu.

Scintimun Granulocyt® inj. sicc. (Behringwerke) — radionuklidové diagnostikum na scintigrafické
vySetrenie kostnej drene, najma pri podozreni na metastazy v dreni. Zlozenie: 1. flastiCka:
Anticorpus monoclonalis 250/183 1 m g + Natrii hydrogenphosphas 1,42 mg + Natrii
dihydrogenophosphas 0,6 mg + Sorbitolum 2 mg. 2. fla&ti¢ka: Tetranatrii propantetrahyphosphas
dihydricus 2,7 mg + Stannosi chloridum dihydricus 0,12 mg + Natrii chloridum 0,2 mg). Po redukcii
technicistanu (gngC) sodného cinnatymi i6nmi sa pomocou propantetrafosfonatu viaze ¥™Te na
monoklonovu protildtku, kt. vykazuje Specifickl reaktivitu s > 90 % granulocytov v krvi, prip. s
myelocytmi v kostnej dreni.

scirrh|oides, es — [g. skirrhos tvrdy + g. eidos podoba] scirhoidny, skirhoidny, podobny skirhu.

scirrhloma, tis, n. — [g. skirrhos tvrdy + -oma bujnenie] skirhém, skirézny karciném.



scirrh|lophthalmia, ae, f. — [g. skirrhos tvrdy + g. ofthalmos oko + -ia stav] skiroftalmia, skirhézny
karcindm oka.

scirrhosus, a, um — [g. skirrhos tvrdy] scirhoidny, skirh6ézny, tvrdy.

scirrhus, i, m. — [g. skirrhos tvrdy] scirhus, skirhus, tuhy, fibrézny karcindm s nadmernou tvorbou
vazivového tkaniva.

Scirrhus diffusus (ventriculi) — difizna nadorova infiltracia zaludkovej steny s tvorbou vaziva.
scissura, ae, f. — [l. scindere Stiepat, trhat] Stiepenie, krajanie, trhlina, razstep, strbina.
scissus, a, um — [l. scindere &tiepat, trhat] rozStiepeny.

Sciuridae — vevericovité, hlodavce s dlhym hunatym chvostom. Patri sem veverica oby€ajna
(—Sciurus vulgaris). Svist vrchovsky (Marmota marmota) je velky ako zajac, Zije v norach
v Tatrach, zimu prespava, obyCajne od septembra do aprila. Sysel (Citelus) zije v norach, zimu
prespava.

Sciurus vulgaris — veverica oby&ajna. Hlodavec z &elade vevericovitych (—Sciuridae). Zije na
stromoch v lesoch, ma dlhy hunaty chvost, na uSiach Stetdcky a na prstoch ostré pazuriky, kt. jej
pomahaju pri pohybe po stromoch. Zije v dutinach stromov, kde si robi zasoby na zimu z lesnych
plodocv, orieSkov a hib. Zimu neprespava, iba drieme. Zivi sa semenami, hniezdi v opustenych
hniezdach vtakov. U nas sa vyskytuju 2 farebné formy: hrdzava a Cierna.

ScLA - skr. |. scapulolaeva anterior (positio) lava lopatkova predna (poloha plodu).
Sclane® - antihyperlipoproteinemikum; —triparanol.
ScLC — skr. I. smal cell lung carcinoma malobunkovy karcindm pluc.

sclera, ae, f. (tunica) — [g. skleros tvrdy] skléra, ocné bielko, vonkaj$i nepriehladny fibrézny obal oka,
vonkajSia vrstva bulbu oka, skelet bulbu. Zaujima ~ 4/5 povrchu bulbu. Sklada sa z lamel6zne
usporiadaného fibrilarneho vaziva, prepleteného vo vietkych smeroch. Pre malé mnozstvo ciev ma
Slachovity vzhlad a mlieéne bielu farbu. V detstve je tenka a presvitajuca cievovka jej dava
namodraly nddych, v starobe sa v nej ukladaju zrnie€ka tuku, a tak nadobuda naZltly odtieri. Hrubka
S. je najvacsia pri zadnom podle (1 — 2 mm), pred ekvatorom v miestach uponu svalovych Sliach sa
stan€uje az na 0,4 mm a pri okraji rohovky je ~ 0,6 mm.

Nazélne od zadného pdélu v mieste, kde z bulbu vystupuju nervové vilakna (fasciculus opticus) je
skléra reSetovite prederavena (area cribriformis sclereae). V okoli su drobné otvoréeky, emissaria
posteriora pre prestup aa. choriodeae et iridis, nn. ciliares breves et longi; za ekvatorom su
emissaria aequatorialia, kade z bulbu vystupuju vv. chorioideae majores (vv. vorticosae) a
v blizkosti okraja rohovky jemné emissaria anteriora pre prestup drobnych ciev.

Na povrchu skléry je riedke episklérové vazivo, preloZzené systémom Strbin, spatium circumbulbare
(spatium interfasciale Tenoni), kt. oddeluju s. od capsula bulbi (fascia bulbi Tenoni). Capsula bulbi
je tuha, vazivova blana, kt. pokryva bulbus v rozsahu skléry. Pri ekvatore je najhrubSia, vpredu sa
stenéuje a vzadu prechadza do vézivového obalu fasciculi optici. MoZno ju prirovnat ku kibovej
jamke, v kt. sa bulbus pohybuje vSetkymi smermi. UmoZiuje to riedke spatium circumbulbare.
Zvonka suvisi capsula bulbi s tukovym vankdSom ocnice.

Vnutornu plochu skléry oddeluje od cievovky tenka vrstvicka riedkeho vaziva, kapilarny lymfaticky
priestor (spatium perichorioideum) a obsahuje chromatofory, kt. pigment podmiefiuje hnedé
sfarbenie tejto vrstvicky (odtial nazov lamina fusca sclerae).

Na skléru sa upinaju okohybné svaly. Cez Sikmé kanaliky v s. (emisaria) prestupuju cievy a nervy,
kt. slizia na vyZivu vnutroo€nych Struktur. V blizkosti zadného pélu je lamina cribrosa sclerae, kt.



slizi na vystup vlaklen zrakového nervu z bulbu. Predna 1/5 plochy skléry tvori priehfadna
—rohovka.

Sklérou prestupuje mnozstvo ciev, smerujucich do strednej vrstvy bulbu, v sklére sa vSak
nerozvetvuju, ani do nej nevydavaju svoje vetvicky. S. je teda prakticky bezcievna a vyzivuje sa
najma z jemnej episklérovej cievnej siete. Lymfatické cievy v sklére nie su pritomné. Skléru inervuju
ciliarne nervy.

scler/o- — prva ¢ast zlozenych slov z g. skleros tvrdy.

scler|adenlitis, itidis, f. — [scler- + g. aden Zlaza + -itis zapal] skleradenitida, zapalové stvrdnutie
Zliaz.

scler|ectasis, is, f. — [scler- + g. ektasis rozSirenie] sklerektazia, ohrani¢ené vyklenutie oéného bielka.

sclerlema, tis, n. — [scler- + |. oedema opuch] sklerém, stvrdnutie tkaniva, osobitne koze.

Scleremia adiposum — s. neonatorum, Underwoodova choroba, tazka, niekedy fatalna porucha
tukového tkaniva postihujuca najma pred€asne narodenych novorodencov s tazkymi chorobami.
Postihnuta koza je difuzne indurovana, chladna, Zltkastej farby, tuha.

Scleremia adultorum — scleredema.
scler|encephallia, ae, f. — [scler- + g. enkefalos mozog + -ia stav] sklerencefalia, skler6za mozgu.

scler|irijtomia, ae, f. — [scler- + |. iris dUhovka + g. fomé rez] skleriritomia, chir. pretatuie skléry a
duhovky pri prednom stafyléme.

scleritis, itidis, f. — [scler- + -itis zapal] skleritida, zapal o¢ného bielka. Méze byt povrchovy
(episcleritis) al. hlboka, kt. vyvolava stencenie a vyklenutie bielka. M6ze sa vyskytovat izolovane al. s
keratitidou al. uveitidou.

Scleritis annularis — skleritida vo forme prstenca okolo limbus corneae.

Scleritis anterior — zapal bielka naliehajuceho na limbus corneae.

Scleritis gelatinosa — oby€ajne bilateralna skleritida, kt. zanechava zhrubnutie periférie bielka.
Scleritis necroticans — skleromalacia.

Scleritis nodularis — skleritida, kt. sa vyznaduje lokalizovanymi tmavymi Skvrnami v prednej Casti
bielka, kt. podmiefiuje zviditelnenie chorioidey cez transparentnu skléru.

Scleritis posterior — skleritida, kt. postihuje zadnu &ast' bielka, vagina bulbi a pod hou leZiacu
cievnatku a sietnicu.

sclero|conjunctivlitis, itidis, f. — [sclero- + |. conjunctiva spojivka + -itis zapal] sklerokonjunktivitida,
zapal bielka a spojovky.

sclero|dactyl|ia, ae, f. — [sclero- + g. daktylos prst + -ia stav] sklerodaktylia, stuhnutie prstov,
,.drapovita ruka“, priznak typicky pre sklerodermiu.

sclero|lderma, tis, n. — [sclero- + g. derma koZa] —sklerodermia.

Sclero|dermatacae — pestrecovité. Celad triedy bazidiovych hib. M& nadzemnu plodnicu s vyvinutou
a hrubou zakrovkou. Vnutro plodnice (gleba) pozostava takmer len z bazidii a po dozreti
sa premeni na prasnu hmotu. Pestrec oby&ajny (Scleroderma vulgare) sa pouziva ako
korenina (neprava hlfuzovka), vo vaéSom mnozstve je jedovaty.

Obr. Scleroderma vulgare (pestrec oby&ajny)

sclero|dermatitis, itidis, f. — [sclero- + g. derma koza + -itis zapal] —sklerodermatitida.



sclero|dermato|myosiitis, itidis, f. — [sclero- + g. derma koza + g. mys-myos sval + -itis zapal]
—Sklerodermatomyozitida.

sclero|dermia, ae, f. — [sclero- + g. derma koza + -ia stav] —sklerodermia.

Sclerodermia circumscripta — ohrani¢ena sklerodermia, kozna choroba s tvorbou ojedinelych al.
viacpocetnych lozZisk na kozi.

Sclerodermia diffusa progressia — difiuzna progresivna sklerodermia, systémova sklerodermia,
progresivna systémova skleréza, choroba vaziva, kt. postihuje kozu i vnutorné organy (pazerak,
Creva, pluca, srdce a oblicky) zapalovymi, fibrotickymi a degenerativnymi zmenami, so
sprievodnymi cievnymi poruchami. Vyskytuje sa v kazdom veku, najma vSak u zZien vo fertiinom
obdobi.

Klin. obraz — inicidlnym prejavom je vacSinou Raynaudov fenomén (paroxyzmovy vazospazmus
prstov s ich zbelenim vplyvom chladu). Pri akroskleréze je koza prstov ruk spociatku zdurena
(parkovité prsty), neskér sa stava tuhou, napnutou, neda za zriasnit, postupne sklerotizuje koza
chrbta ruk, predlakti, ramien, tvare (mikrostomia), néh a predkoleni. Na postihnutej kozi sa tvoria
teleangiektazie (tvar, predlaktia, prsty), ojedinele tmavé pigmentované Skvrny, v podkozi vznikaju
kalcifikacie.

Tzv. sy. CREST (skr. angl. calcinosis—Raynaud—esophagus—teleangiectasia) sa spaja s tvorbou
anticentromérovych protilatok; byva benignej$i. Centralnu formu charakterizuje sklerotizacia koze
hrudnika, brucha, prip. stehien. Niekedy sa uz na zaliatku zjavuje symetricka polyartritida so
stuhnutim kibov a kontrakturami nasledkom fibrézy kibovych puzdier a Sliach, ako aj akralne
ulceracie, lyzy koncovych ¢&lankov prstov a ohrani¢ena myozitida. Hypomobilita pazZeraka sa
prejavuje znizenou peristaltikou a neskér dilataciou jeho dolného Useku. Intersticialna a alveolarna
fibréza pluc sa prejavuje dychavicou a postupujucou respiracnou insuficienciou. Fibréza myokardu
ma za nasledok arytmie (poruchy vedenia a i.), ojedinele sa vyvija perikarditida. Postihnutie GIT
fiborézou c¢érevnych sien, atrofiou sliznice zapri€ifiuje traviace tazkosti, chudnutie, hnacku,
hypomobilitu so zapchou, prip. tvorbou divertikulov a malabsorpénym sy. Neskorym, ale zavaznym
priznakom choroby je nefropatia s hypertenziou a renalnou insuficienciou. Ojedinele sa choroba
vyvija bez koZnych prejavov. MoZna je kombinacia s lupus erythematosus systemicus. BenignejSim
variantom je Sharpov sy., Shulmanov sy. al. difuzna eozinofilna fascitida najma ramennych a
stehnovych svalov s prechodnou eozinofiliou; Raynaudov sy. chyba. Hodnoty FW a gamaglobulinov
v sére su zvySené. V 1/3 pripadov su pritomné antinukleové protilatky (najma proti kyslym
nuklearnym antigénom), poCet T-lymfocytov je nizsi.

Dg. — opiera sa o prejavy Raynaudovho fenoménu, sklerézy koZe, hypomobility paZeraka
(skiaskopia) a plucnu fibrézu (funkéné vysetrenie plic), priznaky postihnutia srdca, obli¢iek. Biopsia
ma maly dg. vyznam.

Dfdg. — treba odliSit ohrani¢enu formu sklerodermie (morphea, sclerodermia guttata ap.),
pseudosklerodermické sy. (Buschkeho a Wernerov sy.), dermatomyozitidu a reumatoidnu artritidu.
Th. — G€innu th. nepozname. Pri progredujucej forme sa osvedcuje prednizém (10 — 15 mg/d p. 0.) v
kombinacii s cyklofosfamidom (50 — 100 mg/d p. 0.). Nevyhnutna je fyzikalna th. (jemné maséaze
postihnutej koZe). a pohybova th. vratane dychacich cvikov. Raynaudov sy. moZno c¢iastoCne
ovplyvnit vazodilatanciami, cervikodorzalnou sympatektomia nema trvaly uc€inok. Kozna forma
niekedy ustupi spontanne, progresivna forma ma vaznu prognozu.

Sclerodermia guttata — ohrani¢ena forma sklerodermie.
sclerloedema, tis, n. — [scler- + g. oidéma opucha] —skleredém.

sclero|genes, es — [sclero- + g. gennan tvorit] —sklerogénny.



sclero|choroidlitis, itidis, f. — [sclero- + |. chorodea cievovka + -itis zapal] sklerochorioiditida, zapal
oc¢ného bielka a cievovky.

Sclerochoroiditis anterior — forma, kt. postihuje prednu ¢ast bielka a vyvolava predny stafylom.

Sclerochoroiditis posterior — forma vyskytujlca sa pri progresivnej myopii, pri kt. vznika v oblasti
optického teréa zadny stafylom.

sclerolir|itis, itidis, f. — [sclero- + g. iris duhovka + -itis zapal] —skleroiritida.
sclero|kerat|itis, itidis, f. — [sclero- + g. keras roh + -itis zapal] —sklerokeratitida.
sclerjoma, tis, n. — [scler- + -oma bujnenie] —sklerom.

sclero|malacia, ae, f. — [sclero- + g. malakos makky] s. perforans, skleromalacia, degeneracia a
sten€enie (zmaknutie) skléry, kt. sa vyskytuje pri reumatoidnej artritide.

sclero|meros, (us), n. — [sclero- + g. meros Cast] skleroméra; 1. Cast al. metaméra kostrového
systému; 2. kaudalna polovica sklerotomu.

sclero|metron, i, n. — [sclero- + g. metron miera] sklerometer, pristroj na vySetrovanie tvrdosti latok.

sclerojmyx|oedema, tis, n. — [sclero- + myxoedema myxedém] skleromyxedém; 1. lichen
myxodematosus; 2. sklerodemia postihujuca tvar s nadmernym zvraskavenim.

sclerlonychia, ae, f. — [scler- + g. onyx-onychos necht + -ia stav] skleronychia, stvrdnutie
a zaschnutie nechtov.

scler|onyxis, is, f. — [sclero- + g. nyxis bodanie] skleronyxia, chir. prebodnutie o&ného bielka.

scleroloophorlitis, itidis, f. — [sclero- + g. ooforon vajeCnik + -itis zapal] skleroooforitida,
sklerotizujuci zapal vaje€nika.

sclero|ootheclitis, itidis, f. — [sclero- + g. oon vajce + g. théké obal -itis zapal] sclerooophoritis.

sclerjophthalmlia, ae, f. — [scler- + g. ofthalmos oko + -ia stav] skleroftalmia, stav, pri kt. nasledkom
nedostatocnej diferenciacie ocného bielka a rohovky ostava periféria rohovky skalena a priehfadna
je len centralna Cast.

sclérose en plaques — [franc.] —sclerosis multiplex.

scler|osis, is, f. — [scler- + -0sis stav] —sklerdza.
Sclerosis amyotrophica lateralis —amyotroficka lateralna skleréza.
Sclerosis arterialis —arterioskleréza.
Sclerosis cerebrospinalis multiplex —sclerosis multiplex.

Sclerosis disseminata — mnohopocetna skler6za, chron. choroba charakterizovana loZiskovymi
demyelinizaciami v bielej hmote mozgu.

Sclerosis elastica — elasticka sklerd6za, dystrofické procesy vo vazive, kt. nadobuda tinkéné
vlastnosti elastického tkaniva.

Sclerosis Erbi — prim. amyotroficka lateralna sklerdza.

Sclerosis hyperostotica — hyperostoticka skleréza, charaktrerizuje ju hyperostéza a prestavba
kosti na hrubu tramcovitu spongiézu.

Sclerosis Ménckebergi — arterioskler6za.



sclerosis multipex — celozivotna, vyCerpavajuca demyelinizacna choroba postihujuca CNS (mozog a
miechu). Postihuje osoby vo veku 20 — 40 r., pred pubertou je jej vyskyt ojedinely, po 50. r. Zivota
zriedkavy. U nas sa vskytuje ~ 50/1 0° obyvatelov; Zeny postihuje 2-krat CastejSie ako muzov.

Etiolégiu s. m. nepozname. K rizikovym faktorom patri dedi¢nost. K s. m. predisponuju napr.
obyvatelia sev. Eurdpy, najma Skandindvskeho pévodu. Choroba mava v 20 % familiarny vyskyt.
Prvostupfiovi pribuzni maju 20 — 40-nasobne vyssie riziko ochorenia. D6kazom toho je, Zze s. m.
vznika v 70 % len u jedného z gen. identickych dvojc¢iat. O gen. zloZke svedC¢i najma asociacia s
uritymi antigénmi HLA (najsilnejSia s DW2 a DR2).

V patogenéze maju délezitu ulohu autoimunitné procesy, iniciované zapalom s naslednou
destrukciou myelinovych poSiev a sklerézou postihnutych oblasti. Mnohopocetné |ézie zapri€ifiuju
poruchy koordinacie svalov, zrakové poruchy a az blokadu vedenia nervovych signalov.
Rozhodujuce pre vznik s. m. su vonkajSie faktory, pésobiace na organizmus v destkom veku.
Sved¢i o tom znizenie vyskytu s. m. po migracii deti z oblasti vysokého do oblasti nizkeho vyskytu
na riziko v oblasti nového pobytu. U dospelych oséb sa vSak po rovnakej migracii riziko choroby
nezmensi. U niekt. oséb s gen. dispoziciou mézu inciovat vznik s. m. infekcie ludského virusom
herpesu-6 (HHV-6) al. baktériami.

Charakteristicky je vyskyt roztrusenych lozisk (plakov) s @ 3 mm az 1,5 cm v bielej hmote CNS s
rozpadom myelinovych obalov nervovych viaken bez deStrukcie vlastnych axoénov. Loziska sa
lokalizuju perivendzne. Rozpad sprevadza zapalova reakcia. Lozisko sa postupne hoji, rozmnozuje
sa v nom glia, nasledkom €oho sa stava tuhSie — sklerotické. Loziska sa zjavuju pomerne nahle,
hoja sa niekolko tyzd., zni€ené myelinové obaly sa Uplne neobnovia. V rozlicne dihych intervaloch
sa opakuje vysev novych lozisk.

Mé&zu byt lokalizované kdekolvek v bielej hmote, ale naj¢astejSie v blizkosti komorového systému v
hemisférach, v mozgovom kmeni a v mieche.

Klin. obraz — je velmi variabilny a zavisi od lokalizacie, $tadia a fazy choroby. Pvym prejavom byva
postihnutie zrakového zvazku, kt. sa prejavi ako neuritis n. optici (15 %). Priznaky sa vyvijaju
niekolko h: dostavuje sa hmlisté videnie, centralny skotém, amblyopia aZ amauréza. CastejSie su
len jednostranné. Objektivne sa zistuje edém terCa zrakového nervu na o€nom pozadi al. celkom
negat. nalez pri lozisku hibSie v priebehu zrakového nervu (tzv. retrobulbarna neuritida). Opticka
neuritida sa v priebehu niekolkych tyZd. zahoji, objektivne pretrvdva temporalne zblednutie ter¢a
fasciculus opticus, €o méze sluzit ako dokaz jej prekonania. Opticka neuritida méze mat viac pricin.
Upiny obraz s. m. vznikne po optickej neuritide v 13 — 85 %. Inym &astym priznakom s. m. su
prechodné parézy jednej koncatiny al. paraparéza dolnych koné&atin, prip. hemiparéza. Prejavuju sa
neurcitymi dyzestéziami. Nieke-dy nejde o centralnu parézu, ale o cerebelarnu poruchu koordinacie.
Poruchy sfinkterov najmad vo forme imperativneho nutkania na mocenie su ¢astym incialnym
priznakom. U muZov méze vzniknat impotencia. Dalej sa mdze zjavit zavrat a nystagmus, diplopia
a i. Prvé priznaky trvaji max. niekolko tyzd. a upravuju sa velmi dobre. Po velmi variabilnom
intervale sa zjavuju priznaky znova. Su rovnakeé al. iné. Opakované ataky s nasledujucimi remisiami
su velmi charakteristické pre priebeh s. m. Zanechavaju rezidualne priznaky, kt. sa sumuju,
a celkovy stav pacienta sa zhor3uje. Po niekolkych r. sa m6ze dalSi priebeh zmenit' tak, Ze sa stav
zacne pomaly zhorSovat bez atakov a remisii. Zriedkavejsi je takyto priebeh choroby od zaciatku.
Obraz rozvinutej choroby pozostava zvy€ajne z kombinacie spastickych paréz prevazujucich na
dolnej kon&atine s mozo&kovymi priznakmi — ataxiou pri postoji a chddzi, inkoordinaciou pohybov
kon&atin a dyzartriou. Casto je pritomny intenény tremor. Dyzartria byva cerebelarneho typu s
charakteristicky skandovanou vyslovnostou. Pomerne v€asne vymiznu kozné brudné reflexy. Inym
priznakom je predna internuklearna oftalmoplégia, zvy€ajne bilateralna. Prejavi sa nedotahovanim
bulbov nazalne pri horizontalnych pohladoch. Je spojena s diplopiou. SuCasne sa vyskytuje



disociovany horizontalny nystagmus, zretelnej$i na abdukujucom oku. Poruchy sfinkterov s
imperativnym moc&enim, retenciou, inkontinenciou ap. su v pokrocilom Stadiu velmi Casté.

Spolu s nepohyblivostou byvaju pri¢inou vzniku dekubitov. K dal§im priznakom patri neuralgia n.
trigemini, psychické zmeny (napr. zabudlivost, depresie, zmatenost), epileptické zachvaty, kmernvoé
tonické spazmy, uveitida a i.

Vyvoj choroby méze byt perakut. a uz pri 1. ataku zapriinit exitus nasledkom centralneho
postihnutia, priemerne vSak trva az desatrocia. Po 20-r. trvani asi 25 % pacientov je eSte schopna
chédze. Zname je riziko vzniku ataku v Sestonedeli. ZhorSenie v3ak nie je pravidlom. S. m. sa
uznava ako indikacia preruSenia gravidity.

Rozoznava sa 5 hlavnych typov s. m.: 1. Benigna forma (10 — 15 %) s miernymi priznakmi, kt. sa
nezhorSuju a nevyustuju do trvalej pracovnej neschopnosti. 2. Relapsujico-remitujuca forma
(choroba sa v ~ 85 % zacina touto formou a tvori ~ 50 % vSetkych pripadov) — s vyskytom 1 — 2
vzplanuti kazdé 1 — 3 r., po kt. nasleduje remisia. Relapsy vznikaju nahle, trvaju niekolko tyzd. al.
mes. a postupne miznu. Pri kazdom relapse nastava zhorSenie priznakov. 3. Prim. progresivna
forma — po vzniku prvych priznakov nastava postupné zhorSovanie bez periéd remisii. Len malé
percento pripadov sa zacina touto formou. 4. Sek. progresivna forma — po niekolkych rokoch
relapsujuco-remitujucej s. m. nastava v ~ 50 % Stadium s trvalym zhorSovanim; mézu sa vSak zjavit
nahle relapsy. 5. Progresivne relapsujica forma (< 5 %) — prim. progredujuca forma s. m. s nahlymi
epizédami novych al. zhor$enim jestvujucich priznakov.

Dg. — stanovuje sa na zaklade anamnézy a neurol. vySetrenia (reflexov, svalovej sily, svalové-ho
tonusu, citlivosti — algickej, tepelnej. dotykovej a vibraCnej, ako aj chédze, postoja, koor-dinacie a
rovnovahy a psychickych funkcii (myslenia, usudku, pamati ap.). Dolezité je aj vySetrenie EEG
vratane evokovanych potencidlov (vizualna stimulécia). PoSkodenie myelinu sa da detegovat
pomocou zobrazovacich metdd, ako je MRI.

Dfdg. — pri prevladani spinalnych priznakov treba vyluc¢it kompresiu miechy nadorom, prolapsom
medzistavcovej platniCky ap. Pri cerebralnej symptomatologii treba vyldcit nador mozgu,
encefalitidu ap. Cenné je vySetrenie likvoru ziskaného lumbalnou punkciou, pretoZze az 90 %
pacientov so s. m. oligoklonové zmnoZzenie IgG v likvore. Asi 30 % ma aj miernu pleocytézu tvorenu
mononuklearnymi bunkami s pritomnostou plazmatickych buniek. Pleocytéza > 33.10°/1 poukazuje
na nepravdepodobnost dg. s. m. O dg. s. m. sved€ia opakované ataky a postihnutie viacerych miest
CNS. Dg. cenny je preto su€asny nalez lézie optickej drahy a paréz na koncatindch. DélezZité je
zistenie prediZenej latencie kérovych zrakovych evokovanych odpovedi po tzv. $trukturovanom
podnete.

Th. — mierne a zriedkavejSie ataky choroby sa dispenzarizuju a len sleduju. Th. je symptoma-ticka.
Zapal sa zmierfiuje kortikoidmi (prednizon 100 mg/d). Klin. prejavy ataku sa zmiernia po aplikacii
imunosupresiv (cytostatika, antilymfocytové sérum), prip. drendZou ductus lym-phaticus. Ako
antivirotikum a imunomodulator sa podava interferén -1 (Betaseron®, kazdy 2. d) a B-1a (Avonex®,
raz/tyzd.). Interferony znizuju vyskyt vzplanutia s. m. az o 30 %. Ich mechanizmus uc€inku ani
dlhodoby prospech nepozname. Odporu€a sa ich podavanie pacientom, kt. su eSte mobilni.
Nezabrania vSak progresii choroby a vyvoju pracovnej neschopnosti.

V malom percente pripadov su pritomné protilatky proti p-interferénom, kt. ich inaktivuju, Cast
pacientov netoleruje ich neZiaduce u€inky, podobné chripke. Interferony sa preto odporucaju
pacientom, kt. maju viac ako 1 tazky atak/r. a kt. sa nezotavili z relapsu.

Alternativou interferonom f je glatirameracetat (Copaxone®). Podava sa pri relapsovo-remitujucej
forme s. m. Blokuje imunitny systém a zabrariuje deStrukcii myelinu. K neZiaducim u&inkom patri
vyrazka a dychavica po inj. Podava sa denne.



NajvyznamnejSou zlozkou th. je rehabilitacia. Tyka sa najma paretickych svalov. Spastickost
zmierfiuju myotonolytika (chlérmezandén, karizoprodol (Scutamil C®), toleprizon (Mydocalm®), kt.
maju slaby uginok. Uginnejsi je baklofén (Lioresal®) v davke 30 — 75 mg/d rozdelenej na 3 Ciastkové
davky a tizanidin (Sicdalud®, Zanaflex®) . VysSSia davka baklofénu zmierni spastickost, ale méze
prehibit parézu. Zavraty zmierfiuje moxastin (Kinderyl®, Theadryl®) a |. embramin (Medrin®). \%
jednotlivych pripadoch tazkej spastickosti treba uvazovat o neurochir. vykone.

V th. s. m. je dblezita fyzioterapia a th. zamestananim. Pacienta treba udrziavat v dobrej telesnej
kondicii. Odporuc¢aju sa posilfiovacie cvienia a rézne pombcky umozfiujuce zachovat max.
nezavislost pri vykonavani dennych aktivit. OsvedCuju sa pravidelné masaze na zlepSenie
svalového tonusu a obehu. Konzultacie a individualna al. skupinova terapia pomahaju pacientovi a
jeho rodine naudit’ sa ,,zit' s chorobou®, prekonat’ problémy s fiou spojené, mobilizovat vlastné sily a
zmierfiovat emocné stresy. Treba zabezpelit dostatok odpoc€inku, ale aj aerdbnych cvieni
(zvySenie svalového tonusu a svalove;j sily, zlepSenie rovnovahy a koordinacie), ako aj zmiernenie
depresii. Neodporuca sa dlhotrvajuci horaci kupel. Diéta ma byt vyvazena so dostatkom vitaminov,
dostatkom vlakniny, ovocia a zeleniny.

V §tadiu klin. vyskumu je vymena plazmy (plazmaferéza), i. v. aplikacia imunoglobulinu
a antivirotika (acyklovir). Vo vySe 1/3 pacientov s s. m. sa daju dokazat’ virusy ludského herpesu
HHV-6, avSak aj u zdravych os6b sa da dokazat predchadzajiuca infekcia tymto virusom. Niekt.
autori odporuc€aju aj aplikaciu vitaminu Dj, pretoZe predpokladaju, Ze pri s. m. je nedostatok
vitaminu Dj;, kt. je dbélezitym faktorom v regulacii imunitného systému, takze u gen.
predisponovanych jedincov méze iniciovat s. m.

sclerosis Pelizaeus-Merzbacher — Merbacherova-Pelizaeusova choroba, familiarna centrolobularna
skleréza, familiarna forma leukoencefalopatie. Manifestuje sa u deti a pomaly progreduje. Prejavuje
sa nystagmom, ataxiou, tremorom, choreoatetotickymi pohybmi, parkinsonovskou tvarou, dyzartriou
a mentalnou retardaciou. Ide o difuznu demyelinizaciu bielej hmoty mozgu, kt. moze postihovat
kmer, mozocek a miechu.

sclerosis pluriglandularis — pluriglandularna skleréza, atrofia endokrinnych Zliaz nasledkom poruchy
adenohypofyzy.

sclerosis posterolateralis — posterolateralna skler6za, degenerativna choroba zadnych a po-
strannych povrazcov miechy.

sclerosis systemica — sklerodermia.

scelrosis tuberosa —tuberézna skleréza.

sclerosis valvularum semilunarium — skler6za polmesiacovitych chlopni.
Sclerosol® (Res. Med.) — miestne antiflogistikum; —dimetyl/sulfoxid.

sclero|sten|osis, is, f. — [sclero- + |. stenosis zUzenie] sklerostendza, stenéza podmienena
sklerotizaciou tkaniva.

Sclerostoma — Strongylus.

Sclerostoma duodenale — Ancylostoma duodenale.
Sclerostoma syngamus — Syngamus trachea.
sclero|stomia, ae, f. — [sclero- + g. stoma Usta] —sklerostémia.

Sclerotiniaceae — hluznatkovité, 3. Celad askomycét (vreckatych hub — Ascomycetes), podtriedy
Leotiomycetidae, radu CiaSoCkotvarych (Helotiales).




Klasifikacia hub podtriedy Leotiomycetidae

Biota
Doména: Eukaryota
RiSa: Fungi (Linnaeus, 1753, Nees, 1817 — fungi)
Kmen (phylum): Ascomycota (Berkeley, 1857) Cavalier-Smith, 1998
Trieda: askomycéty, vreckaté huby (Ascomycetes)
Podtrieda: Leotiomycetidae
Rad: ¢iaSoCkotvaré (Helotiales Nannf., 1932)

1. celad: CiaSockovité (Hetotiaceae)

2. Celad: krasavickovité (Hyaloscyphaceae)

3. Celad: hltuznatkovité (Sclerotiniaceae)
Rod: Botryotinia
Rod: Ciboria
Rod: Coprotinia
Rod: Martininia
Rod: Minilinia Honey, 1928
Rod: Ovulinia
Rod: Pycnopeziza
Rod: Sclerotinia

sclerotisatio, onis, f. — [g. skleros tvrdy] —sklerotizacia.

sclerotium, i, n. — [g. skleros tvrdy] —sklerécium.

sclero|toma, tis, n. — [sclero- + g. tomé bujnenie] —sklerotom.
sclero|tomia, ae, f. — [sklero- + g. fomé rez] —sklerotomia.
sclopetarius, a, um — [l. sclopus ruénica] strelny.

Scobro® (Ono) — antispazmodikum; —N-butyskopolaminiumbromid.
Scobron® (Mohan) — antispazmodikum; —N-butylskopolaminiumbromid.

Scobutil® inj. a tbl. (Imecco; Rumaninan) — Butylscopolamini bromidum 10 mg v 1 amp., resp. v 1 tbl.;
spazmolytikum, parasympatikolytikum; —N-butylskopolaminiumbromid.

Scolaban® (Cooper) — anthelmintikum; —bunamidin.
scolecit — skolecit, mineral aluminosilikat vapenaty.
scolex, ecis, m. — [g. skolex Cerv] skolex, hlavicka pasomnice.

Scoliidae — zihadlovkovité, ¢elad Uzkopasych blanokridlovcov. Samicky vyhladavaju v zemi al. lesnej
hrabanke larvy chrusta oby€ajného, chrustika letného, kt. najprv omracdia a potom na ne znasaju
vajicka. Ich larvy pozieraju telo larvyu christa a kuklia sa v zamotkoch vedla zvySkov potravy.
Znamy druh zihadlovka obrovska (Scolia flavifrons) vyhladava larvy nosorozteka obycajného.

Scoline® (Duncan Flockhart) — myorelaxans; —sukcinylcholinchlorid.
scoli|o- — prva €ast zlozenych slov z g. skolios krivy.

scoliolkyphlosis, is, f. — [skoli- + g. kyfos zahnuty + -osis stav] skoliokyféza, vychylenie chrbtice od
osi vo frontalnej rovine, komplikované patol. ohnutim chrbtice v sagitélnej rovine.

scoli|osis, is, f. — [skoli- + -osis stav] —skoli6za.

Scoliosis acquisita — ziskana skoliéza, mdze vzniknat nasledkom rachitidy, osteomalacie,
zapalovych chérb chrbtice (spondylartritida, spondylitida, empyém hrudnika), pri poruchach statiky



(skratenie a kontraktury dolnych konc&atin), po urazoch chrbtice a hrudnika, po jednostrannom
pracovhom zatazeni, po operaciach na hrudniku, pri obrnach, napr. po poliomyelitide, pri
bolestivych radikulitidach, pri konverznych poruchach (,,hystéria“).

Scoliosis Brissaudi — s. ischiadica.
Scoliosis cicatricosa — skoliéza nasledkom jazvovitej kontrakcie po nekréze stavca (caries).

Scoliosis congenitalis — vrodena skoliéza, vznika nasledkom jednostranne vyvinutého stavca
(hemispondylie), prip. viacerych stavcov na rdéznych stranach s medzistavcovymi zrastami
a numericky nespravne vyvinutymi rebrami (Klippelova-Feilova choroba).

Scoliosis coxitica — skoliéza lumbalnej oblasti vyvolana chorobou bedra.
Scoiliosis habitualis — skoliéza nasledkom nevhodného postoja.

Scoliosis idiopathica — idiopaticka skoliéza, vyvija sa v predSkolskom veku v 2 — 3 % deti. Vznika
u prili§ skoro sediacich deti, nelieCenej C-skolioze starSich deti, jednostrannej poruche zraku,
sluchu, poruchach dychania pri adenoidnych vegetaciach; v puberte CastejSie vznika u diev€at ako
chlapcov.

Scoliosis inflammatoria — skolidza nasledkom zapalovych choréb chrbtice.
Scoliosis ischiadica — s. sciatica, skoliéza nasledkom choréb bedra.
Scoliosis myopathica — s. paralytica, myopaticka skoliéza, nasledkom myopatie.

Scoliosis ocularis, ophthalmica — skoliéza nasledkom zaklonu hlavy pri astigmatizme al.
nerovnovahe oénych svalov.

Scoliosis osteopathica — skoliéza nasledkom choréb chrbtice, stavcov.

Scoliosis paralytica — s. myopathica.

Scoliosis rachitica — zakrivenie chrbtice nasledkom rachitidy.

Scoliosis rheumatica — s. Brissaudi, skoliéza, kt. je nasledkom reumatizmu chrbtovych svalov.
Scoliosis sciatica — s. ischiadica.

Scoliosis statica — skoliéza nasledkom rozdielnej dizky dolnych kong&atin.

scoliloso|metria, ae, f. — [skoli- + -osis stav + g. -mefria meranie] skoliGzometria, meranie Uchylky
skoliotickej chrbtice pomocou Specialneho pristroja — skoliometra.

scolioticus, a, um — [skoli- + -osis stav] skolioticky, tykajuci sa skoliézy.
scolioJtonum, i, n. — [scolio- + g. tonos napatie] skoliotdn, pristroj na korekciu skolidzy.

Scolopacidae — slukovité. Su to vtaky s dlhym a rovnym, pri koreni makkym zobdkom, kt. je velmi
citlivy, hmataja nim potravu v bahnitej zemi. Sfarbenim su dobre prispdsobené okoliu. Sluka hérna
(Scolopax rusticola) zije vo vihkych lesoch. Je no¢ny vtak s velkymi oami. Samce tokaju na jar
pred vederom a skoro rano. Zivi sa ervami a hmyzom. Je stahovava, k nam prilieta v marci, mnohé
jedince na8im uzemim iba preletuju, menej ich hniezdi. Mod&iarnica mekotava (Capella gallinago)
zZije v bahnitych miestach okolo rybnikov. Je menSia. Patria sem aj
pobrezniky (Calidrinae), kt. sa zdrzuju pri brehoch te€ucich vod, a ka-
luZiaky (Tringinae). KaluzZiaky (Tringa spp.) su malé, Stihle brodivé
vtaky s dlhym tenkym zobakom, ktory neustale zapichuju do bahna,
kde hladaju drobny hmyz.

Sluka hérna




Scolopendra — [g. skolops ostry, Spicaty] rod jedovatych stonoziek triedy Chilopoda. Bodnutie niekt.
velkymi druhmi moéze vyvolat tazky lokalny zapal spojeny s bolestou, zvacSenim lymfatickych uzlin,
vracanim, bolestami hlavy, zavratmi a horuc¢kou.

scolopsia, ae, f. — [g. skolops ostry, Spicaty] skolopsia, sutdra kosti, kt. umozfiuje vzajomné pohyby.

Scolytidae — lykozrutovité, ¢elad z radu chrobakov. Patri sem vacésina obavanych Skodcov lesnych

kultar. Samicka vyziera po oplodneni kolmé chodby pod kéru az do Iykovej ¢asti, do chodieb znasa
vajiCka. Vyliahnuté larvy vyZieraju svoje vlastné chodbicky, kt. sa striedaju
?, S materskymi. Znamy druh je lykozrat smrekovy (Ips typographus).

Obr. Ips typographus (lykozrat smrekovy, imago, larva a kukla)

Scombriidae — makrelovité, Stihle morské —ryby. Maju Ukrojky chrbtovej a analnej plutvy v zadnej
gasti tela. Znama makrela obycajna (Scomber scombrus) Zije v Stredozemnom a Ciernom mori, v
sev. oblastiach Atlantického oceanu. Je stahovava. Ma chutné maso. Niekt. obsahuju toxin
podobny histaminu skombrotoxin.

Scop® (Ciba-Geigy) — anticholinergikum, —skopolamin.

-scopia — [g. skopein pozorovat] -skopia, vySetrovanie zrakom.

scop/o- — prva Cast zlozenych slov z g. skopein pozorovat’

Scopoderm TTS® (Geigy) — anticholinergikum, —skopolamin, transdermalny th. systém.
scopollagnia, ae, f. — [scopo- + g. lagneia p&zitok] skopdfilia.

rH.C\ /H 1 Scopolaminium bromatum — CSL 4, skr. Scopolamin. bromat.,
N (hydro)bromid  skopolaminia, syn. hyoscini hydrobromidum,
C17H2,BrNO,.3 H,0, M, 438,31, bezvodého 384,27,
parasympatikolytikum, anticholinergikum; —skopolamin. Su to
bezfarebné, priesvitné krystaliky al. biely mikrokrystalicky prasok,
bez zapachu, na vzduchu zvetrava. Je velmi lahko rozp. vo vode,
mierne rozp. v 96 % liehu a velmi taZko rozp. v chloroforme.

Br
o—co-cu—cmo.«J

L

Scopolaminium bromidum

Dékaz

a) Asi 0,01 g vzorky sa v porcelanovej miske povihéi 5 kv. dymavej kys. dusi¢nej a odpari sa na
vodnom kupeli do sucha. Vychladnuty odparok sa rozpusti v 2,0 ml aceténu a pridaju sa 2 kv.
liehového rozt. KOH; vznikne fialové sfarbenie (skopolamin).

b) Asi 0,01 g latky sa rozpusti v 5,0 ml vody a prida sa rozt. dusi¢nanu strieborného; vylu€uje sa
bledozlta klkovita zrazenina, prakticky nerozp. v konc. kys. dusiénej a v zriedenonm rozt. amoniaku,
rozp. v konc. rozt. amoniaku (Br).

¢) Na tenku vrstvu silikagélu so sadrou sa nanesu na Start Eerstvo pripravené rozt. latok v me-tanole
v poradi:

1. 20 ml rozt. skuSanej latky (10 mg/ml),

2. 20 ml rozt. overenej vzorky bromidu skopolaminia (10 mg/ml).

Vyvija sa zmesou acetdon—metanol-zriedeny rozt. amoniaku (6 + 3 + 1 obj.) do vzdialenosti ~ 150
mm. Po vybrati z komory a vyprchani rozpustadiel volne na vzduchu sa vrstva rovnhomerne



postrieka jodbizmutitanovym skumadlom. Na chromatograme 1 je viditelna oranzovolervena
Skvrna, kt. ma rovnaku polohu a farbu ako Skvrna na chromatograme 2. Chromatogram 1 sa pouzije
aj na skusdku nacudzie alkaloidy.

Stanovenie obsahu

Asi 0,3000 g vysuSenej latky zo skusky na stratu suSenim (susi sa ~ 1,000 g jemne upraskovane;j
latky najprv pri 40 °C, potom pri 105 °C do konstantnej hmotnosti) sa mierym zahriatim rozpusti v
zmesi 30,0 ml bezvodej kys. octovej a 10,0 ml rozt. octanu ortutnatého v kys. octovej. Po ochladeni
sa pridaju 1 — 2 kv. rozt. kryStalovej violete a titruje sa odmernym rozt. kys. chloristej 0,1 mol/l z
fialového do modrého sfarbenia. Zistena spotreba sa koriguje vysledkom slepého pokusu.

1 ml odmerného rozt. kys. chloristej 0,1 mol/l zodpoveda 0,03843 g C17H2,BrNO,.

Skopolamin je prirodzeny alkaloid lulkovitych rastlin s terc. dusikom v molekule, chem. blizky
atropinu. Dobre sa resorbuje po podani p. 0. a dobre prenikd membranami. Pésobi 4 az 6 h. Ma
ucinky podobné ako atropin, atropin vS8ak v malych davkach nema centralne uc€inky, skopolamin
centrane uz od malych davok timi aktivaény systém retikularnej formacie, vyvolava spavost a
unavu. VysSie davky vyvolavaju obnubilaciu az halucinacie. Antiemeticky uc€inok je dany
kombinaciou centralneho utimu s periférnym parasympatikolytickym pésobenim. VyraznejSie ako
atropin timi pri parkinsonizme svalovu rigiditu i tras.

Indikacie — prevencia kinetdz, premedikacia pred operaciou (blokada neziaducich vagovych reflexov
s centralnym atlmom), ako spazmolytikum (v kombinacii s atropinom a i. spazmolytikami),
parkinsonizmus, mydriatikum.

Kontraindikacie — glaukém.

NeZiaduce G&inky — nie su vyrazné, ob&as sa prejavi utim. Méze prehibit utim dychacieho systému
po morfine. Spazmolytické ucinky su o nieco silnejSie, uc€inky na oci a zfazy o nie€o slabSie ako
ucinky atropinu.

Davkovanie — dms 0,001 g p. 0., 0,0005 s. c.; dmd 0,003 g p. 0., 0,002 g s. c. V prevencii kinetdéz sa
podava v davke 0,5 mg spolu s atropinom, ako antiparkinsonikum v mg davkach, ako mydriatikum
0,5 % rozt. (pdsobi kratSie ako atropin).

Pripravky — Scopolamin® amp., Scopos®.

Scopolia — [Scopoli, Johann-Antoni, 1723 — 1788, tal. lekar] rod rastlin z ¢elade Solanaceae. Patri
eurépsky druh S. carniolica atropoides Jack., jap. druh. S. japonica a azijsky druh S. lurida; maju
podobné ucinky ako hyoscyamus a belladonna.

scopo|metron, i, n. — [scopo- + g. metron miera] skopometer, pristroj na meranie zakalu rozt.,
optickej hustoty precipitatu.

scopo|philia, ae, f. — [scopo- + g. filia |aska] —skopofilia.
scopo|phobia, ae, f. — [scopo- + g. fobos strach] skopofébia, iracionalny strach pred obnazenim.
scopto|phobia, ae, f. — [g. skoptein pozerat sa + g. fobos strach] —skoptofébia.

scopula, ae, f. — [Il. mala kefka] aboralna organela obrvenych prvokov, kt. pozostava z kinetozémov a
nepohyblivych riasiniek.

Scopulariopsis — rod nepravych hub ¢elade Moniliaceae, radu Moniliales. S. brevicaulis (Acaulium)
mdZze vyvolat onychomykozu.

scopulariops|osis, is, f. — [Scopulariopsis + -osis stav] skopulariopséza, infekcia hubou rodu
Scopulariopsis.



Scorbacid® - kys. askorbova; vitamin C.

Scorbu-C® — kys. askorbova; vitamin C.

scorbuticus, a, um — [l. scorbutus skorbut] skorbuticky, tykajuci sa skorbutu.
scorbutus, i, m. — [hol. scroft] choroba z nedostatku vitaminu C; —skorbut.

scordinema, tis, n. — [g. skordinéma] zivanie a vystieranie udov s pocitom vyCerpanosti a slabosti
ako predzvest niekt. infekénych ochoreni.

Scorpionidae — §tury, najvacsie klepietkavce. Telo maju zloZzené z hlavohrude a dvojdielneho bruska,
predna Cast je Siroka, zadna uUzka s jedovym hrotom. Chelicery aj pedipalpy su zakonéené
klepietkami. Dychaju 4 parmi placnych vakov. Su Zivorodé. Ziju zvaésa v subtropickom a tropickom
pasme. Su dravé, chytaji iné Zivogichy a usmrcuji ich jedom. Stur karpatsky (Euscorpius
carpathicus) Zije na Balkane, v Taliansku, Spanielsku a juz. Fran-clizsku, je asi 4 cm velky. Stur
menlivy (Euscorpius italicus) je priblizne 5 cm velky, stur stredomorsky (Buthus occitanus) je
najvacsi eurdpsky $tut, az 8 cm dlhy, Zije vo Franctzsku, Spanielsku a sev. Afrike. Najvadgsi je stur
obrovsky (Pandinus imperator), az 18 cm dlhy, Zije v tropickej Afrike. Jeho pichnutie je nebezpecné
aj pre Cloveka.

Scorprin® (Willows) — antibaktériovy sulfénamid; —sulfadiazin.
Scotcil® (Scott-Cord) — antibiotikum; —penicilin G draselna sof.
Scotine® (Unimed) — aktidepresivum; —kotinin.

scot/o- — prva Cast zlozenych slov z g. skotos tma.

Scotobacteria — trieda baktérii oddelenia Gracilicutes, riSe Procaryotae. Zahrriuju gramnegat.
mikroorganizmy, kt. neziskavaju energiu zo svetla (nefototroficky metabolizmus). Patria sem
anaerébne i anaerdbne palicky a koky vratane med. vyznamnych ¢&efadi Spirochaetaceae,
Pseudomonadaceae, Eneterobacteriaceae, Vibrionaceae, Bacteroidaceae, Neisseriaceae, Le-
gionellaceae, Pasteurellaceae a Veilloneaceae, ako aj rady Rickettsiales a Chlamydiales.

scoto|dinia, ae, f. — [scoto- + g. dinos, diné vir, kotu&] —skotodinia.
scot|loma, tis, n. — [scot- + -oma bujnenie] —skotom.

scoto|metrum, i, n. — [scoto- + g. metron miera] —skotometer.
scoto|philia, ae, f. — [scoto- + g. philein milovat] skotofilia.
scoto|phobia, ae, f. — [scoto- + g. phobos strach] —skotofobia.
scot|opia, ae, f. — [scoto- + g. opis pohlad] —skotopia.

scotopicus, a, um — [I. skotos tma] skotopicky, zretelny v tme.
scoto|therapia, ae, f. — [scoto- + g. therapeia lieCenie] —skototerapia.
Scourge® (Penick-Bio) — synergista insekticidov; —piperonylbutoxid.

scrapie — druh spongiformnej encefalopatie oviec a kbdz, kt. charakterizuje intenzivne svrbenie,
chudnutie a porucha koordinacia svalov; byva fatalna; —prionézy.

screening — [angl. presievanie] —skrining.

Scribnerov shunt — [Scribner, Belding H., *1921, amer. nefrolég] Quintonov-Scribnerov skrat;
—skraty.

scripto|mania, ae, f. — [l. scribere pisat + g. mania vasen] graphorrhoeae, —grafomania.



scriptorius, a, um — [l. scribere pisat] pisaci, pisarsky.

scrobiculus, i, m. — [I. scrobis jama] jamka.

scrofulo|derma, tis, n. — [l. scrofula uzlina + g. derma prietrz] —skrofuloderma.

scroful|osis, is, f. — [I. scrofula uzlina + -osis stav] —skroful6za.

scrofulosus, a, um — [I. scrofula uzlina] skroful6zny, tykajuci sa skrofuldzy.

Scrophulariaceae — krtiénikovité. Celad dvojkliénolistovych rastlin, bylin. Maju striedavé, protistojné,
zriedka praslenové listy. PatpocCetné kvety su vacsinou sumernég, dvojpyskovité al. Skfabivé. Plodom
je tobolka. Vyznaluju sa obsahom glykozidov a saponinov. Charakterizuje ich prechod cez
poloparazitizmu k Uplnému parazitizmu. Rasti po celom zemskom povrchu (200 rodov, 3000
druhov). Divozel sapovity (Verbascum phlomoides) a divozel velkokvety (Verbascum thapsiforme
seu densiphorme BERTOL.) poskytuju lieCivy kvet s expektoratnym a diuretickym ucinkom;
—Verbascum. Pistek obyc€ajny (Linaria vulgaris) je burina. Papulka vacésia (Antirrhinum majus) je
znama okrasna rastlina. Z rodu veronika (Veronica) mnohé druhy su polné buriny. Naprstnik
purpurovy (—Digitalis purpurea) je délezitou lieCivou rastlinou. Poloparazitické rody su ocianka
(Euphrasia), ¢ermel (Melampyrum), v&ivec (Pediu-laris) a $trka¢ (Rhinanthus). Upinym parazitom je
zubovnik Supinaty (Lanthraea squamaria).

scrotalis, e — [l. scrotum mie3ok] skrotalny, mieSkovy.

scrot|ectomia, ae, f. — [l. scrotum mie3ok + g. ektomé odstranit] skrotekdmia, chir. odstranenie Casti

al. celého miesSka.

scrotlitis, itidis, f. — [I. scrotum mieSok + -itis zapal] skrotitida, zapal mieska.

scroto|cele, es, f. — [l. scrotum mieSok + g. kélé prietrZ] skrotokéla, mieSkova prietrz.

scroto|plastica, ae, f. — [l. scrotum mieSok + g. plastiké (techné) tvarne umenie] skrotoplastika,
plasticka operacia mieska.

scrotum, i, n. — [l.] mieSok, vak, kt. obsahuje —testes a epidydimis s obalmi a dolnu ¢ast semenného

Scultetus

povrazca.

scrupulositas, atis, f. — [l. scrupus ostry kamen, hnev, UGzkost]
Skrupulozita, punkti¢karstvo, pedantstvo, uUzkostlivost, tyka sa najma
naboZenskych otazok.

scultetus, i, m. — [Schultes, Johann (Scultetus), 1595 — 1645, nem.
chirurg] mnohopoc¢etny obvaz s prekryvajucimi sa pasmi, fixovany
sponkami.

Scu-PA® — trombolytikum; —prourokinaza.

Scurenaline® - sympatikomimetikum; epinefrin, —adrenalin.

Scurocaine® — miestne anestetikum; —prokain.

Scuroforme® — miestne anestetikum; —butambén.

Scutamil C® dr. (Egis) — Carisoprodolum 150 mg + Paracetamolum 100 mg v 1 tbl.; cent-ralne
myorelaxans, analgetikum, antipyretikum.

Scutl® - fungicidum; octan fenylortutnaty.



scutulum, i, n. — [I. §titok, Supinka] okruhle vyvySené lozisko Zltej farby, velko ako Spendlikova
hlavicka az SoSovka, v strede vklesnuté, tvorené spletou plesfiovych vlaken, spér a buniek, typické
pre koznu plesen favus.

scutum, i, n. — [I. §tit] 1. Stitna zlaza, 2. patela; 3. tvrda chitinova platni¢ka prednej ¢asti dorzalneho
povrchu klieStov Celade Ixodidae.

Scutum pectoris — mostik.
scybalum, i, n. — [g. skybalon vykal] skybalum, vyschnuta, stvrdnuta stolica v ¢reve.
scyphoides, es —[g. skyfos pohar + g. eidos podoba, tvar] skyfoidny, podobny poharu.

Scyphozoa — meduzovce. Morské mechurniky s malym §tadiom polypa. Na polype vznikaju
strobilaciou eryfy, vrchné sa uvolfuju, plavaju v mori a z nich sa utvaraju velké medizy. Maju
zvonovity tvar tela s hrubou vrstvou mezoglei. Vonkajsi okraj zvona je lalo¢naty, medzi lalokmi su
prhlivé vlakna a rhopalia so zmyslovymi Ustrojmi. Traviaca sustava je gastrovaskularna. Su
oddeleného pohlavia, z oplodneného vaji¢ka sa vyvija obrvena larva planula a volne plava vo vode.
Medulzy su dravé, Zivia sa rybami a inymi zivo€ichmi zijucimi vo volnej vode. Znamych je ~ 200
druhov. Meduza svietiva (Pelagia noctiluca) ma klobuk s & ~ 10 cm, svieti. Cyanea arcticama2 mv
J, je najvacSia. Meduza usata (Aurelia aurita) ma klobuk s @ ~ 40 cm, pohlavné Ustroje su
podkovovitého tvaru. Po zneseni vajiCok hynie, vyskytuje sa vo vSetkych moriach. Rhizostoma
pulmo Zije v eurépskych moriach, klobuk ma v & az 80 cm, je modrofialova.

scythro|pasmus, i, n. — [g. skythropasmos, skythopazein pozerat zamracene] pochmurny, unaveny
vyzor, priznak tazkej choroby.

scyto|blastjoma, tis, n. — [g. skytos koza + g. blastos vyhonok + -oma bujnenie] skytoblastém,
rudimentarna koza embrya.

SD

SD - skr. angl. skin dose kozna davka; 2. skr. sorbitdehydrogenaza; 3. skr. angl. standard deviation
Standardna deviacia, smerodajna odchylka.

SDA — 1. skr. |. sacrodextra anterior pravy sakroanteriorny (poloha plodu); 2. skr. angl. specific
dynamic action Specifickodynamicky u&inok; —SDE.

SDE - skr. angl. specific dynamic effect Specifickodynamicky efekt; zvy3enie metabolizmu nad
hodnotu bazalneho metabolizmu vyvolané pozitim al. asimilaciou potravy; pre tuky a sacharidy je to
4 —6 %, pre proteiny 30 %.

SDP — skr. |. sacrodextra posterior pravy sakroposteriorny (poloha plodu).
SDS - skr. angl. sodium dodecyl sulfate dodecylsulfat sodny.

SDS-PAGE - skr. angl. SDS-polyacrylamide gel electrophoresis elektroforéza na polyakrylamidovom
géli s pouzitim SDS.

SDT - skr. |. sacrodextra transversa pravy sakrotransverzalny (poloha plodu).

SE

SE — 1. skr. angl. sphenoethmoidal suture sfenoetmoidovy Sev; 2. skr. angl. standard error
Standardna chyba, stredna chyba priemeru.

Se — symbol chem. prvku —selén.

sebaceus, a, um — [l. sebum loj, maz] lojovy, mazovy, produkujuci loj, maz.



Sabacil® (Bayer) — insekticidum; —foxim.

Sebaklen® (Fumouze) — miestne anestetikum s antibaktériovym a antimykotickym Gg&inkom;
—bifenamin.

sebaposudzovanie — psychol. metéda sebahodnotenia. Na s. depresie pre deti a dospievajucich

sluzi napr. Kovacsov dotaznik depresii deti uréeny pre deti vo veku 10 — 15 r. (Children's

Depression Inventory, CDI; Kovacs, 1980 — 81): udaje sa ziskavaju individualne al. skupinovo, prip.

so suCasnym predcitanim poloziek najma u deti s problémami s ¢itanim al. u¢enim. Hodnotenie trva

asi 15 — 20 min a tyka sa ostatnych 2 tyzd.

Polozky CDI:

01 Som smutny obc¢as/Casto/stale

02 Nikdy sa mi ni¢ nepodari/nie som si isty, €i sa mi veci budu darit/veci sa mi podaria

03 Vac&sina/mnohé/vsetky veci urobim dobre

04 Mnoho/niektoré veci ma bavia/ni€¢ ma nebavi

05 Je mi s tale/Casto/niekedy zle

06 Obcas premyslam o tom, Zze sa mi daco zlého prihodi/mam strach, Ze sa mi daco zlé prihodi/som si isty, Ze
sa mi daco zlé prihodi

07 Nenavidim sa/nema sa rad/mam sa rad

08 VSetky zlé veci su moja vina/mnoho zlych veci je moja vina/zlé veci su vacinou moja vina

09 Nemyslim na to, aby somsa zabil/ myslim na to, aby som sa zabil, ale neurobil by som to/ chcem sa zabit

10 Mam chut plakat kazdy deri/Casto/ob&as

11 Veci mi robia stale(¢asto/obcas starost

12 Som rad sudmi, ¢asto nie som rad s fudmi, nikdy nechcembyt’ s fudmi

13 Neviem sa o veciach rozhodnut, tazko/lahko sa o veciachrozhodujem

14 VVyzeram dobre, niektoré veci na mne nie su pekné, vyzeramosklivo

15 Stale sa musim nutit do u€enia, ¢asto sa musim nutit do u€enia, u€enie nie je velky problém

16 Spim zle kazdu noc/€asto spim zle/ spim dobre

17 Som obc&as/velmi €asto/stale unaveny

18 V&csinu dni nemam chut jdo jedenia/€asto nemam chut do jedenia/jem dobre

19 Nerobim si starosti s bolestami a tazkostami/robim si velmi ¢asto starosti s bolestami a tazkostami/stale si
robim starosti s bolestami a tazkostami

20 Necitim sa sam/citim sa velmi €asto sam/citim sa stale sam

21V skole sa nikdy nepobavim/len niekedy sa v Skole pobavim/velmi ¢asto sa v Skole pobavim

22 Mam vela kamaratov/ mam par kamaratov, ale chcel by som mat’ viac/nemam nijakych kamaratov

23 Pracujem v $kole dobre/nepracujem v $kole tak dobre ako predtym/mam velmi zly prospech v predmetoch,
v kt. som byval dobry

24 Nikdy nebudem taky dobry ako ostatné deti/ ked budem chciet, budem taky dobry ako ostatné deti/som tak
isto dobry ako ostatné deti

25 Nikto ma nema skuto€ne rad/nie som si isty, i ma ma niekto rad/som si isty, ze ma ma niekto rad

26 Vacsinou urobim/neurobim, ¢o sa mi povie/nikdy neurobim ¢o sa mi povie

27 Vychadzam s ludmi/Casto/stale sa bijem

Sebar® (Vangard) — sedativum, hypnotikum; —sekobarbital sodny.
Sebatrol® (Schering) — antiandrogén, antineoplastikum; —flutamid.

sebavedomie — vedomie vlastnej ceny, kvalit a schopnosti a viera v ne a buduce vykony. Zvy3enie
déleZitosti vlastnej osobnosti je forma zmeny idiogndzie. Pacient si nemysli iba, Ze je doleZity, ale
tymto presvedCenim je preniknuta jeho cela osobnost. Vysoko si ceni svoj spolo¢ensky zastoj,
pracovné vysledky, vynalezy a objavy. Niekedy sa tato porucha spéja s bludmi. Naproti tomu pri
ukorovych bludoch (napr. pri autoakuzacii) pacient zniZuje vyznam svojej osobnosti. Osobitnou
formou je sebapreklinanie a sebanenavist, kt. s ¢astymi pri¢inami samovrazdy.



sebestaCnost’ — termin pouzivany najma v domacej oSetrovatelskej starostlivosti: aschopnost
realizovat bezné denné aktivity. S. suvisi s mobilitou (pohybovou aktivitou), t. j. schopnostou
pacienta orientovat sa v prostredi, kt. zavisi od pocitu samostatnosti a nezavislosti od pomoci inych
os6b. Porucha mobility sa prejavuje pocitom bezmocnosti a zavislosti. Jej pri€inou byva silna bolest,
poruchy kostrového, svalového a nervového systému, celkova slabost, ale aj psychosocialne
problémy (depresia, strach, stres ap.).

Stupen s. sa zistuje odhadom a pozorovanim pacienta a rozne testy, ako su:

+ Test osetrovatel'skej zdtaze podla Svantorga: hodnoti sa pohybova schopnost, osobna
hygiena, prijem jedla, inkontinencia mocu a stolice, dekubity, spoluparca pacienta.

» Barthelov test zakl. beznych c¢innosti (ADL): hodnoti sa prijem jedla a tekutin, obliekanie,
kupanie a osobna hygiena, inkontinencia nmoc¢u a stolice, presun z postele na stoli€u, chédza po
rovine, po schodoch.

» Test inStrumentalnych beznych cinnosti (IADL): hodnoti sa telefonovanie, transport,
nakupovanie, varenie, domace prace, prace okolo domu, uzivanie liekov, spravovanie financii.

» Testovanie vyvoja sebestacnosti (TVS): hodnoti sa spanok a odpocinok, vyprazdrovanie,
osobna hygiena, vyziva, orientacia, verbalna komunikacia, pohyblivost.

V domovoch oSetrovatel'skej starostlivosti u nas sa hodnoti: 1. osobna hygiena; 2. pohyblivost; 3.
vedomie (orientacia); 4. verbalna komunikacia; 5. obliekanie a vyzliekanie; 6. vyprazdnovanie; 7.
ochota spolupracovat.

Klasifikacia s. — z hfadiska s. mozno pacientov rozdelit' do 4 skupin:

1. Sebestacény pacient — Uplna mobilita: pacient je nezavisly od pomoci inych, psychicky je
kompenzovany a ma neobmedzeny pohybovy rezim. Chodi samostatne, dokaze sa sam najest, ma
jasné vedomie, je orientovany v priestore i ¢ase, komunikuje bez pomoci, je Uplne kontinentny a
ochotny kontinualne spolupracovat. Intervencia sestry je potrebna pri akuat. stavoch (akut.
starostlivost).

2. Ciastoéne sebestaény pacient — &iastodna mobilita: pacient je schopny sebaobsluhy, ale za
vydatnej pomoci sestry a okolia. Ma obmedzenu pohybovu aktivitu, vyZaduje pomoc pri osobnej
starostlivosti a menSiu asistenciu pri hygiene, chodi sam iba tam, kde to poznda, chodi s pomocou
jednej az dvoch osbb al. za pomoci barly, dokaze sa sam najest s mensou al. va¢Sou pomocou,
oblas spolupracuje, je mierne dezorientovany, mava ob&as psychotické a neurotické priznaky,
hovori mélo, ob&as s prestavkami, rozumie v8etkému, oblieka a vyzlieka sa s namahou, verbalne
usmerfnovany napr. sestrou, prejde na toaletu s pomocou inej osoby al. pouziva izbové WC,
podloZznu misu, moc€ovy pohar (kratkodoba starostlivost)

3. Uplne nesebestaény pacient — Uplna imobilita: pacient je pripitany na postel, je schopny menit
svoju polohu a spolupracuje na poziadanie, sedi s pomocou na stolicke, vyzaduje si vaéSiu pomoc
sestry a okolia, mdZe byt aj psychicky dekompenzovany a ma vefmi obmedzenu pohybovu aktivitu.
Hygienu vykonava na posteli, pripadne sa transportuje do sprchy, treba ho kimit, je trvale
dezorientovany, ma psychotické a neurotické priznaky, nekomunikuje, obCas rozumie, oblieka a
vyzlieka sa pomocou inej osoby, je Ciasto€ne inkontinentny, pouziva plienkové nohavicky, stolicu
udrzi. VyZaduje si dlhodobu €asovo tazko ohraniditelnu starost-livost’ (dlhodoba starostlivost).

4. Nevladny pacient — je Uplne zavisly od pomoci okolia a vyzaduje si zvySenu starostlivost
oSetrovatelského personalu pre celkovo tazky zdrav. stav a nie je schopny nijakej pohybovej
aktivity. Celkovl hygienu na posteli vykonava ina osoba, pacient je uUplne uputany na postel,
neschopny spolupracovat pri zmene polohy, zivi sa sondou, enteralnou al. parenteralnou vyzi-vou,
je trvale dezorientovany v priestore i ¢ase, v bezvedomi, sopore, nehovori, nerozumie, v obliekani a



vyzliekani je uplne zavisly od pomoci inej osoby, Uplne inkontinentny. Ide o chron. a terminalne
chorych, kt. si vyzaduju trvalu starostlivost (domaca hospitalizacia).

sebi/o- — prva Cast zlozenych slov z |. sebum loj, maz.

sebi|ferus, a, um — [sebi- + I. ferre niest] sebiparus, produkujuci tukovy sekrét, maz.
sebi|parus, a, um — [sebi- + |. parere produkovat] produkujici maz.

sebo|cystis, is, f. — [sebo- + g. kystis dutina] sebocysta, rozSirena Zliazka vyplnena mazom.

sebo|cysto|matosis, is, f. — [sebo- + g. kystis dutina + -omatosis bujnenie] sebocystomatéza,
mnohopocetné cysty mazovych Zliaz.

sebollithos, i, m. — [sebo- + g. lithos kamen] sebolit, konkrement v mazovej zZlaze.

sebolrea — [seborrhoea] mazotok, patol. zmenena ¢innost mazovych Zliaz, kt. vznika na podklade
multifaktorialnej dedicnosti. Na jej patogenéze sa zucastfiuju poruchy metabolizmu tukov, poruchy
CNS, hormonova dysfunkcia, lie€iva (napr. trankvilizéry) hypochrémna anémia, poruchy GIT a i. Jej
torpidne formy su priznakom komplexu pribuzného AIDS (AIDS related complex, ARC). ZvySena
tvorba mazu v seboroickej lokalizcii (Celo, nos, nazolabialna brazda, brada, koza nad sternom,
medzi lopatkami, kapilicium a ohanbie) sa spaja so zvySenym potenim a mastnym vyzorom koze.
Pri nepomere mazu a potu vznikd emulzny typ v/o (seborrhoea oleosa) al. emulzny typ olv
(seborrhoea sicca sive pityriasis seborrhoides) s mastnymi otrubovitymi Supinami. Lahka forma s.
sa zacina v puberte a moze pretrvavat po cely fertilny Zivot. S. sa spaja s hyperhidrézou stupaji,
dlani a pazuch, nachylnostou na baktériové a mykotické infekcie. Pri znizenej tvorbe mazu je koza
a vlasy suché, so suchymi otrubovitymni Supinami, spojené s pruritom a nachylnostou na vznik
ekzematidov.

Pridruzenim zapalu vznikd dermatitis seborrhoica so slabo erytémovymi, pomerne presne
ohrani¢enymi, okruhlymi lozZiskami a povrchovou deskvamaciou. Jej osobitnou formou u deti je
crusta lacrea.Vznika v prvych tyzd. Zivota. Na temene hlavy sa na zapalenej koZzi tvori nanos Supin
Zltej farby hruby niekolko mm, ku kt. sa niekedy pridrzuju nepresne ohrani¢ené zapalové prejavy na
tele. V neskorSom veku sa moze vyvinut s.

Pri kongenitalnom chybani zloZku C3 komplementu vznika generalizovana, zriedkava forma detskej
seboroickej dermatitidy erythrodermia desquamativa Leiner-Moussos, kt. vyZaduje nemocni¢né
lieCenie.

Seboroicka dermatitida u dospelych byva lokalizovana obojstranne retroaurikularne (dermeti-tis
seborrhoica retroauricularis), nad sternom (dermatitis seborrhoica mediothoracica figura-ta). K
figurovanym seboroickym dermatitidam patria ekzematidy (eczematides). Je to forma ekzému bez
vezikulacie s funk&nou poruchou Zlaz. Patri sem aj folikularny ekzematid, pityriazirozeoformny
ekzematid, pityriaziformny ekzematid, kt. imituju s. V intertrigindznej oblasti vznika dermatitis
seborrhoica erythematosquamosa corporis. Seboroicka dermatitida v kapiliciu suvisi s vypadavanim
vlasov. Na s. nadvazuje aj acne vulgaris.

Dfdg. — seboroicka dermatitida v kapiliciu pripomina psoriazu (pri psoriaze nevypadavaju viasy). Od
s. treba odlSit ekzematidy (niekedy prechadzaju z jednej formy do druhej), pityriasis rosea
(nevyskytuje sa v tvari), parapsoriasis ,,en plaques® (lokalizuje sa na trupe v smere Stiepitelnosti
koze).

Th. — odporuca sa nedrazdiva diéta, hygienické opatrenia (umyvanie bez mydiel, kipanie bez peny
a i.). Celkove sa podava vitamin Bg 200 mg/d, vitamin E 100 mg/d, siran zino¢naty 0,05 g 3-kréat/d
pred jedenim. Vhodné su kupele v Solfatane® 2-kréat/tyZd., pripravky s obsahom dechtu (Rp. Liquor
carbonis detergens, Spiritus saponatokalini aa). V th. seboroickej dermatitidy (ekzematidov) sa



osvedCuje séria oziarenia lu¢mi UV v nizkych davkach (1/2 — 1 min/d) a klimaticka th., autogénny
tréning, psychicka relaxacia. Pri crusta lactea sa pouzivaju na odlu¢enie nanosu Supin oleje a
mechanické odstrafiovanie Supin jemnou kefkou s prirodnymi Stetiami. Prognéza s. je dobra, pri
pravidelnom oSetrovani sa stav upravi, aj ked recidivy ¢asto zavisia od psychického stavu.

sebolrrhea, ae, f. — [sebo- + g. rhoia tok] —seborea.
Seborrhoea adiposa — s. oleosa.

Seborrhoea oleosa — s. adiposa, olejovity mazotok, nadmerna tvorba kozného mazu (najma na
Cele a nose), emulzny typ v/o, kt. vznika pri nepomere mazu a tuku.

Seborrhoea sicca sive pityriasis seborrhoides — suchy mazotok, seboroicka pityridza; emulzny
typ o/v s mastnymi otrubovitymi Supinami.
sebo|rrhoicus, a, um — [sebo- + g. rhoia tok] seboroicky, mazovy, mazotokovy.
sebum, i, n. —[l.] loj, tuk, kozny maz.
Sebum bovinum — hovadzi loj.
Sebum cutaneum — kozny maz.
Sebum ovile — ovéi loj.
Sebum praeputiale — predkozkovy maz.

Secale cornutum — fungus secalis, razna hubka, ergot, namel. FialovoCervené zrna v raznych
klasoch prediZzeného tvaru, trvace mycélium kyjani¢ky purpurovej (Claviceps purpurea Fries Tul.,
Hypocreaceae). Huba parazituje v semenniku razi. Infekcia vznika v ¢ase kvitnutia askosporami
huby. Askospory vykli€ia, vyrastie mycélium, kt. Uplne prerastie vyvijajuci sa semennik. Huba tvori
mnohé konidia, kt. sa uvolfiuju do sladkej medovej Stavy a zasluhou hmyzu sa prenasaju aj na
zdravé rastliny. Po straveni semennika utvori huba trvace mycélium (sklerécium), kt. vypadne z
klasu na zem. V nasledujucom roku z neho vyrastu svetloCervené stopkaté plodnicové 16zka s
peritéciami, kt. obsahuju askospory. Askospoéry rozSiruje vietor. V raznej hubke sa nachadzaju
namelové alkaloidy. Na ich ziskavanie sa raz infikuje umele na velkych parcelach. NovSie sa huba
pestuje aj umele v tekutom kultivacnom rozt., kde produkuje i alkaloidy.

Suché sklerécia hubky kyani€ky purpurovej parazituji na obili. Razna hubka sa pestuje sa
v Spanielsku, Francuzsku a Nemecku. Rozoznavaju sa 4 triedy namelovych alkaloidov: klavinové
alkaloidy, kys. lyzergova, amidy kys. lyzergovej a namelové peptidové alkaloidy. V nameli sa
nachadza tychto 10 peptidov: ergokornin, ergokorininin, ergokristin, ergokristinin, ergokryptin,
ergokryptinin, ergotamin, ergotaminin, ergozin, ergozinin.

Secalip® (Fournier) — antihyperlipoproteinemikum; fenofibrat.
Secalysat® (Ysatfabrik) — hemostatikum; kotarnin.

Secatoxin® Ing. (Léc&iva) — Dihydroergotoxini mesilas 1 mg v 1 sublingvalnej tbl.; sympatikolytikum,
vazodilatans.

Secatoxin Forte® gtt. (Galena) — Dihydroergotoxini mesilas 62,5 mg v 25 ml (1 kv. = 80 mg mezylanu
dihydroergotoxinia; 1 ml = 32 kv. = 2,5 mg mezylanu dihydroergotoxinia); sympatikolytikum,
vazodilatans; —dihydroergotoxin.

secbutobarbitone sodium — syn. —butabarbital sodny.
Seccidin® (Nippon Kayaku) — koronarne vazodilatans; —prenylamin.

Secergan® (Astra) — sedativum, hypnotikum; —propiomazin.



secernens, entis — [l. secernere oddelovat] secernujuci, vylu€ujuci.

secessio, onis, f. — [I. secedere odist] odstepenie, odlu¢enie.

secessus, us, m. — [l. secedere odist] odlu¢enie, odchadzanie.

Seckelov nanizmus — [Seckel, Helmut Paul, 1900 — 1960, amer. lekar] trpaslictvo s vtacou hlavou.
Seclar® (Andromaco) — antikonvulzivum; —beklamid.

Secletan® (Ipsen) — antihypertenzivum; —cikletanin.

Seclin® (Panthox & Burck) — anticholinergikum; —hexyverin.

seclusa, orum, n. (remedia) — [l. secludere uzavriet] sekluza, jedovaté lie€iva, kt. treba v le-karni
uschovavat v osobitnej uzavretej skrini.

seclusio, onis, f. —[l. secludere uzavriet] seklizia, odlu¢enie, odrthnutie.

Seclodin® (Much) — nesteroidové antiflogistikum; —ibuprofén.

secobarbitalum — sekobarbital.

Seconal® — sekobarbital.

Seconal Sodium® (Lilly) — sedativum, hypnotikum; —sekobarbital sodny.

Secotil® — metabolit chlérpromazinu; —opromazin.

Secrebil® (Isnardi) — choleretikum; —piprozolin.

secretlagogus, a, um — [I. secretum vylu€ok + g. agégos veduci] podporujici sekréciu.

Secretin® inj. sicc. (Boots) — Secretinum ~ 100 IU vo forme suchej substancie v 1 flasticke 10 ml;
polypeptidovy hormén secernovany sliznicou dvanastnika a horného useku laénika po vstupe
kyslého chymu do &reva, diagnostikum; —sekretin.

Secretine® (Sinbio) — polypeptidovy hormoén secernovany sliznicou dvanastnika a horného Useku
laCnika po vstupe kyslého chymu do &reva; —sekretin.

Secretin-Kabi® (Kabi) — polypeptidovy hormén secernovany sliznicou dvanastnika a horného Useku
laCnika po vstupe kyslého chymu do &reva; —sekretin.

secretinum —sekretin.
secretio, onis, f. — [I. secernere oddelovat] sekrécia, oddelenie, vylu¢ovanie (Einnostou Zliaz).

Secretio apocrina — apokrinna sekrécia, spdsob vylu€ovania sekrétu z bunky, pri kt. sa spolu so
sekrétom odlu€uje aj East’ cytoplazmy a ta sa potom stava sucastou vyluéku.

Secretio eccrina — ekrinna sekrécia, spdsob vylu€ovania sekrétu z bunky, pri kt. sa vylu€uje obsah
bunky priamo na povrch, napr. sekrécia potu.

Secretio holocrina — spésob vylu€ovania sekrétu z bunky, pri kt. sa celé bunky menia na vylucok.

secreto|dermat|osis, is, f. — [l. secernere oddelovat + g. derma koza + -osis stav] sekretodermatéza,
koZna choroba spojena so zvySenou sekréciou Zliaz.

secretolinhibitor, oris, m. — [l. secernere oddefovat + I. inhibere timit] latka timiaca vylu€ovanie
sekrétu.

secretollysis, is, f. — [I. secernere oddelovat + g. lysis uvolnenie] sekretolyza, rozpustenie, uvofnenie
sekrétu



secretollyticus, a, um — [l. secernere oddelovat + g. lysis uvolnenie] sekretolyticky, uvolfujuci,
rozpustajuci sekrety, hlieny.

secretor, oris, m. — [l. secernere oddelovat] —sekretor.

secretorius, a, um — [I. secernere oddelovat] secernovat, vyluovat.

secretum, i, n. — [I. secernere oddefovat] sekrét, vyluok, vylu¢ovand latka.

sectilis, e — [I. secare rezat] sekany, rezany.

sectio, onis, f. — [I. secare rezat] sekcia; 1. rez, oddelenie, ¢ast; 2. pitva tela.
Sectio abdominalis — chir. otvorenie brucha, laparotémia.

Sectio alta — odstranenie konkrementov z mo¢ového mechura rezom vedenym v strednej iare pod
pupkom a zabezpec&enie odtekania mocu drénom brudnou stenou.

Sectio anatomica — pitva.
Sectio caesarea — cisarsky rez; podla pristupu sa rozoznavaju abdominalne a vaginové s. c.

Abdominalna s. c. mdze byt konzervativna al. radikalna. Pri konzervativnej metdde sa postupuje
tak, ze po vybaveni plodu, placenty a plodovych obalov sa maternica ponechava v tele Zeny.
Generac¢na funkcia Zeny ostava zachovana. Patri sem klasicka, supravezikalna transperitonealna a
extraperitonealna s. c.

Klasicka metdda (s. c. corporalis conservativa classica) — uterotémia sa vykonava na prednej stene
maternice v strednej &iare, v dizke ~ 12 — 14 cm. Rez sa zadina na funde maternice a koné&i sa na
hranici dolného segmentu. Vyhodou metédy je, ze netreba otvarat plica vesicouterina a zosuvat
mocovych mechiur. Metéda je vhodna pre stavy po operacii moCového mechura, po
rekonstrukénych operaciach, operaciach vezikovaginalnej fistuly, pri rozsiahlych zrastoch a varixoch
v oblasti dolného segmentu. Indikuje sa aj pri stavoch, kde je su€asne planovana supravaginova
amputacia maternice al. hysterektdmia. Po operacii s ponechanim maternice sa rodicke odporuca
sterilizacia. Nevyhodou metddy je nedokonalé hojenie rany na maternici a jej peritonizacie, zvySené
riziko pooperaénych zrastov. Jazva byva menej kvalitna, ¢oho dékazom je vy3&i vyskyt ruptdr v
dalSej gravidite.

Supravezikalna transperotinealna metéda (s. c. supravesicalis transperitonealis, longitudinalis,
transversalis, spiralis) — najCastejSie sa pouziva laparotémia dolnym strednym rezom (laparotomia
medialis inferior) a laparotomia prie€nym rezom (laparotomia sec. Pfannenstiel, 1900). Pri prieCnej
laparotémii sa kozny rez vedie ~ 4 cm nad symfyzou oblukovite v dizke 7 az 10 cm. Skalpelom sa
pretina koZa, podkoZie a cela vrstva podkoZného tuku az k aponeuréze brusnych svalov. Krvacanie
z aa. pudendales externae a a. epigastricae superficiale sa zastavuje ligovanim al. koagulaciou.
Aponeuréza sa inciduje prie€ne, aviak o nie€o kranialnejSie a nie v polobluku, ale priamo. Lateralne
sa pri incizii pretina aponeur6za m. obliquus abdominis externus a prenikda sa medzi prieCne
prebiehajuce svalové snopce m. obliquus abdominis internus a m. transversum abdominis. V strede
incidie sa zachytia okraje aponeur6zy do Kocherovych kliesti a vihkym tampénom sa zosunie poSva
priamych brusnych svalov, pri€om sa opichuje hrub8ia krvacajuca vetva a. epigastrica caudalis. S
aponeurézou pevne zrasta linea alba, kt. sa naostro odpreparuje. Potom sa ostrou a tupou
preparaciou oddelia priame brusné svaly. Pod nimi sa zjavi fascia transversalis abdominis, kt. sa
suCasne s parietalnym peritoneom opatrne pretne medzi dvoma pinzetami. Incizia peritonea sa
potom rozSiri noznicami logintudinalne kaudalnym a kranialnym smerom.

Po otvoreni brusnej dutiny sa maternica obali niekolkymi vihkymi ra8kami, €im sa odizoluje brusna
dutina a zabrani sa tym vytlaCaniu Criev do operacnej rany a prenikaniu obsahu maternice do
brusnej dutiny. V suc€asnosti sa najCastejSie pouziva transperitonealny supravezikalny rez (Défler,



1929). Maternica sa pritom otvara v dolnom segmente, v €asti, kt. ma mall vaskularizaciu, lezi za
mocovym mechurom a peritoneom. Uterotdmiu v dolnom segmente mozno viest longitudinalne,
transverzalne al. Spiralovite.

Po odpreparovani plica vesicouterina a zosunuti mo¢ového mechura kaudalnym smerom sa vykona
kratka prie€na uterotomia v oblasti dolného segmentu (Geppertova modifikacia uterotomie, 1932),
pretoZe vacsina vetiev a. uterina prebieha v dolnom segmente prie¢ne). Ta sa digitalne rozsiri do
potrebnej velkosti. Tento postup je vhodny pri rozvinutom tenkom dolnom segmente. Pri hrubom
dolnom segmente sa uterotémia rozSiri do stran naostro noznicami, pretoze pri digitalnej trakcii by
nastala separacia jednotlivych vrstiev myometria, rana by mala neostré okraje, o by stazovalo
suturaciu a hojenie. Po otvoreni dutiny maternice sa pretrhne vak blan. Rukou zavedenou do dutiny
maternice sa opatrne vyluxuje hlavi¢ka plodu (al. pri panvovom konci zado¢ek) do opera¢ného pofla,
nasledne sa rodia ramienka a trup plodu. Pri pbérode hlavicky mozno pouzit klieSte, prip.
vakuumextraktor. Po porodeni plodu sa podavaju rodi¢ke uterokinetika (oxytocin 5 m. j. i. v.) a
nasledne sa rodi placenta a plodové obaly. Manualne sa skontroluje dutina maternice. Uterotémia
sa suturuje v jednej al. dvoch vrstvach a peritonizuje sa pomocou plica vesicouterina. Nasleduje
toaleta bruSnej dutiny, vybratie a spocitanie pouzitych ruSok a operaénych nastrojov, revizia a
aspekcia oboch ovarii a sutira prednej brusnej steny v 5 anat. vrstvach.

K vyhodam tejto metddy patri jej jednoduchost, min. krvné straty, lahké oSetrenie operacnej rany,
ako aj moznost dokonalej peritonizacie. Nevyhodou je skutoénost, Ze dizka uterotémie je
obmedzena a niCekedy sa traumaticky poskodia vasa uterina. V pripade, ze treba uterotémiu
rozSirit (priecna poloha plodu, panvovy koniec, velky plod), mozno vykonat obrateny ,, T rez
(uterotomia sa rozsiri v strednej Ciare lognitudinalne a kranialne).

V ostatnych r. sa pri uterotémii rozSirilo pouzivanie staplerov, zavedenych do chir. r. 1987. Nastroj
obsahuje v zasobniku 2-krat po 8 svorkach z resorbovatelného materialu pre prednu a zadnu
brandzu. Po vykonani prieCnej uterotémie v oblasti dolného segmentu sa zasunie zadna brandza do
rany, smerom k jednej z hran uteru. Naliehajica €ast plodu sa izoluje od nastroja prstom. Podla
rozvinutia doiného segmentu sa voli horizontalny al. mierne vzostupny smer. Ak je vylu¢eny kontakt
s naliehajucou &astou plodu mozZno stapler ,,odpélit“. Mechanickym prenosom sa zoSije dolny
segment 4 radmi svoriek. V strede Cepel nastroja prerezava zvolenu polovicu dolného segmentu.
Rovnako sa postupuje na kontrolateralnej strane. Vyhodou metddy je zniZenie krvnych strat pri

operacii. Pri perakutnych operaciach nie je stapler vhodny.

Extraperitonealna metéda (s. c. extraperitonealis, paravesicalis, supravesicalis) — uplatfovala sa v
minulosti v pripade, kde bol obsah maternice infikovany. Zabranila vniknutiu infekcie do brusnej
dutiny. Principom metddy je odpreparovanie mo&ového mechura a jeho odsunutie bez toho, aby sa
otvorila peritonedlna dutina. Uterus sa otvara v dolnom segmente prie€nym rezom. Pri preparacii
mocoveého mechura nastava &asto krvacanie z perivezinalnych Zilovych spleti. Pristup k dolnému
segmentu je priestorovo obmedzeny. Pri vybavovani plodu sa €asto natrhne stena maternice s
krvacanim. Vysokeé je tu aj riziko poranenia mo€ového mechura. V sucasnoti sa preto tato metéda
pouziva vynimoc&ne.

K modifikaciam konzervativnych metéd s. c. patri Dorflerova, Frankova-Critchonova, Portesova,
Sellkheimova metdda, laparoelytrotomia a i.

Pri radikalnych postupoch operatér maternicu Ciastoéne al. Uplne extirpuje. Patri sem Porrova
metdda a metdda s totalnou extirpaciou maternice.

Porrova metéda (1876) mala povodne za ciel zabranit neutiSitelnému krvacaniu a zlému hojeniu
uterotdmie. Po extrakcii plodu nasleduje supravaginova amputacia maternice a fixacia cervikalneho
pahyla do dolného pélu laparotomickej rany. R. 1922 metédu modifikoval Harris. Indikaciou metédy
je uterus myomatosus, placenta accreta, increta et percreta, apoplexio uteroplacentaris,



extragenitalne choroby, zdruzené indikacie (s. c. itterativa, indicatio ad sterilisationem, myoma uteri
atd.).

Cisarsky rez s totalnou extirpaciou maternice (s. c. cum extirpationem uteri totalis) — ma rovnaky
postup ako pri abdominalnej hysterektomii, indikacie rovnaké ako pri supravaginovej amputacii
maternice, navySe su to tazké dysplazie a karcindom kréka maternice, myom v oblasti krcka,
krvacanie pri DIC).

Vaginové metédy s. c. zaviedol Dihrsen (1896). Jej jedinou indikaciou je pred¢asné ukonce-nie
gravidity v IV. — VIII. mes. pri indikovanom (zdrav., vitalna, gen.) umelom prerudeni gravidity. V
inych indikaciach na operacné ukoncenie gravidty zrelych, resp. Zivotaschopnych nezrelych plodov
sa uprednostriuje abdominalna s. c. Vaginova s. c. je alternativou abdominalnej s. c. parva.

Postup pri Dihrsenovej metdde. v Sirokych poSvovych zrkadlach sa zachyti kréek maternice do
jednozubych amer. kliesti a taha sa ¢o najviac do poSvového vchodu. Ak je posva prili§ Uzka, rozSiri
sa opera¢né pole vaginoperitonealnym Schuchardtovym rezom. Potom sa pozdiznym rezom v
strednej Ciare rozpolti zadny pysk kréka az na zadnu stenu poSvy. Douglasov priestor sa neotvara,
iba sa natupo vysunie kranialne a rez sa predlzuje nad uroven vnutornej branky. Vpredu sa vykona
predna kolpotémia, mo€ovy mechur sa vysunie kranialne do vysky uponu plica vesicouterina, kt. sa
neotvara. Nasleduje rozpoltenie predného pysku kréka v strednej Ciare az na uroven dolného
segmentu. V operacnom poli sa objavi vak blan, kt. sa pretrhne a naslednym zavedenim ruky do
dutiny maternice sa obratom a extrakciou vybavi plod. Pri vstipenej hlavicke sa plod vybavuje per
forcipem. Tretia pérodna faza sa vedie aktivne. Suturuje sa obvyklym spésobom jednotlivymi
uzlovymi stehmi. Operacia je technicky lahs$ia pri descenze maternice a u viacrodiciek.

NajCastejSie sa pouziva modifikacia podla Otta-Heinsiusa: po dilatacii cervikalneho kanala (Hegar €.
4) sa vykona prie¢ne al. pozdiZzna predna kolpotémia. Mo&ovy mechur sa natupo vysunie kranialne
az do plica vesicouterina, kt. sa neotvara. Longitudinalnou uterotdmiou v strednej Ciare v oblasti
dolného segmentu sa extrahuje plod. Uterotdmia a kolpotébmia sa suturuje v jednej vrstve
jednotlivymi stehmi.

Komplikacie s. c. mézu byt skoré (anestetické prihody, krvacanie, poranenie susednych organov —
mocového mechura, mo&ovodu, pooperaény Sok, pooperacny ileus a tromboembolické prihody) al.
neskoré (neplodnost,Castejsi vyskyt abortov, no najma ruptdra jazvy na maternici v nasledujucej
gravidite).

Materska mortalita je ~ 0,5 %. MozZno ju ovplyvnit dodrZiavanim tychto zasad: u rizikovych
pacientiek profylaxia tromboembolickych prihod (nizkomolekulovy heparin, skora mobilizacia,
spravna technika operacie, antibiotika), predchadzanie va&sim krvnym stratdm dbslednou
hemostazou, v€asna nahrada strat nahradnymi rozt. a transfuziou krvi, profylaktické podavanie
antibiotik (opakovana s. c., rizikové pacientky, predCasny odtok plodovej vody atd.), dékladna
predoperacnd priprava, nepripustit’ protrahovanie pérodu, pouZivanie modernych Sicich materialov a
revizia dutiny maternice.

Spésoby otvorenia brusnej dutiny pri sectio caesarea. 1 — laparotomia
medialis inferior; 2 — |. paramedialis inferior; 3 — I. sec. Cherney; 4 — |. sec. Joel-
Cohen; 5 —I. sec. McBurney

Sectio cervicalis — cervikalny, trachealny rez, rez na priedusnici.

Sectio extraperiton(a)elis — extraperitonealna, mimobrusna sekcia.

Sectio in moribunda — cisarsky rez na mftvej rodicke.



Sectio lateralis — lateralny, bocny rez.

Sectio legalis — sudna pitva.

Sectio minor — s. parva.

Sectio parva —s. minor, cisarky rez na odstranenie nezrelého plodu.
Sectio perinealis profunda — hlboky rez perinealnou hradzou.

Sectio supracervicalis — s. suprapubica — otvorenie maternice prie€nym poloblukovitym rezom na
dolnom segmente.

Sectio suprapubica — s. supravesicalis.
Sectio transversa — transverzalny, priecny rez.
Sectio vaginalis — poSvovy cisarsky rez.
Sectosteron® — progestagén; dimetisterdn.
Sectorg el® (Hisamitsu) — antiflogistikum, analgetikum; ketoprofén.

Sectral® a Sectral 400° tbl. (M & B; Rhoéne-Poulenc Rorer) — Acebutololi chloridum 200 al. 400 mg
bazy v 1 tbl.; pBi-kardioselektivny blokator so stabilizatnym G¢inkom na membrany,
antihypertenzivum, kardiakum, antiarytmikum; —acebutolol.

sectus, a, um — [l. secare rezat] secny.

secundarius, a, um — [l. secundus druhy] sekundarny, druhotny.

secundigravida, ae, f. (femina) — [I. secundus druhy + |. gravida tarchava] Zena gravidna druhykrat.
secundinae, arum f. — [l. secundus druhy] plodové obaly.

secundipara, ae, f. — [I. secundus druhy + |. parere rodit] zena rodiaca druhykrat, druhorodicka.
secundum — [l.] druhy raz; po, podla. Secundum arte — v zhode s umenim, lekarskou vedou.
secundus, a, um — [l.] druhy.

Securon® (Knoll) — blokator vapnikovych kanalov, antiangindzum, antiarytmikum; verapa-mil.

Securopen® inf. a inj. (Bayer) — Azlocillinum natricum, zodpovedd 5 g, resp. 2 g azlocilinu v 1
flasti¢ke; Sirokospektralne ureidopenicilinové antibiotikum; —azlocilin.

Securpres® (Poli) — neselektivny [-blokator; antihypertenzivum, antiarytmikum, antianginé-zum;
—indenolol.

sedaci — |. ischiadicus.

Secenov, lvan Michajlovié — (1829 — 1905), rus. fyziolog. Zakladatel rus. fyzioldgie. Zaoberal sa
problémami fyziolégie nervového systému, centralneho utimu a vymeny plynov. V praci Mozgové
reflexy obhajoval koncepciu materialneho zakladu doSevného Zivota.

sedacia — [sedatio] upokojenie.

Sedacoron a Sedacoron 200 mg® inj. (Ebewe Arzneimittel) — Amiodaroni hydrochloridum 150 a 200
mg + Aqua por inj. ad 3 ml; antiarytmikum; —amiodaron.

Sedafamen® — anorektikum: —fendimetrazin.
Sedaform® — sedativum, antiprurigindzum, antiseptikum; —chlérbutanol.

Sédanov priznak — priznak vnutorného poranenia lebky: kratkodoba konvergencia o€i pre-chadza do
divergentného strabizmu.



sedatio, onis, f. —[l. sedare utisit] —sedacia.

sedativa (orum, n.) remedia — [l. sedare utiSit] sedativa, upokojujuce lieky; vo vacsich davkach
pdsobia ako —hypnotika. Pokladaju sa za doplnkové al. podporné lieciva, niekt. z nich su obsol.,
najma kombinované pripravky, kt. obsahuju fenobarbital al. bromidy. Patria sem:

Alfrodor® 2000 dr. (acekarbromal + a-tokoferolacetat + kvebracho extractum siccum. PouZiva sa v
th. poruch potentia coeundi a neurdz v sexualnej sfére.

Bellaspon® dr. (ergotamintartrat + belladonnae radicis alcaloida + phenobarbitalum). Indikoval sa pri
neurotickych poruchach spojenych s neurovegetativnou symptomatolégiou, psychosomatickych
ochoreniach, poruchach GIT psychovegetativneho pévodu, klimakterickych tazkostiach.

Calabron® inj. a tbl. eff. (calcii bromolactobionas). Podaval sa pri predrazdenosti pri neurotickych
sy., miernej nespavosti, vazomotorickiych poruchach, alergickych a svrbivych dermatdzach.

Novo-Passit® sol. por. (herbarum extractum pro Passit + guaifenesinum + maltodextrinum).
Sanosan® tbl. obd. (valerianae extractum + humuli lupuli strobili extractum siccum).
Valdispert® tbl. obd. (valerianae extractum siccum).

Visinal® dr. (valerianae extractum siccum + passiflorae extractum siccum + humuli lupuli strobili
extractum siccum).

Z fytoterapeutik sedativne uc€inky maju najma: betonika lekarska (Betonica officinalis), blen Cierny
(Hyoscya-mus niger), hloh jednosemenny (Crategus monogyna), hluchavka biela (Lamium album),
chmel oby€ajny (Humulus lupulus), kalina oby€ajna (Viburnum prunifolium), kyjani¢ka purpurova
(Claviceps purpurea), kdpor voniavy (Anethum graveolens), lastovi¢nik vacsi (Chelidonium majus),
levandula uzkolista (Lavandula angustifolia), lubovnik bodkovany (Hypericum perforatum), majoran
zahradny (Majorana hortensis), mak siaty (Papaver somniferum), medovka lekarska (Melissa
officinalis); petrzlen zahradny (Petroselinum crispum), puskvorec obycajny (Acorus calamus),
rebriek obycajny (Achilea millefolium), ruta vofiava (Ruta graveolens), valeriana lekarska (Valeria
officinalis), vfba biela (Salix alba), vres oby€ajny (Calluna vulgaris), vSeliek hojivy (Imperatoria
ostruthium), zimozelefi mensia (Vinca minor).

MiernejSie sedativne ucinky maju: lipkavec marinkovy (Galium odoratum), mak vi&i (Papaver
rhoeas), pagastan konsky (Aesculus hippocastanum), slne¢nica roéna (Helianthus annuus).

sedativus, a, um — [l. sedare utiSit] sedativny, upokojujuci.

sedekamycin — syn. bundlin, lankacidin A, lakacidin C14-acetét;

o [1S-(1R*,2S*,3E,5E,7R*, 9E,11E,13R*,15S5*,19S*)]-N-[13-
HN ~ .

0 ; /\]/ (acetyloxy)-7-hydroxy-1,4,10,19-tetrametyl-17,18-dioxo-16-

(¢]

O

CHy !

oxabicyklo[13.2.2]nonadeka-3,5,9,11-tetraen-2-yl]-
2oxopropamid,C,;H3sNOg, M, 501,58; jedna zo 7 zloZiek
antibiotika T-2636. Prvykrat izolovany ako bundlin B z kultury
Streptomyces griseofuscus. Podoba sa lankamicinu, kt. sa
izoloval z kultdary S. violaceoniger. PouZiva sa pri dyzentérii
oipanych (Takelan®).

Sedekamycin

sedes, is, f. — [I.] sidlo, kreslo.
Sedes cruentae — krvava stolica.

Sedes morbi — miesto, sidlo choroby.



Sédillotova operacia — [Sédillot, Charles Emmanuel, 1804 — 1883, franc. chirurg] 1. metdda
stafylorafie; 2. plastika hornej pery.

sedimentacia — [sedimentatio] usadzovanie; 1. geol. suhrn procesov, pri kt. vznikaju usadené
(sedimentarne) horniny; S. predchadza rozpad hornin na zemskom povrchu, oprava a s nou
spojené spracovanie uUlomkov al. rozpustanie a chem. vyluhovanie latok do rozt., nakoniec
usadenie vylu¢enin al. vyzrazanie a akumulacia prenasaného materialu. Zavere¢nou fazou je
diagenéza (spevnenie) sedimentov. Prenasat ich mdze vietor — eolitické sedimenty (napr. spras),
pohybujice sa ladovce — ladovcové sedimenty, al. pésobenie organizmov. Sedimenty sa delia
podla pdévodu na klastické (ulomkovité, napr. zlepence, pieskovce, ilovce); chemogénne (napr.
kuchynska sol, vapence, sadrovce); organogénne (biolity, napr. uhlie, ropa, ¢ast vapencov). Mézu
byt sypké (piesok Strk) al. spevnené zlepence (kremenec, pieskovec, arkéza).

2. Fyz. chem. usadzovanie, klesanie a hromadenie Castic v kvapaline al. plyne vyvolané réznou
$pecifickou hmotnostou, oddelovanie &astic dispergovanej fazy uginkom tiaze. Castice rozptylené v
plynnej al. kvapalnej nepohybujlicej sa faze sa usadzuju, ak ich hustota je vaéSia ako hustota
disperzného prostredia. U. velmi malych &astic brani Brownov pohyb. Vztahy pre u. Castic v
suspenzii sa odvodzuju z rovnice padovej rychlosti gufovej €astice v neobmedzenom visk6znom
prostredi. Na €asticu vo visk6znom prostredi pdsobi sila tiaze (F,), vztlak (F,)(Archimedov zakon) a
sila odporu proti jej pohybu (Fr). P6sobenim sily tiaze sa rychlost padu €astice zvacSuje. S rasticou
rychlostou pohybu Castice sa zvacSuje sila odporu a po kratkom Case padu sa dosiahne stav
dynamickej rovnovahy, pri kt. sily pésobiace na &asticu, su v rovnovahe: F; — F, = Fr. Ked sa
dosiahne tento stav, Castica pada konstantnou rychlostou wy. Rychlost u. mozno vypoditat z
rovnice rovnovahy sil: (Ttd3/6)(ps - ppg = kp(nd2/4)(wozpf), kde d je priemer Castice, ps, p; sU hustoty
Castice a disperzného prostredia, g je gravitatné zrychlenie, A, sucinitel odporu proti pohybu, wq
rychlost u. A, pri hladkych gulovych €asticiach je funkciou Reynoldsovho €isla. Pre laminarnu oblast
prudenia (Re, < 0,4) je A, = 12/Re,, takZe sila odporu je dana vztahom (Stokesova rovnica): Fg =
3nn dwg a rychlost u. vztahom: w, = dz(pS — pr)g/18n. Tato rovnica je zakladom na meranie viskozity
(n) kvapalin v Hoplerovom viskozimetri. Sucinitel odporu negulovych cCastic je funkciou tvaru a
charakteru povrchu (drsnost). U. v suspenzidch v désledku kolizii €astic v koncentrovanych
suspenziach sa oby€ajne stanovuje sedimentanym testom. Oddelopvanie tuhych €astic z kvapalin
u. sa v priemysle uskuto€fiuje v sedimentaénych nadrzZiach al. usadzovakoch. Z&akonitosti padu
Castic vo visk6znom prostredi sa uplatiuje aj pri triedeni Castic suspenzie podla velkosti, podla
hustoty (oddelovanie hlusiny od rid al. uhlia) v sadzackach a pri —flotacii.

sedimentacia krviniek — skr. FW (Fahraeus-Westergreen), ukazovatel aktivity zapalovych choréb.

Postup metédy podfa Fahraeusa a Westergreena: suchou sterilnou 2-ml striekackou sa odoberie 1
diel 3,8 % citrénanu trojsodného a 4 diely zilovej krvi. Obsah striekacky sa dbkladne premieSa
opakovanym jej prevracanim a vyprazdni do misticky, z kt. sa naplni pipeta 200 mm dlhd s mm
delenim, svetlosti 2,5 mm. Pipeta sa plni po zna¢ku 0, pritladi sa ku dnu misti¢ky a zvislo sa zafixuje
v stojane. VySka plazmatického stipca v mm, v kt. krvinky klesli za 1 a 2 h, je hodnota FW. Hranicu
medzi plazmou a krvinakmi treba odgitat' v mieste, kde krvinky tvoria uz husty stipec. Niekedy byva
totiz tato hranica neostra, ,,zavojovita“. Tento Ukaz zapri€ifiuje napr. rozli€na hustota Erc a zistuje
sa pri retikulocytéze a v pritom-nosti chladovych aglutininov. VySetrenie treba vykonat do 2 h po
odbere krvi, pretoZe po tomto €ase sa rychlost’ s. krviniek spomaluje. VZdy sa ma dodrzat pomer
citrénanu krvi, maju sa pouzivat' suché striekatky a pipety (bez alkoholu a éteru) a v pipete sa
nemaju nachadzat vzduchové bubliny.

Hodnotenie — Erc su v plazme vystavené pbsobeniu gravitaénej sily Umernej ich hmotnosti, kt.
vyvolava ich s., ako aj pdsobeniu flotadnej sily, tmernej ich objemu a prudeniu plazmy pozdiz
klesajucich Erc. Erc maju negat. naboj, preto sa navzajom odpudzuji. Vacsina plazmatickych



proteinov ma naopak pozit. naboj, preto znizuju odpudivé sily a ulah&uju agregaciu Erc (tvorbu
rouleaux, ,,peniazkovatenie®), a tym zrychluju s. Reaktanty akut. fazy ufah€uju zhlukovanie Erc, a to
v zostupnom poradi: fibrinogén, a-, B- a y-globulin, albuminy (v pomere 10:5:2:1). C-reaktivny
protein vo fyziol. koncentraciach neovplyvnuje zhlukovanie Erc.

FW ovplyviiuju korpuskularne, extrakorpuskularne a exogénne faktory. Z korpuskularnych faktorov
je to hmotnost a povrchova plocha erytrocytov (Erc). FW je priamo umerna hmotnosti a nepriamo
umerna povrchovej ploche Erc. Makrocyty maju velky pomer objem/povrch, a preto mensi naboj a
sedimentuju pomalSie. Pri znizenom pocte Erc (nizky hematokrit) sa FW zrychluje nasledkom
mensiich odpudivych sil medzi sedimentujucimi Erc. Pri zvySenom pocte Erc (vy$Si hematokrit) sa
FW spomaluje v dosledku vacsej hustoty krvi a vacSieho pésobenia odpudivych a trecich sil. FW
modifikuju proteiny, soli zI€ovych kys., cholesterol, lyzofosfatidy a i. zlozky plazmy vratane niekt.
lieCiv (napr. kortikosteroidov).

Arteficialne mézu FW ovplyvnit zrazena krv v striekacke, resp. pipete, dlhsie (ako 2 h) statie krvi
pred vySetrenim, naklonena pipeta a teplota prostredia. Pri teplote > 27 °C klesa (od telesnej teploty
nezavisi). Pri malignych nadoroch je zrychlenie FW pri vySSej teplote vacsie ako pri zapalovych.

Pri vySetreni FW si treba vSimat aj farbu a vzhlad plazmy nad stlpcom krviniek. Plazma byva
napadne svetla pri tazSej sideropenickej anémii, iktericka pri Zltacke. Hemolyticky ikterus sa prejavi
navysedervenou zénou nad stipcom Erc, zapriginenou hemolyzou Erc. Pri leukdzach spojenych s
anémiou byva na rozhrani plazmy a (nizkeho) stipca Erc zretelnd vrstva leukocytov. Pri
dyslipoproteinémiach méze byt plazma ,,chyl6zne” skalena.

Indikacie FW — 1. podozrenie na aktivnu, ale skrytu chorobu; 2. monitorovanie aktivity chron.
zapalov a nadorov. VySetrenie nie je vhodné na skrining choréb u asymptomatickych jedincov, t. j. s
malou apriérnou pravdepodobnostou choroby. Vyznamny je nalez FW > 50 mm/h; odhaluje
zavaznu chorobu len ~ v 1:1000 pripadov. Preto ho treba indikovat selektivhe po vypracovani
pracovnej dg. na zaklade anamnézy a somatického vySetrenia.

Horna hranica referenénych hodnét (mm/h) u < 50-r. muzov je 15, u zien 20, u > 50-r. muzov 20 a
Zien 30.

Stavy so zrychlenou sedimentaciou

1. Lymfoproliferativne stavy so zvySenou produkciou imunoglobulinov (myeldm, makroglobulinémia,
kryoglobulinémia, stavy spojené s tvorbou chladovych aglutininov)

2. Maligne nadory, najmd s metastdzami, rozpadom al. zapalom. Normalne hodnoty v3ak maligny nador
nevylu€uju. VysSetrenie FW sa osvedcCuje pri monitorovani Hodgkinovej choroby. V 1. §tadiu choroby byvaju
zvy$ené hodnoty v 2/3 pripadov, v 4. §tadiu az v 100 % pripadov. Po 1-r. th. sa zrychlena FW pozoruje len v 20
%.

3. Makrocytové (megaloblastické) anémie

4. Zapalové a nekrotické procesy (akut. baktériové infekcie vratane aktivnej tbc, subakuit. baktériova
endokarditida, febris rheumatica, reumatoidna artritida, arteriitis temporalis, polymyalgia rheumatica, lupus
erythematosus systemicus, ankylozujica spondylitida a i. kolagendzy, akut. infarkt myokardu a i. nekrotické
procesy;

5. Gravidita (postupné zrychlenie az k hodnote 50/h, Uprava Uprava trva 4 — 6 tyzd. ZvySené hodnoty mézu byt
uzito€né pri dg. extrauterinnej gravidite, najma spojenej s rupturou al. perforaciou).

6. Hypercholesterolémia.

7. Zenské pohlavie.

8. VySS§i vek.

9. Arteficialne: pri naklonenej pipete, zvySenej teplote prostredia.

Stavy spojené so spomalenou FW

1. Korpuskularne poruchy Erc (mikrocytéza, sférocytdéza, anzocytéza, akantocytdza, kosacikova anémia).



2. ZvySeny pocet elementov v periférnej krvi a zvy$ena hustota krvi (polycytémia, hemokoncentracia, napr. pri
kongestivnom zlyhani srdca).

3. Hypofibrinogenémia.

4. ZvySena koncentracia soli ZI€ovych kys. v plazme (cholestatické formy hepatitid, obStrukeny ikterus).

5. Hypotyredza.

6. Kachexia s hypalbuminémiou.

7. Th. kortikosteroidmi a i. lieky.

8. Arteficialne: zrazenie krvi v striekacke, resp. pipete, statie krvi pred vySetrenim > 2 h, znizena teplota
prostredia.

sedi|metria — Specialna semikvantit. mikroanalyt. metéda, pri kt. sa stanovovana zlozka vyluci v
nerozp. forme, a jej mnozstvo sa odhaduje z objemu zrazeniny.

sedmohlasok oby¢ajny — Hippolais icterina, spevavy vtak z ¢elade penicovitych (Sylviidae).
sedmokraska — Bellis perennis, dvojkli¢nolistova okrasna rastlina z ¢elade astrovitych (Asteraceae).

Sedotussin 20 mg K® a Sedotussin 8 mg s® supp. (Union Chimique Belge) — Pentoxyverinum 8 al.
20 mg 1 ¢apiku; antitusikum; —pentyoxyverin.

Seduxen® inj. a tbl. (Gedeon Richter) — Diazepamum 10 mg v 1 amp. 2 ml, resp. 2,5, al. 10 mg v 1
tbl.; psychofarmakum, anxiolytikum, antiepileptikum, myorelaxans; —diazepam.

Seelingmiillerov priznak — [Seeligmiller, Otto Ludwig Gustav Adolf, 1837 — 1912, nem. neurolég]
nekonstantna mydriaza na postihnutej strane pri neuralgii n.trigeminus al. n. facialis.

Seesselov vak - [Seessel, Albert, 1850-1910, amer. embryoldg a neurolég] prechodny vak
eplodového hltana rostralne od orofaryngovej membrany a kaudalne od Rathkeho puzdra.

Segmentina — rod sladkovodnych slimakiov Zijucich vo vych. Azii. S. hemishaerula, S. largillierti a S.
trochoideus su prvymi medzihostitemi Fasciolopsis buski.

segment rodu — €ast —rodu, kt. ¢lenovia sa pokladaju za potomkov toho istého spoloéného predka.
RozSireny rod, kt. utvara pyramidovu Struktdru pozostavajucu z niekolkych naslednych generacii a
jeho C&lenovia su schopni definovat svoj genealogicky vztah k rodovému predku, sa deli na
segmenty. S. r. sa nachadza v genealogickom strome na urovni bezprostredne niZ3ej, ako je uroven
posledného spolo€ného predka v3etkych s. r. Zo sociol. hladiska ide o autonémnu jednotku.

segmentum, i, n. — [I.] segment, Usek, Cast.
Segmentum anterius hepatis — predny segment pravého laloka pe€ene.
Segmentum anterius pulmonis (lll) — predny segment hornych lalokov pfuc.

Segmentum apicale boli inferioris pulmonus (VI) — syn. s. superius lobi inferioris pulmonum,
apikalny segment dolnych plucnych lalokov.

Segmentum apicale lobi superioris pulmonis (I) — syn. s. superius, apikalny segment pravého
horného laloka pltc.

Segmentum apicoposterius pulmonis (I + II) — apikoposteriorny segment lavého horného laloka
pluc.

Segmentum basale anterius pulmonis (VIII) — bazalny predny segment dolnych lalokov pluc.
Segmentum basale laterale pulmonis (IX) — bo€ny bazalny segment dolnych pldcnych lalokov.

Segmentum basale mediale pulmonis (cardiacum, VII) — bazalny medidlny segment dolnych
lalokov pluc.



Segmentum basale posterius pulmonis (X) — bazalny zadny segment dolnych lalokov pluc.

Segmentum bronchopulmonale — plicny segment zasobeny vlastnou vetvou priedusky a plucne;j
tepny.

Segmentum capitis — ¢epcovy obvaz hlavy. Asi 1 m dlhy pruh pevného ovinadla sa polozi na
temeno hlavy a jeho volné konce smeruju dole pred obidvoma uSnicami (kravata). Druhym ovinad-
lom sa vedie kruhova obtacka okolo hlavy cez
nadocnicové obluky vpredu a pri protuberantia
occipitalis vzadu sa vedie ovinadlo dozadu do
zahlavia. Na druhej strane sa ovinadlo opat obtoCi
okolo kravaty a pokracuje sa Sikmo dopredu a nahor
na Celo. Tymito obtaCkami sa postupne zakryva cela
hlava. Koniec obvazu sa pripevni k jednej strane
kravaty. Potom sa obidva konce kravaty zviazu pod
bradou.

Obr. Segmentum capitis
Segmentum laterale pulmonis (IV) — bo€ny segment pravého stredného laloka pluc.
Segmentum lingulare inferius (V) — dolny lingularny segment lavych pluc.
Segmentum lingulare superius pulmonis (V) — horny lingularny segment favych pluc.
Segmenta lumbalia — segmenta lumbaria, segmenta medullae spinalis.
Segmentum mediale hepatis — medialny segment lavého laloka pecene.
Segmentum mediale pulmonis (V) — stredny segment pravého stredného laloka pluc.

Segmenta medullae spinalis — segmenty miechy, oblasti miechy, ku kt. sa pripajaju predné
a zadné korene 31 parov miechovych nervov: 8 krénych (segmenta cervicalia), 12 hrudnych
(segmenta thoracica), 5 driekovych (segmenta lumbaria), 5 krizovych (segmenta sacralia) a 1 az 3
kostr€ovych (segmenta coccygea).

Segmentum posterius (ll) — zadny segment hornych pfucnych lalokov.

Segmenta renalia — segmenty obli¢ky, oblasti zasobené nezavisle od seba jednotlivymi vetvami a.
renalis. Patri sem s. superius, s. anterius superius, s. anterius sinferius, s. inferius a s. posterius.

Segmentum superius — syn. s. apicale.

Segmentum venosum anastomosis arteriovenae glomeruliformis — tenkostenné Zilové
segmenty anastomosis arteriovenosa glomeruliformis, kt. ma Siroky priesvit, kt. sa vlievaju do
subpapilarnej zily.

Segontin® dr. (Hoechst) — Prenylaminum 15 mg v 1 dr.; blokator vapnikovych kanalov, inhibitor
spatného vychytavania noradrenalinu v adrenergickych neurénoch, vazodilatans; —prenylamin.

segregacia — [segregatio] 1. Stiepenie, oddelovanie; 2. gen. oddelovanie alel jedného alelického paru
a ich distribucia do réznych buniek (gamét).

segregatio, onis, f. — [|. segregare odluCovat] —segregacia.

Séguinov priznak — [Séguin, Edouard, 1812 — 1880, franc. chirurg] mimovdlova kontrakcia svalu
pred epileptickym zachvatom, druh epileptickej aury.

Sehrtova svorka (kompresor) — [Sehrt, Ernst, nem. chirurg 20. stor.] zvorka na kompresiu aneuryzmy
al. koncatiny, kt. sa pouziva na zastavenie krvacania.



Secholex® (Pharmacia) — hypocholesterolemikum; —polidexid.
Sechvitan® — kofaktor enzymov; —pyridoxal-5-fosfat.

Seidelov skotom — [Seidel, Erich, 1882 — 1946, nem. oftalmoldég] nekorSie Stadium scotoma
arcuatum.

Seidlitzskd zmes — [podla ¢es. mineralneho pramerfia v Sedliciach, nem. Sedlitz)] zmes 3 dielov
Rochellovej soli a 1 dielu NaHCO;. Na pripravu Seidlitzovho prasku sa pouziva 10 g tejto zmesi as
2,17 g kys. vinnej. Po podani S. z. v prasku pacientovi s diafragmatickou herniou sa Zzaludok
distenduje, €o umozni rtg vizualizaciu herniovanej slu¢ky zaludka.

Seidlov priznak — [Seidel, Erich, 1882 — 1946, nem. oftalmolég] —priznaky.

Seignettova sol — [Seignette, Pierre, 1660 — 1719, franc. farmaceut] trivialny nazov tetrahydratu
vinanu draselno-sodného KNa(C4H4Og) . 4 H,0.

Seitelbergerova choroba — [Seitelberger, Franz, *1916, rak. lekar] —choroby.
Seitzov priznak —priznaky.

Seitzove filtre — azbestovocementové priehradky. Su to hibkovo Gginné priehradky zo zmesi celulézy
a azbestu vhodné aj na filtraciu parenteralnych rozt. Zachytavaju mikroorganizmy aj toxiny
(—pyrogény). Pre riziko prenikania azbestovych viaken do krvného obehu a plucnych alveol ich
pouzivanie FDA v USA r. 1976 zakazala. Pouzivaju sa vSak dalej v kombinacii s membranovymi
filtrami (pory 0,45 mm), &im sa riziko prechodu chryzofilnych viaken do pripravku znizuje na
minimum.

seklazén - seclazonum, 7-chlér-3,3a-dihydro-2H,9H-izorazolo[3,2-b][1,3]benzoxazin-9-6n,
C10HgCINOg3; antiflogistikum s urikozurickym ucin kom.

seknidazol - «,2-dimetyl-5-nitro-1H-imidazol-1-etanol, C;H;1N3O3;, M, 185,18; antiamébikum,
o antiprotozoikum G&inné proti trichomonadam (P-185184°, RP-14539°, Flagenyl®).
(‘"2(""(7"3

l Seknidazol

“2‘\[/'\'\1/“'3 sekobarbital sodny — Secobarbitalum natricum, syn. mebalymal, chinalbarbitéon
' ' sodny; jednosodna sol 5-(1-metylbutyl-5-(2-propyl)-

ov’,} ona  2,4,6(1H,3H,5H)-pyrimidintrion,  C;,H;;N,NaOsz;, M,
260,27, m2=mw2>]\(\|,,r kratkodobo pésobiace hypnotikum. Pri podani v
gravidite blizko 0450120!2?1 pbrodu, pri dojéeni nasledkom vytesnenia bilirubinu z
vazby na oy © plazmatické bielkoviny mézZzu vyvolat poruchy CNS

(Kernikterus).
Sekobarbital sodny

Pripravky — Barbosec®, Bipinal sodium®, Imesonal®, Immenoctal®, Seotal®, Pramil®, Quinalspan®,
Sebar®, Seconal Sodium®, Sedutain®, Seotal®.

sekretin — secretinum, silne zasadity polypeptidovy hormén secernovany sliznicou dvanastnika a
horného Useku laénika po vstupe kyslého chymu do &reva.

1 10 20
His—Ser—Asp—-Gly—Thr—Phe-Thr-Ser—Glu-Leu-Ser—Arg-Leu—Arg—Asp-Ser—Ala—Arg—Leu-GIn-
21 27
Arg—-Leu-Leu-GIn-Gly—Leu-Val Prasaci sekretin, C130H220N44041

Objavil ho W. M. Bayliss a E. H. Starling (1905). S. stimuluje vylu€ovanie hydrogénuhli¢itanov a
vody v bunkach pankreatickych acinov do dvanastnika a zmenu pH z kyslého na zasadité, ¢im



ulahCuju ucinok ¢revnych traviacich enzymov. Ma mensi stimulaény ucinok na vylu€ovanie ZICe a
Crevnej Stavy. Pouziva sa v testoch na dg. gastrinému a funkcie pankreasu.

Pripravky — Secretine®, Secretin-Kabi®, Sekretolin®.

Sekretolin® inj. sicc. (Hoechst) — Secretini hydrochloridum 57 mg (200 Klin. j.) v 24,5 mg suchej
substancie v 1 amp.; polypeptidovy hormoén secernovany sliznicou dvanastnika a horného useku
la¢nika po vstupe kyslého chymu do ¢reva; antacidum; —sekretin.

Sekretolin Diagnostikum® inj. sicc. (Hoechst) — Secretini hydrochloridum s obsahom 29 mg (100
klin. j.) v 24,4 mg suchej substancie v 1 amp.; polypeptidovy hormdn secernovany sliznicou
dvanastnika a horného useku la¢nika po vstupe kyslého chymu do &reva; diagnostikum; —sekretin.

sekta — [l. secare z g. sequo oddelit, odrezat, nasledovat] skupina, resp. hnutie zalozené a vedené
charizmatickym al. non-charizmatickym vodcom oddelené od jestvujucej a prevazujicej
konsenzualnej viery al. ideolégie s vyzvami k nasledovaniu. Ide o po€etne malu, pdvodne najma
naboZensku skupinu, kt. sa konétituuje ako opozicia voci konvenénej cirkvi al. uznavanej ideoldgii.
Rozvoj s. nastal najma v postmodernej spolonosti. Na naSom uzemi pdsobi vySe 40 siekt. S. sa
oby€ajne riadi suborom osobitnych zasad, z kt. niekt. su spoloCensky prospeSné, iné aj
nebezpecné. Z med. hladiska su zaujimavé s., kt. odmietaju urcita th. (napr. Svedkovia Jehovovi
transfuziu krvi). Pobyt Cloveka v sekte mbze vSak mat za nasledok rézne psychol. a socialne
désledky. Adventisti 7. dfia navstevuju starych fudi doma i v nemocni-ciach a snazia sa zmiernit ich
osamelost. Angazuju sa aj v prospech pacientov s AIDS ap. V désledku pobytu v s. mézu vznikat
atypické disociativne poruchy.

S. charakterizuju 3 zakl. znaky: 1. Autoritarstvo — €len s. je sice slobodny ob&an, kt. dobrovolne
vstupil do s., a ak nebol uz predtym psychicky manipulovany, postupne sa Coraz viac stava zavislym
od s., resp. jeho vodcu, a to psychicky, avSak Casto aj materialne. Vysledkom je bezvyhradna
posludnost. 2. Fundamentalizmus — nekritické preberanie ucenia s., vydavajucich sa za ,,svaté
pravdy“, osvojenie kt. umoznuje fahké a rychle rieSenia vSetkych problémov. Nas svet je zlozito
konstruovany, neprehladny a nepochopitelny, preto sa vnima ako ,,nepriatelsky”, ,,cudzi,
,,nevludny®. Atraktivnost kazdej s. je zaloZena na tom, Ze ponuka jednoduché odpovede na zlozZité
otazky. 3. Uzavretost’ a utajovanie — napr. medzi Poslov Grala sa neprijme novy &len skér nez
odkaze vSetko, ¢o ma, spoloCenstvu. Iné s. vykonavaju rézne misijné aktivity, odmietaju dialég a
chrania svoje vnutorné rady (napr. mormoni). S. vaé3inou skryvaju podstatu svojej nauky al. udaje o
svojej organizaénej Struktare. Napr. €lenovia Rodiny (syn. BoZie deti, Rodina lasky) nemaju tudenie
o hierarchii s. a sU presved€eni o svojbytnosti a nezavislosti kazdej komunity. Naproti tomu
Svedkovia Jehovovi vydavaju kazdy rok Svetovu spravu za sluZobny rok, z kt. je zrejmé, Ze ide o
spologenstva nadnarodné, pyramidovo usporiadané, kt. ustredie je v amer. Bethele.

S. mozno rozdelit na krestanské, hraniéné a ezoterické. Ku krestanskym s. patri Voda Zivota
(Praha), Marantha (Plzen), Jezi§ pride (Brno), Zbor boZieho slova (Pfibram), Adventisti siedmeho
dfia (s vynimkou Davidovskej vetvy ziskali uz charakter cirkvi) a i.

Na pomedzi krestanstva st mormoni (Cirkev JeziSa Krista svatych poslednych dni). Rozvijaju
vzdelavaciu €innost' (najma vyuébu angli¢tiny) a oslovuju najma technicky orientovanu mladez.
Dokonale organizovana a ekonomicky Usep3na je Cirkev zjednotenia zaloZena Kdérejcom Sunom
Myungom Moonom (1954) Ma vlastny balet (tzv. malych anjelov), vlastni Newyorsky symfonicky
orchester a The Washington Times (100-tisicovy naklad). Zaoberaju sa vyvozom lie€iv, prave tak
ako obchodom so zbrafiami. Laicka verejnost ich vnima ako organizatorov kolektivhych svadieb
Reverend Sun Myung Moon so svojou manzelkou vystupuje v Ulohe oddavajucich potom, ked uréi,
kto a koho si ma vziat. R. 1997 bolo napr. vo Washingtone oddanych 2500 parov (z toho 24
Ceskych snubencov). Ich identifikanym znakom s. je Akademické zdruzenia pre vyskum zasad
(Collegiate Association for Research of Principles, CARP).



Z med. hladiska nebezpeéné su niekt. s. vychadzajluce zo zapadného ezoterizmu (eurdpskeho
pohanstva). Vabia svojou tajomnostou (slobodomurari, rozikrucidni, hermetizmus, okultizmus a
novSie New Age). Sem patri aj Scientologicka cirkev. Oslovuju o. i. aj humanisticky orientovanych
mladych [udi, s vynimkou tych, kt. sa systematicky venuju studiu filozofie al. teoldgie. Lakavym
ponukam jej psychol. vycviku v tzv. Dianetickych centrach mézu podfahnat Studenti med. V tzv.
ocistnej faze vycviku odmietaju scientologovia akukolvek th.

Zo siekt orientalneho pévodu je znama Haré Krisna, Clenovia kt. sa odliSuju od ostatnych ludi
svojim odevom i spbésobom Zivota. Zrejma je tu spojitost’ s hinduistickym fundamentalizmom. K
osobitnym sektarskym hnutiam patri aj ,,transcendentalna meditacia®“, ¢o je v skuto¢nosti zneuzitie
—joégy, prip. v kombinacii s ,,psychoterapiou”. V pozadi tychto koncepcii osobného zdokonalovania
stoji Ind Maharisi Mahes Jogi.

R. 1997 zalozil Varilhon-Rael spolo¢nost Clonaid s ciefom klonovat ludské bytosti. Podla raelianov
zivot na Zemi vznikol umelo — klonovanim. Na svojich internetovych strankach ponukaju moznost
neplodnym a homosexualnym parom mat vlastného potomka a utvorit ,,vlastny genet. opravny
nastroj“, kt. ma sluzit na uchovanie buniek pre pripad budidceho pestovania vlastnych nahradnych
organov. Koncom r. 2002 oznamila verejnosti, Ze vyklonovala prvého ludského jedinca.

sekurinin — sekurinan-11-6n, C;3H;sNO,, M, 217,26; latka izolovana z listov a korehov rastliny
Securinega suffruticosa Rehder, Euphorbiaceae z oblasti Usuri.

o 0
C \/_,Cr:r Sekurinin

sekvester — [sequestrum] odumreta a od zdravej Casti organu
‘ | x ] ' . odlu€ena Cast, napr. nekroticka ¢ast kosti pri osteomyelitide.
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sekvestracia — [sequestratio] tvorba sekvestrov, odlugenie, uvolnenie odumretej Casti tkaniva od
zivého tkaniva; izolacia pacienta pri infek&nej chorobe.

sekvestrlektomia — [sequestrectomia] chir. odstranenie sekvestra.
sekvestro|tomia — [sequestrotomia] operaéné odstranenie sekvestrov.

selagin — 5-amino-11-etylidén-5,8,9,10-tetrahydro-7-metyl-5,9-metanocyklookta[b]pyridin-2-(H)-6n,
C1sH1gN2O, M, 242,31; amorfna latka, zapachu po koniine, kt. sa vyskytuje
v lodyhe a listoch Lycopodium selago L., Lycopodiaceae.

Selagin

CH,



selectio, onis, f. — [I. seligere vyberat] selekcia.
selectivus, a, um — [l. seligere vyberat] selektivny, vyberovy.

Selectol® thl. a Selectol 200° mg tbl. (Rhéne Poulenc Rorer) — Celiprololi chloridum 100 al. 200 mg v
1 tbl,; selektivny B;-blokator s diastoénym p,-sympatikomimetickym uc€inkom; hypertenzivum,
kardiakum.

selectus, a, um — [l. seligere vyberat] vybrany, odlu¢eny, vyluceny.

selegilin — selektivny ireverzibilny inhibitor MAO typu B a spatného vychytavania dopaminu;
antiparkinsonikum, antidepresivum; —(-)deprenyl. ZvySuje u€inok dopaminu. Pri suasnom
podavani levodopy s inhibitorom DOPA-dekarboxylazy potencuje ich U€inok a umozriuje redukciu
davok a znizuje vyskyt motorickych fluktuacii zavislych i nezavislych od davky. Ma aj
neuroprotektivny G€inok, znizuje pp. oxidaény stres a vznik endogénnych neurotoxinov. Neinhibuje
metabolizmus inych monoaminov, preto nevyvolava hypertenznu reakciu (tzv. tyraminovy al. syrovy
efekt). Ten vSak mdze vzniknut pri pouziti vysokych davok (> 30 mg).

Po podani p. 0. sa s. rychlo a Uplne vstrebava, max. koncentraciu v plazme dosahuje za 30 — 50
min. Z 94 % sa viaze na plazmatické proteiny. Po prvom prechode pecenou sa metabolizuje na
dezmetylselegilin a levoamfetamin, kt. nemaju vplyv na Kklin. G¢inok. Amfetaminovy ucinok je
viazany na D-formu Biol. t; s a jeho metabolitov je ~ 39 h, vylu€uju sa mocom (2/3) a stolicou (1/3).

Indikacie — m. Parkinsoni pri kolisani u€inku levodopy (akinetické krizy, ,,end-to-the dose” akinézy,
paradoxné, paroxyzmaine).

Pripravky — (-)-forma Eldéprine®, Movergan®; hydrochlorid C,3HgCIN — E 250°, Eldepryl®, Jumex®.

selekcia — [selectio] vyber; proces, ki. ma za nasledok zmenu frekvencie urcitych genotypov
vV populacii.

selektiny — povrchové glykoproteiny, kt. patria k adhezinom. Na svojom N-terminalnom konci maju
doménu podobnu lektinom, kt. viaze niekt. sacharidovy zvySky, ako aj doménu homologickej Casti
molekuly EGF.

E-selektin (endotelovy s.) je exprimovany na povrchu endotelovych buniek aktivovanych cytokinmi.
Sacharidové receptory na povrchu granulocytov, monocytov a €asti T-lymfocytov su uréené pre E-
selektin. Adhézia medzi endotelovymi bunkami a leukocytmi je velmi rychla, vyvolava velmi rychlo
zhlukovanie leukocytov a ufah&enie ich diapedézu mimo cievu, do miesta zapalu.

L-selektin (leukocytovy s.) je exprimovany len na povrchu leukocytov, ligand pre L-selektin je
lokalizovany na endotelovych bunkach.

P-selektin (trombocytovy s., angl. plattelet selectin) mézu exprimovat trombocyty, ako aj
endotelové bunky. Uskladfiuje sa v granuldch a po aktivacii trombocytov (napr. trombinom) sa
rychlo translokuje na povrch bunky.

selén — selenium, symbol Se, chem. prvok VI. skupiny periodickej sustavy (patri k chalkogénom),
elektronova konfiguracia atému [Ar](3d)*°(4s)*(4p)”, A, 78,96, Z = 34. Se objavil Berzelius (1817) a
pomenoval ho podla g. nazvu Mesiaca — selén (podoba sa teluru; 1. tellus Zem). Tvori ~ 0,09 ppm
zemskej kory. Se je v stopach pritomny v prirodnych sirnikoch, napr. v pyrite, chalkopyrite a
sfalerite, ako aj v clausthalite (PbSe), naumannite [(Ag, Pb), Se] a tiemannite (HgSe). Znamy je
gerveny a sivy Se. Cerveny Se je praskovy a sklovity. Sklovity Se je amorfna, krehka latka, p 04,28
az 4,30 g.cm™. Mozno ho fahko rozotriet na prasok, nevedie elekt. prid. Vo vode je nerozp., v
konc. kys. sirovej sa rozpusta na zeleny, v sirouhliku na rubinovo€erveny rozt. Sivy Se je
kryStalicka latka s retazcovou Strukturou, t. t. 217,4 °C, t. v. 688 °C, p 4,82 g.cm‘s. Kvapalny Se je
hnedocerveny, v parach je zltkasty. V tme vedie elekt. prud nepatrne, osvetlenim stupa vodivost az



tisicnasobne. Pri zohrievani na vzduchu zhori modrosivym plameniom za vzniku oxidu selenicitého
SeO,. Lahko sa zluuje s halogénmi a mnohymi kovmi. S vodikom reaguje priamo a vznika
selénovodik H,Se. Zlu€uje sa aj so sirou, netvori v§ak zIU¢., ale rozt. Rozpusta sa v konc. H,SOy,
HNO; a v rozt. hydroxidov alkalickych kovov. Se sa pouziva vo fotoelekt. pristrojoch, napr. pre
zvukovy film, fototelegrafiu a televiziu, pri fotometrii ako selénové hradlové &lanky. Sluzi aj na
farbenie skla na zlto€ervené odtiene.

Zluceniny selénu

Oxid selenicity — seléniumdioxid, SeO,, M, 110,96. Lesklé tetragondlne ihlicky, kyslej chuti,
zanechava pocit palenia. Jeho Zltozelené pary maju ostry, Stiplavy, kysly zapach. Oxida¢né ¢inidlo,
pouziva sa pri stanovovani alkaloidov a priprave inych zIU¢. Se.

Kys. selenicita — H,SeO3;, M, 128,98. Pouziva sa ako Cinidlo na stanovenie alkaloidov a oxi-
dovadlo.

Oxid selénicity — SeO,, M, 110,96. Pouziva sa pri vyrobe inych zIG&. Se, ako &inidlo pri stanoveni
alkaloidov a oxidovadlo. Silne drazdi kozu a o¢i.

Kys. selénova — H,S04, M, 155,98.

Sulfid selenicity — Se,;S, (Cervené krystaliky z benzénu), Se,Se (oranzové krystaliky z benzénu)
pouziva sa vo veter. med. ako miestne antiseboroikum pri ekzémoch a dermatomykézach a
detergent; poklada sa za karcinogén (Exsel®, Selenex®, Sel-O-Rinse®, Selsun®).

Selenilyloxybromid — syn. seléniumoxybromid, selenylbromid, Br,0Se, M, 254,79. Cervenohneda
tuha latka, so sodikom a draslikom reaguje explozivne.

Selenilylchlorid — syn. selenylchlorid, seléniumoxychlorid, Cl,SeOSe, M, 165,87; takmer
bezfarebna, korozivna, dymiva kvapalina. Pluzgierotvorna, silne drazdiva latka.

Selenilylflluorid — syn. selenylfluorid, seléniumoxyfluorid, F,SeOSe, M, 132,97; dymiva kvapalina,
zapachu podobného ozénu. Pluzgierotvorna, silne drazdiva latka, méze vyvolat edém pluc.

Selenidy su binarne zIU€. selénu s kovmi. Pripravuju sa zréZzanim z vodnych rozt. ako sirniky pri
zvySenej teplote. S. alkalickych kovov al. s. kovov alkalickych zemin aduju dalSi selén a utvaraju
polyselenidy M,'Se, (analogické polysulfidom). S. tazkych kovov byvaju farebné, vo vode a €asto aj
v kys. nerozp. SuU zndme aj alkylselenidy R,Se, napr. dietylselenid (C,Hs),Se a
alkylselenomerkaptany, napr. etylselenomerkaptan C,HsSeH.

Selenovodik — selan H,Se, bezfarebna plynna, sirovodiku podobna latka, t. t. -60,4 °C, t. v. —41,5
°C. S vodou reaguju ako dvojsytna kys. Tvori dva rady soli: hydro selenidy M'HSe a selenidy M,'Se.
Da sa pripravit priamou syntézou selénu s vodikom pri zvySenej teplote. Lahko sa oxiduje na
vzduchu zhori na oxid selenicity.

Biologicky vyznam selénu — celkovy obsah Se v tele je 12 — 20 mg. Najvyssie koncentracie su v
oblickach, srdci a pankrease. U muzov sa retinuje v reprodukénych tkanivach. V plucach sa
nachadza 0,05 — 0,5 pg/g Se. Nizke hodnoty Se maju pred€asne narodeni novorodenci (v gravidite
sa hodnoty Se zniZuju ~ o 30 %). V krvi sa Se nachadza v koncentracii 120 £ 50 (20 — 220) pg/l (1,5
+ 0,6 umol/l) (neutrénova aktivacia). Dlhodobym markerom telovych zasob Se je obsah Se
v nechtoch na nohe. U Finov sa zistili hodnoty 0,45 mg/kg a po hnojeni pédy Se 0,96 mg/kg. V
zubnej sklovine sa Se nachadza v koncentracii 33 mmol (2,6 mg), v dentine mlie€neho chrupu 57
mmol (4,5 mg) a v dentine trvalého chrupu 5 mmol (0,4 mg) na kg. susiny.

V materskom mlieku je 13 — 56 ug/l. Se sa resorbuje v distalnom ileu, a to z rastlinnych zdrojov ~ 40
az 90 %, zo Zivocidnej potravy ~ 25 %. Optimalna je resorpcia selenocysteinu a selenometioninu.
Resorpciu Se v GIT zvySuju tuky a alkohol. Se sa mbze do tela dostat aj inhalaciou. Selénové



vazby sa na vzduchu redukuju na sulfhydrily, elementarny Se sa uklada v kozi. Anorg. zIU¢. Se sa v
tele rychlo redukuju a mézu sa menit na biol. aktivne formy. Se sa vylu€uje mo€om i stolicou, pri
nadmernom privode aj dychom a potom, kt. pachnu po cesnaku.

Se je pre Cloveka nepostradatelny, najma na syntéze a aktivitu glutationperoxidazy, kt. je sucastou.
Tento Se-dependentny metaloenzym je su€astou systému, kt. organizmus E&loveka chrani pred
Skodlivym uc¢inkom peroxidov, superoxidov, volnych radikalov a kyslikom (antioxidaéné pdsobenie).
Detoxikuje molekulu peroxidazy, ¢im udrzuje peroxidy na priemerne nizkych hodnotach a chrani
nenasytené fosfolipidy a proteiny pred deStruujucim vplyvom reaktivneho kyslika. Se chrani pred
oxidaciou vitaminy rozp. v tukoch A, D, E a K. Zucastfiuje sa na syntéze proteinov a glutatiénu,
koenzymu Q, kt. je nevyhnutna pre oxidacnu fosforylaciu, ¢im sa Se zucastriuje aj na vzniku ATP,
energetickom matebolizme a prenose elektronov.

ZucCastfiuje sa aj na spermatogenéze a priaznivo ovplyviiuje motilitu spermii. U gravidnych zien by
nemal prekroti jeho privod 0,2 mg/d. VysSia je potreba Se u zien s toxiémiou, pretoze pomeru
Se:Cd sa pripisuje pri toxémii vyznam kritického faktora.

Se sa v tele detoxikuje chelaciou, inaktivuje niekt. tazké kovy (napr. Ag, Cd, Hg, Pb), znizuje ich
toxickost. Priamo kompetuje s arzénom. Deficit Se moze demaskovat toxickost aj malych
mnozstiev kovov pritomnych v tele. ZIG€. Se interaguju so skupinami SH; Se a sira sa mézu v
réznych zIU¢. a reakciach vzajomne nahradzovat, sira ho vSak neméze nahradzovat v jeho nutri¢nej
esencialite.

Kardiomyopatia nasledkom deficitu Se sa opisala v Keshane v provincii Heilongjiang (keSanska
choroba (—choroby).

Denny prijem Se potravou u muza je 70 pg, u zeny 55 ug. Za nutricne dostatoény a bezpecény sa
vSak poklada 50 — 200 nug/d, u deti 10 — 40 pg/d. Bohata na Se je napr. cibula (18 mg/kg), kukurica
(15 mg/kg), ovos (10 mg/kg), oblicky, pe€en, maso najma ryb a morskych Zivoc€ichov. Napr. morsky
rak obsahuje ~ 7 mg, tuniak 3,5 mg/kg, ustrice 2 mg/kg, pSeniéna muka 1 — 2 mg/kg, celozrnny
chlieb, ryza, pivovarské kvasnice, cesnak, rajCiaky a huby. Maso morskych zZivo€ichov obsahuje aj
vela ortuti, ale Se chrani organizmus pred jej prip. toxickostou.

Vacésina pripravkov s obsahom org. viazaného Se sa zakladd na kvasniciach Saccharomyces
cerevisiae, kt. obsahuju 62,5 ug/100 g. Anorg. pripravky su vacsinou rozt. selenitu sodného (100 ug
Se v 1 davke). Podavaju sa oby€ajne spolu s vitaminom A, C a E. V materskom mlieku je 13 — 53
pg/ml, kym v kravskom mlieku 5 — 67 pg/ml, v mlieénych vyrobkoch 5 az 10 pg/ml; ~ 60 %
dojcenych deti a az 95 % Zivenych mlie€nymi vyrobkami nedosahuje odporu¢any prijem Se.

Toxikologicky vyznam selénu — za toxikol. hrani¢nu hodnotu sa poklada prijem Se 0,5 — 2 mg/d.,
u gravidnych Zien by jeho prijem nemal prekrocit 0,2 mg/d, lebo nadmerny privod méze interferovat
s metabolizmom siry a proteinov a potlacit rast plodu. V experimente toxickost metylovanych
metabolitov Se zvySuju najma zIug€. Hg. Toxickost Se zniZuje su€asny privod proteinov, zIUE. siry a
lanovy olej.

ZvySenej expozicii Se su vystaveni tavi¢i medi, sklari, pracovnici v chem. priemysle, najma pri
vyrobe fotochemikalii, praci s pesticidmi, farbami, plastmi, gumou, kys. sirovou, svetelnymi
elektrédami a i. Max. pripustna priemyselna zataz je 0,1 mg/ms; vzduchu. Koncentracie v modi
nemaju prekrocit hodnotu 100 pg/l.

Inhalacia prachu a dymu s obsahom Se vyvolava miestne drazdenie a méze vyvolat zapaly pluc a
oCi; mbze vzniknut az edém pluc. V plucach toxicky pdsobi najma demetylselenit. Se sa nachadza
aj v cigaretovom dyme. V priemyslovych emisiach sa méze nachadzat toxicky selénhexafluorid, kt.
mdZe vyvolat intoxikaciu po jedinom vdychnuti vzduchu s jeho obsahom 0,05 ml/m®. Niekt. zIug. Se



silne drazdia kozu a sliznice a maju leptavy u€inok. Vyvolavaju zaervenanie a opuchy koze, najma
na miestach vystavenych svetlu. Se sa vSak kozou resorbuje min.

Akut. otrava Se moéze vzniknut u os6b exponovanych Se profesionalne. Prejavuje sa nepokojom,
pocitom strachu, depresiami, vracanim hnackou, kovovou pachutou, zavratmi, ki€mi, spavostou,
dychacimi tazkostami, prip. az zastavenim dychu. Koncentracia Se v krvi pritom dosahuje az 3
mg/l, pricom dych a pot pachne po vylucovanom demetylselenite cesnakom. Uvadza sa antitoxicka
aktivita kys. lipoovej (Thioactacid®) voCi Se. Pri peroralne aplikacii je toxickost zIu¢. Se v porovnani
s aplikaciou parenteralnej asi polovi¢na. Letalne davky su ~ 3 mg/kg, selenitu sodného 1 g,
elementarneho Se 4 g. NajvysSia pripustna kontaminacia farieb pouzivanych vo farm. je 1 ppm Se.

Chron. nutriéné otrava Se (selen6za) vznikla v Cine r. 1961 — 64 v désledku vzniku rozp. formy Se
v pdde vplyvom zvySenia pH vapnenim, ako aj v USA u fudi uZzivajucich dlhodobo tbl. s vysokym
obsahom Se. Tieto otravy sa prejavili vypadavanim a odfarbovanim vlasov, odfarbovanim a
lamavostou nechtov, chron. dermatitidami, zvySenou kazivostou chrupu a neurol. poruchami. K
dalSim prejavom chron. otrav patri pp. unavnost, nervozita, bolesti hlavy, labilita vegetativneho
nervového systému, bradykardia, zniZzenie TK, anémia, sklon ku krvacaniu, porfyrinuria, poskodenie
pecene.

Pri nadmernom prijme s konzuméaciou potravin kontaminovanych dusi€nanmi, dusitanmi a fajéenim
mobze byt Se rizikovy z hladiska kancerogenity. Se pp. chrani organizmus pred karcinogenézou
indukovanou réznymi chemikaliami a azda aj virusmi. Ide pp. o inhibiciu u¢inku proteinov réznymi
reakénymi produktmi selenitov a tiolov, napr. selenodiglutationom. Se vplyva pp. na metabolizmus
chem. karcinogénov, zvySuje tvorbu IgM a inhibuje syntézy DNA a proliferacie buniek al.
ovplyvnenie vazby karcinogénu na DNA. Zabrafiuje aj mutaciam DNA a ulahCuje proces jej
reparacie.

Na stanovenie Se v biol. materiali (krv, mo¢, vlasy) je najvhodnejSia neutréonova aktivacna analyza,
rychlejSia je emisna spektrofotometria a atdmova absorpéna spektroskopia. Na orientacné
vySetrenie je vhodné meranie aktivity glutationperoxidazy v plazme.

Pripravky — Analog XP® plv., Centrum from A to Zinc® tbl. obd., Ensure Plus® sol., Paediasure® sol.
selene, es, f. — [g.] mesiac. Selene unguium — mesiackovity tvar nechtu.
selenidy —selén.
selenium —selén.
selenocystein — 3-selenyl-L-alanin, seléniumcystein, C3H;NO,Se, M, 168,05; Vyskytuje sa
v mnohych enzymoch, napr. v katalytickom mieste glutationperoxidazy.
COOH
HzN — (:| -H
&,

SeH Selenocystin

Selenomethioninum (758e)® inj. (Deutsche Akademie der Wissenschaften HA Radioaktive
Praparate) — Selenii (758e) 7,4 az 18,5 MBqg + Selenomethioninum 20 — 100 mg v 1 amp.;
radionuklidové diagnostikum na scintigrafiu pankreasu, pristitnych Zzliaz, malignych lymfémov,
nadorov.

selenometionin — kys. 3-amino-4-(metylseleno)butanova, CsH1;NO,Se, M, 196,11; oznaceny ®Se sa
pouziva ako diagnostikum na scintigrafiu pankreasu (Selenomethioninum (758e)®, Se—thotope®). S.
sa zapaja do proteosyntézy najma v peceni, pankrease a pristitnych Zlazach. V oblickach sa uklada
3,9 %, v peceni 24 %, slezine 1,45 %, pfucach 3,6 %, pankrease 0,69 % s 3 tys: 0,55, 46 a 220 d.



Tymto to s zodpovedaju prislusné frakcie: celé telo 14, 44 a 42 %, oblicky 26, 70 a 4 %, pecen 38, 58
a4 %, slezina 33, 64 a 3 %, pluca 11, 81 a 8 %, pankreas 87, 10 a 3 %.

Indikacie — pouziva sa ako radionuklidové diagnostikum na scintigrafiu pankreasu, hyperaktivnych
pristitnych Zliaz, malignych lymfémov, nadorov. Vzhladom na vysoku radiaénu davku sa od
scintigrafie pankreasu upusta.

selenovodik —selén.

self|psycho|légia — [angl. self sam] psychol. smer v su€asnom psychoanalytickom hnuti;
—psychoanalyza. Jej autorom je chicagsky analytik rak. pévodu Heinz Kohut (1913 az 1981).
Pojem ,,self* (,,sebaponatie“) na rozdiel od ,,ego“ je spésob, akym ,,ja* vidi a preziva ,,seba“, je
teda reprezentaciou seba vnutri ega. Kohut ho poklada za nepoznatelny. Jeho ,,selfobjekt* je stav
splynutia zazitku seba a zazitku objektu, kt. jedinec potrebuje na svoje uspokojenie; su to osoby, kt.
sa prezivaju ako sucast self a vyuzivaju v sluzbach self.

Kohut sa zameral na pochopenie —narcizmu, pre kt. su priznaéné poruchy sebahodnotenia
a neschopnost pacientov mat hodnotné vztahy s inymi fudmi. Podla neho ide o prejavy
nedostatoénej pripravenosti na vladnutie narokov bezného Zivota. Cielom th. je objavit a posilnit
zarodky ambicii a idealov, podporit utvaranie osobnej autondmie a empatie, tvorivost a zmysel pre
humor. Kohut navrhuje v th. posilfiovat ich sebalasku, aby nemuseli stracat dobri mienku o sebe a
vnimat inych ludi ako rusSivé Cinitele.

Pri¢inou narcistického osobnostného vyvoja podla Kohuta je absencia blizkosti, empatického
porozumenia a ocenenia od rodiCov v detstve spolu s absenciou rodi¢ovskej postavy, kt. by si mohli
idealizovat. V urcitom obdobi vyvoja dieta potrebuje vnimat seba velikassky (,,grandiozne self*) a
ziskavat' za to prislusné ocenenie a obdiv a zaroven potrebuje mat vo svojom okoli dokonalu osobu
s Crtami v8emohucnosti (,,idealizovany objekt®), kt. by mohlo obdivovat a s kt. by sa mohlo
stotozriovat. Ak sa mu to nedostava, prenesu sa tieto neuspokojené potreby aj do dospelosti. V th.
situacii sa to opakuje a preto utvara narcisticka osobnost dva druhy prenosu: zrkadliaci prenos
ozivujuci velikaSske ponatie seba s potrebou obdivu, predvadzania sa a idealizujici prenos, v kt. sa
idealizuje terapeut tak, aby sa s nim pacient mohol identifikovat. Terapeut sa nesnazi tuto idealiaciu
zrusit' interpretaciami, ale zabezpeduje empatické porozumenie, kt. poméze uspokojit neuspokojené
potreby z detstva, a tak napoméct osobnostnému dozretiu.

sella, ae, f. —[l.] sedlo, sedadlo, stolica, kreslo.

Sella turcica — turecké sedlo, jamka v klinovej kosti pre hypofyzu.
sellaris, e — [l. sella sedadlo] sedlovy, sedlovity, vztahujuci sa na sella turcica.
Sellheimov priznak — [Sellheim, Hugo, 1871 — 1936, nem. gynekoldg] —priznaky.

Sellikov hmat — manuélna profylaxia aspiracie tlakom na prstencovud chrupavku po€as uvodu do
narkdzy; vyvola sa nim uzavretie pazeraka.

Selye, Janos — (1907 — 1982) kanad. biochemik a fyziolég, znamy ako ,,otec stresu®“. Narodil vo
Viedni ako syn Huga Selyeho mad. vojenského lekara, jeho matka bola RakuSanka. Zakl. Skolu
vychodil v Komarne, kde jeho otec sluzil podas 2. svetovej vojny. Stadium med. zadal na nem.
lekarskej fakulte v Prahe, staZoval v Parizi a Rime. Promoval r. 1929, po ukon&eni Studia pésobil do
r. 1931 ako asistent na Ustave experimentalnej patolégie a histoldgie, kde ziskal titul PhD z chémie.
V tom istom roku ziskal Rockefelllerovo Stipendium a presiel na Johns Hopkins University, kde sa
zacal venovat Studiu biochémie a hygieny. R. 1932 sa usadil v Montreali, kde prednasal biochémiu
na Mc Gill University. R. 1941 poésobil ako prof. histol. a od r. 1945 ako riaditel Ustavu
experimentalnej med. a chir. na univerzite v Montreali do r. 1976. R. 1970 s Alvinom Tofflerom
zalozili kanadsky ustav pre stres. Selye je nositefom 3 doktoratov, mnohych €estnych doktoratov z



rozliénych univerzit a titulov (MD, PhD, DrSc.); titul Doctor Honoris Causa ziskal 43-krat. Je autorom
39 knih a > 1700 Cclankov. Bol 10-krat nominovany na Nobelovu cenu. R. 1947 napisal
endokrinologicku ucebnicu a r. 1950 publikoval 1025-stranovd monografiu The Physiology and
Pathology of Exposure to Stress, v kt. prezentuje idey vyvinuté od r. 1936.

Na zaklade svojich pokusov na zvieratach dospel k zaveru, ze rozli€né priiny choréb vedu vzdy
k rovnakej reakcii organizmu. R. 1936 zaviedol v med. a biol. pojem stres. R. 1950 publikoval Studiu
The physiology and pathology of exposure to stress a v Nature ¢lanok o strese ako ,,vSeobecnom
adaptanom sy.“ a Studiu. R. 1956 na toto dielo nadviazal pracou The Stress of Life. Svojou
socialno-kritickou konotaciou sa pojem stres dostal aj do beznej reci; —Selyeho tedria stresu.

Svoju tedriu vplyvu stresu na schopnost ludi vyrovnavat sa so zatazami Urazu a choroby
a adaptaciou na ne zacal koncpovat uz r. 1926, ako Student 2. ro€nika lekérskej fakulty. VSimol si, Zze
choroby vykazovali priznaky, kt. pripisoval Usiliu organizmu vystavenému zatazi, bojovat proti
chorobe. Selye v experimentoch na potkanoch zistil, Ze tie isté somatické odpovede existuju aj pri
zvieratach, ak ich vystavil stresu. Z toho vyvodil zaver, Ze stres ma délezitu ulohu vo vyvoji kazdej
choroby a neschopnost’ vyrovnat’ sa so stresorom, ktorym méze byt akykolvek podnet, méze vyvolat
chorobu adaptacie, ako je vred a hypertenzia. Poukazal na to, Ze to, o nam Skodi nie je stres, ale
distres.

Stredobodom jeho t. bol vSeobecny adaptacny sy. (General Adaptation Syndrome, GAS). S prvou
zmienkou o strese sa u Selyeho stretavame pri vysvetlovani pri¢iny GAS. Pojem stres, kt. zaviedol
sam Selye, nahradil neskér terminom stresor, kt. lepSie zodpovedal technickej terminoldgii, a
navysSe zaviedol pojem zataz (strain), kt. nazval ucinok stresu. Stres sam sa teda nepokladal za
pricinu GAS, ale za stav. Stres sa stal veducou ideou psychosomatickej teérie. 50. r. Podla tejto
tedrie rozlicné ,,stresory” (chlad, teoplo, slne¢né ziarenie, popalenie, nervové podnety) vyvolavaju
generalizovanu, stereotypnu reakciu v biosystéme zameranu na vykonavanie urcitych adapta¢nych
funkciia a nastolenie normalneho stavu. Pri automatickej mobilizacii obrannych mechanizmov sa
prvy podrazdi hypotalamus, potom po slede uc€inkov za€ina produkovat svoje hormoény kora
nadobliCiek. Kortikoidy vyvolavaju rad charakteris-tickych somatickych reakcii vratane vzniku
gastrointestinalnych vredov. Selyeho sy. je eponym pouZivany na oznacenie suhrnu reakcii — fyziol.
zmien — kt. nasleduju po expozicii silného stresu.

Jeho tedria sa stala velmi popularnou aj v laickej verejnosti. Sam autor napisal niekolko
vedeckopopularnych publikacii (The Story of the Adaptive Syndrome, 1952; The Stress of Life, 1956
a 1976; Stress Without Distress, 1974). AvSak v 70. r. sa zaCali ozyvat kritické hlasy proti S. t.
Narastala najma kritika proti nejasnym a kontraverznym formulaciam.

Selye pripustal suvislost medzi stresom a chorobou a domnieval sa, Ze rakovina mdze pdsobit ako
znacny stres, vyvolat' al. zhorSovat rakovinu a Ze stres méze inhibovat al. dokonca zabranit vzniku
rakoviny. Neskor Rosch poukazal na to, Ze nejestvuju dokazy o tom, Ze stres vyvolava chorobu.
Niekt. stres pokladaju za kofaktor al. prispievajuci faktor, kt. v ko-incidencii s inymi faktormi vyvolava
chorobu. V pripade choroby fudi je navySe tazké odliSit objektivnu existenciu choroby od
subjektivneho pocitu choroby. Mnoho dejov al. situacii sa pokladéd za stres, aj ked nimi nie su.
Takisto u€inky pokladané za néasledok stresu nemusia byt v skuto€nosti reakciami na stres. Na
velké tazkosti naraza €asto spolahlivé meranie ucinkov stresu neovplyvnené inymi fakormi.

V pokusoch na zvieratach sa nevie, &i je zviera schopné rozpoznat prijemné podnety (napr. zvuky)
od neprijemnych a ak je schopné, &i si ich uvedomuje ako my. Deprivacia spanku, elekt. Soky,
rotacia, ponaranie do studenej vody, expozicia nadmernému teplu a dlhodobému blikavému svetlu
sa vyskytuje u fudi len v extrémnych situaciach, s kt. sa €lovek stretava zriedka. Ked k tomu
priddme imobilizaciu a izolaciu, tieto typy stresorov sa podobaju vazeniu, kde sa pouZziva fyzické
mucenie a psychické tyranie.



S poklesom popularity psychoanalyzy koncom 50. r. min. stor. sa psychosomaticka med. sa zacala
orientovat' viac med. zaloZzenej na dbkaze (evidence-based medicine). Napr. pri Studiu etiologie
peptického vredu, asthma bronchiale a ulceréznej kolitidy sa dosiahli vysledky, kt. opravriovali
kritiku a reviziu th. pristupov s odklonom od psychodynamickej psychoterapie. NajdramatickejSie sa
zmenil pristup k th. peptického vredu po objave HP, kt. sa dal eradikovat anitbiotikami, ¢im sa
choroba vylie€ila. Tieto nové prudy atakovali aj konverznu hystériu — jeden z najvacSich prinosov
Freuda a zakl. kamen psychosomatickej tedrie. Jeden z najvplyvnejSich kritikov bol neurolég Eliot
Slater, kt. vo svojej publikacii z r. 1965 nazval dg. konverznej hystérie zastieranim neznalosti a
vydatnym zdrojom klin. omylov.

V ostatnych desatroc€iach sa dosiahli znaéné pokroky v chapani placeba a psychosomatickej med.,
su€asne vSak nastal odklon od idei 0 vyzname nevedomych emdcii, skusenosti ziskanych v ranom
obdobi Zivota a zvlastnosti osobnosti, kt. boli zakl. principmi psychoanalyzy. Pozornost sa zacala
sustredovat na manifestné emacie, aktualne zivotné situacie a socio-environmentalne okolnosti, v
kt. sa vyskytovala choroba. Za€alo sa operovat novymi terminmi, ako je maladaptécia, strata
adaptacie al. vSeobecnejSie zataz (stres, deprivacia). Na zaklade fyziol. tedrii a experimentov
vznikali nové koncepcie, kt. platnost sa generalizovala na vSetky choroby, nielen na klasickych
-psychosomatickych sedem® (kt. zahrfiovali pepticky vred, asthma bronchiale, hypertenziu a, v
zavislosti od psychosomatickych textov, kolitidu, srdcové arytmie, neurodermatitidt a hypertyre6zu).
Pocet chorbb, pri kt. sa uplatiuju suvislosti s emdciami sa rozSiril na vSetky ,,psychosomatické*
choroby, t. j. choroby psychogénneho pdvodu. Individualna psychoterapia sa nahradila redukciou
stresu, Struktarovanou moblizaciou jedinca proti pocitom straty, beznadeje a osamelosti, a na
zvysenie dévery na th. moznosti biomediciny.

Diskeditacia psychoanalyzy rozsirila priestor pre pochybnosti v medzerach psychosomatiky, v kt. sa
mohli zZivit alternativne tedrie. Ttieto koncepcie spocivali na priamo pozorovatefnych a menej
tajomnych suvislostiachj medzi emdciami a vznikom choréb. Tieto psychobiol. koncepcie sa
zakladali na holistickom pristupe, zdérazfhovani reakcie organizmu ako celku na rézne podnety,
hrozby a utoky z jeho prostredia. Fundamentalnym dielom, kt. najlepSie vysti-hovalo tieto idey bola
praca harwardského fyzioléga Waltera B. Cannona na za¢. 20. stor. Jeho vSeobecnym programom
bolo poukazat na to, ako biosystém automaticky mobilizuje svojej fyziol. a biochem. zdroje na
utvarani ,,mudrosti organizmu®, aby sa ubranil redlnemu al. intenciondlnemu ohrozeniu. Podobne
ako pri mobilizacii obrany v diele Bodily Changes in Pain, Hunger, Fear and Rage (1915), ako
organizmus reaguje na strach a hnev (fear and rage) pripravou na boj al. utek (fight or flight),
zastavenim procesov uskladfiovania energie a akti-vaciou ich uvolfiovania. V 490. r. min. stor.
psychosomaticky orientovany autor Harold G. Wolff a spol. na Cornell Medical School prevzal
mnohé Cannonove idey a v 50. r. preSiel ztohto organizmickej modelu sebaobrany priamo
prepozi¢aného od Cannona ku generalizo-vanej koncepcii ,stresu a choroby®, podla kt. choroba je
nevhodnd (,inept“) verzia norméalne-ho vhodného vzorca obrannej reakcie (,apt protective reaction
pattern®), kt. umozriuje mobili-zaciu fludskému organizmu proti stresujucim situaciam a udalostiam.

Jednou z hlavnych alternativnych koncepcii na vrchole pdévodnej popularity S. t. stresu bola tzv. t.
,,unikovej obrany“ (conservation-withdrawal), kt. autorom je George Engel a spol. z University of
Rochester Medical Center. Podobne ako Selye Studoval psychobiol. ohrozenie a pohodu (well-
being) jedinca. AvSak namiesto toho, aby pokladala ohrozenie za ,,stresor”, kt. vyvolava obranné a
ochranné spravanie nadmerne stimulovaného organizmu, rochesterska skupina pokladala za
najdolezitejSi spdsob spravania ,,utim“ a ,,deprivaciu®, t. j. znizenie az zlyhanie funkcii organizmu.
Rochesterska skupina bola vo vieobecnosti naklonena psycho-analytickej t. a rezervovala pre fiu
priestor aj v psychosomatickej med. Vyvinula zloZitd schému utvorend z pojmov poruSenych
medziludskych vztahov, stavu bezmocnosti a pasiv-nej rezistencie (conservation-withdrawal), v kt.
su utimené fyziol. funkcie, takZe utvaraju spolo¢nu terminalnu drahu k vzniku choroby a exitu.



Lazarus pdvodne prijal Arnoldovu predstavu vyznamu emocii pre stres, neskdr vSak stres chapal
ako podskupinu emécii. Za uzito¢nejSie pokladal Studovat’ nie emdécie, ale o sa deje s jedincom
vystavenym stresu, pretoze kazda emdécia je jedineCna a reprezentovana rozdielnym zazitkom.
Albrecht nepochyboval, Ze stres v 20. stor. je schopny zabijat Ameri-Canov. Poukazal vSak aj na to,
Ze stres je aj fyz. a chem. proces prebiehajuci v tele, pricom ide o uplne normalne funkcie v naSom
organizme ako zivych bytostiach. Zhubnym sa stres stava, ked prekro¢i urcité hranice. Ako spdsob
uniku demons$troval Albrecht na priklade duSevnej choroby: ,,ZoSalel®, aby unikol hroznej,
nevdacnej, otrasnej, stresovej mikroklime, v kt. zZil. V tomto duSevnom stave ma uz asi pokoj, nuz a
ked sa stres nezmierni, siahne si nakoniec na Zivot.

S. t. spochybriovala aj idea ,,zvladania“ (v angl. coping Uspech pri zvladnuti situacie). Neschopnost
zvladnut situaciu pripomina zlyhanie, stratu kontroly, prip. beznadejnost a zufalstvo. V transakénom
modeli sa o€akava, Ze jedinec zvladne udalost al. situaciu, kt. zaziva ako stresovu al. ju vnima ako
stresor. Koncepcia ,copingu’ viedla aj k zavedeniu koncepcie odolnosti voci stresu. Niekt. autori, kt.
uznavali nielen stres, ale aj jeho nevyhnutnost, prisli k zaveru, Ze niekt. fudia reaguju na ten isty
podnet ako na stresor, kym ini su vo€i nemu odolni.

Od 70. r. min. stor. vladli v psychosomatickej med. dve koncepcie: jedna zddrazrujica nadmernu
stimulaciu organizmu pdsobenim stresora a druha znizenu stimulaciu, utlm organizmu vyvolany
deprivaciou. Velkym vydobytkom nasledujucej dekady bolo zlu&enie obidvoch tedrii do jedného
modelu socio-environmentalneho podnetu a reakcie a ujednotenie tohto modelu s inymi pradmi
zameranymi na zmenu zivotného Stylu (rozvody, Umrtia a nezamestnanost) a ,socialne stresory*
(vysoké tempo Zivota a prace, migracia a strata socialnej istoty) ako pric¢iny choroby.

V 70. r. sa zacali navySe uplatfiovat sofistikovanejSie biostatistické metddy a presnejSie epidemiol.
Studie. Medznikom bola Studia S. Cobba a R. M. Roseho o hypertenzii, peptickom vrede a cukrovke
u kontroldrov letisk na konferencii v New Yorku na tému ,,Stressful Life Events® (1973), praca J.
Cassela (1976) o Ucasti socialneho prostredia na rezistencii hostitela a D. Jenkinsa, kt. potvrdil
vyznam spravania typu A ako rizikového faktora ischemickej choroby srdca. Tieto a dalSie prace
prispeli k dékazom o vztahu medzi socialnou podporou, Zivotnym stresom a chorobou a o tom, zZe
stres moderného Zivota, tenzia a anxiozita suvisiaca s vysokym pracovhym tempom a
devastatujuce tragégie spojené so stratou komunikacie mézu mat za nasledok zavazné poruchy
zdravia. Za hlavné a prim. priciny rychleho narastu neurotizacie v modernej spoloénosti sa poklada
moderna civilizacia vyvoland najma vyuzivanim energie vodnej pary, periodickej tlace, telegrafu,
vied a psychickej aktivity Zien.

Selyeho syndrém —syndromy.
SEM — skr. angl. slow eye movement pomalé pohyby odi; faza —spanku.

semeiollogia, ae, f. — [I. semeion znamenie + g. logos nauka] semiolégia, nauka o priznakoch
choroby.

semel —[l.] raz.

semen, inis, n. —[l.] semeno, kmen.

Semen amygdali — mandle.

Semen cacao — kakaové semeno.

Semen coffae — kavovnikové semeno, kavové zrno, kava.
Semen lini — lfanové semeno.

Semen papaveris — makové zrno.

Semen sinapis — hor€icové semeno.



Semen strychni — strychninové semeno.

Semeno Fanu nalevkové vrecka® (Slovakofarma, Liecivé rastliny) — vo forme nalevu al. priamo sa
pouziva pri traviacich tazkostiach — zapaloch a zapche.

semi- — prva ¢ast zlozenych slov z g. hémi pol, polo-, napolo.

semilaminis, e — [semi- + |. anima dusa] polomftvy.

semi|apertus, a, um — [semi- + |. apertus otvoreny] pootvoreny, polootvoreny.

semi|canalis, is, m. — [semi- + |. canalis priechod] polokanal, ¢iasto¢ny, uzky kanal.
semi|cartilagineus, a, um — [semi- + |. cartilago chrupavka] polochrupkovity.

semi|circularis, e — [semi- + |. circulus kruh] semikcirkularny, polkruhovity.

semi|coctus, a, um — [semi- + |. cocquere varit] napolo uvareny, nedovareny.

semilcoma, tis, n. — [semi- + g. kbma hlboky spanok] smikéma, kvantit. porucha vedomia, sopor.

semi|ldominans, antis — [semi- + |. dominari panovat] semidominantny, polodominantny neuplne
prevladajuci, prevazujuci.

semi|duplex, icis — [semi- + |. duplex dvojity] polorozdvojeny.
semi|flexio, onis, f. — [semi- + |. flexio ohnutie] semiflexia, Ciastocné ohnutie.
semi|lateralis, e — [semi- + |. latus bok] semilateralny, tykajuci sa jednej polovice tela.

Semilente MC® inj. (Novo Nordisk A/S) — Insulinum monocomponentum amorphum 40 IU + Zincum
aceticum 80 mg v 1 ml; stredne dlho pdsobiaci inzulin z o$ipanych. Ug&inok sa zaéina 1 — 2,5 h po s.
c. podani, vrcholi medzi 5. — 10. ha trva 12 — 16 h.

Semilente lletin 1° inj. (Eli Lilly) — Insulini cum zinco suspensio 40 IU v 1 ml; intermediarny zmesny
(hovadzi a brav€ovy) inzulin s krat§im trvanim ucinku; ucinok sa za¢ina 1 — 2,5 h po s. c. podani,
vrcholi medzi 3. — 6. h atrva 8 — 14 h.

semi|letalis, e — [semi- + |. letalis smrtelny] polosmrtelny (faktor).

semi|luna, ae, f. — [semi- + |. luna mesiac, luna] polmesiac; demilunium (Gianuzziho lunula);
polmesiacovity Utvar zloZzeny zo seréznych buniek, kt. si na konci tubulov zmie8anej slinnej Zlazy
(napr. gl. sublingualis).

semil|lunaris, e — [semi- + |. luna mesiac] semilunarny, polmesiacovity.
semilluxatio, onis, f. — [semi- + |. luxatio podvrtnutie] semiluxacia, netplné podvrtnutie.
semijmembranaceus, a, um — [semi- + |. memrana blana] poloblanity.

semilmembranosus, a, um — [semi- + |. memrana blana] semimembrandzny, poloblanity, s€asti
vzniknuty z blany.

semi|mortuus, a, um — [semi- + |. mortuus mftvy] polomftvy.

seminalis, e — [l. semen semeno] seminalny, semenovy, vztahujici sa ha semeno.
seminatio, onis, f. — [l. semen semeno] seminacia, oplodnenie.

semini|fer, era, erum — [l. semen semeno + |. ferre niest] semenovodivy, semenonosny.

semino|logia, ae, f. — [l. semen semeno + g. logos nauka] seminolégia, nauka, kt. sa zaobera
oplodnenim.



semin|ém — [seminoma] najCastejSi nador semennika; karcinom semennika, seminalny karci-ném,
spermacytom. Klin. sa prejavuje nebolestivym al. bolestivym zvaéSenim semennika. Tvoria ho
bunky podobné primitivnym germinativnym bunkam, s vysokym stupfiom radiosenzitivity.
Rozoznavaju sa anaplastické s. a s. so syncytiotrofoblastickymi bunkami. Tvori 40 — 48 % vSetkych
nadorov semennikov. M6ze byt zloZkou inych germinativnych nadorov (14 — 15 %). Postihuju
najCastejSie 30. — 40. r. muzov, menej Casto mladSich a starSich; je najCastejSim nadorom
bilateralnych nadorov a v nezostupenom semenniku.

Vyskytuje sa v jednom al. obidvoch semennikoch, CastejSie vpravo, prip. s inym neseminémovym
nadorom. Postihuje oby&ajne muzov vo veku ~ 30 r., niekedy az 60-r., u 0séb < 20-r. je jeho vyskyt
len 1 %. S. tvoria takmer 2 vSetkych nadorov semennikov. V anamnéze sa zistuje €asto udaj o
retinovanom testis.

Makroskopicky je testis rovhomerne zvacSeny s lesklym povrchom obalov s rozSirenymi vinutymi
cievami puzdra. Najvacsie su intraabdominalne nadory. Pri malych nadoroch mbéze byt semennik
atroficky. Niekedy sa vyklenuje ako uzol al. infiltracia extratestikularnych Struktur. Na reze sa zistuje
lobulizovany nadorovy uzol al. viacpoCetné splyvavé uzly. Nador je solidny, homogénny, ruzovy az
sivobiely, jeho konzistencia zavi od mnozstva vazivovej stromy. Pritomné byvaju loziska
koagula€nej nekrdzy, prip. kravacania.

Mikroskopicky ide o uniformné, velké, polygonalne, dobre ohraniéené bunky. Ich cytoplazma je
svetla al. granularna, obsahuje glykogén, kt. podmienuje typicki PAS pozitivitu. Jadra buniek su
centralne ulozené, velké, okruhle al. ovalne, s nepravidelnymi kontdrami a malym obsahom zrnitého
chromatinu s 1 al. 2 jadierkami. Bunky su usporiadané do alveolarnych Struktur, kompaktnych mas
al. tramcov. Typicka je infiltracia stromy malymi lymfocytmi s malou primesou plazmatickych buniek
a eozinofilov. Charakteristickd je granulomatézna reakcia strdmy so zmnozenim histiocytov,
fibroblastov, prip. obrovskych Langhansovych buniek a tvorbou uzlikov tbc typu. Stromu tvoria
jemné retikularne vlakna, rozdelujuce masy nadorovych buniek na alveolarne hniezda.

S. rastie najprv expanzivne, semennik sa zvacSuje, vzdy v8ak mozno najst aj infiltraciu
a deStrukciu. Makroskopicky ide o medularny, sivobelavy nador, prestiupeny krvacaniami
a nekrézami. Najprv je lokalizovany len v testes, neskar infiltruje epididymis, funiculum, zriedka kozu
skrota. Mikroskopicky sa sklada z okruhlych buniek so svetlou cytoplazmou, v kt. je vela glykogénu.
Bunky su usporiadané do alveolovych formacii, alveoly tvoria strému nadoru s bohatou
lymfocytovou a plazmocelularnou infiltraciou. Niekedy moZno ndjst aj granuldmy, v kt. su
epiteloidné, ako aj obrovské bunky Langhansovho typu. Tvorba granuldmov v nadore suvisi zrejme
s imnunol. reakciou a mdze nasiroko znicit nadorové tkanivo. Lymfogénne metastazuju do pluc. S.
su radiosenzitivne.

Zriedkavou formou s. je spermatocytovy s. Vyskytuje sa vo veku ~ 50 r. Histol.obraz byva pestry,
niekedy pripomina vyvojové Stadia spermatogenézy. Nador je maligny, ale pretoZze metastazuje
velmi zriedka a neskoro, je jeho prognéza pomerne dobra.

Dg. — stanovuje sa jemnou palpaciou obsahu skréta. Pri palpacii mozno rozoznat nezmeneny
nadsemennik a semenny povrazec. Palpéaciu stazuje hydrokéla, kt. v 15 % sprevadza nadory
semennika. V tychto pripadoch ufah&i aspiracia obsahu hydrokély punkciou. Dg. spresni USG
skréta. VySetrenie sa dopini urografiou, CT a rtg vySetrenim pluc, nadorovych markerov (o-
fetoprotein a hCG). V nejasnych pripadoch o dg. rozhodne chir. revizia testis.

Dfdg. — treba odliSit nesemindmové germinalne nadory semennikov (vyskytuju sa u mladSich
muzov, 20 — 30-r.); tzv. nador zo Zitkového vaku (postihuji malé deti).



Th. — zacina sa radikalnou orchiektémiou cez ingvinovu inciziu. S. su radiosenzitivne, ostatné
germinativne nadory semennikov su radiorezistentné. ZmieSané nadory sa lieCia ako nesemi-
nomatézne. Nezostupeny semenik sa ma ulozit’ do skréta do 5. r. veku.

seminjoma, tis, n. — [l. semen semeno + -oma bujnenie] —seminém.

semi|nucleus, i, m. — [semi- + |. nucleus jadro] seminukleus, polojadro.

semin|uria, ae, f. — [l. semen semeno + g. Gron mo¢] semindria, pritomnost semena v mogi.
semio|graphia, ae, f. — [g. sémeion znak + g. grafein pisat] semiografia, opis priznakov choroby.
semi|permeabilis, e — [semi- + |. permeabilis priepustny] semipermeabilny, polopriepustny.
semi|permeabilitas, atis, f. — [semi- + |. permeabilis priepustny] semipermeabilita, poloprie-pustnost.
semi|spinalis, e — [semi- + |. spina tfA, hreben] semispinalny, polotfiovity.

semi|tendineus, a, um — [semi- + |. tendo Slacha] poloslachovity.

Semmelweiss, Ignaz Fiilép — (1818 — 1865) rak. gynekolég mad. pdvodu. Studoval med.
v Budapesti a vo Viedni. PoCas asistentskej praxe na poérodnickom oddeleni viedenskej VSeobecnej
nemocnice objavil podstatu prenosu popérodnej sepsy a vypracoval preventivne opatrenia proti
tejto nakaze. Ked na jar r. 1847 totiz zomrel sudny lekar prof. Jakob D. Kolletschka, lebo sa zranil
pri pitve, S. zistill., Ze sepsa unho prebiehala rovnako ako u rodi¢iek. DIhé roky bol zaznavany.
Zomrel v Ustave pre choromyselnych v Doblingu pri Viedni.

Semmelweissova metéda — [Semmelweiss, Ignaz Fulop, 1818 — 1865, viedensky gynekolég mad.
povodu] —metddy.

Semonov priznak — [Semon, Felix, 1849 — 1921, angl. otorinolaryngol6g] —priznaky.
Semoxydrin® — metamfetaminhydrochlorid.

sempervirin  — syn. sempervirén; 2,3,4,13-tetrahydro-1H-benz-[g]indol[2,3-achinolizin-6-ium,
CigHieN2, M, 272,33; latka, kt. sa nachadza v podzemku a koreni
Gelsemium sempervirens (L.), Loganiaceae.

Semperviridin

Semprex® cps. (The Wellcome Foundation) — Acrivastine 8 mg v 1 cps.; antihistaminikum.

semustin — NSC 95441, metyl-CCNU, 1-(2-choléretyl)-3-(4-metylcyklohexyl)-1-nitr6zomocovina;
cytostatikum. Je liposolubilnejsi. V tele sa okamzite metabolizuje, v plazme sa zistuju len jeho
metabolity. Vylu€uje sa obliCkami.

Indikacie — astrocytomy a gliomy (v monoterapii). Skusal sa pri Hodgkinovej chorobe, ne-
Hodgkinovych lymfémoch, melanédme, kolorektalnych karcindbmoch (v kombinacii s 5-
fluorouracilom), karcindme pankreasu a pluc (s bleomycinom a vinkristinom).

Neziaduce ucinky — ako pri inych derivatoch nitr6zomod&oviny, typicka je neskord hematol. toxickost
(atlm erytropoézy).

Davkovanie — 200 — 250 mg/m? per os.

Senatorov priznak —priznaky.



Sendalov virus — syn. virus parainfluenzy typ 1 z €elade Paramyxoviridae; pévodca ende-micku
pneumoniu laborat. mysi.

Senearov-Usherov syndrom —syndrémy.

senecialdehyd - 3-metyl-2-butenal; 3,3-dimetylakrolein, CsHgO, M, 84,11; da sa pripravit
z amylakoholu. Drazdi sliznice, vo vySSich koncentraciach pdsobi narkoticky.

senecifylin  — syn. jakodin; 0O-longilobin; 13,19-didehydro-12-hydroxysenecionan-11,16-dién,
S C1sH23NOs, M, 333,39; hepatotoxicky pyrolizinovy alkaloid, zlozka
s A zC_CH druhov Senecio platphyl-lus DC, Compositae a Crotolaria juncea L.,
H 2 18 1\ 3 .
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Senecio — rod zloznokvetych rastlin. S. aureus a pribuzné druhy sa pouzival ako emenagoga;
obsahuju alkaloidy toxické pre dobytok.

senecionin — syn. aurein; 12-hydroxysenecionan-11,16-dién, C.gH,sNOs, M, 335,39; hepatotoxicky

HaGy M /0" pyrolizidinovy alkaloid z celej rastliny Senecio vulgaris L., Compositae.
i Clig—C~CCHly C15-trans-izomér [15(20)E]-12-hydroxysenecionan-11,16-dion sa nazyva
Ne-ct L‘"g‘ =0 interimin, syn. skvalidin.
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senectus, atis, f. —[I.] staroba, vysoky vek.

senega — sudeny koren zo severoamer. rastliny Polygala senegae L., Polygalaceae; pouziva na
pripravu expektorancii; emetikum.

senegenin — kys. 12-(chlérmetyl)-20,30-dihydroxy-27-norlean-13-en-23,28-diova, CzgHysClOg, latka

izolovana z korefiov severoamer. rastliny Polygala senega Lim.,

HyC. ,CHy

e Polygalaceae.
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senescentia, ae, f. — [l. senex starec] senescencia, starnutie.
senex, is, m. — [l.] starec, stary Clovek.

Sengstakenova-Blakemoreova sonda - [Sengstaken, Robert William, *1923, neurochirurg
pdsobiaci v Garden City, N. Y.; Blackemore, Arthur H., 1897 — 1970, amer. chirurg] baldni-kova
sonda.



seni, ae, a — [I.] po Siestich.
senilis, e — [I. senex starec] senilny, starecky, staroba, vysoky vek.
senilismus, i, m. — [l. senex starec + -ismus] pred¢asna starnutie, zostarnutie.

senilitas, atis, f. — [I. senex starec] senilita, starecky vek spojeny s ubudaniim telesnych a du-Sevnych
schopnosti, stareckost. Senilitas praecox — progéria, pred€asna staroba.

sen(i)|opia, ae, f. —[l. senex starec + g. 6ps oko] sen(i)opia, starecké videnie, presbyopia.
senium, i, n. — [l. senex starec] sénium, staroba, starecka slabost; —geriatria.

Sennae fructus — suSené listky Cassia senna L. (C. acutifolia Delile, Alexandra sennae al. C.
angustifolia Vahl, Leguminosae), kt. rastie v Egypte a juz. Indii. Obsahuje senozidy A a B, glukozidy
reinu a kys. chryzofanovu; laxativum (zlozka pripravku Agiolax® grn., Regulax® kocky).

Sennagran® gr. (Lécivé rostliny) — Magnesium sulfuricum 3,40 + Folium sennae 13,95 g + Cortex
frangulae 17,35 g + Radix liquiritiae 25 g + Herba menthae piperitae 5,15 g + Fructus foeniculi 5,15 g
v 70 g granuliek; laxativum.

Senningova operacia —operacie.

senociklin — syn. gradocyklinu; kafrocylin, levocyklin; protercyklin; a-ester kys. jantarovej s b(-)treo-

s S = 2,2-dichlor-N-[a-hydroxy-o-(hydroxymetyl)-p-
NHCOCHCI, ‘ mC. LOH u ”5"""“ nitrofenetyllJacetamid a  4-(dimetylamino)-
HOCHCHCI,00C ; ' ‘ % 1,4,40,5,50,6, 11,120-oktahydro-
e s i , s 3,6,10,12,12a-pentahydroxy-6-metyl-1,11-
- T SR P | v | dioxo-N-(1-pyrolidinylmetyl)-2-

| No J r \g naftacénkarboxamid, C4H49CloN5016, M,

950,79; Sirokospektralne polosyntetické
antibiotikum. Je to kombinacia chloramfenikolsukcinatu s rolitetracyklinom (Ciclincaf®, Clorociclin®,
Crovicina®, Levociclina U. M. ®, Metilcaf®, Proterciclina®, Rei-caf®, Tecaf®, Tetrafenicol®).

Senociklin

seno- — prva Cast zloZenych slov z franc. sein prsnik.
senojgraphia, ae, f. — [seno- + g. grafein pisat] senografia, nizkovoltova rtg metéda mamografie.
Senokot® — pripravok Casia sennae L.

senollogia, ae, f. — [franc. sein prsnik + g. logos nauka] senoldgia, nduka o chorobach Zenského
prsnika.

sen|opia, ae, f. — [l. senex starec + g. 6ps-6psis oko] —presbyopia.

senozid A — sennosidum C4H3zs040, M, 862,72; antrachindnové glukozidy, vyskytuju sa v Senna
Cglty 05— o oH angustifolia Vahl, Leguminosae a rebarbore (Rheum palmatum L.,
ko [ v kt. prevazuje s. A); laxativum.
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Senozid A + B — kys. 5,5-bis(0-D-glukopyranozyloxy)-9,9',10,10-tetrahydro-4,4'-dihydroxy-10,10'-
dio-x0[9,9-biantracén]-2,2-dikarboxylova, su to pravouhlé Zlté platni¢ky (zo zriedeného aceténu)
(Amyron®, Colonorm®, Glysennid®, Laxenna®, Nytilax®, Pursennid®; zlozka pripravku Heumann
Abfuhrtee Solubilax N® spec. a Tisasen® dr.

sensatio, onis, f. — [l. sentire vnimat] senzacia, silné vnimanie, citenie, podrazdenie.
Sensibamin® — ekvimolarna zmes —ergotaminu a —ergotamininu.

sensibilis, e — [l. sentire vnimat] senzibilny, pristupny zmyslovému vnimaniu.
sensibilisatio, onis, f. — [I. sentire vnimat] —senzibilizécia.

sensibilitas, atis, f. — [l. sentire vnimat] senzibilita, citlivost, schopnost zmyslového vnimania,
schopnost organizmu reagovat na vplyvy prostredia.

sensitivitas, atis, f. — [l. sentire vnimat] —senzitivita.
sensitivus, a, um — [l. sentire vnimat] senzitivny, citlivy, vnimavy, precitliveny.

senso|mobilitas, atis, f. — [l. sentire vnimat + |. movere hybat] senzomobilita, schopnost reagovat’ na
zmyslové podnety pohybom.

senso|motoricus, a, um — [l. sentire vnimat + I. movere hybat] senzomotoricky, vztahujuci sa na
citlivost a pohyb.

sensorium, i, n. — [I.] vedomie, vnimanie; zmyslovy aparat.

sensorius, a, um — [l. sensorium vedomie] senzoricky, vnimatelny.

sensualitas, atris, f. — [l. sensus zmysel, vnimanie] senzualita, schopnost’ vnimania.
sensus, us, m. —[l.] zmysel, vnem, vnimanie.

senzibilizacia — [sensibilisatio] prebudenie, podnietenie citlivosti s naslednym urychlenim reakcie na
rézne podnety.

senzitivita — [sensitivitas] citlivost, schopnost vnimat a hodnotit rézne podnety a reagovat na ne;
citlivost organizmu na niekt. podané lieky; —citlivost.

Analyticka senzitivita — analyticka citlivost, je to najmenSie mnozZstvo stanovovanej latky, kt. dava
este analytickl odozvu. V rozsahu linearnej zavislosti analytickej odozvy sa analyticka s. metédy
stanovuje zo smernice podrobnej kalibraCnej zavislosti a vyjadruje sa ako zavislost prirastku
meranej veli€iny (odozvy) od jednotky koncentracie. Dolné hranica s. (hranica stanovitefnosti,
detekény limit) analytickej metdédy sa vypoclita z analytickej odozvy kontrolného materialu
(Standardu) podla vzorca s = 3 s (pre n = 20).

Senzitivita vySetrovacej metody (diagnosticka ssenzitivita) — vyjadruje presnost s akou méze
test potvrdit pritomnost choroby. Je to schopnost testu odhalit skutoéne chorych. Da sa vypoditat z
% podielu skuto€ne pozit. vysledkov a celkového poctu pozit. vysledkov podla vzorca

a
Diagnosticka citlivost’ =

a+b
kde a — skutone pozit. vysledky, b — klamne pozit. vysledky.

Test s vysokou s. vykazuje malo klamne negat. vysledkov. Stopercentna dg. c. (1,0) znamen4, Ze u
vSetkych chorych je vysledok pozit. Dg. c. sa ziskava zo skupiny chorych; por. dg. Specifickost.

senzor — [l. sentire vnimat] snimac.

separabilis, e — [I. separare oddeflovat] separacny, oddelitelny, odlugitelny.



separacia — oddelenie, odlucenie. Fazova separdcia — farm. jedna z metdd pripravy —mikrokapsul.
F. s. koloidov je —koacervacia. Je jednoducha al. zloZzend, v zavislosti od toho, i systém obsahuje
jeden al. viac koloidov. Vyvola sa interakciou koloidov al. pridanim elektrolytu. F. s. inych polymérov
mozno vyvolat zmenou rozpustadla a zmenou teploty.

separanda (remedia) — [I. separare oddelovat] lie€iva, uskladfiované oddelene od ostatnych liekov v
osobitnych oddeleniach.

separatio, onis, f. — [l. separare oddelovat] —separacia.
separator, oris, m. — [l. separare oddelovat] separator, oddelovac (napr. krviniek).
separatus, a, um — [l. separare oddelovat] separovany, oddeleny.

separovana strava — Hayova diéta (Hay, Willim Howard, 1866 — 1940: Health via Food, 12. vyd.
1929). Diéta popularna vo V. Britanii a USA v 30. r. 20. stor. Zadkladom boli ,,chem. zakonitosti
travenia®, podla kt. bielkoviny potrebuju kyslé a uhlohydraty zasadité traviace Stavy. Hay rozoznaval
,,alkalicky presytené“ potraviny (ovocie, mlieko, smotana) a ostatné, kde previada kyslost (napr.
syry, maso, produkty z obilia). Zdravu vyzivu ma pozostavat 80 % zasaditych a 20 % kyslych
produktov. Nemaju sa konzumovat potraviny bohaté na bielkoviny a uhfohydraty. Metdéda vsak
nema oporu vo vedeckej tedrii.

sepazédiumchlorid - 1-[2-(2,4-dichl6rfenyl)-2-[2,4-dichlorfenyl)metoxyletyl]-3(2-fenyletyl)-1H-
imidazéliumchlorid, C,sH,CIsN,O, lokalne antiseptikum.

sepedon, i, n. —[g.] hnitie, otrava.

sepedo|genesis, is, f. — [g. sepedo hnitie, otrava + g. genesis vznik] sepedogenéza, pévod, vznik
sepsy.

seperidolhydrochlorid -  4-[4-[4-chlor-3-(trifluérmetyl)-4-hydroxy-1-piperidinyl]-1-(4-fluér-fenyl)-1-
butanon, C,,H,,CIF,NO,.HCI; trankvilizér.

Sephadex — zosietovany dextran, médium na chromatografiu, kt. ma charakter molekulového sita.

sépia — 1. hlavonoZec (— Sepioidea); 2. kostna substancia , kt. sa nachadza pod koZou chrbta Sepia
officinalis L., Cephaloidea. Obsahuje uhli¢itan a fosfore€nan vapenaty, glutén. Pouziva sa v
lestiacich a zubnych pastach.

Sepiodea — sépie dvojZiabrové hlavonozZce. Maju 8 rovnakych ramien s prisavkami na vnutornej
strane a 2 dlhSie ramena, rozSirené na konci, kde su prisavky. Na bokoch tela su plutvovité
vyrastky. Sépia oby&ajna (Sepia officinalis) je az 30 cm dlha. Pohybuje sa na dne ramenami,
dopredu plava pomocou plutvovej obruby a rychlo dozadu sa dostava vystrekovanim vody z lievika.
Zije v hibsich moriach, k pobrezZiu prichadza iba po&as rozmnoZovania. Schranka je redukovana na
sépiovu kost' s velkou sépiovou zlazou. Sepiola rondeleti ma kratke telo a rudimentarnu schranku. V
prostriedku sU okruhle plutvy, ramena sa zatahuju. Zije v Stredozemnom mori a Atlantickom
oceéne.

sépiomelanin — pigment, eumelanin izolovany zo sépie (Sepia officinalis L., Cephalopoda).
Nachadza sa v pigmentovom vaku vo forme malych tmavych granul v bezfarebnej plazme. Ide o
makromolekulu, pp. zmes polykyselinovych polymérov, v kt. zakl. jednotkou su latky indolového

typu.

sepsa — [g. sepsis] syn. septikémia, ,,otrava“ krvi, choroba vyvolana opakovanym al. trvalym
zaplavovanim organizmus mikroorganizmami, ked organizmus stratil pri znizenej obranyschopnosti
schopnost lokalizovat nakazu. Pévodcami s. mézu byt: 1. v dojéenskom veku E. coli a
Enterobacteriaceae, stafylokoky, Pseudomonas aeruginosa, streptokoky; 2. uvacésich deti
stafylokoky, Enterobacteriaceae, Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus



influenzae; 3. u dospelych: stafylokoky, salmonely a Enterobacteriaceae, Streptococcus
pneumoniae a i. streptokoky, pasteurely, gonokoky, Proteus vulgaris, a rozlicné druhy anerdbych
mikrébov (korynebaktérie, druhy Bacteroides, klostridie, anaerébne streptokoky a fuzobaktérie), kt.
sa dostavaju do obehu najmd z GIT a zenského genitdlu a mézu vyvolat endokarditidu. Pri
nozokomialnych infekciach mézu byt pdvodcami s. aj fakultativne patogénne mikréby (napr.
Serratia, Hafnia, Candida albicans).

Pri¢inou s. m6zu byt mikréby, kt. sa dostali do tela zvonka (exogénna s.) cez branu vstupu al. ide o
vzplanutie ,,driemajucej infekcie (endogénna s.). Brana vstupu méze byt sufasne septickym
loziskom, z kt. sa mikréby vyplavuju do obehu. Septické loZisko sa mdze utvorit' aj inde v tele, napr.
v pupocniku (novorodenci), srdci (endokarditida), zilach (tromboflebitida), kozi (ranové infekcie,
pyodermie a i.), v ORL oblasti (tonzilitida, otitida, sinusitida), lymfatic-kych uzlindch (lymfadenitida a
lymfangitida), v plucach, v dutych organoch, ako su ¢reva, biliarny systém (cholangitida), oblickové
panvi¢ky, maternica a na korefioch zubov.

V ostathom Case sa CastejSie vyskytuje s. vyvolana gramnegat. baktériami a hubami, najma
v nemocniciach a u pacientov s imunodeficitnymi stavmi (okrem kongenitalnych imunodeficiencii u
deti ide najma o pacientov s malignymi chorobami lymforetikularneho systému, lie¢enych
imunosupresivami a ozarovanim, u diabetikov ap.). Podpornym faktorom su chir. vykony, invazivne
dg. a th. procedury (cystoskopia, katetrizacia — ciev (v. cava) al. mo¢ového mechura, tracheotémia,
intubacia, masivna antimikrébiova th. Zo septického loziska sa mikroby dostavaju do obehu bez
rozmnozenia (bakteriémia), mdézu sa rozmnozovat (septiké-mia) al. zachytit’ v rozlicnych organoch,
kde vznikaju metastatické abscesy (pyémia).

Klin. obraz — v popredi su prejavy toxikdzy a metastatickych hnisani. Typicka je intermitentna
horuCka s triaSkami. Koza ma Zltkasty nadych, niekedy sa zjavi septicky ikterus bez zjavnej
hepatopatie al. postihnutia ZI¢ovych ciest. Casté je krvacanie do koze a sliznic. Pritomna je
tachykardia aj v &ase, ked nie je hortucka; pulz méze byt dikroticky a nepravidelny. Casty je nalez
endokarditidy na mitralnej a aortovej chlopni a embolické loziska v inych organoch. ZriedkavejSia
byva myokarditida a perikarditida. Postihnuté byvaju aj oblicky (hemoragicka nefritida, krvacanie do
panvigiek), kiby (hnisavé artritidy). Jazyk byva suchy, fuliginézny. Pritomna byva toxicka hnacka.
Obyc¢ajne sa zistuje splenomegalia. Metastazy mdzu vzniknut v plicach (absces, infarkt,
gangréna), mozgu (meningitida pri otogénnej s.) a i. V KO je leukocytéza s posunom dolava, ¢asto
az k myeloblastom, anémia, v tazkych pripadoch sa pozoruje leukopénia. K osobitnym formém s.
patria:

Streptokokova sepsa — vznika najcastejSie pri potratoch, otitidach, furunkuloch na tvari, eryzipeli,
anginach. Charakterizuje ju burlivy priebeh, €asto kozné krvacania, artritidy, zriedka metastazy.
Viridujuce streptokoky vyvolavaju subakut. prebiehajdcu s. (s. lenta).

Stafylokokova sepsa — vychadza z koznych hnisavych afekcii a osteomyelitidy. Charakterizuju ju
viacpoCetné metastazy.

Pneumokokova sepsa — vychadza z otitidy, anginy, pneumaénie a Casté je pri nej postihnutie srdca
a meningov.

Pri gonokokovej sepse byva monoartritida a meningitida.

Pri kolibacilarnej sepse su Casté metastazy do sleziny, pecene, obli€iek, plic a mozgovych blan;
Casto sa vyskytuje herpes. Septické loZzisko byva v mo€ovych a ZI€ovych cestach, érevach a utere.

Pri sepse vyvolanej gramnegat. mikréobmi je sklon k Soku s ischémiou mozgu, obli€iek, anuriou,
acidozou.



Pri plynovej gangréne byva dychavica, ikterus, anémia v mieste infekcie sa zituje praskanie.
Branou vstupu mdze byt poranenie al. sa kontaminuje rana pri operaciach (rodidiel, zl¢nika,
extrakcii zubov a i.). S. sa mdze vyvinut aj po hlbokych inj. a po kriminalnom potrate.

Dg. — stanovuje sa na zaklade klin. obrazu a dokazuje opakovanymi hemokulturami.

Dfdg. — treba vylucit najma brusny tyfus, malariu, pneumoniu, miliarnu tbc., leptospirdzu,
Hodgkinovu chorobu, leukémiu a i.

Th. — zavisi od celkového stavu, najma stavu imunitného systému. Ddlezité je patranie po
septickom lozisku a jeho likvidacia antibiotickou th., prip. chir. V kauzélnej th. sa uprednostriuje
kombinacia baktericidnych antibiotik pred monoterapiou. S podavanim antibiotik sa prestava 1
tyzd., pri endokarditidach 4 tyzd. po poklese teploty.

Pri sepse s neznamym zdrojom sa podava ceftazidim al. piperacilin + aminoglykozid, prip.
vankomycin (teikoplanin) + netilmicin.

Sepsa pri endokarditide — penicilin (oxacilin) + aminoglykozid al. piperacilin + aminoglyko-zid, prip.
vankomycin (teikoplanin) + netilmicin.

Sepsa pri purulentnej tromboflebitide (napr. pri kanylacii centralnej zily) — vyvolava ju
Staphylococcus aureus, S. epidermidis, streptokoky, enterobaktérie. V th. sa odporuc¢a vankomycin
+ cefalosporin Ill. generacie, prip. s antimykotikom.

Sepsa po splenektémii — pévodcom byva Streptococcus pneumoniae al. Haemophilus influenzae.
V th. sa odporu¢a amoxicilin/klavulanat, ampicilin/sulfénamid; alternativou su cefalosporiny Il
generacie + aminoglykozid.

Katétrova sepsa — byva vyvolana Staphylococcus epidermidis, S. aureus al. kvasinkami. V th. je
dblezité odstranenie katétra. Podava sa vankomycin + aminoglykozid, prip. teikoplanin +
aminoglykozid, u deti aj cefazolin + aminoglykozid al. cefotaxim + netilmicin.

Urosepsa — pdovodcom byva E. coli a i. enterobaktérie, enterokoky. V th. sa odporuca cefotaxim, +
aminoglykozid, piperacilin, tikarcilin/klavulanat, piperacilin/tazobaktan + aminoglykozid, chinolény al.
aztreonam; —uroinfekcia; —urosepsa.

Sepsa u pacientov s neutropéniou — byva vyvolana enterobaktériami, Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococcus aureus, S. epidermidis, enterokokmi, kvasinkami, plesfiami. V th. sa osved&uje
tikarcilin/klavulanat + aminoglykozid; alternativou su cefalosporiny Ill. generacie, vankomycin,
piperacilin/tazonbaktdm + aminoglykozid, imipeném (meropeném) + aminoglykozid. Délezité je
potlacenie endogénneho zdroja v GIT (chinoléonmi, kolistinom/kolimicinom + ketokonazolom, prip.
flukonazolom al. itrakonazolom).

Sepsa u neutropenickych a imunokompromitovanych deti — odpori¢a sa
piperacilin/tazobaktdm al. tikarcilin/kvalulanat + netilmicin (amikacin), piperacilin + ceftazidim, prip.
chinolén + piperacilin, ceftazidim + amikacin (netilmicin). Ak sa stav do 48 h nezlepsi, pridava sa
vankomycin al. teikoplanin a ak sa stav nezlep$i ani po dalSich 48 h, pridava sa amfotericin B al.
flukonazol.

Sepsa pri cholangitide (biliarna sepsa) — byva vyvolana enterobaktériami, streptokokmi,
enterokokmi al. anaerébmi. V th. sa osved€uje amoxicilin/klavulanat, ampicilin/sulfénamidy +
aminoglykozid. Alternativnou je piperacilin, piperacilin/tazobaktam, tikarcilin/klavulanat, ceftriaxon,
prip. cefoperazon + aminoglykozid. Endotoxiny gramnegat. baktérii mézu vyvolat infekény septicky
Sok, stafylokokové exotoxiny (najma u Zien, kt. pouZivaju vaginové tampény) sy. toxického —3oku.

Kandidova sepsa — najtaz8ia forma kandidézy (—mykdézy) vzniknuta diseminaciou a genera-
lizaciou ochorenia. Asi v Y2 pripadov ide o pacientov po dihodobej kortikoterapii, zvySok tvoria



pacienti po th. antibiotikami, leukémiou a i. malignymi ochoreniami. Klin. sa prejavuje pestrou
kombinaciou organovych postihnuti s postihnutim viditelnych sliznic a koze.

Dg. — pri podozreni na k. s. sa material na mykologické vySetrenie odobera opakovane zo vSetkych
dostupnych miest bez ohladu na lokalizaciu prip. infekéného loziska. Rychly predbezny vysledok
poskytuje mikroskopické vySetrenie. Negat. nalez kandid6z nevylu€uje, pri pozitivite myslime aj na
moznost kontaminacie prip. kolonizacie. Dg. sa overuje kultivanym vySetrenim. Rozhodujuce je,
odkial material pochadza. Ak ide o miesta za fyziol. okolnosti steriiné (krv, likvor, synovialna,
pleuralna peritonealna tekutina), je opakovany dbkaz kandid velmi vyznamny a sved¢i o invazivnej
infekcii; ak ide o kozu a sliznice, kde su kandidy su¢astou komenzalnej flory (Ustna dutina, ¢revo,
vagina), al. kde je ¢asta kolonizacia (mo¢, sputum), rozhodne kvantit. stanovenie a korelacia s klin.
obrazom. Dg. najcennejsi je opakovany d6kaz kvasiniek v hemokultirach; pozit. si menej ako v 1/2
pripadov, lebo mikroskopicky dg. kandidy nemusia byt schopné mnozenia. Kvasinkové bunky su
velké, vychytavaju sa v kapilarach, a tak je zilova ¢ast krvného rie€iska na kandidy chudobnejSia
ako artériova. Ak je zdrojom kandidémie kolonizované &revo, kvasinky sa vychytavaju makrofagmi
pe€ene a do systémového rieCiska prechadzaju v nizkej koncentracii. Pravdepodobnost zachytu
kandid rastie s celkovym objemom kultivovanej krvi. Na kultivaciu kandid sa hodi lyzocentrifuga¢na
technika, pomocou kt. sa ziskava vysledok dvakrat rychlejSie (Isolator, DuPont). Metéda umozriuje
odhadnut’ poc€et kandid v ml krvi; velky pocet kolonii sved&i o kontaminacii kanyly, opakované
stanovenie niekolko d po sebe sved&i o odstraneni katétra, prip. preruseni antimykotickej th.
Odporucaju sa aj hemokultuiry BACTEC NR (Becton Dickinson) s o nie€o nizSou citlivostou a
pomalsim rastom, ale men3ou pracnostou a nizsim rizikom kontaminacie. Nevyhodou obidvoch
systémov je vysoka cena. O kandidémii spojenej s infekciou Zilového katétra svedci pritomnost >15
kolénii, zo $pigky katétra kvantitativnou metédou >10% kvasiniek.

sepsin — toxicka krystalicka latka z rozkladajucich sa kvasnic a zivo¢iSneho materialu.

sepsis, is, f. = [g.] —sepsa.
Sepsis agranulocytaria — agranulocytarna sepsa, pri nedostatku granulocytov v periférnej krvi.
Sepsis candidomycotica — kandidova spesa.
Sepsis colibacillaris — kolibacilarna sepsa, vyvolana E. coli al. i. gramnegat. baktériami.
Sepsis haemorrhagica — hemoragicka sepsa, spojena so silnym krvacanim.
Sepsis intestinalis — intoxicatio alimentaris.
Sepsis lenta — plaziva sepsa, €asto unikajuca pozornosti, star8i nazov pre endocarditis lenta.

Sepsis murina — mySia sepsa, septicaemia murina, infekéna choroba mysi, vyvolana Erysipelothrix
insidiosa.

Sepsis otogenes — otogénna sepsa, usného pévodu.

Sepsis pneumococcica — pneumokokova sepsa.

Sepsis puerperalis — puerperalna sepsa, popdrodna sepsa, vzniknuta nasledkom endometri-tidy.
Sepsis staphylococcica — stafylokokova spesa.

Sepsis streptococcica — strreptokokova sepsa.

Sepsis tonsillogenes — tonzilogénna sepsa, vznika rozSirenim zapalu mandli.

Sepsis tuberculosa acutissima — syn. typhobacillosis Landouzy, fudroyantne prebiehajica
mykobaktériova sepsa, vacésinou s pozit. hemokultdrou, tazkym klin. obrazom, vysokou horuckou,
splenomegaliou, bolestami hlavy; rtg snimka nevykazuje patol. zmeny.



Sepsis violacea — druh muchy, ¢es. vykalnica.

septalis, e — [l. septum priehradka] septovy, priehradkovy.

septana — opakujuca sa kazdych 7 d (horucka)

septanoza — monosacharid obsahujuci 7 atémov uhlika.

septatio, onis, f. — [I. septum priehradka] utvorenie priehradky, rozdelenie priehradkami.

septlectomia, ae, f. — [l. septum priehradka + g. ektomé odstranit] septektdmia, odstranenie
priehradky (nosovej).

septem — [l.] sedem, skr. sept.

septeni, ae, a — [l.] po siedmich.

septiclaemia, ae, f. — [sepsis + g. haima krv] —septikémia.

septicin — ptomain al. zI4€. hexylaminu a amylaminu z rozkladajuceho sa méasa.

septico|pylaemia, ae, f. — [g. sepsis sepsa + pyaemia] septikopyémia, kombinacia a sepsy a pyémie.
Septicopyaemia cryptogenes — septicopyaemia spontanea.

Septicopyaemia metastatica — froma , kt. sa vyznacCuje septickymi ulozeninami v plucach,
vyvolana emboliazciou hnisovych trombov.

Septicopyaemia spontanea — s. crytpogenes, septikopyémia bez zjavnej pri€iny al. z nepatrného
kozného poranenia.

septicus, a, um — [g. sepsis sepsa] septicky, tykajuci sa sepsy.
septies — [l.] sedemkrat.
septi|gravida, ae, f. (femina) — [I. septem sedem + |. gravida tarchava zena] sedemkrat tarchava.

Septichen® tbl. (Slovakofarma) — Aminotridecani adipas 5 mg v 1 tbl.; otorinolaryngologi-kum s
antibaktériovou aktivitou proti grampozit. a gramnegat. baktériam, ako aj kvasinkam a kvasinkovitym
mikroorganizmom.

septik|émia — [septicaemia] syn. —sepsa.
septimus, a, um — [l.] siedmy.
septi|neurl|itis, itidis, f. — [g. sepsis sepsa + neuritis] neuritida nasledkom sepsy.

Septineuritis Nicolaui — generalizovana, difuzna neuritida celého nervového systému nasledkom
rozmnozenia a mig-racie virusov v nervovom tkanive. Vyskytuje sa pri besnote.

septi|para — [l. septem sedem + |. parere rodit] para VI, rodi¢ka, kt. porodila 7 zivonarodenych deti.

Septisan® tbl. (Slovakofarma) — Aminotridecani adipas 5 mg v 1 pastilke; antibaktériové oto-
rinolaryngologikum uc&inné proti grampozit. a gramnegat. baktériam, ako aj kvasinkam a kva-
sinkovitym mikroorganizmom.

septo- — prva &ast' zloZzenych slov z |. septum priehradka.

Septolete® loz. (Krka) — otorinolaryngologikum. ZloZenie: Benzalkonii chloridum 1 mg + Mentholum
1,2 mg + Menthae piperitae etheroleum 1 mg + Eucalypti etheroleum 0,6 mg + Thymolum 0,6 mg +
Saccharosum ad 1,2 g v 1 pastilke. PouZiva sa pri lahSich infekciach ast a hltana, profylaxii pri
chripke a infekénych chorobach hornych dychacich ciest, gingivitidach a stomatitidach. Obsahuje
farbivo — chinolénovu zlta E-104 (C.1. 47005) a indigotin (modry) E-132 (C. I. 73017, 0,64 g cukru a
laktézu.



septo|marginalis, e — [septo- + |. margo kraj, okraj] septomarginalny, tykajuci sa okraja priehradky.
septo|nasalis, e — [septo- + |. nasus nos] tykajuci nosovej priehradky.

Septonex® pulv. (Slovakofarma) — Carbetopendecinii bromidum v prasku; vonkajsie antiseptikum a
dezinficiens. Pouziva sa na dezinfekciu: predoperacné umyvanie riuk: 1 % vodny rozt.; oSetrovanie
Sestonedeliek: 0,5 % vodnym rozt. omyvat genitdlie a bradavky po dojCeni; uchovavanie
sterilizovanych nastrojov: 0,5 % vodny rozir s prisadou 0,5 % natrii nitrosi; dezinfekcia textilii a
predmetov: 1 % rozt. na namacanie pred pranim (napr. postelna bielizeri a ponozky pri prevencii
dermatomykdz), 2 % rozt. na potieranie gumovych predmetov a 1 % rozt. na ich namacanie (gumu
mierne poskodzuje), hracky sa dezinfikuju v 0,5 % rozt. po¢as 60 min, inkubatory 2 % rozt. 30 min,
koberce 0,5 % rozt. 60 min, vane a umyvadla 2 % rozt. 20 min.

Septonex® spr. (Galena) — Carbetopendecinii bromidum 380 mg + Propylenglycolum v 45 ml rozt.;
dermatologikum, vonkajsie antiseptikum a dezinficiens.

Septonex® tct. (Slovakofarma) — Carbetopendecinii chloridum 1 g v 100 ml liehového rozt,;
dermatologikum, vonkajSie antiseptikum a dezinficiens. Pouziva sa na dezinfekciu koze, pripravu
operaéného pola, genitalnej oblasti pred pérodom, prevazy, dezinfekcia beznych povrchovych
poraneni ap.

Septonex® ung. (Lécgiva) — dermatologické externum. Zlozenie: Carbetopendecinii bromidum 60 mg +
Hexachlorophenum 30 mg v 30 g masti. Mastovy zaklad: Paraffinum durum, Paraffinum liquidum,
Stearinum, Alcoholum cetylicum, Oleomacrogolum, Propylenglycolum, Dimodans, Monoglyceridum
KOS 2, Parfum, Aqua purificata; dermatol. externum. Pouziva sa na oSetrovanie infikovanych ran a
vredov, povrchovej pyodermie (folikulitidy, impetiga, ektymy a i.), impetiginizovanych dermatoz,
mikrébiového ekzému (v kombinacii s lokalnymi kortikoidmi) a v prevencii reinfekcie dermatomykéz.

Septopal-10ER- a 20-ER-Minikette® imp. (Merck) — Gentamicini sulfas 2,8 mg (zodpoveda 1,7 mg
bazy) + Zirconium dioxidatum 3,9 ako rtg kontrastna latka v 1 ovalnom teliesku z po-
lymetylmeakrylatu s rozmermi 3 x 5 mm; aminoglykozidové antibiotikum v lokalnej aplikaénej forme.
Pouziva sa v th. infekcii kosti (osteomyelitida, infikovana osteosyntéza, pseudoartréza),
infikovanych otvorenych zlomenin kosti s vnutornou fixaciou, infekcii makkych tkaniv.

Septopal—30—Kette® imp. (Merck) — Gentamicini sulfas 7,5 mg (zodpovedéa 4,5 mg bazy) + Zirconium
dioxidatum 20 mg v 1 gulicke zhotovenej z metylmetakrylat-metylakrylatového kopolyméru s @ 7
mm; gulicky navle€ené na ocelovom drétiku; aminoglykozidové antibiotikum v lokalnej aplikacnej
forme; —Septopal-10R-Minikette®.

septo|plastica, ae, f. — [septo- + g. plassein formovat] rekonstrukcia nosovej priehradky.

septo|stomia, ae, f. — [septo- + g. stomoun opatrit otvorom] septostémia, chir. utvorenie otvoru v
priehradke. Rashkindova balénikova predsieriova septostémia — utvorenie chir. otvoru v me-
dzipredsienovej priehradke srdca pomocou balénikového katétra z pravej predsiene cez priehradku
do lavej predsiene; ked sa baldnik nafukne a katéter vytiehne s ciefom utvorit medzipredsiefiovy
defekt septa; vykonava sa pri transpozicii velkych ciev s intaktnym septom.

septo|tomia, ae, f. — [septo- + g. tomé rez] septotdmia, chir. pretatie nosovej priehradky.

Septrin® inf. a Septrin I. M.® inj. (The Wellcome Foundation) — Trimethoprimum 80 a 160 mg +
Sulfamethoxazol 400 a 800 mg v 5, resp. 3 ml. inj. rozt.; chemoterapeutikum; kotrimoxazol.

Septrin® tbl. a Septrin pro Adults® susp. (The Wellcome Foundation) — Trimethoprimum 80 +
Sulfamethoxazol 400 mg v 1 tbl., resp. 5 ml suspenzie na peroralne podanie; chemoterapeutikum.



Septrin pro Infantibus® susp. a tbl. (The Wellcome Foundation) — susp.: Trimethoprimum 40 +
Sulfametoxazol 200 mg v 5 ml suspenzie; tbl.: Trimethoprimum 20 mg + Sulfamethoxazol 100 mg v
1 tbl. na peroralne podavanie; chemoterapeutikum.

septulum, i, n. —[l.] mala priehradka. septula — priehradky.

Septula testis — jemné vazivové lamely, kt. prebiehaju od vnutorného povrchu tunica albuginea do
parenchymu semennika a utvaraju mediastinum testis; rozdeluju tkanivo semennika na lobuli testis.

septum, i, n. —[I.] priehradka, ohrada.
Septum atrioventriculare — AV septum, predsiefiovokomorova priehradka.
Septum Bigelowi — vrstva tvrdého kostného tkaniva v kréku femoru.
Septum bronchiale — carina tracheae.

Septum bulbi urethrae — vazivova priehradka, kt. rozdeluje doInt &ast’ bulbus urethrae na dve
priblizne rovnaké Casti.

Septum canalis musculotubarii — kostna priehradka medzi semicanalis m. tensoris tympani
a semicanalis tubae auditivae.

Septum cartilagineum nasi — pars cartilaginea septi nasi.

Septum cervicale intermedium — vazivova priehradka, kt. vychadza z pia mater medzi Gollovym
a Burdachovym povrazcom miechy.

Septum Cloqueti — s. femorale.

Septum corporum cavernosum — neuplna vazivova priehradka na styku corpora cavernosa
obidvoch stran.

Septum Douglasi — priehradka utvorena v plode spojenim Rathkeho zahybov, z kt. vznika
konecnik.

Septum femorale (Cloqueti) — Cast transverzalnej fascie, kt. sa rozklada medzi lig. lacunare a cie-
vami.

Septum glandis penis — neuplna vazivova priehradka v mediélnej rovine glans penis, najma pod
uretrou.

Septa interalveolaria (mandibulae et maxillae) — kostna priehradka medzi zubnymi 16Zkami.
Septum interatriale cordis — predsiefiova priehradka, oddeluje pravu a favu predsier.
Septum interlobulare — interlobularna, medzilalé¢ikova priehradka.

Septum intermusculare anterius cruris — s. intermusculare cruris anterius.

Septum intermusculare brachii laterale — s. intermusculare humeri laterale, fascia, kt. siaha od
lateralneho okraja humeru k dolnému povrchu fascie ramena.

Septum intermusculare mediale — s. intermusculare humeri mediale, fascia, kt. siaha od me-
didlneho okraja humeru k dolnému povrchu fascie humeru.

Septum intermusculare cruris anterius — s. intermusculare anterius cruris, fascia, kt. sa roz-
prestiera medzi m. extensorum longus a m. peronaeus ku crista fibularis anterior.

Septum intermusculare cruris posterius — s. intermusculare posterius cruris, fascia, kt. sa
rozprestiera medzi m. peronaeus a m. soleus ku crista fibularis lateralis.



Septum intermusculare femoris mediale — fascia v stehne, kt. oddeluje m. vastus medialis od m.
adductor a m. pectineus.

Septa interradicularia mandibulae et maxillae — kostné priehradky sanky a cCeluste medzi
dutinami pre korene jedného zuba v spolo¢nom alveole.

Septum intersinuale — s. sinuum frontalium, tenka kostng lamina v dolnej Casti Celovej kosti v
medialnej rovine, kt. rozdeluje ¢elové sinusy.

Septum intersinuale sphenoidale — s. sinuum sphenoidalium, oby&ajne asymetricka, tenka kostna
lamina v tele klinovej kosti v medialnej rovine, kt. rozdeluje sinus sphenoidalis.

Septum interventriculare cordis — medzikomorova priehradka srdca.
Septum linguale — vazivova platni¢ka v medialnej rovine jazyka.

Septum medianum posterius — neurogliova priehradka, pokraCovanie sulcus medianus posterior
miechy, prenika do miechy a rozprestiera sa takmer v celom centralnom kanali.

Septum membranaceum — blanita priehradka, pars membranacea septi nasi.
Septum mobile nasi — pars mobilis septi nasi.

Septum nasi — nosova priehradka, rozdeluje nosovu dutinu v strednej Ciare; sklada sa
z chrupkovitej, membrandznej (s. nasi cartilagineum) a kostnej ¢asti (s. nasi osseum). Kostnu ¢ast
tvori najma Cerieslo (dole) a kolma platni¢ka rieCice (hore).

Septum orbitale — vazivova platnicka v o€nici medzi okrajom oc&nice pod m. orbicularis oculi
a vonkajsim okrajom tarzu.

Septum pellucidum — syn. s. lucidum, trojuholnikova dvojitd priehradka medzi prednymi rohmi
boénych mozgovych komér v strednej rovine, obkolesuje ju corpus callosum a corpus et columnae
fornicis.

Septum penis — priehradka medzi pravym a lavym corpus cavernosum penis.

Septum praecommissurale — s. verum, priehradka uloZzena pred commissura rostralis cerebri,
koreSponduje s€asti s gyrus paraterminalis, kt. pozostdva z dorzéalnej, ventralnej, medialnej
a kaudalnej skupiny jadier.

Septum primum — priehradka v srdci plodu, kt. rozdefuje primitivhu predsiefi na pravu a favu &ast.
Septum rectovaginale — vazivova priehradka medzi kone€nikom a poSvou.

Septum rectovesicale — vazivova priehradka medzi kone€nikom, prostatou a mo€ovym mechurom.
Septum renis — columnae renales.

Septum scrotale — medialna fibromuskularna priehradka v medialnej rovine, kt. rozdeluje mie3ok
na dve takmer rovnako velké Casti.

Septum secundum — priehradka v srdci plodu vpravo od septum primum; po narodeni splyva so s.
primum a zatvara foramen ovale, utvara s. interatriale.

Septum sinuum frontalium — s. intersinuale frontale.
Septum sinuum sphenoidalium — s. intersinuale sphenoidale.

Septum spurium — Struktira utvorena spojenim dvoch zadhybov na obidvoch stranach, kt. zakryva
otvor sinus venosus do dorzalnej steny pravej predsiene srdca vo véasnom embryovom vyvoji.



Septum tracheooesophageale — priehradka, kt. poCas 4. tyzd. embryového vyvoja oddeluje
tracheu od ventralneho povrchu prvocreva (endodermovy kanal embrya cefalicky spojeny so
Zlitkovym vakom; vznika z neho hitan, plica, pazerak, zalidok a &ast dvanastnika; angl. foregut).

Septum tubae — processus cochleariformis.
Septum verum — s. praecomissurale.
septus, a, um — [I. saepire oddelovat, ohranicit] oddeleny, rozdeleny priehradkou.
sepulcralis, e — [l. sepulcrum nahrobok] pohrebny.
sequester, tra, trum — [l. sequestrum odlucena Cast] sprostredkujici, uchovavajuci.
sequestratio, onis, f. — [l. sequestrum odlu¢ena Cast] —sekvestracia.
sequestr|ectomia, ae, f. — [l. sequestrum odlucena Cast + g. ektomé odstranit] —sekvestrektomia.
sequestro|tomia, ae, f. — [l. sequestrum odlucena Cast + g. fomé rez] —sekvestrotomia.
sequestrum, i, n. — [l. sequestrare oddelovat] —sekvester.
Séquinov priznak — [Séguin, Edouard, 1812 — 1880, franc. psychiater] —priznaky.

sequjosis, is, f. — exogénna alergicka alveolitida, kt. sa vyskytuje u drevorubacov, vyvolana
inhalaciou prachom obsahujucim spory druhov Graphium a Aureobasidium.

Ser — skr. —serin.

seraktidacetat — 25-L-aspartat-26-L-alanin-27-glycin-30-L-glutamat-31-L-serin-o;-39-kortikotropin
(prasaci); Ca07H308N56S.(C2H40,)4.XH,O; synteticky kortikotropin.

seralbumin — sérovy albulin.

seranglitis, itidis, f. — [g. séranx dutina + -itis zapal] cavernitis.

SerAp Es®— kombinacia rezerpinu s hydralazinhydrochloridom a hydrochlorotiazidom.
Serapion z Alexandrie — [~280 pr. nl. I.] g. lekar, zakladatel empirickej lekarskej Skoly.
Serax® — oxazepam.

Serenium®— etoxazénhydrochlorid.

Serenoae extractum siccum — Capistan® tbl. obd., Spasmo—Urgenin® dr.

Serentil® — mezoridazinbezylat.

Serfin® - antihypertenzivum; —rezerpin.

Sergentov priznak | a Il — [Sergent, Emile, 1867 — 1943, franc. internista] —priznaky.
sericin — protein ziskany z hodvabu.

sericit — forma sfudy al. muskovitu, zloZity kremi€itan, inhalacia jeho prachu vyvolava pneu-
mokoniézu.

Sericopelma — rod pavukov ¢elade Theraphosidae. S. communis je velky Cierny druh Zzijuci v Canal
Zone; jeho jed je Skodlivy pre Cloveka.

sericum, i, n. — [I.] hodvab, hodvabna latka. Sericum album — biely hodvab.
series, ei, f. — [I.] séria, rad, poradie.

serin — skr. Ser, kys. 2-amino-3-hydroxypropiénova, b-hydroxyaalanin; CsH;NOj;, M, 105,09;
neesencidlna aminokyselina. Izolovala sa z fibroinu hodvédbu (sericin). Ser vznikd v tele z 3-
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fosfoglyceratu cestou defosforylovanych al. fosforylovanych medziproduktov (obr. 1), ato: 1.
odstiepenim fosfatu za vzniku glyceratu, kt. sa oxiduje na hydroxypyruvat a po transaminacii vznika
Ser; 2. podobnym spbsobom (oxidacia, transaminacia) cez fosforylované intermediaty, ale
hydrolytické odstiepenie fosfatu nastava az pri premene 3-P-serinu na Ser.

Obr. 1. Metabolizmus serinu

V metabolizme zo Ser vznika (obr. 2): 1.
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oxodihydrosfingozin, z kt. odobratim
vodikov v polohe C;s5 vznikne 3-
oxosfingozin a redukciou oxoskupiny
sfingozin; 3. etanolamin v reakcii katalyzovanej dekarboxyldzou (koenzym Bg); etanolamin a cholin
su sucastou fosfolipidov, v kt. ako dusikatd baza sa nachadza aj Ser; 4. glycin v reakcii
katalyzovanej hydroxymetyltetrahydrofolattransferazou (THF-transferazou); vznik THF-CH,OH pri
premene Ser na glycin predstavuje hlavny spdsob vzniku jednouhlikovych zvySkov. Glycin moze
vznikat aj v reakciach po jeho dekarboxylacii na etanolamin, po transaminacii a oxidaciach.

Glycin Glyoxylat Glykolat
Obr. 2. Metabolizmus serinu

Pripravky — zlozka pripravkov: Amino-Mel 3,5 % G® inf., Amino-Mel 5 % G® inf., Amino-Mel 7 % G®
inf., Amino-Mel Nephr0® inf., Amino-Mel Optimal 3,5 %"® inf., Amino-Mel Optimal 5 %"® inf., Amino-
Mel Optimal 10 %® inf., Amino-Mel 8X-E® inf., Aminoplasmal 5 % E® inf., Amino-plasmal 5 % SE®
inf., Aminoplasmal 10 %® inf., Aminoplasmal 10 % E® inf., Aminoplasmal 10 % XE® inf.,
Aminoplasmal 15 %" inf., Aminoplasmal 15 % E® inf., Aminosteril N Hepa 5 %® inf., Aminosteril N
Hepa 8 %® inf., Aminovenoes N Paed 6 %® inf., Aminovenoes N Paed 10 %° inf., Eloamin 10 %



Pur® inf., Eloamin 15 % Pur® inf., Maxamaid XP® plv., Nutramin M® plv., Nutramin N® plv., Nutramin
Neo® inf., Nutramin Neo SX® inf., Nutramin P® inf., Nutramin S® inf., P-AM 1° plv., P-AM 2°® plv., P-
AM 3° plv., P-AM 4° plv., Salviamin 10 E® inf., Salviamin LX® inf., Salviamin 3 X-E® inf., Vamin 9
EF® inf., Vamin 14° inf., Vamin 14 EF® inf., Vamin 18 EF® inf., Vaminolac seu AA 4310° inf.,
Vaminolac seu Vaminolac 726° inf., Vaminolac seu Vaminolac Novum® inf., Vaminolac seu
Vaminolact® inf. bL-serin — pripravky: Aktiferm® cps., Aktiferm® gtt., Aktiferm® sir., Aktiferm
Compositum® cps.

L-serindehydrataza — EC 4,2,1,13, eznym z triedy lyaz, kt. katalyzuje dehydrataciu a deami-naciu L-
serinu za vzniku pyruvatu.

serinhydroxymetyltransferaza — glycinhydroxymetyltransferaza.

serinové endopeptidazy — EC 3.4.21, skupina endopeptidaz obsahujucich aktivne miesto triady
zvyskov serinu, aspartatu a histidinu, kt. sa zu€astfiuju na katalyze. Patria sem enzymy aktivne pri
traveni, hemokoagulacii, imunitnych reakciach a oplodneni vajicka.

serinova proteinaza — serinové endopeptidazy.

serinovy typ karboxypeptidazy — 1. EC 3.4.16, skupina exopeptidaz, kt. obsahuju diizopro-
pylfluorofosfat-senzitivne serinové zvysky vo svojich katalytickych miestach, maju optimum aktivity
pri kyslom pH a Kkatalyzuju hydrolytické Stiepenie C-terminalnych aminokyselin z peptidového
retazca; 2. EC 3.4.16.1, Specificka lyzozémova karboxypeptidaza obsahujuca serin, kt. katalyzuje
tuto reakciu a pdsobi na rézne peptidy.

sério|skopia — rtg zobrazenie tela vo forme sérii paralelnych rovin mnohopoc&etnymi expozi-ciami. Z
rozli€nych smerov sa zhotovuju dve al. viaceré snimky.

serklaz - [franc. cerclage] kruhovy steh hrdla maternice. Indikuje sa pri rizikovej gravidite: A. na
zaklade anamnézy: 1. predchadzajuce neskoré potraty a predCasné pdrody; 2. predCasny odtok
plodovej vody pred 37. tyzd. gravidity pri latentnej dilatacii hrdla maternice; 3. s. v predchadzajucej
gravidite; B. na zaklade klin. nalezu: 1. skratené a zmaknuté portio vaginalis uteri; 2. dilatované
hrdlo (na prst) u primigravid; 3. lievikovita dilatdcia vnutornej branky; 4. vysoko zasahujuca
Emmetova trhlina; 5. stav po konizacii, prip. amputacii hrdla maternice; 6. viacpo&etna gravidita.

Sermion® tbl. fc. (Farmitalia Carlo Erba) — Nicergolinum 30 mg + Calcii hydrogenophosphas
dihydricus 73,3 mg v 1 tbl; ergolinovy alkaloid, blokator o;-adrenegrickych receptorov,
vazodilatans, nootropikum; —nicergolin.

sermo, onis, f. — [I.] re€, rozhovor. Sermo gesticulatorius — gestikulana, posunkova rec.

sermorelin — angl. human growth hormone releasing factor (1 — 29)amide, skr. hGRF(1 — 29)-NH,,
(1 — 29)amid fudského faktora uvolfiujuceho rastovy hormén; human pancreatic somatoliberin (1 —
29)amide, skr. hpGRF(1-29)NH, (1-29) amid [ludského pankreatického somatoliberinu,
C149H246N4404,S, M, 3357,92; amidovany fragment ludského somatoliberinu (Groberelin® inj. sicc.).

1 25
Tyr-Ala-Asp-Ala-lle-Phe-Thr-Asn-Ser-Tyr-Arg-Lys-Val-Leu-Gly-GiIn-Leu-Ser-Ala-Arg-Lys-Leu-Leu-GIn-Asp-

lle-Met-Ser-Arg-NH,
26 29 Sermorelin

sero — [l.] neskoro.
ser/o- — prva Cast zloZzenych slov z |. serum tekutina.
serolalbuminum, i, n. — sérovy —albumin.

Seroalbuminum humanum — ludsky sérovy albumin.



Seroalbuminum humanum chrominatum — chrémovany ludsky sérovy albumin.
Seroalbuminum humanum iodinatum — jédovany fudskych sérovy albumin

Seroalbuminum humanum macroaggregatum — makroagregovany ludsky sérovy albumin.
Pripravky — Albuminar®, Albumisol®, Albuspan®, Buminate®, Pro-Bumin®, Proserum®; jédo vany s.
oznaceny 181 131 HSA - Albumotope-13ll®, Macroscan-131°, Risa-131-H°.

sero|cele, es, f. — [sero- + g. kélé prietrz] sérokéla, vypotok serdznej tekutiny, ¢asto v brusnej dutine.

Serocryptin® tbl. (Serono) — Bromocriptini 2,5 mg v 1 tbl; agonista dopaminu, antihormén,
antiparkinsonikum.

sero|dermat|osis, is, f. — [sero- + g. derma koza + -osis zapal] sérodermatéza, kozna choroba
(opuch, puchiere) s vylu¢ovanim nahromadeného séra.

sero|diagnostica, ae, f. — [sero- + diagnostica] sérodiagnostika, rozpoznavanie choroby pomocou
sérol. testov.

serolfibrinosus, a, um — [sero- + g. fibra vlakno] sérofibrinézny, obsahujuci tekutinu zmieSanu s
fibrinom.

sero|genes, es — [sero- + g. genesis vznik] sérogenéza, tvorba séra.

serolhaemo|rrhagicus, a, um — [sero- + g. haima krv + g. rhégnynai vyron] sérohemoragicky,
obsahujuci tekutinu zmiesanu s krvou.

sero|hepatitis, itidis, f. — [sero- + hepatitis] sérova hepatitida, virusova hepatitida typu B.

serolimmunitas, atis, f. — [sero- + g. immunitas odolnost] séroimunita, pasivna odolnost vyvolana
podanim antiséra.

sérkolkonverzia — zmena sérol. testu z negat. na pozit., kt. poukazuje na vyvoj protilatok ako
odpovede na infekciu al. imunizaciu. Obdobie, pocas kt. sa zjavi po nakaze pozit. vysledok
sérologického vysetrenia odraza schopnost imunitného systému reagovat na prienik urcitého
patogénu.

sero|lemma, tis, n. — [sero- + g. lemma obal] sérolema, vonkajsi obal amniovej dutiny.
séro|légia — [serologia] nauka o vlastnostiach a reakciach (najma imunol.) krvného séra.
séro|logické metdédy —metddy.

serloma, tis, n. — [ser- + -oma bujnenie] serém; 1. nahromadenie lymfy al. krvnej tekutiny (po
resorpcii hemoglobinu) v ohrani¢enom priestore, z kt. vznika (tvar podobny nadoru; 2.
pretrvavajuca sekrécia povrchovej uzavretej rany (napr. po operacii).

serolmembranaceus, a, um — [sero- + |. membrana blana] séromembranézny, vztahujuci sa na
serdznu blanu.

sero|muco|tympanon, i, n. — [sero- + |. mucus hlien + g. tympanon bubienok] katar Eustachovej rury.
serolmucosus, a, um — [sero- + |. mucus hlien] séromukdézny, obsahujuci sérum a hlien.
Seromycin® — cykloserin.

sero|negativus, a, um — [sero- + |. negare popriet] séronegativny, negat. reakcia v sére, kt.
nepotvrdzuje chorobu.

sero|peritonaeum, i, n. — [sero- + |. peritonaeum pobrusnica] séroperitoneum, nahromadenie tekutiny
v brudnej dutine; ascites.

Serophen e® thl. (Teva) — Clomifeni citras 50 mg v 1 tbl.; gynekologikum, antiestrogén.



sero|pneumolthorax, cis, n. — [sero- + g. pneuma vzduch + g. thérax hrudnik] séropneumotorax,
nahromadenie tekutiny a vzduchu v pleuralnej dutine.

Seropram® inf. a tbl. obd. (Lundbeck) — Citalopramum 40 mg v 1 ml infazneho rozt., resp. 10, 20 al.
40 mg v 1 potahovane;j tbl.; antidepresivum; —citalopram.

sero|positivus, a, um — [sero- + |. positivus kladny] séropozitivny, kladny vysledok serol. reakcie.

sero|purulentus, a, um — [sero- + |. pus hnis] séropurulentny, obsahujuci tekutinu a hnis.

sero|reactio, onis, f. — [sero- + |. reactio spatné pdsobenie] sérol. reakcia.

serosa ae, f. (tunica) — seréza, ser6zna blana z mezotelu, kt. vystiela niekt. dutiny (napr. brusnu)
a pokryva v nich leZiace organy.

sero|sanguineus, a, um — [sero- + |. sanguis krv] obsahujuci tekutinu a krv.

seroslitis, itidis, f. — [sero- + -itis zapal] serozitida, zapal seréznej blany.

serosus, a, um — [l. sérum tekutina] serézny, bohaty na sérum, obsahujuci sérum.

sero|therapia, ae, f. — [sero- + g. therapeia lieCenie] séroterapia, th. krvnym sérom, kt. obsa-huje
protilatky proti urcitej chorobe.

sero|thorax, cis, m. — [sero- + g. thérax hrudnik] nahromadenie séroznej tekutiny v pohrud-ni¢ne;j
dutine.

serotinus, ae, um — [l. sero neskoro] neskory, neskoro vystupujuci.

sérotonin — 3-(2-aminoetyl)-1H-indol-5-0l; 5-hydroxytryptamin, 5HT; syn. enteramin, trombocytin,

trombotonin, C,0H:2N,O, M, 176,21; biogénny amin, mediator. S. je vazoaktivny amin, kt. sa
nachadza v tkanivach a tekutinach stavovcov i nestavovcov.
Extrahoval ho z kréli¢ieho tkaniva Erspamer (1940, z hovadzieho

b
O i séra izoloval Rapport (1948). Je to mediator, kt. sa uplatiiuje na
HO' CHaCHpNH  Synapsiach v mozgu cicavcov.

H

Sérotonin

Tvori sa z esencialnej aminokyseliny L-tryptofanu a po odburani na kys. 5-hydroxyindoloctovu sa
vyluéuje mo€om. S. sa nachadza v enterochromafinnych bunkach ¢revnej sliznice, trombocytoch,
CNS (najma v hypotalame), granulach bazofilnych granulocytov. Jeho U&inky su excitaéné i
inhibi¢né. Vyvolava konstrikciu arteriol (pluca obli¢ky), dilataciu arteriol (kostrové svalstvo), pozit.
inotropny a chronotropny ucinok na srdce, pésobi na hladku svalovinu GIT, bronchov a mierne aj
maternice (excitacne i inhibi¢ne).

V CNS L-tryptofan pochadzajuca z potravy prechadza hematoencefalickou bariérou aktivnym
procesom vyzadujucim energiu. Rychlost syntézy sa zvysSi ihned po peroralnej al. parenteralnej
aplikacii L-tryptofanu. Této suvislost medzi rychlostou syntézy sérotoninu v mozgu a dostupnostou
jeho prekurzora je nasledkom toho, Ze enzym limitujuci konverziu tryptofanu na sérotonin, tryptofan
hydroxylaza, nie je saturovany pri normalnej koncentracii tryptofanu v mozgu. Dolezitym faktorom
ovplyviujucim rychlost syntézy sérotoninu je preto koncentracia tryptofdnu v mozgu. Najvy3ssia
aktivita tryptofdn hydroxyldzy v mozgu sa zistila v systéme ncl. raphe v medzimozgu, takze
sérotonin sa takmer selektivne lokalizuje do sérotoninergickych neurénov. Preto po inj. L-tryptofanu
vyrazne klesa frekvencia vybojov v sérotoninergickych neurénoch. Priaznivy G€inok na migrénu ma
tryptofan i 5-hydroxytryptofan. Ma pp. ulohu v patogenéze migrény (—sérotoninova tedria migrény),
schizofrénie a halucinacii. LSD, kt. vyvolava u ¢loveka halucinacie, antagonizuje kontraktilny ucinok
sérotoninu na hladké svaly a spomaluje jeho metabolizmus v mozgu. Nadmerna produkcia s. sa
pozoruje pri —karcinoide.



S. ma vztah k termoregulacii, spanku, funkcii centra pre vracanie, psychickym a emocionalnym
procesom, spravaniu, centralnej regulacii bolesti a zi€astriuje aj na regulacii cirkadiannych rytmuv.
Hlavnou ulohou 5-hydroxytryptaminu v suprachiazmatickych jadrach je facilitacia regulacie rytmu
vydaja ACTH, a tym nykthemeralneho rytmu.

sérotoninergicky systém — regulaény systém, kt. hlavnym mediatorom je —sérotonin. V mozgovom
kmeni sa nachadza ascendentny s. s. (ncl. raphe), kt. inervuje cerebralne cievy a distribuuje sa do
talamu, hypotalamu a mozgovej koéry. Descendentny s. s., kit. moduluje bolest sa zacina v
periakveduktovej sivej hmote stredného mozgu, prechadza cez ncl. raphe magnus v prediZenej
mieche a konéi v zadnych rohoch miechy. Centrom noradrenergického systému modulujuceho
bolest je locus coeruleus v ponse. Ascendentny noradrenergicky systém inervuje cerebralnu
mikrocirkulaciu a projikuje sa do mozgovej kéry. Descendentny systém sa konéi v cervikalnej a
torakalnej mieche. Prostrednictvom descendentnych systémov modulujucich bolest sa realizuje
kontrola bolestivych podnetov prichadzajucich z periférnych receptorov, pricom s. s. komunikuje s
enkefalinovymi neur6nmi a noradrenergicky systém s interneurébnmi obsahujucimi  kys. y-
aminomaslovl. Segmentalna porucha tychto kontrolnych systémov ma za nasledok nemodulovany
prenos excesivnych vybojov vznikajucich v neurénoch spinalneho jadra trojklanného nervu v
dosledku excesivnych aferentnych stimulov do talamu a kéry a vznik bolestového vnemu.

Sérotonin sa vo velkom mnozstve nachadza v hypotalame, strednom mozgu, retikularnej formacii,
limbickom systéme a vegetativnych centrach. Najviac sa ho nachadza v neurdnoch, kt. tela sa
nachadzaju oblasti ncl. raphe a ich zakonCenia difuzne po celom CNS. Lieky, kt. stimuluju ucinok
sérotoninu na postsynaptické receptory, stimulujju aj odpoved na elekt. stimulaciu systému ncl.
raphe al. na serotonin aplikovany priamo do okolia jeho neurénov.

Sérotonin je prevazne inhibiény neuromediator: po elekt. stimulacii ncl. raphe nastava
v cerebralnych neurénoch postsynapticky zniZenie frekvencie vybojov. Sérotonin aplikovany do
oblasti ncl. raphe inhibuje spontannu frekvenciu vybojov tychto neurénov (i¢inkom na presynaptické
receptory), ako aj frekvenciu vybojov v neurénoch, obkolesenych zakone€niami sérotoninergickych
nervov v mozgu (U¢inkom na postsynaptické receptory). Sérotoninergické neurény mozgového
kmefia obsahuju autoreceptory, kt. su citlivé na transmitery secernované tymito neurénmi.

sérotoninova tedria migrény — Sicuteriho tedria, podla kt. v patogenéze —migrény ma kfucovu
ulohu porucha metabolizmu —sérotoninu. Predpoklada sa, Ze patofyziol. podkladom migrénove;j
aury a s nou spojenej prechodnej neurol. symptomatolégie je Siriaca sa depresia (spreading
depression) opisana Leaom (1944). Je to koncentricka vina depolarizacie propagujuca sa v
mozgovej kore rychlostou 2 — 5 mm/min. Sprevadzaju ju poruchy iénovej homeostazy, potlacenie
spontannej i evokovanej elekt. aktivity neurénov, zvySenie energetického metabolizmu a zniZenie
regionalneho prietoku krvi. Jej vznik sa vysvetluje kratkotrvajucim (1 — 2 s) lokalnym vzostupom
koncentracie extracelularneho draslika nad 10 — 12 mmol/l, €o je spojené s depolarizaciou okolitych
synaptickych zakon&eni, uvolnenim excitanych a inhibi€nych neurotransmiterov a naslednym
otvorenim membranovych idnovych kanalov. Vysledny vytok draslikovych iénov vyvolava dalSiu
presynapticku depolarizaciu v prifahlych oblastiach. Magnetoencefalografické Studie Welcha (1989)
prekazali existenciu tohto fenoménu u pacientov po€as zachvatu migrény s aurou a jeho €asovo-
priestorovu zhodu s hypoperfuziou (spreading oligemia) opisanou Edvissonom a spol. (1985) a
Olesenom (1986).

Aktivita vybojov v neurdnoch ncl. raphe dorsalis zna&ne zavisi od noradrenergického systému. Lieky
inhibujuce vyboje indukované noradrenergicky al. porusujuce prenos noradrenergickych vzruchov
potlacaju tvorbu sérotoninergickych vybojov a metabolizmus sérotoninu. Antagonisty p-
adrenergickych receptorov v adrenergickych zakon&eniach lokalizovanych v ncl. raphe dorsalis su
schopné uplne blokovat ucinky sérotoninu. Medzi sérotoninergickym a noradrenergickym systémom



je obojsmerna interakcia. Sérotoninové axdény z ncl. raphe dorsalis inervuju noradrenalinové
neurdny v locus coeruleus ponsu; selektivne lézie sérotoninovych axénov v locus coruleus
vyvolavaju zvysenie aktivity (vzostupnu regulaciu) B-adrenergickych receptorov. Mnohé antagonisty
B-adrenergickych receptorov. Sérotonin ma vyznamnu ulohu v regulacii poCtu, ako aj funkcie
centralnych B-adrenergickych receptorov. 3-adrenergickych receptorov, napr. propranolol, sa viaze
na sérotoninové receptory mozgu, takZze pdsobia na sérotoninové receptory priamo i nepriamo.

Porucha modulacie sérotoninovych receptorov sa nemusi obmedzovat na CNS, ale mbéze sa tykat
aj plexus myentericus intestini, ¢im sa vysvetluju poruchy motility GIT spojené so zachvatom
migrény. Rozmanitost' funkcii ascendentnych sérotoninergickych projekcii sa odraza v pestrom klin.
obraze migrény. Modulacia sérotoninovych receptorov ovarialnymi horménmi  podmiefiuje
ovplyviiovanie migrény graviditou a menstruaénym cyklom. Pokles poctu receptorov 5-HT, s vekom
vysvetluje tendenciu migrény zlepSovat sa v pokroCilom veku. Vyhasinanie vybojov v neurénoch
ncl. raphe dorsalis poas hlbokého spanku koreSponduje so skutoCnostou, Zze spanok obycajne
ukonéuje zachvat migrény.

Na limitujuci krok syntézy sérotoninu — hydroxylaciu tryptofanu na 5-hydroxytryptofan — je potrebny
molekulovy kyslik. Inhalacia 100 % kyslika v experimente vyrazne znizuje syntézu sérotoninu, kym
hypoxia ma opac¢ny ucinok. Priaznivy ucinok kyslika pri m. sa da vysvetlit zvySenim metabolického
poolu sérotoninu.

Podla Sicuteriho sa sérotonin podiela na po€etnych vegetativnych poruchach pri migréne (nauzea a
vracanie, poruchy termoregulacie, pozachvatovy spanok, depresia, ortostaticka hypotenzia). VSetky
senzitivne podnety vratane nociceptivnych kontroluje talamus, pri€om vyznamnu ulohu majd najma
sérotoninergické neurony. Podanie selektivneho inhibitora sérotoninu, fenkloninu (p-
chlorfenylalaninu), ma za nasledok inhibiciu syntézy sérotoninu a vznik hyperpatického stavu;
znizuje sa prah bolesti a zvy3uje citlivost na elektrické podnety. Naproti tomu podavanie prekurzora
sérotoninu, 5-hydroxytryptaminu, znizuje reakciu na bolest.

Metabolizmus sérotoninu ovplyviiuju aj exogénne faktory, ako je spanok, menstruacia, gravidita,
hladovanie, emdcie, namaha a chlad. Metysergid a pizotrifén nemaju antisérotoninovy ucinok, ale
ur€itym spbsobom sérotonin nahradzuju. V nizkych koncentraciach maju na cievy podobny u¢inok
ako sérotonin a pp. posobia na tie isté receptory.

V skupine neurénov kontrolujucich vnimanie bolesti, tzv. antinociceptivnhom systéme sa podla
Sicuteriho nachadzaju mediatory, najma endorfiny a enkefaliny.

Sérotonin sa uvolfiuje z perivaskularnych nervovych zakonéeni vychadzajucich z ncl. raphe n.
trigemini po€as zachvatu nasledkom aktivacie 1D-sérotoninovych receptorov v nociceptivnych
aferenciach v cievnej stene mikrovaskulatury intrakranidlnych (nie v8ak extrakranidlnych) lebkovych
a pialnych ciev. Tym sa aktivuje uvolfovanie sP, CGRP a neuropeptidu 4, ¢o vedie k axdénovym
reflexom a vzniku bolesti. Tieto bolestivé aferencie sa vedu do n. trigeminus, kt. sa aktivuje a
vyvoldva vazodilataciu, zvySenie permeability ciev a nasledné uvolfiovanie vazoaktivnych
neuropeptidov cestou axénovych reflexov. To ma za nasledok neurogénnu zapalovu reakciu
perivaskularnu reakciu a edém dura mater. Tym sa vysvetluje vznik bolesti.

Receptory 5-HT; vykazuju najvy3Siu hustotu v hipokampe, ncl. raphe dors. a substantia nigra.
Vysoku afinitu maju voli namelovym derivatom (ergotamin a dihydroergotamin), nizSiu vodi
metysergidu. Receptory 5-HT, sa nachadaju najma v strednej vrstve frontalnej kéry a maju vysoku
afinitu voCi metysergidu, pizotifénu a cykloheptadinu. Receptory 5-HT; sa delia podfa afinity vodi
antimigren6znym liekom na dalSie podtypy: receptory 5-HT; maju vysoku afinitu vo&i propranolulu,
cyklohepatinu, metysergidu a pizotifénu. Vyslednym u&inkom tychto liekov je zniZenie rychlosti
vybojov a ncl. raphe dorsalis a zastavenie uvolfiovania neurotransmiterov. Medzi sérotoninergickym



a noradrenergickym systémom jestvuju interakcie, kt. vysvetluju priaznivy G¢inok antagonistov [,-
adrenergickych receptorov.

Receptory podliehaju vlastnej regulacii: ich trvald inhibicia antagonistami ma za nasledok
senzibilizaciu (vzostupnu regulaciu), kym antagonisty vyvolavaju desenzibilizaciu receptorov
(zostupnu regulaciu). Desenzibilizacia sérotoninovych receptorov sa dostavuje az po 2-tyzd.
podavani amitriptylinu, ¢o vysvetluje oneskoreny nastup uc€inku tohto lieku. To pp. plati aj
0 metysergide a cykloheptadine. O G&innosti tychto liekov rozhoduje aj intracelularna kon-centracia
vapnika, pretoZe presynaptické uvolfovanie sérotoninu a i. neurotransmiterov zavisi od vapnika a
iény vapnika zvy$uju podet vazbovych miest sérotoninu na membranoch neurénov. Uginok
antagonistov vapnikovych kanalov pri migréne sa vysvetluje skér pdsobenim na neurdny ako stenu
ciev. Verapamil je navySe antagonistom receptorov 5-HT,.

Iné autoreceptory sa nachadzaju presynapticky na zakone&eniach sérotoninergickych nervov
a inhibuju uvolfiovanie sérotoninu vyvolané stimulaciou. Tento mechanizmus umoZzuje
presynapticki moduldciu uvolfiovania sérotoninu. Periférne pdsobiace antagonisty sérotoninu
neblokuju oby¢ajne inhibiéné uUcinky sérotoninu v CNS. Tieto latky, Struktirne podobné sérotoninu
(namelové alkaloidy a cyproheptadin) svojim presynaptickym G€inkom napodobniuju prevazne
centralne UCinky sérotoninu. Metysergid, cyproheptadin a pp. ergotamin a ergonovin maju centralne
ucinky; pbdsobia sice ako agonisty sérotoninu, ale pretoze sérotonin je inhibitorom, ich vysledny
ucinok je inhibicia vybojov v sérotoninergickych neurénoch.

Medzi frekvenciu vybojov v sérotoninergickych neurénoch a metabolickym obratom sérotoninu je
korelacia. Elekt. stimulacia ncl. raphe zvySuje syntézu a obrat sérotoninu v mozgu. Zvysenie
obsahu sérotoninu v synapsiach vo vSeobecnosti znizuje frekvenciu vybojov a syntézu
presynaptického sekreéného neurdnu, ¢o svedCi o spatnej vazbe regulujucej frekvenciu vybojov v
neurénoch ncl. raphe. Pokles frekvencie vybojov v neurénoch ncl. raphe vyvolava aj stimulacia
receptorov agonistami sérotoninu. Naproti tomu blokada receptorov ma za nasledok zvysenie
frekvencie vybojov a uvolnenie transmiteru z presynaptickych neurénov. Medzi obsahom sérotoninu
na synapsiach a séroptoninergickou aktivitou neurénov je teda nepriama korelacia. Amitriptylin,
latka zabrafujuca spatnému vychytavaniu sérotoninu vyvolava trvale vy38iu koncentraciu
transmiteru na synapsiach a znizenie frekvencie vybojov v neurénoch ncl. raphe. Podobne fenelzin,
inhibitor monoaminooxidazy blokuje prim. katabolizmus sérotoninu, nasledkom &oho sa zvysuje
obsah sérotoninu na synapsiach a zniZuje frekvencia vybojov v ncl. raphe. Chron. inhibicia
spatného vychytavania sérotoninu vyvolava zvySenie sérotoninovej transmisie desenzibilizaciou
autoreceptorov na zakonCeniach sérotoninergickych projekcii.

Je pp., Ze pri€¢inou migrény je vrodend instabilita sérotoninergickej neurotransmisie, kt. ma za
nasledok zvysenie vybojov v ncl. raphe dorsalis. Porucha modulacie sérotoninovych receptorov sa
nemusi obmedzovat na CNS, ale mézZe sa tykat aj plexus myentericus intestini, ¢im sa vysvetluju
poruchy motility GIT spojené so zachvatom migrény. Rozmanitost funkcii ascendentnych
sérotoninergickych projekcii sa odraza v pestrom klin. obraze migrény. Modulacia sérotoninovych
receptorov ovaridlnymi horménmi podmiefiuje ovplyviiovanie migrény gravi-ditou a menstruacnym
cyklom. Pokles poétu receptorov 5-HT, s vekom vysvetfuje tendenciu migrény zlepSovat sa v
pokroCilom veku. Vyhasinanie vybojov v neurénoch ncl. raphe dorsalis pocas hlbokého spanku
koreSponduje so skuto€nostou, Ze spanok oby&ajne ukondéuje zachvat migrény.

Sérotonin ma vztah k termoregulacii, spanku, funkcii centra pre vracanie, psychickym a emo-
cionalnym procesom a spravaniu, ako aj v centralnej regulacii bolesti. Na limitujuci krok syntézy
sérotoninu — hydroxylaciu tryptofanu na 5-hydroxytryptofan — je potrebny molekulovy kyslik.
Inhalacia 100 % kyslika v experimente vyrazne zniZzuje syntézu sérotoninu, kym hypoxia ma opacny



ucinok. Priaznivy ucinok kyslika pri migrény sa da vysvetlit zvySenim metabolického poolu
sérotoninu.

Podla Sicuteriho sa sérotonin podiela na pocetnych vegetativnych poruchach pri migréne (nauzea a
vracanie, poruchy termoregulacie, pozachvatovy spanok, depresia, ortostaticka hypotenzia). VSetky
senzitivne podnety vratane nociceptivnych kontroluje talamus, pri€¢om vyznamnu ulohu maju najma
sérotoninergické neurény. Podanie selektivneho inhibitora sérotoninu, fenkloninu (p-
chlérfenylalaninu), ma za nasledok inhibiciu syntézy sérotoninu a vznik hyperpatického stavu;
znizuje sa prah bolesti a zvy3uje citlivost na elektrické podnety. Naproti tomu podavanie prekurzora
sérotoninu, 5-hydroxytryptaminu, zniZzuje reakciu na bolest.

Metabolizmus sérotoninu ovplyvhuju aj exogénne faktory, ako je spanok, menstruacia, gravidita,
hladovanie, emdcie, namaha a chlad. Metysergid a pizotrifén nemaju antisérotoninovy ucinok, ale
uréitym spésobom sérotonin nahradzuju. V nizkych koncentraciach maju na cievy podobny uéinok
ako sérotonin a pp. pésobia na tie isté receptory.

V skupine neurénov kontrolujucich vnimanie bolesti, tzv. antinociceptivnom systéme sa podla
Sicuteriho nachadzaju mediatory, najma endorfiny a enkefaliny.

sérotoninové granuly — organely obsahujuce —sérotonin v —trombocytoch.

sero|typus, i, m. — [sero- + g. typos vyraz, znak] sérotyp; 1. mikrobiol. antigénne rozdielne entity vnutri
jedného druhu mikroorganizmov; napr. klasifikacia salmonel podla Kauffmannovej-Whiteovej
schémy; 2. sérol. suhrn dediénych vlastnosti erytrocytov, plazmatickych proteinov a enzymov
urcitého jedinca; terminom sa oznacuju napr. krvné skupiny.

sero|vaccinatio, onis, f. — [sero- + |. vaccinatio oCkovanie] sérovakcinacia, su€asna aktivna
a pasivna imunizacia.

serpens, entis — [I. serpere plazit' sa] plazivy, pomaly sa Siriaci.

serpentin (alkaloid) — 3,4,5,6,16,17-hexadehydro-16-(metoxykarbonyl)-19a-metyloxayohimbanium,

TR /\\] C,1HxN,05, M, 348,39; alkaloid ziskany z rauvolfie hadovitej
I [ [Rauwolfia serpentina (L.) Benth., Apocynaceael].
\\,./\"'N- - v,:- 259
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serpentin (mineral) — skupinovy nazov pre mineraly antigorit, lizardit a chryzotil, hydrokremicitan
horegnaty Mgg[OH)s(SisH10)]. Supinkovity zeleny miineral. Vznika premenou olivinu a i. mineralov.
Vlaknitou odrodou s. je chryzotilazbest. Nahromadeny vo velkych mnoZstvach utvara —serpentinit.

serpentinit — hadec, ultrabazicka hornina tvorena najma —serpentinom. Pouziva sa ako dekoraény
kamen al. na vyrobu ohfovzdornych (forsteritovych) tehal. Vyskytuje sa v SpiSsko-gemerskom
rudohodi (Dobsina).

serpiginosus, a, um — [l. serpere plazit' sa] girlandovity, kriZivo sa pohybujuci.

serpiginosus, a, um — [l. serpere plazit sa, vinut sa] kruzivy, kruzivo sa pohybujuci.

serpigo, onis, f. — [I. serpere plazit sa, vinut sa] kraZkovy opar, lisaj.

Serpula lacrimalis — drevokaz slzivy, bazidiova huba z Cefade chrastavkovitych (Coniophoracerae).

Serpylli extractum et herba — extrakt a vhat z materinej dusky; — Thymus.



Serratia — rod fakultativne anarébnych gramnegat. paliCiek. V prirode su znacne rozSirené. Med.
vyznamna je S. marcescens, charakterizovana Cervenym pigmentom (prodigiozinom), kt. vznika len
pri izbovej teplote. Na krvnom agare tvori Uzku zénu hemolyzy. S. su proteolytické (skvapalfiuju
zelatinu). Pokladala sa za typicky nepatogénny mikréb, pouziva sa pri biol. metéde anaerdbnej
kultivacie (Fortnerova metdéda). Nepigmentované kmene sa vS8ak Casto izoluju pri infekciach z
mocovych a dychacich ciest a pri sepse nozokomialneho pbévodu.

Serratia liquefaciens — S. proteomacularis, nepigmentovany druh, kt. sa niekedy zistuje v Klin.
vzorkach ako oportunisticky patogén; je ornitinkarboxylazo-pozit. sometimes found in clinical
specimens as an opportunistic pathogen; it is ornithine decarboxylase positive.

Serratia marcescens - najCastejSie izolované druhy, ku kt. patria ¢erveno sfarbené varianty;
vyskytuju sa vo vodach, péde, potravinach a klin. vzorkach; niekt. su ornitinkarboxylazo-pozit. Je to
oportunisticky patogén, kt. u imunokompromitovanych jedincov vyvolava nozokomialne bakteriémie,
eondokarditidy a pneumaonie.

Serratia odorifera — druh s charakteristickym zapachom podovnym zemiakom, obc&as izolovany
z rastlin al. potravin, zriedka je oportunistickym patogénom.

Serratia plymuthica - druh, kt. ma pigmentované kmene klyzinkarboxylazo- a ornitinkarboxylazo-
negat.; pozorovali sa v ludskom spéate.

Serratia proteamaculans - S. liquefaciens.

Serratia rubidae - druh s pigmentovanymi kmefmi, kt. su ornitindekarboxylazo-negat.,
nachadzaju sa v zrelych plodoch kokosu; zriedka sa izolovali z ludskych vzoriek.

serratus, a, um — [l. serra pila] pilovity.
Serreho operacia —operacie.

Serresov uhol — [Serres, Antoine Etienne Reynaud Augustin, 1786 — 1868, franc. fyzioldg]
metafacialny uhol, uhol kt. zviera lebkova baza a proc. pterygoideus.

Serresove zPazy — [Serres, Antoine Etienne Reynaud Augustin, 1786 — 1868, franc. fyzioldg]
perletové masy epitelovych buniek v blizkosti povrchu dasien u malych deti.

Sertoliho bunky — [Sertoli, Enrico, 1842 — 1910, tal. histolég] —bunky.

Sertoliho stipce — [Sertoli, Enrico, 1842 — 1910, tal. histoldg] col predizené Sertoliho bunky
v parietalnej vrstve tubuli seminiferi.

sertralin — (1-cis-)-4-(3,4-dichlorfenyl)-1,2,3,4-tetrahydro-N-metyl-1-naftalénamin, C.;H7.CLLN, M,
H., NHCH, 306,23; selektivny inhibitor vychytavania sérotoninu, antidepresivum
(hydrochlorid Cy7H;5CI,N — CP-51974%).

Sertralin

serum, i, n. — [l.] tekutina; krvné sérum, naZltla tekutina, kt. sa oddeluje po zrazani krvi od krvnej
zrazeniny (krvného kolaéa); plazma zbavena fibrinu.

Serum antirabicum 1000 IU Pasteur® inj. (Pasteur Mérieux S. V.) — Immunoserum antirabicum
animale purificatum 1000 IU (15 mg max.) + Tricresol . s. + Aqua pro inj. ad 5 ml inj. rozt.;
Specificky heterologny globulin na opasivnu imunizéiciu proti besnote.



serum|globulinum, i, n. — [l. serum + globulinum] sérovy globulin, bielkovina krvného séra;
—proteiny.

serus, a, um — [l.] neskory.
serv. — skr. |. serva uchova,j.

Servetus, Michael — (1511 — 1553) Span. teoldg. Zaoberal sa geogragfiou, astrolégiou a med. Jeho
dielo Chistianismi restituo (1553) obsahuje prvy tlacou publikovany opis malého obehu. R. 1553 ho
upalili ako kacira. Zachovali sa len 3 vytlacky jeho knihy.

servomechanizmus — regulaény systém, v kt. sa na uUpravu chyb iného systému vyuziva spatna
vazba; uplatfiuje sa aj v biol. systémoch, napr. ako mechanizmus, kt. reguluje priemer zrenice v
zavislosti od osvetlenia.

seryl — acylovy radikal serinu.

Sesamum indicum L. (Pedaliaceae) — sezam indikcy. Je to jednoro¢na bylina, kt. v subtropickych

podmienkach dorasta do vySky az 1 m, v tropoch 2 m. Rastliny z trsu utvaraju

N niekolko stoniek, kt. sa eSte asi v prvej pol. az tretine rozkonaruju. Listy su

| £ varovo velmi premenlivé, kopijovité, vajcovité az ovalne a maju dlhé stopky.
p | ¢ imi livé. kopiiovité covité az oval i dihé stook

4 Kvety vyrastaju z pazuch listov po jednom az po troch. Skladaju sa z rurkovito

‘\' zvonCekovitej ochlpenej korunky a malého péatdielneho kalicha. Farba korunky

| mbze byt biela, ruzova, Cervena az fialova. V podlhovastej hranolovitej
Stvorpuzdrovej tobolke sa utvaraju drsné matné splostené semena. Mézu by

N hS St d j tobolk tvaraju drsné tné splostené 3. MOzu byt

-V ’ biele, ZIté, hnedé a2 Cerven.
Sesamum indicum (sezam indicky)

Pestuje sa v tropoch a subtréopoch Starého sveta, najviac v Indii, sev. a vych. Afrike, Syrii a Egypte.
Zbieraju sa olejnaté semena (podobne ako u nas mak). Olej (Sesami oleum) je svetlozlta olejovita
kvapalina, takmer bez zapachu, blandnej chuti. Obsahuje ~ 50 % polovysychavého oleja (olein,
stearin, palmitin, myristin, linolein, sezamin, sezamolin). Pouziva sa na vyrobu oleomargarinu,
mydiel, pletovych mliek, krémov a vlasovych zmak&ovadiel, ako rozpustadlo, emoliens a vo veter.
med. ako pedikulicidum. V parfumérii je vyznamnym tukovym médiom pre tzv. enfleuraz (Setrna
extrakcia tukom, kt. sa pouziva na destilciu chulostivych vofiavych latok, napr. kvetov z miméz a
tuberdz). Sezamové otruby (rozomleté vylisky po vytlaeni oleja zo semien) obsahuju 15 % oleja, az
40 % proteinov a 22 % bezdusikatych latok. PouZiva sa na Cistenie suchej pleti. Je vybornym
jedlym olejom. Sladké orientalna cuk-rovinka chalva sa vyradba z praZenych a rozomletych semien s.
s pridavkom snehu z bielkov, medu a citronovej Stavy.

sesamoides, es, sesamoideus, a, um — [g. sésamom rastlina domaca v azijskych a africkych
tropoch] sézamsky.

sesin — 2,4-dichlérfenoxyetylester kys. benzoovej, C15H1,Cl,03, M, 311,18; pesticidum.

¢l
0
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sesqui- — [l.] o polovicu viac.

Sessidae — podobnikovité. Celad z radu motylov. Vzhladom a sfarbenim pripominaju blanokridly
hmyz (v&ely a osy). Uzke predné kridla maju sklovito priehladné, pretoZe $upiny su len v okoli Ziliek.
Husenice Ziju pod kérou stromov a krikov, v dreni prutov al. korefiov, v kt. vyZieraju chodbicky.
Niekt. druhy su Skodcami lesnych a zahradnych rastlin. Najva&sim druhom je CiernoZlty prieCne



pruhovany podobnik sr$fovity (Sessia apiformis). Jeho husenica Zije pod kérou topolov. Motyl sa
kazdy vecer vracia do chodby, v kt. sa vyliahol.

sessio, onis, f. — [l. sedere sediet] miesto na sedenie.
setaceus, a, um — [l. seta srst, Stetiny] srstnaty, Stetinovity.
Setaria — rod filariovych nematdd.

Setaria cervi(na) — S. labiatopapillosa.

Setaria digitata — druh parazitujici vo vych Azii v domécich zvieratach, pri kt. méZe vyvolat
encefalomyelitidu, prenosnu aj na ludi.

Setaria equina — druh vyskytujuci sa v brusnej dutine koni, bizénov, dobytka, niekedy aj u fudi.

Setaria labiatopapillosa — druh vyskytujuci sa v peritonealnej dutine dobytka a réznych africkych
zvierat.

setari|osis, is, f. — [Setaria + -osis stav] setari6za, encefalomyelitida vyvolana larvami filarie — Setaria
digitata.

setastin — 1-[2-[1-(4-chorfenyl)-1-fenyletoxy]-etyllhexahydro-1H-azepin, CyHsCINO, M, 357,92;

‘I-"h nesedativny antagonista histaminovych H,-receptorov;

—\N/‘-'H;L'H.w: @—rl antihistaminikum (hydrochlorid C,,H,9CI,NO — EGIS-2062®, EGYT-
b 2062°, Loderix®).

Setastin

seti|ferus, a, um — [l. seta srst + . ferre niest] srstnaty, pokryty srstou.

seton — [franc. z I. seta srst] hodvabna, lanova al. ina jemna nit, kt. sa pouziva na prevliekanie cez
sinus, fistulu al. epitelovy trakt, napr. vodi¢ pre naslednu dilataciu pristrojom vacsieho priemeru.

setoxydim — sethoxydim; 2-[1-(etoxyimino)butyl]-5-[2-(etyltio)propyl]-3-hydroxy-2-cyklohexen-1-6n,
o Ci/H29NO3S, M, 327,86; selektivne  postemergentné

:‘” wocien,  herbicidum (BAS 9052°, NP 55°, Poast®).
&
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severe acute respiratory syndrome — [angl.] skr. SARS, taZzky akut. respiraény sy.; —syndrémy.
Severova choroba — [Sever, James Warren, 1878 — 1964, amer. ortoped] —choroby.

sex — 1. [l.] Sest; 2. sexus.

sex|chromatin — pohlavny chromatin, —Barrove telieska (—telieska).

sexies — [I.] Sestkrat.

sexti|gravida, ae, f. (femina) — [l. sextus Siesty + |. gravida tarchava] Zena Siestykrat gravid-na.
sexti|para, ae, f. (femina) — [I. sextus Siesty + |. parere rodit] Zena rodiaca Siestykrat.

sextus, a, um — [l.] Siesty.

sexualis, e — [I. sexus pohlavie] sexualny, pohlavny.

sexualitas, atis, f. — [l. sexus pohlavie] sexualita, pohlavny Zivot.



Sexualitas infantilis — podla Freuda eroticky Zivot dietata, kt. zahrfiuje oralnu, analnu a falicku
fazu psychosexualneho vyvoja.

sexualne centrum — oblast tuber cinereum v hypotalame, délezita pre regulaciu sexualnych funkcii.
Jeho nervové zakonc&enia, kt. vedu regulaéné signaly z nadradeného limbického systému, vstupuju
do styku s portalnym systémom hypofyzy; su sidlom tvorby gonadoliberinov, kt. reguluju tvorbu
gonadotropinov.

sexualne poruchy — poruchy —sexuality. Zahriuja: 1. poruchy sexualnej diferenciacie; 2. sexualne
deviacie (—aberrationes sexuales); 3. poruchy sexualnej funkcie; 4. organické sexualne poruchy.

Poruchy sexudlnej diferenciacie

1. Poly-X testikularna skler6za
Klinefelterov sy. XXY a X
Neuplny Klinefelterov sy. XXY/XY
Varianty Klinefelterovho sy. XXXY; XXYY aXXXY
2. Dysgenéza gonad
Turnerov sy. 45,X
Varianty Turnerovho sy. 45,X/46,XY
Cista agenéza gonad 46,XY a 46,XX
Agonadizmus
Anorchia (..miznuce semenniky*)
3. Pravy hermafroditizmus
Unilateralny: ovotestis-ovarium
ovotestis-testis
Bilateralny: ovotestis-ovotest
Lateralny: testis-ovarium
4. Zensky pseudohermafroditizmus
Teratoidné formy
Hyperandrogénne formy
Kongenitalna hyperplazia nadobliciek
5. Muzsky pseudohermafroditizmus
* bez maternice
Poruchy sekrécie LH, poruchy receptora LH-hCG, aplazia
Leydigovych buniek
Monogénne poruchy konverzie steroidov
Poruchy receptora pre testosteron
* s maternicou
Bilateralna testikularna dysgenéza
ZmieSana dysgenéza gonad
Jednostranna testikularna dysgenéza u muzov
Maternica u muzov bez testikularnej dysgenézy

Prevalencia sexualnych porich u mladych oséb (%)

Porucha Muzi  Zeny
Znizené libido 30 40

Poruchy vzruSivosti 50 60
Pred¢asné dosahovanie orgazmu 15 10
Neschopnost dosiahnut orgazmu 2 35

Dyspareunia 5 15




Zensky pseudohermafroditizmus — zahrfiuje: 1. teratoidné formy (malformacia vonkaj$ieho
genitdlu u Zien; 2. hyperandrogénne formy (malformacia vonkajSieho genitdlu podmienena
monogénnymi poruchami konverzie steroidov s tvorbou androgénov); 3. kongenitalna hyperplazia
kory nadobliciek (s virilizaciou, plytvanim solou al. hypertenziou; adrenogenitalny sy.).

Muzsky pseudohermafroditizmus s maternicou ma tieto formy: 1. sy. bilateralnej testikularnej
dysgenézy; 2. sy. zmieSanej dysgenézy gonad; 3. sy. jednostrannej testikularnej dysgenézy s
maternicou u muzov; 4. sy. pseudohermafroditizmu muzov s maternicou bez testikularnej
dysgenézy. K dalSim sy. s poruchou sexualneho vyvoja patri sekvencia MURCS, asociacia VATER,
ADAM; —syndromy.

Mierne formy androgenizacie postihuju ~ 20 % mladych Zzien, pokrocCily prejav androgenizacie —
virilizacia je zriedkava a je vzdy prejavom zavaznej choroby. V th. androgenizacie sa uplatfiuje
znizenie tvorby androgénov, ich periférnej syntézy redukciou telesnej hmotnosti, zvySenie tvorby
SHBG a blokada receptorov androgénov v cielovych tkanivach. Th. je individualna a Casto
neuspesna.

Hypogonadotropny hypogonadizmus s anosmiou al. hyposmiou sa nazyva —Kallmanov sy.
(—syndromy). Pri dediénych formach viazanych na chromozém X sa zistila mutacia génu KALIG-1,
kt. koduje protein s homomoldgiou pre N-CAM (Neural Cell Adhesion Molecule). Porusena je
normalna migracia neurénov produkujiucich GnRH z ich pévodného miesta v plode z me-dialnej
nosovej plakédy do hypotalamu.

Sexualne devidcie —aberrationes sexuales, charakterizuje trvala potreba odchylnej pripravy
orgazmu. Odchylnost sa mdze tykat objektu (inverzie) al. spésobu (perverzie).

Inverzie — za normalny eroticky objekt sa poklada zrela osoba opa¢ného pohlavia a primeraného
veku. Deviaciami objektu su —homosexualita, pedofilia (objektom su deti), gerontofilia (zameranie
na staré osoby, s bielymi vlasmi), zoofilia (bestiofilia, sodomia, ukajanie sa so zvieratmi — ovce,
telata, psi, sliepky, husy a i.), nekrofilia (ukajanie sa na mrtvolach), fetiSizmus (symbolizmus,
partikularizmus, parcializmus), myziofilia (zaluba v S3pine, vykaloch — koprofilia, koprofagia),
narcisizmus (automonoerotizmus).

Perverzie — za normalny spdsob pripravy orgazmu sa poklada erotické vyladenie dvoch objektov od
zoznamenia. dvorenia, cez dotykovu fazu (necking zamerany na hornu ¢ast, petting prevazne
genitalne dotyky) ku koitu tak, aby nastalo vystupfiované pohlavné vzruSenie a ukojenie obidvoch
partnerov. K perverzidm patri erotografomania, voyerizmus, transvestitizmus, exhibicionizmus,
frotérstvo, patol. sexualna agresivita, sadizmus a i.; —aberrationes sexuales.

Poruchy sexualnej funkcie — sexualne dysfunkcie su poruchy priebehu pohlavného reakéného
cyklu, kt. postihnuty al. partner vnima ako hendikep, org. priina sa v8ak nezistuje. Vac&Sina
dospelych os6b ma skusenost so znizenou apetenciou al. znizenim orgazmu. Vyskyt poruch
vzruSivosti sa zvySuje s vekom. Polovica muZov mava ob&asné problémy s erekciou, ejakulaciou al.
orgazmom a 75 % Zien so vzru$ivostou al. orgazmom.

Rozoznavaju sa kvalit. a kvantit. poruchy. Ku kvalit. porucham patria: 1. poruchy fazy vzrusivosti
(prekoitélnej fazy): u muza chybanie erekcie (erektilna impotencia), u Zzeny chybajica lubrikacia
posvy; 2. porucha regulacie ¢asovania orgazmu: subjektivne u muza pred€asna al. oneskorena
ejakulacia (ejaculatio praecox, resp. retardata); u zeny ,frigidita“; 3. chybanie orgazmu: u muza
chybajuca ejakulacia (ejaculatio deficiens), u Zeny anorgazmia. Inou formou sexualnej interakcie je
vaginizmus. Kvantit. poruchy zahriiuju hypersexualitu a hyposexualitu.

Hypersexualita — je nadmerné zvySenie pohlavného pudu. Rozoznava sa muzska a Zenska
hypersexualita.



MuzZska hypersexualita — satyridza, donjuanizmus, je charakterizovany vyrazne zvySenou
pohlavnou vzruSivostou a s fiou suvisiacou potrebou sexualneho vybitia. Jej etiolégia je vacsinou
neznama, v niekt. pripadoch méze ist o nasledok abnormalneho vyvoja hypotalamickych centier.
Sek. hypersexualita sa pozoruje pri endokrinne aktivnych nadoroch, org. léziach mozgu a psycho-
zach (maniach). Na rozdiel od —promiskuity ide vylu€ne o kvantit. poruchu —sexuality.

Hypersexualita sa nemusi pocitovat ako porucha, pokial aj partnerka vyZzaduje al. aspofi znasa
vysSiu frekvenciu stykov. Nositelovi poruchy vadi tam, kde nemozno sexualnej potrebe vyhoviet
obvyklym spb6sobom al. kde sa tato potreba zameriava deviantne. Potom nariSa koncentraénu
schopnost, pracovnu vykonnost, spanok a celkovu sociabilitu. Neuspokojovana hypersexualita
mozZe vyvolat deviantné konanie a mechanizmom nahradného spravania viest prip. k trestnému
¢inu.

Th. — pri sek. hypersexualite sa lie€i zakladné ochorenie. Inak sa timi celkova reaktivita a vzrusivost
(anxiolytika, neuroleptika, napr. benperidol) al. horménovych Utimom (estrogény, antiandrogény).

Zenské hypersexualita — nymfomania, je patol. zvySeny zaujem Zeny o sexudlnu aktivitu
a orgazmické vyvrcholenie. Nadmerna sexualna vzruSivost byva relat. nezavisla od pred-
chadzajucej orgazmickej frekvencie, lebo je poruSena uvolhovacia faza (deplécia), ako aj schopnost
dosiahnut’ sexualne ukojenie (potentia satisfactionis), takze neraz ani mnohopocetny orgazmus
neprinasa postihnutej Zene Ziaduce uvolnenie sexualnej tenzie a pocit uspokojenia. Hypersexualita
sa spaja s celkovou predrazdenostou, znizenou schopnostou koncentracie, poruchami spanku,
striedanim ndlad, depresivnymi stavmi a i. neurotickymi symptémami.

Dfdg. — treba odlisit: 1. promiskuitné vztahy, kde mézu byt frekvencia koitov a celkovy pocet
organizmického vyvrcholenia aj silne promiskuitnej Zeny priemerné al. aj podpriemerné; 2.
prostitu¢né spravanie, kt. sa mdze spajat s anorgazmiou a frigiditou. Dg. tazkosti mézu vznikat pri
relat. nepomere medzi sexualnou apetenciou Zeny a muza (zena s normalnou sexualnou
apetenciou, avSak muz frigidny), al. u niekt. Zien v klimaktériu sa méze zjavit doCasne
hypersexualita, kym muz ma uz fyziol. Ubytok potencie.

Th. — odporu€a sa psychoterapia, prevedenie na nekoitové sexudlne aktivity, sedativa, antide-
presiva, neuroleptika.

Hyposexualita — je znizenie pohlavného pudu.

Hyposexualita u muZov — je z&kl. problémom dysfunkcia erekcie, t. j. stazené dosiahnutie
a udrzanie erekcie potrebnej na uspokojivu suloZ. Ak je erekcia v niekt. situdciach normélna, napr.
pri masturbacii al. v spanku, prip. s inou partnerkou, ide pp. o psychogénnu priinu; —erektilné
poruchy.

Impotencia — je analégiou frigidity u Zien. Ide o neschopnost vykonat pohlavny akt normal-nym
spbsobom, neschopnost sulozit (impotentia coeundi). Potencia sa niekedy zachova, ale zazitok
pohlavnej slasti je oslabeny, pred vykonanim al. dokon&enim pohlavného aktu, ale nedostavuje sa
orgazmus. Méze ist su€asne o poruchy excitacie, erekcie, ejakulacie; —erektilné poruchy.

Ked sa do definicie zahrnie aj sexualne uspokojenie Zeny (dosiahnutie jej orgazmu), dosahuje
vyskyt ,impotencie” ~ 50 % (Simpson). Sexualny vykon u muza pokryva v norme akési kontinuum,
kde na opacénych pdéloch s muzi s nizkou sexualnou potrebou a na druhom s vysokou potenciou a
sexualnou potrebou (Kinsey). ,,Sexualny hlad“ ovplyvriuju aj po€etné psychosocialne determinanty.
Ide o rézne psychogénne faktory, ku kt. patria postoje k sexualite vébec, idiosynkrazia voli Zene
ako sexualnemu partnerovi ap.

Medzi potenciou a vekom je opacny vztah. Pokles sekrécie androgénov s vekom méze byt vSak len
sprievodnym javom. Sexualna virilita s vekom postupne klesa, avSak nevyhasina Uplne a je



podmienené do znacnej miery psychogénnymi faktormi. Impotencia sa deli na impotentia coeundi a
impotentia generandi.

Impotentia coeundi je (neschopnost suloZze u muza). Jej pri¢éinou mézu byt org. (somatické),
konstitucné a psychogénne.

Impotentia generandi je neschopnost’ plodit' deti, neplodnost. Méze byt nasledkom afekcii testes,
epidydimitidy, prostaty, semennych vackov s nekrospermiou al. azoospermiou.

Zenska hyposexualita (frigidita) — podlfa MKCH-10 sa frigidita zaraduje medzi sexualne dysfunkcie
nevyvolané org. poruchou al. chorobou (F52). Patri sem:

F52.0 Nedostatok al. strata sexualnej tuzby — ide o zakl. problém a nie je sek. pri ostatnych
sexualnych tazZkostiach, ako je napr. neschopnost’ erekcie a dyspareunia. NevyluCuje sexualnu
slast’ al. vzruSenie, ale znamena, Ze postihnuty pp. sexualnu aktivitu nezacne. NajCastejSie ide o
znizenie apetencie, kt. sa prejavuje ako chybanie sexualnej fantazie, nezaujem a chybanie tuzby po
sexualnej aktivite. Pacienti si staZuju na nedostatok zaujmu o sex, zriedkavu sexualnu aktivitu, ¢o
ma za nasledok manzelské (partnerské) konflikty. Niekt. z ohfadu na partnera nepreruSia pohlavny
zivot. Tato porucha je CastejSia u muzov, kt. partnerky o€akavaju iniciativu z ich strany. Patri sem
frigidita a hypoaktivna sexualna tizba.

Pri¢inou byva nespravna, puritanska vychova, partnerské konflikty, traumatizujuce a stresové
udalosti, psychické poruchy (neurézy a deptresivne stavy), telesné vyCerpanie, chron. somatické
choroby, znizena produkcia testosteronu a gonadotropinov, zvySena produkcia prolaktinu, farmaka
(hypnotika, anxiolytika, neuroleptika, lieky zvySujace produkciu prolaktinu, antiandrogény).

F52.1. Odpor k sexu(alite) a nedostatok sexualnej slasti

F52.2. Zlyhanie genitalnej odpovede — zahrfiuje poruchy erekcie u muzov, poruchy sexualneho
vzruSenia u zien a psychogénna impotencia. Nepatria sem niekt. neurotické poruchy, ako je
—Dhatov sy. (—syndréomy) a —koro.

Hyposexualita u Zien — je zakl. problémom suchost poSvy al. neschopnost lubrikacie, a to
psychogénna, nasledkom lokalnej patolégie (napr. infekcie), nedostatku estrogénov (napr. po
menopauze). Zeny si oby&ajne na suchost poSvy nestaZzuji s vynimkou priznakov deficitu
estrogénov po menopauze.

F52.3. Dysfunkény orgazmus — orgazmus sa vObec nedostavi al. je zna¢ne oneskoreny. M6ze byt
podmieneny situacne, t. j. vyskytuje sa len v urcitych situaciach a je pp. vyvolany psychogénne) al.
je nemenny, pricom nemozno vylucit somatické al. konstituéné faktory s vynimkou pozit. reakcie na
psychologicku th. Dysfunkcia organizmu je CastejSia u zien ako u muzov. Patri sem inhibicia
orgazmu a psychogénna anorgazmia.

Neschopnost' preZivat orgazmus sa v3eobecne zna3a lepSie neZ impotencia muzZov. Neprekaza
totiz inym ddlezitym funkciam, ako je napr. plodenie potomstva. Problém nastane len vtedy, ked sa
pohlavna chladnost’ vystupriuje do sexudlnej averzie vod&i partnerovi, pri kt. uz avahy o moZznosti
pohlavného styku s partherom vyvolava strach al.odpor. Frigidita méze byt nasledkom psychickych
faktorov (napr. antipatie, sklamania, neporozumenia, ziarlivosti ap.). Frigidita je neraz permanentna
a hiboko zasahuje do formovania celého Zivota Zeny.

Dfdg. — treba rozliSovat' izolovanu poruchu orgazmu, kt. sa od chladnosti 1iSi najma kladnymi
reakciami Zeny z prekoitovej a koitovej fazy. Dalej treba odlisit' relat. (zdanlivii) pohlavni chladnost
vyplyvajucu z nepomeru medzi vySSou apetenciou partnera a podstatne niz8ou, av3ak este
normalnou apetenciou a pohlavnou reaktivitou Zeny, €o staZuje vzajomné prispdsobovanie dvojice.
Neprava frigidita sa tyka len sexualneho vztahu Zeny k jednému partnerovi, nie vSak sexualnych
vztahov Zeny vébec.



Th. — délezité je vyrieSenie citovych konfliktov. Ak chyba citovy vztah medzi partnermi, frigidita sa
neupravi. Vhodna je explikativna psychoterapia zamerana na zmenu postojov Zeny k sexualnemu
zivotu. Partnerov treba poucit o spravnej technike suloze. Dolezité je vylieCe-nie afekcii genitalii,
telesna a duSevna hygiena, zmena spdsobu Zivota, gymnastika a hydrote-rapia, prechodna
sexualna abstinencia. Po dlh§om spravnom pohlavnom spolunazivani al. 1. pérode sa lahsie formy
upravia. Pri hypogenitalizme Zzien su indikované estrogény a gestagény, u muzov androgény
(Agovirin® dr. 10 mg kazdy 2. d). Afrodiziaka maju pochybny ucinok.

F52.10 Odpor k sexualite — vyhliadky na sexualnu interakciu s partnerom sa spdjaju so silnymi
negat. pocitmi a vyvolavaju taky strach a Uzkost, Ze sa subjekt sexualnej aktivite vyhne.

F52.11. NedostatoCné prezivanie sexualnej slasti — sexualne reakcie sa normalne vyskytuju
a orgazmus sa dostavi, je vSak bez primeranej rozkoSe. Je ovela Castejsi u Zien ako u muzov. Patri
sem sexualna andedonia.

Frigidita — [frigiditas] pohlavna chladnost, nezaujem zeny o pohlavny styk s muzom, mala al. ziadna
sexualna vzrudivost, znizenie al. chybanie miestnej citlivosti pohlavnych organov a erotogénnych
zbén na sexudlne podnety a neschopnost dosiahnut orgazmus (anorgazmia), alibidimia. Frigidita
postihuje vacsinou Zeny (az 40 % zien v urcitom obdobi Zivota trpi frigiditou). Frigidita a nedostatok
libida sa mézu spajat s nedostatkom orgazmu, sexualnou anestéziou az —dyspareuniou. Frigidné
zeny byvaju v prekoitovej a koitovej aktivite muzského partnera psychicky i fyzicky nezucastnené,
pri kopula¢nych frikciach nedostato¢ne citlivé al. necitlivé a zriedka dosahuju orgazmus.

Prim. frigidita sa vyskytuje ako habitualny stav. Prejavuje sa od zaciatku pohlavného Zivota, kt. Zzena
zaCina niekedy skér zo spoloCenského tlaku a vlastnej schopnosti prispésobit sa danym
spolo€enskym normam sexualneho spravania, inokedy z citovej naklonnosti k ur€itému muZzovi,
av8ak bez zretelnejSieho eroticko-sexualneho zafarbenia. Zo somatickych pri¢in méze prim. frigiditu
zapricinit hypogenitalizmus a vyvinové chyby genitalii, zvacSena vzdialenost drazdca od poSvového
vchodu. Vyznamnym faktorom tu byva sexualna hypestézia. Obvykle sa uplatiiuje aj negat.
pdsobenie socialno-psychol. faktorov (puritanska vychova, traumatizujuce zazitky z mladosti v Case
dospievania ap.).

Sek. frigidita mdze vzniknut' kedykolvek v priebehu heterosexuélneho Zivota, a to aj po rokoch
uspokojivého pohlavného spoluzitia. Mbze byt nasledkom rdéznych chordb, tazkych pdrodov,
interrupcii, neurol. pri¢in (napr. Iézia miechy). Frigidita po pérode u niekt. Zien mizne. Frigiditu mézu
vyvolat chron. intoxikdcie a drogové zavislosti (alkohol, nikotin, morfin, barbiturdty a i.).
Najc¢astejSou pri€inou je vSak odpor k manzelovi, zaujem o iného partnera, psychosexualna
nedospelost, dlhotrvajuca masturbacia. V anamnéze sa Casto zistuje impotencia manzela, kt. tkvie
v nespravnej technike sulozZe al. znizenej potencii coeundi. DdleZitl ulohu maju aj strach z gravidity,
pohlavnej choroby, psych. trauma v Case dospieva-nia, neskusenost, eticko-sexualne konflikty.
Niekedy je frigidita prechodna pri poruchach menstruaéného cyklu a v zatazovych situaciach, napr.
pri taZzkych ochoreniach. Podla pri-tomnosti neurotickych priznakov mozno frigiditu delit na
neuroticku a neneuroticku.

Vacésina prim. frigidit byva aspof spociatku nekomplikovana, s priznaénym vnutornym pokojom az
lahostajnostou v zblizovacej faze pogas koitu i po fiom. Zena netrpi neprijemnym pocitom
sexualneho deficitu ani pohlavnou neukojenostou a ich désledkami. Po €ase sa vSak mdzu dostavit
neurotické priznaky vyplyvajuce najma z pocitu menejcennosti, Casto v dosledku vycitiek partnera
al. strachu z ohrozenia partnerského vztahu. Neuroticky charakter mavaju najma sek. frigidity u Zien
pdvodne schopnych sexualnych zazitkov. Neuspokoijivy koitus v nich vzbudzuje neprijemné pocity,
zlt naladu, bolesti hlavy, bolesti v podbrusi, nespavost, niekedy previadaju pocity menejcennosti,
chorobnosti, sexualnej nedostato€nosti. Sek. frigidita sa méze javit' ako ,,utek do choroby” v ramci
konverznej poruchy, ked zena nevie vyrieSit svoju partnerskd krizu. Nemozno vylugit ani vplyv



exhauscie, jej vyznam sa v8ak precefiuje. Tazké byva patranie po neuvedomelych konfliktoch z
detstva. Sek. frigidita moze byt aj jednym z priznakov celkovej neurotickej reakcie. Frigidita ma
viaceré stupne, priCom najlahsi stupen je nezaujem o predohru suloze a pasivitu pri sulozi.

Organické sexualne poruchy — somatické faktory su pri¢inou sek. impotencie. M6zZu to byt

» Anat. poruchy urogenitalneho systému (kongenitalne deformacie, fibréza testes, parotitida,
hydrokéla, fiméza, priapizmus, perinealna prostatektémia — €asto, suprapubicka a transuretralna
prostatektdomia — obcas, prostatidida, uretritidy, genitalna tbc, gonorea a i.)

* Kardiovaskularne ochorenia — kardialna insuficiencia, ischemickda choroba srdca, mozgu

a periférnych ciev, tazsie chlopnové chyby, aneuryzmy, arteritidy, tromboembolické prihody a i.

* Respira¢né ochorenia — respirac¢na insuficiencia pri obstrukénej chorobe pliuc, emfyzéme ap.

» Hematol. ochorenia — taz8ie anémie, leukémie, lymfomy

» Endokrinné a metabolické ochorenia — akromegalia, adrenogenitalny sy., kraniofaryngeém, hypo-
a hyperkorticizmus, hyper- a hypotyre6za, myxedém, feminizujuce nadory intersticalnych buniek,
testes, infantilizmus, eunuchoidizmus (vratane Klinefelterovho sy.), po aplikacii estrogénov, diabetes
mellitus, obezita

* Neurol. ochorenia — amyotroficka lateralna skleréza, nadory a i. l1ézie miechy, demyelinizacné
ochorenia vratane sclerosis multiplex, periférne neuropatie, tabes dorsalis, lézie temporalnych
lalokov, parkinsonizmus, elektroSokova th. spina bifida, stav po sympatektémii a i.

« Tazsie celkové ochorenia — systémové, alergické, imunodeficiencie, infekéné choroby, nutriéné
deficity

* Lieky — aditivne lieky, alkohol, a-metyldopa, amfetaminy, atropin, digitalisové pripravy (zriedka),
fenotiazinové pripravky (zriedka), guanetidin, chlérdiazepoxid, chlérprotixén, imipramin, inhibitory
MAO, metantelinbromid, nikotin (zriedka), rezerpin a i.

Konstituéné faktory — zahriuju skoér predpoklady k impotencii, napr. tendencia k gynandrofii
(,,2enskosti®). Tzv. skére androgynie podla Johnsonovej (1965) sa vypocita z rozdielu 3-krat
distantia biacromialis — distantia biiliacalis.

Psychogénne faktory — moZu zapriCifiovat poruchy erekcie —penisu, ejakulacie, orgazmu,
ejaculatio retarda al. praecox, pokoitové depresie a i. Patri sem uzkost, strach, hostilita
aresentiment, nechut, znechutenie, inverzia sexualneho pudu, inhibicia, faktory osobnosti,
neznalost, mizinformacia, funkéné psychézy. V neskorSom veku méze ist o ,,psychol. unavu® pri
dihotrvajucej skusenosti s tou istou partnerkou, aj ked' zvySenie potencie pri mlad3ej, atraktivnej3ej,
stimulujucej partnerke je aj tu skér prechodné a pomerne rychlo vyhasina.

V DSM-IV Amer. psychiatrickej spolo€nosti sa rozliSuju tieto s. p.:

1. Hypoaktivne s. p. (trvale znizeny pohlavny pud al. libido, kt. nesuvisi s depresiou a zniZzenou
tuzbou, sexualnou aktivitou al. sexualnou fantaziou).

2. Sexualne averzné poruchy (vyhybanie sa pohlavnému styku al. averzia vo€i nemu).

3. Porucha sexualnej vzru$ivosti a lubrikacie/zdurenia u Zien.

4. Erektilné poruchy u muzov (neschopnost dosahovat erekciu al. neschopnost ju udrzat).

5. Poruchy orgazmu u Zien (dIhSie oneskorenie al. chybanie orgazmu po dostato¢nej predohre).

6. Poruchy orgazmu u muZov (dlhSie oneskorenie al. chybanie orgazmu po normalnej excitacii,
erekcii a adekvatnej stimulacii)



7. Pred¢ana ejakulacia (neziaduca ejakulacia uz po min. stimulacii pred imisiou al. kratko po nej). V
th. sa osvedcuje fluoxetin.

8. Dyspareunia (nie nasledkom uzivania liekov, opakované bolesti pri sulozi, u Zien nie nasledkom
vaginizmu, znizenej lubrikacie a u Zien i muzov nie nasledkom liekov ani fyzikalnych pricin).

Org. pri¢iny dyspareunie u Zien: a) porucha lubrikacie posvy; b) porucha kongestivheho zdurenia; c)
porucha elevacie uteru a balénovania posvy pri vzruseni; d) hypoestrogenizmus s atrofickou
vaginitidou; e) radioterapia malignity; f) infekcie poSvy, napr. trichomoniaza al. herpes; @)
podrazdenie posvy, napr. alergia na krémy al. dezodorans; h) abnormalny tonus svalstva
panvového dna; i) jazvy po epiziotomii al. chir. vykone; j) cysta al. absces Bartholiniho zlazy; k)
rigidny hymen, maly introitus.

Org. pri€iny dyspareunie u muzov. a) bolestiva retrakcia predkozky; b) herpeticka al. ina infekcia; c)
asymetricka erekcia nasledkom fibrézy al. Peyronieho choroby; d) hypersenzitivita glans penis.

9. Vaginizmus (mimovélovy al. trvaly spazmus svalstva vonkajSej tretiny poSvy, nie nasledkom
fyziol. uCinkov fyz. pricin); méze byt celozivotny al. aktualny, generalizovany, kt. sa tyka vSetkych
partnerov al. $pecificky, kt. sa tyka len urcitych partnerov al. situacii.

10. Sek. sexualna dysfunkcia (napr. pri hypotyredze, psychickych poruchach, ako su depresivne
stavy al. po liekoch, napr. fluoxetine).

11. Parafilie (exhibicionizmus, fetiSizmus, pedofilia, frotérstvo, masochizmus, sadizmus.
transvestitizmus, voye-rizmus).

12. Poruchy pohlavnej identity (silna a trvala identifikacia s opaCnym pohlavim, trvald nespokojnost’
s vlastnym pohlavim, tuzba zu&astriovat’ sa na stereotypnych hrach a aktivitach opa¢ného pohlavia;
su presvedceni, ze nemaju to pravé pohlavie; vyskytuju sa u deti i dospelych; nie su idenetické so
stavmi intersexu.

sexually transmitted diseases — [angl.] pohlavne prenasané choroby; —STD.

sexuollogia, ae, f. — [l. sexus pohlavie + g. logos nauka] sexuolégia, nauka o pohlavi, pohlavhom
zivote, pohlavnych vztahoch a uchylkach.

sexus, us, m. — [1.] sex, pohlavie.
sezam indicky —Sesamum indicum.

sazamex — 5-[1-[2-(2-etoxyetoxy)etoxy]etoxy]-1,3-benzodioxol CisH,,06, M, 298,33; slamovozita

o OCH (OCH,,CHy ) 5 OCH,,CHy kvapalina rozp. v kerozéne, Freone 11 a 12 a i. org.
( c',ﬂg rozpustadlach; insekticidum, synergista pyretrinov, aletrinu,
0 metoxychloru (Sesoxane®).

Sezamex

sezamin — 5,5-(tetrahydro-1H,3H-furo[3,4-c]-furan-1,4-diyl)bis-1,3-benzodioxol, C,,H1g0s, M, 354,34;

synergista insekticidov, ziskany z kéry réznych druhov Fagara a

r/\'”"o\w Piper lowong Blume, Piperacecae. Jeho di-forma je identicka s
_HL\ L o fagarolom a d-forma s pseudokubebinom.
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/\)“ —Y  sezamolin -  5-[4-(1,3-benzopdioxolol-5-ylozy)tetrahydro-



1H,3H-furo[3,4-c]furan-1-yl]-1,3-benzodioxol, C,H1s0;, M, 370,34; synergista pyretrovych
insekticidov.

Sezamolin

Sézaryho bunky — [Sézary, Albert, 1880 — 1956, parizsky dermatol6g] —bunky.

Sézaryho syndrém —syndromy.



