Z — 1. symbol atdbmového Eisla; 2. symbol impedancie.

Z- — [z nem. zusammen spolu] stereodeskriptor, symbol pouzivany v geometrickej izomérii, kt. sa
pouziva na Specifikaciu absol. konfiguracie zIU€. s dvojitou vazbou. Pouziva sa v pripadoch, ak na
atémoch tvoriacich dvojitu vazbu nie su nadviazané rovnaké atomy al. rovnaké skupiny. Na kazdom
z atdbmov sa urci podla pravidiel R/S-systému nadradena skupina. Ak lezia nadradené skupiny na
rovnakej strane roviny, vyjadri sa priestorové usporiadanie symbolom Z, ak lezia na opacnych
stranach roviny, vyjadri sa symbolom E. E- [z nem. entgegen naproti] sa pouziva na oznacenie
absol. konfiguracie rigidnych zIU&., napr. s dvojitymi vazbami. Substituenty pripojené na uhlik s
dvojitou vazbou sa radia podla Cahnovho-Ingoldovho-Prelogovho pravidla; ked je substituent s
vy$Sou prioritou na tej istej strane dvojitej vazby, konfiguracia je Z-, v opaénom pripade E-. V
jednoduchom pripade, Ze obidva uhliky maju ten isty par substituentov, Z- je ekvivalentny cis-, kym
E- ekvivalentny trans-konfiguracii. Symboliku E/Z mozno pouzit’ aj v pripadoch cis/trans-izomérov.

Z-plastika — operacny spdsob reparacie kontraktur (kontrahujicich sa jaziev), vzajomna vymena
dvoch al. viacerych trojuholnikovych koznych lalokov s naslednym predizenim skrateného Useku
tkaniva.

Z-skoére — 1. parameter, kt. vychadza z vysledku dosiahnutého v individualnom laboratériu analyzou
vzorky kontrolného materialu (x) z rotzdielu medzi tymito vysledkom a ciefovou hodnotou vzorky
kontrolného materialu (TV) a hodnoty medzilaboratérneneej reprodukovatelnosti (s, CV). Vzpogita
sa ako:

Z=(X-TV)s=d %/CV, kde d % = (x - TV)/TV x 100.

Na zaklade vypocitanej hodnoty Z sa uvedie hodnotenie vysledok u€astnikov programu EQAs: < 1,0
velmi dobry; 1 — 2 akceptovatelny; 2 — 3 problematicky, > 3 neakceptovatelny.

Vyhodou pouzitia Z-slore je, ze befmi jednoduchoo a nazorne ilustruje analytické schopnosti
laboratéria aich prip. zmeny v Case. Dobre odhaduje vzdjomné proporcie systematickych
a nahodnych chyb merani (systematicka chyba v Citateli, nahodna chyba v menovateli prislusného
vztahu); okrem toho rozpoznava negat. A pozit. charakter systetmatickej chyby.

2. ukazovatel, kt. sa pouziva pri hodnoteni kostnej denzity (angl. bone mineral density, BMD) v dg.
osteopodzy osteodenzitometriou. Definuje sa ako poc€et Standardnych odchylok nad al. pod
strednou hodnotou BMD pre osobu rovnakého veku ako je vySetrovany jedinec. Za patol. Sa
pokladaju hodnoty prekracujice 2,5 smerodajnej odchylky.

zabaly — oviny, tepelné lieCebné provedury, pri kt. sa pouziva prevod tepla vedenim. Aplikuju sa na
jednotlivé Casti al. na celé telo. Material je z tkanin rozlicnej Struktury. Aplikuju sa na lezadle, na kt.
sa rozprestrie najprv vinena prikryvka; na jednej strane je jej vacsia ¢ast. Podobne sa rozprestrie aj
zabalové prestieradlo al. ind hustd a malo priepustna (gumovéa al. igelitovd) prikryvka. Podla
rozsahu zakrytej Casti tela mbze byt z. celkovy, trojstvrtinovy, poloviény al. ¢iastoCny. Podla teploty
sa rozliSuju z. indiferentné (vliazné) a chladné,
vinena prikryvka stredny uterak podla stupfa vlhkosti suché a mokré. Pri
teplych obkladoch sa priklada tepla prikryvka,
1 termofor, prietokovy ohrieva¢ alebo elektricka
vloZzka. Teplota ma byt 45 — 55 °C, trvanie
procedury 10 az 30 min. Gumové a kovové
termofory sa maju obalit suchym uterakom.

[ mokry uterak

ko2a
Poloha prikryvek pouZitych na zabal (podfa Wiedermanna)

Obklady peloidov vznikaju naloZzenim 4 — 6 vrstiev na gumovu al. igelitovl podlozku, al. pouZitim
Specialne upravenych kompresnych ovinadiel na jednotlivé Casti tela. Telota je 40 az 48 °C, trvanie
procedury 20 — 45 min.



Parafinové obklady sa aplikuju na suchu kozu, kt. nesmie byt spotena, a to ponorenim kon¢atin do
parafinu na 15 — 20 min, natieranim al. striekanim parafinu na urcitd oblast’ tela. Opakovanim
jednotlivych spdsobov mozno utvorit viac vrstiev a choru ¢ast tela prikryt este igelitom, prip. vinenou
prikryvkou. Teplota je 60 — 70 °C, trvanie procedury 15 — 30 min. a viac.

Indikacie — choroby pohybového systému zapalového, degenerativneho a traumatického povodu.
Dupuytrenove kontraktury, myalgie, myogeldzy. Predtym akut. poliomyelitidy a ich dolie€ovanie.

Chladné zabaly — mdzu byt studené z.: 1. odoberajuce teplo: z uteraka namoceného v studenej
vode sa len slabo vytlaéi voda a po 15 — 20 min oby&ajne poklesne teplota o > 1 °C; 2. zadrzujuce
teplo: z uteraka sa silne vytlaCi voda; ucinok chladu je kratky, uterak dosiahne teplotu tela, a tym
nastane zadrzovanie teploty tela; 3. podporujuce potenie: ak z. trva ~ 1 h, pacient sa za¢ne potit. Pri
chladnych z. mozno pouzit’ aj vak s fadom, kovovy al. prietokovy chladic.

Indikacie — akut. zapalové al. funkéné choroby, ako gastritida, enteritida, apendicitida,
cholecystitida, bronchitida, pleuritida a bronchopneumonia.

Priessnitzove zdbaly — Priessnitzove obklady.

zabiehavost’ — porucha myslenia, rec¢i. Kym sa vyjadri hlavna myslienka, pouziva subjekt mnoho
podruznych, bezvyznamnych detailov.

zabrana (psychicka) — bariéra, prekazka, v tvarovej psychol. hranica medzi dvoma oblastami
znemoznujuca pohyb z jednej oblasti do druhej (tzv. neprekrocitelna bariéra), al. stazujuca pohyb
(napr. jazykova bariéra).

zabudanie — znizenie tendencii odpovedi pri preruSeni dalSieho posilfiovania al. pri experi-mentalnom
vyhasinani podmienenych spojov. Je aj Castou Stadia potlaCenia, vytesfiovania vo Freudovom
psychoanalytickom ponati; —pamat.

Zactane® — etoheptazincitrat.
Zaditen® — antialergikum; —ketotifén.

zadna hradza — stomatol. zadny okraj dosky hornej celkovej nahrady, leZi tesne za distalnym koncom
tvrdého podnebia (tzv. H-linia) a pred rozhranim pohyblivej a nepohyblivej ¢asti makkého podnebia
(tzv. A-linia). Kym H-liniu mozno lahko vyhmatat, zvyrazni sa A-linia pri vysloveni hlasky A, resp. pri
Valsalvovom manéuvri.

zadnoziabrovce — Opisthobranchiata; —ulitniky.
zadrzanie — zniZenie (prirodzeného) vylu€ovania; —retencia.
zaduch — astma.

zafir — modra odroda korundu, bezfarebna odroda sa nazyva leukozafir. NajcennejSi je neva-
dzovomodry z. Z. sa vyraba aj synteticky.

zafirlukast — antileukotrién, antiastmatikum (Accolate®).
Zag am® — fluorochinon; sparfloxacin.

Zagophyllaceae — harmalovité. Celad dvojkliénolistych rastlin, krov al. polokrov, zriedka stromov al.
jednoroénych bylin, prevazne s protistojnymi listami. Obojpohlavné a pravidelné kvety su
patpocCetné al. Stvorpoletné, obyCajne zoskupené do zavinkov. Obsahuju alkaloidy, sapniny a
Zivice. Plodom je tobolka, zriedkavejSie bobufa, késtkovica al. delivy plod. Rastu po celom zemskom
povrchu; mnohé su xerofyty a halofyty a su charakteristickymi rastlinami pusti, stepi a slanisk (30
rodov, 250 druhov). Na podunajskych piescinach rastie jednoro¢na bylina kotviénik zemny (Tribulus
terrestris). Gvajak posvatny (Guajacum sanctum) a gvajak lekarsky (Guajacum officinale) su stromy



Strednej a Juz. Ameriky, poskytuju gvajakové drevo, kt. je najtvrdSie zo vSetkych driev. Z dreva sa
lisuje lieCiva gvajakova Zivica.

zahlavie — okciput.

zahlavna kost’ —o0s occipitale.

zdhneda - tmavohneda odroda kremenia.

zahniezdenie — nidacia.

Zahnov infarkt — [Zahn, Friedrich Wilhelm, 1845 — 1904, nem. patolég pdsobiaci v Zeneve] infarkt
pec€ene vyvolany okluziou vetvy portalnej Zily.

Zahnove é&iary — [Zahn, Friedrich Wilhelm, 1845 — 1904, nem. patolég pdsobiaci v Zeneve] laminacie
viditelné na krvnych zrazeninach ante mortem, vyvolané striedanim sivobieleho fibrinu s Uzkymi
zbnami Cervenohnedych koagul (tromby vzniknuté po smrti s homogénne).

Zahorskyho choroba —choroby.

zachranna zdravotna sluzba - poskytovanie neodkladnej zdrav. starostlivosti osobe v
stave, pri kt. je bezprostredne ohrozeny jej Zivot alebo zdravie a osoba je odkazana na
poskytnutie pomoci. Riadi sa —zakonom ¢. 579/2004 Z. z., aé¢innym od 1: 1: 2005.

zachvat — paroxyzmus, atak, nahly, prechodny stav kfov, bolesti (napr. epilepticky, hystericky,
astmaticky, migrénovy ap); —iktus, —kolika, —poussé.

Astmaticky zachvat — z. vyvolany bronchospazmom, hypersekréciou a edémom sliznice dychacich
ciest. Zachvaty podobné astmatickym podmienené s pbésobenim sérotoninu sa vyskytuju aj
karcinoide; prejavuji sa bronchospazmom a dychavicou, hnackou, zriedkavejSie hypotenzou
s tachykardiou.

Epilepticky zachvat — z. podmieneny abnormalnym epileptickym vybojom, tvorbou patologickych
rytmickych vzruchov v urcitej skupine neurénov. Su synchronizované a §iria sa v nervovom systéme
z miesta vzniku do ohranicenej oblasti (parcidlne z.) al. celého CNS (generalizované z.). Vznik
epileptického vyboja je podmieneny zmenou metabolizmu neurénov s vefkym zvySenim spotreby
energie. Svedc¢i o tom zvySenie prietoku krvi, spotreby kyslika a glukdzy, produkcie laktatu, zvySena
koncentracia ADP a pokles ATP, znizeny obsah glukdzy, kreatinfosfatu a pH v mozgu). Na
manifestacii e. z. sa mdzu zu&astfiovat' tri patogenetické faktory: epileptické ohnisko, zachvatovéa
pohotovost a epileptogénny podnet; —epilepsia.

Zachvat hemolyzy — 1. hemolyticka kriza pri kosacikovej anémii; 2. nahly vznik hemolyzy
v pokro€ilom &tadiu urémie nasledkom latok, kt. sa pouZivaju pri hemodialyze, resp. kontaminaciou
vody hlinikom; 3. prudkd mikroangiiopatickda hemolytickd anémia pri trombotickej
trombocytopenickej purpure.

Konverzny zdachvat — syn. hystericky z., hysteroepilepsia, Ciastocna strata vedomia na niekolko
min az h spojena sa padom, hysterickym mostom, kf¢mi, niekeky naznacujucimi urcity zazitok. Na
obdobie z. byva strata paméati. ObyCajne ide o bizarné pohybové sterotypy, prim. a sek. poruchy
chédze; inkontinencia chyba, pacient si nepokuSe jazyk a ma pritomné zrenicové reflexy. Su
CastejSie u zien vyvolavaju ich situaéné okolnosti v podobe konverznej reakcie s poruchami chédze,
niekedy hybnosti kon&atin al. poruchami vedomia. EEG nalez polas zachvatu i po fiom byva
normalny, nezistuje sa pozachvatova zmatenost a pacient nereaguje na antiepilepticku th., prip.
mdze reagovat na podnety i poCas zachvatu. Konverzné zachvaty su evidentné, horsia situacia vSak
vznika, ak ma pacient okrem hysterickych aj zrejmé epileptické zachvaty a néalez na EEG.



Psychomotoricky zachvat — typ epileptického z. bez uplnej straty vedomia prejavujuci sa
napadnou mimovélovou d¢innostou, lezenim, zvliekanim sa, bezcielnym blidenim, niekedy aj
agresivitou; trva niekolko min az h; —epilepsia.

zachyt elektronu — [angl. electron capture] elektrén z elektronového obalu zachyti jadro. Z jadra je pri
tom vyziarené elektronové neutrino a odnasa transmutaénu energiu. Tato jadrova premena je
sprevadzana emisiou charakteristického rtg Ziarenia.

zachytné izby - protialkoholické zariadenia na umiestenie os6b, kt. javia priznaky pozitia
alkoholickych napojov; —zavislost od psychoaktivnych latok.

zajac polny —Lepus europaeus.
zajacovité —Leporidae.
zaja€ia choroba — zajaci mor; —tularémia.

zajakavost’ — |. balbuties, porucha plynulosti re¢i. Zacina sa obvykle v detskom veku, CastejSie
u chlapcov. Vznikd dynamickymi &auchylkami striopalida, ktorého d&innost sa rusi prudkymi
afektivnymi vplyvmi. Tie timia mozgovu koéru, kt. reguluje Cunnost artikulaénéhio organu. Priznaky
su somatické a psychické. Ide o poruchu koordinacie respiracnej, fona¢nej a artikulacnej funkcie
artikulaéného organu. Postihnuty prekonava zabrany kf€ovitymi svalovym tonickym al. klonickym
usilim a r6znymi suhybmi.
Dfdg. -- treba odlisit poruchu redi pri chorei, Wilsonovej chorobe a afazii, ako aj od brblavosti. Pri
brblavosti (tumultus sermonis) ide o poruchu tempa reci nasledkom poruchy funkcie striopalida, pri

ktorej vypadavaju z rychlej reci z konceptu slabiky al. aj celé slova — re€ sa stava nezrozumitelnou;
charakteristicka je unahlenost a neuvazenost v povahe postihnutych.

Th. — pozostava z psychoterapie, cvi¢nej a medikamentdznej th. Psychoterapiou treba odstranit
pocity menejcennosti pri hovore a presvedCit' postihnutého, Zze sa mdze naucit hovorit normaine.
Cviéna th. zahfha hlasové, dychové arecové cviky. Farmakoterapia je len pomdckou, ktorou sa
snazime utlmit prip. hyperaktivitu (sedativa). Komplexnu th. treba zacat v€as (foniater, logopéd),
lebo po zakotveni patol. reflexov vratane afektivnych a emoc€nych uUchyliek je tazka, trva dlho a su
Casté recidivy. Prevencia spociva v spravne vychovwe dietata doma iv Skole (vylugit vysmech,
tresty, stradenie, Sikanovanie).

zakal (kvapaliny) — |. opalescentia.

zakal (vedomia) — |. obnubilatio; sivy zakal —katarakta; zeleny zakal —glaukém.
zakladna poloha sanky — habitualna poloha mandibuly.

zakladné jednotky Sl — meter, kilogram, sekunda, ampér, kelvin, mol, kandela.

zaklady — farm. syn. vehikulum, konstitutivne pomocné latky, kt. umozfuju utvorit' (konstituovat) liek
s potrebnymi mechanickymi a fyz. vlastnostami. Podiel konstitutivnych pomocnych latok je
v mnohych pripravkoch niekolkonasobne vacsi ako podiel lieCiv. Rozoznava sa z. mastovy,
krémovy, Capikovy a i.

zaklinenie — angl. impaction (of calculus) — zaklineny konkrement, wedging (pressure) — tlak
v zaklineni; —»Ganzov katéter.

zakolenny — |. popliteus. Zakolenna tepna — a. poplitea. Zakolenna Zila — v. poplitea.

zakon — [l. lex] poznatok, pouc¢ka al. tvrdenie, kt. vyjadruje vSeobecné, podstatné a bezpodmieneéné
vztahy medzi objektmi a javmi, s ich pomocou ich mozno vysvetlovat a predvidat; kodifikovana
norma, pravidlo konania zavazné v ramci urCitej oblasti platnosti al. vSeobecne zavazny moralny
princip, kt. nedodrZanie kt. sa spaja s neformalnymi sankciami.



1. Jazykovy uzus, kt. kladie z. na roverni norme (pravidlu, kt. sa poklada v usudzovani za spravne al.
zavazneé vOli; —»norma); v tomto zmysle maju vSetky z. vedy a nauky o umeni svoje z. (normy).

2. Prirodné zikony (¢asto pomenované podla svojich objaviteloch) vetnou al. mat. formou opisuju
priebeh prirody; ide o symbolicku formulaciu, kt. predstavuje pozorované funkéné vztahy. Hovori sa
aj o ,,empirickych generalizaciach®. Z. sa vztahuje na zakl. opakujuce sa procesy, nezavislé od
pozorovatela. Je to objektivna, vSeobecne nevyhnutna a podstatna povahu javov, uréujuca suvislost
medzi objektmi a procesmi prirody, spolo¢nosti a myslenia, kt. sa v rovnakych podmienkach
opakuje. Na zaklade poznania z. mozno hodnoverne predvidat priebeh procesu. Suhrn obsahovo
suvisiacich z., kt. zabezpec€uju stabilni tendenciu al. smerovanie zmien systému, sa nazyva
—zékonitostou.

Podla materialistickej filozofie prirodna zakonitost je vo veciach samych, nevna3aju ju do nich
nadprirodzené sily. Zastaval objektivnu determinovanost a samopohyb hmoty. Ulohou vedy je
poznavat objektivne z. prirody a toto poznanie vyuZzivat v prospech fudstva.

Z. v biol. a psychol. je vyjadrenim pravidelnych, predvidatelnych vztahov medzi premennymi. Ma
vyjadrovat' uréit zavislost medzi faktami, kt. za uréitych podmienok platia pre vSetky javy uritej
triedy. Je to konStrukcia fudského ducha, ako produkt odrazu objektivne realnych vztahov
materialneho sveta (Schmidt, 1978). Zakonitost' v prirode a spolo¢nosti nie je prim. systémom viet,
aj ked sa poznané zakony vyjadruju formami viet, ale systémom materialnych zavislosti.

Postup abstrakcie, kt. je zakl. formulovania z., zavisi sice od vedomia, nie vSak obsah z., kt.
prezradza daco realne existujuce, o sa v iom odraza.

3. Z. myslenia, resp. logiky su nevyhnutné pre spravne usudzovanie. Ide o vyroky mat. a logiky, kt.
su pravdivé bez ohladu na skusenost; —logika.

4. Aj v ludskej spolo¢nosti vratane Statu a hospodarstva sa daju pozorovat pravidelné priebehy
(trendy), kt. sa daju formulovat ako z. Ako symbol Statne uznavaného poriadku vyjadruje povinnost,
kt. legitimnost nie je dana len Statnym rozkazom, ale aj Zivotnou praxou danej pospolitosti
(mravnymi imperativami, mravmi, oby&ajmi ap.). V zacliatkoch vSetkych kultdr sa z. odvodzuje od
mytického al. boZzského zédkonodarcu. Vo vSeobecnosti sa z. stotoZfiuje s poriadkom.

Z. su scasti identity al. funkcionalizmy (vety ,,ak — tak®), cela matematizovana ekondémia, politolégia
a sociolégia. Su to aj vety skusenostné, kt. spocivaju v tom, Ze ludia nehladiac na svoju slobodu sa
vo svojom konani nechaju zna€ne ovplyviiovat vodcovskymi obrazmi a najma situaciami svojich
zaujmov. Sem patria aj z. Statistiky moralky, proti kt. su z. Statistiky (Gaul3, Bernoulli) mat. pouéky.

Podla dialektického materializmu poznanie spoloenskych z. bolo stazené prave tym, Ze sa spajalo
so zaujmami tried. Do ulenia o spolo¢nosti zaviedol materializmus Marx, podla kt. urujucimi
spolo¢enskymi vztahmi su materialne vztahy. KedZe spologenské zriadenia su v podstate uréované
vyrobnymi vztahmi, kritérium opakovatelnosti mozno vyuzit' aj na skimanie spolo€enskych vztahov.
Dialekticky a historicky materializmus pritom odmieta mechanisticko-deterministické stotoZnenie
priebehu diania s jeho preduréenostou a predvidatelnostou, €im sa stavia proti fatalizmu
(absolutizacia nevyhnutnosti) a voluntarizmu (absolutizacia nahody).

5. Podla naboZenskej mravouky su z. vo vyd§om zmysle normou, kt. uklada mravné al. prav-ne
povinnosti. V svatej Bozej véli (lex aeterna) zaloZzeny mravny z. (lex naturalis) nepouca len o tom, ¢o
je osebe a pre seba (,,podla svojej prirodzenosti“) dobré al. zlé, ale uklada naSmu svedomiu ako
povinnost konat’ dobro a vystrihat' sa zlu.

Z. v pravnom zmysle mbéZe mat taktieZ za pévodcu Boha (v Starom zakone spolkovy z. pre lzrael);
vSeobecne je to norma vydana (verejnou) pospolitostou kvéli verejnému poriadku a vSeobecnému
blahu, kt. zavazuje jej €lenov.



V prave sa za z. poklada takato norma len vtedy, ked jej pévod a vyhlasenie vyhovuje urci-tym
formalnym poziadavkam. Pravnemu pozitivizmu staci, Zze norma ,,plati®, t. j. Ze sa faktic-ky uznava
(zachovava). Ako zavazné mozno uznavat len normy spravodlivé a vieme, Ze sme zaviazani
odpopriet’ poslusnost zakonu, kt. prikazuje daco odporujuce mravnému z.: ,,Boha treba posluchat
viac ako ¢loveka*“.

Prehlad medicinsky vyznamnych zakonov

Adrianov-Bronckov zakon — z., kt. sa uplatriuje pri gradacii sily pri vélovom pohybe: pocet akti-
vovanych motorickych jednotiek je umerny pouzitej sile. Tento z. plati nielen pre sval, ale aj pre cely
systém. Na pohybe sa totiz zuCastriuju aj periartikularne a artikularne Struktury a posturalny systém
zabezpecujuci polohu.

Zakon akcie a reakcie — z. vzajomného pOsobenia 2 telies — treti Newtonov pohybovy zakon: sily,
ktorymi vzajomne na seba pobsobia 2 telesa (hmotné body) su rovnako velké, ale opacne
orientované; obidve sily (akcia i reakcia) lezia pritom na jednej priamke. Sila, ktorou pdsobi Zem na
padajuci predmet, je rovnako velka ako opacne smerujuca sila, ktorou predmet pésobi na Zem.
Tieto sily v8ak pbsobia na objekty neporovnatefnych hmotnosti, preto aj ich ucinky, kt. mézeme
pozorovat (zrychlenie Zeme a predmetu), s velmi odliSné. Ak napr. stojime, pdsobime na Zem
vlastnou tiazou (akcia) a Zem pdsobi na nas rovnako velkou silou, ale opacne orientovanou
(reakcia).

Allenov paradoxny zakon — [Allen, Frederick Madison, 1879 — 1964, amer. lekar] u zdravych oséb
zvySeny privod sacharidov vyvolava ich zvy$enu utilizaciu, kym u diabetikov je to naopak.

Amagatov z. — zakon o parcialnom objeme: Celkovy objem zmesi plynov, kt. medzi sebou
nereaguju, sa rovna suctu parcialnych objemov jednotlivych zlozZiek zmesi (plati pre konstantny tlak,
konstantnu teplotu a idealny plyn: pre zmesi plynov je ekvivalentny —Dalfonovmu zakonu: pre
zmesi realnych plynov méze platit bud A. z. al. Daltonov zakon, nie obidva su¢asne).

Amontonov-Coulombov z. — vyjadruje velkost vle€ného trenia: velkost trecej sily F; nezavisi od
velkosti styénych pléch a je umerné len velkosti normalnej sily F,, ktorou sa dotykajuce sa telesa k
sebe pritlacené: F; = fF,. Konstanta Umernosti sa vola sucinitel vle€ného trenia a zavisi od
dotykajucich sa latok, akosti dotykovych ploch a do istej miery aj od relativnej rychlosti telies.

Ampérov zakon — opisuje silu, kt. pdsobia medzi 2 uzavretymi prudovymi smyckami: rovnobezné
vodie, ktorymi prechaddza prud suhlasnym smerom, sa vzajomne pritahuju a vodiCe, ktorymi
prechadza prud v opa&nych smeroch, sa vzajomne odpudzuju. Magnetické pole pésobiace na vodic,
ktorym prechadza prud, mdze byt vzbudené permanentnym magnetom al. inym vodi¢om, ktorym
prechadza elekt. prad. Ak su teda blizko seba 2 vodi€e, ktorymi prechadza elekt. prud, budu na
seba vzajomne pbsobit silou (obr. 1):

.1, A

A

pricom konstanta umernosti k = m/2p zavisi od magnetickych vlastnosti prostredia v okoli vodicov.
Konstanta m sa nazyva permeabilita prostredia. Jej hodnota pre vakuum je mg = 4p.10_7 N.A™.
Permeabilitu mozZno pisat ako sucin pomernej permeability m, (kt. je bezrozmernym c&islom a pre
prislusné prostredie sa uvadza v tabulkach) a permeability vakua mg, teda m = m,00mj.

e

/ Obr. 1. Magnetické pole dvoch rovnobeznych
/ priamych vodic¢ov. a — suhlasny smer pradu; b —




nesuhlasny smer prudu (Ampérov z.)

Ak nie su vodie rovnobezné, snazia sa u€inkom poésobiacich sil zaujat’ taku polohu, aby prudy boli
rovnhobezné a suhlasného smeru.

Podobne sa spravaju aj kruhové vodiCe. Ak zavesime 2 ploché cievky vedfa seba tak, aby ich osi
splyvali, pritahuju al. odpudzuju sa podla toho, akym smerom prud nimi prechadza. To sa vyuziva
napr. v meracich pristrojoch.

Zakon analégie — z. efektu.

Angstrémov zdkon — vinova dizka absorbovaného svetla latkou je ta ista ako svetla, kt. sa odraza
po jej osvetleni.

Aranov zikon — [Aran, Frangois Amilcar, 1871 — 1861; franc. lekar] zlomeniny lebkovej bazy (s
vynimkou vyvolanych mechanizmom ,,contrecoup”) vznikaju nasledkom urazov klenby, kym
zlomeniny $iriace sa radiarne pozdiz linie najkratsieho obvodu.

Archimedov zakon — [Archimedes, 287 — 212 pred n. |, g. matematik a fyzik] zakl. zakon hydro-
statiky: teleso ponorené do kvapaliny je nadlah¢ované silou (statickym vztlakom), kt. sa rovna tiazi
kvapaliny vytlaCenej telesom. Ak ozna¢ime hustotu telesa p; a hustotu kvapaliny p,, potom sa tiaz G
telesa s objemom V rovna Vp;g a vztlakova sila podla A. z. F = V p,g. Vysledna sila pdsobiaca na
teleso je dana rozdielom jeho tiaze G a vztlaku F

G —-F=Vg(p1—p2)

Ak G > F, t. j. p1 > p,, teleso v kvapaline klesa ku dnu. Ak G = F, t. j. p; = p,, obidve sily su v
rovnhovahe. Teleso ani neklesa, ani nestupa. ale v kvapaline sa vznasa. Ak je G < F, t. j. p; < py,
teleso v kvapaline stupa nahor a vynori sa nad kvapalinou takou €astou svojho objemu, Ze sa tiaz
kvapaliny vytlatenej ponorenou Castou telesa rovna jeho tiazi. Teleso je takto v rovnovahe a
hovorime, Ze na kvapaline plava. Pri nehomogénnych telesach je rozhodujuca priemerna hustota p,
kt. uréime pomerom p = m/V, kde m je hmotnost' telesa a V jeho objemu. Na tom poznatku je
zaloZena konstrukcia lodi.

A. z. plati aj pre plyny: teleso ponorené v plyne je nadlah&ené silou, kt. sa rovna tiazi oplynu
vytlaCeného telesom. Na tomto principe su zaloZené baldny, vzducholode. A. z. sa vyuZiva pri
stavbe pontonovych mostov, lodi, ponoriek ap.

Na principe plavania su zaloZzené hustomery (areometre) na rychle meranie hustoty kvapalin: Su to
duté sklené trubice, rozSirené a zatazené na spodnom konci tak, Zze plavaju v kvapaline v zvislej
polohe. Plavajuci hustomer sa ponori do kvapaliny tak, Ze dielik stupnice, kt. splyva s hladinou,
udava hustotou kvapaliny. V technickej praxi sa pouzivaju aj hustomery, kt. stupnica je zostrojena
tak, Ze sa na nej odCita hodnota veliiny zavislej od hustoty (napr. mnoZstvo tuku v mlieku
(laktometer), obsah cukru v Stave (sacharometer), pomerna hustota mocu (urometer) ap.

Kvapalina pbésobi vztlakom nielen na tuhé teleso, ale aj na kvapalinu, kt. sa s fiou nemieSa. Preto sa
také kvapaliny rozvrstvia podla svojej hustoty. Napr. olej plava na vode.

A. z. sa uplatfuje pri kuipeli vo forme vztlaku. KedZze merna hmotnost tela je 1,025, teda vacsia ako
hustota vody, telo klesa ku dnu. Clovek vaziaci 70 kg pri ponoreni po krk vazi 8 kg.

Archimedov zé&kon plati aj pre telesa v plyne a mozno ho vyuZit aj pri merani hustoty tuhych telies.
Ak mame urcit napr. hustotu nepravidelného telesa, urime jeho hmotnost m vazenim a objem V
uréime nepriamo pouzitim Archimedovho zakona. Teleso zavesime pomocou tenkého Fahkého
zavesu na vahadlo hydrostatickych vah a ponorime ho celé do kvapaliny zndmej hustoty p;, s kt.
material nereaguje a nerozpusta sa, a zistime tak jeho hmotnost m;. Tiaz telesa je mg, tiaz telesom



vytlaenej kvapaliny Vp;g. Rozdiel tychto sil sa rovna tiaZi telesa ponoreného v kvapaline m,g. Plati
teda rovnost

m-m p1
I

V=
Hustotu telesa vypotitame zo vztahu n a po dosadeni
v
mi—m2

P = mi-ms3

kde p; je hustota znamej kvapaliny, m; hmotnost pomocného telieska na vzduchu, m, hmotnost
zavazia, ktorym ziskame rovnovahu po ponoreni telieska do neznamej kvapaliny, a m; hmotnost
zavazia, ktorym ziskame rovnovahu po ponoreni telieska do znamej kvapaliny. Na principe plavania
su zaloZené hustomery; —areometer.

Asociacné zakony — psychol. podla Aristotela sa predstavy spajaju podla podobnosti, kontrastu,
priestorovych al. Casovych vztahov; T. Brown pridal dalSich 9 aspektov, z kt. prvych 5 sa zaklada na
trvani, Zivosti, poCetnosti, Cerstvosti a izolovanosti vnemu a dalSie 4 na osobnosti vnimajuceho:
konstitucia, nalady, telesny stav, zZivotny zvyklosti; je to Ustredny pojem asocianej psychol.

Avogadrov zakon — rovnaké objemy vSetkych zriedenych plynov obsahuju pri istom tlaku a teplote
rovnaky pocet molekul. Jednotkou latkové mnozstva je mol; obsahuje tofko elementarnych jedincov
(atbmov molekul), kofko je atomov v 0,012 kg uhlika 18.C. Kilomdl chem. rovnorodej latky v
ktoromkolvek skupenstve obsahuje rovnaky pocet molekul (resp. atémov), uréeny Avogadrovou
kon$tantou N, = 6,023.1026 kmol ™.

Bareov zakon — vSeobecné znaky spolo¢né pre vSetkych ¢lenov skupiny zivo¢ichov sa vyvijaju v
embryu skér ako Specialne znaky, kt. odliSuju roznych ¢lenov skupiny. Tato koncepcia je
predchodcom tedrie rekapitulacie.

Barfurthov zakon — os tkaniva v regenerujlcej sa Strukture je najprv kolma na smer rezu.

Bastainov -Brunsov zdkon — ak je pri Uplnej transverzalnej Iézii miechy zhrubnutie lumbalnej Casti
viac smerom k hlave, 8fachové reflexy dolnych kon&atinach chybaiju.

Beerov zdkon — absorbancia (A) rozt. je priamo Umerna dizke svetelnej drahy (b) a koncentracii (c);
konstanta umernosti sa nazyva absorptivita (a); A = abc. Absorptivita zavisi od koncentracie, a tym
od vlastnosti rozt. a rozpustadla. B. z. plati len pre ur€ité koncentracie nad, kt. sa vztah medzi
koncentraciou a absorbanciou stava nelinearny.

Behringov zakon — inj. krvi al. séra imunizovanych oséb inej osobe vyvola imunitu.

Bergoniého-Tribondeauov zakon — [Bergonié, Jean Alban, 1857 — 1925, franc. radiolog; Tribon-
deau, Louis Fréderic, 1872 — 1918, franc. lekar] radioterapeuticky zakon: citlivost buniek na
oziarenie koreluje priamo s reprodukénou schopnostou buniek (poctu nediferencovanych buniek, ich
mitotickej aktivite a trvaniu ich aktivnej proliferacie) a nepriamo so stupfiom ich diferenciécie.

Biogeneticky zakon — rekapituladna tedria, nazor, Ze vyvoj jedinca (ontogenéza) je skratenym opa-
kovanim vyvoja ludstva (fylogenézy), t. j. opakovanie hlavnych etap vyvoja druhu; vyslovil ho r. 1866
E. Hackel, na prelome 19. a 20. stor. ho rozsiril S. G. Hall a i.

Biotove zdkony — z., kt. sa vztahuju na rota&nu polarizaciu: 1. stoenie je umerné hrubke vrstvy; 2.
stoCenie v tej istej pravotoCivej a lavotocivej latke sa liSi len znamienkom; 3. stoCenie podmienené
niekolkymi vrstvami sa algebraicky séita; 4. stadavost klesa s rasticou vinovou dizkou svetla (s
druhou mocninou).



Biotov-Savartov-Laplaceov zdakon — vyjadruje prispevok pridového prvku k intenzite magnetic-
kého pola:

_, dixm

Boltzmannov zakon — tyka sa nahodnych javov pri €asticiach, z kt. sa sklada
idealny plyn: hustota pravdepodobnosti realizacie javu je umerna e [energia Castice (k.T)].

Bougnerov-Weberov zakon — psychol. prirastok podnetu potrebny na to, aby sa podnety vnimali
ako dva rozlicné vnemy; tento tzv. rozdielovy prah je pre kazdy zmyslovy orgén iny, plati v8ak len
pre podnety strednej intenzity.

Bowditschov zikon — z. vSetko al. nic.
Boylov-Mariottov zakon — tlak plynu (P) za konStantnej teploty je nepriamo umerny objemu (V):
P.V=K

Uplatriuje sa v praxi napr., ked jedinec zadrzi dych a je komprimovany z 0,1 na 0,4 MPa (1 at na 4
at), objem pllc sa znizi zo 4 litrov na 1 liter. Nastava porucha pficneho parenchymu a krvacanie z
pluc, napr. u potapacov. Je tiez zodpovedny za poSkodenie bubienka pri nepriechodnosti
Eustachovej trubice. Pri dekompresii sa pévodny objem plynu v plucach zvySuje z pévodnych 4 | pri
4 at na 16 | pri 1 at. Pri zadrzani dychu pri dekompresii nastava ruptara pfucnych alveolov, vstupuje
plyn do obehu a vznika fatalna vzduchova embdlia.

Brewsterov zakon — svetlo odrazené od prostredia s indexom lomu n je v idedlnom pripade Uplne
polarizované v rovine dopadu, ked odrazeny a lomeny |4¢ zvieraju uhol 90°. Pre uihol dopadu
o (polarizacny uhol) plati tg o = n.

Braggov zdkon — uréuje uhol, pod kt. musia rtg. li8e danej vinovej dizky | dopadat na krystal, aby
nastal odraz na rbznych navzajom rovnobeznych plochach a po interferencii sa zosilnili (plocha A je
totozna s prirodzenou plochou krystalu). Dopadajuce Ziarenie sa sCasti odrazi ihned na prvej rovine
(la¢ 1), sCasti prenikd do krystalu a odrdza sa na druhej rovine B (lu¢ 2) a na dalSich rovinach.
Odrazené lu€e spolu interferuju. LU¢ odrazeny na druhej rovine postupuje za prvym s drahovym
rozdielom 2d sin a (d je vzdialenost medzi rovinami A a B). Ak sa tento rozdiel rovna celistvému
nasobku dizky pouzitého Ziarenia, nastane zosilnenie (—rtg difrakcia).

Braggovu podmienku mozno matematicky vyjadrit’ vztahom
2dyq . Sinae=n, n=0,1,2,3, .....

Z nameranych hodnét uhlov, pri kt. nastadva interferenéné zosilnenie, mozno pri znalosti velkosti
vinovej dizky A vypogitat medzirovinovl vzdialenost d al. naopak, pri jej znalosti stanovit' vinovu
dizku pouzitého Ziarenial a.

Ked dopada zvazok rtg lu€ov po prechode tenkou dosti¢kou vystiepnutou z krystalu na fotograficku
dosku, ziska sa namieto jednej stopy rad stOp tvoriacich tzv. difrakény obrazec. Vysvetluje sa
interferenciou rtg lu€ov rozptylenych prechodom krystalovou mriezkou. ZloZitym vyhodnotenim
difrakénych obrazcov (Fourierovou analyzou pomocou pocitata) mozno zistit nielen rozdelelenie
atémov al. molekul v krystali, ale pre kazdé miesto aj hustotu rozlozenia elektrénov (je fiou umerna
intenzita rozptylu v danom mieste).

Obr. 2. Braggov zakon. Schéma na odvodenie podmienky
interferenéného  zosilnenia  pri  ur€ovani  medzirovinovej
vzdialenosti d
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Brillouinov zakon — negentropicky princip informacie, vyjadruje ho tvrdenie: urcité mnozstvo
informacie o systéme, kt. nam poskytuje jeho vyskum, sa kompenzuje zvySenim —entropie tohto
systému: AS > Al, kde AS = vzrast entropie, Al = prirastok informacie. Informacia | je ekvivalentné
negentropii N a plati N = —S. Podla Wienera transformacia spravy obsiahnutej v skimanom systéme
nemdze zvysit informaciu; prirastok informacie méze byt maximalne rovny zaciatocnej negentropii.
Napr. polas terénnej akcie sociol. vyskumu nastava vyslanie vyziadanej spravy zo skiumaného
systému, ale aj na vyslanie spravy do systému, a tento akt systém dezorganizuje. Odporuca sa
preto pri sociol. vyskume minimalizovat poCet otazok, preferovat techniky bez priameho kontaktu s
respondentmi a v zaujme zachovania jej autentickosti spavy koncentrovat pozornost na jej
transformaciu.

Bunsenov-Roscoeov zdakon — vyvolany fotochemicky G¢inok sa rovna sucinu intenzity osvetlenia a
trvania expozicie.

Camererov zdakon — deti s rovnakou hmotnostou maju tie isté poziadavky na privod potravy
nezavisle od veku.

Copeov zakon — rody s nizkym stupfiom Specializacie produkuju mnoho typov organizmov; vysoko
Specializované druhy rody vS8ak malo biol. variacii.

Coulombov zakon — vyjadruje kvantitativnu suvislost medzi vzajomnym G¢inkom dvoch bodovych
nabojov a ich vzdialenostou. Coulomb meranim na vlastnych torznych vahach zistil, ze suhlasné
naboje sa odpudzuiju, nesuhlasné pritahuju a Ze velkost sily F, ktorou na seba pdsobia dva bodové
elektr. naboje (nabité guldcky), je priamo Umerna sucinu tychto nabojov (Qi, Q ,) a nepriamo
umerna Stvorcu ich vzdialenosti (rz); k = faktor Umernosti

_ 1 Q1. Q
e 4ne [

Bodovy naboj charakterizuje model telesa, kt. rozmery su zanedbatelne malé. C. z. ma rovnaky
matematicky tvar ako Newtonov gravitatny z&kon, ale namiesto gravitaCnej konstanty sa pouZiva
konstanta k = 1/4ne, kde ¢ je permitivita.

Kon&tanta tmernosti k ma v Sl hodnotu k = 1/4 reo = 8,987.10° N. m%.C2 = 9.10° N.m%.C™2.

g je relat. permitivita latky, v kt. sa naboje nachadzaju a ¢ je permitivita vakua (g = 8,854.10° N~
1.m‘2.C2). Pésobiace sily lezia v priamke, kt. je predizenim spojnice obidvoch nabojov, a su
pritazlivé, ak sa naboje Q;, Q, liSia v znamienkach, al. odpudivé, ak maju znamienka. C. z. v
uvedenom tvare mozno pouZit' len pre bodové naboje, t. j. pre vypodet sil vzajomného pbdsobenia
medzi telesami, kt. rozmery mozno zanedbat vzhladom na ich vzdialenost.

Courvoisierov zdakon — pri obStrukcii spoloéného ZI€ovodu konkrementom, je dilatacia zZIénika
zriedkava, pri obstrukcii z inej pri€iny je dilatacia Casta.

Coutardov zakon — radiologicky z., podla kt. bod zadiatku sliznice nadoru je poslednym miestom
hojenia po oziareni.



Curieho zakon — vsetky latky mozno pripravit v radioaktivnej forme oziarenim radiom, pricom latky
takto ovplyvnené si zachovavaju radioaktivitu dlhSie, ak sa uzavri do materialu, cez kt. neméze
Ziarenie prechadzat.

Daltonove zakony — z., kt. vyjadrujd hmotnostné pomery pri zlu€ovani latok a zmes idealnych
plynov: 1. z. stalych zlu€ovacich pomerov, formuloval nezavisle i J. L. Proust (—Proustov z.); 2. z.
nasobnych zlu€ovacich pomerov: ak tvoria 2 prvky niekolko zIug., su hmotnostné mnozstva jedného
prvku, kt. sa zlu€uju s tym istym hmotnostnym mnozstvom druhého prvku, vo vzajomnom pomere,
kt. mozno vyjadrit malymi celymi Cislami; 3. z. pre zmes idealnych plynov (1807): celkovy tlak zmesi
plynov (p), kt. na seba nepdsobia chemicky, sa rovna suctu ich parcialnych tlakov (p; az p,): p = p1 +
P2 ... P

Kazdy plyn sa v zmesi idealnych plynov sprava tak, ako by bol v celom objeme sédm a riadi sa
SVojou rovnicou stavu, t. j.: p1V = mqr;T.

Zmes chemicky nereagujucich plynov ma vlastnosti homogénnej latky a méze sa skumat' ako Cista
latka, t. j. plati: pV = mrT.

Zhrnutim uvedenych pouciek a D. z. pre zmes idealnych plynov plati:

pv=(Zp)V = (Zmn)T = mrT

kde p je celkovy absol. tlak zmesi v Pa, V je celkovy objem zmesi v m?, r je $pecificka plynova
konstantna plynov v J/(kgK) a m je celkova hmotnost zmesi v kg.

Daltonov-Henryho zdkon — ak tekutina absorbuje zmes plynov, absorbuje z kazého plynu také
mnozstvo, ako keby absorbovala kazdy plyn osobitne.

Dastrov-Moratov zdkon — z. antagonizmu hibkového a povrchového riegiska: pri celkovom prehriati
organizmu sa prestUpva krv z hibkového cievneho rie¢iska do kozného cievneho riegiska, pri
ochladeni sa prestva krv z povrchu koze do hibkového rieéiska. Vynimkou su cievy srdca, obligiek a
mozgu.

Descartov zdkon — syn. sinusovy zakon, Snellov zakon: pri prechode lu¢a dvoma prostrediami je
pomer sinusu uhla dopadu a sinusu uhla lomu kon&tantny.

Desmarresov zakon — ked sa optické osi krizia, obrazy su neskrizené; ked sa osi nekrizia (diver-
guju), obrazy su skrizené. Z. sa uplatiiuje pri dg. ezoforie a exoforie, ezotropie a exotropie.

Dollov zakon - fyleticky vyvoj je nevratny, navrat vlastnosti predkov (atavizmus) je nemozny.

Dondersov zakon — rotacia o€i okolo linii pohladu nie je vélova; ked sa pohlad fixuje na vzdialeny
predmet, stupen rotacie je ur€ovany len uhlovou vzdialenostou predmetu od medialnej roviny a
rorizontu.

Draperov zakon — chem. zmenu latky vyvolaju len lG¢e, kt. sa absorbuju fotochemickou latkou.

Duanov-Huntov zakon — brzdné Ziarenie (Cast ziarenia generovaného rontgenovou rurou) ma
najkratsiu vinovu dizku nepriamo Umernu napétiu:

Amin [nm] =77 [KV]

Dulongov a Petitov zakon — atdbmy prvku maju rovnaku tepelnt kapacitu.

Zakon efektu — psychol. z. o spojeni medzi situaciou a reakciou: reakcia, kt. vyvolala uspokojenie,
sa v rovnakej situacii vyskytne ovela pravdepodobnejsie ako ta, kt. mala za nasledok nevolu (E. L.
Thorndike, 1911); konanie, kt. sa Zivo&ich snaZzil privodit a udrzat, sa fixuje (Thorndike, 1932).



Einsteinov-Starkov zakon — z. fotochemickej ekvivalencie: podla kvantovej tedrie sa svetelné
kvanta absorbuju po€as oziarenia nahodne; absorpcia svetelného kvanta molekulou al. atbmom
vyvolava aktivaciu len jednej molekuly al. atomu.

Einthovenov zakon — ked sa snima EKG suc¢asne troma zvodmi, potencial Il. zvodu sa rovna za
akylkovkek okolnosti suctu potencialov I. a lll. zvodu.

Ewaldov zakon — nystagmus, kt. vznika prudenim endolymfy v polkruhovitych kanalikoch ma
paralelny smer s rovinou tohto kanala a opacny so smerom prudu. V horizontalnych kanalikoch
okulomotorické podnety z kanalika, kt. vlasové bunky sa ohybaju smerom k utrikulu je 2-nasobny v
porovnani s druhostranny (krat§im koncom). Vo vertijkalnoych kanalikoch je to opacne.

Fajansov zdkon — produkt po oZiareni a-luémi ma valenciu o 2 nizSiu ako vychodiskova radioak-
tivna latka, kym produkt vzniknuty po oziareni B-li€mi valenciu o 2 vy$Siu ako vychodiskova
radioaktivna latka.

Faradayove zakon — [Faraday, Michael, 1791 — 1867, angl. fyzik a chemik] opisuju kvantit. elekt-
rochem. deje prebiehajuce na elektrodach pri elektrolyze.

Prvy F. z.: hmotnost’ latky m vyluCenej z elektrolytu na elektréde, je priamo Umerna mnoz-stvu
celkového elekt. naboja Q, kt. preniesli idny v elektrolyte po€as elektrolyzy:

m=AQ=A.lt

kde velic¢ina A sa nazyva elektrochemicky ekvivalent latky (konstanta) prislusnej latky (pre rézne
latky iny), jednotkou je kilogram na coulumb (kg.C'l).

Mnozstvo latky m vylu¢ené al. chem. zmenené pri elektrolyze je priamo umerné chem. ekvivalentu E
a mnozstva elekt. naboja Q, kt. preSiel cez rozt.

m = kKEQ

Na vylucenie jedného molu ekvivalentov latky (m = E) je treba vzdy rovnaké mnozstvo naboja 1/k =
F. Toto elekt. mnozZstvo sa oznaCuje ako Faradayova konstanta. Jej Ciselna hodnota F =
9,64870(16).10" C.mol™. Je to mnozstvo elekt. naboja, kt. treba dodat jednému moélu ekvivalentov
latky (napr. 1 mélu jednomocnych iénov), aby presiel do elektroneutralne-ho stavu.

F. z. moZno pisat aj takto:
E__ M
m=—= Q= T Q

M je mélova hmotnost reagujucich idnov a z ich nabojové Eislo.

Druhy Faradayov zakon — elektrochem. ekvivalent prvku je priamo umerny molarnej hmot-nosti a
nepriamo umerny jeho mocenstvu. Hmotnosti rozli¢nych prvkov (alebo radikalov) vylicenych pri
elektrolyze tym istym nabojom su chemicky ekvivalentné. Faradayov zakon elektromagnetickej
indukcie — indukované napétie U; sa rovna zapornej hodnote Casovej zmeny dt magnetického
induk&éného toku:

dQ

Ui=——~

Spojenim obidvoch F. z. dostaneme: m = M, /F,.Q. MnoZstvo iénov uvolnenych pri elektrolyze je
Umerné intenzite prudu.



Faradayov indukény z. — 1. udava vztah medzi velkostou indukovaného elektromotorického
napatia a rychlostou zmeny magnetickéhjo indukéného toku: indukované elektromagnetické napéatie
sa rovna zaporné vzatej rychlosti zmeny magnetického indukéného toku. Indikované napatie uj,
mozno teda pisat v tvare u; =A®/At, kde AD je zmena indukéného toku za ¢asovy Usek At. Pri vzniku
indukovaného napéatia nezalezi na tom, & zmena toku magnetickej indukcie vyvolana pohybom
vodi¢a v magnetickom poli al. zmenou magnetického pola.

Farrov zakon — [Farr, amer. Statistik] ,subsidencia je vlastnostou vSetkych zymotickych choréb®;
krivka, kt. znazorfiuje incidenciu novych pripadov v epidémii najprv prudko stupa, potom postupne
dosahuje maximum a nakoniec klesa este prudSie ako stupala, takZze nadobuda priblizne zvonovity
tvar.

Ferryho-Potterov zdkon — kriticka frekvencia fuzie je priamo umerna logaritmu intenzity svetla.

Fickov zakon difazie — [Fick, Adolf Eugen, 1829 — 1901, nem. fyziolég pdsobiaci v Zirichu
a Wirzburgu] latka difunduje plochou rychlostou, kt. zavisi od rozdielu koncentracii latky pri 2
danych bodoch. Rychlost difuzie, t. j. mnozstvo latky, kt. difunduje za Casovu jednotku (dt), je
umerné jej koncentraénému spadu (dc/dt), pricom koncentraény spad sa rovna ubytku kon-centracie
latky dc pripadajucemu na vzdialenost dx. Konstantou Umernosti je tzv. koeficient difuzie D, kt. je
pre danu latku charakteristicky. Jeho zaporné znamienko vyjadruje skuto¢nost, Ze v mieste, odkial
latka difunduje, nastava jej ubytok. F. z. vSak plati len pre jednoduchu difdziu: dn/dt=—-D . A . dc/dx.

Ak ide o toky latok cez membranu s urcitou permeabilitou (odporom al. ulahéenim transportu),
koncentratny gradient treba nahradit pomerom rozdielu koncentracii na obidvoch stranach
membrany (c, — ¢;) k vzdialenosti tvorenej hribkou tejto bariéry (I) a do Fickovho vzorca namiesto
koeficienta difuzie dosadit tuto veli€¢inu spolu s difiznym koeficientom vo forme koeficienta
permeability P:
dn
dt

=P.A(ca-0i)

|. Faradayov zakon je konstitutivnou rovnicou rychlosti difuzie

N,
: = -D( ¥C1) gradn xa

kde N, je latkové mnozstvo zlozky a pretransformované za jednotku ¢asu v nepohybujiucej sa faze
plochou A v désledku gradientu mélovych zlomkov zloZky a v smere normaly k ploche A — grad,X,.
Ak sa suma moélovych koncentracii zloZiek fazy — > C; v smere transportu zloZky a nemeni, mozno |I.
F. z. napisat takto:

N
2 _=—-DgradnCa

Ak sa transport latky uskutocriuje len v smere jednej suradnice (napr. os z)
Na dCa

= =)

A dz

a ak navyse difuzivita —D je veli¢ina konstantna, integraciou sa ziska rychlostna rovnica diflzie:

Na

D
A = —Z—(Ca‘l - Ca2]

Rozdiel mélovych koncentracii difundujucej zlozky: (C,; — C,2) v mieste (1) a (2), kt. vzdialenost je z,
je hnacou silou difuzie. Transport latky sa uskutoc€fiuje v smere klesajucej koncentracie (C,; > Cyo) a



jeho rychlost je nulova, ked sa vyrovnaju koncentracné rozdiely (C,; — Cya), t. j. ked sa vo faze
dosiahne rovnovazny stav (rovnost chem. potenciélov).

Il. Faradazov zakon je mat. vyjadrenim rozlozenia koncentracie zlozky v nepohybujlicej sa faze v

Case (1)
o = DV?Ca

kde V, je Laplaceov operator.

F. z. ma fenomenologicky charakter. Pre transport molekul latky v plynoch je ich interpretacia na
zaklade kinetickej tedrie plynov. Ich aplikacia na molekulovy transport latky v kvapalinach a najma v
tuhych latkach, kt. nepredstavuju homoldgne prostredie, vyplyva len zo snahy vyjadrit' rychlost
transportu latky vo fazach mat. analogickymi vztahmi.

Vo farmakologii sa F. z. vyuziva na opis jednoduchej difuzie lieCiva cez biol. membrany;
—distribucia lieciv.

Pre kinetiku latok sa zavadza pojem tzv. rychlostnej konstanty prieniku, kt. chrakterizuje intenzitu
penetracie latky danou membranou. Distribu¢ny objem vacésiny latok presne nepozname, lahko vSak
vieme merat jej koncentraciu v sére. Ak vychadzame z predpokladu, Ze distribuény objem sa v
priebehu pozorovania nemeni, mozno ho spolu s koeficientom permeability a plochou membrany
zahrnut do jednej tzv. rychlostnej konstanty prieniku, kt. je dana podielom ¢astic latky (napr.
molekul) z jej celkového poctu pritomného v danom kompartmente (s jej poolom), kt. prenikne
bariérou za jednotku €asu. Je to v podstate ,,permeabilita“ latky vztiahnuta na jednotku objemu, z kt.
latka prenika. Ma preto rozmer prevratenej hodnoty €asu. Rychlostné konstanty prieniku latky z
vonkajsieho do vnutorného kompartmentu (Kj,) a naopak, (K1), sa daju vypocitat podla vzorca

_PA _PA
K'z"’V;" resp. K21 s 7 3
kde V, a V; su distribuéné objemy vonkajSieho a vnutorného kompartmentu. VSeobecny tvar
transformovanej rovnice odvodeny z F. z. potom je dn/dt = = Ky, . n; —n;.

Distribuény objem latky sa v praxi taZzko meria, vieme v8ak merat koncentraciu latky v da-nom
kompartmente (objeme). Rychlost, kt. sa pomer ci/c, meni s asom, je charakterizovana rychlostnou
konstantou prieniku latky zvonka do vnutra a ma exponencialny charakter, takze po zlogaritmovani
sa ziska linearna zavislost; velkost rychlostnej konstanty sa vypoc€ita ako smernica priamky podla
vzorca

c Kiz

nN———= s
e at Na = n

Uvedené vztahy platia pre uzavreté systémy, napr. pre prienik latok z izolovanych buniek do média.
Organy a organizmus ako celok sa spravaju ako otvorené systémy, v kt. sa tiez uplatiiuju tieto
vztahy, avSak len za ur€itych podmienok, napr. pri prenikani latky z intravaskuldrneho do
intersticialneho priestoru, do likvoru al. o€ného moku. Pomocou uvedenych rovnic mozno sledovat
napr. bilanciu glukézy v peceni.

Flatauov zdkon — &im vacsia je dizka vlaken miechy, tym su hustejsie st umiestené na periférii.

Flechnerov zakon — velkost podnetu je Umerna logaritmu intenzity pdsobiaceho podnetu; plati vSak
len vSobecne a pre stredné hodnoty; velkost vnemu rastie pomalSie ako sila podnetu.

Flintov zakon — ontogenéza organu je fylogenézou jeho krvného zasobovania.



Flourensov zakon — stimulacia polkruhovitych kanalikov vyvolava nystagmus v rovine kanalika.

Fourierov zakon — opisuje vedenie tepla: hustota tepelného toku g = —I. grad t (I je sucinitel tepelnej
vodivosti).

Frankov-Starlingov zakon — Frankova-Starlingova krivka, Starlingov z. srdca, grafické znazor-
nenie srdcového vyvrhu al. ind miera vykonnosti komor ako funkcia plnenia komér pri danej
kontraktilite; so zvySovanim tlaku v predsieni a zZilového navratu srdcovy vyvrh spociatku Umerne
stupa, potom dosahuje platdé a nakoniec klesa.

Froriepov zakon — lebka sa vyvinula pripojenim pravého stavca, pri€¢om hlava rastie na ukor krku.

Fullertov-Cattelov zakon — psychické chyby pozorovania a prave zistitelné rozdiely su umerné
druhej odmocnine podnetov (nahrada Weberovho zakona).

Galtonov zakon regresie — [Galton, Francis sir, 1822 — 1911, angl. antropoldg, zakladatel eugeni-
ky] priemerny rodi¢ plodi priemernych potomkov, kym deti nadpriemernych rodi€ov dedia znaku
rodiCov, ale v ovela mensej miere; kazdy rodi¢ prispieva v priemere polovicou (0,5) k dedi¢nosti
jedinca, kazdy stary rodi¢ 1/4 al. (0,5)2, kazdy prastary rodi¢ 1/8, t. . (0,5)3 atd.

Gay-Lussacov zakon — formulovany r. 1812, vyjadruje vztah medzi objemom V a teplotou t pri
konstantnom tlaku p (izobaricky dej, p; = p, = konst.):

V=Vo(l+a.t)
alebo

P=po(l+a .t

kde a je koeficient teplotnej roztaznosti plynu a ma pre véetky plyny hodnotu 1/273,15 K V, —
molovy objem plynu za normalnych podmienok a py — normalny tlak (pg = 760 Torr = 1,013 25 . 10°
N.m™).

Vzajomny vztah medzi objemom, tlakom a teplotou 1 grammolekuly ideédlneho plynu udava tzv.
stavova rovnica plynov: PV = RT, kde P = tlak plynu, V = objem, T = absol. teplota a R = plynova
konstanta.

Po dosadeni vztahu (1.1) do vztahov (1.2), priCom T = 273,15 + t °C a po Uprave dostaneme
stavovu rovnicu idealneho plynu

p.V= p°.Vb=R
T T

kde p je tlak plynu, V — objem plynu, T — absolutna teplota, po — normalny tlak, Vo — mélovy objem
plynu za normalnych podmienok — 273,15 K, R je univerzalna plynova konstanta a ma hodnotu
8,3143 J.mol ™.

Po dosadeni do vztahu (1.3) ma stavova rovnica plynu tvar
p.V=RT

Pomocou stavovej rovnice mozno vypocitat’ ktorukolvek stavovu veli€inu pre ur€ity objem plynu, ak
pozname hodnoty ostatnych dvoch veli€in. Stavova rovnica sa pouzZiva pri stechio-metrickych
vypoctoch, napr. pri merani dychania, vymeny kyslika a CO, ap.

Priklad 1: v uzavretej nadobe je pri teplote 293 K tlak vzduchu 160 kPa. Na aku hodnotu sa zvysi
tento tlak pri zvySeni teploty v nadobe na 313 K?

Pri izochorickom deji (V1 = V, = kon$t.) zo stavovej rovnice vyplyva

alebo



Pri izochorickom deji v idealnom plyne stalej hmotnosti je tlak plynu priamo Umerny jeho
termodynamickej teplote (Charlesov zakon).

Predpokladajme, Ze objem nadoby V = konst. Tlak p, sa vypocita z Charlesovho zakona pyT; =
p./T,, teda

5
p2=_p1_=_TMpa =1,71.10°Pa =171 kPa

Za danych podmienok bude tlak v nadobe 171 kPa.

Priklad 2: Hustota vzduchu pri normalnom tlaku a teplote 273 K je 1,3 kg.m'3. Aka bude hustota
vzduchu, ak ho pri nezmenenom tlaku ohrejeme na 303 K?

Riedenie: T; =273 K, 0; = 1,3 kg.m™, T, =303 K, (1, = ?

Podla G.-L. z. pre izobaricky dej plati V1/T; = V,T,. Hmotnost plynu sa ohriatim nezmeni, t. j. m; =
m,, 0;Vi = O,V,, z €oho Vi = (O,/0;) V2. Dosadenim posledného vztahu do G.-L- z. a upravou
dostaneme

mTy _ 13273

= kg.m? =12 kgm®
T 303 9m =1eKg

p2=

Hustota vzduchu pri teplote 303 K a normalnom tlaku je 1,2 kg.m'?’.

Pre realne plyny plati tento zakon len priblizne. Velké odchylky vznikaju pri teplotach blizko absol.
nule a pri vysokych tlakoch.

Zakon geometrickej optiky — 1. zakon o priamociarom Sireni svetla: vo vakuu al. v homogénnom
izotropnom prostredi sa s. Siri priamociaro vo forme vinopléch. Priamka kolma na vinoplochu je
svetelny IU€. Platnost zdkona obmedzuje ohyb svetelnych lu€ov; 2. zakon o vzajomnej nezavislosti
svetelnych [u€ov: danym bodom priestoru mdéZe prechadzat sucasne [ubovolné mnoZstvo
svetelnych Iluéov bez toho, aby sa vzajomne ovplyviiovali; platnost tohto zakona obmedzuje
interferencia; 3. zakon o zamennosti chodu svetelnych lu¢ov: ak zmenime smer svetleného IG¢a
opacnym smerom, vracia sa spat cestou, ktorou postupoval povodne. Plati to pre odraz i lom svetla;
4. zakon odrazu a lomu. Tieto zakony vychadzaju z Fermatovho principu minalneho &asu (P.
Fermata, 1601 — 1665). Podla tohto principu si svetlo vybera zo vSetkych mozZnych drah spajajucich
dva body vzdy tu drahu, kt. prejde za najkrat3i Cas.

Gerhardtov-Semonov zdakon — rbzne centralne i periférne lézie postihujuce n. laryngeus recurrens
vyvolavaju zmenu postavenia hlasiviek do polohy medzi addukciou a abdukciou, paralyza asti je
neuplna.

Gibbsov zakon — Gibbsov fazovy z., Gibbsovo pravidlo faz; vztah medzi poctom stupriov volnosti v,
poctom zloZiek k a poltom faz f v uzavretej sustave v = k — f + 2. G. z. plati pre sustavu, kt. je v
termodynamickej rovhovahe. Odvodil ho Gibbs r. 1875.

Giraudov-Teulonov zakon — binokularne obrazy na sietnici sa tvoria na priese€niku prim. a sek.
projekénych osi.

Godélierov zakon — tbc peritonea sa vzdy spaja s tbc pleury.

Golgiho zdkon — zavaznost malarickeho zachvatu zavisi od poctu parazitov v krvi.



Gompertzov zakon — v pokroCilom veku riziko smrti stipa geometricky s vekom: pocet umrti vo
veku x rokov sa da vypocitat podla vzorca gx = gq.eay, kde q je po€et umrti vo veku x rokov, g, je
pocet umrti vo veku 0 a a je konstanta. Po¢nuc strednym vekom, skutoCny pocet umrti zodpoveda
viac krivke koreSpondujucej s tymto vzorcom.

Goodellov zakon — Goodellov priznak: zmaknutie krcka maternice svedcCi o gravidite.

Grahamov zakon — rychlost difluzie plynu cez poréznu membranu je nepriamo Umerna Stvorcu
plochy jeho hustoty.

Gravitacny zakon — Newtonov gravitacny z.
Grotthusov zakon — chem. U¢inky vyvolavju len tie UV luce, kt. sa absorbuju.
Guddenov zakon — degeneracia proximalneho konca preruseného nervu je celulipetalna.

Guldbergov-Waageho zdkon — z. uc€inku hmotnosti: rychlost chem. reakcie pri stalej teplote
Uumerna sucinu koncentracii (aktivnym hmotnostiam) reaktantov:

acc dpd _

aaa asb =KalT]
kde K, je rovnovazna konstanta reakcie, tzv. Guldbergova-Waageho konstanta a ai su aktivity
zlozZiek rovnovaznej reakénej zmesi.

Reakéna rychlost’ je definovana ako ¢asova zmena rozsahu reakcie:

| &
S

Nezavisi od volby uréujucej zlozky reakCnej sustavy, plati aj pre reakcie, pri kt. sa meni objem s
C¢asom, aj pre heterogénne reakcie (reagujuce latky su v rozliénych fazach).

Pri vS8eobecnej chemickej reakcii a, + bg = pp + rg, prebiehajucej pri stalom objeme V, plati pre
reakénu rychlost

dep

1 dna 1 an= o V dca
—df g f

C=aat "~ Tpat T adr

Bl<

Jednotkou reaké&nej rychlosti je mol.s™. Rychlost homogénnych reakcii v plynnom al. kvapalnom
skupenstve sa ur€uje pomocou zmeny koncentracie vychodiskovych latok s ¢asom — dc/dt (zaporné
znamienko vyjadruje, Ze koncentracia vychodiskovych latok sa v priebehu reakcie znizuje, dc < 0)
al. prirastkom koncentracie niekt. z produktov: v = dx/dt (dx > 0).

Spojenim obidvoch rovnic dostaneme zakl. rovnicu chem. kinetiky:
kt. k je rychlostna konstanta. Sucet exponentov a + b + ... je celkovy poriadok reakcie.

dx
—-——=k Ccaa.Cgb ...
T AQ . CB

VSeobecny stav medzi koncentraciami jednotlivych zloZiek homogénnej reak&nej sustavy
v rovnovaznom stave (formulovany r. 1867): Sucin rovnovaznych koncentracii produktov reakcie
deleny su¢inom rovnovaznych koncentracii vychodiskovych latok je pri danej teplote konstantny. Pre
vSeobecnu homogénnu reakciu (v8etky reagujuce latky su v priebehu celej reakcie v jednej faze) an
+ bg «>Cp + dp podla G.W. z. plati



kde K, je rovnovazna konstanta reakcie, tzv. Guldbergova-Waageho konstanta a a; su aktivity
zloZiek rovnovaznej reakénej zmesi.

Gullov-Toynbeeho zdkon — pri otitis media sa mdze zapal rozsirit na lateralny sinus a mozocek a
po destrukcii stropu bubienkovej dutiny aj na mozog.

Gullstrandov zdkon — Ked pacient so strabizmom otoc&i hlavu pri fixacii pohladu na vzdialeny
predmet a rohovkovy reflex obidvoch oci sa pohybuje smerom suhlasnym so smerom otocenia
hlavy, pohybuje sa oko smerom k slabSiemu svalu.

Haeckelov zdkon — ontogenéza je opakovanim fylogenézy.

Hanauov zakon artikuldcie — na utvarani Zuvaciich povrchov prirodzeného chrupu a zabezpeco-
vani vyvoja vyvazenej artikulacie sa zucastriuje séria Cisto fyz. zakonov.

Hardyho-Weinbergov zdkon — v nahodne parenej populacii ostava proporcia 3 genotypov
urCovanych dvoma alelami (A a a) vyskytujuca sa s frekvenciou p, resp. q, v dalSej generacii
konstantna: AA = p,, Aa = 2pq, aa = qz. Tuto rovnovahu méze porusit mutacia, selekcia, nenahodné
parenie, migracia a genet. drift.

Heidenhainov zakon — sekrézia zZlazy sa vzdy spaja s jej Struktirnymi zmenami.

Heleno-Zelenyho zakon — dvoj¢ata sa rodia v 1 z 89 gravidit, troj¢ata v 89 x 89 al. 7921 a Stvorcata
v 89 x 89 x 89, t. . v 704 969.

Hellinov zakon — [Hellin, Dyonizy, 1867—1935, pol. patolég] zovSeobecnenie, Zze ak stupa pocet
deti pri mnohopoc&etnych pérodoch, klesa relat. frekvencia vyskytu v porovnani s celkovymi pérodmi
v populacii geometrickym radom; ked je vyskyt dvojciat 1/P, trojciat je 1/P2, Stvorciat 1/P3, patorciat
1/P4.

Castost mnohopoé&etnych pérodov

Dvojcata 1:85 = 1,18%
Trojcata 1:852 = 0,013%
Stvrotatd  1:853 = 1:614125
Pator¢ata 1:854 = 1:52200 625

Helmholtzov zdakon — rezonanény z., kazdé vlakno al. skupina susednych vlaken usnej membrany
su naladané na urcita vinovu dizku.

Helmholzov zdkon zachovania energie —termodynamické zakony.

Henryho zdkon — rozpustnost plynu v kvapaline je priamo Umerna tlaku plynu nad kvapalinou a
nepriamo Uumerna teplote a M,. Uplatfiuje sa pri prechode ¢loveka z prostredia vysSieho tlaku do
prostredia normalneho tlaku, napr. pri vynarani potapacov al. oséb pracujucich v kesonoch pod
hladinou vody.

Henryho zakon — z., kt. vyjadruje rozpustnost plynov v kvapalinach:
Pi = HiXi

kde H; je Henryho konstanta, xi mélovy zlomok a Pi tlak i-tého plynu nad roztokom. H. z. sa pi3e aj
takto:



c=kP

kde c je koncentracia plynu v nasytenom rozt., P jeho tlak nad rozt. a k konStanta umernosti, kt.
zavisi len od teploty.

Formulacia H. z.: MnoZstvo rozpusteného plynu je pri stalej teplote umerné jeho tlaku nad roztokom.
Ak sa v kvapaline rozpusta viac plynov, H. z. plati pre kazdu zlozku a mozno ho pisat takto:
Ci = kiPi

kde k; je absorpény koeficient i-tej plynnej zlozky a P; je parcialny tlak. Formuloval ho W. Henry
(1803).

Heringov zakon — 1. princip bilateralnej intervacie oci; svaly obidvoch oc&i dostavaju tu istd
inervaciu, takZze pohyb jedného oka sa nikdy neuskuto¢ni bez pohybu druhého oka; 2. jasnost al.
Cistota vnemu zavisi od proporcie medzi jeho intenzitou a celkovymi intenzitami vSetkych su¢asnych
vhemov.

Hessov zakon — [Hess, G. I., 1840, rus. chemik] termochem. z., podla kt. tepelny efekt reakcie
nezavisi od jej priebehu, ale od zloZzenia a stavu vychodiskovych a kone¢nych latok. Je to z.
konstantnych tepelnych suctov: reakéné teplo zavisi len od zaliatoéného a kone¢ného stavu
sustavy a nezavisi od spdsobu, akym reakcia prebehla. Nie je preto rozhodujuce, &i reakcia
prebieha naraz al. postupne, prip. aky je jej mechanizmus. H. z. umozriuje vypocitat tepelny efekt
reakcii, kt. realizacia je velmi naro€na, prip. sa nedaju uskuto¢nit. Podla H. z. mozno s termochem.
rovnicami robit rovnaké operacie ako s algebraickymi.

Hoffov zakon — vantHoffov z.: pri expozicii tepla metabolizmus stdpa o 25 — 35 %.

Hookov zakon — vyjadruje zavislost deformacie pruznych telies od podsobiacich sil: deformacia
pruznych telies je umerna ucinkujucim silam a obratene. Ak ide o deformaciu tahom (tla-kom), napr.
tyée podvodnej dizky l,, mozno H. z. vyjadrit vztahom o = E,, kde a = F,/S je velkost normalneho
napatia uréeného podielom normalovej sily F,, a plosného priecneho rezu S. e = ¢l/l, je pomerné
prediZenie (skratenie) a E je modul pruznosti v tahu (Youngov modul). Ak | je dizka po deformitach,
Al = |y je celkové prediZenie (skratenie) tyge.

Ak ide o deforméaciu Smykom, mozno H. z. vyjadrit vztahom t 0= Grt, kde t = F/ab je velkost
tangencidlneho napéatia, y = u/c je pomerné posunutie hornej zakladne vzhfadom na dolnd a G
modul pruznosti v Smyku.

Pri deformécii krutenim H. z. vyjadruje vztahom 800= 2ID/0Gr', kde & je uhol, o kt. sa pootogi
jeden prierez vzhfadom na druhy pésobenim momentu dvojice sil D vzhladom na geometrickd os
ty€e, | vzdialenost uvazovanych prierezov, G modul pruznosti v Smyku a r je polomer tyCe.

Hornerov zakon — Cerveno-zelena farboslepost sa dedi po muzskej linii.

Charlesov zakon — [Charles, Jacques Alexandre César, 1746 — 1823, franc. fyzik] tlak plynu pri
izochorickom deji (= so stalym objemom plynu) v idealnom plyne stalej hmotnosti je priamo Uumerny
jeho termodynamickej teplote. Pre skuto¢né plyny plati len priblizne. Velké odchylky vznikaju pri
teplotach blizkych absol. nule a pri vysokych tlakoch. Pri izochorickom deji plyn pracu nekona.
VSetko dodavané teplo sa spotrebuje len na zvySenie vnutornej energie.

Izodynamicky zakon — tvorba tepla v tele su jednotlivé druhy Zivin vymenitelné pri zohladneni ich
schopnostou produkovat' teplo.

Jacksonov zakon — psychol. Upadok funkcii u ¢loveka postupuje opaénym smerom ako postupoval
vo vyvoji: €im stardi al. viac chory je jedinec, tym skér zabuda beZné veci, ale spomina si na to, ¢o
sa odohralo pred dihdim ¢asom, napr. v jeho mladosti.



Jacksonov zdkon (pravidlo) — nervové funkcie, kt. sa vyvinuli najneskér, sa stracaju pri postihnuti
mozgu chorobou ako prvé.

Jostove zakon — psychol. z. pamate: a) ak existuju vo vedomi jedinca dve asociacie rovnake;j sily, kt.
vSak vznikli v rozlicnom veku ¢loveka, starSia sa uschovava dlhSie a lepSie ako novsia; b) rovnako
opakovanie znamend vacsie posilnenie starSej asociacie ako mladSej (kostolné zvony z detstva, nie
zvony zo zajazdu do Pariza).

Joulov-Lencov zakon — teplo Qj, kt. vzniklo vo vodic¢i prechodom pradu, sa rovna elekt. praci W
pradu: Q; = W.

Kahlerov zakon — vzostupné vlakna zadnych korefiov miechovych nervov prebiehaju v mieche v
poradi od korefiovej zény smerom k mezialnej rovine.

Keplerove zdakony — 3 zakl. z. pohybu planét okolo Sinka, kt. odvodil Kepler na zaklade pozorovani
Marsu Tychom de Brahe a svojich pozorovani:

1. Keplerov zakon: planéty obiehaju okolo Sinka po elipsach s malou vystrednostou pricom Sinko
sa nachadza v ich spoloénom ohnisku (vystrednost je pomer vzdialenosti ohniska F od stredu O
elipsy a hlavnej polosi a).

i
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2. K. z.: plochy opisané sprievodi¢om planéty, vztahujicimi sa na stred Sinka, su v lubovolnych 2
rovnakych €asovych intervaloch rovnakeé.

n m
‘; Ui =k§1 Rx/k

{ 2 ( Obr. 3. Prvy Keplerov zdkon
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Na obr. 3 zndzornené plochy, kt. opide sprievodi€ planéty za rovnaky ¢as. PloSné obsahy pléch su
rovnaké, ale usek drahy 1 — 2 je vac¢si ako usek drahy 3 — 4, z &oho vyplyva, Ze rych-lost planéty sa
pri jej obehu meni. V najblizS8om mieste k Sinku (perihéliu) je rychlost najvac¢-sia, v najvzdialenejSom
miesto od Slnka (aféliu) je rychlost najmenS$ia. Spojnica perihélia B a a afélia A je hlavna os drahy
(obr. 3). Ak pri vypoctoch predpokladdme, Ze draha planéty je kruznica, zaroven predpokladame, Ze
kona pohyb rovnomerny.

>4
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Aé“—‘ . 3. Keplerov zakon: pomer druhych mocnin obeznych déb planét sa rovna
& P pomeru tretich mocnin hlavnych polosi ich drah. Ak oznaCime obezZny ¢as
jednej planéty T, a druhej planéty T, a ich hlavné polosi a; a a,, plati

Obr. 4. Druhy Keplerov zakon
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Tento vztah plati presne, ak si hmotnosti planét vzhladom na hmotnost Sinka velmi malé.

Kirchhoffove zakony — (1860) elektrodynamické zakony charakterizujuce rozvetvenie elekt. pradu.
Kazdy plyn pohlcuje z prechadzajlceho Ziarenia svetlo tych vinovych dizok, kt. sam vysiela.

Ak je elekt. obvod rozvetveny, hovori sa o sieti, bod, v kt. sa vodice
G Uet rozvetvuju sa nazyva uzol a spojenie medzi dvoma uzlami vetva. Na




obr. 5 je siet' s 3 vetvami a 2 uzlami A, B. St v nej 3 obvody s prudmi |y, I5; 1o, I3; 14, I3.
Obr. 5. Rozvetveny obvod - siet’

1. Kirchhoffov zakon: algebraicky sucet pradov v uzle sa rovna nule

kde n je pocet vodiCov zbiehajucich sa v uzle.

V miestach spojenia niekolkych vodi¢ov (uzloch) sa mnozstvo elekt. naboja vchadzajuceho do uzla
rovna mnozstvu naboja vychadzajuceho z tohto uzla. Ak prddom, kt. smeruje do uzla priradime
kladné znamienko a prudom, kt. smeruju von z uzla, zaporné znamienko, potom pre uzol A plati: I3 —
|1 - |2 =0.

2. Kirchhoffov zakon: v fubovolnom obvode siete sa algebraicky sucet elektromotorickych napéati
rovna algebraickému suctu napati na jednotlivych odporoch

b=}

m
Uei = % Rk

1

kde n je poCet zdrojov a m pocet odporov v odvode.

Pre obvod s prudmi Iy, I, teda plati: — Ug; + Ugr = Ryl — Ryl
a pre obvod s prudmi I, I3, dostavame: — U, = Rslz + Rol,
Podobnu rovnicu mozno napisat aj pre obvod s pradmi Iy, Is.

Prad sa v danej Casti obvodu meria ampérmetrom, kt. sa zapaja sériovo s prislusnou Castou
obvodu. Odpor ampérmetra musi byt zanedbatefny vzhladom na odpor prislusnej ¢asti obvo-du.
Napatie sa meria voltmetrom, kt. sa zapaja paralelne k prislusnej ¢asti obvodu. Odpor voltmetra
musi byt velky vzhladom na odpor €asti obvodu, ku kt. ho pripajame (obr. 6).

Obr. 6. Zapojenie ampérmetra a voltmetra v elektrickom obvode

Na obr. 5. je siet' s 3 vetvami a 2 uzlami A, B. Su v nej 3 obvody s pradmi Iy, I, Is.

R. 1860 odvodil Kirchhoff zdkon, podla kt. pomer intenzity vyZarovania H, a pomernej pohltivosti A
lTubovolného telesa pri teplotnom Ziareni nezavisi od vlastnosti tohto telesa, a je pre vSetky telesa
funkciou f(T) absol. teploty telesa T. Funkcia f(T) sa rovna intenzite vyZarovania Hy absol. ¢ierneho
telesa pri tej istej teplote T. K. z. mozno zapisat' v tvare

He
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Obdobny zakon plati pri teplothom Ziareni lubovolného telesa aj medzi jeho spektralnymi veli€inami:
monochromatickym vyzarovanim H, a pomernou spektralnou pohltivostou A,. Pre
monochromatické Ziarenie plati

L3

j;= fiT. %)

a da sa vyjadrit’ takto: pomer monochromatického vyZarovania H, a pomernej spektralnej pohltivosti
A, teplotného Ziarenia fubovolného telesa nezavisi od vlastnosti tohto telesa a je pre vSetky telesa



rovnakou funkciou absol. teploty telesa T a vinovej dizky 0. Tato funkcia sa rovna
monochromatickému vyZarovaniu H- absol. &ierneho telesa pri tej istej teplote T a vinovej dizke 00

Knappov zdkon — pri korekcii sférickej osovej anizometropie nema byt rozdiel medzi velkostou
obrazov na sietnici za predpokladu, ze $oSovky su umiestené na prednom bode ohniska oka.

Kochov zakon — Kochov postulat: experimentalny dékaz etiologickej suvislosti medzi mikroorga-
nizmom a chorobou si vyzaduje: 1. opakovany nalez mikroorganizmu v kazdom pozorovanom
pripade; 2. izolacia a kultivacia v Cistej kulture; 3. Cista kultura inokulovana do vnimavého zvierata
musi reprodukovatelne vyvolat chorobu; 4. v chorom zvierati sa musi dokazat pritomnost
mikroorganizmu a musi sa dat’ ziskat' z neho.

Komutativny zakon — z. zamenitelnosti: pre fubovolné dve realne Cislaaab platia+b=b +a, a.b
+ b.a, t. j. sucet (sucin) sa nezmeni, ak vymenime poradie s&itancov (Cinitelov).

Kiistnerov zakon — lavostranny nador ovaria postihuje pravotociva torzia stopky, kym pravostran-
ny nador favotociva torzia.

Lambertov-Beerov zdakon — 1. zakon optiky, podla kt. osvetlenie je priamo umerné svietivosti
zdroja a nepriamo umerné Stvorcu vzdialenosti osvetlenej plochy od zdroja.

2. Ubytok relat. intenzity —svetla dI (—absorbcia)

df
o
Pri prechode vrstvou hmotného prostredia hribky dx (absorbujica vrstva s istou koncentraciou, t. j.
mnozstvom molekul v ceste svetla) je umerny tejto hrubke:

I
__:':IE =k .nﬂxl

kde o je konstanta Umernosti.

Zakon je zakladom vSetkych —kolorimetrov. Plati presne len pre monochromatické svetlo. Tak isto
sa pozoruju odchylky, ak v roztoku nastava disociacia.

Cast svetelného toku zdroja prechadza kyvetou so ski$anym rozt. a druha, rovnako velka &ast
celkového toku, prechadza rovnakou kyvetou s rozpustadlom, takZe uhrnné straty svetla, t. j. straty
svetla odrazom na hrani¢nych plochach a straty absorpciou stenami kyvety, su v obidvoch optickych
systémoch rovnaké.

Ak zvazok lu€ov monochromatického svetla dopadd na homogénnu farebnu latku hrubky d = 1 cm,
zmens$i sa pbvodna intenzita svetla Iy na intenzitu |,. Pomer prepustenej intenzity svetla I, k
pbvodnej intenzite svetla s |y sa nazyva priepustnostou a oznacuje sa pismenom a:

Z toho intenzita vychadzajuceho svetla |, = a . |,.

Ked prejde tok monochromatického svetla [, vrstvou nejakej priehfadnej farebnej latky hrabky d = 1
cm, zoslabi sa absorpcia tak, Ze prepusteny tok 0, = O, . O0s. Vyraz O0s = 0;:00p je merna
(Specificka) priepustnost danej latky; prepusteny tok 0; po prechode druhou, rovhako hrubou
vrstvou, sa zoslabi opat v tomto pomere, takze 0, = 0.0s = DODZS. Ked prejde svetelny tok
vrstvami o hriubke 3, 4, 5 cm atd. nadobudnu svetelné toky postupne hodnoty: DODSS, D0D4S,
Fo0%.... Po prejdeni vrstvou d cm sa zoslabi dopadajuci tok [y na [, takze

® = Oyt @)



Tato rovnica je najjednoduchs8im vyrazom zakona, kt. r. 1880 odvodil H. Lambert.

Pretoze rozpustnost latky t o hrubke d sa rovna pomeru ®: ®,, mozno Lambertov zakon napisat aj

Vv tvare

_d
T=Ts

Uvedend rovnica plati pre rdzne hrubky vrstiev pri stalej koncentracii farebnej latky.

V tabulkach sa obyCajne udava zaporny dekadicky logaritmus mernej priepustnosti latky, tzv.
sucinitel pohltenia o’ (absorpény koeficient, absorptivita)
a =loggts, Z toho 15 = 10-a

Ak dosadime tento vyraz do rovnice 1, dostaneme obvykly tvar Lambertovho zakona
® = ®,.10a'd (2)
Absorpcny koeficient a’ udava obratenu hodnotu hribky vrstvy, kt. zoslabi dopadajuci tok na 1/10

povodnej hodnoty, lebo

1
tj d=-£—, bude @ = dp ,10~1 = —/—d% (3)

1
T 10

8’ -
R. 1852 zistil A. Beer, Ze absorpény koeficient a, je umerny koncentracii farebnej latky
a=a.c (4)

Dosadenim tohto vyrazu do rovnice (3) vznika rovnica (5), kt. plati pre rézne vrstvy a rézne
koncentracie tej istej farebnej latky. Je to Lambertov-Beerov zakon

&= @, .10 (5)

Pretoze tento vztah plati len pre monochromatické svetlo, rovnica (5) sa piSe v tvare

o
(35), —10° (©)

Index | vyjadruje poziadavku jednofarebnosti.

Lambertov-Beerov z&kon plati len pre zriedené rozt. Vyhovujuci rozsah koncentracii pre dany
farebny rozt. treba zistit experimentalne.

Ak prechadza svetelny tok monochromatického svetla ®, dvoma rozt. tej istej farebnej latky
s koncentraciami c¢; a c¢;, mozno vhodnou volnhou hrubky vrstiev d; a d,, dosiahnut, Ze sa pre-
pustené toky @, a @, vyrovnaju, takZe obidva rozt. sa javia ako rovnako sfarbené a plati

00, =Dy, 10_acldl ad, =d. 10_a02d2
PretoZe @, = @,, rovnaju sa navzgjom aj vyrazy
0 CDO . 10_acld1 = cDO . 1O_a02d2'

Z toho vyplyvaju déklezité vztahy pre fotometriu, kt. plati len v obmedzenom rozsahu kon-centracii a
hrubok vrstiev

Cl.d]_:Cz.dz (7)
Cl:szdg:dl (8)

Ak je absorpcia dvoch rozt. rovnaka, su su€iny koncentracie a hribky absorbujucej vrstvy navzajom
rovné (7). Koncentracia rozt. tej istej farebnej latky su v obratenom pomere k hribke vrstiev, ktorymi
svetlo prechadza (8). Rovnaka absorpcia sa dosiahne vtedy, ak nemenime koncentraciu pri
konStantnej hrabke vrstvy al. ak nemenime hrubku vrstvy rozt., kt. ma uréitd koncentraciu.



Zaporny dekadicky logaritmus priepustnosti sa nazyva extinkcia (opticka hustota, absorbancia) A:

1
= —log1o 1s = logio—= Iog1o& 9
T D

(Vo fotografii sa meria s€ernanie emulzie optickou hustotou, kt. sa oznacuje D.)

Vyraz pre extinkciu sa odvodi logaritmovanim Lambertovho-Beerovho zakona

gle

=107 Iog%=—acd

A=Iog1o—%=acd (10)

Extinkcia je priamo umerna hrubke vrstvy a koncentracii. Pri konstantnej hrubke je priamo umerna
koncentracii a pri konstantnej koncentracii je umerna hrabke vrstvy.

Vyraz A/d je umerny len koncentracii a v kolorimetrii bez porovnavacich rozt. sa nazyva modul
extinkcie Mgy

mext=%a- c ’ (11)
Absorpény koeficient a nezavisi od hrubky vrstvy a koncentracie, lebo sa vztahuje na jednotku
hrabky a jednotku koncentracie. Ciselna hodnota i rozmer koeficienta zavisi od jednotiek zvolenych
pre koncentraciu.

Ak je koncentracia udana po¢tom molov v g rozpustenych v litri a hribka v cm, absorpény koeficient
a sa nazyva molarny dekadicky extinkcny koeficient (molarna absorptivita) a oznacuje sa ¢

Molarny extinkény koeficient udava hrabku vrstvy jednomolarneho rozt. v cm, kt. je potrebna, aby sa
prepusteny svetelny tok @ zoslabil na 1/10 dopadajuceho toku @

Logaritmovanim vyrazu pre absorp&ny koeficient vznikaju vyrazy

loga= log—c1d—+ log Iog—%i= Iog—527—+logA.

Lambertov kosinovy zakon — intenzita Ziarenia na absorbujucom povrchu koliSe ako sinus uhla
dopadu paralelnych lu¢ov.

Laplaceov zdkon — tenzia al. napatie nvyvijané na stenu srdcovej komory je umerna vnutrokomo-
rovému tlaku a vnautornému priemeru a nepriamo Umernd hrubke steny; pre gulu sa najjed-
noduchsie vyjadri vo forme rovnice: priemerné obvodové napatie steny = (tlak x polomer krivosti
steny) + (2 x hrubka steny); zlozitejSie rovnice platia pre elipsoidné a i. tvary.

P.r

2.h

T =

kde P je vnutrokomorovy tlak, r je polomer komory a h hrdbka steny komory.

Lavoisierov zakon — z. zachovania hmotnosti pri chem. reakciach: sucet hmotnosti latok do reak-
cie vstupujucich sa rovna suctu hmotnosti latok z reakcie vystupujucich. Zakon este pred La-
voisierom (1774) formuloval Lomonosov (1748) a experimentalne ho aj dokazal (1756).



Listingov zdakon — pri pohyb jedného oka z pokojovej polohy, rotaény uhol v druhej polohe je
rovnaky ako keby sa oko otocilo okolo fixnej osi kolmej na predchadzajuce a nové polohy zrakove;j
linie.

Lomonosovov zakon — Lavoisierov z.

Zakon lomu — Snellov z., z., kt. vyjadruje zmenu smeru svetelného lu&a, pri prechode rozhranim
dvoch optickych prostredi. Dopadajuci IU¢, lomeny v svetelny 1G¢ a kolmica dopadu lezia v jednej
rovine. Ak IU€ porichadza na rozhranie z prostredia s menSim indexom lomu, lame sa smerom ku
kolmici, pri opatnom chode smeromod kolmice.

Zakon lomu svetla — lom svetla je zmena smeru chodu svetelného IG¢a pri prechode z jedného do
druhého prostredia. Pri¢inou je zmena rychlosti svetla, kt. suvisi so zmenou indexu lomu (obr. 7).

Obr. 6. Lom svetla. 1 — smer dopadajuceho svetla; 2 — smer lomeného
svetla; 3 — kolmica vzty¢ena v bode dopadu

Uhol ¢(g), kt. zviera dopadajuci (lomeny) IG¢ s kolmicou dopadu kK,
sa nazyva uhol dopadu (uhol lomu).

Pri prechode svetelného ltu¢a z opticky redSieho (hustejSieho) prostredia do prostredia opticky
hustejSieho (redSieho), t. j. vtedy, ked n; > ny/n; < ny), sa Iuc€ ldme ku kolmici (od kolmice) dopadu.

Opticky redSie prostredie je také prostredie, kt. ma mensi index lomu a svetlo sa v nom Siri
rychlejSie. Opticky hustejSie prostredioe ma vacsi index lomu a svetlo sa v iom Siri pomalSie.

Z. lomu znazorfiuje obr. 7, kde na rozhranie dvoch optickych prostredi, kt. si charakterizované
indexom lomu n; a n,, dopada rovnobezny zvazok svetelnych lu¢ov, pricom n; < n,. Kym okrajova
Cast’ svetelného zvazku prechadza v optickom prostredi s indexom lomu n; drahu CB, lava Cast
zvazku prechadza prostredim s indexom lomu n, drahu AD. V tomto pripade platia vztahy: n; . CB =
n, . AD

z trojuholnika ABC na obr. 6 plati:sin ¢ = CB/AB, z trojuholnika ADB plati: sin ¢ = AD/AB.

Ak tieto vztahy dosadime do vztahu (*) a mat. ich upravime, dostaneme vyrazy: sin ¢ /sin € = ny/n;
al.n;.sineg =n,.sineg.

Z. lomu objavil W. Snellius (1591 — 1626) a v dneSnom tvare ho prvy uverejnil R. Descartes (1596
az 1650). Podla tohto zadkona (tzv. Snellov z&kon) plati, Ze pomer sinusu uhlu dopadu a sinusu uhla
lomu je pre dané prostredie konstantna veli€ina a rovna sa prevratenému pomeru indexov lomu
prostredi. Lomeny lU¢ ostava v rovine dopadu.

Lossenov zakon — hemofiliu prenasaju len Zeny, kym muzZi na fiu ochoreju.

Lotkov zakon — opisuje rozlozenie poctu autorov podla ich produkcie vedeckych publikacii. Ked' x
autorov bude publikovat jeden &lanok, potom an bude pocet autorov prispievajucich n &lankami.

n=-—— kde a, je pocet autorov, kt. publikuju n ¢&lankov, n je pocet publikovanych ¢lankov
jednym autorov, K je konstanta (suc€in poctu autorov a poctu ¢lankov na r-tu; oby&ajne



sa predpoklada r = 2). Ked pozname pocet autorov, kt. publikovali 1 ¢lanok, vieme na zaklade L. z.
predpovedat, kolko autorov publikuje viacej ¢lankov.

Louisov zakon — 1. plucna tbc sa zacina obyc€ajne v lavych plucach; 2. tbc akejkolvek Casti tela
sprevadza tbc pluc.

Malthusov zdkon — hypotéza, Zze populacia javi tendenciu prekraCovat prostriedky dostupné na jej
prezitie.
Mareyov zakon — pri vzopstupe TK sa spomaluje pulz.

Mariottov zakon — Mariotteov-Boyleov z.

Mariotteov-Boyleov z. — Boyle-Mariotteov z.: sucin tlaku (p) a objemu (V) idealneho plynu je
konstantny, ked sa jeho teplota nemeni.

Maxwellov zdakon — opisuje rozdelenie rychlosti molekul v idealnom plyne: relat. poCetnost rychlosti
molekul

4 1 -
=g g Vet

kde c je konstanta dana vztahom c?=KT/m, m je hmotnost molekuly.

Moseleyov zakon — vyjadruje vztah medzi vinoétom s emitovaného zareni ionizovaného prvku a
jeho protonévym ¢&islom

s - -
Z=05 ~Rr = konst (Z- k)

kde R; je Rydbergov vinocCet, k je odtiefiovacia konstanta.

Maxwellov-Boltzmannov zakon distribucie — metdda, kt. umozriuje vypocet relat. poctu molekul v
danom subore, kt. maju dané mnoZstvo energie.

Mendelejevov periodicky zakon — vlastnosti atbmov a chem. prvkov periodicky zavisia od
proténového Eisla; tabulkovym vyjadrenim p. z. je —periodicka ststava.

Mendelove zakon (1865) — [Mendel, Johann Gregor, 1822 — 1884, opat brnianskeho klastora, ge-
netik] zakony, kt. sa riadi prenos dedi¢nych faktorov z rodi€ov na generacie potomkov. Dedi¢né
jednotky, resp. pary dedi¢nych vidh oznadil Mendel pismenkovou symbolikou, pri€¢om dominantné
vlohy oznadil velkymi a recesivne malymi pismenami. Napr. dominantny znak ,,sfarbeny kvet*
oznacoval ako AA, recesivny znak ,,biely kvet‘ ako aa. KedZe zarodo€né bunky diploidnych rastlin
maju vzdy len jednu alelu dedi¢nej vlohy, obsahuju zarodo&né bunky sfarbenych odrdd vzdy alelu A,
biele odbory vZzdy alelu a. Alely su rozlicné formy jedného génu a nachadzaju sa na rovnakych
miestach homologickych chromozémov. V normalnych pripadoch sa v diploidnom organizme
nachadzaju v kazdej somatickej bunke min. 2 alely. Po kriZzeni obidvoch odr6d sa ziskavaju v prvej
filidlnej generacii (F;) vylu€ne hybridy so zloZenim Aa. KedZze A dominuje nad a, utvaraju vsetky
individua F, sfarbené kvety. Aj ked alela A je obsiahnuta v kazdom individuu F;, prejavovat sa bude
az v generacii F,. V generacii pri rozdiele jedného znaku (monohybridizmus) existuju 4 mozné
kombinacie. Tri z nich obsahuju 1 al. 2 dominantné alely a maju sfarbené kvety, 1 z nich obsahuje
len recesivne alely a kvitne bielo. Obidva heterozygotné hybridy Aa sa opat Stiepia v pomere 3
dominantné k 1 recesivhemu nositelovi znaku. Potomkovia generacii AA a aa utvaraju po
samoopeleni len sfarbené, resp. len biele kvety.

Prvy Mendelov zakon (zakon uniformity) hovori, ze vSetky jedince hybridnej generacie F; (hybridy 1.
filidlnej generacie), kt. pochadzaju z krizenia homozygotnych rodi€ov, su uplne rovnaké, uniformné,
nezaleZi na tom, z kt. formy pochadza samdia gaméta a z kt. samicia gaméta.



Druhy Mendelov zakon o Cistote vidh (zakon o Stiepeni znakov v potomstve) hovori, Ze Stiepenie na
rozlicné genotypy, resp. fenotypy, kt. nastava v generacii F,, sa uskutoCriuje v Ciselnom pomere, kt.
je charakteristicky pre urcité krizenie. Pri monohybridizme s uplnou dominanciou je tento pomer 3 :
1, pri neuplnej dominancii sa vystiepia i fenotypické znaky rodi¢ov vo vyslednom pomere 1:2: 1.

Treti Mendelov zakon o nezdvislosti dediCnych vldh a ich nezavislej (volnej) kombinacii sa tyka
potomkov hybridov, v kt. nastava kombinacia 2 al. viacerych diferencovanych znakov. Napr. pri
krizeni AABB s aabb vznikni v F, o. i. nové kombinacie AAbb a aaBB. Gény v tychto novych
kombinaciach su presne tie isté ako u rodiov, ich dominantné a recesivne alely su vSak
preskupené.

Z Mendelovych prac vyplynulo: 1. Ze dedi¢na vybava organizmu nie je nedelitelnym celkom; 2. Ze
nepredstavuje nijaké neohrani¢ené zmieSatelné fluidum. Dedi¢na vybava sa zaklada skor na relat.
konstantnych faktoroch (—gény).

Mendelove experimenty mali priekopnicky vyznam pre dalSi vyvoj genetiky, pretoze skumal
dedi¢nost jednotlivych znakov v generaciach nasledujicich po sebe, pozorovanym hodnotam
priradil urcité Stiepne pomery a vyvodil z toho zakony dedi¢nosti. M. z. upadli do zabudnutia a znova
ich objavili az na prelome 19. a 20. stor., ked sa zasluhou C. Corrensa, E. v. Tschermaka a H. de
Vriesa zaCina rozvoj genetiky. Plodnu syntézu M. z. dedi¢nosti s Darwinovou tedriou uskutocnila
populaéna genetika; —darwinizmus.

Meyerov zakon — vnutorna Struktdra uplne vyvinutej normalnej kosti predstavuje &iary najvacésieho
tlaku al. tahu a umoziuje najvaési mozny odpor pri najmensom mnozstve materialu.

Millove zakon — 5 principov al. zakonov induktivneho uvazZovania formulované J. S. Millom —
suhlas, rozdiel, suhlas a rozdiel, rexidua a konkomitujuca variacia.

Minotov zakon — vek organizmov plynie najrychlejSie v mladosti.

Morganove zakony — pravidla objasfiujuce priebeh delenia (dedi¢nost) niekt. znakov a vlastnosti,
najma na zaklade pokusov na ovocnej musSke drozofile: 1. Zakl. jednotky delenia (gény) su
v chromozémoch. Gény lokalizované v jednom chromozéme sa dedia spolo¢ne (vazba génov) a
tvoria vazbovu skupinu. 2. Gény su v chromozémoch rozloZené linearne. 3. Medzi homologickymi
chromozémami sa méZe uskutoénit vymena usekov (crossing over), kt. frekvencia je priamo umerna
vzdialenosti medzi jednotlivymi génmi. Jednotka vzdialenosti dvoch génov na chromozdme,
vypocitana na zaklade crossing over, sa nazyva Morganova jednotka.

M. z. platia na rozdiel od Mendelovych pravidiel (volna kombinacia) pre znaky a vlastnosti, kt. vlohy
lezia v tom istom chromozéme, a teda do dcérskych buniek prechadzaju spoloéne (—vézba),
pretoZze chromozém sa sprava ako celistvy uUtvar. Také spravanie sa génov je zakladom gen.
korelacii. Sila spojenia (vdzba) 2 génov na tom istom chromozéme sa meria frekvenciou crossing
over, resp. vznikom rekombinacii. Ak je tato hodnota nulova, resp. ak rekombinacie nevznikaju, ide
0 Uplnu, v opaénom pripade o nelplnu vazbu. Uplna vézba je velmi zriedkava. Vazba méze byt pri
selekcii prekazkou ziskania vhodnych genotypov (ak sa vhodna a nepriazniva vioha viaZu spolu).
Jav vazby sa vSak da aj vyuzit (vloha, kt. mozno tazko fenotypicky analyzovat, sa zistuje na
zaklade vazby — korelacie s vlohou, kt. sa fenoty-picky prejavi velmi vyrazne).

Mravny zdkon — z., kt. prikazuje mravné dobro a zakazuje zlo; syn. je mravna norma, kt. sa chape
ako princip moralky a urcuje to, ¢o je mravné dobro; mravny z. M. z. naproti tomu udava povinné
bytie dobré, kt. sa neustanovuje az (Statnym al. cirkevnym) pozit. z. ani len fudskou konvenciou, ale
je nezavislé od vSetkej lubovble a nevyhnutné na zaklade prirodzeného po-riadku, resp. poriadku
bytia. Preto sa nazyva prirodzenym z., a to v protiklade s fyzikadlnym prirodnym z., mravnym a
moralnym prirodnym z. Len &ast prirodzeného z. obsahuje poZiadavky —spravodlivosti, je
prirodzenym pravom. Zakladom mravného z. je ono ,,méa byt*, resp. kt. nie je identické s mravnou



hodnotou, ale z nej vychadza. Zlo je naproti tomu to, ¢o bytostne nema byt. ,,Priroda“ tu znamena
podstatu (bytnost) Clovek, kt. je vopred dana slobodnému chceniu Cloveka a kt. s ohladom na
mravny ciel (dobro) vyzaduje, resp. vyluuje ur€ity smer slobodného konania. K podstatnému
(bytnému) zalozZeniu ¢loveka patri nielen ,,ludska priroda“, ale aj danosti v podludskych oblastiach
skuto€nosti, €i uz su podmienené prirodne al. kultirne. Pretoze sa mravné konanie c¢loveka
nezvtahuje len na neho a iné osoby, ale aj na konania v réznych oblastiach sveta, zavisi jeho
dobrota aj od takychto podmienok. Napr. mravne dobré pouzitie vlastnictva musi brat ohlad na
poziadavky vSeobecného blaha, zodpovedajuce jestvujucim hospodarskym pomerom. Mravné
poziadavky mézu byt v rozli€nych dobach a v réznych miestach rézne. Pozitivizmus moralky popiera
mravné dobro, ako aj m. z., kt. je nezavisly od slobodného konania. Ini vidia v m. z. len (nepravdivy)
vyklad pocitového pudenia al. ndtenia. Hodnotova etika v protiklade s Kantovym kategorickym
imperativom vidi m. z. v hodnote, ale hodnotu oddeluje od poriadku bytia. Podla krestanskej etiky
hodnota a m. z. su zakotvené v poriadku bytia, pretoZze dobro ako naplnenie dispozicii
uskuto€riujucich sa v byti ¢loveka nachadza svoje kritérium v byti. ... —teologicka etika.

Miillerov-Haeckelov zakon — biogeneticky z.

Zakon myslenia — psychol. a) z. totoznosti (identity): kazdy vyraz (pomenovanie, vyrok) mozno
pouzivat len v jednom a tom istom zmysle; b) z. sporu (kontradikcie): z dvoch sudov, z kt. navzajom
jeden tvrdi, ¢o druhy popiera, méze byt pravdivy len jeden (Aristoteles); c) z. vylu€enia tretieho: z
dvoch protikladnych sudov nemdzu byt obidva nepravdivé; d) z. dostatoéného dbvodu: vyrok je
pravdivy vtedy, ak mézeme poskytnut dostatoéné zdévodnenie takého vyroku, empiricky al. inym
pravdivym tvrdenim (G. W. Leibniz).

Zakon nasobnych zlu¢ovacich pomerov — Daltonove z.

Nernstov zdkon — [Nernst, Walter Hermann, 1864 — 1941, nem. fyzik a chemik] Ill. zakon termo-
dynamiky: uruje hodnotu entropie a tepelnej kapacity tuhych &istych latok pri absol. nule (ASy = 0,
So = 0, ACy = 0, Cy = 0). N. z. umoznuje vypocitat absol. hodnoty entropie. Vyplyva z neho
nemoznost dosiahnut absol. nulu (0 K).

Neumannov zakon — molekulové teploty v zlu¢eninach analogickej konstitucie je vzdy to isté.

Newlandov zdkon — predchodca periodického z., v kt. v chem. prvkoch usporiadanych podla
atémovych hmotnosti A, sa opakuju vilastnosti v oktavach.

Newtonov gravitacny zakon — Kopernik zistil, ze stredom planetarnej sustavy je Sinko, a Kepler
objavil zdkony pohybu planét. Vnutornu pric¢inu tychto pohybov objasnil Newton (1687): kazdé 2
hmotné body sa vzajomne pritahuju silou, kt. je umerna sucinu ich hmotnosti m;, m, a nepriamo
umerna druhej mocnine ich vzdialenosti r. Vyjadruje to rovnica

my, mz
Fg=i(

KonsStanta umernosti k sa vola Newfonova gravitacna kon$tanta. V sustave Sl je velkost gravitacnej
kondtanty k = 6,67 . 10 N.m*.kg™

N. g. z. vyjadruje, Ze vSetky telesa na povrchu Zeme aj vo svojom priestore sa navzajom k sebe
pritahuju gravitanymi silami.
N. g. z. plati presne pre 2 hmotné body. MozZno ho pouZit aj pre 2 telesna s vefmi malymi rozmermi

vzhladom na ich vzajomnu vzdialenost. Plati aj pre 2 rovnorodé gule s hmotnostami m; a m,, ak r
je vzdialenost ich stredov.

Newtonove pohybové zakony — patri sem 1. zdkon zotrvaénosti; 2. zakon sily; 3. zakon akcie a
reakcie.



Zakon nezavislosti pohybov — ak teleso kona z réznych pri¢in dva lebo viac pohybov, jeho
vysledna poloha nezavisi od toho €i kona tieto pohyby sucasne al. v flubovolnom poradi za sebou.

Nystenov zakon — posmrtna stuhnutost (rigor mortis) najprv postihuje Zuvacie svaly, potom svaly
tvare a Sije, neskor hornych kon&atin a hornej €asti trupu a nakoniec dolnych kocatin.

Zakon odrazu svetla — odrazeny IU¢ zostava v rovine dopadu a uhol odrazu g, sa rovna uhlu
dopadu:; e =¢ = —¢.

Pri Sireni svetla na rozhrani dvoch optickych prostredi sa €ast dopadajuceho svetla vracia do
pbdvodného prostredia, t. j. odraza sa; €ast vnika do druhého prostredia so zmenenou fazovou
rychlostou a meni aj smer Sirenia — hovorime, Ze sa vinenie lame (—vinenie).

Na obr. 7 je znazornené rovinné rozhranie 2 prostredi 1 a 2, na kt. dopada rovinné vinenie
s vinoplochou kolmou na nakresfiu (UseCka AB). Smer Sirenie vinenia s kolmicou k na rozhranie
zviera uhol a. VSetky body vinoplochy kmitaju s rovnakou fazou i rovnakou vychylkou. Bod A, kt. sa
prave dotkol rozhrania, je podfa Huygensovho principu zdrojom elementarneho vinenia za Cas t, za
kt. sa vinenie dostane z bodu B do B;, utvori sa okolo bodu A gufova elementarna vinoplocha s
polomerom AC = BB; = v;t v prvom prostredi. Odrazena vinoplocha je na obr. uréena Usec¢kou B;C.
Je to obalova plocha elementarnych vinopléch (vinoplocha B;C je doty€nicou k elementarnej
vinoploche, kt. prechadza bodom B;). Odrazené vinenie
postupuje v smere AC, kt. zviera s kolmicou k na rozhranie
tieZ uhol a.

Obr. 7. Odvodenie zakona odrazu podla Fermatovho principu.
Jednoduchou geometrickou konStrukciou sa mozZno presvedcit, Ze
najkratSia draha je draha ACB (prejde ju za najkratSi ¢as); kazda ina

draha (napr. ABD) je dlhsia. Pri drahe ACB plati, Ze uhol o' sa rovna
uhlu o (zakon odrazu)

V homogénnom prostredi prebieha odraz vinenia podla z. odrazu: Vinenie na rozhrani 2 prostredi

sa odraza pod tym istym uhlom, pod akym dopada, a smer Sirenia odrazeného vinenia leZi v rovine

dopadu. Rovina dopadu je ur€ena smerom Sirenia sa vinenia na rozhranie 2 prostredi a kolmicou k

vzty€enou v bode dopadu. Uhol dopadu je dany smerom dopadajuceho vinenia a kolmicou k

vzty€enou na rozhranie prostredi v mieste dopadu viny a uhol odrazu je uréeny kolmicou k a
smerom odrazeného vinenia (—z. lomu).

/ éerv?né' . . L
] = —oanzova  Pri odraze svetla (reflexii) sa rozliSuje na povrchovych

] Ny 2 . . .

_ k=T zelens plochach smerova, difuzna a zmieSana reflexia. Smerova
—— modra . o . , .
—— e fialova reflexia vznika vtedy, ked je drsnost povrchu v porovnani

—— s vinovou diZkou svetla mala. Povrch plochy sa zrkadli.

§ ot Difuzna reflexia vznikd na drsnejSom povrchu (rozptyl

) svetla) a dodava miestnosti vacésiu svetlost. ZmieSana

reflexia vznikd na hladkom, ale nevyleStenom povrchu

(napr. na olejovom natere). Smerovou reflexiou sa zaobera geometricka optika. Plocha, kt. vyvolava

smerovu reflexiu s vysokym stupfiom odrazu, sa nazyva zrkadlo. Povrch zrkadiel musi mat vysoky
stupefi odrazu, preto sa na ich vyrobu pouzivaju najma kovy (napr. hlinik, kobalt, striebro).

Obr. 8. Ohyb svetla na optickej mriezke

Ohmov zakon — pomer napatia U, kt. mozno namerat medzi dvoma prierezmi vodia a prudu | za
predpokladu konstantnej teploty, je staly a nazyva sa elekt. odpor R vodi¢a (rezistancia): U/l = R =
konst.



Elekt. pole v kovoch urychluje pohyb volnych (vodivostnych) elektrénov. So zvySovanim napatia na
vodi¢i sa zvySuje aj rychlost usmerneného prudu tychto elektronov a zvadSuje sa elekt. prud.
Jednotkou elekt. odporu je ohm (W).

Ohmov zakon — 1. zakon pre cast’ elektrického obvodu — elekt. prad | v kovovom vodici je priamo
umerny elekt. napatiu U medzi koncami vodi€ov (pri konstantnej teplote vodi¢ov): | — G.U, kde G je
konstanta umernosti (elekt. vodivost) z ¢oho vyplyva, Ze podiel U je pre isty vodi¢ konstantny a
nezavisi od napatia al. pridu vo vodici. Vodice, pre kt. plati Ohmov z. nazyvame linearne (ohmické).

2. zakon pre uzavrety obvod - prud | v uzavretom obvode sa rovna podielu elektromotorického
napatia U, zdroja a suc€tu odporov vonkajSej a vnutornej R; ¢asti obvodu, ¢o matematicky vyjadruje
vztah:

Ue

R-Fi
Ollierov zakon — v pripade dvoch paralelnych kosti spojenych na svojich koncoch vazmi,
zastavenie rastu v jednej z nich zahrfuje poruchy rastu aj v druhej.

Pajotov zakon — tuhé teleso nachadzajluce sa v inom telese s tenkymi stenami vyvija snahu zaujat
tvar tychto stien; tento z. riadi rotacné pohyby plodu pocas pérodu.

Zakon pamidte — Jostove z.

Pascalov zakon — [Pascal, Blaise, 1623—-1662, franc. matematik a filozof] z. o rovhomernom Sireni
sa tlaku v kvapalinach a plynoch: tlak v kvapalinach a plychoch, kt. su v uzavretych nadobach
vyvolany vonkajSou silou, pésobiacou na povrch tekutiny, je vnutri tekutiny v kazdom mieste a vo
v8etkych smeroch rovnaky. Vyznam P. z. spociva v tom, Ze tlak vyvolany vonkajSou silou zavisi len
od velkosti tlakovej sily a velkosti plochy, na kt. tato sila pdsobi, a nezavisi od hibky a hustoty
tekutiny. Tlakova sila v tekutine nezavisi od smeru. V danom mieste pésobi vo vSetkych smeroch na
rovnako velku plochu rovnaka tlakova sila. Ak tlagi piest na vodu, kt. Uplne vypifia nadobu s otvormi,
pradi voda rovnako cez vsetky otvory nezavisle od ich hibky a smeru. Podla P. z. bude tlak v
kvapaline v8ade rovnaky. VonkajSia sila vyvola v kvapaline tlak 400 kPa. Na malej stlaCitelnosti
kvapalin a platnosti P. z. sa zaklada hydraulicky lis. P. z. sa vyuziva pri plynoch (hustilky,
pneumatické brzdy a i.).

Pajotov zdkon — tuhé teleso, kt. sa nachadza vnutri iného telesa s hladkymi stenami, vykazuje
tendenciu prispdsobit’ svoj tvar tymto stenam; tymto zakonom sa riadia rotaéné pohyby plodu po¢as
porodu.

Periodicky zakon — Mendelejevov periodicky z.
Petitov zakon — Dulonogv-Petitov z.
Planckov vyzZarovaci zakon — opisuje rozdelenie spektralnej hustoty HI Ziarenia Cierneho telesa:

- 5 en.c

kde n je Planckova konstanta, k je Boltzmannova konstanta, c je rychlost svetla vo vakuu, T je
teplota.

Zakon podobnosti — homeopatia.
Pohybové zdakon — Newtonove z.

Poiseuilleov zakon — rovnica, kt. opisuje rychlost prietoku objemu tekutiny cez kapilarnu trubicu: F
= pnr4/8nl, kde p je pokles tlaku pozdlz trubice, r polomer a | dizka trubice a n viskozita tekutiny.



Zakon ponuky a dopytu — ekon. z., pravidlo, kt. stanovuje, Ze za podmienok dokonalej konkuren-
cie sa trhova cena vzdy ustali na urovni, ked mnozstvo, kt. zdujemcovia chcu kupit, sa rovna
mnozstvu, kt. predavajuci budu chciet predat, t. j. ponuka a dopyt sa vyrovnaju. Dopytované
mnozZstvo s rastom ceny klesa. Tento z. je zakladom pdsobeniaAtrhu.

Prévostov zakon — pri lateranej 1ézii mozgu je hlava pacienta oto¢ena k postihnutej strane.
Zakon priamociareho Sirenia svetla — z. geometrickej optiky.

Proustov zakon — Daltonov z. stalych zluCovacich pomerov: ta ista zIu¢. obsahuje ten isty druh
prvkov, kt. podiely su stéle.

Psychofyzicky zakon — Weberov-Flechnerov z.

Psychologicky zlaty zakon — psychol. prvy zazitok uréitého druhu vyvolava najsilnejsi citovy
sprievod i spomienku (prvé vysvedcenie, tanetna, schédzka, bozk, byt); opakovanim straca na
vyzname az k v§ednosti (na krali¢ej luke nuda na neprezitie).

Raoultov zikon — 1. pre teplotu mrazu: pokles teploty mrazu toho istého typu elektrolytu
rozpusteného v danom rozpustadle je umerna molekulovej koncentracii solutu; 2. pre tlak par: a)
tlak par prchavej latky z tekutého rozt. sa rovna sucinu mélového zlomku tejto latky a tlaku par v
Cistom stave; b) ked sa neprchavy elektrolyt rozpusti v rozpustadle, pokles tlaku par tohto
rozpustadla sa rovna sucinu mélového zlomku solutu a tlaku par &istého rozpustadia.

Zakon reciproénej inervacie — z., kt. sa uplathuje pri gradacii sily pri vélovom pohybe: hlavny sval
skupiny (agonista) je maximalne aktivovany, antagonista je inhibovany a synergisty su aktivované
malo. Porucha gradacie sa prejavuje zvySenou unavou.

Zakon regresie — Galtonov z. regresie.
Ribotov zakon — psychol. obsahy pamate sa stracaju v opaénom poradi, ako sa osvojili.

Riccov zdkon — vztah medzi intenzitou a plochou osvetlenia: sucin intenzity a plochy je kon-
Stantny.

Rosov zakon — moznosti fyletickej variacie organizmu klesaju umerne stupfiu jeho vyvoja.

Rubnerov zakon — [Rubner, Max, 1854 — 1932, nem. fyziolog] 1. zakon stalej spotreby energie:
rychlost rastu je umerny intenzite metabolickych procesov; 2. zakon staleho rastového kvocienta: pri
raste sa spotrebuva ten isty podiel celkovej energie; tato frakcia sa nazyva ,,rastovy kvocient*.

Schroeder van der Kolkov zakon — senzorické vlakna zmieSanych nervov inervuju ¢asti pohybo-
vané svalmi stimulovanymi motorickymi vlaknami toho istého nervu.

Semonov-Rosenbachov zakon — pri progresivnyych org. chorobach motorickych nervov hrtana
abduktory hlasiviek (m. cricoarytaenoideus posterior) su postihnuté prvé a niekedy jediné.

Sherringtonov zdakon — [Sherrington, Charles Scott sir, 1857 — 1952, angl. fyzioldg] 1. inervaéné
oblasti zadnych (senzitivnych) miechovych nervovych korefiov sa teda CiastoCne prekryvaju; kazdy
zadny miechovy koren inervuje Specificki oblast koze (dermatém), priCom kazdy dermatém je
inervovany z2 — 3 susediacich miechovych segmentov; 2. z. recipro€nej inervacie; aktivacia
motoneurdnu agonistov pri su€asnej inhibicii motoneurénu antagonistu: ked sval dostane nervovy
podnet ku kontrakcii, jeho antagonista su¢asne dostane podnet k relaxacii.

Schroederov van der Kolkov zakon — [Schroeder, Jacok Ludwig Conrad van der Kolk, 1797 az
1862, hol. fyziolég] senzorické vlakna zmieSanych nervov su distribuované k oblastiam
pohybovanym svalmi, kt. su stimulované motorickymi vlaknami toho istého nervu.



Zakon sily — druhy Newtonov zakon: ak na teleso pdsobi sila, zaopri€ini jeho deformaciu i zmenu
jeho pohybového stavu. S kazdou zmenou rychlosti v8ak suvisi zrychlenie. Zrychlenie, kt. urcita sila
udeluje telesu, je priamo Umerné posobiacej sile a nepriamo umerné jeho hmotnosti. Me-dzi silou F,
hmotnostou m telesa, na kt. sila pdsobi, a zrychlenim a plati teda vztah: a = F/m.

Ta ista sila udeluje telesam s r6znou hmotnostou rézne zrychlenie. Pritom nezalezi na tom, &i je
teleso na zaciatku pdsobenia sily v pokoji al. v pohybe. Zrychlenie ma smer pdsobiacej sily. Ak
pozname velkost zrychlenia a, silu F, kt. toto zrychlenie telesu udeluje, méZzeme vypocitat hmotnost
telesa. Tiaz telesa je sila, ktorou je teleso pritahované k Zemi. KedZe zrychlenie g je v danej
zemepisnej Sirke konstantné vSetky telesa s rovnakou hmotnostou, maju aj rovnaku tiaz. To plati aj
obratene. Ak maju 2 telesa 2 telesa na tom istom mieste rovnaku tiaz, maju aj rovnaku hmotnost.
Toto sa vyuziva pri merani hmotnosti telies vazenim. Ak G; = G,, potom m;g = m,g, z ¢oho m; = m,.

Snellov zakon — uruje smer svetla po lome: pomer sinusu uhla dopadu a sinusu uhla lomu je pre
rozhranie 2 prostredi konstantny a rovna sa pomeru rychlosti v, a v,, ktorymi sa $iri vinenie v 1. a 2.
prostredi: sin a/sin B = vi/ Vo = Vg, Vo1, kde o je uhol dopadu, B uhol lomu, v; a v, su rychlosti svetla
v 1. a 2. prostredi a ng; a ng, su absol. indexy lomu 1. a 2. prostredia. Lomeny IU¢ lezi v rovine
dopadu. Zo S. z. vyplyva, Ze svetlo sa lame z redSieho prostredia do hustejSieho ku kolmici, kym z
hustejSieho do redSieho sa lame od kolmice. Ak pri lome od kolmice uhol lomu B = v/2, tak uhol
dopadu o, je medzny uhol. Ak a; > a,, nastava Uplny odraz. Potom lom svetla nenastava a svetlo
sa len odraza.

Na obr. 6 je znazorneny lom vinenia. Od okamihu, ked sa vinoplocha dotkla rozhrania v bode A,
vinenie vstupuje aj do druhého prostredia, kde postupuje fazovou rychlostou v,. Za ¢as t, za kt.
vinenie prejde z bodu B do bodu By, vznikne v druhom prostredi okolo bodu A gulova elementarna
vinoplocha s polomerom AD = v,t. V druhom prostredi je vysledna vinoplocha po ¢ase t dana
useCkou B;D, kt. dostaneme rovnakym postupom ako pri odraze vinoplochou B;C. Vinenie v 2.
prostredi zmenilo smer Sirenia, kt. je dany uhlom lomuO0O. Uhol lomu B je uhol medzi smerom AD a
kolmicou k. Pretoze BB; a AD su drahy, kt. prejde vinenie v 1., resp. 2. prostredi za rovnaky ¢&as t,
plati: BB; = v;t, AD = v,t, z Eoho BB;/AD = v4/v,. Plati BB; = AB sin 3, AD = AB; sin j3, teda sin a/sin
B = vilv,.

Tato rovnica vyjadruje Snellov z. lomu vinenia: Pomer sinusu uhlu dopadu a sinusu uhla lomu je pre
rozhranie 2 prostredi konStantny a rovna sa pomeru rychlosti v; a 2, ktorymi sa Siri vinenie v 1. a 2.
prostredi. Smer Sirenia lomenej viny leZi v rovine dopadu. Pomer fazovych rychlosti vi/v, = n sa
nazyva pomerny index lomu (—vinenie).

Spalanzaniho zakon — regeneracia je dokonalejSia u mladsich jedincov ako starsSich.
Zakon stalych zluéovacich pomerov —Proustov z.

Starlingov zakon srdca — Frankov-Starlingov z., energia uvolnena pri kazdej kontrakcii srdca je
funkciou dizky vlaken, kt. sa nachadzaju v svalovej stene; zvySené predpétie (preload) vyvolava
zvySenie koncovo-diastolického objemu (al. tlaku), ¢o ma za nésledok zvySenie sily komorove;j
kontrakcie.

Stephanov-Boltzmannov zakon — dokonale ,,Cierne teleso” vyZaruje mnoZstvo energie priamo
Umerné $tvrtej mocnine absol. teploty na 5 — 10 mm vinovej dizky s maximom pri 9 mm; sélanie
—tepla.

Stokesov zakon — sval umiesteny nad zapalenou membranou je €asto postihnuty paralyzou.
Suchy zakon — prohibicia.

Statisticky zakon — typ z., kt. sa uplatfiuju v $tatistike. Umozfiuju usudzovat z netplnej informacie o
subore a jeho vlastnostiach ako celku z prvkov systému na systém, resp. obratene sa vdak nesmie



vyvodzovat filozoficko-svetonazorovy redukcionizmus. S. z. ma 3 aspekty: 1. dynamicky aspekt: pre
systém existuje moznost, kt. sa nevyhnutne uskuto€riuje; 2. stochasticky aspekt: pre kazdy prvok
systému existuie mnoho moznosti, z kt. sa nahodne realizuje jedna s ur€itou mierou
pravdepodobnosti; 3. probabilisticky aspekt: prvky realizuju ur€iti moznost s urCitou
pravdepodobnostou prechodu.

Podla dialektického materializmu zakony systému nie su sumou zakonov, kt. uréuju sprava-nie
prvkov systému. Kvantova Statistika s Heisenbergovymi vztahmi neurcitosti ukazuje, Ze polohu a
hybnost nemozno su¢asne lubovolne presne zmerat. To poukazuje na dialektické vztahy pokoja a
pohybu. Dialektika systému a prvku spociva v tom, Ze vzajomné posobenie velkého poctu prvkov v
systéme konstituuje kvalit. nové zakony. Z nevyhnutne realizovanej moznosti systému sa ziskavaju
pravedpodobnosti pre spravanie jeho prvkov. S. z. méZe byt potencidlny (nema mieru
pravdepodobnosti), kvalit. (ma $kalu moznosti elementov ,,velmi, rovnako al. malo
pravdepodobnych®) al. kvantit. (mat. formulacia z., z kt. mozno odvodit pole moznosti a mieru
pravdepodobnosti).

Talbotov zakon — ked nastane Uplna fuzia ak podnet je uniformny, je intenzita vnemu ta ista ako
keby sa uniformne rozptylilo to isté mnozstvo svetla nad diskom.

Teevanov zdkon — zlomeniny kosti vznikaju v extenznej Ciare a nie v Ciare kompresie.
Termodynamické zakony — termodynamické vety; —termodynamika.

» Z. zachovania energie pre mechanické a tepelné deje (1. termodynamicka veta, J. R. Mayer, 1842;
J. P. Joule, 1846; H. v. Helmholtz, 1847): Energia dodana sustave napr. vo forme tepla Q a pracou
vonkajSich sil W sa nestrati, ale prejavi sa zva€Senim vnutornej energie AU sustavy: AU =Q + W.

Tato veta vyluCuje perpetuum mobile prvého druhu. Tepelnou vymenou a konanim prace moéze
dana sustava energiu od okolitych telies prijimat al. ju okolitym telesam odovzdavat. Ak sustava
energiu prijima konanim prace al. tepelnou vymenou, poklada sa praca vykonanu okolitymi telesami
pbsobiacim na sustavu silami a teplo prijaté sustavou za kladné veli¢iny (W > 0, Q > 0). Ak sustava
energiu odovzdava okolitym telesam, su veliiny zaporné (W < 0, Q < 0). Zmena vnutornej energie
je kladna (AU > 0), ak sa vnutorna energia sustavy zvacsila, zaporna (AU < 0), ak se zmensila.

Vnutorna energia idedlneho plynu (plyn, kt. ¢astice mozno pokladat za hmotné body a vzdjomné
pdsobenie medzi jednotlivymi Casticami je zanedbatelne malé) sa rovna suctu energii jednotlivych
Castic plynu.Vymena energie medzi ¢asticami nastava len pri zrdZkach Castic, kt. sa pokladaju za
dokonalbe pruzné (—stavova rovnica plynu).

Dej, pri kt. je teplota plynu stala, sa nazyva izotermicky dej. Plati pren —Bolyov-Mariottov zakon.
Dej, pri kt. je objem plynu staly, sa nazyva izochoricky dej. Plati prefi —Charlesov z. Dej, pri kt.
nenastava tepelna vymena medzi plynom a okolim, sa nazyva adiabaticky dej. Opisuje ho
—Poissonova rovnica.

» 2. termodynamicka veta — tepelny stroj, v kt. prebieha kruhovy dej, méze vyuZit na konanie prace
iba Cast' tepla prijatého z ohrievaa. ZvySok tepla odovzda pracovna latka chladi€¢u. NemozZno
zostrojit periodicky pracujuci stroj, kt. by nerobil ni€¢ né, len odoberal teplo jednému telesu
(ohrevadu) a konal rovnako velku pracu (perpetuum mobile druhého druhu). Tuto vetu zaviedol ju na
zaklade predbeznych vysledkov N. L. S. Carnota R. Clausius (1850) a W. Thomson (1851). V
kazdom uzavretom termodynamickom systéme existuje stavova funkcia entropia S, kt. zmena je
urend rovnicou: dS = 1/T dQ, kde T je teplota. Pritom S rastie pri vSetkych nevratnych
adiabatickych procesoch, kym vo vSetkych vratnych adiabatickych procesoch sa nemeni. Ako
dosledok obidvoch viet termodynamiky existuju termodynamické potencialy ako stavové funkcie a
existuju zodpovedajuce stavové rovnice pre termodynamic-ky nezavislé veli€iny v uvaZovanych
vetach.



» 3. termodynamicka veta — formuloval ju Nernst (1906), kt. zdéraznil, ze ani termodynamicka
stranka fyz. dejov nepodlieha len z. o entropii a energii. Pri pribliZovani sa k teplote 0 K sa priblizuju
k nule aj v3etky rozdiely entropie.

* Nulty termodynamicky z.. dva systémy A a B nachadzajuce sa v termodynamickej rovnovahe s
telesom C, potom aj teleso A je v termodynamickej rovnovahe s telesom B. Pre teploty potom plati:
Ak je TA=TC a TB = TC, potom tiez plati TA = TB. Tato empiricka skuto¢nost ma zasadny vyznam
pre meranie teploty, pretoze mozno zvolit tretiu latku ako Standard — teplomer, pomocou kt. mozno
porovnavat teploty roznych latok (systémov) bez toho, aby boli tieto v priemom dotyku. V praxi sa
stretdvame s bezdotykovym meranim tepl6t pri radiaénych teplomeroch a termovizii.

Teevanov zakon — kost sa lame v mieste roztiahnutia nie kompresie.

Toynbeeho zakon — postihnutie mozgu pri otitide je nasledkom Sirenia zapalu na lateralny sinus,
mozocek z proc. mastoideus a cez strop bubienkovej dutiny.

Tvarové zakony — psychol. podla H. Helsona v tvarovej psychol. pre oblast vnimania viac ako 100 z.,
napr. z. uzavretosti: ,,neuzavreté tvary“ v mysli dopifiame na uzavreté; z. symetrie: nesimerné tvary
mame tendenciu vnimat ako sumerné; z. blizkosti: roztrusené prvky zoskupujeme do urditych
tvarov.

Zakon ucinku hmotnosti —Guldbergov-Waageho zakon.

van der Kolkov zakon — [van der Kolk, Jacob Ludwig Conrad Schroeder, 1797 — 1862, hol.
fyzioldg] Schroeder van der Kolkov z.

van't Hoffov zdkon — 1. mnohé latky v rozt. vyvijaju osmoticky tlak rovny tlaku plynov, kt. by vy-
konaval plyn, keby jeho molekuly boli v plynnom stave a zaujimali objem rovny objemu rozt. za tych
istych podmienok teploty a tlaku; 2. van't Hoffovo pravidlo: pri kazdom vzostupe teploty o 10 °C sa
zvySuje rychlost chem. reakcie 2- a viackrat.

Zakon velkych ¢isel — z. odvodené v mat. Statistike a tedrii pravdepodobnosti, kt. vykadruju zakl.
vlastnosti pre zber Statistickej informacie: ak opakujeme nahodny pokyus, v kt. sa realizuje udalost
A s pravdeopodobnostou p mnohokrat (n,), relat. poletnosti skutoénych vyskytov A v tychto
pokusoch r/n sa blizia k p. Cim va&si je poget pozorovani, tym presnejsia informacia o znenamom
parametre sa ziskava.

Virchowov zdkon — bunkové elementy nadoru vychadzaji z nuniek normalneho a preexistujuceho
tkaniva.

Zakon ,,vSetko alebo ni¢“ — Bowditschov z.: 1. princip, podla kt. myokard na akykolvek podnet
reaguje maximalnou kontrakciou al. nereaguje vObec; stimulacia ktoréhokolvek svalového viakna
predsiene al. komory vyvola Sirenie ak&ného potencidlu celyou masou predsiene a komér, al. sa
potencial vbbec nesiri; 2. v ostatnych svaloch a nervoch stimulacia jednotlivych viaken vyvola vznik
akéného potencialu, kt. sa Siri celym vlaknom al. sa nim neSiri vébec.

Zakon vychodiskovej hodnoty podla Wildera —Wilderov z. vychodiskovej hodnoty.

Zakon vyssej nervovej ¢innosti — psychol. podla L. S. Vygotského kazda vyssSia psychicka funkcia
sa najprv zjavi ako interpsychicka, socialna ¢innost, a az potom ako vnutorny spdsob myslenia,
predstavovania, ako intrapsychicka funkcia.

Zakon vzajomného pésobenia 2 telies —z. akcie a reakcie.

Zakon o vzajomnej nezavislosti svetelnych luc¢ov — z. geometrickej optiky.



Zakon vzdjomnej indukcie — neurofyziol. v klasickom podmiefovani vzruchu vyvolava v okolitej
mozgovej kbére utim (negat. indukcia), a naopak utlm vo svojom okoli vyvolava vzruch (pozit.
indukcia).

Waltonov zakon — z. reciproénych pomerov: dva chem. prvky, kt. sa zlu€uju s tretim prvkom,
zlu€uju sa v pomeroch, kt. su nasobkami pomerov, v kt. sa zlu€uju navzajom.

Weberov-Fechnerov zakon — neurofyziol. psychofyzialny z.. objaveny Weberom 1834 a mate-
maticky formulovany Fechnerom 1814 — sila Fy subjektivneho vnemu je logaritmicky priamo Umerna
sile objektivneho fyzikalneho podnetu F, pbésobiaceho na lubovolny zmyslovy organ: intenzita
vnemu stupa ako logaritmus podnetu; ak vrastaju podnety geometrickym radom, vzrastaju vnemy
aritmetickym radom: F, = k. log F,, kde k je kon$tanta Umernosti. Zakon méa ohranicenu platnost.

Weigertov zakon — zanik al. deStrukciu elementov org. sveta sleduje v procese Upravy nadproduk-
cia tychto elementov.

Weissov zakon — opisuje priebeh susceptibility k feromagnetickych latok nad Curieovou teplotou Q:

_ konét, :
k T-a platilenpre T>Q

Wienov posunovaci zakon — vysoka teplota vlakna pri soluxe zaru€uje max. podiel prenikavého
IR-A Ziarenia vo vyZarovanom spektre. Pri soluxe ako zdroji infralerveného ziaenia ide o ziarovku
2200 — 2700 °C. Ziarenie sa zraza reflektorom a privadza tubusom na oZarovanu oblast. OZarovat
mozno aj cez filtre, priom najpouzivanejsie su ¢erveny a modry. Modry filter obmedzuje Ziarenia
zdroja, a preto sa pouziva tam, kde treba zmiernit U¢inok Ziarenia.

Wildereov zakon vychodiskovej hodnoty — ¢im vyssi je tonus vegetativneho nervstva, prip. stav
¢innosti organu, tydam menSia je jeho schopnost reagovat na stimulujuce, ale vacsia na timivé
podnety a haopak.

Wolffov zakon — v normalnej i abnormalnej kosti sa vyvijaju Struktdry, kt. odolvavaju silam,
pdsobiacim na ne.

Wundtov-Lamanskyho zdkon — linia pohladu pri pohybe cez vertikalnu rovinu paralelna s
frontalnou rovinou sa pohybuje v priamkach vertikdlneho a horizontdneho smeru, ale pri inych
pohyboch v zakrivenych drahach.

Yerkesov-Dodsonov zdkon — anxiozita spociatku zvySuje vykonnost pri plneni ulohy, ale po
dosiahnuti uré€itého stuprfia anxiozity vykonnost klesa.

Zakon zachovania elektrického naboja — elekt. naboj (stav zelektrizovania telies) nemozno vyrobit
ani zni€it, mozno ho len prenasat’ z jedného miesta na druhé. V izolovanej sustave sa celkovy sucet
kladnych a zapornych nabojov nemeni.

Zakon zachovania hmotnosti —Lavoisierov z.

Zakon zachovania hybnosti — na danu sustavu telies pésobia vnutorné sily (podla z. akcie a reak-
cie) a sily vonkajSie. Sustava telies, v kt. pdsobia len sily vnutorné, sa vola izolovana sustava. Dve
telesa si akciou a reakciou udeluju rovnaku zmenu hybnosti, ale opa¢ne orientovanu:

mlAV]_ + mzAVZ =0.

kde m;, je hmotnost prvého a druhého telesa, Av,, je zmena rychlosti prvého a druhého telesa. Ak
su dve telesd uvedené do pohybu len vzgjomnym silovym pésobenim, ostdva sucet ich zmeny
hybnosti nulovy. Celkova hybnost (p) izolovanej sustavy sa teda zachovava:

p1 + p2 + ps + ... = konst.



Pri vykroeni sa napr. od Zeme odrazime a podla z. akcie a reakcie Zem sa odrazi od nas. Ak
oznaCime nasu hmotnost m a hmotnost Zeme M, tak podfa z. zachovania hybnosti plati:

mv; = — Mv?

kde v, je nasa rychlost a v, rychlost Zeme, kt. jej udelime tym, Zze sa od nej odrazime. Zem sa teda
zacne pohybovat v opaénom smere ako my. Z uvedenej rovnosti vSak plynie, ze vi/v, = M/m.
Velkost rychlosti Zeme v, je zanedbatelna v porovnani s velkostou nasej rychlosti v, tak, ako je
nasa hmotnost m zanedbatelna v porovnani s hmotnostou M Zeme.

Podobne je to pri strelbe zo strelnych zbrani. Pri vystrele vznikaju vybuchom strelného prachu plyny,
kt. tlaCia na strelu a zaroven i na protilahlu stenu uzaveru rovnako velkou silou, ale opacne
orientovanou. Strela i zbran su uvedené do pohybu akciou a reakciou, a preto su ich hybnosti
rovnako velké, opacne orientované. Rychlost zbrane bude v3ak tolkokrat menSia v porovnani s
rychlostou strely, kolkokrat je jej hmotnost’ vacsia ako hmotnost strely. Preto je pri strefbe z ru€nych
zbrani nevyhnutné, aby strelec mal zbran opretu napr. o rameno. Hmotnost zbrane sa tym zvacsi o
hmotnost strelca.

Zakon zachovania mechanickej energie — v izolovanej sustave telies sa mechanicka energia
zachovava, t. j. suc€et potencialnej a kinetickej energie je konstantny. Pre translacny pohyb telesa
hmotnosti pri zemskom povrchu mozno tento zakon vyjadrit rovnicou:

1/2 mv? + mgh = konét.
kde v je rychlost, h vy3ka telesa nad zemskym povrchom, g tiazové zrychlenie.

Ak sa pocas pohybu zmensuje (zvacsuje) kineticka energia izolovanej sustavyu, musi sa stu¢asne o
rovnaku hodnotu zvacsovat (zmensovat) potencialna energia.

Zakon o zamennosti chodu svetelnych Ili¢ov — zakony geometrickej optiky.

Zakon zotrvacnosti — prvy Newtonov pohybovy z.: Teleso zotrvava v pokoji al. rovhomernom
priamociarom pohybe, pokial nie je nutené vonkajSimi silami tento stav zmenit. KedZe v
pozemskych podmienkach pbsobia vZzdy nejaké sily (gravitacna, trenie, odpor prostredia) nemozno
ho presne overit'.

Zakon zachovania hmotnosti — Lavoisierov z.
Zakon zachovania hybnosti — celkova hybnost izolovanej sustavy sa zachovava:
p1+ P2+ ps + ... = konst.

Jednotkou impulzu sily v sustave Sl je impulz konStantnej sily s absol. hodnotou 1 newton, ktorej
ucinok trval 1 s. Jednotkou hybnosti je hybnost' translaéne sa pohybujuceho telesa hmotnosti 1 kg
pri rychlosti 1 m.s™. Jednotkova rovnica spoloéna pre impulz a hybnost je:

[1] = [p] = kg.m.s™".

Zakon zachovania mechanickej energie — v izolovanej sustave telies sa mechanicka energia
telies zachovava, t. j. sucet potencialnej a kinetickej energie je konstantny. Pre translacny pohyb
telesa hmotnosti m pri zemskom povrchu mozno tento zakon vyjadrit’ rovnicou: 1/2 mv2 + mgh =
konst., kde v je rychlost, h vyska telesa nad zemskym povrchom, g tiazové zrychlenie.

Zakony o zdravotnictve

C. 140/1998 o liekoch a zdravotnickych poméckach

C. 576/2004 o zdravotnej starostlivosti

C. 577/2004 o rozsahu uhrddzanej zdravotnej starostlivosti



C. 578/2004 Zskon o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti &. 578/2004
579/2004 Zakon o zdchrannej zdravotnej sluzbe (ZZS) é. 579/2004.
580/2004 Zakon o zdravotnom poisteni

581/2004 o zdravotnych poistovniach

Zakon o zdchrannej zdravotnej sluzbe

Cl. 1

§ 1 Uvodné ustanovenie

ZZS je poskytovanie neodkladnej zdravotnej starostlivostil) osobe v stave, pri ktorom je
bezprostredne ohrozeny jej Zivot alebo zdravie a osoba je odkazana na poskytnutie pomoci.

§ 2 Organizacia ZZS
(1) ZZS zabezpeduju

a) operacné strediska tiesfnového volania ZZS (dalej len operacné stredisko zachrannej zdravotnej
sluzby ),

b) poskytovatelia zdravotnej starostlivosti na zaklade povolenia na prevadzkovanie ambulancie ZZS
(dalej len poskytovatel ZZS ).

(2) Poskytovatelia ZZS su zakl. zachrannou zlozkou integrovaného zachranného systému.
§ 3 Operacné strediska ZZS

(1) Operacné strediska ZZS zriaduje MZ SR ako rozpoctové organizacie v ramci zasahového
obvodu koordina¢ného strediska integrovaného zachranného systému

(2) Operacné strediska ZZS podla odseku 1 sa riadia pokynmi koordinacného strediska.
(3) Operacné strediska ZZS okrem uloh podla osobitného predpisu

a) riadia a koordinuju ZZS tak, aby sa zabezpedila jej plynulost’ a nepretrZitost,

b) zabezpecuju odbornu pripravu svojich zamestnancov,

c) zabezpeluju zvukové zaznamy prijmu tiesfiového volania a realizacie odozvy na tiesfiové
volanie,

d) uchovavaju zaznamy podla pismena c) desat rokov odo dna ich vzniku.

(4) Operacné strediska ZZS su opravnené vydat pokyn poskytovatefovi zdravotnej starostlivosti na
vykonanie zdsahu, ak je to nevyhnutné.

§ 4 Odborna priprava

(1) Zamestnanci operacnych stredisk ZZS su povinni absolvovat’ zakl. odbornu pripravu a kazdych
12 mes. periodicku odbornu pripravu.

(2) Odborna priprava podla odseku 1 zahfha

a) zasady riadenia a koordinacie ZZS,

b) spésob zabezpe&ovania prijmu, vyhodnocovania a realizacie odozvy na tiesfiové volanie,

c) spbsob zabezpecovania hlasového a datového prenosu informacii,

d) zasady koordinacie €innosti so zachrannymi zloZkami integrovaného zachranného systému.

§ 5 Povinnosti poskytovatelov ZZS
(1) Poskytovatel ZZS je povinny



a) zriadit v zasahovom obvode uréenom v povoleni na prevadzkovanie ambulancie zachrannej
zdravotnej sluzby

1. zasahové stredisko tak, aby zabezpecil vyjazd ambulancie ZZS do jednej min. od prijatia pokynu
koordina¢ného strediska alebo operacného strediska ZZS, pricom vyjazd ambulancie leteckej ZZS
sa riadi osobitnym predpisom,

2. stanice ZZS v sidlach ustanovenych podla § 8 ods. 1 pism. a),

b) pInit pokyny koordinaéného strediska a operaéného strediska ZZS (§ 3),

¢) zabezpedit vyjazd ambulancie ZZS podla pismena a) prvého bodu,

d) bez zbytoéného odkladu po vykonani zasahu 8) prepravit osobu, ak si to vyzaduje jej zdravotny
stav, do najbliz§ej nemocnice, 10) ktora je schopna poskytnut diagnostiku 11) a liecbu 12)
nadvazujucu na poskytnuti neodkladnu zdravotnu starostlivost, 1)

e) bez zbytoéného odkladu hlasit koordinaénému stredisku alebo operaénému stredisku zachrannej
zdravotnej sluzby (§ 3) ukoncéenie zasahu,

f) pouzivat jednotné oznaenie zasahovych stredisk, ambulancii ZZS a zabezpe it pouzivanie
jednotne oznacenych ochrannych odevov zdravotnickymi pracovnikmi ZZS v sulade s poziadavkami
ustanovenymi podla § 8 ods. 1 pism. b),

g) viest evidenciu zdznamov o zdsahu a ich rovnopis uchovavat desat rokov od vykonania zasahu.

(2) Zasahové stredisko poskytovatela ZZS
a) prijima pokyny koordinacného strediska alebo opera¢ného strediska ZZS

1. na zasah,
2. na zabezpecenie neodkladnej prepravy,

b) zabezpecuje vykonanie zasahu a neodkladnej prepravy na zaklade pokynov podla pismena a).

(3) Poskytovatel ZZS, ktory vykonal zasah, 8) je povinny vyhotovit pisomny zaznam o zasahu a
jeho rovnopis odovzdat

a) lekarovi pri prevzati osoby v zdravotnickom zariadeni alebo

b) osobe, ktorej poskytol neodkladni zdravotnu starostlivost, alebo jej zakonnému zastupcovi, 13)
ak osoba nebola prepravena do nemocnice.

(4) Z&znam podla odseku 3 musi obsahovat

a) Cas prijatia pokynu na zasah a €as vyjazdu na zasah,

b) miesto a €as vykonania zasahu,

c) opis vonkajSieho prostredia alebo vnutorného prostredia podla miesta zasahu,
d) osobné udaje; ak identifikacia osoby nie je mozna, potom tieto udaje:

. pohlavie,

. odhad veku,

. odhad vysky,

. odhad hmotnosti,

. popis postavy,

. farba vlasov,

. zvlaStne znamenia, ak su zjavné,
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e) zhodnotenie zdravotného stavu osoby,

f) poskytnuté zdravotné vykony, lieky s uvedenim nazvu lieku, jeho davky a spésobu aplikacie,
zdravotnicke pomécky a dietetické potraviny,

g) udaj o dalSom postupe po poskytnuti neodkladnej zdravotnej starostlivosti osobe.

§ 6 Pokuty



(1) MZ SR mdze ulozit poskytovatelovi ZZS pokutu az do vysky

a) 500 000 Sk za poruSenie niektorej z povinnosti ustanovenych v § 5 ods. 1,
b) 20 000 Sk za porusenie niektorej z povinnosti ustanovenych v § 5 ods. 3.

(2) Konanie o ulozeni pokuty mozno zacat do jedného roka odo dria, ked MZ SR zistilo porusenie
povinnosti, najneskér do 3 r. odo dha porusenia povinnosti.

(3) V rozhodnuti o ulozeni pokuty MZ SR urci lehotu na odstranenie nedostatkov. Ak v tejto lehote
nedostatky neboli odstranené, mozno ulozit pokutu opatovne do jedného roka od pravoplatnosti
rozhodnutia o uloZeni pokuty, a to najmenej vo vySke pévodne uloZzenej pokuty.

(4) Pri ukladani pokut sa postupuje podla vSeobecnych predpisov o spravnom konani.
(5) Pokuty su prijmom $tatneho rozpoctu.
Zaverecné ustanovenia

§ 7 Vydavky na telekomunikacné prepojenie operacnych stredisk ZZS s poskytovatelmi ZZS a inymi
zachrannymi zlozkami integrovaného zachranného systému sa financuju zo statneho rozpoctu
prostrednictvom rozpoctovej kapitoly MZ SR.

§ 8 (1) MZ SR ustanovi vSeobecne zavaznym pravnym predpisom
a) sidla stanic ZZS a ich zasahové Uzemia,

b) podrobnosti 0 oznagovani operanych stredisk ZZS, ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby,
zasahovych stredisk zachrannej zdravotnej sluzby a

¢) ochrannych odevov zdravotnickych pracovnikov zachrannej zdravotnej sluzby,
d) podrobnosti o poziadavkach na priestorové, materialno-technické a personalne

vybavenie operacného strediska zachrannej zdravotnej sluzby a stanice ZZS,
e) nalezitosti zhodnotenia zdravotného stavu osoby [§ 5 ods. 4 pism. e)].
Cl. IV — Tento z&kon nadobuda uginnost 1. januara 2005.

Zakon zotrvacnosti — prvy Newtonov pohybovy z.. jestvuje vztazna sustava, vzhlfadom, na kt.
kazdé teleso zotrvava v pokoji al. v priamociarom rovhomernom pohybe, kym nah nepésobia iné
telesa, kt. ho nutia tento pohybovy stav zmenit. Kedze v pozemskych podmienkach pdsobia na
telesa vzdy nejaké sily (gravitaéna sila), trenie, odpor prostredia), nie je mozné ho presne overit..

zakonitost’ — objektivne existujuci systém —zakonov, kt. urCuje priebeh procesov a spravanie
objektov, ich vSeobecné, nevyhnutné a podstatné stranky. Z. tvoria vSeobecné a Specialne zakony.

zakopova horuéka — volynska horucka, febris quintana, patdriova horucka. Riketsidza, kt. sa rozSirila
v armadach vych. frontu po€as 1. a 2. svetovej vojny a bola zavle€ena aj na iné bojiska. Choroba sa
vyskytuje endemicky v niekt. oblastiach sveta vratane vych. Eurépy. Pévodcom je Rochalimera
(Bartonella, Rickettsia) quintana seu wolhynica, zdrojom nakazy chory &lovek s &erstvou infekciou
al. recidiviou, prenasacom je fudska voS. Po odzneni choroby, podobne ako pri 8kvrnivke, mézu
riketsie v organizme prezivat a po mnohych r. vyvolat recidivu. Inkubacia je asi 2 — 4 tyzd. Klin. sa
prejavuje nahlym zaciatkom s undulujucou horu€kou (jedna vina trva ~ 5 d a po obdobi pokoja
prichadzaju dalSie viny), bolestami hlavy, chrbta, néh, prchavym exantémom. Ochorenie méze
prebiehat aj chronicky a trva niekolko tyzd. Vyrazka sa zjavuje zriedka, prognoéza je dobra, dg. a th.
ako pri 8kvrnivke (chloramfenikol, tetracykliny).

zakozka svrabova — Sarcoptes scabiei. Rozto¢ (Acarus scabiei), kt. vyvolava svrab. Ma zavalité,
nec¢lankované telo, bez oc¢i. Svrab vyvolava samicka, kt. sa zaryva do koze, utvara niekolko mm
dihé chodbicky a kladie vajicka. Zivi sa telovymi tekutinami, najméa lymfou; —scabies.



zakrov —ubor.

zalcitabin — ddC, analdg cytozinu, nukleozidovy inhibitor reverznej transkriptdzy pouzivany v th.
AIDS. K neziaducim uc¢inkom patri neuropatia (Hivid®).

Zaldiar® - analgetikum; —tramadol.
zaleplon — nebenzodiazepinové hypnotikum (Sonata®).

zalievanie — metdda mikroskopickej techniky na pripravu objektov na rezanie. Vaésinu fixovanych
objektov nemozno rezat bez zaliatia, objekty su makké, uhybaju pred nozom, al. sa rezy
rozpadavaju, objekty sa preto zalievaju do pevnych, dobre rezatefnych hmoét. Po fixacii sa vyperu
vodou al. alkoholom, aby sa zbavili €inidiel, odvodnia sa alkoholom al. aceténom a zalievaju sa do
zaliavacich hmét (parafin, celoidin, Zelatina). Pri z. do parafinu sa alkoholom odvodneny objekt
prenesie do média, v kt. sa rozpusta parafin (benzén), presyti sa a vlozi do horuceho roztaveného
parafinu v zalievacej komérke. Parafinovy blok sa necha stuhnut. Pri zalievani do celoidinu sa
odvodneny objekt presyti médiom, v kt. sa rozpusta celoidin (alkoholéter), postupne sa vklada do
koncentrovanejSich rozt. celoidinu a v najkoncentrovanejSom sa necha na vzduchu stuhnut. Princip
z. do zelatiny spociva v presyteni objektu za tepla rozt. Zzelatiny so stupajupcou koncentraciou. Blok
s objektom sa necha stuh-nat a stvrdnuat v parach formaldehydu. Objekt mozno zalievat vodou z
vodného prostredia al. odvodneny alkoholom.

zalfuba — psychol. vyhraneny, dlhodoby, €inorody zaujem prinasajuci radost a uspokojenie, kt. sa
zvysuju s uspechmi.

Zaluzansky, Adam ze Zaluzan - (~1555 az 1560-1613) Ces. lekarnik. Pévodne bol profesorom
gréctiny a latinCiny na prazskej Univerizte, neskor lekar, kt. viastnil lekareri v prazskom Karoline.
Autor knihy Methodi herbariae libri tres (1596), botanického spisu, v kt. usporiadal rastliny do
systému. R. 1592 vydaj Rad apatekarsky, obsahujlci zaklady prevadzkay lekarni, ustanovenia o
vzdelani lekarnikov, zasady ich €innosti a prvi znamu ¢esku lekarnicku sadzbu.

Zamiataceae — zamiovité. Celad triedy cykasov, stromy palmového vzhladu., so sympodialnym
kmefiom a s jednoducho al. s dvojito perovito zlozenymi listami. Samcie aj samiCie kvety su
SiSkovité. Su dvojdomé. Rastu v trépoch a subtrépoch (8 rodov, 75 druhov). Diion jedly (Dioon
edule) z Mexika ma v rastlinnej ridi najvacsie bunkové jadra. Druhy Encephalarthos z Afriky maju az
45 kg tazké samicie SiSky; z ich strzna sa ziskava sago. Druhy rodu zamia (Zamia) rastu v tropicke;j
Amerike.

zamiovité —Zamiataceae.

zamok — psychol. prekrizené ruky na hrudi; v neverbalnom spravani méze znamenat uzavretost vo i
nazorom, posobenie hovorcu al. skupiny.

zameranost’ — psychol. nevedomy, subjektivne priamo nepocitovany spdsob vnimania vzniknuty na
zaklade predchadzajucich skusenosti jedinca.

zams$a — [corium, dermis] kérium, vazivova Cast koZe nachadzajuca sa pod —pokozZkou. Je odvodena
z mezodermy. Sklada sa z vaziva, kt. zvinené fibrily sa zdruZuju do husto plstovito prepletenych
snopcov. Jej hrubka koliSe v zavislosti od miesta od 0,5 do 2,5 mm. Sklada sa z povrchovej redsej
vrstvy, vybiehajucej proti epidermis do papil (stratum papillare) a hibSej, hustejSej vrstvy (stratum
reticulare). Obidve vrstvy do seba nenapadne prechadzaju.

Stratum papillare obsahuje okrem riedkej siete kolagénovych a hustejSej siete elastickych viaken
vela buniek. Su v nej po€etné kapilarne slucky, kt. zasahuju az do papil vybiehajucich proti pokozZke.
Tieto kapildrne slu¢ky su pristupné pozorovaniu za Ziva (kapilaroskopia). Kapilary sluZia



metabolizmu a dodavaniu zivin pre pokozku, ale zasobuju aj pocetné nervové Strukury (hmatoveé
telieska) v z.

Stratum reticulare je na bunky chudobna a sklada sa najma z hustych zvazkov kolagénovych fibril a
nepocetnych elastickych fibril. VInovity priebeh kolagénovych viaken zabezpecuje taznost koze,
elastickeé fibrily su vyrovnavacim zariadenim, ked tah v kozi povodi. Fibrily si upravené do zvazkov,
kt. sa preplietaju a pritom sa Sikmo kriZuju, takZe siet’ zvazkov sa sklada z uzkych romboickych Ok,
orientovanych prevazne v jednom smere. Tato uprava urCuje tzv. Stiepitelnost koze. Ked
vbodavame do kozZe okruklu ihlu, otvory vpichu sa Ciarkovito pretahuju v smere hlavnych zvazkov z.
Hlavny smer vazivovych zvazkov vyznacuju Stiepne Ciary. Na niektorych miestach tela tvori z.
pretiahnuté valy, kt. su napr. na prstoch ruky viditefné ako rozlicna kresba — dlariové brazdy. Tieto
kresby su charakteristické pre kazdého Cloveka a pocas zivota nepodliehaji zmenam. Tato
skuto¢nost sa vyuziva pri identifikacii os6b v kriminalistike (daktyloskopia).

V zamS$i sa vyskytuje hladké svalstvo v
paplly zamse listy pokozky dvojakom usporiadani:
. -= == 8 (15%m potnych 2liaz
- lity pokozky 1. Ako  mm. arrectores pilorum,

| vzpriamovaCe chlpov. Tvoria zvazoCky

.. peplly zamde . - Co
(v dvojitych radoch) buniek, rozopnuté Sikmo od chlpovej posSvy
k povrchu zam$e a umiestene obyc€ajne na
- kibka potnych Ziiaz tej strane, na kt. sa chlp naklana. Konéeky
- mm tukove vzpriamovacov chlpu sa pripinaju do
elastickych  sieti, rozprestrenych pod
epidermis. V uhle medzi chlpovou poSvou a

..................... koiné cievy

prisluSnym m. arrector pili byva vlozena
mazova Zlaza.

Nadrt stavby koZe, Papily zamée a lifty pokoZky

Pri zmrsteni svalu sa tahom za poSvu chip
vzty€i a zdvihne, zaroven v mieste uponu svalu koza vklesava (,,husia koza“). Vzpriamovace chlpov
su vyvinuté skoro pri vSettkych vlasoch a chlpoch. Nepatrne su vyvinuté v oboCi a v chlpoch
podpaZzia, chybaju pri chipkach nosa a vo fuzoch.

2. Na niekt. miestach je v hilbSich vrstvach zamSe i v podkoznom vazive suvisla siet buniek
hladkého svalstva, premieSana elastickymi vlaknami a uloZena subeZne s povrchom. Je utvorend
napr. ako tunica dartos scroti, ca labiorum majorum, v redSom usporiadani v podkoZnom vazive
hradze, v kozi v podpazi a pod dvor¢ekom prsnika. Hladké svalstvo v tychto oblastiach koze sa
oznaCuje ako muscularis sexualis. Nepocetné snopce hladkého svalstva su aj pri dolnom obvode
mihalnice.

Volné nervové zakonCenia a nervové zakon€enia na vlasovych (chlpovych) poSvach ulozené v
zams§i suvisia s nervovymi sietami epidermy. Okrem tychto nervovych viaken su v zam3&i umiestnené
osobitné druhy receptorov — corpuscula nervosa terminalia. Do tejto skupiny patria:

» Corpuscula tactus — vajcovité telieska, sluzia zmyslu pre dotyk. Najviac ich je v miestach, kde je
jemny dotykovy rozpoznavaci zmysel najlepsSie vyvinuty (bruska prstov, dlan, stupaj).

+ Clava terminalis — maju gulovity tvar a sliZia pravdepodobne na vnimanie chladu.
* Ruffiniho vretienka — su podlhovasté uUtvary, ktoré sa pokladaju za tepelné receptory.

» Corpuscula lamellosa (Vaterove-Paciniho telieska) — su vajcovité Utvary sliZiace zmyslu tlaku a
tahu.

V z. su ulozené vlasové korienky, mazové a potné Zlazy. Mazové Zlazy (glandulae sebaceae) su
ulozené vedia vlasu al. chipka, nevyskytuji sa v koZi dlane a stupaje. SU to alveolarne az



tuboalveolarne Zlazy, kt. produkuju mazlfavy kozny maz (sebum cutaneum), kt. masti chlpy a okolitu
kozu, robi ju vlaénou a chrani ju pred premocenim.

Potné Zlazy (glandulae sudoriferae) su drobné, takmer po celej kozi rozmiestené z poctu asi 2,5
miliéna je ich najviac na dlaniach, &ele a stupajach. Kibkovite stodené potné Zlazy Ustia
samostatnymi vyvodmi na povrch koze. Maju vyznam pri regulacii telesnej teploty a pri hospodareni
s vodou.

Osobitnou skupinou potnych Zliaz su apokrinné kozné zlazy (aromatické), produkuju Specificky
zapachajuci sekrét, kt. zacinaju vyluCovat vacsinou az v puberte. S umiestené najma v podpazusi,
v kozi vonkajSieho zvukovodu a vonkajsich pohlavnych organov.

zanamavir — selektivny inhibitor neuraminidaz vSetkych chripkovych virusov (inhibuje vystup virusov
z infikovanej bunky, a tym Sirenie virusu); chemoterapeutikum, antivirotikum. Podava sa inhalatne
(Relenza®).

Zangmeisterov hmat — hmat pouzivany pri vonkajSeom vySetrovani v pérodnictve na posudenie prip.
nepomeru medzi hlaviCkou plodu a panvy (kefalopelvickej diosproporcie). Hmata sa predna strana
hlavy plodu a uréuje sa vztah k symfyze (pri nepomere hlava precnieva symfyzu).

Zangov priestor — [Zang, Christoph Bonifacius, 1772 — 1835, nem. chirurg pésobiaci v Rakusku]
fossa supraclavicularis minor.

Zangwillov syndrém —syndromy.

zanikové priznaky —pyramidové priznaky.

Zanosar® — cytostatikum; —streptozocin.

Zantac®— antagonista histaminovych H,-receptorov; —ranitidin.
zantedeskia etiopska — kornutovka africka; —Araceae.

Z-Modem — nazov protokolu na prenos dat. Je schopny (podobne ako Y-Modem) preniest subory pod
pdévodnym menom, a to aj viac suborv naraz a iobnovit preru$eni spojenie. Okrem toho je v iom
implementovany tzv. autostat (automatické spustanie protokolu po zavolani od protistrany)

zap — inform. 1. vymazavat (pamat PROM); 2. v spojeni s vyrazom ,,crunch® (crunch/zap) oznaCuje
znaky ,,< >*

zap (to...) —inform. chat-slang dat nie€omu Stavu, okorenit’ nie€o
priznak ,,zapadajuceho sinka’™ —priznaky.
zapadna encefalitida —encefalitida.

zapadoamericka konska encefalitida — skr. WEE, chorobna vyvolana virusom rodu —Alfavirus.
Vyskytuje sa v réznach oblastiach amerického kontinentu. Méze vyvolava epizoonézy koni, postihuje
aj fudi. Ochorenie l'udi méze mat inaparentny po rézne tazky priebeh encefalitidy.

zapadonilska encefalitida — zapadonilska choroba, druh arbovirézy vyvolanej virusom z riodu
—Flavivirus. Prejavuje lymfadenopatiou, exantémom, celkovymi priznakmi, prip. —encefalitidou.
Prenada ju komar, endemicky sa choroba vyskytuje v Afrike, na Stredmom vychode, v Indii a i.

zapal — [g. phlogosis, . inflammatio] komplexna lokélna cievnna a mezenchymova reakcia Zivého
tkaniva na poSkodenie réznymi zivymi i nezivymi noxami; mOzu ju sprevadzat aj celkové reakcie
organizmu.



Nazvy z. sa tvoria priponou -itis k zaklau g. ndzvu organu, napr. encephalitis, gastritis. Vynimkou je
napr. pneumonia (namiesto pneumonitis); niekedy sa za zaklad nazvu berie I. nazov organu, napr.
coronaritis.

Z. mozno delit podla rozli€nych kritérii na obranny a poskodzujuci, akutny (2 — 6 tyzd.), subakutny
(subchronicky) a chronicky, porchovy a hiboky ap.

Pri¢iny akutneho zapalu — poSkodenie mdézu vyvolat: 1. fyz. initele (mechanické, napr. Uraz, UV a
i. ionizacné Ziarenie, vysoka al. nizka teplota); 2. chem. (drazdivé, leptavé, toxické latky (kys.,
zasady, oxidac¢né Cinidla, jedy atd.); 3. biol. (baktérie uvolfiujuce Specifické exo- al. endotoxiny,
huby, virusy, priény); 4. reakcia precitlivenosti (zmenena imunol. reaktivita, kt. vyvolava neprimeranu
al. nadmernd imunitnd reakciu s poskodenim tkaniva); 5. nutricné faktory (nekréza tkaniva v
dosledku nedostatku kyslika al. Zivin vyvolaného neadekvatnym prietokom krvi, napr. infarktom).

Sucastou z. byvaju aj imunitné procesy, kt. ho mdzu ovplyvnit priaznivo al. nepriaznivo; imunitné
procesy vSak mézu byt aj vlastnou pricinou z.

Biologicky vyznam z&apalu — z. je obrannou reakciou vyvolanou poskodenim tkaniva al. Urazom, kt.
charakterizuje oCervenanie, oteplenie, opuch a bolest. Prim. cielom z. je lokalizovat a odstranit
noxu a reparovat okolité tkanivo. Pre preZitie organizmu je z. potrebny a uzito¢ny proces.

Biol. vyznam z. spocCiva v tom, Ze sa obrannymi a reparaénymi procesmi zu¢astriuje na udrzovanie
integrity organizmu. Jeho ulohou je likvidacia, zriedenie al. vylu€enie Skodliviny (napr. endotoxinov
mikrébov) a poSkodeného tkaniva al. aspori ich ohranienie (demarkacia) a su¢asna reparacia $kod,
kt. S8kodlivina zapri€inila. Lozisko z. ohraniCuje fibrin v exsudate, ¢im sa stazuje Sirenie z. do okolia;
fibrin navySe ulahéuje fagocytéza.

Morfologické prejavy zapalu — zapalova reakcia pozostava z tychto dejov: 1. alteracia; 2.
exsudacia a infiltracia; 3. proliferacia.

Alterdcia — poskodenie sucasti tkaniv, charakterizované ich dystrofiou al. nekrézou. Pri¢inou
alteracie je priame pdsobenie noxy (mikréba, toxinov ap.), imunitna reakcia (napr. alergia), cievne
zmeny (napr. trombdza ciev v lozisku z.) a i. Alterativne zmeny sa uplatiuju pocas celého priebehu
z.

Exsudadcia a infiltracia — tvorba vypotku a bunkového infiltratu z buniek pochadzajucich z miesta
zapalu a vystupenych z mikrocirkulacie. Tieto zmeny su nasledkom: a) hemodynamickych zmien
vyvolanych zmenou priesvitu ciev a reologickych vlastnosti krvi; b) zvySenia priepustnosti steny ciev
mikrocirkulacie; c) aktivneho al. pasivneho vystupu (diapedéza, emigracia) buniek z krvi a
zmnozenia miestnych buniek.

Hemodynamické zmeny sa zaCinaju vazokonstrikciou arteriol trvajucou niekolko s al. min aich
naslednou dilataciou s dilataciou kapilar a postkapilarnych venul. Dilatuju sa aj cievy, kt. sa dovtedy
na cirkulacii nezucastnili. Do loziska z. priteka vacSie mnozstvo krvi pod vy3Sim hydrostatickym
tlakom. Désledkom toho je vystup tekutiny z krvného Ceciska do extracelularneho priestoru s
naslednym zahustenim a zvy3enim viskozity krvi, spomalenim toku krvi az jeho zastavenim
(prestaticka, peristaticka hyperémia az staza krvi). Meni sa laminarne prudenie krvi, erytrocyty
prudia v celej Sirke priesvitu ciev, leukocyty pri stene. V okoli loZiska z. je fluxna hyperémia vyvolana
axénovymi reflexmi cestou vegetativnych nervov ciev.

V obdobi peristatickej hyperémie sa zvySuje permeabilita, ato najma ucinkom histaminu uvolneného
zo zirnych buniek. Tekutina vystupuje Strbinami medzi endotéliami, kt. vznikaju ch aktivnu
kontrakciou. Téato faza trvad ~ 15 — 30 min. Druha faza trva niekolko h aZ d. Zvy3e-ne priepustna je
najma stena kapildr menej venul. Hydrostaticky tlak v kapilarach prevySujuci onkoticky tlak
(podmieneny najma plazmatickymi bielkovinami) a zvySeny osmoticky tlak v perivaskularnom



priestore podmieneny rozpadom poskodeného tkaniva zapri€ifiuje vystup tekutiny z krvného
rieCiska. Vystupuje nielen tekutina, ale aj velké mnozstvo bielkovin, najma albuminov. Zapalovy
exsudat ma obyc€ajne Specificki hmotnost > 1,018, nezapalovy transsudat s mensim obsahom
bielkovin menSiu. Exsudat rozrieduje S$kodlivé latky, privadza do loziska z. protilatky
(imunoglobuliny), neSpecifické antimikrobiové latky (napr. opsoniny), fibrinogén ohrani€ujuci lozisko
z. vlaknami fibrinu a i. latky.

Vystup buniek z krvného rie€iska sa zacina v obdobi peristatickej hyperémie presunom leukocytov
(Lkc) zo stredu prudu krvi do jeho okrajovych €asti, blizSie k endotelu (marginacia Lkc). Lkc sa
pohybuju po jeho povrchu, neskér vSak prechodne prilipni na endotel a po ¢ase definitivne spoja,
takze vnutorny povrch ciev lemuje velky pocet Lkc (tzv. pavimentacia Lkc). Transendotelova
migracia (diapadéza) leukocytov z postkapilarnych venul sa uskutoCiuje sériou adhezivnych
interakcii medzi adhezivnymi molekulami na povrchu Lkc a cievnych endotélii. Zu€astuju sa na nich
imunoglobuliny ICAM-1, ICAM-2, VCAM-1 a i.), integriny selektivny, integriny a i.

Proliferacia — zmnozZenie diferencovanych i nediferencovanych buniek a i. zloziek tkaniv. Zmnozuju
sa krvné a lymfatické cievy (kapilary) a proliferuju fibroblasty. Produktom tohto procesu je
novotvorené vazivo, tzv. neSpecifické granulaéné tkanivo. Toto tkanivo nahradza nevratne
poskodené (nekrotické) al. inak stratené tkanivo (napr. rana) v obdobi reparacnej fazy akuit. z.
Vyrazna zapalova proliferacia sa vyskytuje aj pri organizacii fibrinového exsudatu, ak sa zavéasu
nerozpusti a nezresorbuje. Zapalova proliferacia sa uplatfuje aj pri chron. z.

V 1. proliferativnej faze z. nastava zrychlenie mitotického delenia endotélii povodnych kapilar a ich
prediZenie a vinutej$i priebeh. Neskor nastava skutoéna novotvorba kapilar, a to puéanim endotélii z
preexistujucich kapilar smerom k angiogénnemu podnetu. Nové kapilary su spocCiatku solidne,
neskér sa kanalizuju a a navzajom spajaju do nepravidelnej siete. Spoje medzi endotéliami su velmi
priepustné, granula¢né tkanivo je preto ¢asto edematdzne presiaknuté. Proliferujuce fibrocyty su
vacSie a ich bohaté drsné endoplazmatické retikulum sved¢i o ich vysokej sekre€nej aktivite; tvoria
sa v nich proteiny intercelularneho matrixu, kolagénové fibrily, elastin, proteoglykany, glykoproteiny
atd. V kone¢nom obdobi hojenia sa znizuje pocet fibroblastov a kapilary zanikaju trombézou al.
fagocytézou makrofagmi. Vazi-vovych vlaken vsak v tkanive pribuda (jazvenie). Vysledkom je jazva,
kt. nezapada do p6-vodnej Struktiry tkaniva a mikrospkopicky pozostava z malého poctu fibrocytov,
hojnych ko-lagénovych vidken, fragmentov elastiky, extracelularneho matrixu a relat. malého poctu
ciev.

Granulacny zapal (nazov pochadza z makroskopického zrnitého, granularneho vzhladu na spo-dine
hojacich sa ran).

Na zapalovej reakcii sa zu€astiuju aj lymfatické cievy, kt. tvoria v kazdom orgéne (s vynimkou
mozgu, sleziny a kosti) bohatu kapilarnu siet. V lozisku z. zostavaju kapilary lymfatickych ciev
otvorené vdaka zvySenému tkanivovému tlaku podmienenému zapalovym edémom, kt. napina
vazivové vldkna upinajuce sa na ich stenu. Zvy3ena permeabilita kapilar umoZiuje zvySeny odtok
lymfy z loziska z. Lymfa obsahuje makromolekuly, tkanivovy detritus, toxiny, polynukleary,
makrofagy, €asto aj Zivé a neZivé zapalové noxy. Odteka do regionalnych lymfatickych uzlin.
Niekedy vznikaju zdpalové zmeny v lymfatickych cievach (lymphangoitis) a v lymfatickych uzlinach
(lymphadenitis). Bunky MFS v lymfatickych uzlinach odstranuju cudzorodé Castice, ako aj toxiny.
Predstavuju druhu bariéru obrany za loZiskom z. NavySe v nich vznika zapalova hyperplazia
lymfatického tkaniva a obranné imunitné procesy. Niekedy v3ak Zzivé noxy (napr. pri tbc) po
fagocytéze makrofagmi v nich prezivaju a spolu s nimi mdzu vycestovat do regionalnych
lymfatickych uzlin, kde vyvolavaju z., kt. sa méze dalej Sirit'.

Fazy zapalu — zapalova reakcia ma 4 fazy: 1. cievna odpoved; 2. akut. bunkova odpoved; 3. chron.
bunkova odpoved; 4. zahojenie.



Na z. sa zucCastiuju rozlicné bunky imunitného systému (neutrofily, makrofagy, T-lymfocyty,
endotelové bunky, eozinofily, Zirne bunky, trombocyty), multienzymové systémy plazmy
(komplementovy, hemokoagulaény, fibrinolyticky, kininovy), prozapalové a protizapalové cytokiny,
proteiny akut. fazy, prostaglandiny a i. metabolity kys. arachidonovej, ako aj niekt. dalSie mediatory
z. Z&kl. bunkou akut. z., kt. reguluje jeho vyvoj a vstupuje do zapalového lopZiska ako prva, je
neutrofil. Pri chron. z. sa uplatiiuju najma makrofagy a T-lymfocyty, kt. produkuju mediatory, enzymy
a cytotoxiny usmrcujuce a rozkladajuce indudujuce patogény al. poSkodené vlastné tkanivo. Ak
zapalovy stimul pretrvava, al. sa tieto produkty tvoria v nadmernom mnozstve a nekontrolovane,
vznika alterativny z., kt. vysledkom je poSkodenie vlastnych buniek a tkaniv s naslednymi poruchami
funkcii réznycb organov a systémov az exitom.

Lokalne priznaky zdpalu — zahriuju: 1. s€ervenanie (rubor); 2. opuch (tumor); 3. zvySena teplota
v lozisku z. (calor); 4. bolest (dolor); 5. porucha funkcie (functio laesa); —Celsove znaky zapalu.

Chemické mediatory zapalu — zapalovu reakciu sprostredkdvaju chem. mediatory, kt. mozno
rozdelit’ na celularne a plazmogénne:

» Celularne mediatory uvolfiujice sa z buniek. Patria sem: histamin (produkt zirnych buniek,
uplatiiuje sa len v 1. faze a je pri€inou dilatacie arteriol a venul, ako aj zvySenej permeability venul),
leukotriény (produkt polynuklearmov, zirnych a i. buniek, zvySuje permeability ciev, adhéziu
polynuklearov na endotel postkapilarnych vendl a vyvolavaju chemotaxiu polynuklearov),
prostaglandiny (zapri€inuju vazodilataciu a zvySenu permeabilitu ciev), cytotaxin (produkt
polynuklearov vyvolavajuci atrakciu dalSich polynuklearov), monokiny (produkty monocytov) a
lymfokiny (produkty lymfocytov), kt. zvySuju permeabilitu ciev a emigraciu polynuklearov.

* Plazmogénne mediatory reprezentuji 3 navzajom prepojené systémy: kalikreinovy-kininovy,
komplementovy a hemokoagulacno-fibrinolyticky systém. Kininy zvySuju permeabilitu venul, zlozky
komplementu a hemokoagulaného systému zvySuju permeabilitu ciev a pdsobia chemotakticky na
polynukleary.

Bunky zapalového infiltratu — zapalovy infiltrat tvoria tieto bunky: 1. neutrofily (mikrofagocyty
pohlcujuce Zivé Castice a produkuju délezité mediatory a modulatory z.); 2. eozinofily (rozkladaju
mediatory, najma histamin a anafylaktickié faktory, pp. zakon€uju alergické reakcie a zabraruju |ézii
tkaniva v priebehu hypersenzitivnych reakcii); 3. bazofily (produkuju histamin a pp. sa zG&astfiuju na
alergickych rakciach); 4. monocyty (okrem fagocytézy maju kfu€ovu ulohu v procese Speci-fickej
imunity, pri¢om spolupracuju s lymfocytmi, produkuju lyzozym a interferény, kt. maju protibaktériovy
a protivirusovy pucinok); 5. lymfocyty a plazmatické bunky (zu€astriuju sa na imunitnych procesoch,
pricom spolupracuju s inymi bunkami; plazmatické bunky produkuju imunoglobuliny, lymfocyty sa
zU&astiuju na imunite sprostrdkovanej bunkami); 6. Zirne bunky (heparinocyty produkuju heparin,
dolezity pri tvorbe mukopolysacharidov vaziva a histamin, kt. spusta zapalovu reakciu ciev); 7.
trombocyty (produkuju latky zvySujuce permeabilitu ciev a spajaju sa s imunokomplexmi, &im
umoznuju fagocytdzu); 8. erytrocyty; 9. fibroblasty (produkuju latky, kt. sa zuc€astriuju na tvorbe
vazivovych vlaken a intercelularnej substancie); 10. endotélie (su svojou proliferacnou aktivitou
zakladom novotvoriacich sa kapilar a produkuju viaceré mediatory z.).

Kaskada adhézie leukocytov — zapalova odpoved zahrriuje tri hlavné Stadia: 1. dilatacia kapilar s
ciefom zvysit prietok krvi; 2. Struktirne zmeny mikrovaskulatury a vystup plazmatickych proteinov z
krvného rie€iska; 3. transmigracia leukocytov (Lkc) cez endotel a ich nahromadenie v mieste
poskodenia.

Kaskada adhézie Lkc je sled procesov adhézie a aktivacie, kt. sa konci extravazaciou Lkc, pricom
Lkc vykonavaju svoje ucinky v mieste z. Tato kaskada pozostava z 5 krokov: 1. zachytenie; 2.
posun; 3. pomaly posun; 4. prilipnutie; 5. transmigracia. V3etky tieto kroky su potrebné na aktivaciu
Lkc, lebo blokada niekt. z nich znizuje akumulaciu Lkc v tkanive. Nejde o fazy z., ale sled dejov z



hladiska kazdého Lkc. V danom momete sa uskutocCriuju paralelne, postihujuc rézne Lkc v tej istej
cieve. Preto sa patra po latkach, kt. s schopné blokovat jednotlivé kroky tejto kaskady, t. j. posobit
ako antiflogistika blokujuce, potlacajuce al. modulujuce zapalovu odpoved.

Priputanie resp. zachytenie (capture) nastava pri prvom kontakte Lkc s aktivovanym endotelom
venul po marginacii. Prvou adhéznou molekulou na endotelovej bunke iniciujucou ich posun je P-
selektin, jeho hlavnym ligandom na Lkc je glykoproteinovy ligand-1 pre P-selektin, PSGL-1; pre
priputanie Lkc je délezity aj L-selektin.

Posun (valivy pohyb, rolling) sa uskuto€huje rychlostou podobnou rychlosti volného prudenia Lkc a
Erc v cieve. Rychlost oddelujuca posun od volného prudenia buniek sa nazyva kriticka al.
hydrodynamicka rychlost. Tento proces sprostredkiva rodina selektinov transmembranovych
adhéznych receptorov, z kt. najdblezitejSi je P-selektin (pdvodne sa identifikoval na aktivovanych
trombocytoch, naSiel sa vSak aj vo Weibelovych-Paladiovych telieskach endotelovych buniek). Po
stimulacii traumou sa selektin rychlo exprimuje na povr-chu endotelu venul, kt. sa tym stava pre Lkc
lepkavym®. Ligandy PSGL-1 sa nachadzaju konstitutivne na vSetkych lymfocytoch, monocytoch,
eozinofiloch a neutrofiloch. Na neutrofiloch, eozinofiloch a monocytoch maju su PSGL-1 glykované,
¢o umoznuje ich vazbu na endotelové P-selektiny. Nasledkom toho je posun Lkc po endotele.
PoCas tohto posunu sa na vodiacom konci vazby tvoria a na vle€nom konci ropadavaju.
Leukocytové integriny ostavaju spociatku v pokojovom §tadiu a endotelové imunoglobuliny su
pritomné v normalnom mnoz-stve. Posun Lkc ovplyviuje aj selektin L a E.

Pomaly posun (slow rolling) je posun Lkc vyvolany cytokinmi, napr. TNF-a. Po jeho inj. rychlost
posunu Lkc dramaticky klesa na 5 — 10 um/s. Tento posun vyzaduje expresiu E-selektinu na
endotelovych bunkach. Pre aktivaciu Lkc a ich pevnu adhéziu je kriticky €as ich tranzitu
mikrocirkulaciou, resp. ¢as kontaktu s endotelom, kt. ovpldyvnuju chemokiny na povrchu endotelu
pocas posunu Lkc.

Pevné prilipnutie (firm adhesion) je podmienena ucinkom E-selektinu; Posuvajuce sa Lkc aktivuju
pp. povrchovo viazené chemoatraktanty signalmi adhéznych molekul.

Interferencia s funkciou integrinu CD18 je jednym z naju€innejSich spbsobov inhibicie aktivacie Lkc.
Hoci odpoved na exogénne chemoatraktanty sa pri chybani CD18 drasticky zniZuje, pridanie
cytokinov vyvola zapalovu reakciu. To svedCi o u€asti CD18 v zabraneni aktivacie Lkc, ale nie ich
nevyhnutnosti. Neutrofily exprimuju malé mnoZstva inych integrianov, ako je VLA-4 (o4f;-integrin),
kt. je délezZity v tejto alternativnej ceste. MySi s deficitom CD18 maju v8ak tazké zapalové defekty
vratane koznych ulceracii, zvySené hodnoty leukocytov a imunoglobulinov, zvySeny sklon k
streptokokovej pleumonii a tazké poruchy adhézie Lkc a aktivacie T-lymfocytov, poruchy aktivacie
Lkc pri peritonitide a l1ézie koZe. Pacienti s chybanim expresie CD18 trpia na deficit adhézie Lkc typu
1 (LAD-1). Pri tplnom chybani CD18 ide o velmi tazku chorobu, kt. sa koncieva letélne.

K B-2-integrinom patri LFA-1 (délezity pri adhézii Lkc) a Mac-1 (ddleZity pre aktivaciu a fagocytézu
neutrofilov). Obidva sa viazu na ICAM-1 a ICAM-2. V mySom modeli alergickej pneumonie sa
nedostatok ICAM-2 spajal s predlzenim infiltracie eozinofilmi, nepozorovali sa vSak pritom poruchy
zapalovej odpovede. ICAM-1 vyvolava len mierne poruchy zapalovej reakcie.

Monocyty, eozinofily a mnohé lymfocyty exprimuju auf;-integrin (VLA-4) a mySie a potkanie
neutrofily tiez exprimuju jeho malé mnozstva. Tento integrin sa viaze na VCAM-1 a alternativne
viaZe fibronektin.

Transmigracia Lkc — cez pokojovy endotel nastdva nasledkom pdsobenia exogénneho
chemoatraktanta. Napr. pridanie gradientu IL-8 al. fMLP ma& za nasledok transmigraciu, kt. je
davkovo zavisla a vyvolava transmigraciu 50 — 90 % neutrofilov (tzv. ,,pohanané Lkc* al.
chemotakticka transmigracia). Predpokladom zapalovej transmigracie je aktivacia endotelu, kt.



vyZauje transkripciu a proteosyntézu. Nasledkom tychto procesov sa produkuje nadbytok
adhéznych molekul (up-regulation), tvoria zapalové mediatory a endotel secernuje chemo-
atraktanty, kt. sa vSetky zuc€asthuju na transmigracii. Stimulom aktivacie endotelu je lokalna
produkcia cytokinov a i. zapalovych mediatorov uvolfiovanych z poSkodeného tkaniva.

|. Akuatny zdpal — podla prevazujucej zlozky zapalovej reakcie sa rozoznavaju: 1. alterativne z.; 2.
exsudativne z.; 3. proliferativne z.

1. Alterativny (parenchymovy) zapal charakteriuje Uplna prevaha alterativnych zmien (dystrofia al.
nekréza) nad exsudativnymi a proliferativnyumi zmenami. Pri€inami alterativneho zdpalu su hlavne
mikréby, resp ich toxiny a virusy. Vyskytuje sa pri difterickej myokarditide, virusovej hepatitide,
niekt. virusovych encefalitidach, neuritide, plynovej flegmone a agranulocytéze. Z. sa hoji oby&ajne
resorpciou regresivne zmenenych buniek. Za priaznivych okolnosti nastava uplna néaprava
poskodenia regeneraciou, v nepriaz-nivych podmienkach reparaciou vazivom, kt. méze zjazvovatiet.

2. Exsudativny zapal sa vyznacuje vystupom plazmy a krviniek do tkaniva al. preformovanej telove;j
dutiny. ,,Cisty* zapalovy exsudat je zriedkavy. Podla druhu exsudatu sa rozoznava: a) serézny z.
(na slizniciach je jeho variantom kataralny z., v interstaciu tzv. lymfoplazmocytovy z.); b) fibrinézny
z.; ¢) hnisavy z.; d) gangrenézny (hnilobny, ichoroicky) z.

a) Serdzny zapal charakterizuje vystup séra do perivaskularneho priestoru, fibrin a zapalovy infiltrat
v exsudate chybaju. Jeho pri€inou mézu byt baktérie, virusy, alergia, termické vplyvy a i. Prejavuje
sa sCervenanim a edémom tkaniva, serézne blany stracaju svoj lesk. Mikroskopicky sa zistuje
roztlacenie Struktur vaziva, pricom v opticky prazdnych priestoroch su jemné zrnka koagulovanych
bielkovin exsudatu farbiace sa eozinom do ¢ervena. Zapalovy exsudat méze odlucit epitel od jeho
bazalnej membrany, uvolnit spoje medzi epitéliami a zapricinit' aj intracytoplazmaticky edém (napr. v
kozi). Akut. serézny z. sa mbze uplne vyhojit resorpciou exsudatu lymfatickymi cievami. Pri chron. z.
mbze vzniknut proliferacia intersticialneho vaziva (fibroza), kt. je nevratna. V parenchymovych
organoch tak vznika atrofia buniek parenchymu. Serézny z. nezriedka prechadza do iného druhu
exsudativneho z. (napr. hnisavého). Vyskytuje sa v koZi, slizniciach, seréznych blanach, kiboch a vo
vazivovom intersticiu organov.

V epiderme koZe vznikaju dutinky (pluzgieriky, vezikuly) vyplnené seréznou tekutinou, kt. sem
presakuje z edématézneho kéria. Cast exsudatu v seréznych dutinach (pleurainej, perikardialinej a
peritonealnej) pochadza z ciev ich vazivového zakladu, malu &ast’ exsudatu produkuju aj mezotélie.
MnoZstvo exsudatu byva velmi rozdielne. Velky objem exsudatu v pleuralnej al. perikardialnej dutine
tlakom na pluca, resp. srdca méze vyvolat pre Zivot pacienta zavazné dosledky. Castou priginou
seroznej pleuritidy a peritonitidy je tbc, serdéznej perikarditidy a artritidy reumaticky z.
Seréznohemoragicky exsudat sa €asto vyskytuje pri malignej nadorovej infiltracii seréznych blan.

Kataralny zapal je serézny z. sliznic, pri kt. sa okrem seréznej exsudacie tvori vo zvySenom
mnozstve hlien (hyperkrinia) hlienovymi bunkami sliznice i jej Zliazok. Exsudat je priesvitny, viskézny
a volne steka po povrchu sliznice (g. katarrheo stekam). V exsudate je odlupeny kryci epitel (na
sliznici vznika erézia sliznice) a maly pocet polynuklearov. Zapalovy opuch mdéze prechodne
uzavriet preformované dutiny vystlané sliznicou. Prikladom kataralneho z. je z. sliznice nosa,
prinosovych dutin, tenkého &reva u dojciat a pri cholere.

Akut. kataralny zapal sa oby€ajne vyhoji postupnym ubudanim exsudacie a hyperkrinie.
Deskvamovany epitel sa rychlo nahradzuje regeneréciou. Casty je prechod do chronicity.

Chron. zapalovy edém intersticia stimuluje proliferaciu fibroblastov a zmnoZenie vazivovych viaken.
Sliznica mbéze zhrubnuat (chron. hyperplasticky, resp. hypertroficky kataralny z.) Vazivové zhrubnutie
modZe byt difuzne al. ohrani¢ené vo forme ,,vyrastkov® sliznice (zapalové polypy). V dalSom priebehu
sa mdze novoutvorené vazivo jazvit a zmrastovat. Sliznica sa stenc€uje, atrofuje (chron. atroficky



kataralny z.). Plytké povrchové nekrézy zapriCifiuju kataralne lentikularne vriedky sliznice. Epitel
mobze proliferovat (napr. bazalna al. papilarna hyperplazia epitelu bronchov), tvarom i usporiadanim
sa odchylovat od normy (dysplazia) al. sa zmenit na iny diferencovany typ epitelu (metaplazia).
Bazalna membrana povrchového krycieho epitelu méze hyalinovo zhrubnut. Poharikovité
hlienotvorné bunky v krycom epiteli mézu pribudat’ (napr. v sliznici bronchov) al. ubudat’ (napr. v
sliznici hrubého ¢reva). V bronchoch nezriedka hypertrofuju celé Zliazky sliznice.

Serdzny z. vo vazivovom intersticiu sa vyznacuje len seréznym exsudatom s primesou zapalo-vého
bunkového infiltratu, kt. sa oby€ajne sustreduje na okolie ciev. Prikladom je alergicky belavoruzovy
zihlavkovy pupenec, v kt. zapalovy infiltrat pozostava z eozinofilov.

Lymfoplazmocytovy (nehnisavy) z. je osobitnym typom serézneho zapalu. Serézny exsudat byva
mensi a v infiltrate prevladaju lymfocyty, plazmatické bunky a makrofagy.

V serdznych blanach vznika pomalSie sa hojaci serézny z. s dlhdim pretrvavanim zapalového
infiltratu. V sliznici dychacich ciest ho vyvolavaju virusy, na kozi byva alergického pévodu (atopicky
ekzém), vo vazivovom intersticiu byva su¢astou proliferativnej fazy zapalu v ramci reparacie.

Velky vyznam maju nehnisavé intersticialne z. v niekt. organoch vyvolané oby€ajne virusmi al.
prvokmi. Virusy vyvolavaju zavazné myokarditidy, pneumoénie, sialoadenitidy a i. Typic-kym
protozoarnym z. je intersticialna pneumocystova pneumonia. Zavaznym nasledkom viru-sovych
myokarditid a pneumonii je proliferacia vaziva v intesticiu s naslednou fibrézou organu.

b) Fibrin6zny zapal charakterizuje serézny exsudat s bohatym obsahom fibrinogénu, kt. sa na
telovych povrchoch al. v tkanivach zraza na vlaknity fibrin.

Hojna exsudacia fibrinogénu sved¢i o silne zvySenej priepustnosti ciev mikrocirkulacie. Vyraznejsie
sU aj alterativne a exsudativne zmeny. Niekedy prevazuje exsudacia fibrinogénu nad exsudaciou
tekutiny (suchy fibrinézny z., napr. pleuritis sicca). Nezriedka sa kombinuje s inymi druhmi
exsudativnych z. (hnisavym, hemoragickym ap.).

Hojenie fibrinzéneho z. sa mdéze komplikovat tym, Ze sa fibrin nerozpusti, ale sa organizuje
nespecifickym granulaénym tkanivom. Fibrinové vliakna v intersticiu i na povrchu ser6znych blan
(napr. fibrinové zlepeniny peritonea) mézu staZit Sirenie z. do okolia. Vyznamnu ulohu ma pri
fagocytéze mikrébov polynuklearmi.

Fibrindzny z. na ser6znych blanach je velmi Casty. M6ze byt sterilny (napr. pri urémii), CastejSie je
v8ak mikrobiového pdvodu. Fibrin utvara na seréznej blane rézne hruby, belavoZlty poviak aspori
mierne adherujuci k spodine. V perikardialnej dutine nadobuda fibrin &innostu srdca klkovity (cor
villosum) al. vlasovity vzlad (cor hirsutum). Z. v peritoneu vyvolavaju najcastejSie pyogénne mikroby
a fibrindézny z. €asto nadobuda charakter fibrin6zno-hnisavého al. fibrin6zno-gangrenézneho z.
Mikroskopicky ho charakterizuje odlupenie regresivne zmeneného mezotelu, kt. je zachovany len
miestami. Na obnazenej ploche serézy je siet nepravidelne usporiadanych viaken fibrinu s
ojedinelymi polynuklearmi. Fibrin je ¢asto homogenizovany a ma vzhfad ,,hyalinovitych® tramcov.
Hojenie z. prebieha fibrinolyzou a resorpciou zvysSkov exsudatu lymfatickymi cievami. Nezriedka sa
fibrin nerozpusti a organizuje sa granulanym tkanivom. Organizacia sa za¢ina oby€ajne na 5. — 8.
d z. Vysledkom organizacie je ohrani¢ené belavé vazivové zhrubnutie serézy al. vazivovy zrast
(adhézia, resp. synechia). medzi naliehajacimi plochami serézy. Zrasty mézu byt izolované al.
mnohopocetné, ohrani¢ené al. difizne s Uuplnym zanikom (obliteraciou) serézenj dutiny.

Na slizniciach je fibrindzny z. ovela CastejSi ako na koZi. Fibrin utvara az belavozité povlaky,
pablany, pseudomembrany (pseudomembrandzny z.). Pablana adheruje viac-menej pevne k
spodine. Povlaky mézu mat maly rozsah a mézu byt roztrisené al. tvoria suvislé plochy, pricom
pablana mbze byt aj niekolko mm hrubd. Niekedy je sfarbena obsahom organu (napr. zelenkavo od
stolice v ¢reve).



Podla mikroskopickej Struktiry pseudomembrany sa rozoznava krupoézny, diftericky (sprav-nejsSie
difteroidny) a priSkvarovy z. Pri krup6znom z. hlavnd masa exsudovaného fibrinogénu prechadza
sliznicou na jej povrch, kde sa vyzraza do fibrinovej pablany. Nekréza povrchového epitelu sa
Zjavuje len miestami. Pablana je spojena nepocetnymi viaknami fibrinu s tkanivom sliznice, a preto
sa od spodiny aj lahko odlu¢uje. Takyto z. je Casty v hornych dychacich cestach. Diftericky (g.
dipthera vyrobena koza) z. sa vyznacuje silnejSou alteraciou tkaniva. Pablana pozostava z vrstvy
povrchového fibrinového exsudatu spojeného hojnymi fibrinovymi viaknami s vrstvou na povrchu
nekroticky zmenenej sliznice, resp. koZe. Takyto z. sa Casto vyskytuje na tonzilach pri diftérii, v
hrubom &reve pri dyzentérii, v laryngu a i. miestach. PriSkvarovy (nekrotizujici) z. sa vyznaduje tym,
ze pseudomembranu tvori hlboko nekroticky zmenena sliznica. Nekrotické tkanivo je prestupené
fibrinom, kt. len v nepatrnom mnoZstve vystupuje na povrch nekrézy. Priskvarovy z. je Casty v
hornych dychacich cestach, moovom mechuri a koZzi.

Krupézny zapal sa hoji fahko enzymovym odlu¢enim (polynuklearmi) pabany spolu s regresivne
zmenenym epitelom (tzv. exfoliacia). Epitel rychlo zregeneruje. Diftericky a priSkvarovy z. sa hoja
ZlozitejSie. Na hranici zivého a nekrotického ktaniva sa nahromadia polynukleary (tzv. demarkacia) a
svojimi proteolytickymi enzymami ho odlu¢ia spolu s povrchovym fibrinom, ¢im vzikne povrchovy
defekt tkaniva, tzv. vred; tato faza z. sa nazyva ulcerézny (vredovity) z. Vred sa hoji granulacnym
tkanivom, kt. ho vyplIni, pri€¢om jeho tvorba tvra oby€ajne dovtedy, kym nedosiahne urover povrchu
okolitého tkaniva. Ak su v sliznici pritomné Zliazky, mézu regenerovat oby&ajne zo svojho zvysku v
spodine defektu. Granula¢né tkanivo vyhojeného vredu sa niekedy silne zmrastuje a meni sa na
jazvu. Jazva moéze zuzit al. inak deformovat stenu a priesvit luminizovaného organu s dal$imi
nepriaznivymi nasledkami.

Fibrindzny zapal velkych organov sa vyskytuje v plucach vo forme fibrindznej (krupdznej(
pneumonie, kt. sa niekedy komplikuje prechodom fibrinového z. do hnisavého so vznikom abscesu
pluc al. organizaciou fibrinu granulaénym tkanivom, pri kt. pliuca nadobudaji masovity vzhlad
(karnifikacia).

c) Hnisavy zépal charakterizuje prevaha polynuklearnych Lkc v exsudate (tvz. hnise). Dal$ou
zloZkou hnis je tkanivovy detritus (bezStruktudrne rozpadnuté tkanivo, tkanivova drvina) a tekutina.
Dystroficky stukovatené a rozpadajuce sa polynykleary mu dodavaju Zltkasté sfarbenie, niekt.
mikroby aj zelenkavé. Hnisavy z. najCastejSie vyvolavaju pyogénne baktérie (stafylokoky,
streptokoky, a i.). Tzv. asepticky hnisavy z. zapri€ifiuju niekt. chem. latky (napr. kroténovy olej).
Hnisavy z. méze prebiehat akut. al. chron. M6Zze mat za nasledok zavazné komplikacie. Méze
postihovat vSetky tkaniva a organy tela, a to samostatne al. spolu s inymi druhmi exsudativnych z.

Hnisavy z. seréznych blan sa makroskopicky javi ako Zltkasty viskézny povlak na seréze al. ako
nahromadenie hnisu v seréznej dutine (empyém). Z. dutiny sa zriedka vyhoji spontanne resorpciou
exsudatu lymfatickymi cievami. Dutina sa musi oby€ajne chir. otvorit’ a hnis vypustit. Z. sa méze Sirit
cez celu hrudbnu a brusnu stenu a prevalit’ sa pistalou (fistulou) navonok al. dovnutra inych organov
al. dutin. Pri chron. priebehu z. je serézna dutina vystlana tzv. pyogénnou membranou, kt. trvale
produkuje hnisavy exsudat.

Hnisavy z. na slizniciach méa charakter hnisavého kataru. Sliznica je povle€ena, prip. po nej steka
hlienovo-hnisovy exsudat. V luminizovanych organoch, akym je napr. ZI¢nik, apendix ap. sa po
uzavreti ich vyvodov méze hromadit hnis vo forme empyému, pri€om sliznica nemusi byt vyrazne
zmenena. Inokedy tlak hnisavého exsudatu zapricini zvredovatenie sliznice, z. za Siri do interstacia
a zapalovy exsudat sa prevali do telovej dutiny al. navonok na povrch tela. Hnisavy z. sa hoji
postupnym ubudanim zapalovej exsudéacie, resp. resorpciou exsudatu. Chron. z. sa prejavuje
proliferaciou vaziva a zhrubnutim sliznice. Niekedy sa v mieste z. nahromadia lipofagy fagocytujuce
tukové latky z hnisu. Makroskopicky tvoria Zltkasté loziska (tzv. pozapalovy pseudoxantom).



Hnisavy zapal koze sa velmi ¢asto vyskytuje vo forme hnisavého z. vlasového vacku (folikulitida).
Méze sa rozsirit do okolitého intersticia.

Zakl. formami hnisavého z. vazivového intersticia je —flegmona (difuzny, neohraniéeny hnisavy z.
vaziva) a —absces (dutina v tkanive al. organe vyplnena hnisom, kt. vznika hnisavou kolikvaciou —
nekrézou a enzymovym rozpustenim tkaniva, ohrani¢eny od okolia fibrinovymi vlaknami v
intersticiu).

Flegménu najcastejSie vyvolavaju streptokoky, kt. produkuju hyaluronidazu a fibrinolyzin.
Hyaluronidadza depolymerizuje mukopolysacharidy zakl. hmoty vaziva, €o umoznuje streptokokom
rychlo sa v fiom Sirit. Vazivo je silne edematézne a infiltrované polyunuklearmi, pritomné vsak
byvaju aj mononukleary a nepocetné vilakna fibrinu. Makroskopicky sa z. méze javit ako Zlty pruzok
v tkanive. Flegmona sa hoji oby€ajne ad integrum. Opakované flegmoény na tom istom mieste mézu
zapricinit' proliferaciu tkaniva, jeho zjazvovatenie a obliteraciu lymfatickych ciev. Vysledkom je trvalé
zhrubnutie prislusnej €asti, najma dolnej koncatiny (tzv. elefantiaza). Flegmoéna sa najcastejSie
vyskytuje na kozi (streptokokovy eryzipel), v spodine ustnej dutiny, mediastine, makkych mozgovych
plenach ai. V lozisku flegmoény mézu vznikat —abscesy.

Hojenie abscesu je v zavislosti od organu rézne. Po chir. al. spontannom vyprazdneni abscesu
nastava kolaps jeho dutiny, dutina sa vypifia granulaénym tkanivom, kt. sa méze zmenit na jazvu.
Ak je absces blizko preformovanej telovej dutiny, méze sa do nej prevalit a vznika hnisavy z. dutiny.
Niekedy sa moze fistulou prevalit na povrch tela. Ak absces prejde do chron. §tadia, vznika na jeho
hranici so zdravym tkanivom aj niekolko mm hruba vrstva granulaéného tkaniva. Z jeho vnutornej
Casti vznika trvala exsudacia hnisu (pyogénna mebrana). Ak je infekény Cinitel virulentny, absces
pretrvava a dokonca sa pomaly zvacsSuije. Okrem zapalovej exsudacie k tomu prispieva aj
nasavanie tekutiny z okolia osmoticky uc€innymi nizkomolekulovymi €asticami vznikajucimi pri
rozpade sucasti exsudatu. Po istom Case v8ak z. obyajne spontanne al. vplyvom th. vyhasina.
leukocyty sa autolyticky rozpadnu a zvysky hnisu sa resorbuju. Jazvovateniim pyogénnej membrany
sa dutina abscesu zmenSuje a po jej zaniku moze ostat v tkanive pozapalovy pseudoxantom. Pri
hnisavom z. velmi €asto vznikaju zavazné celkové komplikacie, ako je bakteriémia, resp. sepsa a
septikopyémia.

¢) Gangrendzny (hnilobny, putridny) z. zapri€ifiuju anaerdbne mikroby, kt. podmiefiuju vznik vihkej
al. plynovej gangrény. Zacdina sa ako nekrotizujuci gangrenézny z. (napr. stomatitida pri
agranulocytéze) al. sa sek. pridruzi k inym druhom exsudativhych z. (napr. apendicitida ako
pokracovanie, resp. komplikacia predchadzajuceho flegmondézno-ulcerézneho z.). Makroskopicky
ide o zdrapovité rozpadavanie postihnutého tkaniva, 3pinavozelenj al. zelenoCiernej farby,
hnilobného zapachu. Mikroskpopicky obraz sa vyznaluje vyraznymi alterativnymi, miernej8imi
exsudativnymi zmenami a velmi slabou bunkovou infiltraciou. Gangrenézny z. sa vyskytuje na
seréznych blanach, najma na peritoneu (napr. pri sterkoralnej peritonitide), slizniciach (napr. pri
pseudomembrandznych z.), koZi i v intersticiu. Je to velmi zavazny stav a €asto byva pri€inou exitu
toxémiou.

3. Proliferativny (produktivny) z. sa vyznacuje novotvorbou vaziva jednoduchym rozmnozZenim
pdvodného vaziva v mieste z. al. tvorbou granulaéného tkaniva. Alterativne a exsudativnhe zmeny su
celkom nepatrné. Prim. proliferativny z. je zriedkavy. Patri sem Curschmannova choroba,
polyserozitida, kt. sa prejavuje rozmnozenim vaziva seréznych blan. Vazivo neskdr hyalinizuje.
Serézne blany st belavej farby, zhrubnuté a chrupavkovito tvrdé. Priginu nepo-zname. Castejsi je
vSak pseudonadorovy proces, tzv. palmarna al. plantarna fibromatéza. Pri ¢asto sa vyskytujucej
palmarnej forme sa zmnoZuju fibroblasty, resp. myofibroblasty palmarnej aponeurdézy, kt. sa neskor
spéja so Slachami prstov, podkozim al. aj koZou. Zmrastovanim novotvoreného vaziva nastava



flexia prstov (tzv. Dupuytrenova kontraktira). Sek. Proliferativny z. je najCastejSim pripadom
proliferativneho z. Jeho patogenéza je rézna. Vacsinou ide o reparacnu fazu

Zaraduje sa sem aj reparacia niekt. nezapalovych procesov. Napr. numericka atrofia
parenchymovych buniek (napr. pankreasu) sa spaja s rozmnozenim vaziva a proliferativnymi
zmenami. Hojenie ran, organizdcia hematému a trombu, kostnych zlomenin, vhojovanie cudzich
telies a dalSie procesy prebiehaju v podstate ako reparativny z.

Viychodiska akutneho zapalu — 1. restitutio ad intergum (Uplné morfol. i funkéné vyhojenie); 2.
sanatio per defectum (hojenie s defektom, reparacia); 3. prechod do chron. z.

Il. Chronicky zapal — vyvolavaju zivé skodliviny (mikréby, virusy, huby atd.), ae aj nezivé Skodliviny.
Nezivé Skodliviny niekedy zapri€inia bezvyznamnu zapalovu reakciu (napr. neSkodné cudzie teleso),
inokedy velmi zavaznu chorobu (napr. silikdzu). Chron. z. méze vzniknut: 1. plynulym prechodom
akut. z. v désledku pretrvavania Skodliviny v lozZisku z. (z flogogénnych pri¢in a v désledku znizenej
reaktivity organizmu); 2. opakovanim atakov akut. z. (morfol. sa zistuju su¢asné priznaky chorn. z. —
reparativne zmeny, ako aj akut. z. — alterativne a exsudativne zmeny; tzv. chron. exacerbujuci
zapal, napr. chron. cholecystitida; 3. prim. chron. z. prebiehajuci od zaliatku chron.; 4. za ucasti
imunitnych procesov (napr. lupus erythematosus systemicus); noxa nemusi vSak byt od zaciatku
antigénna, ale ziska antigénnost tym, Ze sa neeliminuje pocas akut. fazy z. a nadobudne schopnost
vyvolavat tvorbu protilatok; inokedy nadobudnu charakter antigénu pozmenené proteiny tkaniva, kt.
destruovali enzymy uvolnené z lyzozémov. V prvom i druhom pripade tvoria v lymfatickych uzlinach
protilatky, kt. sa dostavaju spat do loziska z. V priaznivom pripade sa tak eliminuji antigény a chron.
z. sa vyhoji reparaciou. Inokedy protilatky nie su schopné odstranit antigény a z. nadalej prebieha
chronicky.

V lozisku chron. z. prevazuju mononukleary — makrofagy, lymfocyty a plazmatické bunky. Pritomné
vSak byvaju aj polynukleary a eozinofily. Proliferuju aj fibroblasty a kapilary, a to najma aéinkom
laatok vuolfovanych z aktivovanych makrofagov v lozZisku z.

Makroskopicky obraz chron. z. je niekedy nenapadny, inokedy sa tvar organu a jeho konzistencia
menia nasledkom zmnozenia vaziva.

Vychodiskom chron. z. byva zjazvovatenie s hojnym kolagénovym véazivom, kt. mézZe byt
bezvyznamné, napr. nepriaznivy kozmeticky efekt (jazva na tvari), relat neSkodné (napr. zrasty
pleury, peritonea ap.), prip. jazvovité tkanivo nahradzuje funk&ny parenchym (napr. pri cirhdze
pecene) al. vyvola zmenu priesvitu dutych organov s prisludnymi nasledkami (napr. bronchiektazie,
nepriechodnost Creva ap.).

Granulomatozny (Specificky) zdapal — je osobitnym pripadom chron. proliferativneho z., v kt.
prevazuje mononuklearne fagocyty (makrofagy) pochadzajuce z krvnych monocytov. Pritomné su aj
B- a T-lymfocyty, Zirne bunky, eozinofily, plazmatické bunky a fibroblasty. Zapalovy infiltrat tvoria
mikroskopické az makroskopicky viditelné uzliky (Specifické granulaéné tkanivo, granulémy),
nekréza v ich centre a epiteloidné bunky v8ak chybaju. Epiteloidné bunky (bunky podobné epitélidm
s Cerveno sa farbiacou cytoplazmou a vezikularnym jadrom) vznikaju transformaciou makrofagov,
pricom v nich prevaZzuje sekrécia nad fagocytézou. Ich splyvanim vznikaju tzv. obrovské
mnohojadrové bunky napr. typu Langhansovych buniek (napr. pri tbc) al. z cudzich telies (v
cytoplazme maju menej pravidelne usporiadané jadra).

Granulomatézny z. vyvolavaju infekéné Cinitele (mikréby, virusy, huby, parazity), nezZivé Cinitele
neimunitného pévodu (cudzie telesa, ako je berylium, dezodorancid) al. produkty imunitného
procesu (napr. imunokomplexy); v niekt. pripadoch etiolégiu z. nepozname (sarkoidéza).

Granulomatéznu zapalovu reakciu zapri€ifiuju 3 faktory: 1. vysoka lokalna koncentracia taz-ko
degradovatefného materialu, kt. podnecuje dozrievanie makrofagov na epiteloidné bunky; 2.



hypersenzitivna imunitna reakcia na $kodlivinu sprostredkovana T-lymfocytmi (oneskoreny, IV. typ
hypersenzitivity); lymfokiny, kt. produkuja, urychluju proliferaciu a aktivaciu makrofagov a ich zmenu
na epiteloidné a obrovské mnohojadrové bunky; 3. rézne monokiny a i. latky produkované
nelymfocytovymi bunkami granulému.

Ku granulomatéznym z. patri tuberkuldza, syfilis, sarkoidéza a i. Ich vychodisko zavisi od
vyvolavajucich &initeloc a odpovede organizmu. Bunky granuldmu sa m6zu zmenit na fibroblasty, kt.
proliferaciu stimuluju latky produkované makrofagmi. Granuldbm sa mdze nakoniec vyhojit vazivom
(fibrézou).

Centralna nekréza v granuldme méze vzniknut nasledkom spazmu ciev s naslednou ischémiou a
nekrézou v ramci hypersenzitivnej reakcie. Nekrézu makrofagov méze zapricinit priamo noxa (napr.
M. tbc). Nekrézu vyvolavaju aj lyzozomové enzymy secernované makrofagmi. Hnisava kolikvacia
centra granuldmovych mas vznikaju abscesy lemované bunkami epiteloidného charakteru, prip.
obrovskymi mnohojadrovymi bunkami (napr. pri lymphogranuloma venereum).

Jednotlivé typy zapalov

Zapal bedrovnika —ileitida.

Zapal ciev —vaskulitida.

Zapal cievnatky —choroiditida.

Zapal cievnatky a sietnice — choroidoretinitida.
Zapal ¢ervovitého vybezku —apendicitida.

Zapael ¢reva —enteritida, —ileitida, —kolitida, —gastroenteritida.
Zapal d’asien — gingivitis, —gingivostomatitis.
Zapal duhovky —itritida, —iridocyklitida.

Zapal dvanastnika —bulbitida, —duodenitida.
Zapal hltana —faryngitida.

Zapal hrtanovej prichlopky —epiglotitida.

Zapal hrtana —laryngitida.

Zapal hrubého c¢reva —kolitida.

Zapal hypofyzy —hypofyzitida.

Zapal jazyka —qglositida.

Zdpal kibu —artritida; periartritida.

Zapal konecnika —proktitida.

Zapal kosti —ost(e()itida, osteomyelitida.

Zapal koZze —dermatitida.

Zapal (hltanovej) mandle —amygdalitida, tonzilitida.
Zapal (nosovej) mandle —amygdalitida, —adenoidné vegetacie.
Zapal maternice —endometritida, —perimetritida.
Zapal medzihrudia —mediastinitida.

Zapal miazgovej uzliny —lymfadenitida.



Zapal miazgovych ciest —lymfangoitida.

Zapal miechy —myelitida.

Zapal mocéového mechura —(uro)cystitida.

Zapal mocovej rury —uretritida.

Zapal mozgovych plien —meningitida.

Zapal mozgu —encefalitida.

Zapal nadsemennika —epididymitida.

Zapal nechtového lozZiska —paronzchia.

Zapal nervu —neuritida.

Zapal nosohltana —nazofaryngitida, rinitida.

Zapal obliciek —nefritida, glomerulonefritida, pyelonefritida.
Zapal oblickovej panvicky —pyelitida.

Zapal oka — iridocyklitida, konjunktivitida, keratitida.
Zapal okostice —periostitida.

Zapal osrdcovnika —perkarditida.

Zapal ozubice —pariodontitida.

Zapal pavuénice —arachnoiditida.

Zapal paZeraka —ezofagitida.

Zapal pec¢ene —hepatitida.

Zapal pery —cheilitida.

Zapal pliuc — infekéna choroba pluc vyvolana rozmanitymi chorodoplodnymi zarodkami: baktériami
(—bronchopneumodnia, —pneumédnia, —tuberkuléza), virusmi, mykoplazmami, chlamydiami
(—ornitdza), parazitmi (—pneumocystéza), plesfiami. Niekedy vznikaju zapaly aj pésobenim inych
vplyvov (Ziarenie, vdychnutie Zaludkového obsahu, kongescia krvi v plucach pri srdcovom zlyhani),
alergickym mechanizmom (—exogénna alergicka alveolitida).

Zapal pobrusnice —peritonitida.

Zapal podkozia —celulitida, —panikulitida, —fascitida.
Zapal podnebnej (,,krénej“) mandle — tonzilitida, —angina.
Zapal podzaludkovej zlazy —pankreatitida.

Zapal pohrudnice (poplicnice) —pleuritida.

Zapal posvy —kolpitida, —vulvovaginitida.

Zapal potnych Zliaz —hidradenitida.

Zapal predkozky — postitida, —balanopostitida.

Zapal priedusiek —bronchitida

Zapal priedusnice —tracheitida.

Zapal prinosovych dutin —sinusitida.



Zapal priusnej Zl'azy —parotitida.

Zapal prsnika —mastitida, telitida.

Zapal prstov (hnisavy) —panaricium.

Zapal pupoénych Zil —omfaloflebitida.

Zapal rohovky —keratitida.

Zapal semennika —orchitida.

Zapal sietnice —retinitida.

Zapal ,,slepého ¢reva® — zapal Cervovitého vybezku, —apendicitida.
Zapal slinnych Zliaz —sialoadenitida.

Zapal spojoviek —konjunktivitida, keratokonjunktivitida.
Zapal srdca — mzokarditida, endokarditida, perikarditida, karditida, pankarditida.
Zapal srdcového svalu —myokarditida.

Zapal stavca —spondylitida.

Zapal stredného ucha —otitis media, —mezotitida.
Zapal svalu —myozitida, polymyozitida.

Zapal sfachy — tendovaginitida.

Zapal stitnej zl'azy —tyroiditida.

Zapal tepien —arteritida.

Zapal ucha —otitida.

Zapal ustnej dutiny —stomatitida, —gingivostomatitida.
Zapal vajecnika —ooforitida, adnexitida.

Zapal vajickovodu —salpingitida, adnexitida.

Zapal vlasového folikula —folikulitida.

Zapal vnutrosrdia —endokarditida.

Zapal vonkajsich rodidiel —vulvitida, vulvovaginitida.
Zapal vraskovca —cyklitida, iridocyklitida.

Zapal zavesného zubného aparatu —periodontitida.
Zapal zubnej drene —pulpitida.

Zapal zaludka —gastritida, gastroenteritida.

Zapal zalud’a —balanitida, —balanopostitida.

Zapal zil —flebitida. Povrchovy zapal Zil —tromboflebitida. HIboky zapal Zil —flebotrombdza.
Zapal zIénika —cholecystitida.

Zapal zIcovych ciest —cholangitida.

zapary — [dectocta] farm. vodné vyluhy z rozdrobenych rastlinnych drog. Rozdiel medzi zdparom
a odvarom (infusum) je v dizke vylihovania pri teplote varu vodného kupela. D. sa vyluhuje 5 min a



pred filtraciou necha stat 45 min, odvar sa vyluhuje 30 min a horuci ihned filtruje. Pri priprave
vyluhov z alkaloidnych drog sa voda okysfuje kys. citrénovou, pri drogach so saponinmi sa pridava
hydrogénuhli¢itan sodny. Odvary a zapary sa mdze pripravovat' aj pri obycajne teplote, maceraciou
trvajucou 30 min, ak ide o drogy so sliznatymi latkami al. pri teplote mierne zvySenej, tzv.
maceroinfuziou, ked sa 15 min vyluhuje vodou studenou, ku kt. sa pridava voda vriaca a vo
vyluhovani sa pokracuje dalSich 15 min. Tento postup je predpisany pre vyluhy z naprstnikovych
listov medvedice lekarskej (Actrostapohylos uva-ursi). Zapary a odvary sa moézu pripravovat aj 5 min
trvajucou virivou extrakciou, aj zo suchého extraktu.

zapastie — [I. carpus] c¢ast hornej koncatiny medzi zaprstim (metacarpus) a predlaktim
(antebrachium); —ruka.

Zapéstie gymnastov — kompresivne poranenie distalnej rastovej platni¢ky radia, vyvolané chron.
opakovanym zatazovanim zapastia u mladych atlétov, kt. kosti eSte rastu. Prejavuje sa boles-tou,
opuchom a palpacénou citlivostou distalnej epifyzy radia. Vynimo¢ne ma za nasledok pred¢asny
zanik rastovej platni¢ky radia a zastavenie dalSieho rastu kosti. Dg. sa potvrdzuje rtg vySetreni, na
odhalenie v€asnych prejavov poskodenia je vhodnejSia NMR.

zapcha — [obstipatio] zapeCenost, stazené vyprazdriovanie C€reva pri tuhej stolici nasledkom
predizernej pasaze v hrubom &reve, zahustenia drevného obsahu al. poruchy defekaéné reflexu.

Castost defekacie ani objem stolice nie je spolahlivym meradlom. V&&$ina ludi ma stolicu 2 az 3-
krat/d, avSak mnoho ludi aj ¢astejSie. Ked nepocituju tazkosti a nie je defekacia pre tuhost skybal
bolestiva, nejde o z.

Dg. kritériom z. je: 1. frekvencia stolic je < 3/tyzd.; 2. tvrda, sucha stolica; 3. tazkosti pri
vyprazdnovani. M6ze ist’ o nasledok org. poruchy al. poruchy pasaze hrubym ¢revom a anorektalnej
funkcie. Akut. forma z. vznika napr. pri paralytickom ileu, v $oku, nasledkom Strangulacie, obturacie
¢reva. Chron. forma sa vyskytuje napr. pri nelplnej stenéze hrubého &reva, lézii hrubého ¢reva al.
rekta.

Habitudlna (ndvykova) z. ma dve formy: 1. spasticku (—colon irritabile); 2. jednoduchu (vznika pri
utime defeka&ného reflexu).

Podmienky na jej vznik su rdznorodé a zahrriuju anat. odchylky, oslabenie svalovych mechanizmov
brudného lisu, nedostatok vlakniny v potrave, stravovacie zvyklosti. Ovela délezitejSie su poruchy
podmienenej a nepodmienenej zloZzky defekacné reflexu. Pri dlhodobom pouzivani laxativ a klyziem
sa vyprazdiuje stolica bez ohlasovacej fazy defekacného reflexu a tak rychlo, Ze sa nedosiahne
potrebné rozpatie na podmietenie posunu. Tym sa otupuje prah citlivosti a zvySuje prah vnimavosti
interoceptivnych podnetov. Pri naplneni koneénika sa straca spontanny pocit potreby na stolicu.
Nepriaznivo pésobi aj opakované potlacanie defekaéného reflexu. Koneénik sa postupne adaptuje
na vacsi objem stolice a strati schopnost’ signalizovat dosiahnutie kritickej naplne.

Priciny zapchy

Primadrna (habitudlna) obstipdcia kotické analgetika, anticholinergika, antacida

Poruchy motility nasledkom telesnej inaktivity al. obsahujuce soli Bi, Al, a Ca), sukralfat, pri-
prediZenej imobilizacie na posteli a cestovanie pravky Fe, blokatory Ca-kanalov)

Nedostatok vlakniny v potrave Otrava olovom

Utlm defeka&né reflexu Systémové a lokalne choroby GIT

Neuromuskularna porucha hrubého ¢reva Kolagenézy a vaskulopatie

Psychicka zataz Bolestivé choroby anusu (fisury, hemoroidy)

Sekundarna (symptomaticka) obstipdcia Obstrukcie hrubého ¢reva (nadory)

Lieciva (antidepresiva, antipyretika, kodein a nar- Colon irritabile



Endokrinopatie Agangliéza GIT (Hirschsprungova choroba)

Hypotyreéza Neurogénna dysfunkcia inych organov (sclerosis
Diabetes melitus multiplex)

Gravidita Lézia gangliovych buniek plexus myentericus
Metabolické poruchy (Chagasova choroba)

Hyperkalciémia Poruchy CNS (parkinsonizmus, mozgovocievne
Hypokaliémia prihody, neurozy)

Neurogénna dysfunkcia

V klin. obraze dominuje strata spontannej potreby defekacie. &Po viacerych d bez vyprazdnenia sa
moze dostavit pocit nevolnosti a malatnosti, tlak v bruchu a boelsti hlavy. Dal$ie tazkosti stvisia s
vyprazdnovanim tvrdej stolice.

Dg. — opiera sa 0 anamnézu, vySetrnie per rectum (nizky tonus sfinktera — dyschézia, vysSi tonus —
spasticka obstipacia), prip. rektoskopické, irigoskopické a kolonoskopické vySetrenie, biopsiu, rtg
zaludka a pasaz.

Th. — najddlezitejSia je th. zakl. choroby a korekcia predisponujucich faktorov. Pacienta treba pougit,
ze denné vyprazdiovanie stolice nie je nevyhnutné pre zdravie al. pohodu, Ze tedrie
0 autointoxikacii nemaju opodstatnenie a prip. malatnost’ ap. tazkosti nemusia suvisiet so z.

Pri habitualnej z. sa vykonava reedukacia defekacného reflexu, rano nalaéno sa odporuca vypit 2
dcl. chladenej ovocnej Stavy, potom vykonat masaz hrubého &reva aboralnym smerom a pokusit sa
o vyprazdnenie 5 — 10 min. Tento postup sa ma opakovat denne, prip. pridavat’ laxativa — laktitol,
soli hor¢ika.

Pri chron. z. treba upravit stravu (dostato¢ny objem, dostatok viakniny, t. j. 20 — 30 g/d, napr. vo
forme obilninovych vloCiek, surového ovocia a zeleniny, prip. agaru, dostato¢na hydratacia), telesnu
aktivitu, zvySenie tonusu vonkajsich brusnych svalov, najmu pri abdominalnej obezite. V pripade
potreby sa aplikuju kratkodobo —laxativa. Stvrdnuta, zapecena stolica sa musi niekedy odstranovat
manualne, klyzmou, prip. chir.

zapisova¢ — zariadenie pouzivané na registraciu elekt. signalov. Z. zaznamenavaju obyCajne
zosilneny a upraveny signal z meracieho zariadenia na nemagnetické al. magnetické médium. Na
nemagnetickom meédiu sa utvara trvala viditefna stopa na zaznamovom materiali vyhrievanym
hrotom na voskovanom papieri (v spojeni s feromagnetickympohybovym mechanizmom),
atramentom zo sklenej kapilary upravenej do trysky (tryskovy zépis) al. fotograficky zapis z
obrazovky (pri signaloch s vysokou frekvenciou, napr. pri EMG). Vertikalny pohyb zapisovaného
prvku (pisadlo, svetelny IU€ ap.) sa zabezpeci pohybovym mechanizmom, pohyb v horizontalnom
smere posuvom zaznamového média. V oboch smeroch sa zapisovany prvok pohybuje v
suradnicovom z. Z. s magnetickym zapisom je vyhodny pri dlh§ich zaznamoch a aktualizaciu pri
neskorSom spracuvani. Uskuto€fiuje sa na magnetofénovu pasku meracim magnetofénom, kt. je
schopny na principe elektromagnetickej indukcie zaznamenat pomocou frekven&nej modulacie aj
nizkofrekvenéné jednosmerné napatie. Nulovej hodnote napatia sa priradi urcita frekvencia
striedavého napatia fy. VyS§Siemu napatiu u(t) sa priradi vysSia frekvencia a naopak, pricom plati f(t)
=fo+ k. g [u()], kde f(t) je okamzZitd frekvencia zodpovedajuca okamzZitému napéatiu u(t) a k je
konstanta. Zavislost frekvencie od napatia vyjadruje funkcia g. Pomaly sa meniace napatia na
magnetofénovej paske sa tak registruju ako zmeny frekvencie striedavého napatia. Pri reprodukcii
nastava spatny prevod — demodulacia.

Zapodidae — poskokovité. MySovité hlodavce so slabymi prednymi a dlhymi zadnymi kon-€atinami. U
nas zije pod¢elad mysSovky (Sicistinae) s dlhym chvostom.



zapped — poéitas. hackersky slang rychly, majlci spad, op. vyrazu ,,vanilla“ (zdihavy, pomaly, nudny —
hardvér, softvér, pouzivatel).

Zappertova komoérka — [Zappert, Julius, 1867 — 1942, Ces. lekar pdsobiaci v Rakusku] druh komérky
na pocitanie krviniek.

zapping — inform. vymazavanie (pamati PROM).
zaprstie — [metacarpus] ¢ast hornej koncatiny medzi —zapdstim (carpus) a prstami (digiti); —ruka.

zaraz — porucha myslenia, nahle prerusenie vnutornej reci. Vyskytuje sa pri ateroskler6ze CNS, najma
ako v&asny priznak schizofrénie; v norme sa dostavuje napr. pri Unave (stratit nit rozhovoru,
nevediet ako dalej, ,,o0kno").

zarazovité —Orobanchaceae.

zarodoénik — archegoénium, samici viacbunkovy pohlavny organ machorastov a papradoras-tov s
jedinou vajcovou bunkou.

zarodocny list — suvisla vrstva epitelu (vacsinou jednovrstvového) viditelna v zarodo¢nom terciku od
2. tyzd. vyvoja zarodku. Diferenciaciou epitelu zarodo¢nych listov sa postupne vyvijaju dalSie typy
tkaniv a zaklady organov. V ludskom zarodku existuja 3 z. l.. —ektoderm, —entoderm
a —mezoderm (viditelny az od 3. tyzd. vyvoja).

zarodoény mieSok — haploidny sami¢i vytrus, ktory vznikd vo vajicku z materskej bunky z. m.
redukénym delenim.

zarodo¢ny stvol — povrazcovity uUtvar viditelny od 2. tyzd. vyvoja medzi vlastnym zarodkom
a vnutornou plochou —cytotrofoblastu, neskér —choria, tvoreny najprv mimozarodkovymi bunkami
—mezodermu, ktory sa rychlo meni na ventralnu stranu a stava sa su¢astou —pupocnika.

zarodocny tercik — okruhle policko, kde na seba nalieha ektoderm a entoderm; viditelné od 2. tyzd.
vyvoja, embryo (zarodok) v uzSom zmysle. Dvojvrstvovy terC€ik sa v priebehu 3. tyzd. vyvoja, ked sa
diferencuje vlastni embryovy mezoderm, meni sa na trojvrstvovy, tvoreny vSetkymi zaikl.
embryovymi listami.

zarodok — embryo, zaklad Zivoc€iSneho a rastlinného organizmu v obdobi primitivnych vyvojovych
Stadii. U Cloveka je to len 1. vyvojové Stadium (do konca 2. mes.), v kt. sa vyvijajuci organizmus eSte
nepodoba dospelému individuu (—plod).

Vyvoj jedinca sa zacina oplodnenim vaji¢ka, t. j. splynutim samcej pohlavnej bunky (spermie) so
samicou pohlavnou bunkou (ovum). Oplodnené vaji¢ko sa rychlo deli, o sa prejavuje na povrchu
vajicka brazdami. Brazdovanie vajiCka prvykrat opisal Prévost a Dumas (1824). Kone&nym
vysledkom brazdovania je gulovity zhluk buniek (morula), kt. sa skoro meni na duty, jednovrstvovy
vagok (—blastula, ~ 4. d po oplodneni).

Vyvoj z. (primitivny, zarodo&ny, embryonalny) ma niekolko &tadii: 1. blastogenéza (z. prechadza po
oplodneni fazou brazdenia, blastulacie a gastrulacie az po vznik zarodoénych listov); 2. ontogenéza
(utvori sa oblast chrbta); 3. organogenéza (formovanie zakladov jednotlivych organov). Na konci 4.
tyzd. vyvoja z. su uz utvorené zaklady mozgu, srdca, pecene, kon€atin a i. organov, na spodnej
strane tela je zretelny chvostik.



primordidina zarodkova bunka
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Obr. 1. Oogenéza. Oogonie vznikaju z extragonadovych zarodkovych buniek, kt. migruju do vaje¢nika. Tvorba
zarodkovych buniek sa kon¢i pred pérodom. Oocyty prekonavaju meiotické delenie, kt. sa redukuje ich gen.
potencial pred spojenim so spermiou pri fertilizacii. Prvé meiotické delenie sa zacina v priebehu fetalneho
zivota a zastavuje sa pred pérodom. Meiéza sa kon€i az v obdobi predovulaéného vyplavenia LH. Pri ovulacii
sa uvolfiuje zrelé vajicko s 1/2 normalneho poctu chromozémov, kt. je pripravené na fertilizaciu. Druhé
meiotické delenie prebieha pri fertilizacii.
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Obr. 2. Schéma anatomickych pomerov zarodku 3 tyZdne po oplodneni
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Obr. 3. Ludsky zarodok v rozliénych stadiach vyvoja. Relat. velkost sa kvoli zvyrazneniu jednotlivych ¢asti
zanedbala

Etické aspekty zarodku — v suvislosti s rozSirovanim moznosti asistovanej reprodukcie a zasahov
do zaciato¢nych faz zivota €loveka vystupuju do popredia niekt. etické otazky, ako je:

« Co je embryo a ako sa mé s nim zachadzat?



Podla ontologického personalizmu, sa za zaCiatok Zivota Cloveka z biol. hladiska poklada
oplodnenie vaji¢ka a vznik zygoty. Zygota predstavuje kombinovany systém, jednotku, kt. nemozno
redukovat na kvantit. suCet 2 subsystémov (oocytu a spermie). Od tohto okamziku treba tento
zacCinajuci Zzivot chranit; uz zygota si zasluzi reSpekt a priznanie prav. V tomto ponati je uplne
zbyto¢né rozliSovat' ludsku bytost a osobu. Z. je osobou uz len preto, ze je ludské. Empiricky
funkcionalizmus priznava z. ludsky status od okamihu koncepcie, nepriznava mu vsak status osoby,
a to ani v potencialnom zmysle. Ide len o fudsku bytost, z kt. sa mozno osoba po uréitom Case
vyvinie. Hovori sa aj o preembryu, kt. mu status osoby neprinalezi. Zastanci tohto ponatia su
redukcionisti: priznavaju ludskej bytosti status osoby len na zaklade urcitych vlastnosti al. funkcii.
Potom vSak aj dospeli lfudia s tazkym hendikepom al. umierajuci, v agoénii, v bezvedomi, tazko
dusevne chori m6zu prestat byt osobami a su len ludskymi bytostami.

* Rozdiel medzi z. splodenym v tele Zeny a utvorenym in vitro.

Oocyt oplodneny in vivo ma uz prirodzené podmienky na dalsi vyvoj a s ur€itou pravde-
podobnostou sa z neho vyvinie Zivy novorodenec. Zygota vzniknuta in vitro tieto podmienky nema a
vo svojom dalsom vyvoji je odkadzana na aktivity svojich ,,autorov”. Ich pdvodnym zamerom bolo
nahradit’ len prvy Usek vzniku a vyvoja plodu umelou fazou a dopriat mu dalSi prirodzeny vyvoj in
vivo po implantacii. Osudy mnohych z nich vSak nie su priaznivé: ni€ia sa in vitro, ak su nadbyto¢né,
prip. sa vyuzivaju ako ,,material“ na rozli€né pokusy (vratane ich pestovania daleko za Stadium
blastocysty) a pri viacpoCetnej gravidite sa nicia.

Vo vedeckom mysleni mozno jednoznacne priznat ludsky status aj tymto zaciatoénym Stadiam
Cloveka, rovnako ako im mozno priznat za priaznivych podmienok schopnost vo vyvoji pokraCovat.
O ludskej zygote, hoci v podmienkach in vitro, nemozno teda povedat, Ze je ni¢im. Ak je previabilna,
neznamena, ze je neviabilna. Potencialne viabilna je. Je napr. velky rozdiel medzi fiou a mftvym
plodom. Preto aj fudsky z. v zaCiato€nych $tadiach in vitro, by mal vzbudzovat' reSpekt a uctu. A to
nie preto, Ze by mal mat prava a naroky al. vnhimavost, rozumnost, volu (o nema), ale preto, ¢im je
a bude.

* Pravo na dieta — tuzba neplodnych manzelskych parov po dietati je opravnena, je to vSak len
prianie, zaujem al. chcenie. Presadzovanie narokov a vzna$anie poZiadaviek je nedostato&ny dévod
na to, aby sa stali skutone pravom, ako je pravo na zivot ap. Tak by sa muselo priznat’ pravo na
dieta komukolvek, osamelej Zene al. dokonca i panne (ktora ma predsa ,,prdvo na nepoznanie
muza“), homosexualnej dvojici ap. Je délezZité uprednostiovat skor prava dietata.

* Prava budiuceho dietata: 1. narodit sa do kompletnej rodiny, v kt. bude s laskou prijaté a
vychovavané, kde dieta bude mat otca-muza a matku-Zenu, kt. Ziju v trvalom zvazku; 2. vediet, kto
je jeho otcom a matkou, aky je jeho ,,gen. pévod®, aki su jeho predkovia; znalost vlastnych korefiov
je vyznamna z hladiska vlastného vnimania biol. a pravnej identity, ako aj jeho psychol. zrenia; 3.
byt uSetrené komplikacii zo stran biol. a pravnej identity.

Tieto podmienky sa pri asistovanej fertilizacii daju splnit, len pri homologickej (oocyt i spermie
pochadzaju od manzelského paru), nie vSak pri heterologickej asistovanej fertilizacii, prip. ak ide o
,,darovanie® z. al. pouZitie tzv. surogacnej (ndhradnej) matky.

» Darcovstvo gamét na heterologicku asistovanu fertilizaciu

V pripade anonymného darcu (napr. spermii) sa gen. otec vzdava zodpovednosti a tarchy
otcovstva, nevadi mu, Ze jeho vlastné deti su zbavené mozZnosti zistit svoju gen. identitu (a prip. sa
mbdZu medzi sebou sobasit). Zastancovia liberalnych postojov argumentuju pritom, Ze vo svete dnes
aj tak panuje promiskuita a manzelska nevera a zZe velka ¢ast manzelstiev sa rozpada, takze vela
deti otca ,,nema“ al. ho nepozna.



* Pokusy na Fudskom embryu — Clanok 18 piatej kapitokly Konvencie Rady Eurdépy o ochrane
ludskych prav a doéstojnosti fudskej bytosti vo vztahu k vyuZzitiu biol. a med. z novembra 1996
uvadza: 1. Pokial zakon dovoluje vyskum na embryach in vitro, musi zabezpecit zodpovedajucu
ochranu; 2. Utvaranie fudskych embryi na vyskumné Ucely je zakazané. Ked sa vSak na embryu
vykonal akykolvek pokus, skonéi pp. jeho zni€enim, ak len nebude pokus namiereny na pestovanie
embrya in vitro az do Stadia viability, s ¢im nemozno z moralneho hladiska suhlasit.

* Problém surogaénych (nahradnych) matiek — zaznieva obava, Zze by sa na tieto ucely vyuzivali
len Zeny chudobné za Uhradu a Zena by tak navySe davala svoje telo k dispozicii na ucel inkubatora
(paralela s prostituciou, pri kt. Zena predava svoje telo pre rozkos iného a je ,vinna“ tym, ze sa takto
degraduje). Dieta podla pravnych predpisov sa priznava tej Zene, kt. ho porodila.

» Selektivna redukcia mnohopocetnej gravidity nie je abortivnym postupom, pretoze zamerom
bolo, aby gravidita pokra¢ovala (odporuc¢anie FIGO). MnohopocCetna gravidita pri th. neplodnosti
vznika zriedka, ked vSak nastane, je ,,eticky menej neprijatelné selektivne redukovat pocet plodov
ako nerobit' ni¢“. Ked sa pri fertilizacii in vitro do dutiny maternice s cielom implantacie vpravia 3
zarodky, treba ratat' s tym, Ze mnohopocetna gravidita vznikne. Tym, Ze medicina lie€i neplodnost, v
pripade ,,uspechu” teda su€asne zabija.



